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ಹನುಮಾನ್ ಚಾಲೀಸಾ 



 
ದ  ೀಹಾ 

ಶ್ರೀ ಗುರು ಚರಣ ಸರ  ೀಜ ರಜ ನಿಜಮನ ಮುಕುರ ಸುಧಾರಿ । 

ವರಣೌ ರಘುವರ ವಿಮಲಯಶ ಜ  ೀ ದಾಯಕ ಫಲಚಾರಿ ॥ 

ಬುದ್ಧಹಿೀನ ತನುಜಾನಿಕ ೈ ಸುಮಿರೌ ಪವನ ಕುಮಾರ । 

ಬಲ ಬುದ್ಧಿ ವಿದಾಾ ದ ೀಹು ಮೀಹ ಹರಹು ಕಲ ೀಶ ವಿಕಾರ ॥ 

 
ಧಾಾನಂ 

ಗ  ೀಷ್ಪದ್ಧೀಕೃತ ವಾರಾಶ್ಂ ಮಶಕೀಕೃತ ರಾಕ್ಷಸಂ । 

ರಾಮಾಯಣ ಮಹಾಮಾಲಾ ರತನಂ ವಂದ ೀ-(ಅ)ನಿಲಾತಮಜಂ ॥ 

ಯತರ ಯತರ ರಘುನಾಥ ಕೀತತನಂ ತತರ ತತರ ಕೃತಮಸತಕಾಂಜಲಂ । 

ಭಾಷ್ಪವಾರಿ ಪರಿಪೂಣತ ಲ  ೀಚನಂ ಮಾರುತಂ ನಮತ 

ರಾಕ್ಷಸಾಂತಕಂ ॥ 

 



ಚೌಪಾಈ 

ಜಯ ಹನುಮಾನ ಜ್ಞಾನ ಗುಣ ಸಾಗರ । 

ಜಯ ಕಪೀಶ ತಹು ಲ  ೀಕ ಉಜಾಗರ ॥ 1 ॥ 

 

ರಾಮದ ತ ಅತುಲತ ಬಲಧಾಮಾ । 

ಅಂಜನಿ ಪುತರ ಪವನಸುತ ನಾಮಾ ॥ 2 ॥ 

 

ಮಹಾವಿೀರ ವಿಕರಮ ಬಜರಂಗೀ । 

ಕುಮತ ನಿವಾರ ಸುಮತ ಕ ೀ ಸಂಗೀ ॥3 ॥ 

 

ಕಂಚನ ವರಣ ವಿರಾಜ ಸುವ ೀಶಾ । 

ಕಾನನ ಕುಂಡಲ ಕುಂಚಿತ ಕ ೀಶಾ ॥ 4 ॥ 

 



ಹಾಥವಜರ ಔ ಧ್ವಜಾ ವಿರಾಜ ೈ । 

ಕಾಂಥ ೀ ಮ ಂಜ ಜನ ೀವೂ ಸಾಜ ೈ ॥ 5॥ 

 

ಶಂಕರ ಸುವನ ಕ ೀಸರಿೀ ನಂದನ । 

ತ ೀಜ ಪರತಾಪ ಮಹಾಜಗ ವಂದನ ॥ 6 ॥ 

 

ವಿದಾಾವಾನ ಗುಣೀ ಅತ ಚಾತುರ । 

ರಾಮ ಕಾಜ ಕರಿವ ೀ ಕ  ೀ ಆತುರ ॥ 7 ॥ 

 

ಪರಭು ಚರಿತರ ಸುನಿವ ೀ ಕ  ೀ ರಸಿಯಾ । 

ರಾಮಲಖನ ಸಿೀತಾ ಮನ ಬಸಿಯಾ ॥ 8॥ 

 

ಸ ಕ್ಷಮ ರ ಪಧ್ರಿ ಸಿಯಹ ದ್ಧಖಾವಾ । 



ವಿಕಟ ರ ಪಧ್ರಿ ಲಂಕ ಜಲಾವಾ ॥ 9 ॥ 

 

ಭೀಮ ರ ಪಧ್ರಿ ಅಸುರ ಸಂಹಾರ ೀ । 

ರಾಮಚಂದರ ಕ ೀ ಕಾಜ ಸಂವಾರ ೀ ॥ 10 ॥ 

 

ಲಾಯ ಸಂಜೀವನ ಲಖನ ಜಯಾಯೀ । 

ಶ್ರೀ ರಘುವಿೀರ ಹರಷಿ ಉರಲಾಯೀ ॥ 11 ॥ 

 

ರಘುಪತ ಕೀನಿಹೀ ಬಹುತ ಬಡಾಯೀ । 

ತುಮ ಮಮ ಪರಯ ಭರತ ಸಮ ಭಾಯೀ ॥ 12 ॥ 

 

ಸಹಸರ ವದನ ತುಮಹರ  ೀ ಯಶಗಾವ ೈ । 

ಅಸ ಕಹ ಶ್ರೀಪತ ಕಂಠ ಲಗಾವ ೈ ॥ 13 ॥ 



 

ಸನಕಾದ್ಧಕ ಬರಹಾಮದ್ಧ ಮುನಿೀಶಾ । 

ನಾರದ ಶಾರದ ಸಹತ ಅಹೀಶಾ ॥ 14 ॥ 

 

ಯಮ ಕುಬ ೀರ ದ್ಧಗಪಾಲ ಜಹಾಂ ತ ೀ । 

ಕವಿ ಕ  ೀವಿದ ಕಹ ಸಕ ೀ ಕಹಾಂ ತ ೀ ॥ 15 ॥ 

 

ತುಮ ಉಪಕಾರ ಸುಗರೀವಹ ಕೀನಾಹ । 

ರಾಮ ಮಿಲಾಯ ರಾಜಪದ ದ್ಧೀನಾಹ ॥ 16 ॥ 

 

ತುಮಹರ  ೀ ಮಂತರ ವಿಭೀಷ್ಣ ಮಾನಾ । 

ಲಂಕ ೀಶವರ ಭಯೀ ಸಬ ಜಗ ಜಾನಾ ॥ 17 ॥ 

 



ಯುಗ ಸಹಸರ ಯೀಜನ ಪರ ಭಾನ  । 

ಲೀಲ  ಾೀ ತಾಹ ಮಧ್ುರ ಫಲ ಜಾನ  ॥ 18 ॥ 

 

ಪರಭು ಮುದ್ಧರಕಾ ಮೀಲ ಮುಖ ಮಾಹೀ । 

ಜಲಧಿ ಲಾಂಘಿ ಗಯೀ ಅಚರಜ ನಾಹೀ ॥ 19 ॥ 

 

ದುಗತಮ ಕಾಜ ಜಗತ ಕ ೀ ಜ ೀತ ೀ । 

ಸುಗಮ ಅನುಗರಹ ತುಮಹರ ೀ ತ ೀತ ೀ ॥ 20 ॥ 

 

ರಾಮ ದುಆರ ೀ ತುಮ ರಖವಾರ ೀ । 

ಹ  ೀತ ನ ಆಜ್ಞಾ ಬಿನು ಪ ೈಸಾರ ೀ ॥ 21 ॥ 

 

ಸಬ ಸುಖ ಲಹ ೈ ತುಮಾಹರಿೀ ಶರಣಾ । 



ತುಮ ರಕ್ಷಕ ಕಾಹ  ಕ  ೀ ಡರ ನಾ ॥ 22 ॥ 

 

ಆಪನ ತ ೀಜ ಸಮಾಹರ  ೀ ಆಪ ೈ । 

ತೀನ  ೀಂ ಲ  ೀಕ ಹಾಂಕ ತ ೀ ಕಾಂಪ ೈ ॥ 23 ॥ 

 

ಭ ತ ಪಶಾಚ ನಿಕಟ ನಹ ಆವ ೈ । 

ಮಹವಿೀರ ಜಬ ನಾಮ ಸುನಾವ ೈ ॥ 24 ॥ 

 

ನಾಸ ೈ ರ  ೀಗ ಹರ ೈ ಸಬ ಪೀರಾ । 

ಜಪತ ನಿರಂತರ ಹನುಮತ ವಿೀರಾ ॥ 25 ॥ 

 

ಸಂಕಟ ಸ ೀ ಹನುಮಾನ ಛುಡಾವ ೈ । 

ಮನ ಕರಮ ವಚನ ಧಾಾನ ಜ  ೀ ಲಾವ ೈ ॥ 26 ॥ 



 

ಸಬ ಪರ ರಾಮ ತಪಸಿವೀ ರಾಜಾ । 

ತನಕ ೀ ಕಾಜ ಸಕಲ ತುಮ ಸಾಜಾ ॥ 27 ॥ 

 

ಔರ ಮನ  ೀರಧ್ ಜ  ೀ ಕ  ೀಯ ಲಾವ ೈ । 

ತಾಸು ಅಮಿತ ಜೀವನ ಫಲ ಪಾವ ೈ ॥ 28 ॥ 

 

ಚಾರ  ೀ ಯುಗ ಪರತಾಪ ತುಮಾಹರಾ । 

ಹ ೈ ಪರಸಿದಿ ಜಗತ ಉಜಯಾರಾ ॥ 29 ॥ 

 

ಸಾಧ್ು ಸಂತ ಕ ೀ ತುಮ ರಖವಾರ ೀ । 

ಅಸುರ ನಿಕಂದನ ರಾಮ ದುಲಾರ ೀ ॥ 30 ॥ 

 



ಅಷ್ಠಸಿದ್ಧಿ ನವ ನಿಧಿ ಕ ೀ ದಾತಾ । 

ಅಸ ವರ ದ್ಧೀನಹ ಜಾನಕೀ ಮಾತಾ ॥ 31 ॥ 

 

ರಾಮ ರಸಾಯನ ತುಮಾಹರ ೀ ಪಾಸಾ । 

ಸದಾ ರಹ  ೀ ರಘುಪತ ಕ ೀ ದಾಸಾ ॥ 32 ॥ 

 

ತುಮಹರ ೀ ಭಜನ ರಾಮಕ  ೀ ಪಾವ ೈ । 

ಜನಮ ಜನಮ ಕ ೀ ದುಖ ಬಿಸರಾವ ೈ ॥ 33 ॥ 

 

ಅಂತ ಕಾಲ ರಘುಪತ ಪುರಜಾಯೀ । 

ಜಹಾಂ ಜನಮ ಹರಿಭಕತ ಕಹಾಯೀ ॥ 34 ॥ 

 

ಔರ ದ ೀವತಾ ಚಿತತ ನ ಧ್ರಯೀ । 



ಹನುಮತ ಸ ೀಯ ಸವತ ಸುಖ ಕರಯೀ ॥ 35 ॥ 

 

ಸಂಕಟ ಕ(ಹ)ಟ ೈ ಮಿಟ ೈ ಸಬ ಪೀರಾ । 

ಜ  ೀ ಸುಮಿರ ೈ ಹನುಮತ ಬಲ ವಿೀರಾ ॥ 36 ॥ 

 

ಜ ೈ ಜ ೈ ಜ ೈ ಹನುಮಾನ ಗ  ೀಸಾಯೀ । 

ಕೃಪಾ ಕರಹು ಗುರುದ ೀವ ಕೀ ನಾಯೀ ॥ 37 ॥ 

 

ಜ  ೀ ಶತ ವಾರ ಪಾಠ ಕರ ಕ  ೀಯೀ । 

ಛ ಟಹ ಬಂದ್ಧ ಮಹಾ ಸುಖ ಹ  ೀಯೀ ॥ 38 ॥ 

 

ಜ  ೀ ಯಹ ಪಡ ೈ ಹನುಮಾನ ಚಾಲೀಸಾ । 

ಹ  ೀಯ ಸಿದ್ಧಿ ಸಾಖೀ ಗೌರಿೀಶಾ ॥ 39 ॥ 



 

ತುಲಸಿೀದಾಸ ಸದಾ ಹರಿ ಚ ೀರಾ । 

ಕೀಜ ೈ ನಾಥ ಹೃದಯ ಮಹ ಡ ೀರಾ ॥ 40 ॥ 

 
ದ  ೀಹಾ 

ಪವನ ತನಯ ಸಂಕಟ ಹರಣ - ಮಂಗಳ ಮ ರತ ರ ಪ್ । 

ರಾಮ ಲಖನ ಸಿೀತಾ ಸಹತ - ಹೃದಯ ಬಸಹು ಸುರಭ ಪ್ ॥ 

ಸಿಯಾವರ ರಾಮಚಂದರಕೀ ಜಯ । ಪವನಸುತ ಹನುಮಾನಕೀ ಜಯ 

। ಬ  ೀಲ  ೀ ಭಾಯೀ ಸಬ ಸಂತನಕೀ ಜಯ । 
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