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हनुमान जी को पसर क नर का मंत 

हनुमान जी को पकर क नर का मंत 
 

हनुमान जी Hanuman ji को कलयुग म� जीिवत दरवता माना जाता है औ  

जो ��� हनुमान जी की इस कलयुग म� पूजा क ता है उसकर  सभी काम बनतर ह� 

औ  उसकी सभी मनोकामना पू ी होती है। 

 

हनुमान जी की श�� का अंदाजा आप इसी बात सर लगा सकतर ह� िक 

हनुमान जी कर  अंद  100 हािथयो ंसर भी �ादा हाथी का बल था औ  वह अपनर 

एक हाथ प  ही पव�त भी उठा सकतर थर , हमा र  भा त म� हनुमान जी Hanuman ji 

कर  ऐसर कई मंिद  है जहाँ प  �यं हनुमान जी िव ाजमान होतर ह� औ  भ�ो ंकर  

क� को ह नर का काम क तर ह� िजसम� सर हमा र  भा त म� सबसर पमुम मंिद  है 

मरहंदीपु  बालाजी। 

  

जहाँ प  जानर मात सर ही आदमी कर  ेप  सर सभी भूत-परत की बाबा अपनर 

आप दू  हो जाती है औ  उसका मनचाहा व दान भी उसर िमल जाता है , हनुमान 

जी की इ�ी ंश��यो ंकर  का ण कई लोग हनुमान जी की भ�� क नर का िन�य 

क तर ह� औ  कई लोग हनुमान जी की िन�ाथ� भाव सर भ�� क तर ह� औ  जब 

हनुमान जी उन प  पसर हो जातर ह� तो वह उनका जीवन मुिशयो ंसर भ  दरतर ह�। 
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इंर नरर internet प  ब�त सर लोग यह सच� क तर  हतर ह� िक हनुमान जी 

की कृपा पानर का मंत रा है या ि   हनुमान जी को बुलानर का मंत रा है , अग  

आप भी वैसर ���यो ंम� सर ह� तो आप िब�ुल सही जगह प  आए ह� रोिंक 

आज कर  इस आिर�कल म� हम आपको यह बतानर वालर ह� िक हनुमान जी को बुलानर 

का मंत रा है या ि   हनुमान जी Hanuman ji की कृपा पार क नर का मंत 

mantra रा है? 

 

 

इस लरम कर  मु� िब�दु... 

 

1. हनुमान जी को बुलानर का पहला मंत रा है ? First mantra to call 

Hanuman ji 

2. हनुमान जी को बुलानर औ  मुस क नर का दूस ा मंत रा है ? : Second 

mantra to call Hanuman ji 

3. हनुमान जी को पकर क नर का तीस ा मंत रा है ? Third Mantra to Call 

Hanuman ji 

4. हनुमान जी को बुलानर का चौथा मंत : Fourth mantra to call Hanumanji 

5.    हनुमान जी को बुलानर का पांचवा मंत : Fifth mantra to call Hanuman ji 

 

हनुमान जी का ज� भगवान  ाम की सहायता क नर कर  िलए �आ था औ  

आपकी जानका ी कर  िलए बता द�  िक भगवान हनुमान को भगवान भोलरनाथ का 

अवता  भी कहा जाता है। 
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हनुमान जी की माता का नाम जानकी था औ  हनुमान जी कर  िक�र हम� 

 ामायण म� आसानी सर दरमनर को िमल जातर ह� , कुछ पंिडतो ंकर  अनुसा  हनुमान 

जी का ज� आज सर 58,112 साल पहलर तथा लोक मा�ता कर  अनुसा  तरतायुग 

कर  अंितम च ण म� चैत पूिण�मा कर  मंगलवा  को हनुमान जी का ज� �आ था औ  

इनकर  ज� �थान कर  बा र  म� लोग बतातर ह� िक इनका ज� वत�मान कर  झा मंड 

 ा� कर  गुमला िजलर कर  अंजनगांव म� �आ था। 

 

हनुमान जी को बज ंगबली कर  नाम सर भी जाना औ  पहचाना जाता है , 

इसकर  अलावा भी इनकर  कई नाम है जैसर संकर मोचन , पवन पुत इ ािद। हनुमान 

जी का श ी  ब�त ही मजबूत था औ  पवन दरवता कर  पालनर कर  का ण इ�� पवन 

पुत भी कहा जाता है , वत�मान कर  समय म� पू ी दुिनया म� हनुमान जी कर  क ोड़ो ं

भ� ह�। 

  

 आपकी जानका ी कर  िलए बता द�  िक भगवान हनुमानजी को अम ता का 

व दान पार है औ  यह आज कर  समय म� हमा र  भा त दरश कर  िहमालय कर  जंगलो ं

कर  अंद   हतर ह�, ऐसी मा�ता है। 

 

समय-समय प  हनुमान जी अपनर भ�ो ंकी सहायता भी क तर  हतर ह� , 

हनुमानजी कर  मंतो ंकर  अंद  इतनी श�� है िक यह �यं हनुमान जी को आपकर  

सामनर पकर क  सकती है , हालांिक ह  बा  मंत जपनर की ज  ी नही ंहोता है , 

कुछ लोग तो यहाँ तक दावा क तर ह� िक वह हनुमान जी को दरम चुकर  ह�। 
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हनुमान जी को बुलानर का पहला मंत रा है ? First mantra to call Hanuman ji 

 

आपकी जानका ी कर  िलए बता द�  िक हनुमान जी को बुलानर कर  कई मंत ह� , 

िजसम� सर कुछ मंतो ंकर  बा र  म� हम आपको जानका ी दरनर वालर ह� , नीचर हम 

आपको हनुमान जी को बुलानर कर  पहलर मंत कर  बा र  म� बता  हर ह�।  इस मंत का 

श्ा पूव�क जाप क नर सर हनुमान जी आपकर  सामनर पकर हो  सकतर ह� , यह ब�त 

ही पु ाना मंत है प ंतु इस मंत का जाप आपको िकसी एकांत जगह प  बैठक  ही 

क ना है तािक आपका �ान ना भरकर । 

 

 

कालतंतु का रच �� एन  म� �ु , िनमु��र  

कालर�म अम� �ु।। 
 

यह मंत िपदुद पव�त कर  आसपास  हनर वालर आिदवासी लोगो ंको हनुमान जी 

नर िदया था औ  ऐसा कहा जाता है िक जब  ाम जी नर समािब लर ली थी तो हनुमान 

जी आक  जंगल म�  हनर लगर थर जहाँ प  आिदवािसयो ंनर उनकी सरवा की औ  

उनकी सरवा सर पसर होक  हनुमान जी नर यह मंत आिदवािसयो ंको िदया था , 

अग  आप श्ा पूव�क इस मंत का जाप क तर ह� तो आपको िनि�त ही  ायदा 

होगा। 
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हनुमान जी को बुलानर औ  मुस क नर का दूस ा मंत रा है ? : Second mantra 
to call Hanuman ji 

 

अब हम आप को हनुमान जी को बुलानर का दूस ा मंत बतानर वालर ह� , इस 

पयोग को क नर कर  िलए आपको सबसर पहलर िकसी ऐसी जगह प  ��थत कुएं का 

चयन क ना होगा जो एकांत जगह म� हो।  आप चाहर तो मंडह  कुअर का इ�रमाल 

क  सकतर ह� , वहाँ प  जाक  आपको कुएं कर  पास म� ही  रत कर  अंद  लाल िसंदू  

िमलाक  एक हनुमान जी की मूित� बनानी होगी। 

 

उसकर  बाद आपको मंगलवा  कर  िदन उसकर  ेप  लाल चोला चढ़ाना होगा 

औ  वही ंप  बैठक  आपको नीचर िदए गए मंतो ंका जाप क ना होगा , आपको 

मंगलवा  सर चालू क कर   ोजाना एक माला लगाता  21 िदन तक जप क नी है , 

21 िदन पू ा होनर कर  बाद हनुमान जी आपको दश�न द�गर औ  तब आप उनसर तीन 

वचन मांग सकतर ह�। 

 

   ओम नमो दरव लोक िदिव�ा दरवी। जहाँ बसर इ�ाईल योगी।  

छ�न भै ो।ं हनुम� वी । 

भूत परत दै  को मा  भगावर। प ाई माया �ावर। 

लाडू परड़ा ब � सरब िसंघाड़ा पाक बताशा। 

िमशी घरव  बालूसाई लोगं डोडा इलायची। 

दाना तरल दरवी काली कर  ेप । हनुम� गाजै। 

एती व�ु म� चािह लाव। न लावर तो त�तीस कोिर दरवता लाव�। 
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िम ची जािवती जाय ल ह ड़र जंगी – ह ड़र बादाम छुहा ा मु  र । 

 ामवी  तो बताव� ब�ी।  

ल�ण वी  पकडावर हाथ। भूत परत कर  चलाव� हाथ।  

हनुम� वी  को सब कोे गाव। सौ कोसां का ब�ा लावर। 

न लावर तो एक लाम अ�ी हजा  वी । पैग�  लावर। 

श� साँचा।  ु ो मंत ई  ो वाचा। 

 

 

हनुमान जी को पकर क नर का तीस ा मंत रा है ? Third Mantra to Call 

Hanuman ji 

 

अब हम आपको हनुमान जी को बुलानर का तीस ा मंत बतानर वालर ह� , 

आपको यह पयोग मंगलवा  या ि   शिनवा  कर  िदन क ना होगा।  इसकर  िलए 

सबसर पहलर आपको हनुमान जी को लंगोर चोला जनरे मड़ाे लड्डू तथा झंडा 

चढ़ाना होगा औ  उनकी पूजा क नी होगी औ  आपको उस िदन वत  मना होगा 

िजस िदन आप यह काम क �गर।  

 

इसकर  बाद आपको नीचर िदए गए मंत िक 10 माला  ोजाना 3 महीनर तक 

जप क नी होगी औ  हनुमान जी को गुड़ औ  चनर का पसाद भी पढ़ाना होगा , 

ऐसा क नर सर िनि�त ही हनुमान जी आपको दश�न द�गर औ  आपकी मनोकामना 

पू ी क �गर। 
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ओम हनुमान पहलवान वष� बा हा का जवान। 

हाथ म� लडडू मुम म� पान। आओ आओ बाबा हनुमान। 

न आओ तो दुहाई महादरव गौ ा पाव�ती की। 

 

श� साँचा। िपंड काँचा।  ु ो मंत ई  ो वाचा। 

 

 

हनुमान जी को बुलानर का चौथा मंत : Fourth mantra to call Hanumanji 

 

आप इस मंत का इ�रमाल क कर  भी हनुमान जी को बुला सकतर ह� औ  यह 

मंत जाप क नर म� भी का ी आसान है , इसीिलए आपको इसका जाप क नर म� 

कोई भी किठनाई नही ंहोगी। 

 

ॐ हं हनुमतर ददारकाय �ं  र् 
 

इस मंत का जाप क नर कर  िलए आपको िकसी भी शुश प  कर  पहलर 

मंगलवा  को इस मंत का जाप क ना चालू क ना है औ  आपको लाल आसन कर  

ेप  बैठक  इसका जाप क ना है औ  हनुमान जी कर  सामनर दरसी घी का दीपक 

जलाना है , इस मंत का जाप आपको मंूगर की माला सर  ोजाना 11 माला लगाता  

40 िदनो ंतक क ना है।! यह पो� आप OSir.in वरबसाइर प  पढ़  हर है ! 
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हनुमान जी को बुलानर का पांचवा मंत : Fifth mantra to call Hanuman ji 

 

आपको इस मंत का इ�रमाल तभी क ना चािहए जब आप ब�त िवकर 

सम�ा म�  ंस गए हो , जैसर अग  आप िकसी जंगल म� जंगली जानव ो ंकर  बीच 

 ंस गए ह� तो आप इस मंत का इ�रमाल क  सकतर ह�। 

 

आपको इस मंत को बस एक बा  ही बोलना होगा , ऐसा क नर कर  बाद �यं 

हनुमान जी आपकी   ा क नर कर  िलए पकर हो सकतर ह�। 

 

ओम हन हन पच पच �ूम वज वज हनुमत 

प  म  र �ाहा 
 

इस मंत का जाप क नर कर  िलए आपको मंगलवा  कर  िदन  � चंदन की 

माला सर हनुमान जी कर  मंिद  म� जाक  इस मंत का जाप एक िनि�त माता म� 

क ना होगा उसकर  बाद आप को हनुमान जी को पणाम क ना होगा औ  िबना 

िकसी सर कुछ बोलर आपको अपनर घ  आ जाना होगा। 


	हनुमान जी को प्रसन्न करने का मंत्र
	हनुमान जी को प्रकट करने का मंत्र

