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��तावना

यह पु�तक �ावहा�रक है, दाश��नक नह�; एक �ावहा�रक मैनुअल, नह� a
�स�ांत� पर �ंथ। यह उन पु�ष� और म�हला� के �लए अ�भ�ेत है �जनका अ�धकांश
पैसे क� स�त ज�रत है; जो पहले अमीर बनना चाहते ह�, और दाश��नक बनना चाहते ह�
बाद म�। यह उन लोग� के �लए है, �ज�ह� अब तक न तो समय �मला है, न ही
साधन, न ही त�वमीमांसा के अ�ययन म� गहराई से जाने का अवसर, ले�कन
जो प�रणाम चाहते ह� और जो �व�ान के �न�कष� को एक के �प म� लेने के इ�ुक ह�
कार�वाई के �लए आधार, उन सभी ���या� म� जाने के �बना �जनके �ारा वे
�न�कष� पर प�ंचे थे।

यह अपे�ा क� जाती है �क पाठक मौ�लक कथन� पर �वचार करेगा
�व�ास, जैसे वह �व�ुत कार�वाई के कानून के संबंध म� बयान लेगा
य�द वे �कसी माक�नी या ए�डसन �ारा ��या�पत �कए गए थे; और, ले रहा है
�व�ास पर बयान, �क वह उन पर कार�वाई करके उनक� स�ाई को सा�बत करेगा
�बना �कसी डर या �झझक के। ऐसा करने वाला हर पु�ष या म�हला �न��त �प से
अमीर हो; �य��क यहां लाग ू�कया गया �व�ान एक सट�क �व�ान है, और �वफलता है
असंभव। हालां�क, उन लोग� के लाभ के �लए जो जांच करना चाहते ह�
दाश��नक �स�ांत� और �व�ास के �लए एक ता�क�क आधार को सुर��त करने के �लए, म� यहां उ��त क�ंगा
कुछ अ�धका�रय�।

��ांड का अ�ैतवाद� �स�ांत—यह �स�ांत �क एक ही सब है, और वह
सब एक ह�; वह एक पदाथ� �वयं को अनेक� के �प म� �कट करता है
भौ�तक संसार के त�व- �ह�� मूल के ह�, और धीरे-धीरे
दो सौ के �लए प��मी ��नया के �वचार म� अपना रा�ता जीतना
वष�। यह सभी �ा�य दश�न� क� न�व है, और
डेसकाट�स, ��नोज़ा, लाइब�नट्ज, शोपेनहावर, हेगेल और इमस�न।

पाठक जो इसक� दाश��नक न�व को खोदेगा वह है
हेगेल और इमस�न को अपने �लए पढ़न ेक� सलाह द�।

इस पु�तक को �लखने म� म�न ेअ�य सभी �वचार� को सादगी के �लए �याग �दया है
और शैली क� सादगी, ता�क सभी समझ सक� । रखी गई काय�योजना
यहाँ नीचे दश�न के �न�कष� से घटाया गया था; यह �कया गया है
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पूरी तरह से परी�ण �कया गया, और �ावहा�रक �योग क� सव�� परी�ा को सहन करता है; यह



काम करता है। य�द आप जानना चाहत ेह� �क �न�कष� कैसे प�ंचे, तो पढ़�ऊपर व�ण�त लेखक� के लेखन; और अगर आप फल काटना चाहते ह�
वा�त�वक �वहार म� उनके दश�न के �लए, इस पु�तक को पढ़�  और ठ�क वैसा ही कर� जैसा वह करता है
करने को कहता है।

—वालेस डी. वाट�स
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अ�याय 1
अमीर बनने का अ�धकार

गरीबी क� �शंसा म� जो कुछ भी कहा जा सकता है, त�य यह है �क ऐसा नह� है



वा�तव म� पूण� या सफल जीवन जीना संभव है जब तक �क कोई अमीर न हो। नह�मनु�य ��तभा या आ�मा के �वकास म � अपनी अ�धकतम संभव ऊंचाई तक बढ़ सकता है
जब तक उसके पास ब�त पैसा न हो; आ�मा को �कट करने और ��तभा �वक�सत करने के �लए
उसके पास उपयोग करने के �लए ब�त सी चीज़� होनी चा�हए, और उसके पास ये चीज़� तब तक नह� हो सकती जब तक �क वह
उ�ह� खरीदने के �लए पैस ेह�।

मनु�य व�तु� के उपयोग स ेमन, आ�मा और शरीर का �वकास करता है, और
समाज इतना संग�ठत है �क मनु�य के पास बनने के �लए धन होना चा�हए
चीज� का मा�लक; इस�लए, मनु�य के �लए सभी उ��त का आधार होना चा�हए
धनवान बनने का �व�ान।

सभी जीवन का उ�े�य �वकास है; और जो कुछ भी रहता है उसके पास एक है
उस सभी �वकास का अहरणीय अ�धकार �जसे वह �ा�त करन ेम� स�म है।

मनु�य के जीवन के अ�धकार का अथ� है उसका �वतं� और अ��तबं�धत उपयोग करने का अ�धकार
सभी चीज� जो उसके पूण� मान�सक, आ�या��मक और के �लए आव�यक हो सकती ह�
शारी�रक �कटन; या, �सरे श�द� म�, अमीर होने का उसका अ�धकार।

इस पु�तक म�, म� ला��णक �प से धन क� बात नह� क�ंगा; वा�तव म� अमीर होना
इसका मतलब थोड़े से संतु� या संतु� होना नह� है। कोई आदमी नह� होना चा�हए
अगर वह अ�धक उपयोग करने और आनंद लेने म� स�म है तो थोड़ा संतु�।
�कृ�त का उ�े�य जीवन क� उ��त और �वकास है; और हर
मनु�य के पास वह सब होना चा�हए जो श�� म� योगदान दे सके; ला�ल�य, सुंदरता, और
जीवन क� समृ��; कम म� संतु� होना पाप है।

वह ��� �जसके पास वह सब कुछ है जो वह चाहता है �क वह जीवन भर जीने के �लए स�म हो
जीना समृ� है; और �जस मनु�य के पास ब�त धन नह� है, उसके पास सब कुछ नह� हो सकता
चाहता हे। जीवन इतना आगे बढ़ गया है, और इतना ज�टल हो गया है �क यहां तक   �क सबसे अ�धक
आम आदमी या औरत को रहने के �लए ब�त अ�धक धन क� आव�यकता होती है
एक ऐसा तरीका जो पूण�ता तक भी प�ँचता है। हर ��� �वाभा�वक �प से चाहता है
वह सब बनने के �लए जो वे बनने म� स�म ह�; ज�मजात साकार करने क� यह इ�ा
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संभावनाए ंमानव �वभाव म� �न�हत ह�; हम सब बनना चाहते ह� मदद नह� कर सकते
�क हम हो सकते ह�। जीवन म� सफलता वही बन रही है जो आप बनना चाहते ह�; आप ऐसा कर सकते ह�
केवल चीज� का उपयोग करके आप जो बनना चाहते ह� वह बन �, और आप कर सकते ह�
चीज� का मु�त उपयोग तभी कर� जब आप उ�ह� खरीदने के �लए पया��त अमीर हो जाए।ं ��त
समझ� �क अमीर होने का �व�ान इस�लए सबसे ज�री है
�ान।

अमीर बनने क� चाहत म� कुछ भी गलत नह� है। दौलत क� चाहत सच म� है
एक समृ�, पूण�, और अ�धक �चुर जीवन क� इ�ा; और वह इ�ा है
सराहनीय। वह ��� जो अ�धक ब�तायत से जीने क� इ�ा नह� रखता है



असामा�य, और इस�लए वह ��� जो पया��त धन क� इ�ा नह� रखतावह जो चाहता है वह असामा�य है।

तीन मकसद ह� �जनके �लए हम जीते ह�; हम शरीर के �लए जीते ह�, हम जीते ह�
मन, हम आ�मा के �लए जीते ह�। इनम� से कोई भी बेहतर या प�व� नह� है
अ�य; सभी एक जैसे वांछनीय ह�, और तीन� म� से कोई भी नह�—शरीर, मन, या आ�मा
-पूरी तरह से जी सकत ेह� अगर �सर� म� से �कसी एक को पूण� जीवन और अ�भ��� से काट �दया जाता है।
केवल आ�मा के �लए जीना और मन या शरीर को नकारना सही या महान नह� है; तथा
बु�� के �लए जीना और शरीर या आ�मा को नकारना गलत है।

हम सभी के �लए जीने के घृ�णत प�रणाम� से प�र�चत ह�
शरीर और मन और आ�मा दोन� को नकारना; और हम देखते ह� �क वा�त�वक जीवन का अथ� है
शरीर, मन और के मा�यम से मनु�य जो कुछ भी दे सकता है, उसक� संपूण� अ�भ���
आ�मा। वह जो कुछ भी कह सकता है, कोई भी ��� वा�तव म� तब तक खुश या संतु� नह� हो सकता जब तक
उसका शरीर हर काय� म� पूरी तरह से जी रहा है, और जब तक �क वही उसके बारे म� सच न हो
मन और उसक� आ�मा। जहां कह� भी अ�� संभावना, या काय� है
नह� �कया गया, असंतु� इ�ा है। इ�ा संभावना तलाश है
अ�भ���, या काय� �दश�न क� मांग।

मनु�य अ�े भोजन, आरामदायक कपड़� और के �बना शरीर म� पूण� �प से जी�वत नह� रह सकता है
गम� आ�य; और अ�य�धक प�र�म स ेमु�� के �बना। आराम और मनोरंजन
उसके भौ�तक जीवन के �लए भी आव�यक ह�।

वह �बना �कताब� और समय के उनके �दमाग म� पूरी तरह से नह� रह सकता, �बना
या�ा और अवलोकन का अवसर, या बौ��क के �बना
साहचय�।
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�दमाग म� पूरी तरह से जीने के �लए उसके पास बौ��क मनोरंजन होना चा�हए, और चा�हए
अपने आप को कला और स�दय� क� उन सभी व�तु� से घेर ल� �जनम� वह स�म है
उपयोग करना और सराहना करना।

आ�मा म� पूण� �प से जीने के �लए मनु�य म� �ेम होना आव�यक है; और �यार को अ�भ��� से वं�चत �कया जाता है
गरीबी।

मनु�य का सव�� सुख उ�ह� को लाभ �दान करने म� �मलता है
�यार करता है; �ेम देने म� अपनी सबसे �वाभा�वक और सहज अ�भ��� पाता है।
�जस ��� के पास देने के �लए कुछ नह� है, वह प�त या �पता के �प म� अपना �ान नह� भर सकता, जैसे
एक नाग�रक, या एक आदमी के �प म�। भौ�तक व�तु� के �योग म� ही मनु�य पूण� पाता है
अपने शरीर के �लए जीवन, अपने �दमाग को �वक�सत करता है, और अपनी आ�मा को �कट करता है। इस�लए यह का है
उसके �लए सव�� मह�व है �क वह अमीर होना चा�हए।



यह �ब�कुल सही है �क आपको अमीर बनने क� इ�ा रखनी चा�हए; य�द आप सामा�य ह�पु�ष या म�हला आप ऐसा करने म� मदद नह� कर सकते। यह �ब�कुल सही है �क आप
आपको अपना सव��े� �यान धनवान बनने के �व�ान पर देना चा�हए, �य��क यह है
सभी अ�ययन� म� सबसे महान और सबसे आव�यक। य�द आप इस अ�ययन क� उपे�ा करते ह�, तो आप ह�
अपने आप के ��त, ई�र और मानवता के ��त अपने कत�� का प�र�याग करना; आप के �लए ��तुत कर सकत ेह�
ई�र और मानवता के �लए �वय ंका अ�धकतम लाभ उठाने से बड़ी कोई सेवा नह� है।
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अ�याय दो
अमीर होने का एक �व�ान है

अमीर होने का एक �व�ान है, और यह एक सट�क �व�ान है, जैसे बीजग�णत या
अंकग�णत। कुछ कानून ह� जो अ�ध�हण क� ���या को �नयं��त करते ह�
धन; एक बार जब इन �नयम� को कोई भी ��� सीख और पालन कर लेगा, तो वह अमीर हो जाएगा
ग�णतीय �न��तता के साथ।

धन और संप�� का �वा�म�व ए म� चीज� को करने के प�रणाम�व�प आता है
�न��त तरीका; जो लोग इस �न��त तरीके से काम करते ह�, चाहे वे जानबूझकर ह�
या गलती से, अमीर हो जाओ; जब�क जो लोग इस �न�य म� काम नह� करते ह�
वैसे, वे �कतनी भी मेहनत कर ल� या �कतने भी का�बल �य� न ह�, गरीब ही रहते ह�।

यह एक �ाकृ�तक �नयम है �क समान कारण हमेशा समान �भाव उ�प� करते ह�; तथा,
इस�लए, कोई भी पु�ष या म�हला जो इस �न��त तरीके से काम करना सीखती है
अ�व�सनीय �प से समृ� होगा।



�क उपरो� कथन स�य है, �न�न�ल�खत त�य� �ारा दशा�या गया है:
अमीर होना पया�वरण क� बात नह� है, �य��क अगर ऐसा होता, तो सभी लोग
कुछ पड़ोस अमीर बन जाएगें; एक शहर के लोग
सब के सब धनी ह�गे, और �सरे नगर� के सब कंगाल ह�गे; या �नवा�सय�
एक रा�य क� संप�� म� रोल होगा, जब�क एक पड़ोसी रा�य के ह�गे
गरीबी म�।

ले�कन हर जगह हम� अमीर और गरीब साथ-साथ रहते ह�, उसी म�
पया�वरण, और अ�सर एक ही �वसाय म� लगे रहते ह�। जब दो आदमी
एक ही इलाके म�, और एक ही �वसाय म�, और एक ही समय म� अमीर हो जाता है
अ�य गरीब रहता है, यह दशा�ता है �क अमीर होना, मु�य �प से, क� बात नह� है
वातावरण। कुछ वातावरण �सर� क� तुलना म� अ�धक अनुकूल हो सकते ह�, ले�कन
जब एक ही �वसाय म� दो आदमी एक ही पड़ोस म� ह�, और एक
अमीर हो जाता है जब�क �सरा �वफल हो जाता है, यह इं�गत करता है �क अमीर होना �कसका प�रणाम है
चीज� को एक �न��त तरीके से करना।
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और इसके अलावा, इस �न��त तरीके से चीज� को करने क� �मता केवल के कारण नह� है
��तभा का अ�धकार, कई लोग� के �लए �जनके पास महान ��तभा है वे गरीब रहते ह�,
जब�क अ�य �जनके पास ब�त कम ��तभा है वे अमीर हो जाते ह�।

जो लोग अमीर हो गए ह� उनका अ�ययन करने पर हम पाते ह� �क वे एक औसत ब�त ह�
सभी �कार से, अ�य पु�ष� क� तुलना म� कोई बड़ी ��तभा और �मता नह� है। यह है
जा�हर है �क वे अमीर नह� बनते �य��क उनके पास ��तभा और �मताए ंह�
�क अ�य पु�ष� के पास नह� है, ले�कन �य��क वे �न��त �प स ेकाम करते ह�
माग�।

अमीर बनना बचत, या "�कफायत" का प�रणाम नह� है; ब�त ब�त गरीब
लोग गरीब ह�, जब�क मु�त खच� करने वाले अ�सर अमीर हो जाते ह�।

न ही उन काम� को करने स ेअमीर हो रहा है जो �सरे करने म� असफल होते ह�; दो आद�मय� के �लए
एक ही �वसाय म� अ�सर लगभग समान काय� करते ह�, और ��� को �मलता है
अमीर जब�क �सरा गरीब रहता है या �दवा�लया हो जाता है।

इन सब बात� से हम� इस नतीजे पर प�ंचना होगा �क अमीर बनना है
चीज� को एक �न��त तरीके से करने का प�रणाम।

अगर अमीर बनना एक �न��त तरीके से काम करने का नतीजा है, और अगर पसंद है
कारण हमेशा समान �भाव उ�प� करते ह�, तो कोई भी पु�ष या म�हला जो कर सकता है
इस तरह से चीज� समृ� हो सकती ह�, और सारा मामला भीतर आ जाता है



सट�क �व�ान का �े�।

यहाँ �� यह उठता है �क �या यह �न��त माग� इतना क�ठन नह� हो सकता है
�क केवल कुछ ही इसका अनुसरण कर सकते ह�। यह सच नह� हो सकता, जैसा �क हमने अभी तक देखा है
जैसा �क �ाकृ�तक �मता का संबंध है। ��तभाशाली लोग अमीर बनते ह�, और �लॉकहेड्स �मलते ह�
धनी; बौ��क �प से ��तभाशाली लोग अमीर हो जाते ह�, और ब�त मूख� लोग अमीर हो जाते ह�;
शारी�रक �प से मजबूत लोग अमीर हो जाते ह�, और कमजोर और बीमार लोग अमीर हो जाते ह�।

कुछ हद तक सोचने और समझने क� �मता, �न��त �प से, आव�यक है; ले�कन
जहां तक   �ाकृ�तक �मता का संबंध है, कोई भी पु�ष या म�हला �जसके पास होश है
पढ़ने और समझने के �लए ये श�द �न��त �प से समृ� हो सकते ह�।

साथ ही, हमने देखा है �क यह पया�वरण का मामला नह� है। �ान मायने रखता है
कुछ के �लए; कोई सहारा के �दल म� नह� जाएगा और करने क� उ�मीद नह� करेगा
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सफल �ापार।

अमीर होने म� पु�ष� के साथ �वहार करने क� आव�यकता शा�मल होती है, और जहां होने क� आव�यकता होती है
�नपटने के �लए लोग ह�; और अगर इन लोग� म� सौदा करने के �लए इ�ुक ह�
�जस तरह से आप डील करना चाहते ह�, उतना ही बेहतर। ले�कन यह लगभग के बारे म� है
पया�वरण जाता है।

अगर आपके शहर म� कोई और अमीर हो सकता है, तो आप भी कर सकत ेह�; और अगर कोई और
आपके रा�य म� अमीर हो सकते ह�, तो आप भी कर सकते ह�।

�फर, यह �कसी �वशेष �वसाय या पेशे को चुनने क� बात नह� है।
लोग हर �वसाय म� और हर पेशे म� अमीर बनते ह�; जब�क उनका अगला
एक ही �वसाय म� दरवाजे पड़ोसी गरीबी म� रहते ह�।

यह सच है �क आप उस �वसाय म� सबसे अ�ा कर�गे जो आपको पसंद है, और जो है
आपके अनुकूल; और य�द आपके पास कुछ ��तभाए ंह� जो अ�� तरह से �वक�सत ह�,
आप उस �वसाय म� सव��े� �दश�न कर�गे �जसम� उन ��तभा� के �योग क� आव�यकता होती है।

इसके अलावा, आप एक ऐसे �वसाय म� सव��े� �दश�न कर�गे जो आपके इलाके के अनुकूल हो; अ�ा-
��म पाल�र �ीनल�ड क� तुलना म� गम� जलवायु म� बेहतर काम करेगा, और ए
सै�मन म��य पालन �लो�रडा क� तुलना म� उ�र-प��म म� बेहतर सफल होगा, जहां
कोई सामन नह� ह�।

ले�कन, इन सामा�य सीमा� के अलावा, अमीर बनना इस पर �नभ�र नह� है
आप �कसी �वशेष �वसाय म� संल�न ह�, ले�कन आपके सीखने पर
एक �न��त तरीके से चीज�। य�द आप अभी �वसाय म� ह�, और कोई अ�य ���
आपका मोह�ला उसी �वसाय म� अमीर हो रहा है, जब�क आपको नह� �मल रहा है



अमीर, ऐसा इस�लए है �य��क आप चीज� को उसी तरह नह� कर रहे ह� जैसे �सरे��� उ�ह� कर रहा है।

पंूजी के अभाव म� �कसी को भी अमीर बनने से नह� रोका जा सकता है। सच है, जैसा आपको �मलता है
पंूजी वृ�� अ�धक आसान और तेज हो जाती है; ले�कन �जसके पास पूंजी है
पहले से ही समृ� है, और इस पर �वचार करने क� आव�यकता नह� है �क ऐसा कैसे बन�। बात नह�
आप �कतने गरीब हो सकते ह�, य�द आप चीज� को �न��त तरीके से करना शु� कर द�गे तो आप कर�गे
अमीर होने लगते ह�; और आपके पास पूंजी होने लगेगी। पूंजी क� �ा��त
अमीर बनने क� ���या का एक �ह�सा है; और यह प�रणाम का एक �ह�सा है जो
हमेशा �न��त तरीके से चीज� को करने का अनुसरण करता है। आप हो सकते ह�

पेज 12

महा��प का सबसे गरीब आदमी, और कज� म� डूबा होना; आपके पास न तो हो सकता है
�म�, �भाव, न ही संसाधन; ले�कन अगर आप चीज� को इस तरह से करना शु� करते ह�,
आपको अचूक �प से समृ� होना शु� करना चा�हए, �य��क समान कारण� से समान उ�प� होना चा�हए
�भाव। य�द आपके पास पंूजी नह� है, तो आप पूंजी �ा�त कर सकते ह�; अगर आप गलत ह�
�ापार, आप सही �वसाय म� उतर सकते ह�; अगर आप गलत ह�
�ान, आप सही �ान पर जा सकते ह�; और आप म� शु�आत करके ऐसा कर सकते ह�
आपका वत�मान �वसाय और आपके वत�मान �ान म� काम करने के �लए
�न��त तरीका जो सफलता का कारण बनता है।
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अ�याय 3
�या अवसर का एका�धकार है?

कोई भी आदमी गरीब नह� रखा जाता �य��क उससे अवसर छ�न �लया गया है;
�य��क अ�य लोग� ने धन पर एका�धकार कर �लया है, और बाड़ लगा द� है
चार� ओर से। आपको कुछ �न��त पं��य� म� �वसाय म� संल�न होने से रोका जा सकता है,
ले�कन आपके �लए �सरे चैनल भी खुले ह�। शायद यह आपके �लए क�ठन होगा
�कसी भी महान रेल �णाली पर �नयं�ण पाने के �लए; वह �े� ब�त अ�ा है
एका�धकार ले�कन इले���क रेलवे �वसाय अभी भी अपनी �ारं�भक अव�ा म� है, और
उ�म के �लए ब�त गुंजाइश �दान करता है; और यह ब�त कम वष� तक रहेगा
हवा के मा�यम से यातायात और प�रवहन एक महान उ�ोग बन जाएगा, और
अपनी सभी शाखा� म� सैकड़� हजार� को रोजगार देगा, और
शायद लाख� लोग� के �लए। अपना �यान इस ओर �य� नह� घुमाते
जे जे �हल के साथ ��त�धा� करने के बजाय हवाई प�रवहन का �वकास और
भाप रेलवे क� ��नया म� एक मौका के �लए अ�य?

यह �ब�कुल सच है �क य�द आप �ट�ल ��ट के कम�चारी ह� तो आप पर भरोसा कर�
आपके पास उस संयं� के मा�लक बनने क� ब�त कम संभावना है �जसम� आप
काम; ले�कन यह भी सच है �क य�द आप एक �न��त तरीके से काय� करना शु� कर द�गे,
आप ज�द ही �ट�ल ��ट क� नौकरी छोड़ सकते ह�; आप का एक खेत खरीद सकते ह�
दस से चालीस एकड़ तक, और खा� पदाथ� के उ�पादक के �प म� �वसाय म� संल�न ह�।
छोटे पर जीने वाले पु�ष� के �लए इस समय ब�त अ�ा अवसर है
भू�म के पथ और उसी गहन खेती; ऐस ेआदमी ज�र �मल�गे
धनी। आप कह सकते ह� �क आपके �लए भू�म �ा�त करना असंभव है, ले�कन म� �ँ
आपको यह सा�बत करने जा रहा है �क यह असंभव नह� है, और आप �न��त �प से �ा�त कर सकते ह�
एक खेत अगर आप एक �न��त तरीके से काम पर जाएगंे।

अलग-अलग समय म� अवसर� का �वार अलग-अलग �दशा� म� सेट होता है,
संपूण� क� आव�यकता� के अनुसार, और सामा�जक के �वशेष चरण के अनुसार
�वकास जो प�ँच गया है। वत�मान म�, अमे�रका म�, यह �ा�पत हो रहा है
कृ�ष और संब� उ�ोग� और �वसाय� क� ओर। आज,
अपनी लाइन म� फ़ै�टरी कम�चारी के सामने अवसर खुला है। यह पहले खुला है
�वसायी जो �कसान को पहले क� तुलना म� अ�धक आपू�त� करता है
कारखाने के कम�चारी क� आपू�त� करता है; और पेशेवर आदमी स ेपहले जो �ती�ा करता है



मज�र वग� क� सेवा करने वाल ेसे पहले �कसान पर अ�धक।
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�वार के साथ जाने वाले ��� के �लए ब�त अवसर ह�,
इसके �खलाफ तैरने क� को�शश करने के बजाय।

इस�लए कारखाने के कम�चारी, या तो ���गत �प से या एक वग� के �प म�, वं�चत नह� ह�
अवसर का। ��मक� को उनके �वामी �ारा "नीचे नह� रखा" जा रहा है;
उ�ह� �यास� और पंूजी के संयोजन �ारा "आधार" नह� बनाया जा रहा है। के तौर पर
वग�, वे वह� ह� जहां वे ह� �य��क वे एक �न��त म� चीज� नह� करते ह�
माग�। य�द अमे�रका के मज�र� ने ऐसा करने का फैसला �कया, तो वे इसका अनुसरण कर सकते थे
बे��जयम और अ�य देश� म� अपने भाइय� का उदाहरण, और �ा�पत
महान �डपाट�म�ट �टोर और सहकारी उ�ोग; वे के पु�ष� का चुनाव कर सकत ेथे
उनके अपने वग� से काया�लय, और ऐसे के �वकास के प� म� कानून पा�रत करना
सहकारी उ�ोग; और कुछ ही वष� म� वे शां�तपूव�क ल ेसकते थे
औ�ो�गक �े� पर क�जा।

मज�र वग� जब भी शु� करेगा मा�टर वग� बन सकता है
चीज� को एक �न��त तरीके से करने के �लए; धन का �नयम उनके �लए वैसा ही है जैसा वह है
अ�य सभी के �लए। यह उ�ह� सीखना चा�हए; और वे वह� रह�गे जहां वे ह�
जब तक वे वैसा ही करते रह�ग ेजैसा वे करते ह�। हालां�क, ���गत काय�कता� है
अपने वग� क� अ�ानता या मान�सक आल�य से �भा�वत नह�; वह
धन के �लए अवसर के �वार का अनुसरण कर सकते ह�, और यह पु�तक उसे बताएगी �क कैसे।

धन क� आपू�त� म� कमी से �कसी को गरीबी म� नह� रखा जाता है; यहां है
सभी के �लए पया��त स ेअ�धक। वा�श�गटन म� कै�पटल �जतना बड़ा महल
म� �नमा�ण साम�ी से पृ�वी पर हर प�रवार के �लए बनाया जा सकता है
अकेले संयु� रा�य अमे�रका; और गहन खेती के तहत, यह देश
ऊन, कपास, �लनन और रेशम का उ�पादन कर� ता�क ��येक ��� को कपड़े पहनाया जा सके
सुलैमान से भी उ�म संसार उसके सारे वैभव के व�� प�हने �ए थे; भोजन के साथ
उन सभी को शानदार ढंग से �खलाने के �लए पया��त है।

��यमान आपू�त� �ावहा�रक �प स ेअटूट है; और अ��य आपू�त�
वा�तव म� अटूट है।

पृ�वी पर आप जो कुछ भी देखते ह� वह एक मूल पदाथ� से बना है, �जसम� से
जो सभी चीज� आगे बढ़ती ह�।
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नये-नये �प बनते जा रहे ह�, पुराने �वलीन हो रहे ह�। ले�कन
सभी वन �थ�ग �ारा �हण क� गई आकृ�तयाँ ह�।

�नराकार साम�ी, या मूल पदाथ� क� आपू�त� क� कोई सीमा नह� है।
��ांड इससे बना है; ले�कन यह सब बनाने म� इ�तेमाल नह� �कया गया था
��हांड। ��य के �प� म�, के मा�यम से और बीच म� �र� �ान
��ांड �ा�त है और मूल पदाथ� स ेभरा �आ है; साथ
�नराकार सामान; सभी चीज� के क�े माल के साथ। दस हजार बार के �प म�
�जतना बना �दया गया है वह अब भी हो सकता है, और तब भी हम� नह� करना चा�हए
साव�भौ�मक क�े माल क� आपू�त� समा�त हो गई है।

इस�लए, कोई भी आदमी गरीब नह� है �य��क �कृ�त गरीब है, या �य��क वहाँ नह� है
चार� ओर जाने के �लए पया��त।

�कृ�त धन का अटूट भंडार है; आपू�त� कभी नह� चलेगी
कम। मूल पदाथ� रचना�मक ऊजा� के साथ जी�वत है, और �नरंतर है
अ�धक �प� का �नमा�ण। जब �नमा�ण साम�ी क� आपू�त� समा�त हो जाती है,
अ�धक उ�पादन �कया जाएगा; जब �म�� ख�म हो जाए ता�क खा� साम�ी न रहे
उस पर लंबे समय तक उग�ग,े इसे नवीनीकृत �कया जाएगा या अ�धक �म�� बनाई जाएगी। जब सब
य�द मनु�य अब भी उसी म� है, तो सोना चा�द� पृ�वी म� से खोदा गया है
सामा�जक �वकास के �जस चरण म� उसे सोने-चांद� क� ज�रत है, उसस ेकह� अ�धक होगा
�नराकार से उ�प�। फॉम�लेस �टफ �कसक� ज�रत� का जवाब देता है
पु�ष; वह उसे �बना �कसी अ�� व�तु के रहने नह� देगा।

यह सामू�हक �प से मनु�य का सच है; पूरी दौड़ हमेशा ब�तायत से होती है
अमीर ह�, और अगर ��� गरीब ह�, तो इसका कारण यह है �क वे �न��त का पालन नह� करते ह�
काम करने का तरीका जो ��� को अमीर बनाता है।

�नराकार साम�ी बु��मान है; यह सामान है जो सोचता है। यह जी�वत है, और है
हमेशा अ�धक जीवन क� ओर �े�रत।

अ�धक जीने क� चाहत करना जीवन का �वाभा�वक और अंत�न ��हत आवेग है; यह है
खुद को बड़ा करने के �लए बु�� क� �कृ�त, और चेतना क� पूण� खोज करने के �लए
अ�भ���। �प� का ��ांड �नराकार जीवन �ारा बनाया गया है
पदाथ�, खुद को और अ�धक पूरी तरह से �� करने के �लए खुद को �प म� फ� कना।
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��ांड एक महान जी�वत उप���त है, हमेशा �वाभा�वक �प से आगे बढ़ रहा है
अ�धक जीवन और पूण� कामकाज।

�कृ�त का �नमा�ण जीवन क� उ��त के �लए �आ है; इसका �ेरक मकसद है
जीवन क� वृ��। इस कारण स,े वह सब कुछ जो संभवतः मं�ी कर सकता है
जीवन भरपूर �दान �कया जाता है; कोई कमी नह� हो सकती जब तक �क भगवान का खंडन न हो
�वयं और अपने �वयं के काय� को र� कर देता है।

धन क� आपू�त� म� कमी के कारण आपको गरीब नह� रखा जाता है; यह एक त�य है जो म�
उस पर थोडा आगे जाकर �नराकार के संसाधन� का भी �दश�न कर�गे
आपू�त� पु�ष या म�हला के आदेश पर होती है और काय� करेगा और सोचेगा
�न��त तरीका।
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अ�याय 4
अमीर बनने के �व�ान म� पहला �स�ांत



�वचार ही एकमा� श�� है जो स ेमूत� धन उ�प� कर सकती है
�नराकार पदाथ�। �जस चीज से सभी चीज� बनाई जाती ह� वह है a
पदाथ� जो सोचता है, और इस पदाथ� म � �प का एक �वचार पैदा करता है
फाम�।

मूल पदाथ� अपने �वचार� के अनुसार चलता है; हर �प और ���या
आप �कृ�त म� देख रहे ह� मूल म� एक �वचार क� ��य अ�भ��� है
पदाथ�। जैसे �नराकार पदाथ� एक �प के बारे म� सोचता है, वह वह �प धारण कर लेता है; यह �प
एक ग�त के बारे म� सोचता है, यह ग�त करता है। सब कुछ ऐसा ही था
बनाया था। हम एक �वचार ��नया म� रहत ेह�, जो एक �वचार ��ांड का �ह�सा है।
एक ग�तमान ��ांड के बारे म� सोचा जो पूरे �नराकार पदाथ� म� फैला �आ है, और
उस �वचार के अनुसार चलने वाली �च�तन साम�ी ने �प धारण कर �लया
�ह� क� �णाली, और उस �प को बनाए रखता है। सोच पदाथ� लेता है
अपने �वचार के �प म�, और �वचार के अनुसार चलता है। �वचार धारण करना
सूय� और लोक� क� एक प�र�मा �णाली म�, यह इन �प�ड� का �प लेता है,
और जैसा वह सोचता है वैसा ही उ�ह� �ानांत�रत करता है। धीमी ग�त स ेबढ़ने वाले ओक के पेड़ का �प सोचकर,
यह उसी के अनुसार चलता है, और पेड़ पैदा करता है, हालां�क स�दयाँ हो सकती ह�
काय� करने क� आव�यकता है। सृजन म� �नराकार उसके अनुसार ग�त करता �तीत होता है
ग�त क� तज� पर यह �ा�पत �कया है; ओक के पेड़ का �वचार नह� है
एक पूण� �वक�सत पेड़ के त�काल गठन का कारण बनता है, ले�कन यह ग�त म� शु� होता है
श��याँ जो वृ� का उ�पादन कर�गी, �वकास क� �ा�पत रेखा� के साथ।

�च�तन �� म� धा�रत �प का ��येक �वचार �कसक� रचना का कारण बनता है?
�प, ले�कन हमेशा, या कम से कम आम तौर पर, �वकास और ��या क� तज� पर
पहले से ही �ा�पत।

एक �न��त �नमा�ण के घर के बारे म� सोचा, अगर उस पर �भाव डाला गया
�नराकार पदाथ�, घर के त�काल गठन का कारण नह� बन सकता है;
ले�कन यह पहले से ही �ापार म� काम कर रही रचना�मक ऊजा� को मोड़ देगा
और इस तरह के चैनल� म� वा�ण�य के प�रणाम�व�प तेजी से �नमा�ण होता है
मकान। और अगर कोई मौजूदा चैनल नह� था �जसके मा�यम से ��ए�टव
ऊजा� काम कर सकती थी, तो घर सीधे आ�दम से बनेगा
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पदाथ�, काब��नक क� धीमी ���या� क� �ती�ा �कए �बना और
अकाब��नक ��नया।

मूल पदाथ� पर �बना �प के �कसी भी �वचार को �भा�वत नह� �कया जा सकता है
�प� के �नमा�ण के कारण।

मनु�य एक �वचार क� � है, और �वचार उ�प� कर सकता है। सभी �प जो मनु�य
उसके हाथ� के फैशन पहल ेउसके �वचार म� मौजूद होने चा�हए; वह आकार नह� दे सकता



जब तक वह उस बात को न सोचे।

और अब तक मनु�य ने अपने �यास� को पूरी तरह से अपने हाथ� के काम तक ही सी�मत रखा है; वह
�प� क� ��नया म� शारी�रक �म लागू �कया है, बदलने क� मांग कर रहा है या
पहले से मौजूद लोग� को संशो�धत कर�। उसने ऐसा करने क� को�शश करने के बार ेम� कभी नह� सोचा है
�नराकार पदाथ� पर अपने �वचार� को �भा�वत करके नए �प� का �नमा�ण।

जब मनु�य के पास �वचार-�प होता है, तो वह �कृ�त के �प� से साम�ी लेता है,
और उस �प क� छ�व बनाता है जो उसके �दमाग म� है। उ�ह�ने अब तक बनाया है
�नराकार बु�� के साथ सहयोग करने के �लए ब�त कम या कोई �यास नह�; काम साथ म� करने के�लए
�पता।" उसने सपने म� भी नह� सोचा था �क वह “वह कर सकता है जो वह �पता को देखता है
करते �ए।" मनु�य शारी�रक �म �ारा मौजूदा �प� को नया आकार देता है और संशो�धत करता है; वह रखता है
इस सवाल पर कोई �यान नह� �दया �क �या वह चीज� का उ�पादन नह� कर सकता है
�नराकार पदाथ� अपने �वचार� को उस तक प�ँचाकर। हम ��ता�वत करते ह�
सा�बत कर� �क वह ऐसा कर सकता है; यह सा�बत करने के �लए �क कोई भी पु�ष या म�हला ऐसा कर सकती है, और
�दखाओ कैसे। हमारे पहले कदम के �प म�, हम� तीन मूलभूत बात� रखनी चा�हए
��ताव।

सबसे पहले, हम दावा करत ेह� �क एक मूल �नराकार साम�ी, या पदाथ� है, से
�जसम� सभी चीज� बनाई जाती ह�। सभी �तीत होता है �क कई त�व ह� ले�कन
एक त�व क� �व�भ� ��तु�तयाँ; ऑग��नक म� पाए जाने वाले सभी कई �प
और अकाब��नक �कृ�त एक ही सामान से बने अलग-अलग आकार ह�।
और यह सामान सोच रहा है; इसम� रखा गया एक �वचार उस �प का �नमा�ण करता है
�वचार। �वचार, �च�तन के �प म�, आकार उ�प� करता है। आदमी एक सोच है
क� �, मूल �वचार करने म� स�म; य�द मनु�य अपने �वचार� को
मूल सोच पदाथ�, वह सृजन, या गठन का कारण बन सकता है
वह �जस चीज के बारे म� सोचता है। इस ेसं�ेप म� ��तुत करने के �लए:
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एक सोच का सामान है �जससे सब कुछ बनता है, और जो, उसके
मूल ���त, म� �वेश करती है, �वेश करती है, और के अंतराल को भरती है
��हांड।

एक �वचार, इस पदाथ� म�, उस व�तु को उ�प� करता है जो �ारा ��त�ब��बत क� जाती है
�वचार।

मनु�य अपने �वचार� म� चीज� को बना सकता है, और अपने �वचार को �भा�वत करके
�नराकार पदाथ�, उस व�तु का �नमा�ण कर सकता है �जसके बारे म� वह सोचता है।

यह पूछा जा सकता है �क �या म� इन कथन� को �स� कर सकता �ँ; और अंदर जाने के �बना
�ववरण, म� जवाब देता �ं �क म� तक�  और अनुभव दोन� से ऐसा कर सकता �ं।



�प और �वचार क� घटना स ेपीछे हटकर, म� एक पर आता �ं
मूल सोच पदाथ�; और इस सोच से आग ेतक�
पदाथ�, म� मनु�य क� श�� म� उस चीज़ के �नमा�ण का कारण बनता �ँ जो वह करता है
के बारे म� सोचता है।

और �योग से, मुझे तक�  सही लगता है; और यह मेरा सबसे मजबूत सबूत है।

य�द कोई ��� जो इस पु�तक को पढ़ता है, वह जो करने के �लए कहता है, उसे करने से अमीर हो जाता है,
यह मेरे दावे के समथ�न म� सबूत है; ले�कन अगर हर आदमी जो इसे करता है
उसे करने के �लए कहता है अमीर हो जाता है, यह सकारा�मक �माण है जब तक �क कोई नह� जाता
���या और �वफल। ���या �वफल होने तक �स�ांत स�य है; और इस
���या �वफल नह� होगी, हर आदमी के �लए जो ठ�क वही करता है जो यह पु�तक बताती है
ऐसा करने से वह धनवान हो जाएगा।

म�ने कहा है �क मनु�य एक �न��त तरीके से काम करने से धनवान बनते ह�; और �म म�
ऐसा करने के �लए, पु�ष� को एक �न��त तरीके से सोचने म� स�म होना चा�हए।

एक आदमी के काम करने का तरीका उसके सोचने के तरीके का सीधा प�रणाम होता है
चीज़�।

चीज� को इस तरह से करने के �लए �क आप उ�ह� करना चाहते ह�, आपको हा�सल करना होगा
�जस तरह से आप सोचना चाहत ेह� सोचने क� �मता; यह पहला कदम है
अमीर हो रहा है।
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यह सोचने के �लए �क आप �या सोचना चाहते ह�, स�य के बारे म� सोचना है, �दखावे क� परवाह �कए �बना।

��येक ��� म� यह सोचने क� �वाभा�वक और अंत�न��हत श�� होती है �क वह �या चाहता है
सोचते ह�, ले�कन ऐसा करने के �लए �जतना लगता है उससे कह� अ�धक �यास क� आव�यकता होती है
�वचार जो �दखावे �ारा सुझाए गए ह�। के अनुसार सोचने के �लए
उप���त आसान है; �दखावे क� परवाह �कए �बना सच सोचना �मसा�य है,
और �कसी भी अ�य काय� क� तुलना म� अ�धक श�� के �य क� आव�यकता होती है जो मनु�य है
�दश�न करने का आ�ान �कया।

ऐसा कोई �म नह� है �जससे अ�धकांश लोग �सकुड़ते ह� जैसा �क वे उस से करते ह�
�नरंतर और लगातार �वचार; यह ��नया का सबसे क�ठन काम है। इस
�वशेष �प से सच है जब स�ाई �दखावे के �वपरीत है। हर �दखावट
��यमान ��नया म� मन म� एक समान �प उ�प� करने क� �वृ�� होती है
जो इसे देखता है; और इसे केवल �वचार� को धारण करके ही रोका जा सकता है
स�ाई।



रोग क� उप���त को देखने के �लए रोग का �प उ�प� होगाआपका अपना मन, और अंततः आपके शरीर म�, जब तक �क आप के �वचार को धारण नह� करते
स�ाई यह है �क कोई बीमारी नह� है; यह केवल एक �दखावा है, और
वा�त�वकता �वा�य है।

गरीबी क� उप���त को देखने के �लए इसी तरह के �प� का उ�पादन होगा
अपने मन म�, जब तक �क आप इस स�य को धारण न कर ल� �क कोई द�र�ता नह� है;
केवल ब�तायत है।

रोग के आभास से �घरे होने पर �वा�य के बारे म� सोचना, या सोचना
अमीरी जब गरीबी के आभास के बीच म� श�� क� आव�यकता होती है; ले�कन वो
जो इस श�� को �ा�त कर लेता है वह मा�टर माइंड बन जाता है। वह भा�य को जीत सकता है; वह
वह जो चाहता है उसे �ा�त कर सकता है।

यह श�� केवल मूल त�य को पकड़कर ही �ा�त क� जा सकती है जो है
सभी �दखावे के पीछे; और वह त�य यह है �क एक सोच है
वह पदाथ� �जससे और �जससे सभी व�तुए ँबनती ह�।

तब हम� इस स�य को समझना चा�हए �क ��येक �वचार इस पदाथ� म� समाया �आ है
एक �प बन जाता है, और वह आदमी उस पर अपने �वचार� को इस तरह �भा�वत कर सकता है �क
उ�ह� �प लेने और ��यमान चीज� बनने का कारण बनते ह�।
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जब हम इसे महसूस करते ह�, तो हम सभी संदेह और भय खो देत ेह�, �य��क हम जानते ह� �क हम कर सकते ह�
हम जो बनाना चाहते ह� उसे बनाए;ं हम वो पा सकते ह� जो हम पाना चाहत ेह�, और कर सकते ह�
हम जो बनना चाहते ह� वह बन�। अमीर बनने क� �दशा म� पहले कदम के �प म�, आपको अव�य
इस अ�याय म� पहले �दए गए तीन मूलभूत कथन� पर �व�ास कर�;
और उन पर जोर देने के �लए। म� उ�ह� यहाँ दोहराता �ँ:

एक सोच का सामान है �जससे सब कुछ बनता है, और जो, उसके
मूल ���त, म� �वेश करती है, �वेश करती है, और के अंतराल को भरती है
��हांड।

एक �वचार, इस पदाथ� म�, उस व�तु को उ�प� करता है जो �ारा ��त�ब��बत क� जाती है
�वचार।

मनु�य अपने �वचार� म� चीज� को बना सकता है, और अपने �वचार को �भा�वत करके
�नराकार पदाथ�, उस व�तु का �नमा�ण कर सकता है �जसके बारे म� वह सोचता है।

आपको इस अ�ैतवाद� के अलावा ��ांड क� अ�य सभी अवधारणा� को अलग रखना होगा;
और जब तक यह तु�हारे मन म� ��र न हो जाए, तब तक इस पर �यान देना, और यह बन गया है
आपक� आदतन सोच। इन पंथ कथन� को बार-बार पढ़� ; ठ�क कर



अपनी �मृ�त पर हर श�द, और उन पर तब तक �यान कर� जब तक �क आप �ढ़ता से न ह��व�ास करो �क वे �या कहते ह�। य�द तु�हार ेमन म� कोई शंका आए, तो उसे पाप समझकर �याग दो। नह�
इस �वचार के �खलाफ तक�  सुन�; चच� या �ा�यान� म� न जाएं
जहां चीज� क� एक �वपरीत अवधारणा को �सखाया या �चा�रत �कया जाता है। पढ़े नह�
प��काए ंया �कताब� जो एक अलग �वचार �सखाती ह�; अगर आप म� घुल�मल जाते ह�
आपका �व�ास, आपके सभी �यास �थ� ह�गे।

यह मत पूछो �क ये बात� सच �य� ह�, और न ही अनुमान लगाए ं�क वे कैसे हो सकते ह�
सच; बस उ�ह� �व�ास पर ले लो।

अमीर बनने का �व�ान इस �व�ास क� पूण� �वीकृ�त के साथ शु� होता है।
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अ�याय 5
जीवन म� वृ��

आपको पुराने �वचार के अं�तम अवशेष से छुटकारा पाना चा�हए �क एक देवता है
�कसक� इ�ा है �क आप गरीब ह�, या �जसका उ�े�य पूरा हो सके
आपको गरीबी म� रखकर।

बु��मान पदाथ� जो सब कुछ है, और सभी म� है, और जो सभी म� रहता है
और आप म� रहता है, एक सचेत �प से जी�वत पदाथ� है। होशपूव�क होना
जी�वत पदाथ�, इसम� ��येक जी�वत क� �कृ�त और अंत�न��हत इ�ा होनी चा�हए
जीवन क� वृ�� के �लए बु��। ��येक जी�वत व�तु को �नरंतर खोजते रहना चा�हए
अपने जीवन का �व�तार, �य��क जीवन, जीने के मा� काय� म�, अव�य
खुद को बढ़ाओ।

एक बीज, जमीन म� �गरा, ग�त�व�ध म� और के काय� म� उगता है
जी�वत सौ और बीज पैदा करता है; जीवन, जीने से, खुद को गुणा करता है। यह है
हमेशा के �लए और अ�धक बनना; उसे ऐसा करना ही होगा, य�द ऐसा ही चलता रहा।

�नरंतर वृ�� के �लए बु�� इसी आव�यकता के अधीन है। हर एक
हम सोचते ह� �क हमारे �लए एक और �वचार सोचना आव�यक बनाता है;
चेतना का �नरंतर �व�तार हो रहा है। हर त�य जो हम सीखते ह� वह हम� उस ओर ले जाता है
�सरे त�य क� सीख; �ान लगातार बढ़ रहा है। हर ��तभा
हम खेती करते ह�, मन म� एक और ��तभा को �वक�सत करने क� इ�ा लाता है; हम ह�



जीवन के आ�ह के अधीन, अ�भ��� क� तलाश म�, जो हम� कभी भी �े�रत करता हैअ�धक जानना, अ�धक करना और अ�धक होना।

अ�धक जानने के �लए, अ�धक करने के �लए, और अ�धक होने के �लए हमारे पास अ�धक होना चा�हए; हमे ज�र
उपयोग करने के �लए चीज� ह�, �य��क हम केवल चीज� का उपयोग करके सीखते ह�, और करते ह�, और बनते ह�।
हम� अमीर बनना चा�हए, ता�क हम और अ�धक जी सक� ।

धन क� इ�ा केवल बड़े जीवन क� तलाश करने क� �मता है
पू�त�; हर इ�ा एक अ�� संभावना के आने का �यास है
कार�वाई म�। यह �कट करने क� श�� है जो इ�ा का कारण बनती है। जो �क
आप चाहते ह� �क अ�धक पैसा वही है जो पौधे बनाता है
बढ़ना; यह जीवन है, पूण� अ�भ��� क� तलाश म� है।
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एक जी�वत पदाथ� सभी जीवन के इस अंत�न��हत कानून के अधीन होना चा�हए; यह
अ�धक जीने क� इ�ा से �ा�त है; यही कारण है �क यह के तहत है
चीज� को बनाने क� आव�यकता।

एक पदाथ� आप म� और अ�धक रहने क� इ�ा रखता है; इस�लए यह चाहता है �क आपके पास हो
सभी चीज� जो आप उपयोग कर सकते ह�।

ई�र क� यही इ�ा है �क तुम धनवान बनो। वह चाहता है �क आप अमीर बन�
�य��क अगर आपके पास ब�त कुछ है तो वह आपके मा�यम से खुद को बेहतर तरीके से �� कर सकता है
उसे अ�भ��� देने म� उपयोग करने के �लए चीज�। य�द आपके पास है तो वह आप म� और अ�धक रह सकता है
जीवन के साधन� क� असी�मत आ�ा।

��ांड चाहता है �क आपके पास वह सब कुछ हो जो आप चाहते ह�। �कृ�त है
आपक� योजना� के अनुकूल।

आपके �लए सब कुछ �वाभा�वक �प से है।

अपना मन बना ल� �क यह सच है।

हालाँ�क, यह आव�यक है �क आपका उ�े�य इसके अनु�प होना चा�हए
उ�े�य जो सभी म� है।

आपको वा�त�वक जीवन चा�हए, न �क केवल कामुक संतु�� का आनंद। जीवन है
समारोह का �दश�न; और ��� वा�तव म� तभी जीता है जब वह
हर काय� करता है, शारी�रक, मान�सक और आ�या��मक, �जसम� से वह है
स�म, �बना �कसी अ�त�र� के।

आप धूत�ता से जीने के �लए अमीर नह� बनना चाहते ह�, क� संतु�� के �लए



जानवर� क� इ�ाए;ं वह जीवन नह� है। ले�कन हर भौ�तक का �दश�नकाय� जीवन का एक �ह�सा है, और कोई भी पूरी तरह से नह� रहता है जो इनकार करता है
शरीर के आवेग� को एक सामा�य और �व� अ�भ���।

आप केवल मान�सक सुख� का आनंद लेने के �लए, �ा�त करने के �लए अमीर नह� बनना चाहते ह�
�ान, मह�वाकां�ा को संतु� करने के �लए, �सर� को पछाड़ने के �लए, ��स� होने के �लए। इन सभी
जीवन का एक वैध �ह�सा ह�, ले�कन वह ��� जो सुख के �लए जीता है
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केवल बु�� के पास केवल आं�शक जीवन होगा, और वह कभी संतु� नह� होगा
उसके ढेर के साथ।

आप केवल �सर� क� भलाई के �लए अमीर नह� बनना चाहते, अपन ेआप को खो देना चाहते ह�
मानव जा�त का उ�ार, परोपकार क� खु�शय� का अनुभव करने के �लए और
�याग करना। आ�मा के सुख जीवन का एक अंश मा� ह�; और वे बेहतर नह� ह�
या �कसी अ�य भाग क� तुलना म� कुलीन।

आप अमीर बनना चाहते ह� ता�क आप खा सक� , पी सक� , और आनं�दत ह� जब यह
इन काम� को करने का समय आ गया है; ता�क आप अपने आप को चार� ओर से घेर सक�
संुदर चीज�, �र देश देख�, अपने �दमाग को �खलाए,ं और अपना �वकास कर�
बु��; �जस से तुम मनु�य� से �ेम रखो, और कृपा के काम करो, और कर सको
��नया को स�ाई खोजने म� मदद करने म� अ�� भू�मका �नभाए।ं

ले�कन याद रख� �क अ�त परोपका�रता चरम से बेहतर और महान नह� है
�वाथ�; दोन� गल�तयाँ ह�।

इस �वचार से छुटकारा पाए ं�क परमे�र चाहता है �क आप �सर� के �लए �वयं को ब�लदान कर�, और
ऐसा करने से तुम उसका अनु�ह पाओगे; भगवान को इस तरह क� �कसी चीज क� ज�रत नह� है।

वह जो चाहता है वह यह है �क आप अपना अ�धकतम लाभ उठाए,ं अपने �लए,
और �सर� के �लए; और आप इसका अ�धक से अ�धक लाभ उठाकर �सर� क� मदद कर सकते ह�
अपने आप से �कसी अ�य तरीके से।

आप अमीर बनकर ही अपना अ�धकतम लाभ उठा सकते ह�; तो यह सही है और
का�बले तारीफ है �क आप अपना पहला और सबसे अ�ा �वचार के काम को द�
धन �ा�त करना।

हालां�क, याद रख� �क पदाथ� क� इ�ा सभी के �लए है, और इसक�
आंदोलन सभी के �लए अ�धक जीवन के �लए होना चा�हए; इसे कम पर काम करने के �लए नह� बनाया जा सकता है
�कसी के �लए भी जीवन, �य��क वह सभी म� समान �प से धन और जीवन क� तलाश म� है।

बु��मान पदाथ� आपके �लए चीज� बना देगा, ले�कन यह चीज� को नह� लेगा



�कसी और से �र और उ�ह� तु�ह� दे दो।
आपको ��त�धा� के �वचार से छुटकारा पाना होगा। आपको बनाना है, बनाने के �लए नह�
जो पहले से ही बनाया गया है उसके �लए ��त�धा� कर�।
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आपको �कसी से कुछ भी लेने क� ज�रत नह� है।

आपको तेज सौदेबाजी करने क� ज�रत नह� है।

आपको धोखा देने या फायदा उठाने क� ज�रत नह� है। आपको �कसी को जाने देने क� आव�यकता नह� है
आदमी �जतना कमाता है उससे कम पर आपके �लए काम करता है।

आपको �सर� क� संप�� का लालच नह� करना है, या इसे इ�ा से देखन ेक� ज�रत नह� है
आंख�; �कसी भी आदमी के पास कुछ भी नह� है जो आपके पास नह� हो सकता है, और वह
उसके पास जो कुछ है, उसे छ�ने �बना। आपको एक �नमा�ता बनना है,
एक ��तयोगी नह�; आप जो चाहते ह� वह आपको �मलने वाला है, ले�कन इस तरह से �क
जब आप इसे �ा�त कर�गे तो हर �सरे ��� के पास उससे अ�धक होगा जो उसके पास अभी है।
मुझे पता है �क ऐसे पु�ष भी ह� �ज�ह� ब�त सारा पैसा �मलता है
उपरो� पैरा�ाफ म� बयान� के सीधे �वरोध म� काय�वाही करना,
और यहां ��ीकरण का एक श�द जोड़ सकते ह�। उदारवाद� �कार के पु�ष, जो
ब�त अमीर बन जाते ह�, ऐसा कभी-कभी �वशु� �प से अपनी असाधारण �मता से करते ह�
��तयो�गता का �वमान; और कभी-कभी वे अनजाने म� संबं�धत होते ह�
अपने महान उ�े�य� और आंदोलन� म� पदाथ� के �लए खुद को
औ�ो�गक �वकास के मा�यम स ेसामा�य न�लीय उ�ान। रॉकफेलर,
कान�गी, मॉग�न, और अ�य, सु�ीम के अचेतन एज�ट रहे ह�
उ�पादक उ�ोग को �व��त और �व��त करने के आव�यक काय� म�;
और अंत म�, उनका काम बढ़े �ए जीवन क� �दशा म� ब�त योगदान देगा
सबके �लए। उनका �दन लगभग समा�त हो गया है; उ�ह�ने उ�पादन का आयोजन �कया है, और कर�गे
ज�द ही भीड़ के एज�ट� �ारा सफल हो जाएगा, जो संग�ठत कर�गे
�वतरण क� मशीनरी।

ब�-करोड़प�त �ागै�तहा�सक युग के रा�स सरीसृप� क� तरह ह�;
वे �वकासवाद� ���या म� एक आव�यक भू�मका �नभाते ह�, ले�कन एक ही श��
जो उ�ह� उ�पा�दत करता है, उनका �नपटान करेगा। और यह �यान म� रखना अ�ा है
�क वे वा�तव म� कभी अमीर नह� रहे; अ�धकांश . के �नजी जीवन का �रकॉड�
यह वग� �दखाएगा �क वे वा�तव म� सबसे �घनौने और मन�स रहे ह�
गरीब� क�।

��त�ध� धरातल पर सुर��त धन कभी भी संतोषजनक नह� होता है और
�ायी; वे आज तु�हारे ह�, और कल �सरे के। याद रख�, अगर
आपको एक वै�ा�नक और �न��त तरीके से अमीर बनना है, आपको पूरी तरह से उठना होगा
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��त�ध� सोच से बाहर। आपको एक पल के �लए भी यह नह� सोचना चा�हए �क
आपू�त� सी�मत है। जैसे ही आप यह सोचने लगत ेह� �क सारा पैसा है
ब�कर� और अ�य लोग� �ारा "कोना" और �नयं��त �कया जा रहा है, और यह �क आपको अव�य करना चा�हए
इस ���या को रोकने के �लए कानून पा�रत कराने के �लए अपने आप को �यास कर�, और इसी तरह; के कारण से
�जस �ण आप ��त�ध� �दमाग म� �गर जाते ह�, और कारण करने क� आपक� श��
सृजन कुछ समय के �लए चला गया है; और �या बुरा है, आप शायद कर�गे
उन रचना�मक आंदोलन� को रोक�  �ज�ह� आपने पहले ही �ा�पत �कया है।

जान ल� �क भारत म� अन�गनत �म�लयन डॉलर मू�य का सोना है
पृ�वी के पहाड़, जो अभी तक �काश म� नह� आए ह�; और पता है �क अगर वहाँ थे
नह�, आपक� ज�रत� को पूरा करने के �लए �थ��क�ग स�सट�स से और अ�धक बनाया जाएगा।

जान ल� �क आपको जो पैसा चा�हए वह आएगा, भले ही यह एक के �लए आव�यक हो
कल सोने क� नई खदान� क� खोज के �लए हजार� आद�मय� का नेतृ�व �कया जाएगा।

��य आपू�त� को कभी न देख�; हमेशा असी�मत धन को देख�
�नराकार पदाथ�, और जान ल� �क वे आपके पास उतनी ही तेजी से आ रहे ह� �जतना आप
�ा�त कर सकते ह� और उनका उपयोग कर सकते ह�। कोई भी, ��यमान आपू�त� को घेरकर, नह� कर सकता
जो तु�हारा है उसे पाने से रोकता है। इस�लए कभी भी खुद को सोचने क� अनुम�त न द�
एक पल के �लए �क आपके तैयार होने से पहले सभी बेहतरीन �ब���ग �ॉट ले �लए जाएगंे
अपना घर बनाने के �लए, जब तक �क आप ज�द� न कर�। ��ट� के बार ेम� कभी �च�ता न कर� और
जोड़ती है, और डर के �लए �च��तत हो जाती है, वे ज�द ही पूर ेके मा�लक हो जाएगंे
धरती। इस बात से कभी न डर� �क आप जो चाहते ह� उसे खो द�गे �य��क कोई और
��� "आपको इसके �लए धड़कता है।" ऐसा हो ही नह� सकता; तुम नह� खोज रहे हो
वह व�तु जो �कसी और के पास हो; आप जो चाहते ह� वह पैदा कर रहे ह�
�नराकार पदाथ� से बनाया जाना है, और आपू�त� सीमा के �बना है।
तैयार �कए गए कथन पर �टके रह�:

एक सोच का सामान है �जससे सब कुछ बनता है, और जो, उसके
मूल ���त, म� �वेश करती है, �वेश करती है, और के अंतराल को भरती है
��हांड।

एक �वचार, इस पदाथ� म�, उस व�तु को उ�प� करता है जो उसके �ारा ��त�ब��बत क� जाती है
�वचार।

मनु�य अपने �वचार� म� चीज� को बना सकता है, और अपने �वचार को �भा�वत करके
�नराकार पदाथ�, उस व�तु का �नमा�ण कर सकता है �जसके बारे म� वह सोचता है।
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अ�याय 6
धन आपके पास कैसे आता है

जब म� कहता �ं �क आपको तीखे सौदेबाजी नह� करनी है, तो मेरा यह मतलब नह� है
आपको कोई सौदेबाजी करने क� ज़�रत नह� है, या आप इससे ऊपर ह�
अपने साथी पु�ष� के साथ कोई भी �वहार करने क� आव�यकता। मेरा मतलब है �क आप
उनके साथ अनु�चत �वहार करने क� आव�यकता नह� होगी; आपको कुछ पाने क� ज�रत नह� है
कुछ नह� के �लए, ले�कन �जतना तुम उस से लेते हो, उससे अ�धक हर आदमी को दे सकते ह�।

आप ��येक ��� को नकद बाजार मू�य से अ�धक नह� दे सकत े�जतना आप लेते ह�
उसे, ले�कन आप उसे उसके नकद मू�य से अ�धक उपयोग मू�य दे सकते ह�
आप उससे जो चीज लेते ह�। इस पु�तक म� कागज, �याही और अ�य साम�ी
हो सकता है �क आपके �ारा भुगतान �कए गए पैसे के लायक न हो; ले�कन अगर इसके �ारा सुझाए गए �वचार
तु�हारे �लए हज़ार� डॉलर लाओ, उन लोग� ने तु�हारे साथ अ�याय नह� �कया है
इसे आपको बेच �दया; उ�ह�ने आपको एक छोटे स ेनकद मू�य के �लए एक महान उपयोग मू�य �दया है।

मान ली�जए �क मेरे पास महान कलाकार� म� से एक क� एक त�वीर है, जो �कसी म� भी
स�य समुदाय, हजार� डॉलर के लायक है। म� इसे बा�फन रे के पास ले जाता �ं,
और "�ब�� कौशल" �ारा एक ए��कमो को फस� का एक बंडल देने के �लए �े�रत करता है
इसके �लए $500। म�ने वा�तव म� उसके साथ अ�याय �कया है, �य��क उसे त�वीर का कोई फायदा नह� है; यह
उसके �लए कोई उपयोगी मू�य नह� है; यह उसके जीवन म� नह� जोड़ेगा।

ले�कन मान ली�जए �क म� उसे उसके फर के �लए $50 क� एक बं�क देता �ं; तो उसने एक बनाया है
अ�ा मोलतोल। उसके पास बं�क के �लए उपयोग है; यह उसे कई और फर देगा और
�यादा भोजन; वह उसके जीवन म� हर �कार से वृ�� करेगा; यह उसे अमीर बना देगा।

जब आप ��त�ध� से रचना�मक �तर क� ओर बढ़ते ह�, तो आप �कैन कर सकते ह�
आपका �ापार लेनदेन ब�त स�ती से, और य�द आप �कसी आदमी को बेच रहे ह�
कुछ भी जो उसके जीवन म� उस चीज़ से अ�धक नह� जोड़ता है जो वह आपको देता है
�व�नमय, आप इसे रोक सकते ह�। आपको �कसी को हराने क� ज�रत नह� है
�ापार। और अगर आप ऐसे �वसाय म� ह� जो लोग� को मात देता है, तो इससे बाहर �नकल�
तुरंत।

��येक ��� को उपयोग मू�य से अ�धक द� �जतना आप उससे नकद मू�य म� लेते ह�;
तो आप हर �ापा�रक लेन-देन से ��नया के जीवन म� जोड़ रहे ह�।
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य�द आपके पास आपके �लए काम करने वाले लोग ह�, तो आपको उनसे अ�धक नकद लेना चा�हए
मू�य �जतना आप उ�ह� मज�री म� भुगतान करते ह�; ले�कन आप अपने �वसाय को �व��त कर सकत ेह�
�क यह उ��त के �स�ांत से भरा होगा, और ता�क ��येक
जो कम�चारी ऐसा करना चाहता है वह ��त�दन थोड़ा आगे बढ़ सकता है।

आप अपना �वसाय अपने कम�चा�रय� के �लए कर सकते ह� जो यह पु�तक कर रही है
आपके �लए। आप अपने �वसाय का संचालन इस �कार कर सकत ेह� �क यह एक �कार क� सीढ़� बन जाएगा, �ारा
जो हर कम�चारी जो मुसीबत उठाएगा वह धन पर चढ़ सकता है
वह �वयं; और अवसर �दया गया है, य�द वह ऐसा नह� करेगा तो यह आपक� गलती नह� है।

और अंत म�, �य��क आपको अपने धन के �नमा�ण का कारण बनना है
�नराकार पदाथ� जो आपके पूरे वातावरण म� �ा�त है, वह नह� करता
इसका पालन कर� �क उ�ह� वातावरण से आकार लेना है और अ��त�व म� आना है
आपक� आंख� के सामने।

उदाहरण के �लए, य�द आप एक �सलाई मशीन चाहते ह�, तो मेरे कहने का मतलब यह नह� है �क
आपको �सलाई मशीन के �वचार को �थ��क�ग स�सट�स पर �भा�वत करना है
जब तक मशीन �बना हाथ� के नह� बन जाती, उस कमरे म� जहां आप बैठत ेह�, या
अ�य�। ले�कन अगर आप एक �सलाई मशीन चाहते ह�, तो उसक� मान�सक छ�व को पकड़�
सबसे सकारा�मक �न��तता के साथ �क इसे बनाया जा रहा है, या इसके रा�ते म� है
आप। एक बार �वचार करने के बाद, सबसे पूण� और
�न�व�वाद �व�ास है �क �सलाई मशीन आ रही है; इसके बारे म� कभी मत सोचो, या
इसके बारे म�, आने के �लए सु�न��त होने के अलावा �कसी अ�य तरीके स ेबोल�। इसे इस �प म� दावा कर�
पहले से ही तु�हारा।

यह आपके �लए सु�ीम इंटे�लज�स, अ�भनय क� श�� �ारा लाया जाएगा
पु�ष� के मन पर। य�द आप मेन म� रहते ह�, तो हो सकता है �क एक आदमी होगा
कुछ लेन-देन म� संल�न होने के �लए टे�सास या जापान से लाया गया
आप जो चाहते ह� उसे �ा�त करने म� प�रणाम।

अगर ऐसा है, तो पूरा मामला उस आदमी के �लए उतना ही फायदेमंद होगा �जतना �क उसे
आपका अपना।

एक पल के �लए भी मत भूलना �क �च�तन �� सब म� है,
सभी के साथ संवाद करना, और सभी को �भा�वत कर सकता है। सोचने क� इ�ा
पूण� जीवन और बेहतर जीवन के �लए पदाथ� ने सभी के �नमा�ण का कारण बना है
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पहले से बनी �सलाई मशीन�; और यह लाख� के �नमा�ण का कारण बन सकता है
अ�धक, और इ�ा, जब भी मनु�य इसे इ�ा और �व�ास के �ारा ग�त म� �ा�पत करते ह�, और �ारा
एक �न��त तरीके से अ�भनय।

आपके घर म� एक �सलाई मशीन ज�र हो सकती है; और यह बस के �प म� है



�न��त है �क आपके पास कोई और चीज या चीज� हो सकती ह� जो आप चाहते ह�, और
�जसका उपयोग आप अपने और अपने जीवन क� उ��त के �लए कर�गे
अ�य।

आपको बड़े पैमाने पर पूछने म� संकोच नह� करना चा�हए; "यह आपके �पता क� खुशी है"
तु�ह� रा�य दो, ”यीशु ने कहा।

मूल पदाथ� वह सब जीना चाहता है जो आप म� संभव है, और चाहता है �क आप
आपके पास वह सब है जो आप सबसे �चुर जीवन जीने के �लए उपयोग कर सकते ह� या उपयोग कर�गे।

य�द आप अपनी चेतना पर इस त�य को �ा�पत करते ह� �क आप �जस इ�ा को महसूस करते ह�
अ�धक के �लए सव�श��मान क� इ�ा के साथ धन का अ�धकार है
पूण� अ�भ���, आपका �व�ास अजेय हो जाता है।

एक बार म�ने देखा �क एक छोटा लड़का �पयानो पर बैठा है, और �थ� म� स�ाव लाने क� को�शश कर रहा है
चा�बय� से बाहर; और म� ने देखा, �क वह अपनी असमथ�ता से �खी और �चढ़ गया था
असली संगीत बजाने के �लए। म� ने उसस ेउसके झुंझलाहट का कारण पूछा, और उसन ेउ�र �दया,
"म� अपने अंदर संगीत महसूस कर सकता �ं, ले�कन म� अपने हाथ� को ठ�क नह� कर सकता।" संगीत
उनम� सभी संभावना� से यु� मूल पदाथ� क� ललक थी
संपूण� जीवन; संगीत म� जो कुछ है वह ब�े के मा�यम से अ�भ��� क� तलाश म� था।

भगवान, एक पदाथ�, जीने और करने और चीज� का आनंद लेने क� को�शश कर रहा है
इंसा�नयत। वह कह रहा है "म� चाहता �ं �क हाथ अ��त संरचना� का �नमा�ण कर�, खेलने के �लए"
�द� सामंज�य, शानदार �च�� को �च��त करने के �लए; म� चाहता �ं �क पैर मेर ेकाम� को चलाए,
मेरी संुद�रय� को देखने के �लए आंख�, श��शाली स�य बतान ेके �लए जीभ और अ��त गाने के �लए
गाने, ”और इसी तरह।

केवल पु�ष� के मा�यम से अ�भ��� क� तलाश करने क� संभावना है। परमे�र
चाहते ह� �क जो लोग संगीत बजा सकते ह� उनके पास �पयानो और अ�य सभी वा� यं� ह�,
और अपनी ��तभा को पूरी तरह से �वक�सत करने का साधन होना; वह
चाहते ह� �क जो लोग सुंदरता क� सराहना कर सकते ह� वे खुद को घेरने म� स�म ह�
संुदर चीज� के साथ; वह चाहता है �क जो स�य को समझ सक� , उनके पास सब कुछ हो
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या�ा करने और �नरी�ण करने का अवसर; वह उ�ह� चाहता है जो पोशाक क� सराहना कर सकते ह�
संुदर व�� धारण करने के �लए, और जो अ�े भोजन क� सराहना कर सकते ह�
शानदार ढंग से �खलाया।

वह इन सभी चीज� को चाहता है �य��क यह वह है जो आनंद लेता है और उसक� सराहना करता है
उ�ह�; यह भगवान है जो खेलना और गाना चाहता है, और सुंदरता का आनंद लेना चाहता है, और घोषणा करना चाहता है
स�य और उ�म व�� प�हनना, और उ�म भोजन करना। "यह भगवान है जो म� काम करता है"
आपको इ�ा और करना है, ”पॉल ने कहा।



धन के �लए आप जो इ�ा महसूस करते ह�, वह अनंत है, �जसम� �वयं को अ�भ�� करने का �यास �कया जाता हैआप के �प म� उ�ह�ने �पयानो म� छोटे लड़के म� अ�भ��� खोजने क� को�शश क�।

तो आपको बड़े पैमाने पर पूछन ेम� संकोच नह� करना चा�हए। आपका �ह�सा फोकस करना और �� करना है
भगवान क� इ�ा।

अ�धकांश लोग� के साथ यह एक क�ठन �ब�� है; वे कुछ पुराना रखत ेह�
यह �वचार �क गरीबी और आ�म-ब�लदान ई�र को �स� करते ह�। वे देखते ह�
योजना के एक भाग के �प म� गरीबी, �कृ�त क� आव�यकता। उनके पास यह �वचार है �क
परमे�र ने अपना काय� समा�त कर �दया है, और वह सब कुछ बना �दया है जो वह बना सकता है, और वह
अ�धकांश पु�ष� को गरीब रहना चा�हए �य��क उनके पास जाने के �लए पया��त नह� है।
वे इस गलत सोच पर इतना अ�धक पकड़ रखते ह� �क उ�ह� शम� आती है
धन मांगो; वे ब�त मामूली यो�यता से अ�धक नह� चाहते ह�,
बस उ�ह� काफ� आरामदायक बनाने के �लए पया��त है।

मुझे अब एक छा� का मामला याद आता है �जसे कहा गया था �क उसे �यान म� रखना चा�हए
उनक� वां�छत चीज� क� �� त�वीर, ता�क उनके बारे म� रचना�मक �वचार �कया जा सके
�नराकार पदाथ� पर �भा�वत हो सकता है। वह ब�त गरीब आदमी था, जी रहा था
�कराए के घर म�, और केवल वही जो वह �दन-��त�दन कमाया करता था; और वह
इस त�य को समझ नह� सका �क सारी संप�� उसी क� थी। तो बात सोचने के बाद
ख�म हो गया, उसने फैसला �कया �क वह उ�चत �प से फश� के �लए एक नया गलीचा मांग सकता है
ठंड के दौरान घर को गम� करने के �लए उसका सबसे अ�ा कमरा, और ए�ेसाइट कोयला �टोव
मौसम। उ�ह�ने इस पु�तक म� �दए गए �नद�श� का पालन करते �ए इ�ह� �ा�त �कया
कुछ महीन� म� चीज�; और तब उस को यह मालूम �आ, �क उस ने कुछ न मांगा है
पया��त। और �जस घर म� वह रहता था, उस म� घूमा, और सारी योजना बनाई
वह इसम� सुधार करना चाह�गे; उ�ह�ने मान�सक �प से एक बे �व�डो जोड़ा
यहाँ और वहाँ एक कमरा, जब तक �क यह उनके �दमाग म� उनके आदश� घर के �प म� पूण� नह� था;
और �फर उसने इसक� साज-स�ा क� योजना बनाई।
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पूरी त�वीर को अपने �दमाग म� रखत े�ए, वह �न��त तरीके से जीने लगा,
और जो चाहता था उसक� ओर बढ़ रहा था; और वह अब घर का मा�लक है, और है
उसक� मान�सक छ�व के �प के बाद उसका पुन�न�मा�ण। और अब, अभी भी बड़े के साथ
�व�ास, वह अ�धक से अ�धक चीज� �ा�त करने जा रहा है। यह उसके अनुसार �कया गया है
उसका �व�ास, और ऐसा ही तु�हारे और हम सब के साथ भी है।
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अ�याय 7
कृत�ता

�पछले अ�याय म� �दए गए ��ांत� ने पाठक को अवगत करा �दया होगा
त�य यह है �क अमीर बनने क� �दशा म� पहला कदम अपने �वचार� को �� करना है
�नराकार पदाथ� चाहता है।

यह सच है, और आप देख�गे �क ऐसा करने के �लए यह आव�यक हो जाता है
अपने आप को �नराकार बु�� स ेसामंज�यपूण� ढंग से जो�ड़ए।

इस सौहाद�पूण� संबंध को सुर��त रखने के �लए ऐसे �ाथ�मक और मह�वपूण� �वषय है
मह�व इस बात का है �क म� यहां इसक� चचा� के �लए कुछ �ान �ंगा, और आपको �ंगा
�नद�श जो, य�द आप उनका पालन कर�गे, तो �न��त �प से आपको इसम� लाना होगा
ई�र के साथ मन क� पूण� एकता।

मान�सक समायोजन और �ाय��त क� पूरी ���या को सं�ेप म� ��तुत �कया जा सकता है



एक श�द म�, आभार।

सबसे पहले, आप मानत ेह� �क एक बु��मान पदाथ� है, �जससे सभी
चीज� आगे बढ़ती ह�; �सरा, आप मानते ह� �क यह पदाथ� आपको देता है
सब कुछ जो आप चाहते ह�; और तीसरा, आप अपने आप को इस भावना से जोड़ते ह�
गहरा और गहरा आभार।

ब�त से लोग जो अपने जीवन को अ�य सभी तरीक� से सही ढंग से �व��त करते ह�, उ�ह� रखा जाता है
उनक� कृत�ता क� कमी से गरीबी। भगवान से एक उपहार �ा�त करने के बाद, वे
उन तार� को काट दो जो उ�ह� उसके साथ जोड़ने म� �वफल हो जाते ह�
�वीकृ�त।

यह समझना आसान है �क हम धन के �ोत के �जतने करीब रहते ह�,
हम� और अ�धक धन �ा�त होगा; और यह समझना भी आसान है �क आ�मा
वह हमेशा आभारी रहता है जो ई�र के �नकट संपक�  म� रहता है, जो �क
कृत� �वीकृ�त म� उसक� ओर कभी नह� देखता।

जब हम अ�� चीज� करते ह� तो हम �जतना अ�धक कृत�तापूव�क अपन ेमन को सव�� पर क� ��त करते ह�
हमारे पास आओ, �जतनी अ�धक अ�� व�तुए ंहम �ा�त कर�गे, और उतनी ही तेजी से वे �ा�त कर�गे
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आएगा; और इसका कारण केवल यह है �क कृत�ता का मान�सक ���कोण
मन को उस �ोत के करीब लाता है �जससे आशीवा�द �मलता है
आइए।

य�द यह आपके �लए एक नया �वचार है �क कृत�ता आपके पूरे �दमाग को अंदर ले आती है
��ांड क� रचना�मक ऊजा�� के साथ घ�न� सामंज�य, इसे अ�� तरह स ेसमझ�,
और आप देख�गे �क यह सच है। अ�� चीज� जो आप पहल ेही आ चुके ह�
कुछ कानून� के पालन क� पं�� के साथ आप के �लए। कृत�ता आपका नेतृ�व करेगी
उन तरीक� पर �यान द� �जनसे चीज� आती ह�; और यह आपको अंदर रखेगा
रचना�मक सोच के साथ तालमेल �बठाए ंऔर आपको इसम� �गरने से रोक�
��त�ध� �वचार।

केवल कृत�ता ही आपको सव� क� ओर देखती रह सकती है, और आपको रोक सकती है
आपू�त� को सी�मत मानने क� भूल म� पड़ना; और ऐसा करने के �लए
आपक� आशा� के �लए घातक होगा।

कृत�ता का एक �नयम है, और यह �नतांत आव�यक है �क आप
कानून का पालन कर�, य�द आपको वां�छत प�रणाम �ा�त करना है। कृत�ता का �नयम
�ाकृ�तक �स�ांत है �क ��या और

��त��या हमेशा समान होती है, और �वपरीत �दशा� म�।



परम�पता क� कृत� �तु�त म� आपके मन क� कृत�तापूण� प�ंच एक हैबल क� मु�� या �य; यह उस तक प�ंचने म� असफल नह� हो सकता है �जस तक यह
संबो�धत �कया, और ��त��या आपके ��त एक ता�का�लक आंदोलन है।

"परमे�र के �नकट आओ, और वह तु�हारे �नकट आएगा।" यह एक बयान है
मनोवै�ा�नक स�य का।

और य�द आपक� कृत�ता �बल और ��र है, तो �नराकार म� ��त��या
पदाथ� मजबूत और �नरंतर होगा; आप चीज� क� आवाजाही
चाहत हमेशा आपक� तरफ रहेगी। यीशु ने जो आभारी रवैया अपनाया, उस पर �यान द�;
कैसे वह हमेशा कहता �तीत होता है, "�पता, म� तेरा ध�यवाद करता �ं, �क तू सुनता है"
मुझे।" आप कृत�ता के �बना अ�धक श�� का �योग नह� कर सकत;े �य��क यह कृत�ता है
जो आपको पावर से जोड़े रखता है।
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ले�कन कृत�ता का मू�य केवल आपको और अ�धक �ा�त करन ेम� नह� है
भ�व�य म� आशीवा�द। कृत�ता के �बना आप लंबे समय तक �र नह� रह सकते
चीज� के बारे म� असंतु� �वचार जैसे वे ह�।

�जस �ण आप अपने मन को चीज� पर असंतोष के साथ रहने देते ह�
जैसे वे ह�, आप जमीन खोना शु� करते ह�। आप आम पर �यान देते ह�,
साधारण, गरीब, और नीच और मतलबी; और आपका �दमाग लेता है
इन चीज� का �प। तब आप इन �प� या मान�सक छ�वय� को �सा�रत कर�गे
�नराकार, और आम, गरीब, नीच, और मतलबी इ�ा के �लए
तु�हारे पास आना।

अपने मन को हीन पर वास करने देना हीन होना है और
अपने आप को घ�टया चीज� से घेर लो।

�सरी ओर, अपना �यान सव��े� पर क� ��त करने के �लए अपने आप को घेरना है
सव��े� के साथ, और सव��े� बनने के �लए।

हमारे भीतर क� रचना�मक श�� हम� उसक� छ�व बनाती है �जसस ेहम
हमारा �यान द�।

हम �च�तन �� ह�, और �च�तन �� सदैव �प धारण करता है
�जसके बारे म� वह सोचता है।

कृत� मन �नरंतर सव��े� पर ��र रहता है; इस�लए यह करने के �लए जाता है
सव��े� बन�; यह सव��े� का �प या च�र� लेता है, और �ा�त करेगा
सबसे अ�ा।



इसके अलावा, �व�ास कृत�ता से पैदा होता है। कृत� मन सदा अ�ाई क� अपे�ा करता है
चीज�, और अपे�ा �व�ास बन जाती है। �कसी के पर कृत�ता क� ��त��या
�वयं का मन �व�ास उ�प� करता है; और आभारी ध�यवाद क� हर �नवत�मान लहर
�व�ास बढ़ाता है। �जसके पास कृत�ता क� भावना नह� है वह लंबे समय तक नह� रह सकता है
जी�वत �व�ास; और एक जी�वत �व�ास के �बना आप रचना�मक �ारा समृ� नह� हो सकते
�व�ध, जैसा �क हम �न�न�ल�खत अ�याय� म� देख�गे।

तो, हर अ�े के �लए आभारी होने क� आदत �वक�सत करना आव�यक है
जो चीज तु�हारे पास आती है; और लगातार ध�यवाद देना।
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और �य��क सभी चीज� ने आपक� उ��त म� योगदान �दया है, आपको चा�हए
अपनी कृत�ता म� सभी चीज� शा�मल कर�।

क�मय� या गलत के बारे म� सोचने या बात करने म� समय बबा�द न कर�
�लूटो�ेट्स या ��ट मै�नेट क� कार�वाई। ��नया के उनके संगठन है
अपना अवसर बनाया; आपको जो कुछ भी �मलता है वह वा�तव म� उनके कारण ही आपके पास आता है।

�� राजनेता� के �खलाफ �ोध मत करो; अगर यह राजनेता� के �लए नह� होते तो हम
अराजकता म� पड़ना चा�हए, और आपका अवसर ब�त कम हो जाएगा।

परमे�र ने हम� उस �ान तक लाने के �लए एक लंबा समय और ब�त धैय�पूव�क काम �कया है जहां हम ह�
उ�ोग और सरकार म� ह�, और वह अपने काम के साथ ठ�क चल रहा है।
इसम� कम से कम संदेह नह� है �क वह �लूटो�ेट्स, ��ट को �र कर देगा
मै�नेट, उ�ोग के क�तान, और राजनेता �जतनी ज�द� हो सके
ब�ा; ले�कन इस बीच, देखो वे सब ब�त अ�े ह�। उसे याद रखो
वे सभी �ांस�मशन क� लाइन� को �व��त करने म� मदद कर रहे ह� �जसके साथ आपका
धन तु�हारे पास आएगा, और उन सब के ��त आभारी रहो। यह आपको म� लाएगा
हर चीज म� अ�ाई के साथ सामंज�यपूण� संबंध, और अ�े म�
सब कुछ आपक� ओर बढ़ जाएगा।
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अ�याय 8
�न��त तरीके से सोचना

अ�याय 6 क� ओर मुड़� और उस ��� क� कहानी �फर से पढ़�  �जसने a . का गठन �कया था
उसके घर क� मान�सक छ�व, और आपको शु�आती कदम का उ�चत अंदाजा हो जाएगा
अमीर बनने क� ओर। आपको का एक �� और �न��त मान�सक �च� बनाना चा�हए
आपको �या चा�हए; आप �कसी �वचार को तब तक �सा�रत नह� कर सकते जब तक �क वह आपके पास �वयं न हो।

देने से पहले आपके पास यह होना चा�हए; और ब�त स ेलोग �भा�वत करने म� असफल होते ह�
सोचने वाले पदाथ� �य��क उनके पास केवल एक अ�� और धुंधली बात है
उन चीज� क� अवधारणा जो वे करना चाहते ह�, रखना चाहते ह� या बनना चाहते ह�।

यह पया��त नह� है �क आपके पास "करने के �लए" धन क� सामा�य इ�ा होनी चा�हए
�नपुण"; हर �कसी क� वह इ�ा होती है।

यह काफ� नह� है �क आपके पास या�ा करने, चीज� को देखने, अ�धक जीने क� इ�ा होनी चा�हए,
आ�द। हर �कसी क� वह इ�ाए ंभी होती ह�। य�द आप एक वायरलेस भेजने जा रहे थे
एक दो�त को संदेश, आप उनके म� वण�माला के अ�र नह� भेज�गे
आदेश द�, और उसे अपने �लए संदेश का �नमा�ण करने द�; न ही तुम ले जाओगे
श�दकोश से या���क �प से श�द। आप एक सुसंगत वा�य भेज�गे;
�जसका कुछ मतलब था। जब आप अपनी चाहत� को �भा�वत करने क� को�शश करते ह�
पदाथ�, याद रख� �क यह एक सुसंगत कथन �ारा �कया जाना चा�हए; आप
पता होना चा�हए �क आप �या चाहते ह�, और �न��त रह�। आप कभी अमीर नह� बन सकत,े या शु�आत नह� कर सकते
कार�वाई म� रचना�मक श��, �वकृत लालसा और अ�� भेजकर
अरमान।

�जस �कार म� ने �जस मनु�य का वण�न �कया है, वह अपके घर के ऊपर चढ़ गया;
बस वही देख� जो आप चाहते ह�, और जैसा आप चाहते ह� उसक� एक �� मान�सक त�वीर �ा�त कर�
देखो जब तुम �मलो।

ना�वक के �प म� वह �� मान�सक त�वीर आपके �दमाग म� लगातार होनी चा�हए
उसके मन म� वह बंदरगाह है �जस क� ओर वह जहाज चला रहा है; आपको अव�य रखना चा�हए
आपका चेहरा हर समय उसक� ओर। आपको इससे अ�धक ��� नह� खोनी चा�हए



�ट�यस�मैन क�ास क� ��� खो देता है।
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एका�ता म� �ायाम करना आव�यक नह� है, न ही अलग करना है
�ाथ�ना और ��त�ान के �लए समय, न ही "चुप रहने" के �लए, न ही करने के �लए
�कसी भी तरह के मनोगत �टंट। चीज� काफ� अ�� ह�, ले�कन आपको बस इतना ही चा�हए
यह जानने के �लए �क आप �या चाहते ह�, और इसे इतनी बुरी तरह स ेचाहते ह� �क यह इसम� बना रहे
तु�हारे �वचार।

अपने ख़ाली समय का अ�धक स ेअ�धक समय अपने �च�तन म� �तीत कर�
�च�, ले�कन �कसी को भी अपने �दमाग को एक पर क� ��त करने के �लए �ायाम करने क� आव�यकता नह� है
वह चीज जो वह वा�तव म� चाहता है; यह ऐसी चीज� ह� �जनक� आप वा�तव म� परवाह नह� करते ह�
�जन पर आपका �यान क� ��त करने के �लए �यास क� आव�यकता है।

और जब तक आप वा�तव म� अमीर बनना नह� चाहते ह�, ता�क इ�ा इतनी मजबूत हो �क
अपने �वचार� को इस उ�े�य के �लए �नद��शत कर� �य��क चुंबक�य �ुव धारण करता है
क�ास क� सुई, आपके �लए ले जाने क� को�शश करने के �लए शायद ही इसके लायक होगा
इस पु�तक म� �दए गए �नद�श� के बाहर।

यहां बताए गए तरीके उन लोग� के �लए ह� �जनक� धन-दौलत क� �बल इ�ा है
मान�सक आल�य और आराम के �यार को �र करने और उ�ह� बनाने के �लए पया��त है
काम।

तब आप �जतना अ�धक �� और �न��त �प से अपना �च� बनाते ह�, और उतना ही अ�धक आप
उस पर वास कर�, इसके सभी रमणीय �ववरण� को सामने लाए,ं आपक� इ�ा �जतनी मजबूत होगी
होगा; और आपक� इ�ा �जतनी मजबूत होगी, आपके �दमाग को पकड़ना उतना ही आसान होगा
आप जो चाहते ह� उसक� त�वीर पर तय �कया गया।

हालाँ�क, केवल �च� देखने के अलावा कुछ और आव�यक है
�� �प से। य�द आप इतना ही करते ह�, तो आप केवल एक �व���ा ह�, और आपके पास ब�त कम होगा या
�स�� के �लए कोई श�� नह�।

आपक� �� ��� के पीछे उसे साकार करने का उ�े�य होना चा�हए; इसे बाहर लाने के �लए
मूत� अ�भ���।

और इस उ�े�य के पीछे एक अजेय और अटूट �व�ास होना चा�हए �क
बात पहले से ही तु�हारी है; �क यह "हाथ म�" है और आपको केवल लेना है
उस पर क�जा।
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मान�सक �प से नए घर म� रह�, जब तक �क यह आपके चार� ओर शारी�रक �प से आकार न ले ले।
मान�सक �े� म�, उन चीज� के पूण� आनंद म� तुरंत �वेश कर� जो आप करते ह�
चाहते ह�।

"जो कुछ तुम �ाथ�ना करते समय मांगो, वह �व�ास करो �क तुम उ�ह� �ा�त करते हो,
और तुम उ�ह� पाओगे, ”यीशु ने कहा।

अपनी मनचाही चीज़� को ऐसे देख� जैसे �क वे वा�तव म� हर समय आपके आस-पास ह�; देखो
खुद के मा�लक और उनका उपयोग करने के �प म�। क�पना म� उनका उपयोग वैसे ही कर� जैसे
आप उनका उपयोग तब कर�गे जब वे आपक� मूत� संप�� ह�। पर �यान देना
आपक� मान�सक त�वीर जब तक �� और �व�श� न हो जाए, और �फर मान�सक �च� ल�
उस त�वीर म� हर चीज के ��त �वा�म�व का रवैया। अ�धकार हा�सल करना
इसे �यान म� रखते �ए, पूरे �व�ास के साथ �क यह वा�तव म� आपका है। इस मान�सक को पकड़ो
�वा�म�व; इस �व�ास म� एक पल के �लए भी छूट न द� �क यह वा�त�वक है।

और याद रख� �क कृत�ता के बारे म� एक काय�वाही अ�याय म� �या कहा गया था; जैसा भी हो
इसके �लए हर समय आभारी रह� जैसा �क आप उस �प म� होन ेक� उ�मीद करते ह� जब यह �प ले लेता है।
मनु�य जो ईमानदारी से ई�र को उन चीज� के �लए ध�यवाद दे सकता है जो अभी तक केवल उसके पास है
क�पना म�, वा�त�वक �व�ास है। वह अमीर हो जाएगा; वह के �नमा�ण का कारण होगा
वह जो कुछ भी चाहता है।

आप जो चाहते ह� उसके �लए आपको बार-बार �ाथ�ना करने क� आव�यकता नह� है; यह आव�यक नह� है
हर �दन भगवान को इसके बारे म� बताने के �लए।

यीशु ने अपने �श�य� स ेकहा, "अ�यजा�तय� क� तरह �थ� दोहराव न कर�।"
"�य��क तु�हारा �पता जानता है �क तु�हारे मांगने से प�हले ही तु�ह� इन व�तु� क� आव�यकता है।"
उसे।"

आपका �ह�सा उन चीज� के �लए अपनी इ�ा को समझदारी से तैयार करना है जो बनाती ह�
एक बड़े जीवन के �लए, और इन इ�ा� को एक सुसंगत पूर ेम� �व��त करने के �लए; तथा
�फर इस संपूण� इ�ा को �नराकार पदाथ� पर �भा�वत करने के �लए, �जसम� है
आप जो चाहते ह� उसे लाने क� श�� और इ�ा।

आप श�द� के तार दोहराकर यह �भाव नह� डालते ह�; आप इसे बनाओ
इसे �ा�त करने के �लए अ�डग उ�े�य के साथ ��� धारण करके , और साथ
�ढ़ �व�ास ह ै�क आप इसे �ा�त करते ह�।
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�ाथ�ना का उ�र तु�हारे �व�ास के अनुसार नह� है जब तुम बात कर रहे हो,
पर�तु जब तुम काम कर रहे हो तब तु�हारे �व�ास के अनुसार।

आप एक �वशेष स�त का �दन �नधा��रत करके परमे�र के मन को �भा�वत नह� कर सकते ह�
उसे बताने के अलावा �क आप �या चाहते ह�, और बाक� के दौरान उस ेभूल जाना
स�ताह। आप अपने म� जाने के �लए �वशेष घंटे रखकर उसे �भा�वत नह� कर सकते
कोठरी और �ाथ�ना कर�, य�द आप इस मामले को अपने �दमाग से तब तक खा�रज करते ह� जब तक
�ाथ�ना का घंटा �फर आता है।

मौ�खक �ाथ�ना काफ� अ�� है, और इसका �भाव है, �वशेष �प से आप पर, म�
अपनी ��� को �� करना और अपने �व�ास को मजबूत करना; ले�कन यह आपका मौ�खक नह� है
या�चकाए ंजो आपको वह �मलती ह� जो आप चाहते ह�। अमीर होने के �लए आपको ज�रत नह� है
"�ाथ�ना का मधुर समय"; आपको “�बना �के �ाथ�ना” करने क� ज़�रत है। और तक
�ाथ�ना मेरा मतलब है �क आपक� ��� को ��र रखने के उ�े�य से, इसके कारण
सृ�� को ठोस �प म�, और यह �व�ास �क आप ऐसा कर रहे ह�।

"�व�ास करो �क तुम उ�ह� �ा�त करते हो।"

पूरा मामला �रसीव होने पर हो जाता है, एक बार जब आप �� �प से अपना बना लेते ह�
���। जब आपने इसे बना �लया है, तो मौ�खक बयान देना अ�ा है,
��ेय �ाथ�ना म� सव�� को संबो�धत करना; और उस पल से तुम
आप जो मांगते ह�, उसे �यान म� रखना चा�हए। नए घर म� रहते ह�; पहन लो
अ�े कपड़े; ऑटोमोबाइल म� सवारी; या�ा पर जाए,ं और आ�म�व�ास से योजना बनाएं
अ�धक या�ा� के �लए। उन सभी चीज� के बारे म� सोच� और बोल� जो आपने मांगी ह�
वा�त�वक वत�मान �वा�म�व क� शत�। एक पया�वरण क� क�पना कर�, और एक �व�ीय
हालत ठ�क वैसी ही जैसे आप उ�ह� चाहते ह�, और हर समय उस क�पना म� �जएं
पया�वरण और �व�ीय ���त। हालाँ�क, �यान रख� �क आप ऐसा नह� करते ह�
यह एक मा� �व���ा और महल �नमा�ता के �प म�; इस �व�ास को धारण कर� �क
का�प�नक साकार �कया जा रहा है, और इसे साकार करने के उ�े�य से।

याद रख� �क यह क�पना के उपयोग म� �व�ास और उ�े�य है जो
वै�ा�नक और सपने देखने वाल ेके बीच अंतर कर�। और होने
इस त�य को सीखा, यह� पर आपको वसीयत का उ�चत उपयोग सीखना चा�हए।
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अ�याय 9



�वल का उपयोग कैसे कर�
वै�ा�नक तरीके से अमीर बनने के �लए, आप अपने . को लागू करने का �यास नह� करते ह�
अपने आप से बाहर �कसी भी चीज को श�� देगा। आपको ऐसा करने का कोई अ�धकार नह� है,
वैसे भी।

अपनी वसीयत को अ�य पु�ष� और म�हला� पर लागू करना गलत है, ता�क उ�ह� �ा�त �कया जा सके
आप जो करना चाहते ह� उसे करने के �लए।

मान�सक श�� से लोग� को �ववश करना उतना ही �� �प स ेगलत है �जतना �क जबरद�ती करना
उ�ह� शारी�रक श�� से अगर शारी�रक बल से लोग� को काम करन ेके �लए मजबूर करना
� य��क तुम उ� ह� दासता के वश म� कर देते हो, और मान�सक �प से उ�ह� �ववश करते हो
�ब�कुल वही काम पूरा करता है; फक�  �सफ�  तरीक� म� है। अगर
शारी�रक बल �ारा लोग� से चीज� लेना डकैती है, वे चीज� ले रहे ह�
मान�सक बल से लूट भी है; �स�ांत म� कोई अंतर नह� है।

आपको �कसी अ�य ��� पर अपनी इ�ा श�� का उपयोग करने का कोई अ�धकार नह� है, यहां तक   �क "उसके �लए" भी
भलाई"; � य��क तुम नह� जानते �क उसके भले के �लये � या है। का �व�ान
अमीर होने के �लए आपको �कसी �सरे पर श�� या बल लगाने क� आव�यकता नह� है
���, �कसी भी �प म�। करने क� जरा सी भी आव�यकता नह� है
इस�लए; वा�तव म�, �सर� पर अपनी इ�ा का �योग करने का कोई भी �यास केवल परा�जत होगा
आपका उ�े�य।

आपको अपनी वसीयत को चीज� पर लागू करने क� ज�रत नह� है, ता�क उ�ह� मजबूर �कया जा सके
तु�हारे पास आना।

यह केवल परमे�र को �ववश करने का �यास होगा, और यह मूख�तापूण� होगा और
बेकार, साथ ही अप�रवत�नीय।

आपको भगवान को आपको अ�� चीज� देने के �लए मजबूर करने क� ज़�रत नह� है, आपसे �यादा कुछ नह�
सूय� को उदय करने के �लए अपनी इ�ा श�� का �योग करना होगा।

�कसी श�ु देवता पर �वजय पाने के �लए, या करने के �लए आपको अपनी इ�ाश�� का उपयोग करने क� आव�यकता नह� है
�ज�� और �व�ोही ताकत� को अपनी बोली लगाओ।
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पदाथ� आपके अनुकूल है, और आपको वह देने के �लए अ�धक उ�सुक है जो आप
आप इसे �ा�त करना चाहते ह�।

अमीर बनने के �लए, आपको केवल अपनी इ�ा श�� का उपयोग अपने ऊपर करने क� आव�यकता है।

जब आप जानते ह� �क �या सोचना है और �या करना है, तो आपको अपनी इ�ा का उपयोग करना चा�हए



अपने आप को सोचने और सही काम करने के �लए मजबूर कर�। यही वैध उपयोग है
आप जो चाहते ह� उसे �ा�त करने क� इ�ा का - इसका उपयोग �वयं को धारण करने म� करने के �लए
सही पा��म। अपने आप को सोचन ेऔर काय� करने म� रखने के �लए अपनी इ�ा का �योग कर�
�न��त तरीका।

अपनी इ�ा, या अपने �वचार�, या अपने �दमाग को बाहर �नकालने क� को�शश न कर�
अंत�र�, चीज� या लोग� पर "काय�" करने के �लए।

घर म� मन लगाओ; यह कह� और क� तुलना म� वहां अ�धक हा�सल कर सकता है।

आप जो चाहते ह� उसक� मान�सक छ�व बनाने और उसे धारण करन ेके �लए अपने �दमाग का उपयोग कर�
�व�ास और उ�े�य के साथ ���; और अपने �दमाग को काम म� रखने के �लए अपनी इ�ा का उपयोग कर�
सही तरीके से।

आपका �व�ास और उ�े�य �जतना ��र और �नरंतर होगा, उतनी ही तेजी से
आप अमीर बन�गे, �य��क आप केवल सकारा�मक �भाव डाल�गे
पदाथ�; और आप उ�ह� नकारा�मक से बेअसर या ऑफसेट नह� कर�गे
छापे।

�व�ास और उ�े�य के साथ आपक� इ�ा� क� त�वीर ख�ची जाती है
�नराकार, और बड़ी ��रय� तक �ा�त है—पूरे ��ांड म�, के �लए
जो कुछ मुझे पता है।

जैसे-जैसे यह धारणा फैलती जाती है, सभी व�तुए ँअपने बोध क� ओर बढ़ती चली जाती ह�;
��येक जी�वत व�तु, ��येक �नज�व व�तु, और वे व�तुए ँजो अभी तक सृ�जत नह� ह�, ह�
जो आप चाहते ह� उसे अ��त�व म� लान ेक� �दशा म� उभारा। सारी ताकत शु� होती है
उस �दशा म� काम करना; सभी चीज� आपक� ओर बढ़ने लगती ह�। �दमाग
लोग� के, हर जगह, आव�यक चीज� को करने के �लए �भा�वत होते ह�
अपनी इ�ा� क� पू�त�; और वे अनजाने म� आपके �लए काम करते ह�।
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ले�कन आप Formless . म� एक नेगे�टव इ�ेशन शु� करके यह सब चेक कर सकते ह�
पदाथ�। संशय या अ�व�ास उतना ही �न��त है �जतना �र से एक आंदोलन शु� करना
आप �व�ास और उ�े�य के �प म� एक को अपनी ओर शु� करना है। यह नह� के �ारा है
यह समझते �ए �क �यादातर लोग जो "मान�सक" का उपयोग करने क� को�शश करते ह�
�व�ान ”अमीर होने म� अपनी �वफलता बनाते ह�। हर घंटे और पल आप
शंका� और आशंका� पर �यान देने म� खच� करो, हर घंटे तुम �च�ता म� �बतात ेहो,
हर घंटे �जसम� आपक� आ�मा अ�व�ास से ��त है, एक धारा को �र करता है
बु��मान पदाथ� के पूरे �े� म� आप से। सारे वादे ह�
उनके �लए जो �व�ास करते ह�, और केवल उनके �लए। �यान द� �क यीशु �कतने आ�ही थे
�व�ास के इस �ब�� पर; और अब आप इसका कारण जानते ह�।



चंू�क �व�ास सभी मह�वपूण� है, यह आपको अपने �वचार� क� र�ा करने के �लए �े�रत करता है; और के �प म�
आपके �ारा देखे जाने वाल ेचीज� स ेआपके �व�ास� को ब�त हद तक आकार �दया जाएगा
और इस बारे म� सोच�, यह मह�वपूण� है �क आपको अपना �यान आक�ष�त करना चा�हए।

और यहाँ वसीयत काम म� आती है; �य��क तू अपनी इ�ा से �न�य करता है
आपका �यान �कन बात� पर लगा रहेगा।

य�द आप अमीर बनना चाहते ह�, तो आपको गरीबी का अ�ययन नह� करना चा�हए।

चीज� को उनके �वपरीत के बारे म� सोचकर अ��त�व म� नह� लाया जाता है। �वा�य
बीमारी का अ�ययन करने और बीमारी के बारे म� सोचने से कभी �ा�त नह� होना है;
पाप का अ�ययन करने और पाप के बारे म� सोचने के �ारा धा�म�कता को बढ़ावा नह� देना है;
और गरीबी का अ�ययन करने और गरीबी के बारे म� सोचकर कोई भी कभी अमीर नह� �आ।

रोग �व�ान के �प म� �च�क�सा ने रोग को बढ़ा �दया है; एक �व�ान के �प म� धम�
पाप ने पाप को बढ़ावा �दया है, और अथ�शा�� गरीबी के अ�ययन के �प म� भर देगा
मन��सयत और चाहत के साथ ��नया।

गरीबी के बारे म� बात मत करो; इसक� जांच-पड़ताल न कर�, या इससे �वयं को सरोकार न रख�।
इसके कारण �या ह�, इसक� परवाह न कर�; तु�हारा उनसे कोई लेना-देना नह� है।

आपको जो �च�ता है वह इलाज है।

अपना समय धमा�थ� काय�, या दान काय� म� न लगाए;ं सब
दान केवल उस मन��सयत को कायम रखता है �जसे �मटाने का ल�य है।
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म� यह नह� कहता �क तुम कठोर या �नद�यी हो, और सुनने से इंकार करो
ज�रत का रोना; ले�कन आपको इनम� स े�कसी म� भी गरीबी �मटाने क� को�शश नह� करनी चा�हए
पारंप�रक तरीके। गरीबी को अपने पीछे रखो, और जो कुछ उससे संबं�धत है उसे डाल दो
तु�हारे पीछे, और "अ�ा बनाओ।"

अमीर हो; यह सबसे अ�ा तरीका है �जससे आप गरीब� क� मदद कर सकते ह�।

और आप उस मान�सक छ�व को धारण नह� कर सकते जो आपको अमीर बनाने के �लए है य�द आप भरते ह�
गरीबी क� त�वीर� के साथ आपका मन। ऐसी �कताब� या कागज़ात न पढ़�  जो देते ह�
�करायेदारी म� रहने वाल� क� बदहाली का प�र���तज�य लेखा जोखा
बाल �म क� भयावहता, और इसी तरह। ऐसा कुछ भी न पढ़�  �जससे आपका मन भर जाए
इ�ा और पीड़ा क� उदास छ�वय� के साथ मन।

इन बात� को जानकर आप ग़रीब� क� ज़रा भी मदद नह� कर सकत;े तथा
उनके बारे म� �ापक �ान �र करने क� �वृ�� नह� रखता



गरीबी।

जो चीज गरीबी को �र करती है, वह गरीबी क� त�वीर� नह� लेना है
अपने �दमाग म�, ले�कन गरीब� के �दमाग म� धन क� त�वीर� ले रहे ह�।

जब आप अनुम�त देने स ेइनकार करते ह� तो आप गरीब� को उनके �ख म� नह� छोड़ रहे ह�
तु�हारा मन उस �ख के �च�� से भर जाए। गरीबी �र क� जा सकती है
�र, अ�े लोग� क� सं�या म� वृ�� करके नह� जो सोचते ह�
गरीबी के बारे म�, ले�कन उ�े�य करने वाले गरीब लोग� क� सं�या म� वृ�� करके
�व�ास के साथ अमीर बनने के �लए। गरीब� को दान क� ज�रत नह� है; उ�ह� �ेरणा क� ज�रत है।
चै�रट� उ�ह� अपने म� �ज�दा रखने के �लए केवल एक रोट� भेजती है
मन�स, या उ�ह� भूलने के �लए मनोरंजन देता है a
घंटे या दो; ले�कन �ेरणा उ�ह� उनके �ख से बाहर �नकलने के �लए �े�रत करेगी। अगर
आप गरीब� क� मदद करना चाहत ेह�, उ�ह� �दखाए ं�क
वे अमीर बन सकते ह�; खुद अमीर बनकर इसे सा�बत कर�।
इस ��नया से गरीबी को हमेशा के �लए �र करने का एकमा� तरीका है
अ�यास करने के �लए लोग� क� एक बड़ी और लगातार बढ़ती सं�या �ा�त करना
इस पु�तक क� �श�ाए।ँ लोग� को सृजन से अमीर बनना �सखाया जाना चा�हए,
��त�धा� से नह�।
हर आदमी जो ��त�धा� से अमीर बनता है, उसे पीछे छोड़ देता है
सीढ़� �जससे वह ऊपर उठता है, और �सर� को नीचे रखता है; ले�कन हर आदमी जो �मलता है
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सृजन से अमीर हजार� लोग� के �लए उनके पीछे आने का रा�ता खोलता है, और उ�ह� �े�रत करता है
ऐसा करने के �लए।

जब आप �दल क� कठोरता या असंवेदनशील �वभाव नह� �दखा रह ेह�
गरीबी पर दया करने स ेइंकार करना, गरीबी देखना, गरीबी के बारे म� पढ़ना, या सोचना या बात करना
यह, या उन लोग� को सुनने के �लए जो इसके बारे म� बात करते ह�। रखने के �लए अपनी इ�ा श�� का �योग कर�
अपने मन से �र गरीबी का �वषय है, और रखने के �लए यह �व�ास के साथ तय क� और
आप जो चाहते ह� उसक� ��� पर उ�े�य ।
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अ�याय 10
�वल का आगे उपयोग

य�द आप �नरंतर ह� तो आप धन क� स�ी और �� ��� नह� रख सकत ेह�
आपका �यान �वरोधी त�वीर� क� ओर लगाना, चाहे वे बाहरी ह� या
का�प�नक।

�व�ीय �कृ�त क� अपनी �पछली परेशा�नय� के बारे म� न बताए,ं य�द आपने उ�ह� झेला है,
उनके बारे म� �ब�कुल मत सोचो। अपने माता-�पता क� गरीबी के बारे म� न बताए,ं या
आपके �ारं�भक जीवन क� क�ठनाइयाँ; इनम� से कोई भी काम करना मान�सक �प से �लास करना है
कुछ समय के �लए खुद को गरीब� के साथ, और यह �न��त �प से जाँच करेगा
आपक� �दशा म� चीज� क� ग�त।

“मरे �� को अपने मुद� गाड़ने दो,” जैसा यीशु ने कहा था।

गरीबी और गरीबी से संबं�धत सभी चीज� को पूरी तरह से अपने पीछे रखो।

आपने ��ांड के एक �न��त �स�ांत को सही होने के �प म� �वीकार �कया है, और ह�
खु�शय� क� अपनी सारी आशा� के सही होने पर आराम देना; और तुम �या कर सकत ेहो
पर�र �वरोधी �स�ांत� पर �यान देकर लाभ �ा�त कर�?

धा�म�क �कताब� न पढ़�  जो आपको बताती ह� �क ��नया ज�द ही आ रही है



एक �सरा; और मुकर�र� और �नराशावाद� के लेखन को न पढ़�दाश��नक जो आपको बताते ह� �क यह शैतान के पास जा रहा है।

��नया शैतान के पास नह� जा रही है; यह भगवान के पास जा रहा है। यह आ�य�जनक है
बनने।
सच है, मौजूदा प�र���तय� म� ब�त सी अ�� चीज� हो सकती ह� जो ह�
असहनीय; ले�कन उनका अ�ययन करने का �या फायदा जब वे �न��त �प से ह�
गुजर रहे ह�, और जब उनका अ�ययन केवल उनके गुजरने क� जाँच करता है
और उ�ह� हमारे पास रख�? उन चीज� को समय और �यान �य� द� जो ह�
�वकासवाद� �वकास �ारा हटाया जा रहा है, जब आप उ�ह� हटाने म� तेजी ला सकते ह�
केवल �वकासवाद� �वकास को बढ़ावा देकर जहाँ तक आपका �ह�सा जाता है?
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�दखने म� भले ही �कतने भी भयानक �य� न ह�, �न��त तौर पर हालात कुछ भी हो सकते ह�
देश�, वग�, या �ान�, आप अपना समय बबा�द करते ह� और अपना खुद का न� करते ह�
उन पर �वचार करके संभावना।

आपको ��नया के अमीर बनने म� �दलच�ी लेनी चा�हए।

��नया म� आने वाली दौलत के बारे म� सोच�, गरीबी के बजाय यह है
से बढ़ रहा है; और �यान रख� �क एकमा� तरीका �जससे आप सहायता कर सकत ेह�
अमीर बनने म� ��नया रचना�मक के मा�यम से खुद को अमीर बनन ेसे है
�व�ध-��त�ध� नह�।

अपना पूरा �यान दौलत पर लगाओ; गरीबी को नजरअंदाज कर�।

जब भी आप गरीब� के बारे म� सोचते ह� या बोलते ह�, तो सोच� और बोल�
उ�ह� उन लोग� के �प म� जो अमीर बनते जा रहे ह�;—उन लोग� के �प म� जो होने वाले ह�
�खी होने के बजाय बधाई द�। तब वे और अ�य लोग पकड़ ल�गे
�ेरणा, और बाहर �नकलने का रा�ता खोजना शु� कर�।

�य��क म� कहता �ं �क आपको अपना पूरा समय और �दमाग और �वचार देना है
धन, इसका मतलब यह नह� है �क आपको �घनौना या मतलबी होना है।

वा�तव म� अमीर बनना आपके जीवन का सबसे अ�ा ल�य है, �य��क इसम� शा�मल है
बा�क सब कुछ।

��त�ध� धरातल पर, अमीर बनने के �लए संघष� एक ई�र�वहीन हाथापाई है
अ�य पु�ष� पर श��; ले�कन जब हम रचना�मक �दमाग म� आते ह�, तो यह सब है
बदला �आ।



महानता और आ�मा के �कट�करण, सेवा के रा�ते म� जो कुछ भी संभव हैऔर उ� �यास, धनवान होने से आता है; सब संभव है
चीज� का उपयोग।

य�द आपके पास शारी�रक �वा�य क� कमी है, तो आप पाएगंे �क इसक� �ा��त है
आपके अमीर होने पर सशत�।

केवल वे लोग जो आ�थ�क �च�ता से मु� ह�, और �जनके पास
एक देखभाल मु� अ��त�व जीने और �व� �था� का पालन करने का मतलब हो सकता है
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और �वा�य बनाए रख�।

नै�तक और आ�या��मक महानता उ�ह� के �लए संभव है जो ऊपर ह�
अ��त�व के �लए ��त�ध� लड़ाई; और केवल वे जो अमीर बन रहे ह�
रचना�मक �वचार� का धरातल के अपमानजनक �भाव� से मु� होता है
मुकाबला। अगर आपका �दल घरेलू खु�शय� पर लगा है, तो याद रख� वो �यार
जहां प�र�कार होता है, वहां उ� �तर का �वचार होता है, और
�� �भाव� से मु��; और ये केवल वह� पाए जाते ह�
रचना�मक �वचार� के अ�यास से, �बना �कसी संघष� के, धन क� �ा��त होती है
��त�ं��ता।

आप इतना महान या महान कुछ भी ल�य नह� कर सकते, म� दोहराता �ं, जैसे �क अमीर बनना; तथा
आपको अपना �यान धन क� मान�सक त�वीर पर क� ��त करना चा�हए,
उन सभी का ब�ह�करण जो ��� को मंद या अ�� कर सकते ह�।

आपको सभी चीज� म� अंत�न��हत स�य को देखना सीखना चा�हए; तु�हे देखना चा�हए
सभी �तीत होने वाली गलत प�र���तय� म� महान एक जीवन हमेशा आगे बढ़ रहा है
पूण� अ�भ��� और अ�धक पूण� सुख क� ओर अ�सर।

यह सच है �क गरीबी जैसी कोई चीज नह� होती; �क केवल धन है।

कुछ लोग गरीबी म� रहते ह� �य��क वे इस त�य से अन�भ� ह� �क
उनके �लए धन है; और इ�ह� �दखाकर सबसे अ�ा �सखाया जा सकता है
अपने �वयं के ��� और अ�यास म� समृ�� का तरीका।

�सरे गरीब ह�, �य��क उ�ह� लगता है �क कोई रा�ता है, ले�कन वे भी ह�
इसे खोजने के �लए आव�यक मान�सक �यास करने के �लए बौ��क �प से अकम��य
रा�ता और या�ा करके; और इनके �लए आप जो सबसे अ�� चीज कर सकते ह� वह है
होने से �मलने वाली खुशी को �दखाकर उनक� इ�ा जगाएं
सही अमीर।

अ�य अभी भी गरीब ह�, �य��क उनके पास �व�ान क� कुछ धारणा है, वे
आ�या��मक और मनोगत के च��ूह म� इतने दलदल और खो गए ह�



�स�ांत ह� �क वे नह� जानते �क कौन सी सड़क लेनी है। वे के �म�ण क� को�शश करते ह�
कई �णा�लयाँ और सभी म� �वफल। इनके �लए, �फर से, करने के �लए सबसे अ�� बात है
अपने �वयं के ��� और अ�यास म� सही रा�ता �दखाओ; करने का एक �स
चीज� एक पाउंड के �स�ांत के लायक ह�।
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पूरी ��नया के �लए आप जो सबसे अ�� चीज कर सकते ह�, वह है इसका अ�धकतम लाभ उठाना
�वयं।

आप अमीर होने के अलावा और अ�धक �भावी तरीके से भगवान और मनु�य क� सेवा नह� कर सकते ह�;
यानी अगर आप रचना�मक तरीके से अमीर बनते ह� न �क ��त�ध� से
एक।

एक और बात। हम दावा करते ह� �क यह पु�तक �व�तार से �स�ांत� के बार ेम� बताती है
अमीर होने का �व�ान; और अगर यह सच है, तो आपको �कसी और को पढ़ने क� ज�रत नह� है
�वषय पर पु�तक। यह संक�ण� और अहंकारी लग सकता है, ले�कन �वचार कर�:
ग�णत म� संगणना क� कोई और वै�ा�नक �व�ध नह� है बाई
जोड़, घटाव, गुणा और भाग; कोई अ�य तरीका नह� है
संभव। दो �ब��� के बीच एक कम से कम �री हो सकती है। वहां
वै�ा�नक �प से सोचने का एक ही तरीका है, और वह है उस तरह स ेसोचना
ल�य के �लए सबसे ��य� और सरल माग� क� ओर जाता है। अभी तक कोई आदमी नह� है
एक सं���त या कम ज�टल "�णाली" तैयार क�, जो यहां �नधा��रत क� गई है;
इसे सभी गैर-ज�री चीज� स ेहटा �दया गया है। जब आप इस पर शु� करते ह�, तो लेट�
अ�य सभी एक तरफ; उ�ह� अपने �दमाग स ेपूरी तरह �नकाल दो।

हर �दन इस �कताब को पढ़� ; अपने पास रखो; इसे �मृ�त के �लए ��तब� कर�, और कर�
अ�य "�स�टम" और �स�ांत� के बारे म� मत सोचो। य�द आप करते ह�, तो आप करना शु� कर द�गे
संदेह है, और अपने �वचार म� अ�न��त और डगमगाने के �लए; और �फर
आप असफलताए ंबनाना शु� कर द�गे।

अ�ा बनने और अमीर बनने के बाद, आप अ�य �णा�लय� का अ�ययन कर सकते ह�
आप �जतना चाह�; ले�कन जब तक आप पूरी तरह से सु�न��त नह� हो जाते �क आपने हा�सल कर �लया है
आप �या चाहते ह�, इस लाइन पर इस �कताब के अलावा कुछ भी न पढ़� , जब तक �क यह न हो
लेखक� ने ��तावना म� उ�लेख �कया है।

और ��नया क� खबर� पर केवल सबसे आशावाद� �ट�प�णयां पढ़� ; उन म�
आपक� त�वीर के साथ सामंज�य।

इसके अलावा, अपनी जांच को गु�त �प से ��गत कर�। म� मत उलझो
�थयोसॉफ�, अ�या�मवाद, या समान अ�ययन। ब�त संभव है �क मृतक
अभी भी जी�वत ह�, और �नकट ह�; पर�त ुय�द ह�, तो उ�ह� अकेला रहने दो; अपने स ेमतलब रखो
�ापार।
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मरे �� क� आ�माए ँजहाँ कह� भी ह�, उनका अपना काम है,
और उनक� अपनी सम�या� को हल करने के �लए; और हम� इसम� दखल देने का कोई अ�धकार नह� है
उ�ह�। हम उनक� मदद नह� कर सकते, और यह ब�त ही सं�द�ध है �क �या वे मदद कर सकते ह�
हम�, या �या हम� उनके समय पर अ�त�मण करने का कोई अ�धकार है, य�द वे कर सकते ह�। होने देना
केवल मृत और परलोक, और अपनी सम�या का समाधान �वयं कर�; अमीर हो। अगर
आप मनोगत के साथ घुलना-�मलना शु� कर देते ह�, आप मान�सक �ॉस-धारा� को शु� कर द�गे जो
�न��त �प से आपक� आशा� को जलपोत म� ले आएगा। अब, यह और पूव�वत�
अ�याय� ने हम� बु�नयाद� त�य� के �न�न�ल�खत कथन तक प�ँचाया है:

एक सोच का सामान है �जससे सब कुछ बनता है, और जो, उसके
मूल ���त, म� �वेश करती है, �वेश करती है, और के अंतराल को भरती है
��हांड।

एक �वचार, इस पदाथ� म�, उस व�तु को उ�प� करता है जो उसके �ारा ��त�ब��बत क� जाती है
�वचार।

मनु�य अपने �वचार� म� चीज� को बना सकता है, और अपने �वचार को �भा�वत करके
�नराकार पदाथ�, उस व�तु का �नमा�ण कर सकता है �जसके बारे म� वह सोचता है।

ऐसा करने के �लए, मनु�य को ��त�ध� से रचना�मक क� ओर जाना होगा
मन; उसे अपनी इ��त चीज़� क� एक �� मान�सक त�वीर बनानी चा�हए, और उसे पकड़ना चा�हए
यह त�वीर उसके �वचार� म� �न��त उ�े�य के साथ है �क वह �या चाहता है, और
अटूट �व�ास ह ै�क वह जो चाहता है उसे �ा�त करता है, अपना �दमाग बंद कर देता है
उन सभी के �खलाफ जो उसके उ�े�य को �हला सकते ह�, उसक� ��� को मंद कर सकते ह�, या उसे बुझा सकते ह�
आ�ा।

और इन सब के अलावा, अब हम देख�गे �क उसे एक म� रहना चा�हए और काय� करना चा�हए
�न��त तरीका।
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अ�याय 11
�न��त तरीके से अ�भनय

�वचार रचना�मक श�� है, या �ेरक श�� है जो इसका कारण बनती है
काय� करने क� रचना�मक श��; एक �न��त तरीके से सोचने से तु�हार े�लए धन आएगा,
ले�कन आपको अकेले �वचार पर भरोसा नह� करना चा�हए, ���गत पर �यान नह� देना चा�हए
काय�। यही वह च�ान है �जस पर कई अ�य वै�ा�नक त�वमीमांसाए ंह�
�वचारक जहाज़ क� तबाही से �मलत ेह�—�वचार को ���गत स ेजोड़ने म� �वफलता
काय�।

हम अभी तक �वकास के चरण म� नह� प�ंचे ह�, यहां तक   �क मान ली�जए �क एक
संभव होने क� अव�ा, �जसम� मनु�य �नराकार से सीधे सृजन कर सकता है
�कृ�त क� ���या� या मानव हाथ� के काम के �बना पदाथ�; पु�ष
न केवल सोचना चा�हए, ब��क उसके ���गत काय� को उसके �वचार का पूरक होना चा�हए।

�वचार से आप पहाड़� के �दल� म� सोना बना सकते ह�
आपक� ओर �े�रत; ले�कन यह मेरा नह� होगा, खुद को प�र�कृत करेगा, खुद को गढ़ेगा
डबल ईगल, और अपने रा�ते क� तलाश म� सड़क� पर लुढ़कते �ए आओ
जेब।

सव�� आ�मा क� �ेरक श�� के तहत, पु�ष� के मामले ऐसे ह�गे
आदेश �दया �क कोई तु�हारे �लए सोने क� खान म� ले जाया जाएगा; अ�य पु�ष� का
कारोबारी लेन-देन इस तरह ह�गे �क सोना लाया जा सके
आपक� ओर, और आपको अपने �वयं के �ावसा�यक मामल� क� �व�ा करनी चा�हए �क आप
आपके पास आने पर इसे �ा�त करने म� स�म हो सकता है। आपका �वचार सब बनाता है
चीज�, चेतन और �नज�व, आप जो चाहते ह� उसे लाने के �लए काम करते ह�; ले�कन आपका
���गत ग�त�व�ध ऐसी होनी चा�हए �क आप जो चाहते ह� उसे ठ�क से �ा�त कर सक�
जब यह आप तक प�ँचता है। इस ेदान के �प म� नह� लेना है, और न ही इसे चोरी करना है; आप
��येक ��� को �जतना वह आपको नकद मू�य म� देता है, उसस ेअ�धक उपयोग मू�य देना चा�हए।

�वचार के वै�ा�नक उपयोग म� एक �� और �व�श� मान�सक संरचना का �नमा�ण होता है
आप जो चाहते ह� उसक� छ�व; आप जो कुछ भी �ा�त करने के उ�े�य से उपवास रखते ह�
चाहते ह�; और कृत� �व�ास के साथ यह महसूस करने म� �क आपको वह �मलता है जो आप चाहते ह�।
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अपने �वचार को �कसी भी रह�यमय या गु�त तरीके से '�ोजे�ट' करने क� को�शश न कर�
इसे बाहर जाने और आपके �लए कुछ करने का �वचार; वह �थ� �यास है, और
�ववेक के साथ सोचने क� आपक� श�� को कमजोर कर देगा।

अमीर बनने म� �वचार क� ��या को पूव�वत� म� पूरी तरह से समझाया गया है
अ�याय; आपका �व�ास और उ�े�य आपक� ��� को सकारा�मक �प से �भा�वत करता है
�नराकार पदाथ�, �जसम� अ�धक जीवन क� वही इ�ा है जो आपके पास है;
और यह ���, आपसे �ा�त �ई, सभी रचना�मक श��य� को काम म� लाती है और
कार�वाई के अपने �नय�मत चैनल� के मा�यम से, ले�कन आपक� ओर �नद��शत।

रचना�मक ���या का माग�दश�न या पय�वे�ण करना आपका �ह�सा नह� है; आपको बस इतना करना है
इसके साथ करना है अपनी ��� को बनाए रखना, अपने उ�े�य पर �टके रहना, और बनाए रखना
आपका �व�ास और आभार।

ले�कन आपको एक �न��त तरीके से काय� करना चा�हए, ता�क आप जो है उसे उपयु� कर सक�
तु�हारा जब यह तु�हारे पास आता है; ता�क आप उन चीज� स े�मल सक�  जो आपके पास ह�
अपनी त�वीर, और उनके आने पर उ�ह� उनके उ�चत �ान� पर रख द�।

आप वा�तव म� इसक� स�ाई देख सकते ह�। जब चीज� आप तक प�ंच�गी, तो वे अंदर ह�गी
अ�य पु�ष� के हाथ, जो उनके �लए एक समक� मांग�गे।

और आप केवल वही �ा�त कर सकते ह� जो आपका है �सरे आदमी को वह देकर जो उसका है।

आपक� पॉकेटबुक एक Fortunata के पस� म� त�द�ल नह� होने जा रही है,
जो आपक� ओर से �बना �कसी �यास के हमेशा धन से भरा रहेगा।

अमीर होने के �व�ान म� यह मह�वपूण� �ब�� है; यह�, कहाँ
�वचार और ���गत कार�वाई को जोड़ा जाना चा�हए। ब�त सारे लोग ह�
जो, होशपूव�क या अनजाने म�, रचना�मक श��य� को ��या��वत करते ह�
उनक� इ�ा� क� श�� और �ढ़ता, ले�कन जो गरीब रहते ह� �य��क वे
�जस व�तु के आने पर वे चाहते ह� उसके �वागत क� �व�ा न कर�।

�वचार से, आप जो चाहते ह� वह आपके पास लाया जाता है; ��या �ारा आप इस े�ा�त करते ह�।

आपका जो कुछ भी काय� है, यह �� है �क आपको अभी काय� करना होगा । आप
अतीत म� काय� नह� कर सकता है, और यह आपक� मान�सक ��ता के �लए आव�यक है
��� है �क आप अपने �दमाग से अतीत को खा�रज कर देते ह�। आप म� अ�भनय नह� कर सकते
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भ�व�य, भ�व�य के �लए अभी यहाँ नह� है। और आप यह नह� बता सकते �क आप कैसे चाह�गे
�कसी भी भ�व�य क� आक��मकता म� काय� करने के �लए जब तक वह आक��मकता नह� आ जाती।

�य��क आप अभी सही �वसाय या सही वातावरण म� नह� ह�, कर�



यह मत सोचो �क जब तक आप सही �वसाय म� नह� आ जाते, तब तक आपको कार�वाई ��गत करनी चा�हए
या पया�वरण। और वत�मान म� यह सोचकर समय न �बताए ं�क
संभा�वत भ�व�य क� आपात ���तय� म� सव��म पा��म; अपनी �मता पर �व�ास रख�
आने पर �कसी भी आपात ���त को पूरा कर�।

य�द आप भ�व�य पर अपने मन से वत�मान म� काय� करते ह�, तो आपक� वत�मान ��या
�वभा�जत मन के साथ होगा, और �भावी नह� होगा।

अपने पूरे �दमाग को वत�मान ��या म� लगाए।ं

अपने रचना�मक आवेग को मूल पदाथ� को न द�, और �फर बैठ जाएं
और प�रणाम� क� �ती�ा कर�; य�द आप करते ह�, तो आप उ�ह� कभी नह� �ा�त कर�गे। अभी कदम उठाए।ं यहां है
कभी भी समय नह� ले�कन अभी, और कभी भी समय नह� होगा ले�कन अभी। य�द तुम
आप जो चाहते ह� उसके �वागत के �लए हमेशा तैयार रहना शु� कर देत ेह�, आप
अब शु� होना चा�हए।

और आपका काय�, जो भी हो, सबसे अ�धक संभावना आपके वत�मान म� होना चा�हए
�ापार या रोजगार, और आपके म� ���य� और चीज� पर होना चा�हए
वत�मान वातावरण।

आप वहां काय� नह� कर सकते जहां आप नह� ह�; आप जहां थे वहां अ�भनय नह� कर सकते, और
आप वहां काय� नह� कर सकते जहां आप जा रहे ह�; आप केवल वह� काय� कर सकत ेह� जहां आप ह�।

इस बात क� परवाह मत करो �क कल का काम अ�ा �आ या बुरा �आ; करना
आज का काम अ�� तरह से।

कल का काम अभी करने क� को�शश मत करो; करने के �लए ब�त समय होगा
�क जब आप उस तक प�ंच�।

मनोगत या रह�यमय तरीक� से लोग� या चीज� पर कार�वाई करने क� को�शश न कर�
आपक� प�ंच से बाहर।

पेज 53

काय� करने से पहले पया�वरण म� बदलाव क� �ती�ा न कर�; का प�रवत�न �ा�त कर�
कार�वाई �ारा पया�वरण।

आप उस वातावरण पर काय� कर सकते ह� �जसम� आप अभी ह�, कारण के �प म�
अपने आप को एक बेहतर वातावरण म� �ानांत�रत करने के �लए।

�व�ास के साथ पकड़� और अपने ���कोण को बेहतर बनाएं
पया�वरण, ले�कन अपने वत�मान प�रवेश पर अपने पूरे �दल से काय� कर�,



और अपनी सारी श�� से, और अपने सारे मन से।

�दन म� सपने देखने या महल बनाने म� समय न लगाए;ं एक को पकड़ो
आप जो चाहते ह� उसक� ���, और अभी काय� कर� ।

कुछ नया करने क� चाह म� मत डालो, या कुछ अजीब, असामा�य,
या अमीर बनने क� �दशा म� पहला कदम उठाने के �लए उ�लेखनीय कार�वाई। यह है
संभव है �क आपके काय�, कम से कम आने वाले कुछ समय के �लए, वही ह�गे जो आप कर�गे
�पछले कुछ समय से �दश�न कर रहे ह�; ले�कन आपको अभी शु� करना है
इन काय� को �न��त तरीके से कर�, जो �न��त �प से आपको अमीर बना देगा।

य�द आप �कसी �वसाय म� लगे ह�, और आपको लगता है �क यह आपके �लए सही नह� है
आप, शु� करने से पहले सही �वसाय म� आने तक �ती�ा न कर�
काय�।

�नराश मत हो, या बैठो और �वलाप करो �य��क तुम गलत �ान पर हो।
कोई आदमी इतना खोया कभी नह� था ले�कन उसे सही जगह नह� �मली,
और कोई भी आदमी कभी भी गलत कारोबार म� इतना शा�मल नह� �आ, ले�कन वह
सही कारोबार म� उतर सकते ह�।

म� �वेश करने के उ�े�य से, अपने आप को सही �वसाय म� रख�
यह, और यह �व�ास �क तुम इसम� �वेश करोगे, और इसम� �वेश कर रहे हो; ले�कन काय� म�
आपका वत�मान �वसाय। �ा�त करने के साधन के �प म� अपने वत�मान �वसाय का उपयोग कर�
बेहतर एक, और अपने वत�मान प�रवेश का उपयोग एक म� आने के साधन के �प म� कर�
बेहतर एक। सही �वसाय क� आपक� ���, य�द �व�ास और उ�े�य के साथ रखी जाए,
सु�ीम को सही �वसाय को आपक� ओर ले जाने का कारण बनेगा; और आपका
कार�वाई, अगर �न��त तरीके से क� जाती है, तो आप क� ओर बढ़ने का कारण बन�गे
�ापार।
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य�द आप एक कम�चारी ह�, या वेतन भोगी ह�, और आपको लगता है �क आपको बदलना होगा
आप जो चाहते ह� उसे �ा�त करने के �लए �ान, अपने �वचार को '�ोजे�ट' न कर�
अंत�र� और उस पर भरोसा करने के �लए आपको �सरी नौकरी �मल जाएगी। यह शायद ऐसा करने म� �वफल रहेगा।

जब आप �व�ास के साथ काय� करते ह� और मनचाहा काम करते ह�, तो अपने आप को उस नौकरी म� रख�
आपके पास जो नौकरी है उसका उ�े�य, और आपको �न��त �प से वह नौकरी �मलेगी जो आप चाहते ह�।

आपक� �र��� और �व�ास रचना�मक श�� को उसे आगे लाने के �लए ग�त �दान करेगा
आप, और आपके काय� से आपके अपने वातावरण म� ताकत� पैदा ह�गी
आपको उस �ान क� ओर ले जाए ँजहाँ आप चाहते ह�। इस अ�याय को बंद करने म�, हम जोड़�गे
हमारे पा��म के �लए एक और कथन:

एक सोच का सामान है �जससे सब कुछ बनता है, और जो, उसके



मूल ���त, म� �वेश करती है, �वेश करती है, और के अंतराल को भरती है
��हांड।

एक �वचार, इस पदाथ� म�, उस व�तु को उ�प� करता है जो �ारा ��त�ब��बत क� जाती है
�वचार।

मनु�य अपने �वचार� म� चीज� को बना सकता है, और अपने �वचार को �भा�वत करके
�नराकार पदाथ�, उस व�तु का �नमा�ण कर सकता है �जसके बारे म� वह सोचता है।

ऐसा करने के �लए, मनु�य को ��त�ध� से रचना�मक क� ओर जाना होगा
मन; उसे अपनी इ��त चीज़� क� एक �� मान�सक त�वीर बनानी चा�हए, और उसे पकड़ना चा�हए
यह त�वीर उसके �वचार� म� �न��त उ�े�य के साथ है �क वह �या चाहता है, और
अटूट �व�ास है �क वह जो चाहता है उसे �ा�त करता है, अपने मन को सभी के �लए बंद कर देता है
जो उसके उ�े�य को �हला सकता है, उसक� ��� को मंद कर सकता है, या उसके �व�ास को बुझा सकता है।

वह �या वह चाहता है जब यह बात आती है, आदमी काय� करना चा�हए �ा�त हो सकता है यही कारण है �क अब पर
उसके वत�मान प�रवेश म� लोग और चीज�।
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अ�याय 12
कुशल कार�वाई

आपको अपने �वचार� का उपयोग �पछले अ�याय� म� बताए अनुसार करना चा�हए, और करना शु� कर�
आप जहां ह� वहां �या कर सकते ह�; और आपको वह सब करना होगा जहां आप कर सकते ह�
आप।

आप अपने वत�मान �ान से बड़े होने पर ही आगे बढ़ सकते ह�; और नह� यार
अपने वत�मान �ान से बड़ा है जो �कसी भी काय� को पूव�वत छोड़ देता है
उस �ान से संबं�धत।

��नया उ�ही से आगे बढ़ती है जो अपने वत�मान से �यादा भरते है
�ान।

य�द कोई भी ��� अपने वत�मान �ान को पूरी तरह से नह� भरता है, तो आप देख सकते ह� �क वहाँ अव�य होना चा�हए



हर चीज म� पीछे जाना। जो लोग अपना वत�मान नह� भरत ेह�समाज, सरकार, वा�ण�य और उ�ोग पर �ान मृत भार ह�;
उ�ह� �सर� के साथ एक बड़ी क�मत पर ले जाना चा�हए। क� �ग�त
संसार मंदबु�� केवल उ�ह� के �ारा होता है जो अपने �ान को नह� भरते ह�;
वे एक पूव� युग और जीवन के �नचल े�तर या �तर से संबं�धत ह�, और उनके
�वृ�� पतन क� ओर है। कोई भी समाज आगे नह� बढ़ सकता अगर हर आदमी
अपने �ान से छोटा था; सामा�जक �वकास भौ�तक के �नयम �ारा �नद��शत होता है
और मान�सक �वकास। जानवर� क� ��नया म�, �वकास क� अ�धकता के कारण होता है
�ज�दगी।

जब �कसी जीव म� जीवन क� तुलना म� अ�धक जीवन होता है, तो उसके काय� म� �� �कया जा सकता है
अपने �वयं के �वमान, यह एक उ� �तर के अंग� को �वक�सत करता है, और एक नई �जा�त है
उ�प� �ई।

नई �जा�तयां कभी नह� होत�, जीव नह� होते
जो उनके �ान से अ�धक भर गया। कानून तु�हारे �लए �ब�कुल वैसा ही है;
आपका अमीर होना इस �स�ांत को अपने ऊपर लागू करने पर �नभ�र करता है
मामले
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हर �दन या तो एक सफल �दन होता है या असफलता का �दन; और यह है
सफल �दन जो आपको वह �मलता है जो आप चाहते ह�। अगर हर �दन एक असफलता है, तो आप
कभी अमीर नह� हो सकता; जब�क अगर हर �दन एक सफलता है, तो आप पाने म� असफल नह� हो सकते
धनी।

अगर कुछ ऐसा है जो आज �कया जा सकता है, और आप वह नह� करते ह�, तो आपके पास है
जहाँ तक उस चीज़ का संबंध है �वफल रहा; और प�रणाम हो सकत ेह�
आपक� क�पना से �यादा �वनाशकारी।

आप सबसे तु� काय� के प�रणाम� का पूवा�भास नह� कर सकत;े आप नह� जानते ह�
आपक� ओर से चलने वाली सभी ताकत� क� काय��णाली।
आपके �ारा कुछ सरल काय� करने पर ब�त कुछ �नभ�र हो सकता है; यह ब�त हो सकता है
वह चीज जो ब�त बड़ी संभावना� के �लए अवसर का �ार खोलती है।
आप उन सभी संयोजन� को कभी नह� जान सकते जो सु�ीम इंटे�लज�स ह�
चीज� और चीज� क� ��नया म� और मानवीय मामल� म� आपके �लए बनाना;
आपक� उपे�ा या �कसी छोटे से काम को करने म� �वफलता के कारण लंबे समय तक देरी हो सकती है
आप जो चाहते ह� उसे �ा�त करना।

हर �दन करो, वह सब जो उस �दन �कया जा सकता है।

हालाँ�क, उपरो� क� एक सीमा या यो�यता है जो आपको अव�य करनी चा�हए



�वचार करना।

आपको अ�धक काम नह� करना है, न ही �यास म� अपने �वसाय म� आँख बंद करके भागना है
कम से कम संभव समय म� अ�धकतम संभव सं�या म� काम करने के �लए।

आपको कल के काम को आज करने क� को�शश नह� करनी है, और न ही एक ह�ते का काम करना है
एक �दन।

यह वा�तव म� आपके �ारा क� जाने वाली चीज� क� सं�या नह� है, ब��क ��येक क� द�ता है
अलग कार�वाई जो मायने रखती है।

��येक काय� अपने आप म� या तो सफल होता है या असफल।

��येक काय�, अपने आप म�, �भावी या अ�म होता है।
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��येक अ�म काय� एक �वफलता है, और य�द आप अपना जीवन उसी म� �तीत करते ह�
अकुशल काय�, आपका पूरा जीवन �वफल हो जाएगा।

आप �जतना अ�धक काय� कर�ग,े आपके �लए उतना ही बुरा होगा, य�द आपके सभी काय� अ�म ह�
वाले।
�सरी ओर, ��येक कुशल काय� अपने आप म� एक सफलता है, और य�द ��येक काय�
आपका जीवन एक कुशल है, आपका पूरा जीवन सफल होना चा�हए।

असफलता का कारण ब�त से काम� को अ�म तरीके से करना है, और
पया��त चीज� को कुशल तरीके स ेनह� करना।

आप देख�गे �क यह एक �वतः �� ��ताव है �क य�द आप कोई काय� नह� करते ह�
अ�म काय�, और य�द आप पया��त सं�या म� कुशल काय� करते ह�, तो आप कर�गे
अमीर बनने। य�द, अब, आपके �लए ��येक काय� को कुशल बनाना संभव है
एक, आप �फर से देखते ह� �क धन �ा�त करना एक सट�क �व�ान तक �समट कर रह गया है,
ग�णत क� तरह।

बात �फर इस सवाल पर मुड़ जाती है �क �या आप ��येक को बना सकत ेह�
अलग काय� अपने आप म� एक सफलता है। और यह आप �न��त �प से कर सकते ह�। आप बना सकते
��येक काय� सफल होता है, �य��क सारी श�� आपके साथ काम कर रही है; और सारी श��
�वफल नह� हो सकता।

श�� आपक� सेवा म� है; और ��येक काय� को कुशल बनाने के �लए आपको केवल
उसम� श�� डालो।

हर ��या या तो मजबूत होती है या कमजोर; और जब हर कोई बलवान हो, तो तुम हो



�न��त तरीके से काय� करना जो आपको अमीर बना देगा। हर कृ�य �कया जा सकता है
जब आप इसे कर रहे ह� तो अपनी ��� धारण करके मजबूत और कुशल, और
अपने �व�ास और उ�े�य क� सारी श�� उसम� डाल देना।

यह इस �ब�� पर है �क वे लोग �वफल हो जाते ह� जो मान�सक श�� को से अलग करते ह�
���गत कार�वाई। वे मन क� श�� का उपयोग एक ही �ान पर और एक समय म� करते ह�,
और वे �सरी ग�त से और �कसी अ�य समय म� काय� करते ह�। तो उनके कृ�य नह� ह�
अपने आप म� सफल; उनम� से ब�त से अ�म ह�। ले�कन अगर ऑल पावर
हर कृ�य म� जाता है, चाहे वह �कतना भी सामा�य �य� न हो, हर काय� होगा a
अपने आप म� सफलता; और जैसा �क चीज� क� �कृ�त म� होता है, हर सफलता रा�ता खोलती है
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अ�य सफलता� के �लए, आप जो चाहते ह� उसक� ओर आपक� �ग�त, और क� �ग�त
आप अपने ��त जो चाहते ह�, वह तेजी से ती� होता जाएगा।

याद रख� �क सफल ��या अपने प�रणाम� म� संचयी होती है। चूं�क
अ�धक जीवन क� इ�ा सभी चीज� म� �न�हत होती है, जब मनु�य आगे बढ़ना शु� करता है
बड़े जीवन क� ओर अ�धक चीज� खुद को उससे जोड़ती ह�, और �भाव
उसक� इ�ा कई गुना बढ़ जाती है।

हर �दन, वह सब कर� जो आप उस �दन कर सकते ह�, और ��येक काय� को कुशलता से कर�
तौर - तरीका।

यह कहते �ए �क जब आप ��येक काय� कर रहे ह� तो आपको अपनी ��� धारण करनी चा�हए,
चाहे �कतना भी तु� या सामा�य हो, मेरे कहने का मतलब यह नह� है �क यह आव�यक है
हर समय ��� को उसके छोटे स ेछोटे �ववरण म� �� �प से देखने के �लए। यह होना चा�हए
अपने खाली समय का काम अपने �ववरण पर अपनी क�पना का उपयोग करने के �लए
���, और उन पर तब तक �च�तन करना जब तक वे �मृ�त पर �ढ़ता से ��र नह� हो जाते। अगर
आप शी� प�रणाम चाहते ह�, �ावहा�रक �प से अपना सारा खाली समय इसम� �तीत कर�
अ�यास।

�नरंतर �च�तन करने से आप जो चाहत ेह� उसक� त�वीर आपको �मल जाएगी,
यहां तक     �क छोट� से छोट� जानकारी तक, आपके �दमाग पर इतनी मजबूती से �टक� �ई है, और इस�लए
�नराकार पदाथ� के मन म� पूरी तरह स े�ानांत�रत हो गया, �क आपके
काम के घंटे आपको केवल मान�सक �प से उ�े�जत करने के �लए �च� को संद�भ�त करने क� आव�यकता है
आपका �व�ास और उ�े�य, और आपके सव��म �यास को आगे बढ़ाने का कारण बनता है।
अपने ख़ाली समय म� अपनी त�वीर पर तब तक �च�तन कर� जब तक �क आपक� चेतना पूरी तरह से शांत न हो जाए
यह इतना भरा �आ है �क आप इस ेतुरंत समझ सकते ह�। आप इतने उ�सा�हत हो जाएगंे
अपने उ��वल वाद� के साथ �क केवल इसके बारे म� सोचा जाएगा
आपके पूरे अ��त�व क� सबसे मजबूत ऊजा�।
आइए हम �फर से अपना पा��म दोहराए,ं और समापन को थोड़ा बदलकर
बयान इसे उस �ब�� पर लाते ह� �जस पर हम अब प�ंच चुके ह�।



एक सोच का सामान है �जससे सब कुछ बनता है, और जो, उसके
मूल ���त, म� �वेश करती है, �वेश करती है, और के अंतराल को भरती है
��हांड।

एक �वचार, इस पदाथ� म�, उस व�तु को उ�प� करता है जो �ारा ��त�ब��बत क� जाती है
�वचार।
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मनु�य अपने �वचार� म� चीज� को बना सकता है, और अपने �वचार को �भा�वत करके
�नराकार पदाथ�, उस व�तु का �नमा�ण कर सकता है �जसके बारे म� वह सोचता है।

ऐसा करने के �लए, मनु�य को ��त�ध� से रचना�मक क� ओर जाना होगा
मन; उसे अपनी इ��त चीज� क� एक �� मान�सक त�वीर बनानी चा�हए और करना चा�हए,
�व�ास और उ�े�य के साथ, वह सब जो ��येक �दन �कया जा सकता है, ��येक को अलग करना
एक कुशल तरीके से बात।
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अ�याय 13
सही �वसाय म� आना

सफलता, �कसी �वशेष �वसाय म�, आपके ऊपर एक बात पर �नभ�र करती है
एक अ�� तरह से �वक�सत रा�य म� उस �वसाय म� आव�यक संकाय� को रखना।

अ�े संगीत संकाय के �बना कोई भी संगीत �श�क के �प म� सफल नह� हो सकता है;
अ�� तरह से �वक�सत यां��क संकाय� के �बना कोई भी महान हा�सल नह� कर सकता
�कसी भी यां��क �ापार म� सफलता; �बना चातुय� और वा�ण��यक
संकाय कोई भी �ापा�रक ग�त�व�धय� म� सफल नह� हो सकता है। ले�कन एक म� रखने के �लए
अ�� तरह से �वक�सत रा�य आपके �वशेष �वसाय म� आव�यक संकाय करता है
अमीर होने का बीमा नह�। ऐस ेसंगीतकार ह� �जनम� उ�लेखनीय ��तभा है,
और जो अभी तक गरीब बने �ए ह�; लोहार, बढ़ई, इ�या�द ह� जो
उ�कृ� यां��क �मता है, ले�कन जो अमीर नह� बनते; और वहाँ है
अ�े संकाय वाले �ापा�रय� को पु�ष� के साथ �वहार करने के �लए जो �फर भी असफल होते ह�।

�व�भ� संकाय उपकरण ह�; अ�े उपकरण होना ज�री है, ले�कन यह है
यह भी आव�यक है �क औजार� का सही तरीके से उपयोग �कया जाए। एक आदमी कर सकते ह�
एक नुक�ला आरी, एक वगा�कार, एक अ�ा �वमान, इ�या�द ल� और एक सुंदर आकृ�त बनाएं
फन�चर का लेख; �सरा आदमी वही उपकरण ले सकता है और काम करने के �लए तैयार हो सकता है
लेख को डु��लकेट कर�, ले�कन उसका उ�पादन एक बॉट होगा। वह नह� जानता है
अ�े साधन� का सफ़ल तरीके से उपयोग कैसे कर�।

आपके �दमाग क� �व�भ� �मताए ंवे उपकरण ह� �जनके साथ आपको करना चा�हए
काम जो आपको अमीर बनाना है; आपके �लए सफल होना आसान होगा य�द आप
एक ऐसे �वसाय म� उतर� �जसके �लए आप मान�सक उपकरण� से अ�� तरह सुस��त ह�।

सामा�यतया, आप उस �वसाय म� सव��े� �दश�न कर�गे जो आपका उपयोग करेगा
सबसे मजबूत संकाय; �जसके �लए आप �वाभा�वक �प से "सव��े� �फट" ह�। ले�कन
इस कथन क� भी सीमाए ँह�। �कसी भी आदमी को अपना स�मान नह� करना चा�हए
�जस �वृ�� के साथ वह था, उससे अप�रवत�नीय �प से तय होने के �प म� �वसाय
ज�म।

आप �कसी भी �वसाय म� अमीर हो सकते ह�, �य��क अगर आपके पास अपने �लए सही ��तभा नह� है
उस ��तभा को �वक�सत कर सकते ह�; इसका सीधा सा मतलब है �क आपको अपना बनाना होगा
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उपकरण जैसे आप साथ चलत ेह�, अपने आप को उन लोग� के उपयोग तक सी�मत रखने के बजाय
जो तुम पैदा �ए थे। आपके �लए �कसी �वसाय म� सफल होना आसान होगा
जो आपके पास पहले स ेही एक अ�� तरह से �वक�सत रा�य म� ��तभा है; पर तुम कर सकत ेहो
�कसी भी �वसाय म� सफल हो सकते ह�, �य��क आप �कसी भी मौ�लक ��तभा को �वक�सत कर सकते ह�, और
ऐसी कोई ��तभा नह� है �जसके बारे म � आपके पास कम से कम मौ�लकता न हो।

आप �यास के मामले म� सबसे आसानी से अमीर हो जाएगंे, य�द आप वह करते ह� �जसके �लए आप
सव��म �फट ह�; ले�कन आप सबसे संतोषजनक �प से अमीर बन �गे य�द आप वह करते ह� जो
तुम करना चाहते हो।

आप जो करना चाहते ह� वह करना जीवन है; और जीने म� कोई वा�त�वक संतु�� नह� है
अगर हम हमेशा के �लए कुछ ऐसा करने के �लए मजबूर हो जाते ह� जो हम� पसंद नह� है
करते ह�, और हम जो करना चाहत ेह� वह कभी नह� कर सकते। और यह �न��त है �क आप कर सकते ह�
आप �या करना चाहते ह�; इस ेकरने क� इ�ा इस बात का �माण है �क आपके भीतर है
श�� जो इसे कर सकती है।

इ�ा श�� का �कट�करण है।

संगीत बजाने क� इ�ा अ�भ��� चाहने वाले संगीत को बजाने क� श�� है और
�वकास; यां��क उपकरण� का आ�व�कार करने क� इ�ा यां��क है
अ�भ��� और �वकास क� तलाश म� ��तभा। जहां श�� नह� है, या तो
�वक�सत हो या अ�वक�सत, �कसी काम को करने क� कभी इ�ा नह� होती
चीज़; और जहाँ �कसी काम को करने क� �बल इ�ा हो, वहाँ यह �न��त �माण है �क
इसे करने क� श�� मजबूत है, और केवल इसे �वक�सत और लागू करने क� आव�यकता है
म�

बाक� सभी चीज� समान होने के कारण, उस �वसाय का चयन करना सबसे अ�ा है �जसके �लए आप
सबसे अ�� �वक�सत ��तभा है; ले�कन अगर आप म� शा�मल होने क� ती� इ�ा है
काम क� �कसी �वशेष पं��, आपको उस काम को अं�तम छोर के �प म� चुनना चा�हए
�जस पर आप �नशाना साधते ह�।

आप वह कर सकते ह� जो आप करना चाहते ह�, और इसका पालन करना आपका अ�धकार और �वशेषा�धकार है
�वसाय या �वसाय जो सबसे अनुकूल और सुखद होगा।

आप वह करने के �लए बा�य नह� ह� जो आपको करना पसंद नह� है, और आपको वह नह� करना चा�हए
�सवाय उस काम को करने के �लए जो आप करना चाहते ह�, एक साधन के �प म�।
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य�द �पछली गल�तयाँ ह� �जनके प�रणाम� ने आपको एक म� डाल �दया है
अवां�छत �वसाय या वातावरण, आप कुछ समय के �लए बा�य हो सकत ेह�
वह कर� जो आपको पसंद नह� है; ले�कन आप इसे करने के �ारा सुखद बना सकते ह�
यह जानते �ए �क यह आपके �लए �या करने के �लए आना संभव बना रहा है
तुम करना चाहते हो।

य�द आपको लगता है �क आप सही �वसाय म� नह� ह�, तो ज�दबाजी म� काय� न कर�
�सरे म� जाने क� को�शश कर रहा है। आम तौर पर �वसाय बदलन ेका सबसे अ�ा तरीका
या पया�वरण �वकास से है।

मौका �मले तो अचानक और आमूलचूल प�रवत�न करने से न डर�
��तुत �कया है, और आप सावधानीपूव�क �वचार करने के बाद महसूस करते ह� �क यह सही है
मौका; ले�कन जब आप संदेह म� ह� तो अचानक या क�रपंथी कार�वाई न कर�
ऐसा करने क� बु�� के �प म�।

रचना�मक धरातल पर कभी कोई ज�द� नह� होती है; और कोई कमी नह� है
मौका।

जब आप ��त�ध� �दमाग से बाहर �नकल�गे तो आप समझ�गे �क आप
कभी भी ज�दबाजी म� काय� करने क� आव�यकता नह� है। कोई और आपको उस चीज़ के �लए नह� हराएगा जो आप
करना चाहते ह�; सभी के �लए पया��त है। य�द एक �ान �लया जाता है, तो �सरा और a
आपके �लए थोड़ा और आग ेखोल �दया जाएगा; ब�त समय है।
जब आप संदेह म� ह�, तो �ती�ा कर�। अपनी ��� के �च�तन पर वापस �गरो,
और अपने �व�ास और उ�े�य को बढ़ाए;ं और हर तरह स,े संदेह के समय म� और
अ�नण�य, कृत�ता क� खेती कर�।

आप जो चाहते ह� उसक� ��� पर �वचार करने म� एक या दो �दन �तीत कर�, और म�
ईमानदारी से ध�यवाद �क आप इस े�ा�त कर रहे ह�, आपके �दमाग को ऐसे म� लाएगंे
सव�� के साथ घ�न� संबंध है �क आप कोई गलती नह� कर�गे जब
आप अ�भनय करते ह�।

एक मन है जो सब कुछ जानता है �जसे जानना है; और आप म� आ सकत ेह�
�व�ास और जीवन म� आगे बढ़ने के उ�े�य से इस मन के साथ घ�न� एकता, य�द आप
गहरी कृत�ता है।

गल�तयाँ ज�दबाजी म� काम करने स ेहोती ह�, या डर या संदेह म� काम करने से होती ह�, या
सही मकसद क� �व�मृ�त, जो सभी के �लए अ�धक जीवन है, और कम
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कोई नह�।



जैसे-जैसे आप �न��त रा�ते पर आग ेबढ़�गे, वैसे-वैसे अवसर आपके सामन ेआएगंेबढ़ती �ई सं�या; और आपको अपने �व�ास म� ब�त ��र रहने क� आव�यकता होगी और
उ�े�य, और ��ेय कृत�ता �ारा अ�खल मन के साथ �नकट संपक�  म� रहना।

वह सब कर� जो आप हर �दन सही तरीके से कर सकते ह�, ले�कन इसे �बना कर�
ज�दबाजी, �च�ता या डर। �जतनी ज�द� हो सके जाओ, ले�कन कभी ज�द� मत करो। उसे याद रखो
�जस �ण आप ज�द� करना शु� करते ह�, आप एक �नमा�ता बनना बंद कर देते ह� और एक बन जाते ह�
��तयोगी; आप �फर से पुराने �वमान पर वापस �गर जाते ह�।
जब भी तुम अपने आप को ज�द� म� पाओ, एक पड़ाव बुलाओ; अपना �यान पर क� ��त कर�
आप जो चाहते ह� उसक� मान�सक छ�व, और ध�यवाद देना शु� कर� �क आप ह�
यह हो रही। कृत�ता का अ�यास आपके �व�ास को मजबूत करन ेम� कभी असफल नह� होगा
और अपने उ�े�य को नवीनीकृत कर�।
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अ�याय 14
वृ�� का �भाव

आप अपना �वसाय बदलते ह� या नह�, वत�मान के �लए आपके काय� को अव�य करना चा�हए



उस �वसाय से संबं�धत ह� �जसम� आप अभी लगे �ए ह�।

आप इसका रचना�मक उपयोग करके अपने इ��त �वसाय म� �वेश कर सकते ह�
�जस �वसाय म� आप पहले स े�ा�पत ह�; अपना दै�नक काय� a . म� करने से
�न��त तरीका।

और जहां तक   आपके �वसाय म� अ�य पु�ष� के साथ �वहार करना शा�मल है, चाहे
���गत �प से या प� �ारा, आपके सभी �यास� का मु�य �वचार संदेश देना होना चा�हए
उनके मन म� वृ�� का आभास होता है।

वृ�� वह है जो सभी पु�ष और सभी म�हलाए ंचाह रही ह�; यह का आ�ह है
उनके भीतर �नराकार बु��, पूण� अ�भ��� क� तलाश।

वृ�� क� इ�ा सभी �कृ�त म� �न�हत है; यह मौ�लक है
��ांड का आवेग। सभी मानवीय ग�त�व�धयाँ क� इ�ा पर आधा�रत ह�
बढ़ोतरी; लोग अ�धक भोजन, अ�धक कपड़े, बेहतर आ�य, और अ�धक मांग रहे ह�
�वला�सता, अ�धक सुंदरता, अ�धक �ान, अ�धक आनंद- म� वृ��
कुछ, अ�धक जीवन।

��येक जी�वत व�तु �नरंतर उ��त के �लए इस आव�यकता के अधीन है;
जहां जीवन क� वृ�� �क   जाती है, �वघटन और मृ�यु एक ही बार म� आ जाती है।

मनु�य सहज �प से यह जानता है, और इस�लए वह हमेशा के �लए और अ�धक खोज रहा है। इस
��तभा� के ��ांत म� यीशु �ारा शा�त वृ�� का �नयम �नधा��रत �कया गया है;
केवल वे जो अ�धक �ा�त करते ह� वे �कसी को बनाए रखते ह�; उस से जो नह� �लया जाएगा
जो उसके पास है उसस ेभी �र।

बढ़े �ए धन क� सामा�य इ�ा कोई बुराई या �न�दनीय नह� है
चीज़; यह केवल अ�धक �चुर जीवन क� इ�ा है; यह आकां�ा है।
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और �य��क यह उनके �वभाव क� सबसे गहरी वृ�� है, सभी पु�ष और म�हलाएं
उसक� ओर आक�ष�त होत ेह� जो उ�ह� जीवन के अ�धक साधन दे सकता है।

पूव�गामी पृ�� म� व�ण�त �न��त तरीके का अनुसरण करते �ए, आप ह�
अपने �लए �नरंतर वृ�� �ा�त कर रहे ह�, और आप इसे सभी को दे रह ेह�
आप �कसका सौदा करत ेह�।

आप एक रचना�मक क� � ह�, जहां से वृ�� सभी को द� जाती है।

इस बात को सु�न��त कर�, और हर पु�ष, म�हला, और को इस त�य का आ�ासन द�



�जस ब�े के संपक�  म� आप आते ह�। लेन-देन �कतना भी छोटा �य� न हो,
भले ही यह केवल एक छोटे ब�े को क� डी क� एक छड़ी क� �ब�� हो, उसम� डाल दो
वृ�� का �वचार, और सु�न��त कर� �क �ाहक �भा�वत है
सोच।

आप जो कुछ भी करत ेह�, उससे उ��त का आभास द�, ता�क सभी
लोग� को यह आभास होगा �क आप एक उ�त ��� ह�, और
�क तुम उन सभ� को आगे बढ़ाओ जो तु�हारे साथ �वहार करते ह�। यहां तक   �क उन लोग� के �लए भी �जनसे आप �मलते ह�
सामा�जक तरीके से, �बना �कसी �वसाय के �वचार के, और �जसे आप नह� करते ह�
कुछ भी बेचने क� को�शश करो, वृ�� का �वचार दो।

आप इस अटूट �व�ास को धारण करके इस धारणा को �� कर सकत ेह� �क आप,
�वयं, वृ�� के माग� म� ह�; और इस �व�ास को �े�रत करके, भर द�,
और हर ��या म� �ा�त है।

वह सब कुछ कर� जो आप इस �ढ़ �व�ास के साथ करते ह� �क आप एक आगे बढ़ रहे ह�
����व, और यह �क आप सभी को उ��त दे रहे ह�।

महसूस कर� �क आप अमीर हो रहे ह�, और ऐसा करके आप �सर� को बना रहे ह�
अमीर, और सभी को लाभ �दान करना।

अपनी सफलता पर घमंड या ड�ग न मार�, या इसके बारे म� बेवजह बात न कर�; सच
�व�ास कभी घम�डी नह� होता।

जहां कह� भी आपको एक घमंडी ��� �मलता है, आप एक ऐसे ��� को ढंूढते ह� जो गु�त �प से सं�द�ध है
और डर। बस �व�ास को महसूस कर�, और इस ेहर लेन-देन म� काम करने द�; होने देना
हर काय� और �वर और �प उस शांत आ�ासन को �� करते ह� जो आपको �मल रहा है
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धनी; �क आप पहले से ही अमीर ह�। संवाद करने के �लए श�द� क� आव�यकता नह� होगी
�सर� को यह भावना; जब वे आपके म� वृ�� क� भावना महसूस कर�गे
उप���त, और �फर से आपक� ओर आक�ष�त ह�गे।

आपको �सर� को इतना �भा�वत करना चा�हए �क उ�ह� लगे �क आपके साथ जुड़कर
वे अपने �लए वृ�� �ा�त कर�गे। देख� �क आप उ�ह� एक उपयोग मू�य देते ह�
आप उनसे जो नकद मू�य ल ेरहे ह�, उससे अ�धक है।

ऐसा करने म� ईमानदारी से गव� कर�, और सभी को इसके बारे म� बताए;ं और तुम करोगे
�ाहक� क� कमी नह� है। लोग वह� जाएगें जहां उ�ह� वृ�� द� जाएगी;
और सव��, जो सब म� इ�ाए ँबढ़ाता है, और जो सब कुछ जानता है, करेगा
तुम उन पु�ष� और म�हला� क� ओर बढ़ो �ज�ह�ने तु�हारे बारे म� कभी नह� सुना। आपका
�ापार म� तेजी से वृ�� होगी, और आप अ��या�शत पर आ�य�च�कत ह�गे
लाभ जो आपको �ा�त ह�गे। आप �दन-��त�दन बनाने म� स�म ह�गे



बड़े संयोजन, अ�धक लाभ सुर��त, और अ�धक म� जाने के �लएअनुकूल �वसाय य�द आप ऐसा करना चाहते ह�।

ले�कन यह सब करते �ए, आपको अपनी ��� से कभी नह� चूकना चा�हए �क �या
आप चाहते ह�, या आप जो चाहते ह� उसे पाने के �लए आपका �व�ास और उ�े�य।

म� यहां आपको उ�े�य� के संबंध म� एक और चेतावनी देता �ं।

अ�य पु�ष� पर स�ा पाने के �लए कपट� �लोभन से सावधान रह�।

�वकृत या आं�शक �प से �वक�सत मन के �लए कुछ भी इतना सुखद नह� है �जतना �क
�सर� पर श�� या �भु�व का �योग। �वाथ� के �लए शासन करने क� इ�ा
संतु�� संसार का अ�भशाप रही है। अन�गनत युग� के �लए राजा� और
�भु� ने अपने यु�� म� उनका �व�तार करने के �लए पृ�वी को खून से �भगा �दया है
�भु�व; यह सभी के �लए अ�धक जीवन क� तलाश नह� है, ब��क अ�धक श�� �ा�त करने के �लए है
खुद।

आज �ापार और औ�ो�गक जगत म� मु�य उ�े�य एक ही है;
लोग डॉलर क� अपनी सेना को माश�ल करते ह�, और लोग� के जीवन और �दल� को बबा�द कर देते ह�
�सर� पर स�ा के �लए उसी पागल हाथापाई म� लाख�। �ावसा�यक
राजा, राजनी�तक राजा� क� तरह, स�ा क� लालसा से �े�रत होते ह�।

पेज 67

�भुता क� इस इ�ा म� यीशु ने उस �� संसार के ग�तशील आवेग को देखा
उ�ह�ने उखाड़ फ� कने क� को�शश क�। म�ी का तेईसवाँ अ�याय पढ़� , और देख�
कैसे वह फरी�सय� क� "�वामी" कहलाने क� लालसा का �च�ण करता है
ऊँचे �ान� पर, �सर� पर हावी होने के �लए, और पीठ पर बोझ डालने के �लए
कम भा�यशाली; और �यान द� �क वह �भु�व क� इस वासना क� तुलना �कस �कार से करता है
भाईचारे से सामा�य भलाई क� तलाश म� �जसके �लए वह अपने �श�य� को बुलाता है।

अ�धकार क� तलाश करने के �लोभन के �लए बाहर देखो, एक "�वामी" बनने के �लए
�सर� को �भा�वत करने के �लए, आम झुंड से ऊपर के �प म� माना जा सकता है
भ� �दश�न, और इसी तरह।

जो मन �सर� पर �भु�व चाहता है वह ��त�ध� �दमाग है; तथा
��त�ध� �दमाग रचना�मक नह� है। अपने म� महारत हा�सल करने के �लए
पया�वरण और आपका भा�य, यह �ब�कुल भी आव�यक नह� है �क आप शासन कर�
अपने साथी पु�ष� पर और वा�तव म�, जब आप ��नया के संघष� म� पड़ते ह�
उ� �ान� के �लए, आप भा�य और पया�वरण से �वजयी होने लगते ह�, और
आपका अमीर होना संयोग और अटकल� का �वषय बन जाता है।

��त�ध� �दमाग से सावधान रह�! के �स�ांत का कोई बेहतर कथन नह�



�वग�य क� पसंद�दा घोषणा क� तुलना म� रचना�मक कार�वाई तैयार क� जा सकती है
टोलेडो के "गो�न �ल" जो�स: "म� अपने �लए �या चाहता �ं, म� चाहता �ं"
सब लोग।"
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अ�याय 15
आग ेबढ़ने वाला आदमी

म�ने �पछले अ�याय म� जो कहा है वह पेशेवर ��� पर भी लागू होता है
और मज�री कमाने वाले ��� के �प म� जो �ापा�रक �वसाय म� लगा �आ है।

कोई फक�  नह� पड़ता �क आप एक �च�क�सक, �श�क या पादरी ह�, य�द आप कर सकते ह�
�सर� को जीवन म� वृ�� द� और उ�ह� इस त�य के ��त समझदार बनाए,ं वे कर�गे
आपक� ओर आक�ष�त ह�गे, और आप धनवान ह�गे। �च�क�सक जो धारण करता है
खुद को एक महान और सफल उपचारक के �प म� देखना, और जो इस �दशा म� काम करता है
�व�ास और उ�े�य के साथ उस ��� क� पूण� �ा��त, जैसा �क व�ण�त है
�पछले अ�याय� म�, जीवन के �ोत के साथ इतने �नकट संपक�  म� आएगंे
�क वह असाधारण �प से सफल होगा; मरीज उसके पास आएगंे
भीड़।

इस �श�ा को लागू करने का इससे बड़ा अवसर �कसी के पास नह� है
दवा के �वसायी क� तुलना म� पु�तक; इससे कोई फक�  नह� पड़ता �क इनम� से �कसके �लए
वह �व�भ� �कूल� से संबं�धत हो सकता है, �य��क उपचार का �स�ांत सभी के �लए समान है
उनम� से, और सभी के �ारा समान �प से प�ँचा जा सकता है। �च�क�सा म� आगे बढ़न ेवाला आदमी,
जो अपनी �� मान�सक छ�व को सफल मानता है, और जो आ�ा का पालन करता है
�व�ास, उ�े�य और कृत�ता के �नयम, हर इलाज यो�य मामले को ठ�क कर द�गे



करता है, चाहे वह �कसी भी उपाय का उपयोग करे।

धम� के �े� म� ��नया उस पादरी के �लए रोती है जो पढ़ा सकता है
उनके �ोता �चुर जीवन का स�ा �व�ान। वह जो . के �ववरण म� महारत हा�सल करता है
अमीर होने का �व�ान, साथ म� होने के संब� �व�ान� के साथ, का
महान होना, और �यार जीतना, और इन �ववरण� को कौन �सखाता है
प��पट, एक म�डली के �लए कभी कमी नह� होगी। यह सुसमाचार है �क संसार
ज�रत है; वह जीवन को बढ़ायेगा, और लोग उसे आन�द से सुन�गे, और द�गे
उस ��� को उदार समथ�न जो इसे उनके पास लाता है।

अब �जस चीज क� ज�रत है वह है जीवन के �व�ान के �दश�न क�
प��पट हम ऐसे �चारक चाहत ेह� जो न केवल हम� बता सक�  �क कैसे, ब��क उनके बारे म� कौन बता सकता है?
अपने ��� हम� �दखाएगें �क कैसे। हम� उस उपदेशक क� आव�यकता है जो �वयं होगा
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अमीर, �व�, महान और ��य, हम� �सखाने के �लए �क इन चीज� को कैसे �ा�त �कया जाए;
और जब वह आएगा, तो उसे ब�त से और उसके अनुयायी �मल�गे।

ब�� को आ�ा से �े�रत करने वाले �श�क का भी यही हाल है
और आगे बढ़ने वाले जीवन का उ�े�य। वह कभी भी "नौकरी से बाहर" नह� होगा। और कोई भी
�जस �श�क के पास यह �व�ास और उ�े�य है, वह इसे अपने �व�ा�थ�य� को दे सकता है; वो नह� कर सकता
अगर यह उनके अपने जीवन और अ�यास का �ह�सा है तो उ�ह� देने म� मदद कर�।

जो �श�क, उपदेशक और �च�क�सक के बारे म� सच है वही वक�ल के बारे म� सच है,
दंत �च�क�सक, �रयल ए�टेट मैन, बीमा एज�ट - सभी का।

मेरे �ारा व�ण�त संयु� मान�सक और ���गत ��या अचूक है; यह
�वफल नह� हो सकता। ��येक पु�ष और म�हला जो इन �नद�श� का लगातार पालन करते ह�,
�ढ़ता से, और प� के �लए, अमीर हो जाएगा। जीवन क� वृ�� का �नयम
गु��वाकष�ण के �नयम के �प म� इसके संचालन म� ग�णतीय �प से �न��त है;
अमीर बनना एक सट�क �व�ान है।

वेतन पाने वाला इसे अपने मामले म� �कसी अ�य के मामले के �प म� सच पाएगा
उ��ल�खत। यह महसूस न कर� �क आपके पास अमीर होने का कोई मौका नह� है �य��क आप ह�
काम करना जहाँ उ��त के �लए कोई अवसर �दखाई न दे, जहाँ
मज�री कम है और जीवन यापन क� लागत अ�धक है। अपनी �� मान�सक ��� बनाएं
जो आप चाहते ह�, और �व�ास और उ�े�य के साथ काय� करना शु� कर�।

वह सब काम कर� जो आप कर सकते ह�, हर �दन कर�, और हर काम को एक म� कर�
पूरी तरह से सफल तरीके स;े सफलता क� श�� रखो, और उ�े�य के �लए
आप जो कुछ भी करत ेह� उसम� अमीर बन�।



ले�कन ऐसा केवल अपने उपकार करने के �वचार से न कर��नयो�ा, इस उ�मीद म� �क वह, या आपके ऊपर के लोग, आपका अ�ा काम देख�गे
और तुम आगे बढ़ो; उनके ऐसा करने क� संभावना नह� है।

वह ��� जो केवल एक "अ�े" कम�कार है, जो अपनी जगह को बेहतरीन से भरता है
उसक� �मता का, और उससे संतु�, उसके �नयो�ा के �लए मू�यवान है; और यह है
उसे बढ़ावा देने के �लए �नयो�ा के �हत म� नह�; वह जहां है वहां अ�धक मू�यवान है।

उ��त को सुर��त करने के �लए, ब�त बड़ा होने से कुछ अ�धक आव�यक है
अपनी जगह के �लए।
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वह ��� जो आगे बढ़ना �न��त है, वह अपने �ान के �लए ब�त बड़ा है,
और �जसके पास इस बात क� �� अवधारणा है �क वह �या बनना चाहता है; कौन जानता है �क वह कर सकता है
बन वह �या बनना चाहता है और जो करने के �लए �नधा��रत �कया जाता है हो सकता ह ै�क वह �या करना चाहता है
होना।

अपने वत�मान �ान को अपने को �स� करने क� ��� से भरने से अ�धक �यास न कर�
�नयो�ा; इसे अपने आप को आगे बढ़ाने के �वचार से कर�। �व�ास रखो और
काम के घंट� के दौरान, काम के घंट� के बाद और काम से पहले बढ़ाने का उ�े�य
घंटे। इसे इस तरह से पकड़� �क हर ��� जो इसके संपक�  म� आता है
आप, चाहे फोरमैन, साथी काय�कता�, या सामा�जक प�र�चत, महसूस कर�गे
आप से �नकलने वाली उ�े�य क� श��; ता�क सभी को �मल जाए
आप से उ��त और वृ�� क� भावना। पु�ष आपक� ओर आक�ष�त ह�गे,
और य�द आपक� वत�मान नौकरी म� उ��त क� कोई संभावना नह� है, तो आप कर�गे
ब�त ज�द �सरी नौकरी लेने का अवसर देखते ह�।

एक श�� है जो आगे बढ़ने वाल� को अवसर देने से कभी नह� चूकती
मनु�य जो कानून के पालन म� आगे बढ़ रहा है।

य�द आप एक �न��त तरीके से काय� करते ह�, तो भगवान आपक� मदद करने म� मदद नह� कर सकते ह�; उसे ऐसा करना चा�हए
खुद क� मदद करने का आदेश।

आपक� प�र���तय� म� या औ�ो�गक ���त म� ऐसा कुछ भी नह� है जो कर सकता है
तु�ह� नीचे रखो। य�द आप �ट�ल ��ट के �लए काम करके अमीर नह� बन सकत,े तो आप कर सकते ह�
दस एकड़ के खेत म� अमीर बनो; और य�द तुम �न��त माग� पर चलने लगो,
आप �न��त �प से �ट�ल ��ट के "�लच" से बच जाएगंे और आगे बढ़�गे
खेत या कह� और आप होना चाहते ह�।

अगर इसके कुछ हज़ार कम�चारी �न��त तरीके से �वेश कर�गे, तो
�ट�ल ��ट ज�द ही खराब ���त म� होगा; उसे देना होगा
कामगार� को अ�धक अवसर, या �वसाय से बाहर जाना। �कसी को काम नह� करना है
एक ��ट के �लए; ��ट पु�ष� को तथाक�थत �नराशाजनक ���तय� म� ही रख सकत ेह�



जब तक ऐसे पु�ष ह� जो �ा�त करने के �व�ान के बारे म� जानने के �लए ब�त अन�भ� ह�
इसका अ�यास करने के �लए अमीर, या ब�त बौ��क �प से आलसी।

इस तरह से सोचने और अ�भनय करने क� शु�आत कर�, और आपका �व�ास और उ�े�य बन जाएगा
आप अपनी ���त को बेहतर करने के �लए कोई भी अवसर देखन ेके �लए त�पर ह�।
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ऐसे अवसर शी� आएगंे, सव� म� काय� करने वाले परमा�मा के �लए,
और तेरे �लथे काम करके उ�ह� तेर ेसा�हने लाएगा।

आप जो बनना चाहते ह�, उसके �लए अवसर क� �ती�ा न कर�; जब कोई
अब आप से अ�धक होने का अवसर ��तुत �कया गया है और आप �े�रत महसूस करते ह�
उसक� ओर, ले लो। यह एक बड़े अवसर क� ओर पहला कदम होगा।

इस ��ांड म� अवसर� क� कमी जैसी कोई चीज संभव नह� है
वह आदमी जो आगे बढ़ता जीवन जी रहा है। यह के सं�वधान म� �न�हत है
��ांड �क सब कुछ उसके �लए होगा और उसके अ�े के �लए �मलकर काम करेगा;
और वह �न�य ही धनी हो, य�द वह कम� करे, और �न�य री�त से �वचार करे। इस�लए
वेतन पाने वाले पु�ष� और म�हला� को इस पु�तक का ब�त �यान से अ�ययन करने द�, और �वेश कर�
कार�वाई के दौरान �व�ास के साथ यह �नधा��रत करता है; यह �वफल नह� होगा।



पेज 72

अ�याय 16
कुछ सावधा�नयां और समापन �ट�प�णयां

ब�त से लोग इस �वचार का उपहास उड़ाएगंे �क �ा�त करने का एक सट�क �व�ान है
धनी; यह धारणा रखत े�ए �क धन क� आपू�त� सी�मत है, वे कर�गे
इस बात पर जोर देते ह� �क सामा�जक और सरकारी सं�ान� को पहले भी बदल �दया जाना चा�हए
कोई भी बड़ी सं�या म� लोग यो�यता �ा�त कर सकते ह�।

पर ये सच नह� है।

यह सच है �क मौजूदा सरकार� जनता को गरीबी म� रखती ह�, ले�कन यह है
�य��क जनता �न��त तरीके स ेनह� सोचती और न ही काय� करती है।

य�द जनता इस पु�तक म� बताए गए सुझाव के अनुसार आगे बढ़ने लगे, तो न तो
सरकार� और न ही औ�ो�गक �णा�लयाँ उनक� जाँच कर सकती ह�; सभी �स�टम होना चा�हए
आगे के आंदोलन को समायो�जत करने के �लए संशो�धत।

अगर लोग� के पास आगे बढ़ने वाला �दमाग है, तो �व�ास है �क वे कर सकते ह�
अमीर बनो, और अमीर बनने के �न��त उ�े�य के साथ आगे बढ़ो,
कोई भी चीज उ�ह� गरीबी म� नह� रख सकती।

��� �कसी भी समय, और �कसी के तहत �न��त तरीके से �वेश कर सकते ह�
सरकार, और खुद को अमीर बनाना; और जब कोई मह�वपूण� सं�या
��� �कसी भी सरकार के तहत ऐसा करते ह�, तो वे इस �णाली का कारण बन�गे
इतना संशो�धत �क �सर� के �लए रा�ता खोल सके।

�जतने अ�धक पु�ष ��त�ध� �तर पर अमीर बनते ह�, �सर� के �लए उतना ही बुरा;
जो रचना�मक धरातल पर �जतने अ�धक धनी ह�गे, �सर� के �लए उतना ही अ�ा होगा।

जनसमुदाय का आ�थ�क उ�ार केवल �ा�त करके ही �कया जा सकता है
इसम� �नधा��रत वै�ा�नक प��त का अ�यास करने के �लए बड़ी सं�या म� लोग
�कताब, और अमीर बनो। ये �सर� को राह �दखाएगें, और �े�रत कर�गे
वा�त�वक जीवन क� इ�ा के साथ, इस �व�ास के साथ �क इसे �ा�त �कया जा सकता है, और
इसे �ा�त करने का उ�े�य।
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हालां�क अभी के �लए इतना ही काफ� है �क न तो सरकार
�जसके तहत आप रहते ह� और न ही पूंजीवाद� या उ�ोग क� ��त�ध� �व�ा
आपको अमीर बनने से रोक सकता है। जब आप के रचना�मक �वमान म� �वेश करते ह�
सोचा था �क तुम इन सब चीज� से ऊपर उठकर �सरे के नाग�रक बन जाओगे
सा�ा�य।

ले�कन याद रख� �क आपका �वचार रचना�मक �तर पर होना चा�हए; आप
आपू�त� को सी�मत मानने के संबंध म� कभी भी धोखा नह� �दया जाता है,
या ��त�धा� के नै�तक �तर पर अ�भनय करने म�।

जब भी आप पुराने �वचार� म� पड़�, तो तुरंत अपने आप को सुधार�;
�य��क जब आप ��त�ध� �दमाग म� होते ह�, तो आपने का सहयोग खो �दया है
पूरे का मन।

आप कैसे �मल�गे इसक� योजना बनाने म� कोई समय बबा�द न कर�
भ�व�य म� आपात ���त, �सवाय इसके �क आव�यक नी�तयां आपके को �भा�वत कर सकती ह�
कार�वाई आज। आप आज के काम को पूरी तरह स ेकरने से �च��तत ह�
सफल तरीके से, और आपात ���तय� के साथ नह� जो कल उ�प� हो सकती ह�;
उनके आते ही आप उनक� देखभाल कर सकते ह�।

अपने आप को इस सवाल से परेशान न कर� �क आप कैसे आगे बढ़�गे
बाधाए ंजो आपके �ापार ���तज पर मंडरा सकती ह�, जब तक �क आप नह� देख सकते
�� �प से उनसे बचने के �लए आज आपके पा��म म� प�रवत�न �कया जाना चा�हए।

�र से चाहे �कतनी ही बड़ी बाधा �य� न आ जाए,
आप पाएगंे �क य�द आप �न��त तरीके से आगे बढ़ते ह� तो यह आपक� तरह गायब हो जाएगा
इसके पास प�ँच�, या �क इसके ऊपर, हालाँ�क, या इसके चार� ओर एक रा�ता �दखाई देगा।

प�र���तय� का कोई भी संभा�वत संयोजन उस पु�ष या म�हला को हरा नह� सकता जो
कड़ाई से वै�ा�नक तज� पर अमीर होने क� ओर अ�सर है। कोई पु�ष या म�हला नह�
जो कानून का पालन करता है वह अमीर होने म� असफल हो सकता है, कोई भी दो से अ�धक गुणा कर सकता है
दो से और चार पाने म� असफल।

संभा�वत आपदा�, बाधा�, दहशत, या के बारे म� �च�ता न कर�
प�र���तय� के ��तकूल संयोजन; ऐस े�मलने का समय काफ� है
चीज� जब वे त�काल वत�मान म� आपके सामने उप��त होती ह�,
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और तुम पाओगे �क हर क�ठनाई अपने साथ साधन लेकर आती है
काबू।

अपने भाषण क� र�ा कर�। अपने बारे म�, अपने मामल� के बारे म�, या �कसी भी चीज़ के बारे म� कभी न बोल�
अ�यथा हतो�सा�हत या हतो�सा�हत करने वाले तरीके से।

कभी भी असफलता क� संभावना को �वीकार न कर�, या इस तरह से न बोल� �जससे असफलता का अनुमान लगाया जा सके
एक संभावना।

कभी भी समय को क�ठन या �ावसा�यक प�र���तय� को होने के �प म� न कह�
सं�द�ध। उन लोग� के �लए समय क�ठन और �ावसा�यक सं�द�ध हो सकता है
��त�ध� �वमान, ले�कन वे आपके �लए ऐसा कभी नह� हो सकते; आप �या बना सकत ेह�
तुम चाहते हो, और तुम भय स ेऊपर हो।

जब �सर� को क�ठन समय और खराब �वसाय हो रहा हो, तो आप पाएगंे �क आपका
सबसे बड़े अवसर।

��नया को एक ऐसी चीज़ के �प म� सोचने और देखने के �लए खुद को ��श��त कर� जो
बन रहा है, जो बढ़ रहा है; और बुराई को केवल होने के �प म� देखने के �लए
जो अ�वक�सत है। हमेशा उ��त क� बात करो; करने के �लए
अ�यथा अपने �व�ास को नकारना है, और अपने �व�ास को नकारना इसे खोना है।

अपने आप को कभी भी �नराश न होने द�। आप एक �न��त होने क� उ�मीद कर सकते ह�
एक �न��त समय पर चीज, और उस समय नह� �मलती; और यह आपको �दखाई देगा
�वफलता क� तरह।

ले�कन अगर आप अपने �व�ास पर कायम ह� तो आप पाएगं े�क असफलता केवल �� है।

�न��त माग� पर चलते रहो, और य�द तु�ह� वह व�तु नह� �मलती है, तो तुम पाओगे
कुछ इतना बेहतर �ा�त कर� �क आप देख�गे �क �तीत होने वाली �वफलता
वा�तव म� एक बड़ी सफलता थी।

इस �व�ान के एक छा� ने एक �न��त �वसाय करने का मन बना �लया था
संयोजन जो उस समय उसे ब�त ही वांछनीय �तीत होता था, और वह
इसे लाने के �लए कुछ ह�त� तक काम �कया। जब मह�वपूण� समय आया,
बात पूरी तरह से अकथनीय तरीके से �वफल रही; यह ऐसा था जैसे कुछ अनदेखी
�भाव गु�त �प से उसके �खलाफ काम कर रहा था। वह �नराश नह� था;
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इसके �वपरीत, उसने परमे�र को ध�यवाद �दया �क उसक� इ�ा को खा�रज कर �दया गया था, और
कृत� मन के साथ �नरंतर चलता रहा। कुछ ही ह�त� म� ऐसा अवसर
उसके रा�ते म� ब�त बेहतर आया �क उसने �कसी पर पहला सौदा नह� �कया होता



कारण; और उसने देखा �क एक मन जो उससे अ�धक जानता था जो वह जानता थाके साथ खुद को उलझाकर उसे अ�धक से अ�धक अ�े को खोने से रोका
कम।

इस तरह से हर �तीत होने वाली असफलता आपके �लए काम करेगी, य�द आप इसे जारी रखते ह�
अपना �व�ास, अपने उ�े�य पर �टके रह�, कृत�ता रख�, और हर �दन, वह सब कर�
उस �दन �कया जा सकता है, ��येक अलग काय� को सफल तरीके स ेकरना।

जब आप असफल होते ह�, तो इसका कारण यह है �क आपने पया��त नह� मांगा है; रखना
पर, और एक बड़ी चीज जो आप चाह रहे थे वह �न��त �प स ेआपके पास आएगी।
यह याद रखना।

आप असफल नह� ह�गे �य��क आप जो चाहते ह� उसे करने के �लए आव�यक ��तभा क� कमी है
करने के �लए। य�द आप मेरे �नद�शानुसार आगे बढ़ते ह�, तो आप सभी ��तभा� का �वकास कर�गे जो �क है
अपने काम को करने के �लए ज�री है।

खेती के �व�ान से �नपटना इस पु�तक के दायरे म� नह� है
��तभा; ले�कन यह उतना ही �न��त और सरल है �जतना �क अमीर बनने क� ���या।

हालां�क, इस डर से संकोच या डगमगाए ंनह� �क जब आप �कसी के पास आते ह�
�न��त �ान पर आप �मता क� कमी के कारण असफल ह�गे; ठ�क चलत ेरहो, और जब तुम
उस �ान पर आओ, �मता तु�ह� सुस��त कर देगी। का एक ही �ोत
वह �मता �जसने अ�श��त �ल�कन को सबसे बड़ा काम करने म� स�म बनाया
एक आदमी �ारा पूरी क� गई सरकार आपके �लए खुली है; आप कर सकते ह�
सभी �दमाग� को आक�ष�त करने के �लए बु�� का उपयोग करने के �लए है
�ज�मेदा�रयां जो आप पर डाली गई ह�। पूरे �व�ास के साथ चलते रह�।

इस पु�तक का अ�ययन कर�। जब तक आप इसम� महारत हा�सल नह� कर लेते तब तक इसे अपना �नरंतर साथी बनाएं
इसम� �न�हत सभी �वचार। जब�क आप इसम� मजबूती से �ा�पत हो रहे ह�
�व�ास, आप अ�धकांश मनोरंजन और आनंद को �यागने के �लए अ�ा कर�गे; और रहने के �लए
उन जगह� से �र जहां इनके �वरोध म� �वचार आगे बढ़े ह�
�ा�यान या उपदेश। �नराशावाद� या पर�र �वरोधी सा�ह�य न पढ़� , या �ा�त कर�
मामले पर बहस म�। लेखक� के बाहर, ब�त कम पढ़ना
��तावना म� उ�लेख �कया गया है। अपना अ�धकांश खाली समय �च�तन करने म� �तीत कर�

पेज 76

आपक� ���, और कृत�ता पैदा करने म�, और इस पु�तक को पढ़ने म�। यह
अमीर होने के �व�ान के बारे म� जानने के �लए आपको जो कुछ भी चा�हए वह शा�मल है; और तुम करोगे
�पछले अ�याय म� सं�े�पत सभी आव�यक व�तु� का पता लगाए।ं
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अ�याय 17
अमीर होने के �व�ान का सारांश

एक सोच का सामान है �जससे सब कुछ बनता है, और जो, उसके
मूल ���त, म� �वेश करती है, �वेश करती है, और के अंतराल को भरती है
��हांड।

इस पदाथ� म� एक �वचार उस चीज को उ�प� करता है �जसक� छ�व है
�वचार।



मनु�य अपने �वचार� म� और अपने �वचार� को �भा�वत करके चीज� को बना सकता है
�नराकार पदाथ� उस व�तु का �नमा�ण कर सकता है �जसके बारे म� वह सोचता है।

ऐसा करने के �लए, मनु�य को ��त�ध� से रचना�मक क� ओर जाना होगा
मन; अ�यथा वह �नराकार बु�� के सामंज�य म� नह� हो सकता,
जो हमेशा रचना�मक होता है और भावना म� कभी ��त�ध� नह� होता है।

मनु�य �नराकार पदाथ� के साथ पूण� सामंज�य म� आ सकता है
यह जो आशीवा�द देता है उसके �लए एक जीवंत और ईमानदारी से कृत�ता का मनोरंजन करना
उसे। कृत�ता मनु�य के मन को पदाथ� क� बु�� से जोड़ती है,
ता�क मनु�य के �वचार �नराकार को �ा�त ह�। आदमी बना रह सकता है
रचना�मक �वमान केवल �नराकार बु�� के साथ खुद को एकजुट करके
कृत�ता क� गहरी और �नरंतर भावना के मा�यम से।

मनु�य को उन चीज� क� एक �� और �न��त मान�सक छ�व बनानी चा�हए जो वह चाहता है
करना, करना या बनना; और उसे इस मान�सक छ�व को अपने म� धारण करना चा�हए
�वचार, सव�� के ��त गहरा कृत� होते �ए �क उनक� सभी इ�ाए ँह�
उसे �दया। जो आदमी अमीर बनना चाहता है उसे अपनी फुस�त ज�र �बतानी चा�हए
उनके दश�न पर �वचार करने म� घंट� लगे, और ईमानदारी से ध�यवाद के साथ �क
हक�कत उसे द� जा रही है। पर ब�त अ�धक जोर नह� �दया जा सकता है
मान�सक छ�व के बार-बार �च�तन का मह�व, के साथ यु��मत
अटूट �व�ास और कृत�ता। यह वह ���या है �जसके �ारा
�नराकार और ग�तमान सृजना�मक श��य� पर �भाव पड़ता है।
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रचना�मक ऊजा� �ाकृ�तक के �ा�पत चैनल� के मा�यम से काम करती है
�वकास, और औ�ो�गक और सामा�जक �व�ा क�। वह सब जो उसके म� शा�मल है
मान�सक छ�व �न��त �प से उस ��� के �लए लाई जाएगी जो इसका अनुसरण करता है
ऊपर �दए गए �नद�श, और �जनका �व�ास डगमगाता नह� है। वह �या चाहता है
�ा�पत �ापार और वा�ण�य के मा�यम से उसके पास आएगंे।

जब यह उसके पास आएगा, तो उसे �ा�त करने के �लए, मनु�य को स��य होना चा�हए;
और इस ग�त�व�ध म� केवल उसके वत�मान �ान को भरने से अ�धक शा�मल हो सकता है। वह
उसक� �ा��त के मा�यम से अमीर बनने के उ�े�य को �यान म� रखना चा�हए
मान�सक छ�व। और उसे हर �दन करना चा�हए, वह सब जो उस �दन �कया जा सकता है,
��येक काय� को सफल ढंग से करने का �यान रखना। उसे हर को देना होगा
��� को �ा�त होने वाले नकद मू�य से अ�धक का उपयोग मू�य, ता�क ��येक
लेन-देन अ�धक जीवन के �लए बनाता है; और उसे आगे बढ़ना चा�हए
सोचा था �क वृ�� का �भाव सभी तक प�ँचाया जाएगा
�जसके संपक�  म� आता है।



पूव�गामी �नद�श� का पालन करने वाले पु�ष और म�हलाए ं�न��त �प से कर�गेअमीर हो; और उ�ह� जो धन �ा�त होगा, वह ठ�क उसी अनुपात म� होगा
उनक� ��� क� �न��तता, उनके उ�े�य क� ��रता, क� ��रता
उनका �व�ास, और उनक� कृत�ता क� गहराई।

समा�त
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