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संपादकीय
अकारणकǤणावǤणालय भगवाħ Ŕीसीतारामजी ƾेहवश हमɛ मानव शरीर Ōदान करते हɥ।

िजनकȷ िवषयमɛ भƊमालकारने किल कुिटल जीव िन԰ारिहत वाċमीिक तुलसी भयो
(भ.मा. १२९) कहा, ऐसे किलपावनावतार गोĒवामी तुलसीदासजी महाराजकȠ कालजयी कȨित
रामचȞरतमानसमɛ यह घोषणा हȸ Ēवयं रघुनाथजीकȠ अथाɷģ जीवɭकȷ नाथकȠ। उ◌ɭने आगे कहा
िक यह मानव शरीर ही भवसागरकȷ िलए बेड़ा हȸ, ŌभुकȠ कȨपा ही अनुकȥलताकȠ वायु हȸ, सƦुǤ
ही उस नौकाकȷ अिवचल कणɷधार हɥ; ये सब हɥ तो दुलɸभ साज पर जीवने उनको सुलभ करकȷ
पा िलया हȸ। जो मनुđय इस सु◌र समाजको पाकर भी भवसागरको पार नहɇ कर पाता वह
Ōभुकȷ Ōित कȨतˏ हȸ और वह आþमहþयारȶकȠ गितको Ōाƴ करता हȸ—

कबǥȼक किर कǤना नरदेही। देत ईश िबनु हेतु सनेही॥
नरतनु भवबािरिध कहȼ बेरो। सĂमुख मǤत अनुŀह मेरो॥
करनधार सदगुǤ ٝढ़ नावा। दुलɸभ साज सुलभ किर पावा॥

जो न तरै भव सागर नर समाज अस पाइ।
सो कृत िनंदक मंदमित आþमाहन गित जाइ॥

(मा. ७.४४.६–८, ७.४४)
जैसा िक गोĒवािमपादकȠ ŌितǑा हȸ नानापुराणिनगमागमसćमतĬ (मा. १ म.ƻो. ७),

यह भलीभाँित ◌िƿगोचर होता हȸ। अब यहɇ देिखये—
नृदेहमाƯं सुलभं सुदुलɸभं ҫवं सुकċपं गुǤकणɷधारĬ।
मयानुकूलेन नभĒवतेिरतं पुमाħ भवािąधं न तरेþस आþमहा॥

(भा.पु. ११.२०.१७)
अथाɷģ मनुđय का शरीर सब फलɭका मूल हȸ और दुलɸभ होते ǥए भी सुलभतासे िमला हȸ।

भवसागर पार करनेकȷ िलए यह सु◌ढ नौका हȸ। सƦुǤ ही इसकȷ कणɷधार (कȷवट) हɥ। भगवाħ
कहते हɥ िक मेरी कȨपाǦपी अनुकȥल पवनसे यह नौका ŌेȞरत अथाɷģ लǎयकȠ ओर अŀसर भी
हȸ। इतना होनेपर भी जो मनुđय इस संसार-सागर कȷ पार नहɇ करता वह आþमघाती हȸ।

अब देिखए, िकतनी गćभीर बातको िकतनी सहजतासे गोĒवामीजीने कहा हȸ। उसे समझना
होगा। पर कȹस?े उƤर ऊपर ही िनिहत हȸ गुǤकणɷधारĬ । तभी तो गुǤदेव भगवाħ कहते
हɥ—यƱ मानसे तƱ मानसे, जो रामचȞरतमानसमɛ नहɇ हȸ वह भारतीय मानसमɛ भी नहɇ हȸ।

हम सब लोगɭका परम सौभाñय हȸ िक मानसजीमɛ िनिहत गूढाथɷको सहज Ǧपसे
सोदाहरण Ō◌ुत करनेकȷ िलए हमारȶ बीच पदवा‍Ōमाणपारावारीण िनगमागमपार◌Ƽा
किवतािकɹकचूडामिण सारĒवतसावɷभौम पȟýडतŌकाýड परमहȺस पȞरœाजकाचायɷ िņदýडीƼर



ŔीरामचȞरतमानस-कथा संपादकȠय

ŔीिचņकȥटतुलसीपीठाधीƼर धमɷचĽवतɉ महामहोपाāयाय पƭिवभूषण-सćमािनत वाचĒपित
जगƦुǤ रामान◌ाचायɷ Ēवामी रामभŉाचायɷजी महाराज कणɷधारकȷ Ǧपमɛ उपȟĒथत हɥ।

यɭ तो भवसागर पार जानेकȷ िलए संतɭ और िवƮानɭने िविभƱ पंथɭकȠ चचाɷ कȠ हȸ—जैसे,
Ǒान-पंथ, वैराñय-पंथ, और भिƊ-पंथ—पर◌ु ŔीरामचȞरतमानसका ता◌यɷ तो भिƊ ही हȸ। और
हो भी ‍ɭ नहɇ? ŔीमƬागवतĬ कȷ माहाþćयमɛ आया हȸ िक भिƊ माँ हɥ और Ǒान और वैराñय
उनकȷ पुņ। अतः भिƊकȷ न होने पर तो Ǒान और वैराñयकȠ पुņता संिदñध हो जायेगी तथा वह
पुņ भी तो कȢपुņ ही कहलायेगा जो माँका ही िनरादर कर दे। तभी तो गोĒवामीपाद मानसमɛ
कहते हɥ—

िधग जीवन देवशरीर हरे। तव भिƊ िबना भव भूिल परे॥
(मा. ६.११.९)

जे ñयान मान िबमƤ तव भव हरिन भिƊ न आदरी।
ते पाइ सुर दुलɸभ पदादिप परत हम देखत हरी।

(मा. ७.१३.३)
भिƊ Ēवतंņ सकल सुख खानी। िबनु सतसंग न पाविहȺ Ōानी॥

(मा. ७.४५.५)
मोदीनगर, मेरठकȷ भिƊरसा◌ािवत रिसकɭने इस भिƊकȠ Ōािƴकȷ िलए ही सþसंग मागɷको

अपनाया ‍ɭिक िबनु सतसंग न पाविहȺ Ōानी, और वे शरणागत ǥए समथɷ कणɷधार जगƦुǤ
रामान◌ाचायɷ Ēवामी रामभŉाचायɷजी महाराजकȷ। Ŕीरामचिरतमानस-कथा—मानसमें तीस
कथाएँ शीषɷक वाली रामकथाका Ōारćभ १७ िसतćबर २०१६को ǥआ और िवŔाम २५ िसतćबर
२०१६को। गुǤदेव भगवाħ कȷ कथा-Ōवचन का यह साठवाँ वषɷ चल रहा हȸ जो १४ जनवरी २०१७
को पूणɷ होगा। भिƊ, Ǒान, और वैराñयसे संपृƊ इस सौćय कथाने इस सौćय संवþसरमɛ हम
सबको आǌािदत िकया। बǥņ ऐसा कहा जाता हȸ िक वाċमीिक रामायणकȠ रचना २४ हजार
ƻोकɭमɛ इसिलए कȠ गयी ‍ɭिक गायņीजीकȷ वणɯकȠ संðया २४ हȸ। गुǤदेवकȠ अवधारणा हȸ
िक गायņीका जप ĎयाŘितयɭ सिहत होता हȸ और ĎयाŘितयɭ सिहत गायņीजी ३० वणɯकȠ हो
जाती हɥ, अतः वाċमीिकजी कȠ गायņीम◌ कȠ Ďयाðया का पȞरđकार करते ǥए वाċमी‍वतार
तुलसीदासजी महाराजने मानसजीमɛ ३० कथाएँ गुȟćफत कɇ। ‍ा ही अǴत अवधारणा हȸ!

इस कथाकȠ िवलǏणताका अनुमान तो पाठक पढ़कर ही लगा लɜगे। कथाकȷ शąदɭमɛ यिद
सागरकȠ गहराई हȸ तो भावɭमɛ िहमालयकȠ ऊȽचाई हȸ। िवषमसे िवषम िवषय का सरलतया
िनđपादन हȸ। गोĒवामी तुलसीदासकȷ समĂवयवादकȠ तरह ही अनेकानेक िवषयɭ, िसƩा◌ɭ, और
आðयानɭ का रामकथासे अलौिकक समĂवय हȸ। कहɇ देवी दुगाɷ मɛ सम◌ देवɭकȷ तेजकȷ एकĒथ
होनेकȷ आðयानकȷ साथ रामकथाका समĂवय Ēथािपत िकया गया हȸ, तो कहɇ सांðयशाƽमɛ
Ōितपािदत उपȟĒथत व◌ुको भी न देख पानेकȷ आठ कारणɭकȷ साथ समĂवय िदखाया गया हȸ।

गुǤदेवकȷ ĎयिƊþवमɛ यिद कȢछ सम हȸ तो वह हȸ उनकȠ सरलता, तरलता, सŘदयता, इþयािद
िजसे हम छȤकर भी नहɇ छȤ पाते। इसी सरलतामɛ गुǤवरका आदेश हो गया इन नौ िदवसीय
Ōवचनɭको पु◌काकार Ǧप देने का और वह भी िदसćबर २०१६ तक ही। िवषयका गाćभीयɷ,
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ŌवाचककȠ ǑानगȞरमामȟýडत महƤा, और अपनी अǑतासे हमलोग लȟʘत और संकȢिचत
हो रहȶ थे। हामɇ भरने का साहस नहɇ कर पा रहȶ थे पर आñया िसर पर नाथ तुćहारी (मा.
१.७७.४)। अ◌तः यह कायɷ Ōारćभ िकया गया। पु◌काकार Ǧप देने मɛ यņ-तņ कȢछ अिनवायɷ
पȞरवतɷन भी िकये गये हɥ। Ōवचन-कालमɛ िकसी िवषयको सुĒपƿ करने हȶतु कȠ गयी पुनǤिƊको
छोड़ भी िदया गया हȸ तथा कȢछ Ēथलɭपर सुĒपƿता हȶतु गुǤदेवकȠ ही वा≠यिनिधसे कȢछ रˑɭको
जोड़ भी िदया गया हȸ, पर◌ु सवɷņ यह महाराजŔीकȷ अनुमोदनसे ही ǥआ हȸ। इतना āयान रखा
गया हȸ िक िवषयानुĽमिणका सवɷथा तदनुवतɉ हो एवं भाव, भाषा, तथा शैली पूवɷवģ रहȶ।

एक बात और, इस बार मानसजीकȷ छ◌ɭ और चौपाई इþयािदकɭका पाठ गुǤदेवने सĒवर
िकया हȸ। अतएव यņ-तņ जो मािņक िवकȨितयाँ देखी जाती हɥ उनका भी āयान इस पु◌कमɛ
रखा गया हȸ। सामाĂयतः ए कार तथा ओ कार गुǤ (िƮमािņक) होते हɥ पर छ◌ और गायनकȷ
अनुरोधसे यह कभी-कभी लघु (एकमािņक) भी होते हɥ, यथा मन जािहȺ राँचॆउ िमिलिह सो
बर सहज सुѢर साँवरो (मा. १.२३६.९)। यहाँ राँचॆउमɛ ए कार एकमािņक हȸ, अत: ŗĒव
माņािचǅ (चॆ)का Ōयोग िकया गया। यही ȟĒथित ओ कारमɛ भी हȸ यथा सॊइ बसुधातल सुधा
तरȺिगिन (मा. १.३१.८)। यहाँ सॊइमɛ ओ कार एकमािņक हȸ, अत: ŗĒव माņािचǅ (सॊ )का
Ōयोग िकया गया। Ōयास िकया गया हȸ िक पाठमɛ इसका सवɷņ अनुसरण िकया जाए। िफर
भी ŏम-Ōमाद-िवŌिलăसा-करणापाटवािद सćभाĎय दोषɭ तथा हम लोगɭकȠ अǑानताकȷ कारण
जो भी ņुिटयाँ रह गयɇ हɭगी, उनकȷ िलए िवǑवर हम लोगɭको Ǐमा करते ǥए मागɷ-Ōदशɷन करɜ
तािक भिवđयमɛ ņुिटयɭका अपमाजɷन हो सकȷ।

अ◌मɛ, िजस Ōकार गƒाजी कȠ समचाɷ गƒाजलसे ही होती हȸ उसी Ōकार गुǤदेव भगवाħ
कȠ समचाɷ उ◌ɇकȠ कȨित एवं उ◌ɇ Ʈारा ŌदƤ सामÿयɷसे उनकȷ Ōवचनɭको पु◌काकार Ǧप
देकर कȠ जा रही हȸ िजससे गुǤवर और रघुवरकȠ कȨपा Ōाƴ हो।

इित िनवेदयतो गुǤपादपƭचƜरीकौ

डॉ. रामाधार शमाɷ और िनþयानѢ िमŔ

मकर संĽाȟ◌ िव.सं. २०७३
(१४ जनवरी २०१७ ई.)
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भूिमका
॥ नमो राघवाय॥

भुषुिýडभूतेƼरयाǑवċ̶तुलĒयुशĂमानसराजहȺसĬ ।
सौिमिņसीतािचɷतपादपƭं रामं भजे नीलपयोदकािэĬ॥

तुलसीिगिरसćभूता Ŕीरामाणɷवसंगता।
एषा Ŕीमानसी गƒा पुनाित भुवनņयĬ॥

सीताराम पदारिवѢ मकरѢ मधुœत।
रामभƊ सुरधेनु शाƽ िनगमागम सćमत॥
ƻोक सोरठा छȺद िदĎय दोहा चौपाई।
तुलसीदास महेश मुिदत किव कोिकल गाई॥
रामभŉ िगिरधर गिदत मƒलमय पावन Ōथा।
Ōेमसिहत सादर सुनो रामचिरतमानस कथा॥

पȞरपूणɷतम परा◌र परमाþमा भगवाħ ŔीसीतारामजीकȠ अहȸतुकȠ कȨपाने सम◌ भारतीय
मनीषाको पूƝीभूत करकȷ गोĒवामी तुलसीदासजीकȷ Ǧपमɛ अवतीणɷ िकया और उ◌ɇ
ǥलसी-हषɷवधɷन Ōभु वाċमीिककȷ अवतार गोĒवामी तुलसीदासजीकȠ कालजयी रचना
ŔीरामचȞरतमानसजीकȠ मƒलमयी कथाने सćपूणɷ िवƼको एक ऐसा सांĒकȨितक पा̃ Ōदान
िकया िक िजसका सहŖाȟąदयɭ पयɷ◌ आधमýयɷ Ēवीकारता रहȶगा मानव समाज। सćपूणɷ वैिदक
वा≠यमɛ गायņी-म◌का एक अपूवɷ अवदान रहा हȸ और सभी लोग यह कहते हɥ—गायņीं
वेदमातरĬ । अथाɷģ, गायņी वेदɭकȠ माँ हȸ। महिषɷ वाċमीिकजीने गायņीकȷ चौबीस अǏरɭकȷ
आधार पर वाċमीिक-रामायणमɛ चौबीस हजार म◌ɭकȠ रचना कȠ। वह Ľम Ōारćभ होता
हȸ—तþसिवतुवɷरेýयं भगɮ देवĒय धीमिह िधयो यो नः Ōचोदयाģ । इस िņपदाकȷ Ōारćभसे
वरेिणयĬ को मानकर चौबीस (२४) अǏर हो जाते हɥ। पर◌ु, इस गणनामɛ ĎयाŘितयाँ छȤट
जाती हɥ और यिद Ōणवकȷ साथ ĎयाŘितयɭको जोड़ा जाए तो होते हɥ कȢल उनतीस अǏर—
ॐ भूभुɷवĒवः तþसिवतुवरेिणयं भगɮ देवĒय धीमिह िधयो योनः Ōचोदयाģ । पर◌ु, इसकȷ
पƹाģ ॐ जोड़ देनेसे गायņीकȷ तीस अǏर हो जाते हɥ, अथाɷģ ॐ भूभुɷवĒवः तþसिवतुवरेिणयं
भगɮ देवĒय धीमिह िधयो योनः Ōचोदयाģ ॐ। अतएव, कदािचģ गोĒवामी तुलसीदासजी
महाराजने िवचार िकया होगा िक पूवाɷवतार अथाɷģ वाċमीिककȷ Ǧपमɛ गायņीकȷ चौबीस (२४)
अǏरɭको ही Ăयाय िदया, पर◌ु इस बार ĎयाŘित और Ōणव सिहत गायņीको Ăयाय देना होगा।
और ऐसा करने पर गायņीकȷ कȢल अǏरɭकȠ संðया तीस (३०) होगी। फलतः गोĒवामीजीने तीस
(३०) अǏरɭकȷ आधारपर रामचȞरतमानसमɛ तीस (३०) कथाएँ िलखɇ। और, यिद ĒवĒथ मानससे
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गणना कȠ जाए तो रामचȞरतमानसमɛ तीस (३०) ही कथाएँ हɥ। इस Ōयोगकȷ साथ गोĒवामीजीकȠ
एक अवधारणा भी िनिहत हȸ िक Ōþयेक महीनेमɛ तीस (३०) ही िदन होते हɥ। अतः Ōþयेक िदनकȷ
कċयाणाथɷ गोĒवामीजीने एक-एक कथाका िनवɷचन िकया। इसीिलए रामचȞरतमानसमɛ उ◌ɭने
तीस (३०) कथाएँ कहɇ, और उन तीस कथाèका बड़ा ही मनोहर Ľम हȸ। रामचȞरतमानसजीकȷ
बालकाýडकȷ इकतीसवɛ दोहȶकȠ चतुथɷ पिƐसे एकतीसवɛ दोहȶ पयɷ◌, अथाɷģ बारह पिƐयɭमɛ,
गोĒवामीजीने ŔीरामकथाèकȠ सूची Ō◌ुत कȠ हȸ। गोĒवामीजी Ʈारा गायी गयɇ कथाएँ हɥ इस
Ōकार—

िनज संदेह मोह ŏम हरनी। करउȼ कथा भव सिरता तरनी॥
बुध िबŔाम सकल जन रȺजिन। रामकथा किलकलȡष िबभंजिन॥
रामकथा किल पƱग भरनी। पुिन िबबेक पावक कहȼ अरनी॥
रामकथा किल कामद गाई। सुजन सजीविन मूिर सुहाई॥
सॊइ बसुधातल सुधातरȺिगिन। भय भंजिन ŏम भेक भुजंिगिन॥
असुरसेन सम नरक िनकंिदिन। साधु िबबुध कुल िहत िगिरनंिदिन॥
संतसमाज पयोिध रमा सी। िवƼभार भर अचल छमा सी॥
जमगन मुँह मिस जग जुमना सी। जीवन मुिƊ हेतु जनु कासी॥
रामिहȺ िŌय पाविन तुलसी सी। तुलसीदास िहत िहय ǥलसी सी॥
िशविŌय मेकल शैलसुता सी। सकल िसिƩ सुख संपित रासी॥
सदगुन सुरगन अंब अिदित सी। रघुबरभगित Ōेम परिमित सी॥

रामकथा मंदािकनी िचņकूट िचत चाǤ।
तुलसी सुभग सनेह बन िसय रघुबीर िबहाǤ॥

(मा. १.३१.४–१.३१)
यहाँ गोĒवामीजीने Ľमका बǥत गćभीरतापूवɷक िनवɷचन िकया हȸ। Ōारćभ करते हɥ

ŔीरामचȞरतमानसमɛ विणɷत तीस (३०) कथाèकȠ सूची अथाɷģ तािलका—(१) िनज संदेह हरनी
(२) िनज मोह भरनी (३) िनज ŏम हरनी (४) करउȼ कथा भव सिरता तरनी (५) बुध
िबŔाम (६) सकल जन रȺजिन (७) रामकथा किलकलȡष िबभंजिन (८) रामकथा किल
पƱग भरनी (९) पुिन िबबेक पावक कहȼ अरनी (१०) रामकथा किल कामद गाई
(११) सुजन सजीविन मूिर सुहाई (१२) सॊइ बसुधातल सुधातरȺिगिन (१३) भय भंजिन
(१४) ŏम भेक भुजंिगिन (१५) असुरसेन सम नरक िनकंिदिन (१६) साधु िबबुध कुल
िहत िगिरनंिदिन (१७) संतसमाज पयोिध रमा सी (१८) िवƼभार भर अचल छमा सी
(१९) जमगन मुँह मिस जग जुमना सी (२०) जीवन मुिƊ हेतु जनु कासी (२१) रामिहȺ
िŌय पाविन तुलसी सी (२२) तुलसीदास िहत िहय ǥलसी सी (२३) िशविŌय मेकल
शैलसुता सी (२४) सकल िसिƩ (२५) सुख (२६) संपित रासी (२७) सदगुन सुरगन अंब
अिदित सी (२८) रघुबरभगित (२९) Ōेम परिमित सी (३०) रामकथा मंदािकनी िचņकूट
िचत चाǤ, तुलसी सुभग सनेह बन िसय रघुबीर िबहाǤ।

इस Ľममɛ Ōथम कथा हȸ—िनज संदेह हरनी (मा. १.३१.४), यही हȸ गोĒवामी
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तुलसीदासजी Ʈारा कही ǥई कथा; ‍ɭिक गोĒवामीजीने अपने ही मानसी-संभव
संदेहको दूर करनेकȷ िलए और—िनज संदेह, िनज जनɭकȷ संदेहको दूर करनेकȷ िलए
रामचȞरतमानसजीका Ōणयन िकया और वो कह भी रहȶ हɥ—Ēवाэःसुखाय तुलसी
रघुनाथगाथा भाषािनबĂधमितमƝुलमातनोित (मा. १. मं.ƻो. ७)। यहाँ Ēवाэःसुखका
यही ता◌यɷ हȸ िक मɤ—(१) Ēव अथाɷģ सćपूणɷ जीवाþमाèकȷ अ◌ःकरणकȷ सुखकȷ िलए
मानसजीकȠ रचना कर रहा ǧȼ। (२) Ēव अथाɷģ आþमीय जनɭकȷ अ◌ःसुखकȷ िलए मानसजीकȠ
रचना कर रहा ǧȼ अथाɷģ अपनी मानव जाितकȷ सुखकȷ िलए मानसजीकȠ रचना कर रहा ǧȼ।
(३) Ēव अथाɷģ अपने धन Ŕीरामजीकȷ अ◌ःकरणकȷ सुखकȷ िलए मानसजीकȠ रचना कर रहा
ǧȼ। (४) Ēव अथाɷģ Ŕीरामजीकȷ जो सेवक हɥ उनकȷ सुखकȷ िलए मानसजीकȠ रचना कर रहा ǧȼ।
वे यह भी कह रहȶ हɥ—भाषाबƩ करब मैं सोई, मोरे मन Ōबोध जॆिह होई (मा. १.३१.२)।
अतएव वणाɷनामथɷसƓानांसे Ōारćभ करकȷ तɤतालीसवɛ दोहȶ पयɷ◌ गोĒवामीजीने अपने तथा
संतɭकȷ संदेहɭको दूर करने वाली कथाका Ōणयन िकया। यही हȸ Ōथम िदनकȠ कथा।

दूसरी कथा हȸ मोह हरनी (मा. १.३१.४)। भरƮाजजीको ŔीरामजीकȠ लीलाèमɛ मोह ǥआ
और वे कह भी रहȶ हɥ—अस िबचािर Ōगटउȼ िनज मोǧ (मा. १.४६.१)। भरƮाजकȷ मोहको
नƿ करनेकȷ िलए ŔीरामचȞरतमानसका Ōणयन िकया गया। अतः याǑवċ‍ Ʈारा कही गयी
और भरƮाज Ʈारा सुनी गयी कथा मोह हरनी हȸ। यह हȸ िƮतीय कथा।

तीसरी कथा हȸ ŏम हरनी (मा. १.३१.४)। सतीजीको ŏम ǥआ िक भगवाħ शƏरने
राघवजीको Ōणाम कȹसे कर िलया—

शƏर जगतबंƯ जगदीशा। सुर नर मुिन सब नावत शीशा॥
ितन नृपसुतिहȺ कीҖ परनामा। किह सिƕदानंद परधामा॥
भये मगन छिब तासु िबलोकी। अजǥȼ Ōीित उर रहित न रोकी॥

(मा. १.५०.६-८)
अतः पावɷतीजीकȷ ŏमको िनवृƤ करनेकȷ िलए िशवजी Ʈारा Ŕीरामकथा कही गयी और वे

कह भी रहȶ हɥ—सुनु िगिरराजकुमािर ŏम तम रिबकर बचन मम (मा. १.११५)। पावɷतीको
ŏम था अतः िशवजी कहते हɥ—

जासु चिरत अवलोिक भवानी। सतीशरीर रिहǥ बौरानी॥
अजǥȼ न छाया िमटित तुćहारी। तासु चिरत सुनु ŏम Ǥज हारी॥

(मा. १.१४१.५)
अतः िशव-पावɷती Ǧपमɛ Ō◌ुत ǥई Ŕीरामकथा ŏम हरनी हȸ।
चतुथɷ कथा हȸ—करउȼ कथा भव सिरता तरनी (मा. १.३१.४)। संसारनदीकȠ तरणीकȷ

Ǧपमɛ Ō◌ुत हो रही हȸ Ŕीरामकथा। यही भुशुȟýडजी Ʈारा गायी गई Ŕीरामकथा हȸ, जो
उƤरकाýडमɛ पɤतीस (३५) चौपाइयɭमɛ कही गयी। यह जीवको संसारकȠ नदीसे पार कर देती
हȸ—मोह नदी कहȼ सुѢर तरनी (मा. ७.१५.७)।

अब पƜम कथा जो रामचȞरतमानसकȷ एक सौ इƈȠसवɛ दोहȶसे Ōारćभ होकर एक सौ
चालीसवɛ दोहȶपर िवŔाम लȶती हȸ। इस कथाका नाम हȸ बुध िवŔाम (मा. १.३१.५)। इस
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कथामɛ तीन अवतारɭकȠ संिǏƴ चचाɷकȠ गयी हȸ। सनकािदको जब जय-िवजयकȷ Ďयवहारपर
Ľोध आया तो उ◌ɭने Ŕाप िदया; तब जय-िवजय ही िहरýयकिशपु और िहरýयाǏ, रावण और
कȢćभकणɷ, तथा िशशुपाल और द◌वĽ बने। और इधर जालĂधरकȠ पˑी वृ◌ाकȷ œतको Ōभुने
Ēथाना◌Ȟरत िकया तो वृ◌ाने शाप देकर जालĂधरको रावण बननेकȷ िलए िववश कर िदया और
िविवधिवƯािवशारद वशीकȨतशारद देविषɷ नारद जब मोिहत ǥए तब उनकȷ मोह-भƒकȷ िलए
भगवाħ ने अǴत लीला रची। इन तीन घटनाèको गोĒवामीजीने एक Ōकरणमɛ बाँधा हȸ। इसका
नाम हȸ—बुध िवŔाम, ‍ɭिक बुध जनɭको भगवाħ कȷ यशमɛ ही िवŔाम िमलता हȸ। भगवाħ कȷ
यशɭका वणɷन करकȷ ही िवƮʘन अपनी वाणीको पिवņ करते हɥ। गोĒवामी तुलसीदासजी
बालकाýडकȷ Ōारćभमɛ कहते हɥ—

एक अनीह अǦप अनामा। अज सिƕदानंद पर धामा॥
ąयापक िबƼǦप भगवाना। तॆिहȺ धिर देह चिरत कृत नाना॥
सो केवल भगतन िहत लागी। परम कृपालȡ Ōनत अनुरागी॥
जॆिह जन पर ममता अित छोǧ। जॆिहȺ कǤना किर कीҖ न कोǧ॥
गई बहोर गरीबिनवाजू। सरल सबल सािहब रघुराजू॥
बुध बरनिहȺ हिरजश अस जानी। करिहȺ पुनीत सुफल िनज बानी॥

(मा. १.१३.३-८)
अथाɷģ िवƮʘन भगवाħ कȷ बीस यशɭका िचंतन करते हɥ। उनमɛसे दस यश ऐƼयɷपरक हɥ और

दस सुयश भगवाħ कȷ माधुयɷपरक हɥ। Ōतीत होता हȸ िक ये ही भगवाħ कȷ बीस यश रावणकȠ बीस
भुजाएँ काट डालते हɥ। ŌभुकȨपासे ये बीस यश हɥ और ठीक इसकȷ िवपरीत रावणकȷ अपयश भी
हɥ—(१) एक—देिखये, रामच◌जी एक हɥ तो रावण अनेक हȸ। (२) अनीह—यिद रामच◌जी
अनीह हɥ तो रावणकȷ पास ईहा हȸ अथाɷģ िविवध अþय◌ गलत चेƿाएँ हɥ। (३) अǦप—
यिद रामच◌जी अǦप हɥ तो रावण कȢǦप हȸ। (४) अनामा—यिद रामच◌जी अनाम हɥ तो
रावण कȢनाम हȸ। (५) अज—यिद रामच◌जी अजĂमा हɥ तो रावण बार-बार जĂम लȶता हȸ।
(६) सिƕदानंद—यिद रामच◌जी सिƕदानंद हɥ तो रावण असिƕदानंद हȸ। (७) परधामा—
यिद रामच◌जी परधाम हɥ तो रावण पापधाम हȸ। (८) ąयापक—यिद रामच◌जी Ďयापक हɥ
तो रावण Ďयाăय हȸ। (९) िबƼǦप—यिद रामच◌जी िवƼǦप हɥ तो रावणका Ǧप संिǏƴ हȸ।
(१०) भगवाना—यिद रामच◌जी भगवाħ हɥ तो रावण षडȸƼयɷ-िवहीन हȸ। (११) परम कृपालȡ—
यिद रामच◌जी परम कȨपालȡ हɥ तो रावण िनǃȡर हȸ। (१२) Ōनत अनुरागी—यिद रामच◌जी
Ōणत-अनुरागी हɥ तो रावण पािपयɭमɛ अनुराग करता हȸ। (१३) जॆिह जन पर ममता अित
छोǧ—यिद रामच◌जीको अपने जनɭपर ममþव और छोह हȸ तो रावणको आĽोश हȸ, न ममþव
हȸ न छोह हȸ उसको। (१४) जॆिहȺ कǤना किर कीҖ न कोǧ—यिद रामच◌जी कǦणाकर
हɥ, Ľोध नहɇ करते तो रावण सदैव Ľोध करता हȸ। (१५) गई बहोर—यिद रामच◌जी -
गई-बहोर- हɥ तो रावण व◌ुèको छीन लȶता हȸ, लौटाता नहɇ। (१६) गरीबिनवाजू—यिद
रामच◌जी गरीबिनवाजू हɥ, गरीबɭका सćमान करते हɥ तो रावण गरीबɭका असćमान करता हȸ।
(१७) सरल—यिद रामच◌जी सरल हɥ तो रावण कठोर हȸ। (१८) सबल—यिद रामच◌जी
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सबल हɥ तो रावण िनबɷल हȸ। (१९) सािहब—यिद रामच◌जी सािहब हɥ तो रावण काम-िकȻकर
हȸ। तथा (२०) रघुराजू—यिद रामच◌जी रघुराज हɥ तो रावण कȢछ नहɇ, कथिƜģ लƏाका
राजा बन गया हȸ। इस Ōकार भगवाħ कȷ बीस यशɭको Ēथािपत करनेकȷ िलए यह बुध िवŔाम
हȸ। इनमɛ परम कȨपालȡ Ōणत अनुरागी सगुण साकारकȷ Ǧपमɛ भगवाħ ने दस यश Ōकट िकये।
जय-िवजयका उƩार करनेकȷ िलए भगवाħ परम कȨपालȡ और Ōणत अनुरागी हɥ। भगवाħ ने
पृÿवीपर कȨपा कȠ। और Ōणत Ōǌादसे ƾेह िकया। पृÿवीपर कȨपा करकȷ बारहɭ अनुराग िकये
और Ōǌादपर भी अनुŀह करनेकȷ िलए नरिसंहावतार Ēवीकार कर िलया Ōभुने। जॆिह जन पर
ममता अित छोǧ अथाɷģ भगवाħ को भƊɭपर ममþव और छोह भी हȸ। पृÿवीपर ममता हȸ और
Ōǌादपर छोह। पृÿवी भगवाħ कȠ पˑी हɥ और Ōǌाद हɥ पुņ। जॆिहȺ कǤना किर कीҖ न कोǧ।
जालĂधरकȠ पˑीकȷ œतको भगवाħ ने टाला। वृ◌ामɛ कोई पाņता नहɇ थी, पर भगवाħ ने कǤणा
कȠ। कǤणा करकȷ उसकȷ पास आये। वृ◌ाकȷ Ŕाप देनेपर भी भगवाħ ने Ľोध नहɇ िकया। यही
हȸ—जॆिहȺ कǤना किर कीҖ न कोǧ। और इसी Ōकार, नारदजीकȷ ĎयिƊþवमɛ तो भगवाħ कȷ
छहɭ ऐƼयɷ पूणɷǦपसे Ēपƿ िदख रहȶ हɥ। और व◌ुतः यश ‍ा, ये भगवाħ कȷ छहɭ भग हɥ—
(१) ऐƼयɷ —गई बहोर भगवाħ का ऐƼयɷ हȸ। (२) धमɷ —गरीबिनवाजू भगवाħ का धमɷ हȸ।
(३) यश —सरल भगवाħ का यश हȸ। (४) Ŕी —सबल भगवाħ कȠ Ŕी हȸ। (५) Ǒान —सािहब
भगवाħ का Ǒान हȸ। (६) वैराñय —रघुराजू भगवाħ का वैराñय हȸ। अथाɷģ िवƼमोिहनीको देखकर
नारदकȷ मनमɛ काम, Ľोध, लोभ, मद, मोह, और माþसयɷ छहɭ व◌ुएँ आ गयɇ। (१) काम —
काम आया, नारदका सब कȢछ चला गया—गई बहोर। (२) Ľोध —Ľोध आया, नारद गरीब
हो गये, अथाɷģ िवƼमोिहनीकȷ मोहमɛ अपनेको इतना परत◌ कर िलया। (३) लोभ —लोभ आया
तो नारद कȢिटल हो गये, सरल नहɇ रहȶ। िवƼमोिहनीको देखकर झूठ बोल िदया। लǏणɭको
देखकर बनावटी बातɛ कȠ—लΎन तासु िबलोिक भुलाने, Řदय हरष निहȺ Ōगट बखाने
(मा. १.१३१.२)। (४) मोह —मनमɛ मोह आया तो िनबɷल हो गये—देिख Ǧप मुिन िबरित
िबसारी, बड़ी बार लिग रहे िनहारी (मा. १.१३१.१)। (५) मद —नारदकȷ मनमɛ मद आया
तो उ◌ɭने उĂमƤताका बताɷव िकया और भगवाħ कȷ पास जाकर उ◌ɇकȷ आसनपर बैठ गये।
(६) माþसयɷ —नारदकȷ मनमɛ माþसयɷ ǥआ तभी तो—समरभूिम तॆिह जीत न कोई (मा.
१.१३१.३) अथाɷģ नारद ऐसी मिहला चाहते हɥ िजसकȷ आने से वे िवƼिवजयी हो जाएँ, उ◌ɛ
कोई जीत न सकȷ। इस Ōकार काम, Ľोध, लोभ, मद, मोह, और माþसयɷ इन छहɭ कामकȷ
िवषयɭने नारदको पतनोĂमुख बना िदया। पर नारद एक ऐसे ĎयिƊþवसे जुड़ रहȶ हɥ िजसकȠ
मɤ कċपना नहɇ कर सकता। काम, Ľोध, लोभ, मद, मोह, और माþसयɷ छहɭ हɥ। अतएव
नारदको बचानेकȷ िलए भगवाħ ने छः यशɭका Ōयोग िकया। (१) गई बहोर—नारदका गया
ǥआ चȞरņ लौटा िलया भगवाħ ने। पुिन जल दीख Ǧप िनज पावा, तदिप Řदय संतोष न
आवा (मा. १.१३६.१)। वानरका Ǧप देकर भगवाħ ने कȨपा कȠ, काम को समाƴ कर िदया।
(२) गरीबिनवाजू—भगवाħ ने नारदको सćमािनत िकया, Ľोध समाƴ िकया। (३) सरल—
Ŕाप लȶनेकȷ बीचमɛ ही आ गये—बीचिहȺ पंथ िमले दनुजारी। (मा. १.१३६.४), नारदका लोभ
समाƴ कर उ◌ɛ शरýय बनाया। (४) सबल—नारदका मोह समाƴ कर उ◌ɛ सबल बनाया।
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(५) सािहब—नारदका मद समाƴ कर उ◌ɛ सािहब बना डाला और (६) रघुराजू—नारदका
माþसयɷ समाƴ कर उ◌ɛ रघुकȢल-राज बना िदया। इस Ōकार बुध िवŔाम।

अब छठी कथा—सकल जन रȺजिन (मा. १.३१.५)। यह कथा सćपूणɷ भƊɭको आन◌
देती हȸ। यह हȸ मनुकȠ कथा। मनुका सćपूणɷ पȞरवार सćपƱ हȸ िफर भी वे भगवाħ कȷ समान
पुņ चाहते हɥ—चाहउȼ तुमिह समान सुत Ōभु सन कवन दुराव (मा. १.१४९)। भगवाħ
Ōकट हो रहȶ हɥ। वे तीनɭको आन◌ दे रहȶ हɥ—नील सरोǤह नील मिन नील नीरधर ďयाम,
लाजिहȺ तनशोभा िनरिख कोिट कोिट शत काम (मा. १.१४६)। सकल जन रȺजिन, अथाɷģ
सबकȷ मनको यह कथा ŌसƱ कर रही हȸ। सबकȷ मनको यह कथा आन◌ दे रही हȸ। इसिलए
(१) नील सरोǤहसे पातालवािसयɭकȷ मनको, (२) नील मिनसे मþयɷलोकवािसयɭकȷ मनको
तथा (३) नील नीरधर ďयामसे आकाशवािसयɭकȷ मनको आन◌ दे रही हȸ। यह हȸ—बुध
िबŔाम सकल जन रȺजिन। इस Ōकार यही हȸ मनुकȠ कथा, जो छठी कथा हȸ। और संयोगसे
इसी ĒवǦपमɛ भगवाħ ने—(१) नारदजीको धĂय-धĂय कर िदया, (२) मनुजीको धĂय-धĂय कर
िदया, (३) शतǦपाजीको धĂय-धĂय कर िदया। सबको आनȟ◌त िकया। बुध िबŔाम सकल
जन रȺजिन, रामकथा किलकलȡष िबभंजिन। और मनुने भी यही माँगा था िक आप मेरȶ यहाँ
पुņ बनकर आयɛ। छठी कथामɛ तीनɭ लोकɭमɛ रहने वालɭको आनȟ◌त िकया। इसीिलए, इसे
सकल जन रȺजिन। कहा गया। हमारȶ भारतीय वा≠यमɛ (१) आकाश, (२) पाताल, (३) मāय
लोक—ये तीन लोक कहȶ जाते हɥ तथा इ◌ɇको संĒकȨतǑ िņलोकȠ कहते हɥ। सćपूणɷ पȞरवारको
छोड़कर मनुजी शतǦपाकȷ सिहत Ŕीरामजीको Ōाƴ करनेकȷ िलए नैिमषारýय गये और उ◌ɭने
तपĒयाकȷ भी तीन ही िवभाग िकये हɥ— (१) Ōथम िवभागमɛ जल िपया, (२) िƮतीय िवभागमɛ
वायु पी, और (३) तृतीय िवभागमɛ वायु भी छोड़ दी—

ऄिह िविध बीते बरष षट सहस बािर आहार।
संबत सƴ सहŖ पुिन रहे समीर अधार॥

बरष सहस दश þयागॆउ सॊऊ। ठाढ़े रहे एक पद दोऊ॥
(मा. १.१४४, १४५.१)

इसीिलए मनुको वरदान देनेकȷ िलए (१) Ŏǈा, (२) िवđणु, और (३) िशव—ये िņदेव आये,
पर इनको भी उ◌ɭने लौटाया। अतएव, तीनɭ लोकɭको रिƝत करने वालȶ भगवाħ Ŕीरामका
Ōाक̂ ǥआ और गोĒवामीजीने उस शोभाका वणɷन िकया—नील सरोǤह नील मिन नील
नीरधर ďयाम, लाजिहȺ तनशोभा िनरिख कोिट कोिट शत काम (मा. १.१४६)। भगवाħ ने
(१) नील सरोǤहसे जलचरɭको आनȟ◌त िकया, (२) नील मिनसे Ēथलचरɭको आनȟ◌त िकया
तथा (३) नील नीरधर ďयामसे नभƹरɭको आनȟ◌त िकया। इस Ōकार सबको आनȟ◌त िकया।
अ◌तोगþवा, लाजिहȺ तनशोभा िनरिख कोिट कोिट शत काम (मा. १.१४६)। मनुकȷ समǏ
भगवाħ Ōकट ǥए। भगवाħ ने पूछा—“‍ा चािहए मनु?” सकुच िबहाइ माँगु नृप मोही, मोरे
निहȺ अदेय कछȡ तोही (मा. १.१४९.८)। “संकोच छोड़कर माँग लो न!” मनुने कहा—चाहउȼ
तुमिह समान सुत (मा. १.१४९), “मɤ आपकȷ समान पुņ चाहता ǧȼ। और व◌ुत◌ु, समान
तुċयाथɷमɛ नहɇ पर मानकȷ सिहत। मɤ पुņ तो चाहता ǧȼ पर◌ु आपकȷ Ōित मेरा सćमान उसी
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Ōकार रहना चािहए अथाɷģ साधारणीकरण मुझे Ēवीकायɷ नहɇ होगा। आप भगवाħ बनकर मुझे
कȨतकȨþय करɜ।” भगवाħ ने धĂय कर िदया। अतएव—सकल जन रȺजिन।

रामकथा किलकलȡष िबभंजिन (मा. १.३१.५)—Ŕीरामकथा किलयुगकȷ पापɭको नƿ
करती हȸ। यह सातवɇ कथा हȸ। किलयुगकȷ पाप ‍ा हɥ—तामस बǥत रजोगुन थोरा, किल
Ōभाव िबरोध चǥȼ ओरा (मा. ७.१०४.५)। यहाँ तमोगुण बǥत हȸ, रजोगुण थोड़ा हȸ, और
चारɭ ओरसे िवरोध हȸ। इसी िवडćबनाको दूर करने कȷ िलए Ōभुका रामावतार हो रहा हȸ। यहाँ
तमोगुण और रजोगुण समाƴ ǥए—ņेता भइ कृतजुग कै करनी (मा. ७.२३.६) अथाɷģ ņेतामɛ
भी कȨतयुग, Ōथम युग, आ गया। और, भगवाħ Ŕीरामका अवतार ǥआ—चर अǤ अचर
हरषजुत राम जनम सुखमूल (मा. १.१९०)। सþयसंध Ōभुकȷ आनेसे सारȶ पाप दूर हो गये।
अब कहɇ पाप नहɇ होगा। भगवाħ Ŕीरामका नाम ही सारȶ पापɭको नƿ कर देता हȸ—जासु नाम
पावक अघ तूला, सुिमरत सकल सुमंगल मूला (मा. २.२४८.२)। इसिलए—रामकथा
किलकलȡष िबभंजिन।

रामकथा किल पƱग भरनी (मा. १.३१.६)—किलयुग Ǧप सपɷको नƿ करनेकȷ िलए
भरणी नǏņकȠ भूिमकामɛ हȸ आठवɇ Ŕीरामकथा। यही भगवाħ का शेष-चȞरत हȸ। शेष-चȞरतमɛ
किलयुगमɛ सपɷ नहɇ रह जाता, वह समाƴ हो जाता हȸ। जीव भगवĂमय हो जाता हȸ। रामकथा
किल पƱग भरनी।

पुिन िबबेक पावक कहȼ अरनी (मा. १. ३१.६)। नौवɇ Ŕीरामकथा िववेक Ǧप अरिणकȷ
िलए अिˎकȷ समान हȸ। यहाँ िववेकका ही तो Ōयोग हो रहा हȸ। भोजन करते ǥए दशरथजी
Ŕीरामजीको बुला रहȶ हɥ, पर उनकȷ िमņɭको नहɇ बुला रहȶ हɥ तो—निहȺ आवत तिज बाल
समाजा (मा. १.२०३.६)। इसीिलए भगवाħ Ŕीरामजी नहɇ आये। यहाँ भी िववेक हȸ। भगवाħ को
अकȷलȶ कभी नहɇ बुलाना चािहए, उनको तो सायुध सपȞरकर बुलाना चािहए। इसी Ōकार—
गुǤगृह गए पढ़न रघुराई, अलप काल िबƯा सब आई (मा. १.२०४.४); यहाँ पढ़ने
जा रहȶ हɥ। िवƯाका फल ही हȸ िववेक—िवƯा िबनु िबवेक उपजाये, Ŕम फल पढ़े िकए
अǤ पाये (मा. ३.२१.९)। Ōीित Ōनय िबनु मद ते गुनी, नासिहȺ बेिग नीित अिस सुनी
(मा. ३.२१.११)। िरपु Ǥज पावक पाप Ōभु अिह गिनय न छोट किर, अस किह िबिबध
िबलाप किर लागी रोदन करन (मा. ३.११)। अतः िववेक Ǧप अरिणकȷ िलए यह कथा
अिˎकȷ समान हȸ। सवɷņ िववेकका ही पȞरचय यहाँ भगवाħ ने िदया हȸ। अलप काल िबƯा
सब आई—िवƯाका आना ही िववेकका वा◌िवक लǎय हȸ। इसिलए यह लीला िववेक Ǧप
अरिणकȷ िलए पावककȷ समान हȸ।

और अब, भगवाħ कȷ िववाहकȠ कथा। इसिलए कहते हɥ—रामकथा किल कामद गाई
(मा. १.३१.७)। यह दसवɇ कथा किलयुगमɛ कामधेनुकȷ समान हȸ। सब कȢछ दे देती हȸ। यही कथा
हȸ िवƼािमņकȷ आगमनकȠ कथा। िवƼािमņजी Ŕीअवध पधार रहȶ हɥ और दशरथजी िनःसंकोच
Ŕीरामका दान कर रहȶ हɥ। िनिƹत Ǧपसे यह कथा किलयुगमɛ कामधेनु गायकȷ समान हȸ। गायकȷ
पास चार ◌न होते हɥ। इसी Ōकार इस कथामɛ भी चार िवभाग कहȶ गये हɥ—(१) Ŕीराम दशɷन,
(२) Ŕीरामकȷ तƥवका िवमशɷ, (३) Ŕीरामका दान, और (४) पुनः ŔीरामकȠ झाँकȠकȠ धारणा।
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इसमɛ भगवाħ ने तीन लोगɭका दमन (ताटका, मारीच, और सुबाǥ) करकȷ िवƼािमņकȠ रǏा कȠ
तथा आपु रहे मख की रखवारी (मा. १.२१०.२)। अतः Ēवयं किलकामद गाई िसƩ हो
गयी।

सुजन सजीविन मूिर सुहाई (मा. १.३१.७)—यही हȸ अहċयोƩारकȠ ñयारहवɇ कथा।
अहċयोƩारमɛ भगवाħ ने एक सƝीवनीको Ō◌ुत िकया और वह हȸ—रघुपित भगित सजीवन
मूरी (मा. ७.१२२.७)। भगवाħ कȠ भिƊ ही सƝीवनी बूटी हȸ, भगवाħ ने उसीको Ōकट कर
िदया। अहċया धĂय हो गयी। अहċयाने भगवाħ कȷ चरण-कमलकȠ रज चाही। भगवाħ Ŕीरामने
िवƼािमņजीसे िजǑासा कȠ—“अहċया मेरी चरण-रज ‍ɭ चाहती हɥ?” िवƼािमņजीने कहा—
“आप गुǤ हɥ—जगƦुǤȺ च शाƼतĬ, तुरीयमेव केवलĬ (मा. ३.४.९)। पर◌ु Ōभु िपतु मातु
सुŘद गुǤ Ēवामी (मा. २.२९८.१), और गुǤ होनेकȷ कारण िशđय तो गुǤदेवकȷ चरण-कमलकȠ
रज चाहȶगा ही। ‍ा आपिƤ कर दी?” िवƼािमņजी और िव◌ारसे भगवाħ से कहते हɥ—
“आप गुǤ हɥ। हमको आपकȷ चरण-कमलकȷ परागमɛ सुǤिच हȸ—बंदउȼ गुǤ पद पदुम परागा,
सुǤिच सुबास सरस अनुरागा (मा. १.१.१)। आपकȷ चरणमɛ सुǤिच हȸ और अहċयाकȷ मनमɛ
कȢǤिच हȸ। आपकȷ चरणमɛ सुबास हȸ और अहċयाकȷ मनमɛ कȢबास हȸ। आपकȷ चरण सरस हɥ
और अहċयाका मन नीरस हȸ। आपकȷ चरणमɛ अनुराग हȸ और अहċयाकȷ मनमɛ हȶयराग हȸ।
इसिलए चरन कमल रज चाहती (मा. १.२१०)। Ōभु! अिमय मूिरमय चूरन चाǦ (मा.
१.१.२)—अहċया Ǥñण हो चुकȠ हȸ। अिमय मूिरमय—अमृतकȠ जड़ी, जो सु◌र चूणɷ हȸ, वह
माया और मोहका जो एक Ōकारसे अāयासाþमक सćबĂध हȸ उसको यह दूर कर देती हȸ। शमन
सकल भवǤज पिरवाǦ (मा. १.१.२)—अहċया Ǥñण हȸ और आपकȷ चरणɭकȠ धूिल सभी
रोगɭकȷ पȞरवारको दूर कर देती हȸ। Ōभु! इसिलए भी उसे आपकȷ चरण-कमलकȠ धूिल चािहए।
सुकृित शंभु तनु िबमल िबभूती (मा. १.१.३)—आप सवɷसमथɷ हɥ Ōभु! अहċया आपसे
अपेǏा करती हȸ िक उसे पूणɷ शƏर बना िदया जाए, आधा शƏर तो बन चुकȠ हȸ। अहċया
अपने िपता Ŏǈाका कतृɷþव भी झुठलानेकȷ िलए तैयार हȸ ‍ɭिक उसका जीवन वासनाþमक हो
चुका हȸ, अतः Ǥñण हȸ। शƏर तो बन गयी, आधा शƏर बनी। उसे पूरा शƏर बनना हȸ और
पूरा शƏर बननेकȷ िलए आपकȷ चरणɭकȠ उसे िवभूित चािहए। अहċयाकȷ जीवनमɛ मƒल नहɇ
हȸ और आपकȷ चरणɭकȠ धूिल मंजुल मंगल मोद Ōसूती (मा. १.१.३) हȸ अथाɷģ यह मधुर
मƒलɭ और ŌसƱताèको जĂम देने वाली हȸ। इसिलए भी अहċयाको आपकȷ चरण-कमलकȠ
रज चािहए। जन मन मंजु मुकुर मल हरनी (मा. १.१.४)—अहċयाका मन दपɷणकȷ समान
हȸ और उसकȷ मलको दूर करना होगा, पर कोमलतासे। यिद हठाģ हो गया तो उसका मनोभƒ
भी हो सकता हȸ। िकये ितलक गुनगन बश करनी (मा. १.१.४)—इसिलए उसको ितलकसे
िवभूिषत कर दीिजये, िजससे सćपूणɷ गुण-गणɭको वशमɛ कर सकȷ। ŔीगुǤपदनख मिनगन
जोती (मा. १.१.५)—अहċयाकȷ मनमɛ कोई öयोित नहɇ हȸ इसिलए कोई िसिƩ Ōाƴ नहɇ
हो रही हȸ। सुिमरत िदąय ٝिƿ िहय होती (मा. १.१.५)—Ōभु! आपकȷ चरणकȷ नखǦप
मिणगणɭकȠ öयोितकȷ सुिमरनसे िदĎय ◌िƿ आती हȸ और अहċयाकȷ पास िदĎय ◌िƿ नहɇ हȸ,
अतः वह चरण-कमल रज चाहती हȸ। अब कȨपा कȠिजये Ōभु! दलन मोह तम सो सुŌकासू
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(मा. १.१.६)—अहċयाकȷ मनमɛ जो मोह Ǧप अĂधकार हȸ, उसको नƿ कर दीिजये। बड़े भाग
उर आवइ जासू (मा. १.१.६)। उघरिहȺ िबमल िबलोचन ही के (मा. १.१.७)—अहċयाकȷ
पास नेņɭका अभाव हȸ, इसकȷ Řदयकȷ नेņ खुलने चािहएँ। िमटिहȺ दोष दुख भवरजनी के (मा.
१.१.७)—संसार-रािņकȷ दोषको िमटाना होगा। आप कȨपा करकȷ अहċयाकȷ संसारकȷ दोषको
िमटा दीिजये। जथा सुअंजन अंिज ٝग साधक िसƩ सुजान, कौतुक देखिहȺ शैल बन
भूतल भूिर िनधान (मा. १.१)—अहċयाकȷ जीवनमɛ अƝन चािहए और आपकȷ चरणɭकȠ
धूिल अƝन ही तो हȸ। इस Ōकार, सुजन सजीविन मूिर सुहाई अथाɷģ अहċयाजीकȠ कथा
सʘनɭकȷ िलए सƝीवनी बूटी हȸ। अब कȨपा कȠिजये Ōभु!”

अहċयोƩारकȷ पƹाģ, अब गोĒवामीजीकȠ बारहवɇ कथा हȸ—सॊइ बसुधातल सुधातरȺिगिन
(मा. १.३१.८)। यह िववाह कथा हȸ। अथाɷģ यह Ŕीरामकथा पृÿवी Ǧपमɛ अमृत बनकर Ōकट
ǥई। िमिथलाकȠ याņामɛ Ōभुने सवɷņ अमरþव ही Ōदान िकया। िकसीको ƾेह-सुधा दी, िकसीको
Ǧप-सुधा, िकसीको शील-सुधा, िकसीको सौ◌यɷ-सुधा, िकसीको ऐƼयɷ-सुधा, और िकसीको
माधुयɷ-सुधा। िकȻ बǥना, भलȶ राजाèने तो कह िदया िक Ŕीराम-लǎमण सुधाकȷ सागर बनकर
आये हɥ—सुधा समुŉ समीप िबहाई, मृगजल िनरिख मरǥ कत धाई (मा. १.२४६.५)। ये
सुधाकȷ सागर हɥ। िजतना हो सकȷ, अमृत पी लो। िमिथलािनयाँ कहती हɥ—मरनशील िजिम पाव
िपयूषा, सुरतǤ लहै जनम कर भूखा (मा. १.३३५.५) अथाɷģ Ōभुका दशɷन मरणशीलकȷ
िलए अमृतŌािƴकȷ समान हȸ। सॊइ बसुधातल सुधातरȺिगिन। अहċयोƩारकȷ पƹाģ Ōभुका
िमिथलामɛ गमन हो रहा हȸ। सवɷņ अमृतकȠ ही वषाɷ हो रही हȸ, जहाँ देखो वहाँ अमृत ही अमृत
हȸ। मरण-धमɷसे Ōभुने सबको मुƊ िकया हȸ।

राम सीय िशर सेंदुर देहीं। शोभा किह न जाित िबिध केहीं॥
अǤन पराग जलज भिर नीके। शिशिहȺ भूष अिह लोभ अमी के॥

(मा. १.३२५.८-९)
यहाँ अमृतकȷ लोभसे सपɷ कमलमɛ भली Ōकारसे लाल पराग भरकर च◌माको सुशोिभत

कर रहा हȸ। यहाँ सीताजीका मुख च◌मा हȸ। सोहत जनु जुग जलज सनाला, शिशिहȺ सभीत
देत जयमाला (मा. १.२६४.७)। तो वहाँ Ŕीरामच◌जीका मुख च◌मा हȸ—रामचंŉमुख चंŉ
छिब लोचन चाǤ चकोर, करत पान सादर सकल Ōेम Ōमोद न थोर (मा. १.३२१)।
इसीिलए यहाँ चकोरɭकȠ बड़ी लȺबी तािलका हȸ। सभी चकोर ही बने। िवƼािमņजी चकोर बन रहȶ
हɥ—भये मगन देखत मुख शोभा, जनु चकोर पूरन शिश लोभा (मा. १.२०७.६)। Ēवयं
िवदेहराज जनक चकोर बन रहȶ हɥ—सहज िबरागǦप मन मोरा, थिकत होत िजिम चंŉ
चकोरा (मा. १.२१६.३)। Ŕीसीतामुखकȷ Ŕीरामच◌जी चकोर बने—अस किह िफिर िचतये
तॆिह ओरा, िसयमुख शिश भे नयन चकोरा (मा. १.२३०.३), एवं सीताजी Ēवयं चकोरी
बनɇ—अिधक सनेह देह भइ भोरी, शरदशिशिहȺ जनु िचतव चकोरी (मा. १.२३२.६)।
सवɷņ चकोरɭकȠ ही भरमार हȸ। िकȻ बǥना, सीताजीकȠ माता चकोरी बनɇ—

तुलसी मुिदत मन जनकनगर जन
झाँकतीं झरोखें लागीं सोभा रानीं पावतीं।
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मनǥȼ चकोरीं चाǤ बैठीं िनज िनज नीड
चंदकी िकिरन पीवैं पलकौ न लावतीं॥

(क. १.१३)
अयोāया पयɷ◌ अमृतकȠ नदी बहती आयी और माताèको भी भगव◌ािƴ उसी Ōकार हो

रही हȸ—पावा परम तƥव जनु जोगी, अमृत लहेउ जनु संतत रोगी (मा. १.३५०.६)। इस
Ōकार Ŕीरामिववाह कथा—सुधा तरिƒनी।

अब गोĒवामीजी अयोāयाकाýडका उपĽम करते हɥ। अयोāयाकाýडमɛ दो ही कथाèका
Ō◌ाव िकया हȸ—भय भंजिन ŏम भेक भुजंिगनी (मा. १.३१.८)। अयोāयाकाýडकȠ
पूवाɷधɷकȠ कथा भय भंजिन हȸ। सबको अभय Ōदान करनेकȷ िलए Ōभुने अपने वनवासकȠ
लीला Ō◌ुत कȠ हȸ। सभीकȷ मनमɛ िकसी न िकसी Ōकारका भय हȸ। िकȻ बǥना, महाराज दशरथ
Ēवयं भयभीत हɥ—कोपभवन सुिन सकुचॆउ राऊ, भयबश अगǥड़ परइ न पाऊ (मा.
२.२५.१)। कȹकȷयी Ēवयं भयभीत हȸ—सभय रािन कह कहिस िकन कुशल राम मिहपाल
(मा. २.१३)। सिचव सुम◌ भयभीत हɥ—सिचव सभीत सकइ निहȺ पूँछी (मा. २.३८.८)।
और लǎमणजी—माँगत िबदा सभय सकुचाहीं (मा. २.७३.८)। सवɷņ भय ही भय हȸ। िनभɷय
कȷवल भगवाħ Ŕीराम हɥ और उनका ĎयिƊþव हȸ। सबको िनभɷयता Ōदान कर रहȶ हɥ। इसीसे
आज कȷवट भी नहɇ डरा—माँगी नाव न केवट आना, कहइ तुćहार मरम मैं जाना (मा.
२.१००.३)। चĽवतɉकȷ पुņसे िनभɉक होकर तू-तू मɤ-मɤ करता जा रहा हȸ। उसे िकसी भी Ōकारका
डर नहɇ लग रहा हȸ। कहता हȸ िक भलȶ ही—केवटकी जाित कछȡ बेद न पढ़ाइहौं, ..., िबना
पग धोये नाथ नाव ना चढ़ाइहौं (क. २.८)। कह देता हȸ िक Ōभु! िबना पग धोये नाथ
नाव ना चढ़ाइहौं। इसिलए अयोāयाकाýडका पूवाɷधɷ, राम-वनवास Ōकरण, सबको िनभɷय बना
रहा हȸ। इस तेरहवɇ कथामɛ कोल-िकरात भी िनभɉक होकर भगवाħ Ŕीरामसे बातचीत करते हɥ।

ŏम भेक भुजंिगनी (मा. १.३१.८)—चौदहवɇ भरतकथा ŏम Ǧप मɛढकको नƿ करनेकȷ
िलए सिपɷनीकȷ समान हȸ। सबको एक Ōकारका ŏम हȸ िक ‍ा होगा, ‍ा नहɇ। पȞरणाम िकसकȷ
पǏमɛ जायेगा। अयोāयावािसयɭको भरतकȷ Ōित ŏम हȸ—भरत कुशल पूँिछ न सकिहȺ भय
िबषाद मन मािहȺ (मा. २.१५८)। कȹकȷयीकȷ ĎयिƊþवकȷ Ōित सबको ŏम हȸ िक ऐसा ‍ɭ
हो गया। और यह भरतजीका चȞरņ जीवनकȷ सभी पǏɭकȷ ŏमको नƿ करता हȸ। दुख दाह
दािरद दंभ दूषन सुजश िमस अपहरत को, किलकाल तुलसी से शठिन हिठ रामसनमुख
करत को (मा. २.३२६.९)। अतएव, भरतचिरत किर नेम तुलसी जो सादर सुनिहȺ, सीय
राम पद Ōेम अविश होइ भवरस िबरित (मा. २.३२६)। ŏम भेक भुजंिगनी—यह ŏम
Ǧप मɛढकको नƿ करनेकȷ िलए सिपɷनीकȷ समान हȸ। सबका ŏम दूर ǥआ। भरतजीको Ōभुने
पादुका Ōदान कर दी—Ōभु किर कृपा पाँवरी दीҖीं, सादर भरत शीष धिर लीҖी (मा.
२.३१६.४)।

अरýयकाýडकȷ Ōारćभको गोĒवामीजीने कहा िक यह कथा पावɷतीकȷ समान हȸ—असुरसेन
सम नरक िनकंिदिन, साधु िबबुध कुल िहत िगिरनंिदिन (मा. १.३१.९)। िगिरनंिदिन
शąदमɛ यहाँ ƻेष हȸ, अथाɷģ असुरसेन सम नरक िनकंिदिन िगिरनंिदिन। इस Ōकार अथɷ
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ǥआ िक िजस Ōकार पावɷतीजीने असुरɭकȠ सेनाका संहार िकया, उसी Ōकार यह कथा नरकका
संहार करती हȸ। यही हȸ जय◌िनŀह कथा। जय◌ने नरक जैसा कȢकȨþय िकया पर◌ु ŌभुकȠ
कȨपाने उसका समाधान कर िदया। जय◌पर भगवाħ ने Ŏǈाƽका Ōयोग िकया। कȷनोपिनषĥ मɛ
पावɷतीजीने इ◌को Ŏǈका बोध कराया था। उसी Ōकार इस कथाने इ◌-पुņ जय◌को Ŏǈका
बोध कराया—

नारद देखा िबकल जयंता। लािग दया कोमलिचत संता॥
पठवा तुरत राम पहȼ ताही। कहॆिस पुकािर Ōनतिहत पाही॥

(मा. ३.२.९-१०)
इसिलए यह जय◌-िनŀहकȠ कथा प◌हवɇ कथा हȸ।
साधु िबबुध कुल िहत िगिरनंिदिन (मा. १.३१.९)। संतɭको आन◌ देनेकȷ िलए सोलहवɇ

Ŕीरामकथा गƒाजीकȷ समान हȸ। गƒाजीने चार Ēथानɭको Ŕेǃ बनाया—(१) हȞरƮार, (२)
Ōयाग, (३) काशी, और (४) गƒासागर। उसी Ōकार इस Ōसƒमɛ यह कथा भी चार मुिनयɭकȷ
ĎयिƊþवसे सćबƩ होकर िवराजमान हो रही हȸ—(१) अिņ, (२) शरभƒ, (३) सुतीǎण, और
(४) अग◌य। अिņसे भɛट हȞरƮारकȠ गƒा हɥ। भगवाħ शरभƒसे िमल रहȶ हɥ, यही ŌयागकȠ गƒा
हɥ। यहाँ कामदेवकȷ पाँचɭ बाणɭका भƒ हो रहा हȸ और माियक ŌपƜको छोड़कर शरभƒजी
वैकȢýठ जा रहȶ हɥ—अस किह जोग अिगिन तनु जारा, रामकृपा बैकुंठ िसधारा (मा.
३.९.१)। सुतीǎणजीका जो दशɷन भगवाħ का हो रहा हȸ वह काशीकȠ गƒा हɥ। और गƒासागर
कȷ समान अग◌यजीसे िमलन हȸ। वहाँ गƒा सागरसे िमलती हȸ और यहाँ अग◌यजीका ĎयिƊþव
रामजीसे िमल रहा हȸ। गƒाजीने साठ हजार सगरपुņɭका उƩार िकया। यहाँ अग◌यजीकȷ Ōयोगसे
अनेकानेक Ŏाǈणɭका उƩार ǥआ, वैिदक धमɷका उƩार ǥआ। इसिलए, साधु िबबुध कुल
िहत िगिरनंिदिन—साǏाģ गƒाकȷ समान।

अǴत आन◌ हो रहा हȸ। संतसमाज पयोिध रमा सी, िवƼभार भर अचल छमा सी
(मा. १.३१.१०)। सņहवɇ Ŕीरामकथा संत समाज Ǧप Ǐीरसागरसे उ◌Ʊ ǥई लǎमीजीकȷ
समान हȸ। यही हȸ लǎमण-गीताका Ōकरण। लǎमण-गीतामɛ भगवाħ Ŕीरामने पाँच िसƩा◌ɭका
िनǦपण िकया हȸ—(१) ĒवĒवǦप, (२) परĒवǦप, (३) उपायĒवǦप, (४) फलĒवǦप, और
(५) िवरोिधĒवǦप। इसी Ōकार जैसे यहाँ संतɭकȷ समाजǦप लǎमीजीका Ōाक̂ समुŉ-मĂथनसे
ǥआ, उसी Ōकार वेद Ǧप सागरका मĂथन कर Ŕीरामकथा Ōकट हो रही हȸ—Ŏǈ पयोिनिध
मंदर Ǒान संत सुर आिहȺ, कथा सुधा मिथ काढ़िहȺ भगित मधुरता जािहȺ (मा. ७.१२०)।

िवƼभार भर अचल छमा सी (मा. १.३१.१०)—संसारकȷ भारको धारण करनेकȷ िलए
यह Ŕीरामकथा अचल पृÿवीकȷ समान हȸ। यही Ōसƒ हȸ शूपɷणखाका जो अठारहवɇ कथा हȸ।
अथाɷģ िजस Ōकार िकसी भी Ōकारसे पृÿवी नहɇ िडगती उसी Ōकार इस कथाकȷ नायक भगवाħ
Ŕीराम शूपɷणखाकȷ िकसी भी ŌपƜसे नहɇ िडग रहȶ हɥ, सुȟĒथर हɥ। पृÿवीको शेषने धारण िकया
हȸ। इसी Ōकार शूपɷणखाको िवǦिपत कर लǎमणजीने चाȞरिņक परćपरा Ǧप पृÿवीकȠ रǏा कर
ली।

और अब—जमगन मुँह मिस जग जुमना सी (मा. १.३१.११)। अथाɷģ यम-गणɭकȷ मुखपर
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Ēयाही लगानेकȷ िलए यह उƱीसवɇ कथा यमुनाकȷ समान हȸ। यही खरदूषण-ŌसƒकȠ कथा हȸ।
इ◌ɭने इतना बड़ा पाप िकया था िक इनको यमराजकȷ यहाँ जाना था, इनको नरक होता पर◌ु
Ŕीरामकथाने यम-गणɭकȷ मुखमɛ कािलख लगाकर इ◌ɛ साǏाģ िनवाɷण पद दे िदया—राम राम
किह तनु तजिहȺ पाविहȺ पद िनबाɷन, किर उपाय िरपु मारेउ छन महȼ कृपािनधान (मा.
३.२०)। और सćपूणɷ राǏस समाज साकȷत-लोकको Ōाƴ हो गया। खर, दूषण, िņिशरा, और
उनकȷ चौदह सहŖ सैिनकɭको भगवाħ ने साकȷत लोक दे िदया—जमगन मुँह मिस जग जुमना
सी। वहाँ भी यमुना यमराजकȠ बहन हɥ, पर◌ु उनकȷ सćपकɹमɛ आकर भƊगण यमराजसे छȤट
गये, इसी Ōकार यहाँ भी भगवाħ ŔीरामकȠ कथाकȷ सćपकɹमɛ आकर, भगवाħ रामका गुणगान
कर राǏस भी यमराजकȷ बĂधनसे छȤट गये।

जीवन मुिƊ हेतु जनु कासी (मा. १.३१.११)। यह बीसवɇ कथा हȸ। इसका Ōारćभ
सीताजीकȷ अिˎ-िनवास Ōकरणसे होता हȸ। काशी महाďमशान हȸ। वहाँ अिˎ कभी बुझती नहɇ।
इसी Ōकार यहाँ भी अिˎ बुझ नहɇ रही हȸ। िकȻ बǥना, काशीमɛ तो अिˎदेव सबको जला डालते हɥ
पर यहाँ सीताजीको भगवाħ ने अिˎमɛ िनवास िदया। अिˎने सीताजीको भĒम नहɇ िकया ‍ɭिक—
नैनं िछѢिэ शƽािण नैनं दहित पावकः, न चैनं ƌेदयђापो न शोषयित माǤतः (भ.
गी. २.२३)। काशीमɛ ही आþमतƥवका िववेचन होता हȸ और आþमतƥवकȷ िलए यही कहा जाता
हȸ। इसीिलए अिˎ नहɇ जलाती, शƽ नहɇ काटते, जल गीला नहɇ करता, वायु नहɇ सुखाता। ठीक
इसी आþमतƥवकȷ आधारपर सीताजीको भगवाħ ने अिˎमɛ िनवास िदया—तुम पावक महȼ करǥ
िनवासा, जब लिग करौं िनशाचरनाशा (मा. ३.२४.२) अथाɷģ जबतक मɤ राǏसɭका नाश
कर रहा ǧȼ तबतक आप अिˎमɛ िनवास कर लीिजये। और सीताजी अिˎमɛ Ōवेश कर गयɇ—Ōभु
पद धिर िहय अनल समानी (मा. ३.२४.३)। पूणɷ काशीका वणɷन! वहाँ भी महाďमशान और
यहाँ भी। पर◌ु वहाँ ďमशानमɛ मृतक जला और यहाँ अिˎमɛ जाकर भी सीताजी नहɇ जलɇ,
यह वैिश◌ हȸ। काशी पƜĽोशाȟþमका हȸ, यहाँ भी पाँच लोगɭको भगवाħ ने मुिƊ दी—(१)
मारीचको, (२) जटायुको, (३) कबĂधको, (४) शबरीको, एवं (५) नारदको। मुिƊकȷ शाƽने
पाँच भेद कहȶ—(१) सामीăय मुिƊ —इस कथामɛ भगवाħ ने मारीच जैसे राǏसको सामीăय मुिƊ
दे दी। मारीच Ōभुको दूर लȶ गया—ऄिह िविध ŌभुिहȺ गऄऊ लै दूरी (मा. ३.२७.१४), पर◌ु
भगवाħ मारीचको समीप लȶ आये। यही तो वैलǏýय हȸ। िनज पद दीҖ असुर कहȼ दीनबंधु
रघुनाथ (मा. ३.२७)। (२) साǦăय मुिƊ —जटायुको भगवाħ ने साǦăय मुिƊ दी—गीध देह
तिज धिर हिर Ǧपा, भूषन बǥ पट पीत अनूपा (मा. ३.३४.१)। साǦăयका अथɷ होता हȸ
समान Ǧप। समान शąद तिƬƱतþसाٝďयका वाचक होता हȸ। Ŕीरामजीने जटायुको अपना
Ǧप नहɇ िदया, अपने समान िवđणुजीका Ǧप िदया—

गीध देह तिज धिर हिर Ǧपा। भूषन बǥ पट पीत अनूपा॥
ďयाम गात िबशाल भुज चारी। अ԰ुित करत नयन भिर बारी॥

(मा. ३.३४.१-२)
(३) सालो‍ मुिƊ —कबĂधको भगवाħ ने सालो‍ मुिƊ दी। कबĂधने भगवाħ को अपनी

बाǥèमɛ जकड़ िलया। भगवाħ Ŕीराम और लǎमणने उसकȠ भुजाएँ काट दी, उसको मारकर
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जलाया और तुर◌ उसे राǏस योिनसे छȡटकारा िमला—रघुपितचरन कमल िशर नाई, गऄउ
गगन आपिन गित पाई (मा. ३.३६.४)। (४) सािƿɸ मुिƊ —शबरीको भगवाħ ने सािƿɸ मुिƊ
दी। सािƿɸ का अथɷ होता हȸ सायुöय, भगवाħ मɛ लीन हो जाना। शबरीने Ōभुको मातृ-Ōेम िदया,
चरणपखारȶ, अपने आँचलकȷ आसनपर बैठाया और क◌, मूल तथा फल िखलाये। Ōभुने नवधा
भिƊ दी। िफर शबरी योगािˎमɛ शरीर छोड़कर Ōभुकȷ चरणɭमɛ लीन हो गयɇ—तिज जोग पावक
देह हिर पद लीन भइ जहȼ निहȺ िफरे (मा. ३.३८.१४)। यही हȸ सािƿɸ अथाɷģ सायुöय मुिƊ।
(५) एकþव मुिƊ —नारदजीको भगवाħ ने एकþव मुिƊ दी। एकþवका अथɷ भागवतकȷ अनुसार
होता हȸ—एकþवं सćबĂधः।

गोăयः कामाƬयाϫंसो ƮेषाƕैƯादयो नृपाः।
सćबĂधाƮृđणयः ƾेहाƯूयं भ̶ा वयं िवभो॥

(भा.पु. ७.१.३०)
सćबĂधाƮृđणयः, इसी सćबĂधकȠ Ďयाðया कȠ—कामं Ľोधं भयं ƾेहमै̶ं सौŘदमेव च

(भा.पु. १०.२९.१५)। तो, ऐ̶ं सćबĂधĬ (तņþय भावाथɷदीिपका), ऐसा Ŕीधराचायɷ भी कहते
हɥ। अथाɷģ नारदजीको भगवाħ ने सćबĂध-बोध कराकर एकþव मुिƊ दे दी। भगवाħ ने नारदजीसे
कहा िक तुमको सब कȢछ Ōाƴ हȸ, पर एक पǏसे अभी तुम अधूरȶ हो। तुमको माँ नहɇ िमली
‍ɭिक तुम ŎǈाजीकȠ गोदसे उ◌Ʊ ǥए हो—उþसƒाƱारदो जǑे (भा.पु. ३.१२.२३), अतः
मɤ तुćहɜ सćबĂध-बोध करा रहा ǧȼ। अब तुम मुझे माँ मान लो—þवमेव माता च िपता þवमेव।
नारदकȷ भगवाħ से यह पूछने पर िक जब वे उनकȠ मायासे मोिहत होकर िववाह करना चाहȶ तो
िववाह नहɇ होने िदया तो भगवाħ ने कहा—

सुनु मुिन तोिह कहउȼ सहरोसा। भजिहȺ जॆ मॊिह तिज सकल भरोसा॥
करउȼ सदा ितन कै रखवारी। िजिम बालक राखइ महतारी॥

(मा. ३.४५.४-५)
भगवाħ नारदकȠ महतारी बन गये।

गह िशशु बΎ अनल अिह धाई। तेिह राखइ जननी अरगाई॥
Ōौढ़ भये तॆिह सुत पर माता। Ōीित करइ निहȺ पािछिल बाता॥

(मा. ३.४५.६-७)
इसिलए, एकþव मुिƊ दी। काशीमɛ राम-नामकȠ Ōधानता हȸ और इस कथामɛ भी नारदजीने

भगवाħ से यही वरदान माँगा िक भलȶ ही आपकȷ नाम अनेक हɥ पर राम-नाम सभी नामɭसे अिधक
होना चािहए—

जƯिप Ōभु के नाम अनेका। Ŕुित कह अिधक एक ते एका॥
राम सकल नामन ते अिधका। होउ नाथ अघ खग गन बिधका॥

राका रजनी भगित तव राम नाम सॊइ सोम।
अपर नाम उडȡगन िबमल बसǥȼ भगत उर ąयोम॥

(मा. ३.४४.७-८, ३.४४)
िजस Ōकार काशीमɛ रामनामकȠ Ōधानता हȸ—काशी मरत जंतु अवलोकी, जासु नाम

१३



ŔीरामचȞरतमानस-कथा भूिमका

बल करउȼ िबशोकी (मा. १.११९.१) तथा जासु नाम बल शƏर काशी, देत सबिहȺ सम
गित अिबनाशी (मा. ४.१०.४)—उसी Ōकार Ōभुकȷ अनेकɭ नामɭसे अिधक राम नाम हो—

जƯिप Ōभु के नाम अनेका। Ŕुित कह अिधक एक ते एका॥
राम सकल नामन ते अिधका। होउ नाथ अघ खग गन बिधका॥

(मा. ३.४४.७-८)
पूणɷ एकवा‍ता हȸ। एतावता पूणɷ काशीकȠ भाँित यह कथा हȸ।
अब गोĒवामीजी िकȟđकĂधाकाýडमɛ तीन कथाèका Ō◌ाव करते हɥ। रामिहȺ िŌय पाविन

तुलसी सी (मा. १.३.१२)। यह इƈȠसवɇ कथा Ŕीरामजीको उतनी िŌय हȸ, िजतनी तुलसी। यह
Ŕीहनुमाħ जीकȷ िमलनकȠ कथा हȸ। Ŕीहनुमाħ जी रामजीसे िमल रहȶ हɥ। तुलसीको भगवाħ ने िशरपर
चढ़ाया और हनुमाħ जीको Řदयसे लगाया—तब रघुपित उठाइ उर लावा (मा. ४.३.६)। ƾेह
िकया। तुलसीपर भगवाħ का मधुर भाव हȸ और हनुमाħ जीपर वाþसċय भाव हȸ। बार-बार तुलसीजी
भगवाħ कȷ चरणको Ēपशɷ करती रहती हɥ और इधर हनुमाħ जी भी—Ōभु पिहचािन परेउ गिह
चरना, सो सुख उमा जाइ निहȺ बरना (मा. ४.२.६) और अस किह परॆउ चरन अकुलाई,
िनज तनु Ōगिट Ōीित उर छाई (मा. ४.३.५)। तुलसीकȷ िबना भगवाħ ŌसƱ नहɇ होते उसी
Ōकार हनुमाħ जीकȷ िबना रामजी ŌसƱ नहɇ होते। तुलसीदास िहत िहय ǥलसी सी (मा.
१.३१.१२)। यह बाईसवɇ कथा तुलसीदासजीको इतनी िŌय हȸ िजतनी िक उनकȠ माँ ǥलसी।
यह बािल-वधकȠ कथा हȸ। अथाɷģ बािलको मारकर Ōभुने िजस Ōकार सुŀीवकȠ रǏा कȠ, उसी
Ōकार किलयुगकȷ पापɭको नƿ कर Ōभु मेरी रǏा करɜगे ही करɜगे। Ōभुने सुŀीवका पǏ िलया,
बािलका नहɇ। गोĒवामीजी कहते हɥ िक उसी Ōकार Ōभु हम जैसे िनबɷलɭका पǏ लɜगे, सबलɭका
नहɇ।

िशविŌय मेकल शैलसुता सी (मा. १.३१.१३)। िशवजीको यह तेईसवɇ कथा उतनी ही
िŌय हȸ िजतनी नमɷदाजी। नमɷदाजीकȷ Ōवाहमɛ िशवजी डȤब जाते हɥ, उसी Ōकार िकȟđकĂधाकाýडकȷ
उƤराधɷकȠ कथामɛ िशवजी डȤब जाते हɥ, तĂमय हो जाते हɥ ‍ɭिक िशवजीकȷ ही ĒवǦप हनुमाħ जी
महाराज अब मुिŉका लȶकर सीताजीका समाचार लȶने जा रहȶ हɥ—

पाछे पवन तनय िसर नावा। जािन काज Ōभु िनकट बोलावा॥
परसा शीष सरोǤह पानी। करमुिŉका दीҖ जन जानी॥

(मा. ४.२३.९-१०)
अथाɷģ जैसे नमɷदेƼर नमɷदाको नहɇ छोड़ पाते, उनकȠ धारामɛ डȤबते हɥ—बानरकटक उमा

मैं देखा, सो मूरख जॊ करन चहॆ लेखा (मा. ४.२२.१)। इतने िनकट हो गये! पावɷतीजी
कहती हɥ िक हनुमाħ जी Ʈारा बुलाई गयी वानर-सेनाको मɤने देखा, वह मूखɷ हȸ जो इसका
लȶखा-जोखा कर रहा हȸ! इसकȠ गणना कȠ ही नहɇ जा सकती! यहाँ िशवजी डȤबे-डȤबे दीख
रहȶ हɥ िकȟđकĂधाकाýडकȷ उƤराधɷकȠ कथामɛ, इसिलए—िशविŌय मेकल शैलसुता सी (मा.
१.३१.१०)।

सकल िसिƩ सुख संपित रासी (मा. १.३१.१३) सु◌रकाýडमɛ तीन कथाèका
Ō◌ाव करते हɥ। सु◌रकाýडकȷ पूवाɷधɷमɛ चौबीसवɇ सकल िसिƩ कथामɛ हनुमाħ जीकȠ आठɭ
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िसिƩयɭकȠ चचाɷ हȸ। इस कथामɛ हनुमाħ जी अपनी अƿिसिƩयɭका Ōयोग कर रहȶ हɥ—अिणमा
गिरमा चैव मिहमा लिघमा तथा, Ōािƴः Ōाकाćयमीिशþवं विशþवं चाƿ िसƩयः (अ.को.
१.१.३५क)। (१) अिणमा —अिणमा िसिƩका Ōयोग करकȷ इतने अणु हो रहȶ हɥ हनुमाħ जी—
िसंधु तीर ऄक भूधर सुंदर, कौतुक कूिद चढ़ॆउ ता ऊपर (मा. ५.१.५)। उछलकर कȥद
पड़ȶ उसपर। बार बार रघुबीर सँभारी, तरकॆउ पवनतनय बल भारी (मा. ५.१.६)। इतने
हċकȷ—अणु। (२) गȞरमा —और गȞरमा अथाɷģ गुǤ—जॆिह िगिर चरन देइ हनुमंता, चलॆउ
सो गा पाताल तुरȺता (मा. ५.१.७)। िजस पवɷतपर हनुमाħ जी चरण देकर चढ़ȶ वह पातालमɛ
चला गया, इतना गुǤ! हनुमाħ जीकȷ भारीपनको पवɷत नहɇ सह सका। (३) लिघमा —िफर
लिघमा—िजिम अमोघ रघुपित कर बाना, एही भाँित चलेउ हनुमाना (मा. ५.१.८)। िजस
Ōकार रामजीका बाण सरɸरɸसे चलता हȸ उसी Ōकार हनुमाħ जी चलȶ, िकसीने रोका नहɇ। मैनाकने
रोका पर हनुमाħ जीने नहɇ Ēवीकारा—राम काज कीҖे िबनु मोिह कहाँ िबŔाम (मा. ५.१)।
(४) मिहमा —सुरसाने हनुमाħ जीको खानेका Ō◌ाव िकया। यहाँ मिहमाका Ōयोग हनुमाħ जी
करते हɥ—उसने एक योजनका मुँह बनाया तो हनुमाħ जी दो योजनकȷ हो गये, उसने सोलह
योजनका मुँह बनाया तो हनुमाħ जी बƤीस योजनकȷ हो गये। िफर लिघमा—उसने सौ योजनका
मुँह बनाया तो हनुमाħ जी बǥत छोटा-सा Ǧप बनाकर—बदन पइिठ पुिन बाहॆर आवा, माँगी
िबदा तािह िशर नावा (मा. ५.२.११)—अिणमा का Ōयोग कर िदया। (५) Ōािƴ —अब
आगे बढ़ȶ। िसंिहकाको मारकर आ रहȶ हɥ। लिƏनीका दमन िकया और िवभीषणसे सþसƒ
िकया। इसकȷ पƹाģ सीताजीकȠ Ōािƴ कर ली—देिख मनिह मन कीҖ Ōनामा, बैठॆिहȺ बीित
गई िनिश जामा (मा. ५.८.७)। यह हȸ Ōािƴ। (६) Ōाकाćय —सीताजीको स◌ेह हȸ िक यह
छोटा-सा वानर कȹसे रावणकȠ सेनाका वध कर सकȷगा। तब हनुमाħ जीने Ōाकाćय िसिƩका
Ōयोग िकया और िवशाल बन गये—कनक भूधराकार शरीरा, समर भयंकर अितबल
बीरा (मा. ५.१६.८)। यह हनुमाħ जीकȠ छठवɇ िसिƩ Ōाकाćय हȸ। इससे राǏसɭका वध िकया।
(७) ईिशþव —अशोक वािटकाको िवāवंस कर अब हनुमाħ जी सातवɇ िसिƩ ईिशþवका Ōयोग
कर रहȶ हɥ। सबको दýड दे रहȶ हɥ। राǏसɭको मारा। लƏा जला डाली। ईिशþवका Ōयोग िकया।
(८) विशþव —लƏाकȷ रˑɭपर हनुमाħ जीका मन नहɇ गया यही उनका विशþव हȸ। सभी रˑɭको
जलाकर खाक कर डाला पर एक भी अपने िलए नहɇ रखा। सब कȢछ जलाकर खाक कर िदया।
आठɭ िसिƩयɭका Ōयोग कर िदया। सीताजीसे चूड़ामिण लȶकर रामजीकȷ पास आये। रामजीने
Ōशंसा कȠ, Řदयसे लगाया और पूछा—कॆिह िविध दहॆउ दुगɷ अित बंका (मा. ५.३३.५)।
तब भी अिभमान नहɇ आया, यह उनका विशþव हȸ। उ◌ɭने कहा—

नािघ िसंधु हाटकपुर जारा। िनिशचरगन बिध िबिपन उजारा॥
सो सब तव Ōताप रघुराई। नाथ न कछȡ मोिर Ōभुताई॥

(मा. ५.३३.८-९)
पƕीसवɇ कथा सुख (मा. १.३१.१३)। सुखी मीन जहȼ नीर अगाधा, िजिम हिरशरन

न एकउ बाधा (मा. ४.१७.१)। भगवाħ कȠ शरणमɛ ĎयिƊ जब जाता हȸ, तब उसे सारȶ सुख
िमल जाते हɥ। रावणकȷ Ʈारा अपमािनत होकर िवभीषण आ रहȶ हɥ, पर◌ु Ōभुको Ōाƴ करकȷ
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िवभीषणकȷ सारȶ दुःख समाƴ हो जाते हɥ ‍ɭिक भगवाħ ने उ◌ɛ नयनान◌ दे िदया—
दूिरिह ते देखे Ʈौ ŏाता। नयनानंद दान के दाता॥
बǥिर राम छिबधाम िबलोकी। रहॆउ ठटȡिक ऄकटक पल रोकी॥

(मा. ५.४५.२-३)
िवभीषण भगवाħ को देख रहȶ हɥ। वे िकसी-न-िकसी भाँित Ēवीकार िलये हɥ—अहोभाñय मम

अिमत अित राम कृपा सुख पुंज, देखेउȼ नयन िबरȺिच िशव सेąय जुगल पद कंज (मा.
५.४७)।

छąबीसवɇ कथा संपित रासी (मा. १.३१.१३)। भगवाħ ने िवभीषणका राजितलक कर
िदया—जो संपित िशव रावनिहȺ दीिҖ िदये दश माथ, सॊइ संपदा िबभीषनिह सकुिच
दीिҖ रघुनाथ (मा. ५.४९) अथाɷģ जो संपिƤ िशवजीने रावणको दश िशर देनेकȷ बाद दी
थी, आज उसी संपिƤको संकोच करते ǥए भगवाħ ने दे िदया और सागर िनŀह िकया। सागरने
भगवाħ को संपिƤ भɛट कȠ—कनकथार भिर मिनगन नाना, िबŌǦप आयउ तिज माना (मा.
५.५८.८)। कनकथारका भगवाħ ने Ēवयं उपयोग नहɇ िकया। आगे चलकर—किपन सिहत
िबŌन कहȼ दान िबिबध िबिध दीҖ (मा. ६.१२०) होगा। इस Ōकार सु◌रकाýडकȠ कथाका
संǏेपीकरण ǥआ।

अब, सदगुन सुरगन अंब अिदित सी (मा. १.३१.११)। यह सƤाईसवɇ युƩकाýडकȠ
कथा हȸ। सƤाईसकȠ मालाकȠ सुमेǤनी होती हȸ। इस Ōकार गोĒवामीजी कहते हɥ िक इस कथाको
सƤाईसवɇ सुमेǤनी कȠ भाँित Ēमरण रखना चािहए। जैसे बारह सुरगणɭको अिदितने उ◌Ʊ
िकया वैसे ही यह कथा बारह सƦुणɭको उ◌Ʊ करती हȸ। आिदþय बारह हɥ—िववĒवानयɷमा
पूषा þवƿाऽथ सिवता भगः, धाता िवधाता वǤणो िमņः शĽ उǤĽमः (भा. ६.६.३९)
अथाɷģ (१) िववĒवाħ, (२) अयɷमा, (३) पूषा, (४) þवƿा, (५) सिवता, (६) भग, (७) धाता,
(८) िवधाता, (९) वǤण, (१०) िमņ, (११) इ◌, और (१२) उपे◌—ये बारह आिदþय हɥ।
इसी Ōकार यहाँ भी बारह जनɭका युƩकाýडमɛ पȞरतोष ǥआ। Ľम देिखये—(१) िशवजीकȠ
Ēथापना कȠ और उनको ŌसƱ िकया। (२) अƒदजीका िवƼास Ōकट ǥआ, अƒदकȷ पाँवको
रावण उठाता रह गया पर वह टस-से-मस नहɇ ǥआ, (३) हनुमाħ जी महाराज लǎमणजीकȷ िलए
सƝीवनी लाये, (४) Ēवयं लǎमणजीका þयाग यहाँ िदखा, (५) नल और (६) नीलका पराĽम
िदखा, (७) जाćबवाħ और (८) सुŀीवका þयाग िदखा, (९) म◌ोदरी तथा (१०) माċयवाħ का
ĎयिƊþव िदखा, (११) कालनेिमने भावना िदखायी, और (१२) अ◌तोगþवा िवभीषणकȠ भिƊ
तो िदखी ही िदखी। िवभीषणको भगवाħ ने िशरमौर बना िदया। युƩकाýडमɛ रामेƼरĬ कȠ Ēथापना
कȠ और यहाँ िवभीषणको लƏाका राजा बनाया। व◌ुत◌ु, िजन बारह गुणɭकȠ चचाɷ भगवाħ ने
सु◌रकाýडमɛ कȠ हȸ—

तिज मद मोह कपट छल नाना। करउȼ सƯ तॆिह साधु समाना॥
जननी जनक बंधु सुत दारा। तन धन भवन सुŘद पिरवारा॥
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सब कै ममता ताग बटोरी। मम पद मनिहȺ बाँध बिर डोरी॥
समदरशी इΎा कछȡ नाहीं। हरष शोक भय निहȺ मन माहीं॥

(मा. ५.४८.३-६)
यहाँपर िकन संतɭकȠ चचाɷ भगवाħ करना चाहते हɥ? उƤर हȸ िक जो समदशɉ हɥ, िजनकȷ

Řदयमɛ कोई इ◌ा नहɇ हȸ तथा जो हषɷ, शोक और भयसे मुƊ हɥ। आगे कहते हɥ—
अस सʘन मम उर बस कैसे। लोभी Řदय बसइ धनु जैसे॥

सगुन उपासक परिहत िनरत नीित ٝढ़ नेम।
ते नर Ōान समान मम िजन के िƮज पद Ōेम॥

(मा. ५.४८.७, ५.४८)
इ◌ɇ बारहɭ गुणɭका युƩकाýडमɛ पूणɷ िदñदशɷन ǥआ हȸ। इ◌ɇ गुणɭका पȞरचय िवभीषणकȷ

मनमɛ संदिशɷत Ēपƿ दीख रहा हȸ। हनुमाħ जीकȷ संदभɷमɛ परम िमņ भगवाħ ही दीख रहȶ हɥ। न
हषɷ हȸ, न शोक हȸ, न भय हȸ। सगुण-साकारकȷ उपासक हɥ हम लोग—हम सब सेवक अित
बड़भागी, संतत सगुन Ŏǈ अनुरागी (मा. ४.२६.१३)। परिहत िनरत अथाɷģ परिहतमɛ
िनर◌र लगे रहते हɥ; अपना कोई नहɇ, कȷवल रामजीका कायɷ कर रहȶ हɥ, नीितमɛ िनपुण, ◌ढ़
नेम अथाɷģ अþय◌ कठोर िनयम और Ŏाǈणɭकȷ Ōित Ōेम—इन बारहɭ गुणɭका इस सƤाईसवɇ
कथामɛ Ōदशɷन कराया गया। तिज मद मोह कपट छल नाना, करउȼ सƯ तेिह साधु समाना
(मा. ५.४८.३)। सभय होकर िवभीषण भगवाħ कȠ शरणमɛ आये। उ◌ɭने (१) मद, (२) मोह,
(३) कपट तथा (४) छलको छोड़ा, उनका (५) समदिशɷþव, (६) इ◌ाका अभाव, (७) हषɷ,
शोक, और भयका þयाग, (८) सगुण उपासक, (९) परिहत िनरत, (१०) नीित िनपुण, (११) ◌ढ़
नेम, तथा (१२) Ŏाǈणɭकȷ Ōित Ōेम—सब कȢछ िवभीषणमɛ सकाराþमक बन गया, इसिलए यह
युƩकाýड िवभीषणकȷ िलए ही ŌयुƊ ǥआ हȸ—करǥ शीष धिर भूप रजाई, है तुम कहȼ सब
भाँित भलाई (मा. २.१७४.६)। और रावण-वधकȷ पƹाģ िवभीषणको ही भगवाħ ने कहा िक
िकसी भी Ōकार तुम मुझे भरतजीसे िमलवा दो—देखौं बेिग सॊ जतन कǦकǤ सखा िनहोरउȼ
तोिह (मा. ६.११६)। मɤ तुćहɜ िनहोरा कर रहा ǧȼ। सारȶ सƦुण िवभीषणमɛ ही आ गये—सुनु
लȺकेश सकल गुन तोरे, ताते तुम अितशय िŌय मोरे (मा. ५.४९.१)। तुम मुझे बǥत िŌय
हो। तुममɛ सभी गुण हɥ। तुममɛ अिदितकȷ सभी पुņɭकȷ गुण आ गये हɥ। यहाँ युƩकाýडकȠ सćपूणɷ
कथा िवभीषणकȷ िलए समिपɷत ǥई।

अब अƟाईसवɇ कथा हȸ—रघुबर भगित (मा. १.३१.१४)। भगवाħ कȠ पाँच भिƊयाँ कहɇ
गयɇ हɥ—अिवचला भिƊ, अिवरला भिƊ, िनभɷरा भिƊ, अनपाियनी भिƊ, और Ōेमा भिƊ।
यहाँ भी पाँचɭ भिƊयाँ दीख रहɇ हɥ। (१) अिवचला भिƊ —िशव-ĒवǦप हनुमाħ जी हɥ—िबŌ
Ǧप धिर पवनसुत आइ गयउ जनु पोत (मा. ७.१); यह हनुमाħ जीकȠ अिवचला भिƊ हȸ।
(२) अिवरला भिƊ —भरतजीकȠ अिवरला भिƊ हȸ—रामिबरह बारीस महȼ भरत मगनमन
होत (मा. ७.१.क), बैठे देिख कुशासन जटामुकुट कृशगात, राम राम रघुपित जपत
Ŗवत नयन जल जात (मा. ७.१.ख)। (३) िनभɷरा भिƊ —सुनत सकल जननी उिठ
धाá (मा. ७.३.३)—माताèकȠ िनभɷरा भिƊ हȸ। (४) अनपाियनी भिƊ —Ōेमातुर सब लोग
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िनहारी (मा. ७.६.४)—अवधवािसयɭकȠ अनपाियनी भिƊ हȸ। और (५) Ōेमा भिƊ —अ◌मɛ
विसǃजीने जब कहा—अब मुिनवर िबलȺब निहȺ कीजै, यह उनकȠ Ōेमा भिƊ हȸ। इसीिलए
इस Ōसƒमɛ वेदɭने और िशवजीने भी भगवाħ से भिƊ माँगी—अनाथ पर कर Ōीित जो (मा.
७.१३०.११)। वेदɭने यह वर माँगा—कǤनायतन Ōभु सदगुनाकर देव यॆह वर माँगहीं, मन
बचन कमɷ िबकार तिज तव चरन हम अनुरागहीं (मा. ७.१३.६)। और िशवजी भी—
बार बार वर माँगउȼ हरिष देǥ ŔीरȺग, पद सरोज अनपायनी भिƊ सदा सतसंग (मा.
७.१४)। रघुबरभगित। िबरित िबबेक भगित ٝढ़ करनी, मोह नदी कहȼ सुѢर तरनी (मा.
७.१५.७)। इस Ōकारसे पूणɷ भिƊ, अƟाईसवɇ कथा, भिƊकȠ पȞरणित तब बन गयी जब सभी
वानरɭको Ōभुने िवदा िकया; अƒदकȠ भिƊ छलक पड़ी—अंगद Řदय Ōेम निहȺ थोरा, िफिर
िफिर िचतव राम की ओरा (मा. ७.१९.२)। और, अƒदको भेजनेकȷ पƹाģ भी हनुमाħ जीको
नहɇ भेजा ‍ɭिक हनुमाħ जी परम भागवत हɥ। अब अƒदको कहना पड़ा—कहॆǥ दंडवत
ŌभुिहȺ सन तुमिहȺ कहउȼ कर जोिर, बार बार रघुनायकिहȺ सुरित कराऄǥ मोिर (मा.
७.१९ क)। इस Ōकार अƟाईसवɇ कथा रघुबर भगितकȠ कथा हȸ।

अब उनतीसवɇ कथा—Ōेम पिरिमित सी (मा. १.३१.१४)। यह कथा ŌेमकȠ सीमा हȸ।
उƤरकाýडकȷ बीसवɛ दोहȶकȠ सातवɇ पिƐसे आगे चलकर पɤतीसवɛ दोहȶ पयɷ◌ Ōेम पिरिमित
सी कथा हȸ। सवɷņ Ōेम ही Ōेम हȸ—

राम राज बैठे ņैलोका। हरिषत भये गये सब शोका॥
बैर न कर काǧ सन कोई। राम Ōताप िबषमता खोई॥

(मा. ७.२०.७-८)
कोई िकसीसे वैर नहɇ कर रहा हȸ। दैिहक, दैिवक, और भौितक ताप राम-राöयमɛ नहɇ Ďयाप

रहȶ हɥ। सब एक-दूसरȶसे Ōेम कर रहȶ हɥ। अċपमृþयु कहɇ नहɇ हȸ। न कोई दȞरŉ हȸ, न ही दुःखी।
हाथी और िसंह एक घाटपर पानी पीते हɥ—रहिहȺ एक सँग गज पंचानन (मा. ७.२३.१)।
रामजीने करोड़ɭ अƼमेध यǑ िकये। सीताजी रामजीकȷ साथ रह रहɇ हɥ, अथाɷģ सीताजीका िƮतीय
वनवास नहɇ ǥआ; यह Ŕीरामकथामɛ नहɇ हȸ—कोिटन बािजमेध Ōभु कीҖे, दान अनेक
िƮजन कहȼ दीҖे (मा. ७.२४.१)। पित अनुकूल सदा रह सीता। शोभाखािन सुशील
िबनीता (मा. ७.२४.३)—सीताजी िनर◌र Ŕीरामजीकȷ साथ हɥ। लव-कȢशका जĂम Ŕीअवधमɛ
हो रहा हȸ। अनुजन संजुत भोजन करहीं। इतना Ōेम! पूरा वातावरण Ōेममय हȸ। अ◌मɛ Ŕी
सनकािद Ōेमा-भिƊ माँग रहȶ हɥ—Ōेम भगित अनपायनी देǥ हमिहȺ Ŕीराम (मा. ७.३४)।
और—बार बार अ԰ुित किर Ōेम सिहत िसर नाइ, Ŏǈ भवन सनकािद गे अित अभीƿ
वर पाइ (मा. ७.३५) अथाɷģ बार-बार ◌ुित करते ǥए Ōेम सिहत भगवाħ का वंदन कर अभीƿ
वरकȠ Ōािƴ कर सनकािद Ŏǈलोकको चलȶ गये।

अब तीसवɇ कथा एक आƹयɷजनक घटनाकȷ साथ उपȟĒथत हो रही हȸ। वह कथा हȸ—
रामकथा मंदािकनी िचņकूट िचत चाǤ, तुलसी सुभग सनेह बन िसय रघुबीर िबहाǤ
(मा. १.३१)। यहाँ एक िजǑासा हो सकती हȸ िक उƤरकाýडमɛ िचņकȥटकȷ ŌसƒकȠ बात ‍ा
हȸ और िचņकूट िचत चाǤ कहकर इस कथाको िवŔाम ‍ɭ िदया जा रहा हȸ। इसका संकȷत
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यह हȸ िक तीसवɇ कथा िचņकȥटकȠ कथा हȸ। कारण, भगवाħ संत-असंतकȷ भेदकȠ कथाको
Ŕीभरतजीको सुनाते हɥ। िफर Ŕीअवध लौटकर सćपूणɷ Ōजाको भिƊका उपदेश दे रहȶ हɥ। भगवाħ
कहते हɥ िक सब लोग भजन करो। म◌ािकनी भगवाħ कȠ भिƊ हɥ—

मंदािकिनिह िमलत झरना झिर झिर भिर भिर जल आछे।
तुलसी सकल सुकृत सुख लागे मानौ राम भगितके पाछे॥

(गी. २.५०.६)
और अ◌तोगþवा, सारी Ōजाको उपदेश देकर विसǃजीको वरदान देकर भगवाħ शीतल

अँवराईकȠ ओर जा रहȶ हɥ। यहाँ संकȷत ‍ा हȸ? भगवाħ Ŕीरामने अपने चारɭ भाइयɭकȷ पुņɭको
बुलाया—लव-कȢश, तǏ-पुđकल, च◌कȷतु-अƒद, तथा सुबाǥ-शņुघाती। सबसे कह िदया—
“देखो, हमɛ जो करना था वह कर िलया और—चौथेपन जाइिह नृप कानन (मा. ६.७.३),
अथाɷģ राजाको चौथेपनमɛ वन जाना चािहए। मɤ िनþय ǧȼ, मेरा शरीर कभी नहɇ छȤटȶगा। इसिलए,
अब मुझे िवŔाम करना हȸ। पर िवŔाम कहाँ कǦȽ? अब तुमलोग अयोāया सँभालो और मɤ
चलता ǧȼ िचņकȥट। िचņकȥटमɛ ही िवŔाम कǦȽगा।” इसीिलए गोĒवामीजीने िलखा—गये जहाँ
शीतल अँवराई (मा. ७.५०.५)। पुिन कृपालȡ पुर बाहेर गयऊ (मा. ७.५०.३)—कहाँ गये?
नगरकȷ बाहर। िचņकȥटमɛ यिद िवŔामकȠ बात नहɇ होती तो िचņकूट िचत चाǤ कहते ही
‍ɭ? ŔीरामजीकȠ कथा म◌ािकनी हȸ, िचƤ ही िचņकȥट हȸ, ƾेह ही वन हȸ जहाँ भगवाħ का
िवहार हो रहा हȸ। इसका अथɷ यही हȸ िक अȟ◌म िवहार-लीला भगवाħ Ŕीिचņकȥटमɛ करते हɥ।
यही अȟ◌म ॐकȠ Ďयाðया हȸ—ॐ भूभुɷवःĒवः तþसिवतुवɷरेýयं भगɮ देवĒय धीमिह िधयो
योनः Ōचोदयाģ ॐ। पȞरणित हो चुकȠ ŔीरामकथाकȠ और ये ही हɥ मानसकȠ तीस कथाएँ।

इस बार मोदीनगरमɛ सćपƱ ǥई कथाकȷ िलए हमने िवचार िकया िक इसे पु◌काकार
िकया जाए और मानसमɛ तीस कथाèकȷ Ǧपमɛ इसे जनता जनादɷनकȷ समǏ उपȟĒथत िकया
जाए। सौभाñयसे इस बार १४ जनवरीको मेरी कथाकȷ भी साठ वषɷ पूरȶ हो रहȶ हɥ। इस मƒलमय
महोþसवपर इस पु◌कका जनता जनादɷनकȷ कर-कमलɭमɛ अपɷण होगा, इससे मुझे बǥत ŌसƱता
होगी। मɤ बǥत-बǥत आशीवाɷद दे रहा ǧȼ मोदीनगरकȷ पȞरकरɭको, िजनमɛ पवन िसंघल, राजे◌
िसंघल इþयािद और शारदा ŀुप हɥ, अनेकानेक आशीवाɷद! बǥत बǥत आशीवाɷद Ēव. शारदा
िसंघल एवं न◌िकशोर िसंघल को िजनकȷ पुņɭकȷ सौजĂय और आिथɷक सहयोगसे यह पु◌क
जनता जनादɷनकȷ सामने उपȟĒथत हो रही हȸ। मɤ आशीवाɷद दे रहा ǧȼ अपने पȞरकर राजेश विशǃको
िज◌ɭने इसे Ŕम करकȷ मुिŉत िकया! मɤ बǥत-बǥत आशीवाɷद दे रहा ǧȼ इस राघव-पȞरवारकȷ
काका, अपने सुयोñयतम िशđय डॉ. Ŕीरामाधार शमाɷको और राघव-पȞरवारकȷ वȞरǃ सदĒय
Ŕीिनþयान◌जी िमŔको, अपने ăयारȶ पȞरकर Ŕीपवन शमाɷ, मोहन गगɷ और वयमɛ बǥत छोटȶ पर
बǥत Ďयु◌Ʊ अंकȢर नागपालको! इस कथाकȠ संरचनामɛ राघव-पȞरवारकȠ बुआजी और मेरी
अŀजा डॉ. कȢमारी गीता देवी िमŔने अिŀम भूिमका िनभायी, अतः उनको भी आशीवाɷद! अपने
पȞरकर व सुयोñय वƊा Ŕीउ̖ल शाȟýडċय एवं मेरȶ वैयिƊक सहायक और मेरȶ भावना जगģ कȷ
पौņ एवं सुयोñय वƊा Ŕीवþस बालĎयास जय िमŔको भी अनेकशः आशीवाɷद! साधुवाद!
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ŔीरामचȞरतमानस-कथा भूिमका

अ◌तोगþवा, यह ŔीरामचȞरतमानसकथा गोĒवामी तुलसीदासजीकȷ ही चरण-कमलɭमɛ
समिपɷत—

þवदीयं व԰ु भो देव तुĆयमेव समपɷये।
गृहाण सćमुखो भूþवा Ōसीद परमेƼर॥

इित मƒलमाशा◌े,

जगƦुǤ रामानѢाचायɷ Ēवामी रामभŉाचायɷ
िचņकȥट, भारत

मकर संĽाȟ◌ िव.सं. २०७३
(१४ जनवरी २०१७ ई.)
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Ōथम पुđप
॥ नमो राघवाय॥

गाइये गणपित जगवंदन। शंकरसुवन भवानीके नंदन॥
िसिƩसदन गजवदन िवनायक। कृपािसंधु सुंदर सब लायक॥
मोदकिŌय मुद मंगलदाता। िवƯाबािरिध बुिƩिवधाता॥
मांगत तुलसीदास कर जोरे। बसǥ रामिसय मानस मोरे॥

कċयाणानां िनधानं किलमलमथनं पावनं पावनानां
पाथेयं यĂमुमुǏोः सपिद परपदŌाƴये ŌिĒथतĒय।
िवŔामĒथानमेकं किववरवचसां जीवनं सʘनानां
बीजं धमɷŉुमĒय Ōभवतु भवतां भूतये रामनाम॥

नीलाćबुजďयामलकोमलाƒځ सीतासमारोिपतवामभागĬ।
पाणौ महासायकचाǤचापं नमािम रामं रघुवंशनाथĬ॥

सीतारामगुणŀामपुýयारýयिवहािरणौ ।
वѢे िवशुƩिवǑानौ कवीƼरकपीƼरौ॥

जयित किवकुमुदचѨो ǥलसीहषɷवधɷन԰ुलसी।
सुजनचकोरकदćबो यϫिवताकौमुदीं िपबित॥

(Ŕी)सीतानाथसमारćभां (Ŕी)रामानѢायɷमāयमाĬ।
अĒमदाचायɷपयɷэां वѢे (Ŕी)गुǤपरćपराĬ॥
ŔीगुǤ चरन सरोज रज िनज मन मुकुर सुधािर।
बरनउȼ रघुबर-िबमल-जस जो दायक फल चािर॥
(Ŕी)रामचिरतमानस िबमल कथा करौं िचत चाइ।
आसन आइ िवरािजये (Ŕी)पवनपुņ हरषाइ॥
॥ सीताराम जय सीताराम, सीताराम जय सीताराम ॥
॥ सीताराम जय सीताराम, सीताराम जय सीताराम ॥

तुलसी सीताराम कहो Řदय रािख िबĒवास।
कबǧȼ िबगड़त ना सुने (Ŕी)सीतारामके दास॥

पȞरपूणɷतम परा◌र परमाþमा भगवाħ ŔीसीतारामजीकȠ कȨपासे इस बारका मोदीनगरका यह
एक ऐितहािसक आयोजन हȸ। कथाएँ तो यहाँ बǥत ǥई हɭगी, पर इस कथाकȠ दो िवशेषताएँ सुन
लीिजये। १४ जनवरी १९५७से अबतक मेरी एक हजार दो सौ पचास (१२५०) Ŕीरामकथाएँ हो
चुकȠ हɥ और अब एक हजार दो सौ इ‍ावनवɇ (१२५१वɇ) Ŕीरामकथा मɤ करने जा रहा ǧȼ।



Ō◌ावना ŔीरामचȞरतमानस-कथा Ōथम पुđप

इतना लćबा इितहास बǥत कम लोगɭका होगा।
आपको एक बात और सुनाऊȽ। और लोग बड़ȶ-बड़ȶ सेठɭ और साǧकारɭको कथा सुनाते हɥ।

पर मɤने अपनी कथाका Ōारćभ िकया तो िकसी सेठ-साǧकारकȷ यहाँसे नहɇ, िकसी बड़ȶ ĎयिƊकȷ
यहाँसे नहɇ, िकसी बड़ȶ ĎयिƊको यजमान बनाकर नहɇ। जीवनकȷ सात वषɷकȠ अवĒथाकȷ पƹाģ
मɤने कथाका Ōारćभ िकया और अपने घरमɛ हल चलाने वालȶ एक साधारण हȞरजनको मɤने
यजमान बनाया। उसे वणाɷनामथɷसƓानां (मा. १ म.ƻो. १)से लȶकर दǉिэ नो मानवाः
(मा. ७ उ.ƻो. २) पयɷ◌ छः महीनेमɛ पूरी रामकथा सुनायी। और कथाकȠ दिǏणा ‍ा ली
थी? यह सुनकर आपको बड़ा आƹयɷ लगेगा। मɤ उनको काका बोलता था। मेरी कथाकȠ यही
दिǏणा थी िक वे मुझे अपनी पीठपर बैठाकर बगीचेमɛ घुमाते थे। यही मेरी दिǏणा थी। आज
इतने लćबे इितहासमɛ, इतनी पिवņ-कथा मɤ मोदीनगरमɛ सुनाने जा रहा ǧȼ। लǎमीनारायणजीकȷ
मȟ◌रमɛ, लǎमीनारायणजीको सुना रहा ǧȼ। और यही कथा मेरी, भगवाħ ने ĒवĒथ रखा तो १४
जनवरीको मेरȶ ६७वɛ जĂमिदनपर, आप लोगɭकȷ समǏ Ō◌ुत होगी। मɤ अāयाþम चैनलको भी
मेरी १२५१वɇ Ŕीरामकथाकȷ Ōसारणकȷ िलए बधाई देता ǧȼ। १२५१वɇ यह Ŕीरामकथा हȸ और
अबतक मɤने पाँच सौ ŔीमƬागवत कथाएँ भी कȠ हɥ।

आइये! अब कथामɛ चलɜ।
रामकथा सुंदर करतारी। संशय िबहग उड़ावनहारी॥

(मा. १.११४.१)
रामचȞरतमानसकȠ इस पिƐपर मɤ चचाɷ करने जा रहा ǧȼ। गोĒवामी तुलसीदासजी कहते

हɥ िक Ŕीरामकथा एक बǥत सु◌र करतािलका (ताली) हȸ, जो संशयǦप पǏीको उड़ाती हȸ।
जब पǏी आता हȸ और हम ताली बजाते हɥ, तो वह उड़ जाता हȸ। Ŕीरामकथा एक ताली हȸ,
बड़ी सु◌र करतािलका हȸ। ताली दो हाथɭसे बजती हȸ, एक हाथसे नहɇ बजती; दोनɭ हाथ जब
परĒपर टकराते हɥ, तब बजती हȸ। इसका अथɷ यह हȸ िक Ŕीरामकथाकȷ दो िसƩा◌ हɥ—(१)
लोकिसƩा◌ और (२) वेदिसƩा◌ और ŔीरामचȞरतमानसजीमɛ दोनɭका समĂवय हȸ—

सरजू नाम सुमंगलमूला। लोक बेद मत मंजुल कूला॥
(मा. १.३९.१२)

अथाɷģ लोकमत और वेदमत—दोनɭका Ŕीमानसजीमɛ समĂवय हȸ। Ŕीरामकथा हमारȶ
जीवनकȷ लोकको भी सुधारती हȸ और परलोकको भी। Ŕीरामकथा सुनने और कहनेसे लोकमɛ
भी लाभ और परलोक तो चकाचक हȸ ही। गोĒवामीजीसे पूछा जाता हȸ िक आप Ŕीरामकथाका
जो Ōणयन कर रहȶ हɥ, यह बता दीिजये िक िकसकȷ िलए कर रहȶ हɥ। उ◌ɭने बǥत अ◌ी बात
कही, Ōारćभमɛ ही कहा—

नानापुराणिनगमागमसćमतं यŉामायणे िनगिदतं ƍिचदĂयतोऽिप।
Ēवाэःसुखाय तुलसी रघुनाथगाथाभाषािनबĂधमितमƝुलमातनोित॥

(मा. १ म.ƻो. ७)
यह जो नाना-पुराण-िनगमागम-सćमत कह रहा ǧȼ—कहɇ-कहɇ अĂयतः (अथाɷģ काĎयɭ व

नाटकɭसे) सćमत कह रहा ǧȼ—यह अपने Ēवा◌ःसुखकȷ िलए। Ēवका ‍ा अथɷ होता हȸ?
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Ēवका अ◌ःसुख ‍ा हȸ? सामाĂयतः Ēवकȷ चार अथɷ कहȶ जाते हɥ—
(१) Ēवका Ōथम अथɷ हȸ—आþमा, अथाɷģ आþमाकȷ अ◌ःसुखकȷ िलए। यहाँ िजतनी भी

जीवाþमाएँ हɥ, सबकȷ अ◌ःसुखकȷ िलए यह कथा कही जा रही हȸ।
(२) Ēवका दूसरा अथɷ हȸ—आþमीय, आþमीयजनɭकȷ अ◌ःसुखकȷ िलए।
(३) Ēवका तीसरा अथɷ हȸ—जाित, अपनी जाितकȷ सुखकȷ िलए।
(४) Ēवका चौथा अथɷ हȸ—धन, अपने धनकȷ सुखकȷ िलए।
देिखये! यहाँ एक बात बǥत अ◌ी हȸ। जैसा िक मɤ कह चुका ǧȼ, मेरी Ŕीरामकथाका

बǥत लćबा इितहास हȸ। Ō˜ उठता हȸ—“गोĒवामीजीका धन ‍ा हȸ?” Ŕीरामजी तो धन हɥ ही;
पर मुझे लगता हȸ िक गोĒवामीजीका धन यह राǀ भी हȸ। गोĒवामीजीने कहा—“अपने राǀकȷ
अ◌ःसुखकȷ िलए मɤ रामचȞरतमानसकȠ चचाɷ कर रहा ǧȼ।” गोĒवामीजी जानते हɥ िक कȹसे
समयमɛ उनका जĂम हो रहा हȸ।

िमņो! आप सबने इितहास पढ़ा होगा और जानते हɭगे, उस समय देशमɛ हाहाकार मचा
ǥआ था। सभी जानते हɥ िक िसकȻदरसे लȶकर इतने आĽमण भारतपर ǥए िक राǀ जजɷर हो
गया, टȤट गया; वाċमी‍वतार गोĒवामी तुलसीदासजी महाराजकȠ अ◌राþमाने यह भी देखा।
जब पृÿवीराज चौहानजीकȠ आँखɛ िनकाली गयɇ, गोĒवामीजीने अपनी आþमासे वह ◌ďय भी
देखा। जब महमूद गजनवीने सोमनाथ मȟ◌र तोड़ा और कम-से-कम ६४ खƕर सोना लȤटकर
लȶ गया, गोĒवामीजीकȠ जीवाþमाने वह ◌ďय भी देखा। मुहćमद गोरी सņह बार परािजत होनेकȷ
पƹाģ १८वɇ बार धोखेसे पृÿवीराज चौहानको लȶ गया और वहाँ उ◌ɛ िकतनी यातनाएँ दी गयɇ।
गोĒवामी तुलसीदासजीकȠ आþमाने यह भी देखा िक किवताने ही, पृÿवीराजकȷ Ʈारा, मुहćमद
गोरीका अ◌ भी करवाया। जब शąदवेधी बाणकȠ चचाɷ चली तो च◌बरदाई सुċतानकȷ सामने
कहते हɥ—“हमारȶ महाराज तो शąदवेधी बाण चलाना जानते हɥ; भलȶ ही उनकȠ आँखɛ िनकाल ली
गयɇ हɥ।” सुċतानने कहा—“एक बार परीǏा कर लȶते हɥ।” Ēवयं बǥत ऊȽचे मचानपर िसंहासन
लगाकर बैठा। पृÿवीराजकȠ आँखɛ िनकल चुकȠ हɥ, उ◌ɛ लाया गया। पूरी नाप च◌बरदाईने
बतायी—

चािर बाँस चौबीस गज अंगुल अƿ Ōमान।
ता ऊपर सुċतान है अब न चूक चौहान॥

(पृ.रा.)
इतना बताते ही पृÿवीराजने उसी Ōकारसे बाणका संधान िकया और एक ही बाणमɛ मुहćमद

गोरीकȠ छाती चीर दी; यह ◌ďय भी गोĒवामीजीकȠ आþमाने देखा। जैसा िक हम आपको बता
चुकȷ हɥ िक वाċमीिकजीने ही िफर अवतार िलया था तुलसीदासजीकȷ Ǧपमɛ।

मुझपर यह आरोप लोग लगाते हɥ—“जगƦुǤजीकȠ कथा िकसीकȠ समझमɛ नहɇ आती।”
आज मɤ ŌितǑा करकȷ आया ǧȼ िक नौ िदनमɛ जहाँ आपको कथा समझमɛ नहɇ आये तो बता
दीिजयेगा, समाधान कǦȽगा।

िमņो! गोĒवामी तुलसीदासजीकȠ आþमा सब कȢछ देख रही हȸ। इसीिलए संवģ १५५४कȠ
Ŕावण शुƌा सƴमीकȷ िदन हमारȶ उƤरŌदेशकȷ बुंदेलखýडकȷ िचņकȥट िजलȶकȷ राजापुर नामक
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ŀाममɛ आþमाराम िƮवेदीकȠ पˑी ǥलसी माताजीकȠ कोखसे एक ऐसे बालकका जĂम ǥआ,
िजसने भारतकȠ िदशा भी बदली और दशा भी बदली।

पѨह सौ चौवन िबसै कािलѢीके तीर।
Ŕावण शुƌा सƴमी तुलसी धयɮ शरीर॥

Ŕावण शुƌा सƴमीकȷ िदन तुलसीदासजीका आिवभाɷव ǥआ। गोĒवामीजी कहते हɥ—
जायो कुल मंगल बधावनो बजायो सुिन
भयो पिरतापु पापु जननी जनकको।

(क. ७.७३)
आकाशमɛ बधावे बजे। िमņो! सोिचये। जĂमते ही बƤीसɭ दाँत, पाँच वषɷकȷ बालक-जैसा

शरीर, जĂमकȷ समय मुखसे राम-राम िनकला। रामबोला नाम रख िदया गया। जय-जयकार ǥई।
अपने लोग एक गीत गा लȶते हɥ, बǥत अ◌ा गीत हȸ—

हे िचņकूटके Ōाण तुćहारी हो जय जय।
ओ संĒकृितके आǍान तुćहारी हो जय जय॥
तुमने मृत भारतको नव जीवन दान िदया।
तुमने ही मानसका मृदु मƒल गान िकया॥
हे गुण गण Ǒान िनधान तुćहारी हो जय जय।
हे िचņकूटके Ōाण तुćहारी हो जय जय॥
तुमने पिहचानी धमɷशाƽ Ŕुित पिरभाषा।
तुमसे ही ǥई सनाथ ŀाćय और सुरभाषा॥
हे रामभƊ धनवान तुćहारी हो जय जय।
हे िचņकूटके Ōाण तुćहारी हो जय जय॥
हे संत वंश अवतंस सुकिव कुलभूषण।
ǥए भूिर भाग तुćहे पाकर दूषण-दूषण॥
हे मानवता वरदान तुćहारी हो जय जय।
हे िचņकूटके Ōाण तुćहारी हो जय जय॥
हे कालजयी युग ŉƿा बाबा तुलसी।
तुćहे पाकर वसुधा ǥलसी ǥलसी ǥलसी॥
हे िगिरधरके भगवाħ तुćहारी हो जय जय।
हे िचņकूटके Ōाण तुćहारी हो जय जय॥

॥ बोिलये गोĒवामी तुलसीदासजी महाराजकȠ जय ॥
महापुǤषɭका जीवन संघषɷमय होता हȸ और मुझे तो ऐसा लगता हȸ िक जबतक संघषɷ नहɇ

होता, तबतक उ◌षɷ भी नहɇ होता। िजसकȷ जीवनमɛ िजतना अिधक संघषɷ होता हȸ, उसकȷ
जीवनमɛ उतना ही अिधक उ◌षɷ होता हȸ। कȢछ अफवाहɜ हɥ तुलसीदासजीकȷ संबĂधमɛ। गीताŌेस
Ʈारा Ōकािशत तुलसीदासजीकȠ जीवनीने बǥत अफवाहɜ फȹला दी हɥ। अभुƊमूल नǏņकȠ चचाɷ
करते हɥ ये लोग और झूठ बोलते हɥ िक तुलसीदासजी अभुƊ-मूल-नǏņमɛ जĂमे थे। उ◌ɛ िपताने
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िफȻकवा िदया—ऐसा कȢछ नहɇ हȸ। अब तो सब कȢछ इýटरनेटपर पता चल जाता हȸ। öयोितषकȷ
अनुसार िजस िदन तुलसीदासजीका जĂम ǥआ था, उस िदन अभुƊमूल नǏņ था ही नहɇ; न
जाने कहाँसे ये लोग लȶ आये। इतना सþय हȸ िक माता-िपता जċदी चलȶ गये। यह तो कालका कमɷ
हȸ, जċदी उनकȷ Ōाण छȤट गये और इनका पालन माता पावɷतीजीने िकया; सोिचये। किवतावलीमɛ
कह भी रहȶ हɥ—मेरे माय बाप गुǤ शंकर भवािनये (क. ७.१६८) और रामचȞरतमानसमɛ
कह रहȶ हɥ िक मेरȶ गुǤ-िपता-माता Ēवयं शƏर-भवानी हɥ—

गुǤ िपतु मातु महेश भवानी। Ōनवउȼ दीनबंधु िदन दानी॥
(मा. १.१५.३)

इस पिƐकȷ दो अथɷ हɥ—
(१) एक अथɷ तो यही हȸ िक महȶश भवानी ही हमारȶ गुǤ-िपता-माता हɥ, अथाɷģ शƏर गुǤ व

िपता हɥ और पावɷतीजी मेरी माँ हɥ।
(२) और दूसरा अथɷ यह हȸ िक यहाँ मɤ पाँच लोगɭकȠ व◌ना कर रहा ǧȼ—(क) अपने गुǤदेव

नरहȞरदासकȠ व◌ना, (ख) अपने िपता आþमाराम-िƮवेदीकȠ व◌ना, (ग) अपनी ǥलसीमाताकȠ
व◌ना, (घ) महȶशकȠ व◌ना और (ङ) पावɷतीजीकȠ व◌ना। एक-साथ गुǤ, िपतु, मातु ǥए—

गुǤ िपतु मातु महेश भवानी। Ōनवउȼ दीनबंधु िदन दानी॥
िकतनी मधुर-कथा हȸ। देखो! पावɷतीजीने तथा िशवजीने पालन िकया और गोĒवामीजीकȷ

िलए नरहȞरदासजी महाराजको बुलाकर कहा—“आप जाइये, बालकको राजापुरसे लȶ आइये।
पालन-पोषण कȠिजये, होनहार बालक हȸ।” और नरहȞरदासजी महाराजने िकया भी। उ◌ɭने
गोĒवामीजीको Ŕीरामम◌कȠ दीǏा दी, रामबोला नाम हटाकर सांŌदाियक नाम तुलसीदास
रखा।

॥ बोिलये तुलसीदास महाराजकȠ जय ॥
गोĒवामीजी कह भी रहȶ हɥ िक मेरा रामबोला नाम गुǤदेवने हटाया—

रामको गुलाम नाम रामबोला राðयौ राम
काज यहै नाम Ʈै हौ कबǧȼ कहत हौं।

(िव.प. ७६.१)
तो तुलसीदास नाम रखा। और गोĒवामीजीकȷ िववाहकȠ कथा जोड़ी गयी हȸ। उनका िववाह

नहɇ ǥआ, लोग झूठ बोलते हɥ। गोĒवामीजी बाċयकालीन साधु हɥ ‍ɭिक वाċमीिकजीकȷ अवतार
हɥ। यह कथा भिवđयोƤरपुराण Ōितसगɷपवɷकȷ चौथे सगɷमɛ हȸ। हनुमाħ  जी महाराज वाċमीिकजीकȷ
यहाँ आते हɥ Ōितिदन कथा सुनने रामायणजीकȠ। एक िदन लीला करनी थी Ōभुको। वाċमीिकजी
सिठयाये िक इतनी सु◌र कथा इस वानरको सुनाऊȽ, अपमान कर िदया हनुमाħ  जीका। हनुमाħ  जी
भी तरȺगमɛ आ गये। िफर अपने नाखूनɭसे ही उ◌ɭने बड़ȶ-बड़ȶ पþथरɭपर महानाटक िलखा।
िवनयपिņकामɛ उसका उदाहरण हȸ—

महानाटक-िनपुन कोिट-किवकुल-ितलक
(िव.प. २९.३)

एक बार हनुमाħ  जी उन पþथरɭको Ŕीरामजीकȷ समीप लȶ आये। उ◌ɛ बड़ȶ-बड़ȶ पþथर लाते
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देख सब लोग डरȶ और सोचा िक िकसकȷ ऊपर काल मंडरा रहा हȸ? यह एक भी पþथर िकसीकȷ
ऊपर लगेगा तो उसकȠ ऐसी-तैसी होने वाली हȸ। रामजीकȷ पास लȶ आये, तो रामजीने कहा—“ये
िशलालȶख महिषɷ वाċमीिकको िदखाइये।” हनुमाħ  जीने िदखाये तो महिषɷ वाċमीिकने देखकर
कहा—“यिद यह ŀĂथ रहा, तो मेरȶ ŀĂथको तो कोई पूछȶगा ही नहɇ।” महिषɷ वाċमीिकजीने बǥत
Ōेमसे हनुमाħ  जीकȠ ◌ुित कȠ, कȠतɷन िकया। आप जानते हɥ िक आज शिनवार हȸ और शिनवार
व मƒलवारका यह िनयम हȸ िक वƊा न भी चाहȶ, तो भी हनुमाħ  जी आपको ठȶल-पेलकȷ आयɛगे,
चाहȶ कोई भी आप कथा करते रहɜ। अतः—

सीताराम हनुमाħ, सीताराम हनुमाħ। सीताराम हनुमाħ, सीताराम हनुमाħ॥
सीताराम हनुमाħ, सीताराम हनुमाħ। सीताराम हनुमाħ, सीताराम हनुमाħ॥

(कȠतɷन)
यह कȠतɷन सुनकर हनुमाħ  जी अþय◌ ŌसƱ ǥए। संतɭका मानना हȸ िक हनुमाħ  जीसे बड़ȶ-

से-बड़ा कोई भी काम लȶना हो, तो २४ घýटȶका यही अखýड कȠतɷन उ◌ɛ सुनाओ। बड़ȶ-से-बड़ा
काम भी हनुमाħ  जी कर देते हɥ। यह कȠतɷन सुनकर झूम गये हनुमाħ  जी और उ◌ɭने कहा—“वरȺ
Ŏूिह! वाċमीिकजी! आप कोई वरदान माँिगये।” वाċमीिकजीने कहा—“ये जो िशलालȶख
लȶकर आये हो, इ◌ɛ समुŉमɛ फɝक दो।” हनुमाħ  जी बोलȶ—“ठीक हȸ! फɝक देता ǧȼ।” उ◌ɭने
सारȶ िशलालȶख समुŉमɛ फɝक िदए, पर कहा—“अभी तो तुमने मुझे वाċमीकȠय-रामायण नहɇ
सुनायी, वानर कहकर मेरा अपमान िकया। पर मɤ तुćहɜ एक वचन देता ǧȼ (Ŕाप तो नहɇ कहा
जा सकता)। मɤ तुćहɜ वरदान देता ǧȼ िक किलयुगमɛ तुम िफर अवतार लोगे और अवधी-भाषामɛ
तुम Ŕीरामकथा सुनाओगे, िजसे सभी लोग िबना Ōयासकȷ गा-सुन लɜगे। तब तुćहɜ सुनानेकȠ
आवďयकता नहɇ पड़ȶगी। इतनी सरल Ŕीरामकथा होगी िक सभी अपने-आप सुन लɜगे, पढ़ लɜगे,
जाओ।” तब वाċमीिकजीने कहा—“मɤ आपकȠ आǑा िशरोधायɷ करता ǧȼ। िकȻतु एक वचन
आपसे और लȶ रहा ǧȼ िक जब-जब रामकथा कहते ǥए मɤ फȽसूंगा, तब-तब आपको मेरी जीभपर
बैठकर उसको सुधारना पड़ȶगा।” हनुमाħ  जीने कहा—“ठीक हȸ।”

ऐसा हो भी गया िक दो बार Ŕीरामकथा कहते-कहते गोĒवामीजी फȽस गये, तब हनुमाħ  जीने
तुर◌ सुधार िदया। उ◌ɇ वाċमीिकजीने तुलसीदासजीकȷ Ǧपमɛ अवतार िलया। इसकȷ संबĂधमɛ
वेदĎयासजीने यह वा‍ िलखा हȸ—

वाċमीिक԰ुलसीदासः कलौ देिव भिवđयित।
रामचѨकथामेतां भाषाबƩां किरđयित॥

(भ.पु. Ōितसगɷ पवɷ ४.२०)
िशवजी पावɷतीजीसे कहते हɥ—“हȶ देिव! वाċमीिकजी ही किलयुगमɛ तुलसीदासजीकȷ नामसे

अवतार लɜगे और वे Ŕीरामच◌जीकȠ िदĎय-कथा, सौ करोड़ रामायणɭकȠ सारांशभूता कथाको
अवधी भाषामɛ िनबƩ कर दɛगे।” और यह बात भƊमालकार नाभागोĒवामी Ŕीनारायणदासजी
भी Ēवीकार करते हɥ। वे खुलकर कह रहȶ हɥ भƊमालजीमɛ—

ņेता काąय िनबंध करी सत कोिट रमायन।
इक अΎर उƩरे Ŏǈहþयािद परायन॥
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अब भƊन सुख दैन बǥिर लीला िब԰ारी।
रामचरण रसमƤ रहत अहिनिस Ŏतधारी॥

संसार अपारके पारको सुगम Ǧप नौका लयो।
किल कुिटल जीव िन԰ार िहत बाċमीिक तुलसी भयो॥

(भ.मा. १२९)
हम लोगɭका िन◌ार करनेकȷ िलए Ŕीवाċमीिकजी ही तुलसीदासजी बने। इसकȠ आवďयकता

यह थी िक हनुमाħ  जीने कहा—“जो तुमने सौ-करोड़ रामायण बनायɇ हɥ, उ◌ɛ सामाĂय ĎयिƊ
कȹसे पढ़ȶगा?” आज कोई सौ-करोड़ िदनतक तो जी ही नहɇ सकता। कोई बǥत लćबी आयु
िजयेगा, तो भी वह १०० वषɷ। सौ वषɷमɛ बताइये िक कहाँ सौ-करोड़ िदन हो पायɛगे? एक
िदनमɛ कोई एक रामायण पढ़ȶगा, तो कȹसे पढ़ पायेगा? जबिक ĎयिƊ बचपनमɛ Ōायः पढ़ता
नहɇ, युवावĒथामɛ भी नहɇ पढ़ता। जब बैŚी िडĒचाजɷ होने लगती हȸ, तब पढ़ना Ōारćभ करता
हȸ। जब बेटȶ-बǧ अपमान करना Ōारćभ कर देते हɥ, तब सोचता हȸ िक चलो भाई! रामायणजी
पढ़ लȶते हɥ। मेरा तो म◌Ďय हȸ िक इस राǀको यिद सबल बनाना हȸ, तो रामायणजी बचपनसे ही
पढ़नी चािहए। महारानी लǎमीबाई इतनी बड़ी वीराƒना ‍ɭ थɇ? ‍ɭिक वे बचपनसे रामायण
पढ़ती थɇ। रामलीलामɛ लǎमणजीका अिभनय करती थɇ महारानी लǎमीबाई। बंदउȼ लिछमन
पद जल जाता (मा. १.१७.५)। तो ‍ा अवďयकता थी? १०० करोड़ रामायणɭका सारांश
दस हजार छ◌ɭमɛ जनता-जनादɷनकȷ सामने उपȟĒथत करना था। गागरमɛ सागरका काम कौन
करवाय?े हनुमाħ  जीकȠ कȨपा थी। इसिलए गोĒवामीजी कहते हɥ िक मɤ जब यह Ŕीरामकथा
िलख रहा ǧȼ, तो वहाँ तीन लोगɭकȠ कȨपा हȸ—(१) रामजीकȠ कȨपा हȸ, (२) मेरȶ गुǤदेवकȠ कȨपा
हȸ, और (३) हनुमाħ  जीकȠ कȨपा हȸ।

संबत सोरह सै एकतीसा। करउȼ कथा हिर पद धिर शीसा॥
(मा. १.३४.४)

हिर पद धिर शीसा—(१) हिर माने गुǤदेव नरहयाɷन◌जीकȷ चरणɭमɛ Ōणाम करकȷ, (२)
हिर माने हनुमाħ  जीकȷ चरणɭमɛ Ōणाम करकȷ, और (३) हिर माने भगवाħ Ŕीरामजीकȷ चरणɭमɛ
Ōणाम करकȷ, संवģ १६३१कȠ चैņ शुƌा नवमीकȷ िदन Ŕीरामकथाका Ōारćभ कर रहा ǧȼ। किव
तो बǥत हɥ और होते रहɜगे; पर गोĒवामीजीका इतना सćमान ‍ɭ हȸ? आज तो कथावाचकɭने
कथाको बǥत िवकȨत कर िदया हȸ। कोई पढ़ता-िलखता ही नहɇ, तो ‍ा करɜगे? यिद वƊा
पढ़ȶगा-िलखेगा नहɇ, तो तीन घýटȶका समय काटनेकȷ िलए वह कȢछ तो करȶगा।

मɤ कहने जा रहा ǧȼ िक सात वषɷकȠ आयुमɛ १४ जनवरी १९५७को मɤने पूरी रामायणजी
कýठĒथ कर ली थी। मुझे रामायण कýठĒथ िकये अब साठ वषɷ हो जायɛगे। िजस िदन पूरी
रामायणजी कýठĒथ कर ली, उसी िदन वणाɷनामथɷसƓानांसे कथाका मɤने Ōारćभ िकया। तो
साठ वषɷ जब मुझे रामायण कýठĒथ िकये हो गये, तो पाठ तो िकया ही होगा मɤने। जब हम
रामायणजीका पाठ करɜगे, तब न हमको नये-नये अथɷ सूझɛगे!

तो ‍ा कारण हȸ िक गोĒवामी तुलसीदासजीने इतनी ŌिसिƩ पायी? कोई भी कथा तबतक
सफल नहɇ होती, जबतक उसकȷ पास राǀकȠ Ďयथाकȷ समाधानकȷ सूņ नहɇ िमलते। इतना āयान
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रखना चािहए। वही कथा सबसे सफल होती हȸ, जो राǀकȠ समĒयाका समाधान करती हȸ। जो
राǀकȠ समĒयाका समाधान न करȶ, वो कथा हȸ ‍ा? कथाएँ तो बǥत होती हɥ, नाम मत लो
उनका; ऐसी-ऐसी कथाएँ होती हɥ। कादćबरीकȠ भी कथा हȸ, पर कौन उसे पढ़ता हȸ? दो-चार
लोग पढ़ते हɭगे। यƯिप उसमɛ कȷवल सूņ हɥ, पर रामकथा तो नहɇ हȸ वो। कथाएँ तो बǥत हɥ,
पटकथा लोग आये िदन िलखते रहते हɥ। िसनेमामɛ Ōितवषɷ हजारɭ पटकथाएँ िलखी जाती हɥ,
उनपर हजारɭ चलिचņ बनते हɥ। उनसे ‍ा लȶना देना? यिद Ōेमी-ŌेिमकाकȠ कथाकȠ बात करो
तो बताओ, लȸला-मजनू जैसी कथा कहाँ िमलȶगी आपको? पर ‍ा यह कोई कथा हȸ, िजसमɛ
राǀकȠ समĒयाका समाधान नहɇ? और गोĒवामीजी कह रहȶ हɥ िक मेरी कथामɛ िवषयरस तो
िमलȶगा ही नहɇ—

संबुक भेक सेवार समाना। इहाँ न िबषय कथा रस नाना॥
तेिह कारन आवत िहय हारे। कामी काक बलाक िबचारे॥

(मा. १.३८.४–५)
गोĒवामीजी कह रहȶ हɥ िक घɭघे, भेक (मɛढक) और शैवाल—ये सब कचड़ȶ मेरȶ

रामचȞरतमानसमɛ नहɇ हɥ। यहाँ िवषयरसकȠ कथाएँ नहɇ हɥ। इसीिलए साधारण लोग तो यहाँ
आयɛगे नहɇ। जो राम और राǀमɛ भेद नहɇ मानता होगा, िनिƹत ही वह मेरी कथाका Ŕोता और
पाठक बनेगा। और देिखये, तुलसीदासजी महाराजको इस राǀकȷ Ōित िकतनी पीड़ा हȸ। मुझे तो
लगता हȸ िक रामायणजी भी राǀायण हɥ। यह भारत-राǀकȠ संिहता हɥ। गोĒवामीजी अकबरकȷ
शासनकालमɛ जी रहȶ थे और उ◌ɭने जनताकȠ िवपिƤका वणɷन किवतावलीमɛ िकया। िकतना
शोषण हो रहा था उस समय जनताका! अब देिखये गोĒवामीजीकȠ बात—

खेती न िकसानको िभखारीको न भीख बिल
बिनकको बिनज न चाकरको चाकरी।
जीिवकािबहीन लोग सीƯमान सोचबस
कहै ऄक एकन सों कहाँ जाई का करी॥
बेदǧȼ पुरान कही लोकǧȼ िबलोिकअत
साँकरे सबै पै राम रावरे कृपा करी।
दािरद-दसानन दबाई दुनी दीनबंधु
दुिरत-दहन देिख तुलसी हहा करी॥

(क. ७.९७)
“जनता हाहाकार कर रही हȸ, अब ‍ा कǦȽ? िकसान खेती नहɇ कर पा रहा हȸ। िभखारीको

भीख नहɇ िमलती; जब िकसी दाताकȷ पास व◌ु नहɇ हȸ तो िभखारीको कȹसे भीख िमलȶगी?
Ďयापारी ठीकसे Ďयापार नहɇ कर पा रहा हȸ। नौकर नौकरी नहɇ कर पा रहा हȸ। िकसीको
कहɇ जीिवका नहɇ िमल रही हȸ। लोग एक-दूसरȶसे कह रहȶ हɥ िक मɤ कहाँ जाऊȽ, ‍ा कǦȽ?”
तुलसीदासजी आगे कहते हɥ—“हȶ नाथ! वेद-पुराण भी कहते हɥ और लोकमɛ देखा जाता हȸ िक
िवपिƤमɛ आप सभीपर कȨपा करते हɥ। हȶ नाथ! यह रावण देिखये। आप तो रावणको मार चुकȷ
ņेतामɛ, पर किलयुगमɛ दȞरŉताǦप रावणने सारȶ संसारको दबाकर रख िदया हȸ। मɤ हाहाकार कर
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रहा ǧȼ।”
अब रामजीने कहा—“कोई बात नहɇ। मɤ आपकȷ मुखसे रामचȞरतमानसकȷ Ǧपमɛ अवतार

लȤȼगा और सारȶ रावणɭको समाƴ कर दूँगा।” अब इतना उदाहरण देनेपर भी आपको यिद
तुलसीदासजीकȠ तुलना समझमɛ न आये, तो अब ‍ा कहɜ? भारतकȠ समĒयाèका सूņ ढȤȼढा
था गोĒवामीजीने। मɤ तो इस सरकारसे कǧȼगा, पहलȶ कहा भी हȸ। आज मोदीजीका भी ६७वाँ
जĂमिदन हȸ। १९५०मɛ उनका भी जĂम ǥआ, मेरा भी। मेरा १४ जनवरी और उनका १७ िसतćबर
(आज) हȸ। आज बǥत उþसाह हȸ। मɤ भगवाħ से Ōाथɷना करता ǧȼ िक मोदीजी िचरȺजीवी हɭ। आज
वे अपनी माँकȷ पास गये थे। मɤ उनसे कǧȼगा िक यिद तुम सƕे मातृभƊ हो, गांधीजीकȷ भƊ
हो—िज◌ɭने, रामचȞरतमानससे रघुपित राघव राजा राम सूņ िलया था—तो रामचȞरतमानसको
राǀीय-ŀĂथ घोिषत करो। यही तुćहारी गांधीजीकȷ Ōित सƕी ŔƩाƝिल होगी और तुćहारी माताकȷ
Ōित सƕी भावाƝिल होगी। अǴत ŀĂथ हȸ यह! गोĒवामीजीको िकतनी पीड़ा हȸ इस देशकȷ
Ōित। उनको एक सु◌र शासक चािहए। अतः वे िफर रामजीको बुला रहȶ हɥ—“हȶ राघवे◌जी!
एक बार िफर आप इस देशको सँभािलये।” इसिलए राǀकȠ समĒयाèकȷ समाधानकȷ िलए
गोĒवामीजीने रामचȞरतमानसजीकȠ रचना कȠ। िवष भर गया था इस देशमɛ, पूरा देश िवषैला हो
गया था, अब अमृत चािहए। इसीिलए गोĒवामीजीने कहा—

वणाɷनामथɷसƓानां रसानां छѢसामिप।
मƒलानां च कƤाɷरौ वѢे वाणीिवनायकौ॥

(मा. १ म.ƻो. १)
इस देशमɛसे िवष िनकालना हȸ, िवरोधका िवष िनकालना हȸ। अतः अमृतकȷ बीजसे Ōारćभ

करते हɥ। व अमृतका बीज हȸ, तो वणाɷनांसे Ōारćभ करते हɥ, और व पर िवŔाम भी करɜगे—
दǉिэ नो मानवाः। व से Ōारćभ और व से ही िवŔाम। देशमɛ अमृतकȠ धारा जो बहाये, ऐसी
रामकथा सुधा हȸ—

रामकथा शिश िकरन समाना। संत चकोर करिहȺ जेिह पाना॥
(मा. १.४७.७)

हम भी अमृतकȠ वषाɷ कर रहȶ हɥ। गोĒवामीजीने कहा—“भगवħ! जब रावणने सभी वानर-
भालȡèको मार डाला था, तब आपने इ◌से अमृतकȠ वषाɷ करवायी थी—”

सुधाबृिƿ भै दुǥȼ दल ऊपर। िजये भालȡ किप निहȺ रजनीचर॥
(मा. ६.११४.६)

रामजी बोलȶ—“कोई बात नहɇ। उस बार सुरȶ◌ (इ◌)को माāयम बनाया था, इस बार
कवी◌ (तुलसीदासजी)को माāयम बनाकर, रामकथाकȠ सुधावषाɷ करवाकर सबको िजलाना
हȸ।” बǥत मधुर Ō◌ुित हȸ गोĒवामीजीकȠ!
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Ŕीरामचिरतमानसमें ३० कथाएँ ̶ों?

वाċमीिकजीने कहा—“मɤने गायņीजीकȷ २४ अǏरɭकȠ Ďयाðया करकȷ वाċमीिक-रामायणमɛ २४
हजार ƻोक िलखे। गायņीजीमɛ चौबीस अǏर माने जाते हɥ। वरेिणयĬ, वरेýयĬ नहɇ, माना
जाता हȸ। तþसिवतुवɷरेिणयं भगɮ देवĒय धीमिह िधयो यो नः Ōचोदयाģ —ये २४ अǏर।
तो २४ हजार ƻोकɭकȠ Ďयाðया ǥई।” गोĒवामीजीने कहा—“मɤ िवनŐ Ōाथɷना करता ǧȼ िक २४
हजार ƻोकɭकȠ तो Ďयाðया हो गयी। पर यह बताइये िक ‍ा जपमɛ तþसिवतुः ..... ही जपा
जाता हȸ? जपमɛ ॐ भूभुɷवः Ēवः ॐ—ये ६ अǏर भी तो आते हɥ। इनको िमलाकर कȢल
३० अǏर गायņीकȷ बन जायɛगे। मɤ अपने रामचȞरतमानसमɛ ३० अǏरɭकȠ Ďयाðया कǦȽगा।”
इसिलए उ◌ɛ बनना पड़ा तुलसीदास ‍ɭिक वाċमीिक Ǧपमɛ उस बार ĎयाŘितकȠ Ďयाðया नहɇ
कर पाये थे। अतः गोĒवामीजीने अपने रामचȞरतमानसमɛ ŔीरामजीकȠ ३० कथाएँ िलखɇ और ३०
कथाèकȷ माāयमसे गायņीजीकȷ ३० अǏरɭकȠ Ďयाðया कȠ। एक महीनेमɛ कȢल तीस िदन होते
हɥ। अतः ३० िदनɭकȷ िलए गोĒवामीजीने एक-एक कथा िलखी, एक-एक िदनकȷ िलए एक-एक
कथा िलखी हȸ। तुćहɜ तीसɭ िदनɭ रामकथा सुननी हȸ। इसिलए रामचȞरतमानसमɛ कȢल कथाèकȠ
िकतनी संðया बतायी? तीस। अब चिलये, एक-एक कथासे मɤ आपका पȞरचय कराऊȽगा और
नौ िदनɭमɛ आपको तीसɭ कथाèका पȞरचय हो जायेगा।

रामकथा सुंदर करतारी। संशय िबहग उड़ावनहारी॥
(मा. १.११४.१)

देिखये, गायņीजीमɛ दो बातɛ कही जा रही हɥ। ‍ा दो बातɛ कही जा रही हɥ—तþसिवतुवɷरेýयं
भगɮ देवĒय धीमिह, िधयो यो नः Ōचोदयाģ । पहलȶ ‍ा कहा जा रहा हȸ? सिवतुः देवĒय
वरेýयं भगɷः धीमिह। सामाĂय लोग कहते हɥ िक सिवतुः देवĒयमɛ सामानािधकरणमɛ षǃी हȸ।
दोनɭ षǃी हɥ, पर एक िवशेषण हȸ और एक िवशेđय हȸ। सिवताǦप जो देवता हɥ, उनकȷ वरȶýय
तेजका हम āयान करɜ—ऐसा साधारण लोग कहते हɥ। पर हम कह रहȶ हɥ िक यहाँ Ďयिधकरणमɛ
षǃी हȸ और दोनɭमɛ संबĂध षǃी हȸ—सिवतुदɞवĒय तƮरेýयं भगɮ धीमिह। सिवताǦप देवता
नहɇ, Ōþयुत सिवताकȷ भी जो देवता हɥ—सिवता माने सूयɷनारायण। यहाँ बǥत अ◌े-अ◌े िवƮाħ
लोग भी हɥ, पर मɤ ŌितǑा करकȷ आया ǧȼ िक इस बार मेरी कथाका यिद एक भी अǏर आपको
समझमɛ नहɇ आये, तो बता दीिजयेगा मɤ िफर Ďयाðया कǦȽगा, ‍ɭिक मɤ जगƦुǤ ǧȼ और Ōþयेक
िह◌ू मेरा Ŕोता हȸ। मɤ कोई नचिनया-गवैया तो ǧȼ नहɇ। इस सिवतुः देवĒयमɛ सिवताǦप देवता
नहɇ। िकसकȷ तेजका हम āयान करɜ? जो सिवताकȷ भी देवता हɥ। सूयɷनारायणकȷ भी देवता कौन
हɥ? रामच◌जी—

सूयɷमýडलमāयĒथं रामं सीतासमिĂवतĬ।
नमािम पुýडरीकाǏममेयं गुǤतЁरĬ॥

(रा.◌.◌ो. ५०)
रामजी सीताजीकȷ साथ सूयɷमýडलकȷ बीचमɛ िवराजते हɥ। कभी-कभी लोग कहते हɥ िक

हनुमाħ  जी तो ǑािननामŀगýयĬ (मा. ५ म.ƻो. ३) हɥ, पर उनका बालचȞरņ देखकर लगता
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हȸ िक ‍ा Ǒानी हɥ वे? इतना तो कम-से-कम उनको िववेक होना चािहए था, सूयɷनारायणको
मुँहमɛ भर िलया—

जुग सहŖ जोजनपर भानू। लीċयो तािह मधुर फल जानू॥
(ह.चा. १८)

अथाɷģ जो इतने उपर सूयɷनारायण हɥ—युग (१२ हजार योजन) सहŖ, अथाɷģ १२,०००,०००
योजन। चारɭ युगɭ (संāया और संāयांश)को िमलाकर संðया १२ हजार (देववषɷ) हो जाती हȸ
[देखɛ—एतШादशसाहƽं देवानां युगमुôयते (म. Ēमृ. १.७१)पर मनुभाđयमɛ मेधाितिथ व
कȢƵȤकभƞकȠ टीका]। अǴत हȸ िक हनुमाħ  जी सूयɷनारायणको िनगल गये मधुर फल जानकर।
इसकȷ दो उƤर हɥ—(१) एक उƤर यह हȸ िक हनुमाħ  जी जानते हɥ िक सूयɷनारायणकȷ मýडलकȷ
मāयमɛ सीतारामजी रहते हɥ। अतः मुँहमɛ भर िलया और बस!—“हȶ सूयɷनारायण! आप अपने
मýडलवालȶ सीतारामको मेरȶ Řदयमɛ िवराजमान करा दीिजये। िफर मɤ आपको उगल देता ǧȼ।”
और वही ǥआ। सूयɷनारायण मýडलसे सीताराम हनुमाħ  जीकȷ Řदयमɛ आ गये और सूयɷनारायणको
हनुमाħ  जीने उगल िदया—

जासु Řदय आगार बसिहȺ राम शर चाप धर॥
(मा. १.१७)

कहाँ हनुमाħ  जीने मूखɷता कȠ? उनको बǥत Ǒान हȸ।
(२) और अब कहा यह जाता हȸ िक NASAकȷ वैǑािनकɭने सूयɷमýडलसे िनगɷत तरȺगɭका

þवरण कर उसकȠ āविनको Ȟरकॉडɸ िकया तो पाया गया िक वह ॐकȷ समान हȸ। ॐ भगवाħ राम
ही हɥ। अकार हɥ लǎमणजी, उकार हɥ शņुˏजी, मकार हɥ भरतजी और अƩɷमाņा हɥ रामजी—

धरे नाम गुǤ Řदय िबचारी। बेद तƥव नृप तव सुत चारी॥
(मा. १.१९८.१)

इसिलए गायņीमɛ दो बातɛ कही गयɇ हɥ—(१) तþसिवतुदɞवĒय वरेýयं भगɮ धीमिह—
सूयɷनारायणकȷ देवताकȷ Ŕेǃ तेजका āयान करɜ—जो सूयɷनारायणकȷ देवता भगवाħ राम हɥ, तथा
(२) िधयो यो नः Ōचोदयाģ —हमारी बुिƩयɭको बुरȶ कायɯसे हटाकर अ◌े कायɯकȷ िलए
ŌेȞरत करɜ। इसी Ōकार Ŕीरामकथाकȷ भी दो अंश हɥ। जब गोĒवामीजीसे पूछा गया—“आपकȠ
Ŕीरामकथामɛ ‍ा Ōकट हȸ?” तो वे कहते हɥ—

जदिप किबत रस एकउ नाहीं। राम Ōताप Ōगट एिह माहीं॥
(मा. १.१०.७)

गोĒवामीजी कहते हɥ िक यƯिप मेरȶ ŔीरामचȞरतमानसमɛ किवताका एक भी रस नहɇ हȸ,
इसमɛ िवषयरसकȠ चचाɷ ही नहɇ कर रहा ǧȼ। तो Ō˜ उठता हȸ—“िफर इतना बड़ा ŀĂथ िलख
‍ɭ रहȶ हɥ?” गोĒवामीजीने कहा—इसमɛ तो रामजीका Ōताप Ōकट हȸ—राम Ōताप Ōगट
एिह माहीं (मा. १.१०.७)। Ōतापका अथɷ ‍ा होता हȸ?—तेज। तþसिवतुवɷरेýयं भगɮ देवĒय
धीमिह अथाɷģ रामजीका भगɷ Ōकट हȸ, जो वरȶýय यानी Ŕेǃ हȸ; जो भूभुɷवः Ēवः ॐ हȸ, ॐ
हȸ, सबका पालक हȸ, जो भूलोकमɛ, भुवलɮक (अ◌ȞरǏ-लोक)मɛ, Ēवलɮक (Ēवगɷलोक)मɛ, तģ
यानी Ďयापक, सवɷņ Ďयाƴ हȸ, वह रामजीका Ōभाव तीनɭ लोकɭमɛ Ďयाƴ हȸ—
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रिब मंडल देखत लघु लागा। उदय तासु िņभुवन तम भागा॥
(मा. १.२५६.८)

इस कथामɛ गोĒवामीजी कहते हɥ िक रामजीका Ōकाश Ōताप Ōकट हȸ। यही हȸ सिवताकȷ
देवताका वरȶýय भगɷ। यह भगɷ हȸ, तेज यहाँ नहɇ कहा जानकर; तेजः नहɇ कहा, भगɷः कहा।
तेज नहɇ हȸ, यह तो भगɷ हȸ। भृʘित इित भगɷः—जो बुराइयɭको भून डालता हȸ, उसे कहते हɥ
भगɷ। रामजीका भगɷ यानी Ōताप िकतनी व◌ुèको भून डालता हȸ? गोĒवामीजीने कहा—“कम-
से-कम सात व◌ुèको।” रामचȞरतमानसकȷ बालकाýडका ३२वाँ (क) दोहा देिखये। हमारी
कथामɛ तो रामायण भी लȶकर बैठा कȠिजये। हमारȶ यहाँ तो रामायण छपी हȸ बǥत Ōामािणक—
रामचȞरतमानस तुलसीपीठका िवजय-संĒकरण। लोगɭने मुझपर मुकदमा चलाया था इसको लȶकर
िक जगƦुǤजीने पाठमɛ छȶड़छाड़ कȠ हȸ। बǥत सताया िभƱ-िभƱ लोगɭने, नाम लȶना ठीक नहɇ हȸ।
लखनऊ खýडपीठकȠ िडवीजन बɛचने मेरȶ अनुकȥल िनणɷय दे िदया िक जगƦुǤजीकȠ रामायण
िबċकȢल Ōामािणक हȸ और इनपर बीस हजार Ǥपयेका दýड लगाया। और कहा िक अब िवरोध
करोगे, तो गैर जमानती वॉरýट िनकलȶगा और कमसे कम छः महीने जेलका आन◌ हो जायेगा।
तो देिखये मɤ ‍ा कह रहा था? भगɷ या Ōताप िकतनी व◌ुèको भूनता हȸ? सात व◌ुèको।
इतना अ◌ा भूनता हȸ िक खाने लायक नहɇ, खाक कर देता हȸ, जला डालता हȸ—भृʘित इित
भगɷः। कौन-सी व◌ुèको?—

कुपथ कुतरक कुचािल किल कपट दंभ पाखंड।
दहन राम गुन ŀाम िजिम इȺधन अनल Ōचंड॥

(मा. १.३२क)
इन सात व◌ुèको Ŕीरामकथा जलाती हȸ, यही भगɷ हȸ। गोĒवामीजीसे पूछा गया िक आपने

रामायणजीमɛ सात काýड ‍ɭ िलखे? उ◌ɭने उƤर िदया िक इसिलए िलखे ‍ɭिक मेरी कथाका
एक-एक काýड एक-एक व◌ुको जलायेगा—

(१) बालकाýड—यह काýड कुपथको जलाता हȸ।
(२) अयोāयाकाýड—यह काýड कुतकɹको जलाता हȸ।
(३) अरýयकाýड—यह काýड कुचािलको जलाता हȸ।
(४) िकिđकĂधाकाýड—यह काýड किल अथाɷģ झगड़ȶको जलाता हȸ।
(५) सुѢरकाýड—यह काýड कपटको जलाता हȸ। इसिलए भगवाħ कहते हɥ—

िनमɷल मन जन सो मोिह पावा। मोिह कपट छल िछŉ न भावा॥
(मा. ५.४४.५)

सु◌रकाýडकȠ यह चौपाई रामजी Ʈारा कही जा रही हȸ। सु◌रकाýड कपट, छल, िछŉको
जलाता हȸ।

(६) युƩकाýड—यह काýड दंभको जलाता हȸ।
(७) उƤरकाýड—यह काýड पाखंडको जलाता हȸ।
यह भगɷ हȸ, इस भगɷका āयान करɜ। जो इन सातɭ बुराइयɭको भून डालता हȸ—भृʘित । ŏĒज

पाकȷ। भृʘित इित भगɷः। यो नः िधयः Ōचोदयाģ अथाɷģ जो हमारी िधयः यानी बुिƩयɭको
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ŌेȞरत करȶ। बǥवचन नः ‍ɭ कहा गायņीमɛ? तीन Ōकारकȷ जीव होते हɥ—(१) िवषयी, (२)
साधक, (३) और िसƩ। अतः सबकȠ बुिƩयɭको ŌेȞरत करɜ। भगवाħ तीनɭकȠ बुिƩयɭको ŌेȞरत
करते हɥ। िसƩɭकȠ भी बुिƩको ŌेȞरत करते हɥ, साधकɭकȠ बुिƩको भी शुƩ करते हɥ, और
िवषयीको तो शुƩ करते हɥ ही—

िबषयी साधक िसƩ सयाने। िņिबध जीव जग बेद बखाने॥
राम सनेह सरस मन जासू। साधु सभा बड़ आदर तासू॥

(मा. २.२७७.३–४)
तो गोĒवामीजीने कहा—“ऋिष वाċमीिक! आपने कȷवल २४ अǏरɭकȠ Ďयाðया कȠ, ६

अǏर छȤट गये।” ॐ भूः भुवः Ēवः और अगला ॐ—ये ६ अǏर छȤट गये। अतः २४ और
६ = ३०, ऐसी ३० कथाएँ गोĒवामीजीने कहɇ। एक-एक अǏरकȠ Ďयाðया कȠ। गोĒवामीजीने
३० कथाèकȷ माāयमसे गायņीजीकȷ कȢल ३० अǏरɭकȠ Ďयाðयाको पूणɷ कर िदया।

कथा १: िनज संदेह ... हरनी (मा. १.३१.४)

आइये आगे चलɜ! कथाका Ōारćभ करते हɥ। जब गोĒवामीजीने कहा—
मैं पुिन िनज गुǤ सन सुनी कथा सो सूकरखेत।
समुझी निहȺ तिस बालपन तब अित रहॆउȼ अचेत॥

(मा. १.३०क)
तो लोगɭने पूछा—“आपने अपने गुǤदेवसे कौन-सी कथा सुनी?” गोĒवामीजी कहते हɥ—

“मेरȶ गुǤदेवने मुझे ३० िदनɭकȷ आधारपर ३० कथाएँ सुनायɇ, वे ३० कथाएँ मɤ िलखने जा रहा
ǧȼ।” आगे ३१वɛ दोहȶकȠ चौथी पिƐसे गोĒवामीजीने कहना Ōारćभ िकया। गोĒवामीजी अपनी
कथाकȠ िवषयसूची (अनुĽमिणका) बता रहȶ हɥ।

िनज संदेह मोह ŏम हरनी। करउȼ कथा भव सिरता तरनी॥
(मा. १.३१.४)

चारɭ वƊाèकȠ ◌िƿ उपȟĒथत हो रही हȸ यहाँ। चार वƊा हɥ हमारȶ मानसजीमɛ। चार घाट
हɥ—

(१) शरणागित घाट—इसे गऊ घाट भी कहते हɥ। इसकȷ वƊा हɥ गोĒवामीजी, Ŕोता हɥ
सभी संत और मन।

(२) कमɷ घाट—इसे पंचायती घाट भी कहते हɥ। इसकȷ वƊा हɥ याǑवċ‍जी और Ŕोता
भरƮाजजी।

(३) Ǒान घाट—इसे राजघाट भी कहते हɥ। इसकȷ वƊा हɥ िशवजी और Ŕोता हɥ भगवती
पावɷतीजी।

(४) उपासना घाट—इसको भाषामɛ जनानाघाट या पनघट भी कहते हɥ। यहाँ पुǤष ƾान
नहɇ करते, मिहलाएँ करती हɥ। हमारȶ यहाँ पहलȶ अनुशासन था। इसीिलए हमारी कथामɛ कहा
जाता हȸ िक मिहलाएँ िजन पिƐयɭमɛ बैठती हɥ वहाँ पुǤषɭको नहɇ बैठना चािहए और पुǤष िजन
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पिƐयɭमɛ बैठते हɥ वहाँ मिहलाèको नहɇ बैठना चािहए। बǥत पाप लगता हȸ। यहाँ तो मिहलाएँ
ठȶल-पेलकर पुǤष वाली पिƐयɭमɛ जाकर बैठ जाती हɥ। यह ठीक नहɇ हȸ।

पिनघट परम मनोहर नाना। तहाँ न पुǤष करिहȺ अƾाना॥
(मा. ७.२९.२)

यह सĆयता हȸ। पनघटपर पुǤष कभी नहɇ जाता था ƾान करनेकȷ िलए। इस पनघटकȷ, भिƊ 
घाटकȷ, वƊा हɥ भुशुȟýडजी और Ŕोता हɥ गǤडजी।

तो गोĒवामीजी पहलȶ अपने घाटसे Ōारćभ कर रहȶ हɥ, ‍ɭिक शरणागितसे सारȶ सƦुण आ
जाते हɥ जीवमɛ। यथा—

भिƊः परेशानुभवो िवरिƊरĂयņ चैष िņक एककालः।
ŌपƯमानĒय यथा˜तः Ēयु԰ुिƿः पुिƿः ǏुदपायोऽनुघासĬ॥

(भा.पु. ११.२.४२)
भागवतमɛ कहा गया हȸ िक भिƊ , भगवदनुभव, और िवरिƊ सब शरणागितसे Ōाƴ हो जाते

हɥ। अतः पहला घाट गोĒवामीजीका शरणागित घाट हȸ।
वणाɷनामथɷसƓानां रसानां छѢसामिप।
मƒलानां च कƤाɷरौ वѢे वाणीिवनायकौ॥

गोĒवामीजी वाणी-िवनायककȠ व◌ना करते हɥ। सरĒवती और गणपितकȠ व◌नाएँ तो
साधारण अथɷ हȸ। व◌ुतः यहाँ वाणी माने सीताजी और िवनायक माने िविशƿ नायक भगवाħ
Ŕीराम, इनकȠ व◌ना कर रहȶ हɥ। ‍ɭ? गोĒवामीजी कहते हɥ—हȶ भगवħ! हमारȶ राǀमɛ आज
पाँचɭपर संकट हȸ—

(१) वणाɷनाĬ —आज वणɯपर संकट हȸ; वणɷ ĎयवĒथा चूणɷ-मूणɷ हो रही हȸ, तहस-नहस हो
रही हȸ। शासक भी वोट बɤकमɛ पǏपात कर रहȶ हɥ, उ◌ɇका पǏ लȶ रहȶ हɥ जो आतƏवािदयɭकȷ
सरगने हɥ। हमारा पǏ कौन लȶ रहा हȸ? कǧȼ तो बǥत कȢछ हȸ कहनेको। हज याņामɛ िकतनी
सȟąसडी दी जा रही हȸ! आज हमारȶ िह◌ू आये िदन बŉीनाथ, कȷदारनाथमɛ मर जाते हɥ। ‍ा
सȟąसडी दी गयी उनको? मानसरोवरकȠ याņामɛ ‍ा सȟąसडी दी गयी उनको? कȢछ नहɇ िदया
गया। अभी गािजयाबादमɛ बǥत बड़ा हज हाऊस बनाया गया और जो पचास करोड़ Ǥपया लगा
वह हमारा लगा। इनकȷ बापका लगा ‍ा? हमारा ही तो Ǥपया लगा हȸ, और िकसका लग रहा
हȸ? हज हाऊस बना रहȶ हɥ आप, पर हमारȶ यहाँ िह◌ू जो तीथɷमɛ मरते हɥ उनका ‍ा होता हȸ?
चार-धाम हाऊस आपने ‍ɭ नहɇ बनाया, मानसरोवर हाऊस ‍ɭ नहɇ बनवाया? कहा िकसे
जाए? जवरा मारे रोए न देय। पर अब नहɇ चलȶगा। गोĒवामीजीने कहा—“हȶ भगवħ! हमारȶ
वणाɷŔमपर संकट हȸ।”

(२) अथɷसƓानाĬ —हमारी आिथɷक पȞरȟĒथितमɛ संकट हȸ। अब तो, हमारȶ यहाँ गोमांसकȷ
िनयाɷतपर छȤट दे दी गयी। अब तो खुलȶआम िनयाɷत हो रहा हȸ मांस का। यही पȞरȟĒथित रही
तो हमारा पशुधन समाƴ हो जायेगा, यहाँ पशु देखनेको नहɇ िमलɜगे। चारɭ ओरसे हमारी ȟĒथित
चरमरा रही हȸ, हमारȶ अथɷपर संकट हȸ।

(३) रसानाĬ —हमारȶ रस (आन◌)पर संकट हȸ, हम आनȟ◌त नहɇ हो पा रहȶ हɥ।
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(४) छѢसाĬ —वेदɭपर संकट हȸ। वैिदक संĒकȨित को कहाँ बढ़ावा िदया जा रहा हȸ?
(५) मƒलानाĬ —हमारȶ मƒलपर संकट हȸ।
हȶ भगवħ! हमारȶ इन पाँचɭ संकटɭको दूर कȠिजये।
इसीिलए गोĒवामीजीने कहा िक हम रामजीकȠ पाँच लीलाèका वणɷन करɜगे। ये पाँच

लीलाएँ हमारȶ पाँचɭ संकटɭको दूर कर दɛगɇ—
(१) बाल-लीला—इस लीलासे वणाɷनाĬ वणाɷŔम-संकट दूर होगा। (२) िववाह-

लीला—इस लीलासे अथɷसƓानाĬ अथɷ-संकट दूर होगा। (३) वन-लीला—इस लीलासे
रसानाĬ रसɭका संकट दूर होगा। (४) रण-लीला—इस लीलासे छѢसाĬ छ◌का (वेदɭका)
संकट दूर होगा। (५) राöय-लीला—इस लीलासे मƒलानाĬ मƒलɭका संकट दूर होगा।

वणाɷनामथɷसƓानां रसानां छѢसामिप।
मƒलानां च कƤाɷरौ वѢे वाणीिवनायकौ॥

अब गोĒवामीजी सरĒवती और गणपितका भी व◌न करते हɥ। साथ-साथ वाणी माने Ŏǈाणी,
बृहती वाणी सीताजीका, एवं िवशेषनायक धीरोदाƤ नायक Ŕीरामच◌जीका व◌न करते हɥ।

भवानीशƏरौ वѢे ŔƩािवƼासǦिपणौ।
याĆयां िवना न पďयिэ िसƩाः ĒवाэःĒथमीƼरĬ॥

(मा. १ म.ƻो. २)
हमारȶ जीवनमɛ ŔƩा नहɇ रही आज। वैिदक धमɷकȷ Ōित आĒथा भी नहɇ हȸ, िवƼास भी नहɇ

हȸ। इससे—भवानीशƏरौ वѢे ŔƩािवƼासǦिपणौ। हȶ भगवħ! हमारȶ Ŕोताèकȷ मनमɛ
वैिदक धमɷकȷ Ōित आĒथा जगाइये और वैिदक धमɷकȷ Ōित िवƼास जगाइये।

वѢे बोधमयं िनþयं गुǤȺ शƏरǦिपणĬ।
यमािŔतो िह वĽोऽिप चѨः सवɷņ वѧते॥

(मा. १ म.ƻो. ३)
आजकल तो गुǤèकȠ बाढ़ लग गयी हȸ। सब गुǤ बनते िफर रहȶ हɥ भईया!

गली-गली गुǤ िफरत है मोते दीǏा लेओ।
और,

धोती लोटा कुरता बीस Ǥपैया देओ॥
आजकल दीǏा देना बड़ा सरल हो गया हȸ, सभी दीǏा दे रहȶ हɥ। माईकपर १२० Ǥपये जमा

कराकर दीǏा दी जा रही हȸ। पर गुǤ कौन हो सकता हȸ? जो बोधमय हो, सारȶ पुराणɭ, वेदɭका
िजसे Ǒान हो। गुǤ शƏरजीकȷ समान ŔीरामभƊ होना चािहए।

िशव सम को रघुपित Ŏतधारी। िबनु अघ तजी सती अिस नारी॥
पन कर रघुपित भगित ٝढ़ाई। को िशव सम रामिहȺ िŌय भाई॥

(मा. १.१०४.७–८)
गुǤ शƏरको बुलाओ, शƏरजीकȷ समान गुǤ होना चािहए।
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तुम पुिन राम राम िदन राती। सादर जपǥ अनँग आराती॥
(मा. १.१०८.७)

एक बार िकसीने िशवजीसे ये Ō˜ िकये—
(१) “‍ɭ भगवħ! आप सचमुच भोलȶ भýडारी हɥ? अरȶ! िजस च◌माको दǏने Ŕाप दे

िदया, िकतना दुƿ शिश! शिश गुǤ ितय गामी ... (मा. २.२२८), जो गुǤपˑीगामी, गुǤपˑीपर
िजसकȠ ◌िƿ चली गयी—ऐसे कलिƏत च◌माको माथेपर धारण कर िलया आपने?” यहाँ
िशवजीका उƤर बǥत िवमल हȸ, सुनने लायक हȸ। िशवजीने कहा—“देिखये! मेरी ◌िƿ च◌माकȷ
िकसी अवगुणपर नहɇ गयी। च◌मामɛ एक सƦुण हȸ।” “‍ा सƦुण हȸ?” बोलȶ—“मेरȶ Ōभुकȷ
नामका उƤराƩɷ च◌मासे जुड़ा हȸ। रामच◌ मेरȶ Ōभु हɥ, उनकȷ नामका उƤराƩɷ च◌ हȸ, अतः उसे
मɤने अपने म◌कपर चढ़ा िलया।” बोिलये भƊवþसल भगवाħ कȠ जय! इतना कोई भगवाħ का
भƊ होगा?—ŔीरामचѨ रघुपुƒव राजवयɷ (रा.◌.◌ो. ९५)! िकतना सु◌र!!

(२) “Ŕीगƒाको म◌कपर ‍ɭ रखा? गƒाजी तो भगवाħ कȠ चरणोदक हɥ।”—आगे
चलकर भगवाħ गƒाको पार करɜगे रामावतारमɛ, इसिलए गƒाको म◌कपर रख िलया।

(३) “और तीन-तीन नेņ ‍ɭ भगवħ?”—(क) अिˎ नेņ, (ख) सूयɷ नेņ, और (ग) च◌
नेņ—ये तीन हमारȶ रामजीकȷ नामसे Ōकट ǥए हɥ। रसे अिˎ Ōकट होती हȸ, आसे सूयɷनारायण
Ōकट होते हɥ, मसे च◌मा Ōकट होते हɥ—हेतु कृशानु भानु िहमकर को (मा. १.१९.१)
इसिलए इनको म◌कपर रख िलया।

िशव समको रघुपित Ŏतधारी। िबनु अघ तजी सती अिस नारी॥
(मा. १.१०४.७)

िकतना सु◌र! यमािŔतो िह वĽोऽिप चѨः सवɷņ वѧते (मा. १ म.ƻो. ३) ‍ा सु◌र,
अरȶ! िशवजीको पाकर िƮतीयाका च◌मा आज पूिजत हो गया। उसी Ōकार यिद गुǤदेवका
आŔय लȶ लɜ, तो जीवनमɛ जो टȶढ़ा िशđय हȸ उसकȠ उसी Ōकार पूजा होगी जैसे शƏरजीकȷ
म◌कपर िƮतीयाकȷ च◌माकȠ पूजा होती हȸ। िशđयको गुǤ माथेपर चढ़ा लȶता हȸ।

गुǤदेव परम कृपालȡ रे। भज मन ŔीगुǤचरणĬ॥
गुǤदेव दीन दयालȡ रे। भज मन ŔीगुǤचरणĬ।
ŔीगुǤचरणं भवभयहरणĬ।
गुǤदेव परम कृपालȡ रे। भज मन ŔीगुǤशरणĬ॥
ŔीगुǤचरणं मƒलकरणĬ।
गुǤदेव दीनदयालȡ रे। भज मन ŔीगुǤचरणĬ॥

बोलो गुǤदेव भगवाħ कȠ जय-जय हो! बोलो शƏरजीकȠ जय!! शƏर Ǧपमɛ हɥ गुǤदेव।
शƏरजी संहार करते हɥ, उसी Ōकार गुǤदेव िशđयɭकȷ दोषɭका संहार कर देते हɥ। िजस Ōकार
शƏरजी ĎयिƊ को रामजीसे िमला देते हɥ, उसी Ōकार गुǤदेव ĎयिƊ को रामजीसे िमला देते हɥ।

सीतारामगुणŀामपुýयारýयिवहािरणौ ।
वѢे िवशुƩिवǑानौ कवीƼरकपीƼरौ॥

(मा. १ म.ƻो. ४)
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सीतारामजीकȷ गुणŀाम Ǧप वनमɛ दो लोग िवहार करते हɥ—(१) कवीƼर—वाċमीिकजी
और (२) कपीƼर—हनुमाħ जी। इन दोनɭका िवǑान माने अनुभव िवशुƩ हȸ, परमपिवņ हȸ। वो
मेरा गीत हȸ ना—

एक पी-पी करके गाता है एक गा-गा करके पीता है। २
इक जी-जी करके गाता है इक गा-गा करके जीता है॥ २

संĒकȨतमɛ वाċमीिकको िपक कहते हɥ। ‍ा कहते हɥ? िपक —वѢे वाċमीिककोिकलĬ
(रा.र.◌ो. ३४) और हनुमाħ जीको किप कहते हɥ। और दोनɭको देखो तो एक दूसरȶका उċटा
हȸ। िपकः का उċटा ‍ा हȸ? किपः। और किपः का उċटा ‍ा हȸ? िपकः। िपबħ कायित का
अथɷ हȸ—पीते-पीते गाता हȸ और कायħ िपबित —गाते-गाते पीता हȸ। एक भगवाħ कȷ ऐƼयɷका
गान करता हȸ, दूसरा भगवाħ कȷ माधुयɷका गान करता हȸ। वाċमीिकजी भगवाħ कȷ माधुयɷका गान
करते हɥ, हनुमाħ जी भगवाħ कȷ ऐƼयɷका गान करते हɥ। पर सौ◌यɷ दोनɭमɛ रहता हȸ।

अब गोĒवामीजी सीताजीकȠ ◌ुित करते हɥ—
उƬविĒथितसंहारकािरणीं ƌेशहािरणीĬ।
सवɷŔेयĒकरीं सीतां नतोऽहȺ रामवƵभाĬ॥

(मा. १ म.ƻो. ५)
उƬवȟĒथितसंहाराħ कारयित । सीताजी ‍ा करती हɥ? (१) उƬव-कािरणीĬ —सीताजी

Ŏǈाजीसे जीवकȠ उ◌िƤ कराती हɥ। Ŏǈाजीको शिƊ देकर जीवकȠ उ◌िƤ कराती हɥ,
(२) िĒथित-कािरणीĬ —सीताजी िवđणुजीको शिƊ देकर जीवका पालन कराती हɥ, (३)
संहार-कािरणीĬ —सीताजी शƏरजीको शिƊ देकर जीवका संहार कराती हɥ, और (४)
ƌेशहािरणीĬ —सीताजी रामजीसे Ōाथɷना करकȷ जीवका ƌȷश हरवा लȶती हɥ। तो भƊɭने
कहा—“सीताजी चार लोगɭसे चार काम करवा लȶती हɥ, Ēवयं ‍ा करती हɥ?” तो (५)
सवɷŔेयĒकरीĬ —सीताजी जीवका कċयाण Ēवयं करती हɥ। उपिनषĥ  मɛ Ŕेय और Ōेय दो बातɛ
कहɇ गयɇ हɥ—(१) यिद Ōेय चािहए तो संसार िमलȶगा, (२) यिद Ŕेय चािहए तो Ŕीराघवे◌
सरकार िमलɜगे। सीताजी जीवको िकसीको नहɇ सɰपतɇ। कहती हɥ—“बेटा! तुमको यिद Ŕेय
चािहए तो तुम रामजीकȷ चरणɭमɛ चलो। मɤ तुćहारी सहायता कǦȽगी।” तो सीताजी सवɷका,
सबका Ŕेय करती हɥ। इसपर मेरा कȠतɷन हȸ न—

मन भूल मत जइयो, सीता रानीके चरण।
मन भूल मत जइयो, सीता रानीके चरण॥
सीता रानीके चरण, बǧरानीके चरण।
सीता रानीके चरण, बǧरानीके चरण॥
मन भूल मत जइयो, सीता रानीके चरण।
मन भूल मत जइयो, सीता रानीके चरण॥
सीता रानीके चरण, महारानीके चरण।
सीता रानीके चरण, महारानीके चरण।
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सीता रानीके चरण, पटरानीके चरण।
सीता रानीके चरण, पटरानीके चरण।
सीता रानीके चरण, राधा-रानीके चरण।
मन भूल मत जइयो, सीता रानीके चरण।
मन भूल मत जइयो, सीता रानीके चरण॥

Ŕीसीता महारानीजूकȠ जय हो! नतोऽहȺ रामवƵभाĬ —गोĒवामीजी कह रहȶ हɥ िक ऐसी
सीताजीको मɤ नमन करता ǧȼ। अपनी कथाका Ōारćभ करɜगे गोĒवामीजी। कहते हɥ—

यĂमायावशविƤɷ िवƼमिखलȺ Ŏǈािददेवासुरा
यþसƥवादमृषैव भाित सकलȺ रʘौ यथाऽहेŏɷमः।
यЁादः ҫव एक एव िह भवाćभोधेि԰तीषाɷवतां
वѢेऽहȺ तमशेषकारणपरȺ रामाðयमीशं हिरĬ॥

(मा. १ म.ƻो. ६)
वѢेऽहȺ रामाðयमीशं हिरĬ —राम ही िजनका नाम हȸ ऐसे हȞर, ईƼर भगवाħ रामजीको

मɤ व◌न करता ǧȼ। कौन से हȞर? तो, यĂमायावशविƤɷ िवƼमिखलȺ Ŏǈािददेवासुरा। सारा
संसार—Ŏǈािद देवता, असुर—ये सब िजनकȠ मायाकȷ वशमɛ हɥ; यþसƥवाģ —िजनकȠ सƤासे;
अमृषैव भाित सकलȺ—अमृषा सवɺ सकलȺ यþसƥवादेव भाित —यƯिप संसार सþय हȸ, परȺतु
भगवाħ कȷ Ōकाशकȷ िबना Ōकािशत नहɇ होता—

जगत Ōकाďय Ōकाशक रामू। मायाधीश ñयान गुन धामू॥
(मा. १.११७.७)

इतना ही नहɇ! रʘौ यथाऽहेŏɷमः—जैसे साँपमɛ रĒसीका ŏम भी Ōकािशत होता हȸ
Ōकाशकȷ कारण; यिद आँखमɛ Ōकाश न हो तो ‍ा आप रĒसीको समझ सकɝगे? उनकȷ
Ōकाशसे तो सभी Ōकािशत हɥ—असģ पदाथɷ भी और सģ पदाथɷ भी।

जासु सþयता ते जड़ माया। भास सþय इव मोह सहाया॥
(मा. १.११७.८)

और भी, यЁादः ҫव एक एव िह भवाćभोधेि԰तीषाɷवतां—संसार-सागरसे पार करने
वालɭकȷ िलए, िजनकȷ मनमɛ संसार सागरको पार करनेकȠ इ◌ा हȸ, उनकȷ िलए भगवाħ का चरण
ही एकमाņ जहाज हȸ और कोई जहाज नहɇ। बस, भगवाħ कȷ चरण हम पकड़ लɜ; वे हमɛ डȤबने
नहɇ दɛगे। तमशेषकारणपरȺ—जो सभी कारणɭसे परȶ हɥ, Ŏǈाजीसे भी परȶ हɥ, िवđणुजीसे भी परȶ
हɥ, शƏरजीसे भी परȶ हɥ—ऐसे रामजीको मɤ व◌न करता ǧȼ।

पाँच देवताèकȠ व◌ना कȠ गोĒवामीजीने—(१) गणपित, (२) सूयɷ, (३) िवđणु, (४)
पावɷतीजी, और (५) िशवजीकȠ। ‍ɭिक उनकȠ ◌िƿ मɛ सब राममय हɥ। िमिथलाकȷ Ōकरणमɛ
कहɜगे िक रामजीकȷ दशɷनमɛ पाँचɭ देवताèकȷ दशɷन हो जाते हɥ, ये भगवाħ कȷ पाँचɭ अƒ हɥ—

कुंजर मिन कंठा किलत उरिन तुलिसका माल।
बृषभ कंध केहिर ठविन बल िनिध बाǥ िबशाल॥

(मा. १.२४३)
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गोĒवामीजी ŌितǑा करते हɥ।
िनज संदेह मोह ŏम हरनी। करउȼ कथा भव सिरता तरनी॥

(१) िनज संदेह हरनी—मɤ यह जो कथा कह रहा ǧȼ, वह मेरȶ स◌ेहको दूर कर रही हȸ।
(२) मोह हरनी—याǑवċ‍जीकȠ जो कथा हȸ, वह मोहको दूर करȶगी। (३) ŏम हरनी—
िशवजीकȠ जो कथा हȸ, वह ŏमको दूर करȶगी और (४) भव सिरता तरनी—भुशुȟýडजीकȠ
जो कथा हȸ, वह भव सȞरताकȠ नाव हȸ।

गोĒवामीजीको एक ही स◌ेह हȸ। वे कहते हɥ—“मɤ Ŕीरामकथा कȹसे गाऊȽगा?” किव
ने—िनज बुिध बल भरोस मोिह नाहीं, ताते िबनय करउȼ सब पाहीं (मा. १.८.४) कहा।
उनको स◌ेह हȸ—“रामजीकȷ िदĎय चȞरņको मɤ कȹसे कह सकȥȽगा?”

कहȼ रघुपित के चिरत अपारा। कहȼ मित मोिर िनरतसंसारा॥
(मा. १.१२.१०)

“कहाँ रामच◌जीकȷ अपार-चȞरņ और कहाँ संसारमɛ फȽसी मेरी बुिƩ!” इसीिलए सारȶ
िवˏɭको दूर करनेकȷ िलए मƒलाचरण िकया। और आप जानते हɥ िक आजतक िकसी किवने
इतना बड़ा मƒलाचरण नहɇ िकया। कोई करȶ! २० ƻोक कर िलया, बǥत कर िलया।
कादćबरीकारने भी २० ƻोकɭमɛ मƒलाचरण िकया हȸ, तो भी उनकȠ कादćबरी पूरी नहɇ ǥई।
इतना मƒलाचरण तो िकसीने िकया ही नहɇ। अब बǥतसे मƒलाचरणका फल िमला, इतना
Ōचार भी आजतक िकसी ŀĂथका ǥआ नहɇ िजतना रामचȞरतमानसका ǥआ।

पाँचɭ देवताèकȠ Ōाथɷना कर ली। गुǤदेवकȠ ŌाथɷनाकȠ—“भगवħ! आप कȨपा कȠिजये।”
संतɭकȠ Ōाथɷना कȠ और दुƿɭकȠ ŌाथɷनाकȠ िक तुमलोग िवˏ मत डालना। दुƿ बǥत िवˏ डालते
हɥ, िबना कारण। अ◌मɛ कह िदया िक मɤ संपूणɷ संसारको सीताराममय जानता ǧȼ—सीयराममय
सब जग जानी (मा. १.८.२)। यहाँ मयĞ Ōþयय आगत अथɷमɛ ǥआ हȸ। कहते हɥ िक संपूणɷ
नारीवगɷ सीताजीकȷ पाससे आया, पुǤषवगɷ रामजीकȷ पाससे आया। अतः—

सीयराममय सब जग जानी। करउȼ Ōनाम जोिर जुगपानी॥
(मा. १.८.२)

इतना बड़ा भƊ कौन होगा?
“‍ɭ िलख रहȶ हɥ आप Ŕीरामकथा?” तो गोĒवामीजीने कहा—बात ऐसी हȸ िक आपने

इितहास तो पढ़ा होगा। नाल◌ा िवƼिवƯालय और तǏिशला िवƼिवƯालयकȷ पु◌कालयɭमɛ
जब िवधिमɷयɭने आग लगायी तो छः महीने पयɷ◌ आग जलती रही। सारी पु◌कɝ जलकर खाक
हो गयɇ, राख हो गयɇ। यह तो कितपय पु◌कɭको ही हमारȶ पूवɷज Ŏाǈणɭने अपनी जांघɭमɛ
काट-काटकर िसलकर रखा। आज Ŏाǈणɭको बǥत गािलयाँ दी जाती हɥ, बǥत गािलयाँ; पर
आज यिद हमारा Ŏाǈण-समाज न होता तो कȢछ भी न बचता। ये तो अब Ŏाǈण बौरा गये
हɥ, और पिƹमी-उƤर Ōदेशमɛ तो ९९%से भी अिधक Ŏाǈणɭकȷ कĂधɭपर जनेऊ नहɇ होता। ये
लǏण ठीक नहɇ हɥ। हमɛ िफर, एक बार िफर, अपने धमɷपर त◌र हो जाना चािहए। िफरसे ॐ
भूभुɷवः Ēवः तþसिवतुवɷरेýयं भगɮ देवĒय धीमिह िधयो यो नः Ōचोदयाģ ॐकȠ गुंजार हो
जानी चािहए। तो देिखये, गोĒवामीजीने कहा—“िजतने ŀĂथ जल गये हɥ, उन सबको मɤ िफर
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उʘीिवत कǦȽगा।” वे तो वाċमीिक हɥ न; तो वाċमीिकजीको तो सब ŀĂथɭका Ǒान हȸ। पूरȶ ŀĂथ
जो भी जल गये थे, सारȶ ŀĂथɭकȷ सार तƥवको रामचȞरतमानसमɛ लाकर भर िदया गोĒवामीजीने।
बोलȶ—“जाओ िकतना जलाओगे? ऋिषयɭकȠ ŌǑाको तो तुम नहɇ जला सकते!” वे कह
रहȶ हɥ िक मेरी किवता तो ďमशानकȠ िवभूित हȸ, राख हȸ—भव अंग भूित मसान की (मा.
१.१०.११), वह रामजीकȷ ĒवǦप संकɹषकȷ शरीरमɛ लग गयी, धĂय हो गयी।

मंगलकरिन किलमलहरिन तुलसी कथा रघुनाथ की।
गित कूर किबता सिरत की öयों सिरत पावन पाथ की॥
Ōभु सुजश संगित भिनित भिल होइिह सुजन मन भावनी।
भव अंग भूित मसान की सुिमरत सुहाविन पावनी॥

(मा. १.१०.११)
अथाɷģ मेरी (तुलसीदासजीकȠ) यह कथा मंगलकरिन हȸ। यह किलमलहरिन हȸ,

किलमलको नƿ करȶगी। मेरी किवता गƒाजीकȷ ŌवाहकȠ भाँित हȸ। गित कूर किबता सिरत
की öयों सिरत पावन पाथ की गƒाजीका Ōवाह टȶढ़ा हȸ, वĽ गितसे बहती हȸ, पर जगģ को
धĂय करती हȸ। उसी Ōकार मेरी किवता भलȶ ही टȶढ़ी हो, पर गƒाजीकȷ ŌवाहकȠ भाँित ही
जीवकȠ िदशाको भी बदलȶगी और दशाको भी। मɤ मानता ǧȼ िक मेरी किवता मसानकȠ राख हȸ।
ďमशानकȠ राख अपिवņ होती हȸ पर वह जब शƏरजीकȷ शरीरमɛ लग जाती हȸ, तब तो पिवņ
हो जाती हȸ। उसी Ōकार मेरी किवता जब रामजीसे िमल गयी, तो िनƹय ही मɤ धĂय-धĂय हो
गया! आहा!

िनज संदेह मोह ŏम हरनी। करउȼ कथा भव सिरता तरनी॥
(मा. १.३१.४)

गोĒवामीजीने सबकȠ व◌ना कर डाली और कहा—“सब लोग आशीवाɷद दɛ मुझे।” देिखये!
बǥत भƊ हɥ गोĒवामीजीकȷ, रामजी कȷ। एक छोटी-सी बात कǧȼ! एक बार गोĒवामीजी
Ŕीअवधमɛ, Ŕीसरयूजीमɛ ƾान करने आये। उसी समय एक मिहला आयी। उसे ƾान करना
था। उसने गोĒवामीजीसे कहा—“बाबा! आपको आपकȷ रामजीकȠ शपथ। जबतक मɤ न कǧȼ,
पीछȶ मुड़कर न देिखयेगा और न ही बाहर आइयेगा।” गोĒवामीजी बोलȶ—“ठीक हȸ।” तो उस
मिहलाने ƾान कर िलया, परȺतु ƾान करनेकȷ पƹाģ वह कहना भूल गयी िक बाबा बाहर िनकल
आइये। ƾान करकȷ, कपड़ȶ धारण कर वह चली गयी। कड़ाकȷकȠ ठȺड, पौषका महीना और
गोĒवामीजी खड़ȶ रह गये—“जब मेरȶ रामजीकȠ शपथ दी हȸ, तब तो जब ये बोलȶ तब मɤ बाहर
िनकलȤȼ।” पूरी रात खड़ȶ रहȶ गोĒवामीजी! सवेरा ǥआ। अयोāयाकȷ राजाने पता लगवाया िक
गोĒवामीजी हɥ कहाँ? सेवकɭने आकर बताया िक महाराज! वे तो सरयूजीमɛ खड़ȶ हɥ। राजाने
पूछा—“‍ɭ खड़ȶ हɥ?” तब सेवकɭने कहा—“एक मिहलाने शपथ दे दी थी िक जबतक
मɤ न कǧȼ, बाहर न िनकिलयेगा।” राजाने पूछा—“नाम ‍ा था उसका?” तुलसीदासजीने
कहा—“नाम मɤ नहɇ जानता।” अब बतायɛ, और समĒया हो गयी। और उ◌ɭने (गोĒवामीजीने)
कहा—“जबतक वह मिहला नहɇ कहȶगी तबतक भलȶ मर जाऊȽ; बाहर नहɇ िनकलȤȼगा, उसने
मुझे मेरȶ रामजीकȠ शपथ दी हȸ।” जब पूरी अयोāयामɛ मिहलाको ढȤȼढनेमɛ टाईम लगा तब िढȺढोरा
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िपटवाया गया िक कौन मिहला गोĒवामीजीसे िमली थी। अ◌मɛ वह मिहला दोपहरतक िमली।
उसने कहा—“मɤ गोĒवामीजीसे िमली थी। मɤने उ◌ɛ रामजीकȠ शपथ दी थी, परȺतु मɤ तो उनसे
कहना भूल गयी। भगवħ! मुझे Ǐमा करɜ।” लोगɭने कहा—“चल मूखɷ! चल अब तो कह दो
गोĒवामीजीसे।” नारी सरयूजीकȷ तटपर गयी और बोली—“बाबाजी! मुझसे भूल हो गयी। अब
आप बाहर िनकल आइये।” तो गोĒवामीजीने कहा—“बड़ी कȨपा कȠ आपने, इस बहाने सरयूमɛ
खड़ȶ रहनेका सौभाñय मुझे िमला।” इतने रामभƊ थे। इतनी रामनाममɛ िनǃा िकसकȠ होगी?
सीतारामजीकȠ तथा सबकȠ व◌नाकȠ गोĒवामीजीने। चारɭ ŏाताèकȠ व◌ना, हनुमाħ जीकȠ
व◌ना, सीतारामजीकȠ व◌ना। िकसीने पूछा—“जब चारɭ ŏाताèकȠ और सीताजीकȠ व◌ना
कर ली, तो शेष तीनɭ बǧèने—(१) माýडवीजीने, (२) उिमɷलाजीने, (३) ŔुितकȠितɷजीने—‍ा
िबगाड़ा था? उनकȠ व◌ना ‍ɭ नहɇ कȠ आपने?” तो गोĒवामीजीने कहा िक भई! मɤने इनकȠ
भी व◌नाकȠ हȸ; वहɇ, सीताजीकȠ व◌नामɛ—

जनकसुता जगजनिन जानकी। अितशय िŌय कǤना िनधान की॥
ताके जुग पद कमल मनावउȼ। जासु कृपा िनरमल मित पावउȼ॥

(मा. १.१८.७–८)
देिखये! यहाँ चार िवशेषण िदए गये हɥ—जनकसुता, जगजनिन, जानकी, अितशय िŌय

कǤना िनधान की।
(१) जनकसुता—इसमɛ जनकसुता शąदका जो Ōयोग िकया हȸ गोĒवामीजीने—मांडवी

Ŕुतकीरित उरिमला कुअँिर लई हȼकािर कै (मा. १.३२५.१२)—ये माýडवीजी हɥ, जनक
वंशकȷ राजा कȢशकȷतु (कȢशāवज)कȠ बेटी हɥ। तो माýडवी जनकसुता हɥ।

(२) जगजनिन—ŔुितकȠितɷजी शņुˏलालजीकȠ पˑी हɥ, ये जगजनिन अथाɷģ जगģ कȠ माता
हɥ।

(३) जानकी—उिमɷलाजी जनकजीकȷ गोņमɛ Ōकट (उ◌Ʊ) ǥई हɥ, अतः जानकी हɥ।
(४) अितशय िŌय कǤना िनधान की—और सीताजी पृÿवीसे Ōकट ǥई हɥ; इसिलए

Ďयवहारसे न तो वे जनकजीकȠ पुņी हɥ न ही कȢछ। वे तो अितशय िŌय कǤना िनधानकȠ हɥ,
वे तो रामजीको बǥत िŌय हɥ—

मन जािहȺ राँचेउ िमिलिह सो बर सहज सुѢर साँवरो।
कǤना िनधान सुजान शील सनेह जानत रावरो॥

(मा. १.२३६.९)
इसिलए चारɭकȠ व◌ना गोĒवामीजीने कर ली। जनकसुतासे माýडवीजी, जगजनिनसे

ŔुितकȠितɷजी, जानकीसे उिमɷलाजी, और अितशय िŌय कǤना िनधान की कहनेसे
सीताजीकȠ। तो, नाम-व◌ना—बǥत उ̖ल, बǥत िवमल चचाɷ। “‍ा Ōधानता हȸ आपकȠ
कथामɛ?” गोĒवामीजी कहते हɥ—मेरी कथामɛ भगवाħ कȷ ĒवभावकȠ Ōधानता हȸ—

Ōभु तǤ तर किप डारपर ते िकए आपु समान।
तुलसी कǧȼ न रामसे सािहब शीलिनधान॥

(मा. १.२९क)
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इसिलए यहाँ गोĒवामीजी भगवाħ कȠ Ēवभाव-Ōधान कथा कहɜगे।
संबत सोरह सै एकतीसा। करउȼ कथा हिर पद धिर शीसा॥
नौमी भौम बार मधु मासा। अवधपुरी यह चिरत Ōकासा॥

(मा. १.३४.४–५)
मƒलका िदन, चैņ शुƌकȠ नवमी, अयोāया और—

िबमल कथा कर कीҖ अरȺभा। सुनत नसािहȺ काम मद दंभा॥
(मा. १.३५.६)

और नाम पर िलखा—
रामचिरतमानस एिह नामा। सुनत Ŗवन पाइय िबŔामा॥

(मा. १.३५.७)
“िकसने नामकरण िकया आपकȠ कथाका?” बोलȶ—इसका नामकरण करने Ēवयं शƏरजी

आये—
रिच महेश िनज मानस राखा। पाइ सुसमय िशवा सन भाखा॥
ताते रामचिरतमानस बर। धरेउ नाम िहय हेिर हरिष हर॥

(मा. १.३५.११–१२)
मɤने कहा—“महाराज मेरȶ ŀĂथका नामकरण करɜगे?” Ēवयं शƏरजीने Řदयमɛ िवचार करकȷ

कहा—“िबċकȢल कǦȽगा।” शƏरजीने आकर मेरȶ ŀĂथका नाम रामचȞरतमानस िकया और पूरा
मानसका Ǧपक सुनाया। रामचȞरतमानसमɛ वही गुण हȸ जो मानसमɛ हȸ, मानसरोवरमɛ हȸ। यहाँ
सात सोपान हɥ—सƴ Ōबंध सुभग सोपाना (मा. १.३७.१)। यहाँ ŌबĂध माने सात काýड हɥ,
वे ही सु◌र सीिढ़याँ हɥ उनकȠ। रामजीकȠ मिहमा ही जल हȸ; पुरईन चौपाई हȸ; छ◌, सोरठा,
और दोहा उसकȷ सु◌र कमल हɥ। सारा Ǧप वणɷन कर िदया और कहा िक इसी मानसकȷ दशɷन
करकȷ मेरी बुिƩ िदĎय हो गयी। ƾान िकया उसमɛ और मेरȶ मुखसे किवता िनकल पड़ी।

तब कहा—“आपकȠ किवताका ‍ा नाम हȸ?” तो कहा—मेरी किवताका नाम हȸ सरजू।
मानससे सरजू Ōकट ǥá और रामचȞरतमानससे मेरी किवता—

सरजू नाम सुमंगलमूला। लोक बेद मत मंजुल कूला॥
(मा. १.३९.१२)

यही सरजू आगे रामभƊ गƒाजीसे िमली और राम-लǎमण युगल ĒवǦप शोणसे िमली और
बन गयी िņमुहानी! रामǦप सागरमɛ जाकर—राम ĒवǦप िसंधु समुहानी (मा. १.४०.४)
आन◌ लȶ िदया इसने, गƒाजीसे िमलकर। रामǦपी सागरमɛ सȟćमिलत हो गयी। यहाँ िदĎय
सरजूमɛ उमा-महȶश िववाह-बराती—ये सब जलचर; रामजीकȷ जĂमोþसवकȠ बधाई—यही भँवर;
चारɭ भाइयɭका बालचȞरņ—यही कमल, हाय-हाय! अǴत पूरा Ǧपक; सीताजीकȷ ĒवयंवरकȠ
कथा—नदीकȠ सु◌रता; नाना Ōकारकȷ Ō˜ोƤर—नावपर चढ़ȶ याņी और कȷवटकȠ चचाɷ;
परशुरामजीका Ľोध—घोर धार [घोर धार भृगुनाथ िरसानी (मा. १.४१.४)]; और आन◌
करकȷ भगवाħ Ŕीरामजीका जो िववाह उþसाह ǥआ—यही नदीकȠ बाढ़। सब लोग ŌसƱतासे
नहा रहȶ हɥ।
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राम ितलक िहत मंगल साजा। परब जोग जनु जुरेउ समाजा॥
काई कुमित कैकयी केरी। परी जासु फल िबपित घनेरी॥

(मा. १.४१.७–८)
Ŕीराम-राज-ितलक कȷ िलए Ŕीअयोāयामɛ जो मƒल सजाये गये—वे ही ƾानकȷ िलए पवɷ

हɥ, कȹकȷयीकȠ कȢमित—काई हȸ और उसको नƿ करनेकȷ िलए भरतजीका चȞरņ ही जप-यǑ
हȸ। गोĒवामीजीने कहा िक मेरी किवतामɛ छहɭ ऋतुएँ हɥ—(१) हेमэ—ŔीशƏर-पावɷतीजीका
िववाह; (२) िशिशर—Ŕीरामजीकȷ जĂमोþसवका वणɷन; (३) वसэ—Ŕीसीतारामजीकȷ
िववाहका वणɷन; (४) ŀीđम—Ŕीरामजीकȷ वनवासका वणɷन; (५) वषाɷ—राम-रावण युƩ
वणɷन; तथा (६) शरĀ —रामराöयका सुख और िवशेष नीितकȠ बड़ाई ही सु◌र शरĀ ऋतु हȸ।
एतावता—

मित अनुहािर सुबािर गुन गन गिन मन अҖवाइ।
सुिमिर भवानी शंकरिहȺ कह किब कथा सुहाइ॥
अब रघुपितपद पंकǤह िहय धिर पाइ Ōसाद।
कहउȼ जुगल मुिनवयɷ कर िमलन सुभग संबाद॥

(मा. १.४३ क-ख)
िसयावर रामच◌ भगवाħ कȠ जय हो! अब मोह हरनी कथाकȠ चचाɷ कल।

िनज संदेह मोह ŏम हरनी। करउȼ कथा भव सिरता तरनी॥
(मा. १.३१.४)

॥ सीताराम जय सीताराम, सीताराम जय सीताराम ॥
॥ सीताराम जय सीताराम, सीताराम जय सीताराम ॥
॥ सीताराम जय सीताराम, सीताराम जय सीताराम ॥
॥ सीताराम जय सीताराम, सीताराम जय सीताराम ॥

बोिलये रामच◌ भगवाħ कȠ जय हो!
पवनपुņ हनुमाħ जीकȠ जय हो!

गोĒवामीजी तुलसीदास महाराजकȠ जय हो!
॥ जय जय Ŕीसीताराम ॥
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॥ नमो राघवाय॥

कċयाणानां िनधानं किलमलमथनं पावनं पावनानां
पाथेयं यĂमुमुǏोः सपिद परपदŌाƴये ŌिĒथतĒय।
िवŔामĒथानमेकं किववरवचसां जीवनं सʘनानां
बीजं धमɷŉुमĒय Ōभवतु भवतां भूतये रामनाम॥

ŔीरामचѨ रघुपुƒव राजवयɷ
राजेѨ राम रघुनायक राघवेश।
राजािधराज रघुनѢन रामभŉ
दासोऽहमƯ भवतः शरणागतोऽिĒम॥

नीलाćबुजďयामलकोमलाƒځ सीतासमारोिपतवामभागĬ।
पाणौ महासायकचाǤचापं नमािम रामं रघुवंशनाथĬ॥
यņ यņ रघुनाथकीतɷनं तņ तņ कृतम԰काƝिलĬ।
वाđपवािरपिरपूणɷलोचनं माǤितं नमत राǏसाэकĬ॥

जयित किवकुमुदचѨो ǥलसीहषɷवधɷन԰ुलसी।
सुजनचकोरकदćबो यϫिवताकौमुदीं िपबित॥

(Ŕी)सीतानाथसमारćभां (Ŕी)रामानѢायɷमāयमाĬ।
अĒमदाचायɷपयɷэां वѢे (Ŕी)गुǤपरćपराĬ॥
ŔीगुǤ चरन सरोज रज िनज मन मुकुर सुधािर।
बरनउȼ रघुबर-िबमल-जस जो दायक फल चािर॥

िसयावर रामच◌ भगवाħ कȠ जय।
(Ŕी)रामचिरतमानस िबमल कथा करौं िचत चाइ।
आसन आइ िवरािजये (Ŕी)पवनपुņ हरषाइ॥

िसयावर रामच◌ भगवाħ कȠ जय। पवनसुत हनुमाħ  जी महाराजकȠ जय हो। गोĒवामी
तुलीदासजी महाराजकȠ जय हो। Ōेमसे बोिलये Ŕीसीताराम भगवाħ कȠ जय हो।

॥ सीताराम जय सीताराम, सीताराम जय सीताराम ॥
॥ सीताराम जय सीताराम, सीताराम जय सीताराम ॥

तुलसी सीताराम कहो Řदय रािख िबĒवास।
कबǧȼ िबगड़त ना सुने (Ŕी)सीतारामके दास॥

िसयावर रामच◌ भगवाħ कȠ जय।



Ō◌ावना ŔीरामचȞरतमानस-कथा िƮतीय पुđप

रामकथा सुंदर करतारी। संशय िबहग उड़ावनहारी॥
(मा. १.११४.१)

पȞरपूणɷतम परा◌र परमाþमा भगवाħ ŔीसीतारामजीकȠ कȨपासे आज हम एक बǥत
ऐितहािसक चचाɷ करने बैठȶ हɥ। ऐितहािसक चचाɷ इसिलये िक यह मोदीनगरकȠ कथा, हमारी
कथाèकȠ जो संðया हȸ, उसमɛ यह १२५१वɇ रामकथा हȸ। दूसरी बात ŔाƩपǏकȠ कथा हȸ और
तीसरी बात, िजस िदन मेरी कथाका ६०वाँ वषɷ पूणɷ होगा [१४ जनवरी २०१७को]—मɤने १४
जनवरी १९५७को कथाका Ōारćभ िकया था और अब आप लोगɭकȷ पुýयसे ६० वषɷ पूणɷ हो
गये—बǥत अ◌ा रहȶगा िक उसी समय यह कथा पु◌काकार होकर आपकȷ समǏ आयेगी।

कलकȠ चचाɷमɛ हम एक बात कह चुकȷ हɥ िक गायņीजीकȷ जो २४ अǏर होते हɥ, वे जब
तþसिवतुवɷरेýयंसे िगनते हɥ तब होते हɥ। पर इसकȷ पहलȶ ĎयाŘित तो होती हȸ, Ōणव होता हȸ,
और जब जपकȷ पƹाģ भी एक बार Ōणव लगाया जाता हȸ; तब पूणɷ गायņी बनती हȸ—
ॐ भूभुɷवः Ēवः। तþसिवतुवɷरेýयं भगɮ देवĒय धीमिह। िधयो यो नः Ōचोदयाģ। ॐ।

अब गायņीजीकȷ अǏरɭकȠ संðया हो जाती हȸ—तीस। तो गोĒवामीजीने यही कहा िक महिषɷ
वाċमीिकजीने वाċमीकȠयरामायणमɛ चौबीस हजार ƻोक कहकर गायņीजीकȷ चौबीसɭ अǏरɭकȠ
Ďयाðया कȠ, पर ॐ भूभुɷवः Ēवः और पƹाģ का ॐ—ये ६ अǏर छȤट गये। वही वाċमीिकजी
तुलसीदासजी बनकर Ōकट ǥए और कहा—“भगवħ! जो छȤट गया था, उसे पूरा कर दे रहा
ǧȼ।” तब उ◌ɭने रामचȞरतमानसजीमɛ २४ और ६ = ३० कथाएँ िलखकर गायņीजीकȷ तीस
अǏरɭकȠ Ďयाðया कȠ—यही यहाँकȠ संगित हȸ। जैसा िक आप सुन रहȶ हɥ और मɤ बार-बार यह
बात कह भी रहा ǧȼ िक मेरी कथामɛ वे ही िवषय आयɛगे जो गोĒवामीजीकȷ सćमत हɥ, िज◌ɛ
तुलसीदासजी महाराज चाहते हɥ। यिद तुलसीपीठाधीƼरकȠ कथामɛ तुलसीदासजीकȠ सćमित नहɇ
आयेगी तो िफर और कहाँ आयेगी? वे पहलȶ कह चुकȷ हɥ—

संबुक भेक सेवार समाना। इहाँ न िबषय कथा रस नाना॥
तेिह कारन आवत िहय हारे। कामी काक बलाक िबचारे॥

(मा. १.३८.४–५)
कहते हɥ िक जैसे मानसरोवरमɛ सीपी नहɇ रहती, कȠटभǏी मɛढक नहɇ होते, शैवाल नहɇ

होते; उसी Ōकार मेरी रामचȞरतमानसमɛ िवषय-कथाएँ तो हɥ ही नहɇ। भागवतजीमɛ हɥ, बुरा मत
मािनयेगा। भागवतजीमɛ िवषय-कथाएँ हɥ कȢछ। अĂय ŀĂथɭमɛ हɥ। परȺतु गोĒवामीजीकȠ ŌितǑा हȸ
िक उनकȷ रामचȞरतमानसमɛ िकसी भी ŌकारकȠ िवषय-कथा नहɇ हȸ। इसिलए मनचलȶ लोगɭका
यहाँ आना नहɇ हो सकता। यहाँ बालक आ सकते हɥ, बािलकाएँ आ सकती हɥ, युवक-युवितयाँ
आ सकती हɥ, वृƩ-वृƩाएँ आ सकती हɥ; पर लɰडȶ-लफाड़ी यहाँ नहɇ आ सकते, मɤ िफर कह
रहा ǧȼ। इसिलए तीस कथाèका Ōारćभ करते हɥ। Ōथम कथा वे अपनी ही कह रहȶ हɥ—

िनज संदेह मोह ŏम हरनी
(मा. १.३१.४)

कहते हɥ—िनज संदेह। गोĒवामीजीको भगवाħ पर संदेह नहɇ, िनजपर संदेह हȸ। बारćबार
कह रहȶ हɥ िक मɤ Ŕीरामकथा कह सकȥȽगा या नहɇ—
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कहȼ रघुपित के चिरत अपारा। कहȼ मित मोिर िनरत संसारा॥
(मा. १.१२.१०)

‍ा बात हȸ! कहाँ रामच◌जीकȷ अपार चȞरņ जो सौ करोड़ रामायणɭमɛ कहȶ गये! अकȷलȶ
महिषɷ वाċमीिकने सौ करोड़ रामायणɭमɛ रामकथाएँ गायɇ और अग◌य, लोमश, अिˎवेश,
कȨđणƮैपायन वेदĎयास आिद मुिन पहलȶ ही रामायण बनाकर ŔीहȞर Ōभु Ŕीराम कȠ कȠितɷ का
गान कर चुकȷ हɥ—

मुिनन Ōथम हिरकीरित गाई
(मा. १.१३.१०)

इतना Ďयापक तो िकसीका चȞरņ हो ही नहɇ सकता। इसीिलए गोĒवामीजीको अपनेपर संदेह
हȸ—

िनज बुिध बल भरोस मोिह नाहीं। ताते िबनय करउȼ सब पाहीं॥
(मा. १.८.४)

सबसे कहते हɥ—“कȨपा कȠिजये, िजससे िक मɤ हȞरयशकȠ रचना कǦȽ, ŔीहȞरजीका यश
कह सकȥȽ।”

िबबुध िबŌ बुध ŀह चरन बंिद कहउȼ कर जोिर।
होइ ŌसƱ पुरवǥ सकल मंजु मनोरथ मोिर॥

(मा. १.१४छ)
और पहलȶ कह चुकȷ हɥ—

सो न होइ िबनु िबमल मित मॊिह मितबल अित थोर।
करǥ कृपा हिरजस कहउȼ पुिन पुिन करउȼ िनहोर॥

(मा. १.१४ख)
इतना िवनŐ कोई हो ही नहɇ सकता। जो बड़ा होता हȸ, वह िवनŐ होता ही हȸ—

नमिэ फिलनो वृǏा नमिэ गुिणनो जनाः।
शुđककाǃाƹ मूखाɷƹ न नमिэ कदाचन॥

“फलवालȶ वृǏ झुकते ही हɥ। िवƯािवनयसंपƱ लोग झुकते ही हɥ। सूखी लकड़ी और
मूखɷ—ये कभी नहɇ झुकते।” इतने िवनŐ! हमारȶ यहाँ बǥत अ◌े किव ǥए [२०वɇ शताąदीमɛ],
भोजपुरीकȠ किवता उ◌ɭने ही ŌारćभकȠ—साकȷतवासी पȟýडत च◌शेखरजी िमŔ। वे िलखते
हɥ गोĒवामीजीकȷ िलए िक अरȶ! इतने िवनŐ हɥ गोĒवामीजी—

शाƽ छहों रस वेद पुरानन आगमके सब तƥव िनचोरे।
िजये लगे सब िŌये लगे सब आखर-आखर अमृत घोरे।
पाप नसायन पुĂयपरायन हाथ रामायन मानस तोरे।
काहे बदे िलखे बबुआ यह सþय कहउȼ िलिख कागद कोरे॥

इतनी िवनŐता होनेपर भी आǑा करते हɥ—
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किबत िबबेक एक निहȺ मोरे। सþय कहउȼ िलिख कागद कोरे॥
(मा. १.९.११)

अपने संदेहकȠ ४३ दोहɭमɛ चचाɷ कर ली िक मुझे अब अपनेपर संदेह हȸ, मɤ Ŕीरामकथा
कȹसे कह सकȥȽगा और कह रहा ǧȼ—“िनिƹत हȸ िक हमारȶ Ōभु राघवजी, भगवाħ रामच◌जी,
शठ सेवककȠ Ōीित व ǤिचकȠ रǏा करɜगे। यह उनका Ēवभाव हȸ। यƯिप मɤ शठ सेवक ǧȼ, मɤने
देखा हȸ िक जब अहċयाको तारा Ōभुने, तो Ōþयेक पþथरकȠ इ◌ा ǥई िक मुझपर भी भगवाħ
चरण रखɛ। तब पþथरɭकȠ ǤिचकȠ रǏा करनेकȷ िलए सेतुबĂधकȠ भगवाħ ने लीला कर दी। सारȶ
वानरɭसे पþथर ढȡलवाया और सभी पþथरɭपर अपने चरणकमल रखकर उनकȠ ǤिचकȠ रǏा कर
ली।” नहɇ तो ‍ा एक ही बाणसे सागरको सोख नहɇ लȶते? िवभीषण Ēवयं चिकत हɥ। शुकने
रावणसे कहा—“िजनका एक बाण सɤकड़ɭ सागरɭको सोख सकता हȸ, इतना सामÿयɷ होनेपर
भी आज वे ही Ŕीराम, आपकȷ छोटȶ भैया िवभीषणसे सागर तरणका उपाय पूछ रहȶ हɥ—सक
सर एक शोिष शत सागर (मा. ५.५६.२), इतना सामÿयɷ होने पर भी—तव ŏातिहȺ पूँछॆउ
नय नागर (मा. ५.५६.२) जो एक बाणसे अन◌ सागरɭको सुखा सकते हɥ, आज वही Ōभु
िवभीषणसे पूछ रहȶ हɥ—“बताइये िवभीषण! सागरको कȹसे पार िकया जाए?”

राम तेज बल बुिध िबपुलाई। शेष सहस शत सकिहȺ न गाई॥
तासु बचन सुिन सागर पाहीं। माँगत पंथ कृपा मन माहीं॥

(मा. ५.५६.१ व ३)
यही तो चȞरņ हȸ Ōभुका! अब इतना उदाƤ उदाहरण पूरȶ िवƼमɛ कहाँ िमलȶगा? बताइये न!

हम तो उƤर लȶनेकȷ िलए बैठȶ हɥ। पूरी कĎवाली, शेर-शायरी सब कȢछ कर लो; रामजी जैसा
कहɇ उदाहरण िमल जाए संसारकȷ समŀ सािहþयमɛ और जो दे दɛ, तो मɤ उनका िशđय बननेकȷ
िलए तैयार ǧȼ—मɤ कह दे रहा ǧȼ।

गोĒवामीजी कहते हɥ िक यƯिप मुझको संदेह हȸ, पर मुझे रामजीकȷ Ēवभावका भरोसा हȸ िक
रामजी दुƿ सेवककȠ भी Ōीित और ǤिचकȠ रǏा करɜगे। पþथरɭकȠ ŌीितकȠ रǏा कȠ। वानरɭसे
सभी पþथर मँगवाकर तथा Ōþयेक िशलापर अपने चरण रखकर उ◌ɛ धĂय कर िदया। और
वानर-भालȡèकȠ ǤिचकȠ रǏा कर दी, उ◌ɛ म◌ी बना िलया अपना।

शठ सेवककी Ōीित Ǥिच रिखहै राम कृपालȡ।
उपल िकए जलयान जेिहȺ सिचव सुमित किप भालȡ॥

(मा. १.२८क)

कथा २: िनज ... मोह ... हरनी (मा. १.३१.४)

अब भरƮाज संवादका Ōारćभ कर रहȶ हɥ—मोह हरनी (मा. १.३१.४)। भरƮाजजी ŔीŌयागमɛ
िवराजते हɥ—

भरƮाज मुिन बसिहȺ Ōयागा। ितनिहȺ रामपद अित अनुरागा॥
(मा. १.४४.१)
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भरƮाजजी तपĒवी हɥ—
तापस शम दम दया िनधाना। परमारथपथ परम सुजाना॥

(मा. १.४४.२)
माघमɛ कċपवास होता हȸ, जब सूयɷनारायण मकरपर आते हɥ। यहाँ गोĒवामीजी संिहता कह

रहȶ हɥ िक वƊाको इतना Ēवत◌ नहɇ होना चािहए, जो वैिदक-मयाɷदाका ही उƵƓन कर बैठȶ।
कहते हɥ िक देिखये! वƊाको ‍ा-‍ा कहना चािहए इसकȠ एक आचार-संिहता हȸ—

ŎǈिनǦपन धरमिबिध बरनिहȺ तƥविबभाग।
कहिहȺ भगित भगवंत कै संजुत ñयान िबराग॥

(मा. १.४४)
कह तो िदया गोĒवामीजीने। अब इतनेपर भी कोई न माने; यिद भीड़ जुटाना ही वƊाका

लǎय बन जाए, तो ठीक हȸ, उसे हम वƊा नहɇ, बकता कहɜगे। गोĒवामीजीने इस एक
दोहȶमɛ संपूणɷ वैिदक-भारतीय-संĒकȨितकȠ Ďयाðया कर डाली। वैिदक-भारतीय-संĒकȨित ‍ा हȸ?
िकन-िकन िवषयɭपर चचाɷकȠ जा सकती हȸ? ŎǈिनǦपन—Ŏǈका िनǦपण होना चािहए,
वह अपने-अपने संŌदायकȷ अनुसार वƊा करɜ; अƮैत, िविशƿाƮैत, िवशुƩाƮैत, Ʈैत, ƮैताƮैत,
अिच◌भेदाभेद आिद। अब कौन कर रहा हȸ। धरमिबिध—धमɷकȠ िविधकȠ चचाɷ मीमांसाकȷ
अनुसार। बरनिहȺ तƥव िबभाग—तƥवकȷ िवभागकȠ चचाɷ सांðय, योग, वैशेिषक, और
Ăयायकȷ अनुसार। कहिहȺ भगित भगवंत कै संजुत ñयान िबराग—Ǒान और वैराñयसे युƊ
भगवाħ कȠ भिƊका वणɷन। और वैसी चचाɷ कǦȽ, तो सातɭ काýडɭका िवषय कह रहȶ हɥ—(१)
बालकाýड—ŎǈिनǦपण, (२) अयोāयाकाýड—धमɷिविध/मीमांसा, (३) अरýयकाýड—
सांðय, (४) िकिđकĂधाकाýड—योग, (५) सुѢरकाýड—वैशेिषक, (६) युƩकाýड वा
लƏाकाýड—Ăयाय और (७) उƤरकाýड—Ǒान, वैराñय सिहत भगवाħ कȠ भिƊ—यह हȸ
Ďयाðया।

अब तो बालĎयास बन गये हɥ लोग। अनुिचत नहɇ मानना चािहए, पर ऐसे-ऐसे लड़कȷ
कथा कहते हɥ जो Ēवयं रामायण कभी पढ़ȶ नहɇ। िजनको रामः रामौ रामाः—पूरा शąदǦप भी
नहɇ आता होगा। सोिचये! अरȶ ‍ा बालĎयास? बालशुक ǥए थे, कȷवल एक ही थे वे। अब
बालĎयास कौन बनेगा? वे तो बालक कभी नहɇ रहȶ, जĂम लȶते ही वे युवक बनकर बदȞरकाŔम
चलȶ गये, तो कहाँ वो बालĎयास रहȶ? ‍ɭिक ĎयिƊ जब कथाको पैसेका साधन बना लȶगा,
जब कथा हरी-हरी नोटका साधन बन जायेगी, तो हȞरका साधन तो नहɇ बनेगी।

कċपवासमɛ बǥत अ◌ा सþसंग होता हȸ।
एक बार भिर मकर नहाये। सब मुनीश आŔमिन िसधाये॥

(मा. १.४५.३)
संपूणɷ मकराकɹ-पयɷ◌ ƾान िकया। सभी ऋिष अपने-अपने आŔम आ गये, परȺतु

याǑवċ‍जी महाराजको भरƮाजजीने चरण पकड़कर रोक िलया—भरƮाज राखे पद टेकी
(मा. १.४५.३), पूजा कȠ और कहा—“भगवħ! मुझे एक संशय हȸ—नाथ एक संशय बड़
मोरे (मा. १.४५.७)। मुझे डर भी लग रहा हȸ, लाज भी लग रही हȸ। वाċमीिकजीका मɤ िशđय

४९



कथा २ ŔीरामचȞरतमानस-कथा िƮतीय पुđप

ǧȼ, िफर भी मुझे संशय हȸ। भगवħ! आप सƦुǤ हɥ, उपिनषदɭकȷ Ďयाðयाता हɥ। आज आपसे मɤ
औपिनषद पुǤषकȷ संबĂधमɛ पूछ रहा ǧȼ—तं þवा औपिनषदं पुǤषं पृΎािम (बृ.उ. ३.९.२६)।

राम नाम कर अिमत Ōभावा। संत पुरान उपिनषद गावा॥
(मा. १.४६.२)

वेद, पुराण, Ŕीरामतािपनी-उपिनषĥ, सीतोपिनषĥ, रामरहĒयोपिनषĥ, हनुमŉहĒयोपिनषĥ
आिद अनेक उपिनषĥ Ŕीरामनामका Ōभाव कहते हɥ। िशवजी िनर◌र जपते हɥ रामनामको—
संतत जपत शंभु अिबनाशी (मा. १.४६.३)। और सुना हȸ िक वही वेदवेदा◌वेƯ रामच◌जी
दशरथजीकȷ यहाँ अवतार लȶकर आये—

एक राम अवधेशकुमारा। ितन कर चिरत िबिदत संसारा॥
(मा. १.४६.७)

परȺतु उनकȷ चȞरņको देखकर मुझे मोह हो गया। ‍ɭ?—
नािर िबरह दुख सहॆउ अपारा। भयउ रोष रन रावन मारा॥

(मा. १.४६.८)
भगवħ! काम, Ľोध, लोभ—ये तीनɭ िवकार तो ĎयिƊको नरकमɛ लȶ जाते हɥ। ये तीनɭ

नरककȷ Ʈार हɥ—
िņिवधं नरकĒयेदं ƮारȺ नाशनमाþमनः।
कामः Ľोध԰था लोभ԰ĒमादेतϹयं þयजेģ॥

(भ.गी. १६.२१)
पर मुझे तो रामजीमɛ तीनɭ दोष िदख रहȶ हɥ। (१) काम—मुझे रामजीमɛ काम भी िदख रहा

हȸ, तभी तो नारीका िवयोग ǥआ। (२) Ľोध—रामजीमɛ Ľोध भी िदख रहा हȸ, Ľोध आया तो
युƩमɛ रावणको मार डाला। (३) लोभ—रामजीमɛ लोभ भी िदख रहा हȸ, Ēवणɷमृगकȷ पीछȶ दौड़
पड़ȶ। रामजी तो मुझे कामी भी िदख रहȶ हɥ, Ľोधी भी िदख रहȶ हɥ, और लोभी भी िदख रहȶ हɥ।
यिद इनमɛ तीनɭ दोष हɥ तो शƏरजी इनका नाम जपते कȹसे हɥ?

Ōभु सॊइ राम िक अपर कॊउ जािह जपत िņपुरािर
(मा. १.४६)

भगवħ! यह मेरȶ मनमɛ मोह हȸ—”
अस िबचािर Ōगटउȼ िनज मोǧ। हरǥ नाथ किर जन पर छोǧ॥

(मा. १.४६.१)
िकतनी ĎयवȟĒथत Ŕीरामकथा हȸ। मɤ िफर कह दे रहा ǧȼ, िह◌ुओ! िच◌ा मत करना।

िकसीको कोई िच◌ा करनेकȠ आवďयकता नहɇ। कहते हɥ—जबतक िजयɛगे ..., ‍ा िजयɛगे?
ऐसी-ऐसी बात मेरȶ िलए नहɇ कहनी चािहए। अजरामरवЂाǑो िवƯामथɷƜ िचэयेģ (िह.)।
िवƮाħ िवƯाका जब िच◌न करता हȸ, तो वह कभी नहɇ कहता िक हमको मरना हȸ। वह तो
अमर ◌िƿसे पढ़ता हȸ। ये सब िनरथɷक बातɛ मेरȶ सामने तो बोलनी ही नहɇ चािहए। अभी तो मɤ
बǥत लćबे समयतक िह◌ूधमɷका नेतृþव कǦȽगा। तो िमņो! िनज संदेह मोह ŏम हरनी (मा.
१.३१.४)कȷ अनुसार याǑवċ‍-भरƮाज संवादकȠ यह िƮतीय-कथा मोह हरनी हȸ।
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याǑवċ‍जीको हȼसी आयी—जाñयबċ̶ बोले मुसुकाई (मा. १.४७.२)। याǑवċ‍का
मतलब जानते हो? यǑĒय वċकः यǑवċकः। यǑवċकȷ भवः याǑवċ‍ः। गगाɷिदĆयो
यĝ (पा.सू. ४.२.१०५)। यǑमɛ जो वċकल (वृǏकȠ छालकȷ जो वƽ) टȼगे थे, उसीसे
याǑवċ‍जीका Ōाक̂ हो गया था। अǴत संत हɥ। याǑवċ‍जीने भरƮाजसे कहा—“अरȶ!
आप मूखɷ नहɇ हɥ। रामभƊ तुम मन Ľम बानी, चतुराई तुćहािर मैं जानी (मा. १.४७.३)।
आप मनसा-वाचा-कमɷणा राघवजीकȷ भƊ हɥ और आप चतुर हɥ। चाहǥ सुनै राम गुन गूढ़ा
(मा. १.४७.४)—Ōभु Ŕीरामजीकȷ िछपे ǥए गुणɭको आप सुनना चाहते हɥ, तभी कीҖेǥ Ō˜
मनǥȼ अित मूढ़ा (मा. १.४७.४)—ऐसे Ō˜ कर रहȶ हɥ, मानो आप बǥत मूखɷ हɥ; पर मूखɷ नहɇ
हɥ। आप मन लगाकर सुिनये—”

तात सुनǥ सादर मन लाई। कहउȼ राम कै कथा सुहाई॥
(मा. १.४७.५)

आपकȷ मनका जो मोह हȸ, वह मिहषासुर हȸ। उसको नƿ करनेकȷ िलए ŔीरामजीकȠ कथा
साǏाģ कािलका मैया हɥ—

महामोह मिहषेश िबशाला। रामकथा कािलका कराला॥
(मा. १.४७.६)

उस मिहषासुरको मारनेकȷ िलए भगवती Ōकट ǥá थɇ। संपूणɷ देवताèकȠ शिƊयाँ इकƟी
होकर नारी बन गयɇ—

एकĒथं तदभूƱारी Ďयाƴलोकņयं िþवषा
(दु.स. २.१३)

संपूणɷ देवताèका तेज एकņ ǥआ, तब वह बन गया नारी। इसी Ōकार संपूणɷ वैिदक-
वा≠यका Ǒान एकņ होकर बन गयी Ŕीरामकथा—इदं नवीनतया ĎयाचǏे जगƦुǤः। मɤ
जगƦुǤ ǧȼ और जगƦुǤने तो िकसीसे उधार नहɇ िलया हȸ। मɤने सरĒवतीजीकȠ िनलɮभ सेवा कȠ
हȸ। अहȺकार नहɇ कर रहा ǧȼ, पर आपको बता तो दूँ। सोिचये! लोग ‍ɭ पढ़ते हɥ? नौकरी
करनेकȷ िलए पढ़ते हɥ न। Percentage ‍ɭ इतने अ◌े-अ◌े लाते हɥ? इसीिलए िक नौकरी
िमल जाए। पर आप लोगɭकȷ पुýयसे मेरȶ िकतने सु◌र percentage रहȶ हɥ! सोिचये! िशǏा
Ǐेņमɛ ९९% Ōþयेक कǏामɛ लाकर भी, ९९% Ōितशतसे नीचे तो हमने कभी देखा ही नहɇ,
इतना करकȷ भी कभी नौकरीकȠ इ◌ा नहɇ कȠ िक मुझे नौकरी िमलȶ। दो-बार यूिनविसɷटीको
टॉप करने वाला ĎयिƊ नौकरी न करȶ। ये जे.आर.एफ. जब चला था, िजस वषɷ Ōथम बार
Ōारćभ ǥआ था, उस समय पूरȶ भारतकȷ िवƼिवƯालयɭसे कȷवल आठ लड़कɭका चयन ǥआ
था। मुझे कहनेमɛ ŌसƱता हो रही हȸ िक उसमɛ आठɭ लड़कɭमɛ सबसे पहलȶ चयन मेरा ǥआ था।
जे.आर.एफ. आप जान ही रहȶ हɥ—J for Junior, R for Research, F for Fellow—
Junior Research Fellow और मɤ Senior Research Fellow भी रहा अपने समयका।
परȺतु पढ़नेका फल नौकरी करना थोड़ȶ ही हȸ। नौकरी करते हɥ लोग अपने दो-एक बƕɭका
पेट पालनेकȷ िलए। पहलȶ तो चार-छः बƕे, अब तो वे भी नहɇ। लोग-बाग अब यही कह रहȶ
हɥ—“हम दो हमारȶ दो, बांñलादेशी आने दो।” दो लड़कɭको आप नहɇ पाल पाते और अपेǏा
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करते हɥ िक ये हमारी सेवा करȶगा। और मɤ िनरपेǏ भावसे पाल रहा ǧȼ सोलह वषɯसे हजारɭ
लड़कɭको और मɤने अपेǏा ही नहɇ कȠ िक कȢछ दɛगे ये। आपको तो अपने बेटȶसे अपेǏा होगी
िक इसकȠ बǧ आयेगी, सेवा करȶगी, भलȶ ही बǧ डȺडȶ मारȶ। पर हमारा तो Ō˜ ही नहɇ उठता।
इतने बƕɭको हमने research करायी, पर िकसी Research Scholar से एक घूँट पानीतक
नहɇ िपया—यह मेरा Ȟरकॉडɸ हȸ अपना। िमņो! मɤ यह िनवेदन करने जा रहा ǧȼ िक Ŕीरामकथाका
‍ा ĎयिƊþव हȸ! देिखये—

महामोह मिहषेश िबशाला। रामकथा कािलका कराला॥
(मा. १.४७.६)

जबतक Ŕीरामकथाको हम साधन मानते रहɜगे, तबतक हमारा कċयाण नहɇ होगा।
Ŕीरामकथा साधन नहɇ हȸ, यह तो हमारȶ स◌मɯका फल हȸ।

ŔीमƬागवतमɛ मɤ आपको लȶ चल रहा ǧȼ, जहाँ नारदजी वेदĎयासजीसे कहते हɥ—अरȶ
वेदĎयास!

इदं िह पुंस԰पसः ŔुतĒय वा िĒवƿĒय सूƊĒय च बुिƩदƤयोः।
अिवôयुतोऽथɷः किविभिनɷǦिपतो यदुƤमƻोकगुणानुवणɷनĬ॥

(भा.पु. १.५.२२)
कहते हɥ—पुंसः तपसः ŔुतĒय िĒवƿĒय सूƊĒय बुिƩदƤयोः इदमेव फलȺ किविभः

उƤमƻोकगुणानुवणɷनĬ अिवôयुतोऽथɷः िनǦिपतः। महापुǤषɭने संपूणɷ स◌मɯका यही
एकमाņ फल बताया हȸ िक भगवाħ कȷ गुणगणɭका अनुकȥलतासे हम वणɷन करते रहɜ। आपने
मुझे देखा होगा। िजस समय मɤ ितलक आिद करकȷ ... कोई बǥत मेक-अप तो नहɇ करता;
आजकल तो वƊा, हाय .. हाय ... हाय! मेक-अप करनेकȷ िलए लोगɭको बुलाते हɥ। भलȶ ही
भगवाħ उनका चेहरा गोबर-गणेश जैसे बनाये हɭ; भलȶ चेहरȶ पर पौने बारह बज रहȶ हɭ इनकȷ,
पूरा मेक-अप करते हɥ। एक बार िकसी वƊाकȷ उƧाटनमɛ मुझे जाना था। मɤ तो तैयार था और
वह वƊा तैयार ही नहɇ। मɤने कहा—“कहाँ?” बोलȶ—“गुǤजी अभी मेक-अप कर रहȶ हɥ।”
अब आयɛगे धीरȶ-धीरȶ! अरȶ पगलȶ! इस मेक-अपसे कोई लाभ नहɇ होगा। Ŕीरामकथाकȷ िलए
आāयाȟþमक मेक-अपकȠ आवďयकता होती हȸ—

केयूरािण न भूषयिэ पुǤषं हारा न चѨो̖ला
न ƾानं न िवलेपनं न कुसुमं नालږता मूधɷजाः।
वाýयेका समलƏरोित पुǤषं या संĒकृता धायɷते
Ǐीयэे खलȡ भूषणािन सततं वाñभूषणं भूषणĬ॥

(नी.श.)
सु◌र हार ĎयिƊको सुशोिभत नहɇ करते। ये पुǤषɭको सुशोिभत नहɇ करते, मिहलाèको

करते हɥ। यह बिहनɭकȷ िलए Ɔƒार हȸ, तुćहारȶ िलए नहɇ। िवलȶपन नहɇ, पुđप नहɇ, अलȺकȨत बाल
नहɇ, तो ĎयिƊको सुशोिभत कौन करता हȸ? वाýयेका समलƏरोित पुǤषĬ —जो संĒकारवती
वाणी होती हȸ, वही ĎयिƊको सćयĔ अलȺकȨत कर डालती हȸ। आज हमारȶ जीवनमɛ वाणीकȷ
संĒकार कहाँ हɥ? Ǐीयэे खलȡ भूषणािन—सभी आभूषण नƿ हो जाते हɥ। िनर◌रका आभूषण
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हȸ कौन? सततं भूषणं िकĬ ? सततं वाñभूषणं भूषणĬ —वाणीका आभूषण ही ĎयिƊका
सततका आभूषण हȸ।

भगवती Ŕीरामकथा—
महामोह मिहषेश िबशाला। रामकथा कािलका कराला॥

(मा. १.४७.६)
Ŕीदुगाɷसƴशतीका यह चȞरņ बडा उ̖ल चȞरņ हȸ, इसे मāयम चȞरņ कहते हɥ। और मāयम

चȞरņ का पाठ अलगसे िकया भी जाता हȸ। भगवतीजी मिहषासुरको मार रही हɥ—
गजɷ गजɷ Ǐणं मूढ मधु याविЁबाćयहĬ।
मया þविय हतेऽņैव गिजɷđयђाशु देवताः॥

(दु.स. ३.३८)
और जब भगवतीजीने मिहषासुरको मार िदया—

शĽादयः सुरगणा िनहतेऽितवीयɞ तिĒमѢुराþमिन सुरािरबले च देĎया।
तां तुƿȡवुः ŌणितनŐिशरोधरांसा वािñभः ŌहषɷपुलकोƦमचाǤदेहाः॥

(दु.स. ४.२)
सब भगवतीजीकȠ ◌ुित करते हɥ। तो यह मोहदलनी िƮतीय-कथा सćपƱ।

कथा ३: िनज ... ŏम हरनी (मा. १.३१.४)

अब तृतीय कथा हȸ—ŏम हरनी।
िनज संदेह मोह ŏम हरनी। करउȼ कथा भव सिरता तरनी॥

(मा. १.३१.४)
िवकारɭमɛ मोहका Ēथान कौन हȸ? जानते हो आप लोग? मुðय छः िवकार कहȶ जाते

हɥ—(१) काम, (२) Ľोध, (३) लोभ, (४) मोह, (५) मद, (६) माþसयɷ। तो िवकारɭमɛ मोहका
कौन-सा Ēथान बताया गया?—चौथा। और संयोग देिखये, याǑवċ‍जीने भरƮाजकȠ कथाका
जो उपĽम िकया गोĒवामीजीने चार दोहɭमɛ ही िकया हȸ—बालकाýडकȷ ४४वɛ दोहȶसे ४७वɛ दोहȶ
पयɷ◌। तुलसीदासजीकȠ कथा िनज संदेह हरनी Ōथम िदनकȠ कथा। याǑवċ‍जीकȠ िनज
मोǧ (मा. १.४६.१) िƮतीय िदनकȠ कथा। इन चार दोहɭमɛ ĎयिƊका मोह दूर होगा ‍ɭिक—

महामोह मिहषेश िबशाला। रामकथा कािलका कराला॥
(मा. १.४७.६)

यहाँ गोĒवामीजीने एक संकȷत िकया िक जैसे सभी देवताèका तेज एकņ होकर भगवती
दुगाɷ बन गया, उसी Ōकार अबतक उपलąध िजतना भी आषɷ-वा≠य हȸ [संपूणɷ लगभग डȶढ़
लाख पु◌कɝ कम-से-कम उपलąध हɥ]; ऋñवेदसे लȶकर हनुमाħ चालीसा पयɷ◌ डȶढ़ लाख जो
देवतुċय ŀĂथ हɥ, उन सभी ŀĂथɭका सार-सवɷĒव इकƟा होकर रामचȞरतमानस बन गया—यह
यहाँका ता◌यɷ हȸ।

मɤ मोदीनगरवालɭको कह रहा ǧȼ िक आपको जहाँ भी समझमɛ नहɇ आया उसे मɤ िफर
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बताऊȽगा। एक-एक अǏर आपको समझानेका Ōयास कǦȽगा मɤ। और मेरा यह दाियþव भी हȸ,
कतɷĎय भी हȸ ‍ɭिक मɤ जगƦुǤ ǧȼ। और मुझे Ōयास करकȷ अपने Ŕोताèको वैिदक-िह◌ू-
संĒकȨितसे पȞरिचत कराना ही होगा।

अब तृतीय कथा पावɷती-िशव संवादकȠ कथा हȸ। यह ŏम हरनी कथा हȸ। तुलसीदासजीको
संदेह हो रहा हȸ अपनेपर, भरƮाजको मोह हो रहा हȸ, और पावɷतीजीको ŏम हो रहा हȸ। भलȶ
उसकȠ मोह संǑा दी गयी हो बार-बार, पर हȸ वह ŏम। नारदजी भी कहते हɥ िक सतीजीको ŏम
ǥआ—

एक बार आवत िशव संगा। देखेउ रघुकुल कमल पतंगा॥
भयउ मोह िशव कहा न कीҖा। ŏमवश बेष सीय कर लीҖा॥

(मा. १.९८.७–८)
यह कथा ĎयिƊकȷ ŏमका हरण करȶगी—िनज संदेह मोह ŏम हरनी (मा. १.३१.४)।

चिकत भये ŏम Řदय िबशेषा (मा. १.५३.१) बǥत सु◌र Ō◌ावना हȸ।
एक बार ņेता जुग माहीं। शंभु गये कुंभज ऋिष पाहीं॥

(मा. १.४८.१)
एक बार ņेतायुगमɛ शƏरजी सतीजीको साथ लȶकर कȢćभजकȷ यहाँ जा रहȶ हɥ। यहाँ िशवजीकȷ

जीवनमɛ नौ (९) लǏण घट रहȶ हɥ, भिƊकȷ नौ अनुमापक। ‍ा Ōमाण हȸ िक ĎयिƊ भƊ हȸ?
यहाँ िशवजीमɛ नवɭ लǏण घटɜगे—

Ŕवणं कीतɷनं िवđणोः Ēमरणं पादसेवनĬ।
अचɷनं वѢनं दाĒयं सðयमाþमिनवेदनĬ॥

(भा.पु. ७.५.२३)
(१) ŔवणĬ —िशवजी सतीजीकȷ साथ अग◌यजीकȷ यहाँ आये तो िसƩा◌ बनाया Ŕवण

का—िकसी समथɷ स◌से Ŕीराम-कथाका Ŕवण करना चािहए। िकतनी सु◌र बात हȸ! नहɇ तो
‍ा आवďयकता थी िक िशवजी अग◌यजीकȷ यहाँ आ रहȶ हɥ—

संतनके संग लाग रे, तेरी िबगड़ी बनेगी।
िबगड़ी बनेगी तेरी, सबरी बनेगी॥

Ŋुवजीकी बन गयी, Ōǌादजीकी बन गयी।
गिणकाको खुल गयो भाग रे, तेरी िबगड़ी बनेगी॥

शबरीकी बन गयी, अिहċयाकी बन गयी।
केवटको खुल गयो भाग रे, तेरी िबगड़ी बनेगी॥

सुŀीवकी बन गयी, िवभीषणकी बन गयी।
हनुमतको खुल गया भाñय रे, तेरी िबगड़ी बनेगी॥

अरे पाýडवकी बन गयी, सुदामाकी बन गयी।
ŉौपदीको खुल गयो भाग रे, तेरी िबगड़ी बनेगी॥

कमाɷकी बन गयी और मीराकी बन गयी।
करमैतीको खुल गयो भाग रे, तेरी िबगड़ी बनेगी॥
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तुलसीकी बन गयी, कबीराकी बन गयी।
रामभŉाचायɷको खुल गयो भाग रे, तेरी िबगड़ी बनेगी॥

संतनके संग लाग रे, तेरी िबगड़ी बनेगी॥
िबगड़ीको तो संत या भगवंत ही बनाते हɥ। वेषसे कोई संत नहɇ होता, संतकȷ लǏण होते हɥ।

मɤ तो यह नहɇ कह रहा ǧȼ िक मुझमɛ संतकȷ लǏण हɥ, पर Ōयास कर रहा ǧȼ। ६६ वषɷ बǥत काम
कर िलया, अब तो संतɭकȷ पदिचǅɭ पर चलनेका Ōयास कǦȽ। रामनाम जपमɛ और रामकथामɛ
शेष जीवन पूणɷ हो—यही भगवाħ से Ōाथɷना हȸ। जब नारदजीसे पूछा गया—“भगवाħ कȠ भिƊ
कȹसे िमलती हȸ?” तो उ◌ɭने कहा—“मुðय साधन यही हȸ िक महþसंग होना चािहए। संतɭका
संग हो, सƦुǤ यिद िमल जाएँ। आहाहा! सƦुǤ िमलै जािहȺ िजिम संशय ŏम समुदाइ (मा.
४.१७), महþसƒ԰ु दुलɸभोऽगćयोऽमोघƹ (ना.भ.सू. २.१५)।

िशवजी कथा Ŕवण करने गये अग◌यजीकȷ यहाँ।
रामकथा मुिनवयɷ बखानी। सुनी महेश परम सुख मानी॥

(मा. १.४८.३)
अग◌यजीकȷ यहाँ िशवजी भगवाħ कȠ कथा सुन रहȶ हɥ—ŔवणĬ।
(२) कीतɷनĬ —और कȠतɷन देिखये! अग◌यजीने कहा िक मुझे दिǏणामɛ आपसे कȢछ

लȶना हȸ। Ŕोता वƊाको दिǏणा देता ही हȸ, आपने मुझसे रामकथा सुनी हȸ। मɤ दिǏणामɛ आपसे
भगवाħ कȠ भिƊकȷ िवषयमɛ कȢछ पूछȤȼगा—

ऋिष पूछी हिर भगित सुहाई। कही शंभु अिधकारी पाई॥
(मा. १.४८.४)

तो ८४ Ōसंग सुनाये िशवजीने अग◌यजीको और उ◌ɇ ८४ Ōसंगɭमɛ भिƊकȷ ८४ सूņɭकȷ
िसƩा◌ घटा िदए।

कहत सुनत रघुपित गुणगाथा। कछȡ िदन तहाँ रहे िगिरनाथा॥
(मा. १.४८.५)

कȢछ िदनɭतक वहाँ िवराजे। इतने तĂमय हɥ िक सतीजीका Ēमरण ही नहɇ आया िक वह भी
वहाँ रह रही हɥ। इसिलए गोĒवामीजी िगिरनाथा कह रहȶ हɥ, सितनाथा नहɇ कहा। सतीजीने
भगवाħ कȠ कथा नहɇ सुनी। वह कȢछ और िच◌न कर रही थɇ। सब पंडालमɛ आते हȸ, कथा
सुनने थोड़ȶ-ही आते हɥ। तो िमņो! सतीजीने कथा नहɇ सुनी। पर िशवजीने मनमɛ परम सुख
मानकर यह कथा सुनी—सुनी महेश परम सुख मानी। कȠतɷन भी हो गया—कहत सुनत
रघुपित गुणगाथा।

(३) ĒमरणĬ —अब Ēमरण देिखये। इतने तĂमय ǥए िशवजी िक अग◌यजीसे कहा—
“भगवħ! इतनी सु◌रकथा आपने सुनायी। मुझे रामजीकȷ दशɷन करने हɥ।” अग◌यजीने कहा—
“अरȶ िमņ! आपकȷ आनेसे थोड़ी देर पहलȶ, कȢछ ही घýटɭ पहलȶ, Ōभु मेरȶ यहाँ आये थे और
मɤने उनसे बǥत अ◌ी चचाɷएँ कɇ।” Ōभु अगڕय कर संग (मा. ७.६५)। कȢछ िदन रहनेकȷ
कारण इतने िदनɭमɛ ही रामजीने लǎमणजीको उपदेश भी दे िदया और शूपɷणखाका काýड हो
गया। कछȡ िदन तहाँ रहे िगिरनाथा (मा. १.४८.५)—जबतक अग◌यजीकȷ यहाँ िशवजी
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िवराजे, इतने ही िदनɭमɛ पƜवटीमɛ खर-दूषणकȷ साथ रामजीका संŀाम और उन दोनɭका वध,
सीताजीका अिˎŌवेश, मारीचकȷ साथ रावणका दýडकारýयमɛ आना तथा उसका कपट कȢरƒ
बनना और मारीचकȠ सहायतासे छल करकȷ रावण Ʈारा सीताजीका अपहरण कर लȶना—ये
सब घटनाएँ घट गयɇ। इधर जटायु और शबरीजीको गित देकर भगवाħ पćपा सरकȠ ओर बढ़
रहȶ हɥ। Řदय िबचारत जात हर केिहȺ िबिध दरसन होइ (मा. १.४८क)। िशवजी चल पड़ȶ,
मागɷ मɛ जाते-जाते मन मɛ िवचार कर रहȶ हɥ िक Ōभु Ŕीरामजीकȷ दशɷन िकस िविधसे हो सकते
हɥ।

शंकर उर अित छोभ सती न जानिहȺ मरम सॊइ।
तुलसी दरशन लोभ मन डर लोचन लालची॥

(मा. १.४८ख)
तलफला गये। यह हȸ ĒमरणĬ। आन◌ कर िदया—मन डर लोचन लालची। लोग कथाकȷ

बीचमɛ िभƱ-िभƱ गाने गाते हɥ। मɤ इतना करता ǧȼ िक मɤ भगवाħ कȷ चȞरņकȷ ही गीत बनाकर
गाता ǧȼ। गाता मɤ भी ǧȼ, पर मɤ गाना नहɇ गाता ǧȼ, गीत गाता ǧȼ। गीत भगवाħ कȷ होते हɥ।

मेरा जग गया मनका गीत, अब मुझे ̶ा िचэा।
मुझे िमल गया मनका मीत, अब मुझे ̶ा िचэा॥

िशवजी तड़प रहȶ हɥ और सभीसे पूछ रहȶ हɥ—“हȶ वृǏो! हȶ गोदावरी मैया! तुमने मेरȶ
रामजीको देखा हȸ?” “कȹसे रामजीको?”

धनुिहȺ चढ़ाते ǥए िकसीने मेरे राम देखे।
मѢ मुĒकाते ǥए िकसीने मेरे राम देखे॥
किटतट मुनीपट बाण-धनुधारी।
िकतको गये है मेरे िविपनिबहारी॥
िचƤको चुराते ǥए िकसीने मेरे राम देखे॥ धनुिहȺ ...
नील-ďयाम-घनतन जटा िसर धारे।
किटपे िनसंग कसे धनुष सँवारे॥
मनको लȡभाते ǥए िकसीने मेरे राम देखे॥ धनुिहȺ ...
गोदावरी कृपा करके Ōभुको बता दो।
तǤवों दया करके राघवको िदखा दो॥
नैन तरसाते ǥए िकसीने मेरे राम देखे॥ धनुिहȺ ...
िकस िबधरामजीके दशɷन पाऊँ।
िगिरधर Ōभुको अपने ٝगमें बसाऊँ॥
कǤणा बरसाते ǥए िकसीने मेरे राम देखे॥ धनुिहȺ ...
धनुिहȺ चढ़ाते ǥए िकसीने मेरे राम देखे।
मѢ मुĒकाते ǥए िकसीने मेरे राम देखे॥
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शंकर उर अित छोभ सती न जानिहȺ मरम सॊइ।
तुलसी दरशन लोभ मन डर लोचन लालची॥

िशवजीकȷ मनमɛ बǥत Ǐोभ हȸ पर सतीजी नहɇ जान पा रहɇ हɥ। गोĒवामीजी कहते हɥ िक
िशवजीकȷ मनमɛ तुलसी—तु अथाɷģ तुरीय Ŕीराम, ल अथाɷģ लǎमण और सी अथाɷģ सीताजीकȷ
दशɷनɭका लोभ हȸ। पर◌ु ŌभुकȠ गोपनीयता-भƒका डर हȸ। और तभी—शंभु समय तेिह रामिहȺ
देखा (मा. १.५०.१) अथाɷģ िशवजीने भगवाħ Ŕीरामकȷ दशɷन पा िलए। पर◌ु, कुसमय जािन
न कीҖ िचҖारी (मा. १.२३१.६)। ŌसƱ ǥए िशवजी।

(४) पादसेवनĬ —सतीजी भगवाħ रामकȷ पास आयɇ। उनको यह लगा िक मुझे देखकर
रामजी अपनी ◌िƿ डालɜगे मुझपर। रामजी तो जेिह सपनेǥȼ पर नािर न हेरी (मा. १.२३१.६)।
Ŕीराम◌वराजमɛ एक वचन आया हȸ बǥत अ◌ा—

िवƼािमņिŌयं दाэं ĒवदारिनयतœतĬ।
यǑेशं यǑपुǤषं यǑपालनतЁरĬ॥

(रा.◌.◌ो. ४३)
जब रामजीने सतीजीपर ◌िƿ नहɇ डाली तो िशवजी बǥत ŌसƱ ǥए। वाह! Ōभो!! वाह!!!

आपने सेमी-फाईनल तो जीत िलया। इतने ŌसƱ िक—
जय सिƕदानंद जग पावन। अस किह चले मनोज नसावन॥

(मा. १.५०.३)
कामदेवने पाँचɭ बाणɭका Ōयोग िकया, कोई अ◌र ही नहɇ पड़ा। रामजीको कȢछ नहɇ लग

रहा हɥ, Ōþयुत रामजीको तो लग रहा हȸ िक यह कामदेव पाँच फȥलɭकȠ माला पहना रहा हȸ—
अरिवѢमशोकƜ चूतƜ नवमिƵका।
नीलोЁलƜ पƜैते पƜबाणĒय सायकाः॥

(वृ.र.)
(१) कमल, (२) अशोक, (३) आŐ, (४) नवमिƵका (चमेली), और (५) पाȞरजात—पाँचɭ

बाण मार िदए, पर कोई अ◌र नहɇ। िशवजीकȠ भलȶ समािध टȤटȶ, पर रामजीको कȢछ होने वाला
ही नहɇ हȸ। इतने ŌसƱ ǥए िशवजी िक कहा—“वाह! Ōभो!!”

िमņो! इतने भाव हɥ मानसजी कȷ ... िमņो! मानसजीकȷ इतने भाव हɥ िक मɤ ‍ा बताऊȽ
आपको! मɤने तो संसारमɛ रहकर बǥत सहा; ‍ɭिक ९९% मूखɯसे ही मेरा पाला पड़ा। कȢछ
लोगɭने मुझपर कटाǏ िकये िक महाराजजीकȷ यहाँ तो बैठो तो कȷवल कȢछ मत सुनो, रामकथाका
पारायण सुन लो; पूरी चौपाई गा डालते हɥ। अब उनको ‍ा समझाऊȽ! उनकȷ Ō˜ɭकȷ उƤर मɤने
बǥत िदये, पर एक उƤर बǥत अ◌ा हȸ; जो मुझे अभी सूझ रहा हȸ। गोĒवामीजीसे पूछा जाता
था—“आपकȠ कथा ‍ा हȸ? बताइये! आपकȠ चौपाइयाँ ‍ा हɥ?” गोĒवामीजी बोलȶ—

ďयाम सुरिभ पय िबशद अित गुनद करिहȺ सब पान।
िगरा ŀाćय िसयराम जस गाविहȺ सुनिहȺ सुजान॥

(मा. १.१०ख)
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“मेरी चौपाई ďयामा गौ हȸ।” कौन गौ हȸ? ďयामा गौ। कोई कहȶ—“गायको न दोǧȼ और दूध
िमल जाए”, यह संभव हȸ ‍ा? आप बताओ। अरȶ! गौको ăयारसे पुचकारो और िखलाओ-
िपलाओ। बछड़ा गायकȷ थनमɛ मुँह मारȶ, तब दूध देगी। इसी Ōकार गोĒवामीजीकȠ वाणी काली
गाय हȸ। उसको जब हम दुलारɜगे, तब न चौपाई सु◌र-सु◌र भाव हमको बतायेगी। वह हमारी
कोई नौकर तो नहɇ हȸ। गाय बǥत िविचņ होती हȸ। उसको Ōेम दो, तो दूधसे पूरी बाċटी भर देती
हȸ और अगर िचढ़ा दो तो इतना बिढ़या लात मारती हȸ िक ऐसी-तैसी हो जाती हȸ, दाँत ही टȤट
जाते हɥ। गायकȠ मार बǥत किठन होती हȸ; भɤस उतना नहɇ मारती हȸ, मूखɷ। गौमाता िफर सीधा
लात चलाती हɥ, और वह मुखपर लगे तो एकौ दाँत बचनेकȠ ȟĒथित नहɇ बनती। तो भईया!
हमारȶ पास तो ďयामा गौ हȸ, बǥत Ōेमसे हम पालते हɥ, देशी गाय हȸ हमारी। और उनको अपनी
भिƊ का चारा िखलाते रहते हɥ और वो हमɛ दूध देती रहती हɥ।

अब यहɇ देिखये! िशवजी इतने ŌसƱ ǥए। “भगवाħ कȷ उपर कामदेवकȷ पाँचɭ बाणɭका
Ōभाव नहɇ पड़ पाया—यह बात कहाँसे िसƩ होगी?”

जय सिƕदानंद जग पावन। अस किह चले मनोज नसावन॥
यहाँ जो पाँच संबोधन िदये भगवाħ Ŕीरामको—(१) हȶ सģ, (२) हȶ िचģ, (३) हȶ आन◌,

(४) हȶ जगपावन, (५) हȶ मनोज नसावन जय! अस किह चले। अब यिद आप यह अथɷ
नहɇ कȞरयेगा तब चौपाई लगेगी नहɇ। अभी तो शƏरजीने कामदेवको नहɇ जलाया हȸ न। तो
जब कामदेवको नहɇ जलाया तो िफर कȹसे मनोज नसावन कह रहȶ हɥ गोĒवामीजी? कोई
गोĒवामीजीको पागल कȢƤेने काट रखा हȸ ‍ा? इतना तो उनको Ǒान हȸ न िक अभी Ōसंगमɛ
काम-दहन नहɇ ǥआ हȸ, इसीिलए िशवजीकȷ िलए मनोज नसावन शąद कहा ही नहɇ जा
सकता। अतः—

जय सिƕदानंद जग पावन। अस किह चले मनोज नसावन॥
हȶ Ōभु! आपकȠ जय हो। हȶ राघवे◌! हȶ मेरȶ Ōभु!!

हे राम तुćहारी जय जय हो। हे राम तुćहारी जय जय हो॥
िजतकाम तुćहारी जय जय हो। Ōभु राम तुćहारी जय जय हो॥
हे राम तुćहारी जय जय हो। Ōभु राम तुćहारी जय जय हो॥

सब लोग गाइये। हमारȶ मोदीनगरवालȶ पूछɜगे—“आप ‍ɭ गवा रहȶ हɥ हमसे?” तो ‍ा
करɜ, आप ही बताइये? हम तो रावण नहɇ हɥ िक हम आपको Ǥलायɛ, हम तो गवायɛगे। और
आपका लाभ ‍ा हȸ? जानते हɥ? हम आपको वचन देकर जा रहȶ हɥ—यिद मेरȶ साथ आज इस
कथामɛ गा लɜगे न, तो एक वषɷकȠ मेरी गारȺटी! एक वषɷतक तो आपकȷ घरमɛ रोनेका Ōसंग ही
नहɇ आयेगा और एक वषɷ यिद बीत जाए तो िफर मेरȶ साथ गा लीिजयेगा, िफर renew करवा
लीिजयेगा। आप गा नहɇ रहȶ हɥ; मुझे बǥत Ľोध आ रहा हȸ, थुथुरने करनेका मन कर रहा हȸ।
िफरसे गाइये! पहलȶ मɤ गाऊȽ, िफर आप गाइयेगा।

Ŕीराम तुćहारी जय जय हो। Ŕीराम तुćहारी जय जय हो॥
आƴकाम तुćहारी जय जय हो। आƴकाम तुćहारी जय जय हो॥
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पूणɷकाम तुćहारी जय जय हो। पूणɷकाम तुćहारी जय जय हो॥
घनďयाम तुćहारी जय जय हो। घनďयाम तुćहारी जय जय हो॥
मेरे राम तुćहारी जय जय हो। मेरे राम तुćहारी जय जय हो॥
Ŕीराम तुćहारी जय जय हो। Ŕीराम तुćहारी जय जय हो॥

इस चौपाईमɛ िशवजीने भगवाħ कȠ पाँचɭ लीलाèका संकȠतɷन िकया। ये पाँच लीलाएँ हɥ—
(१) बाललीला, (२) िववाहलीला, (३) वनलीला (४) रणलीला तथा (५) राजलीला।

(क) सģ से िशवजीने बाललीलाका संकȠतɷन िकया। इसीिलए बाललीलामɛ सƤाका वणɷन
आया हȸ।

(ख) िचģ से िशवजीने िववाहलीलाका संकȠतɷन िकया। इसीिलए रामजीने िशवजीकȷ अहȺकार
Ǧप धनुषको तोड़ा।

(ग) आनंदसे िशवजीने वनलीलाका संकȠतɷन िकया। इसीिलए अयोāयाकाýडमɛ बार-बार
आन◌ शąद आया हȸ। देखɛ—

नव गयंद रघुबीरमन राज अलान समान।
छȤट जािन बनगमन सुिन उर अनंद अिधकान॥

(मा. २.५१)
अथाɷģ रघुकȢलकȷ वीर Ŕीरामकȷ मनǦप युवा हाथीकȷ Řदयमɛ राöयǦप बĂधनको छȤटा

जानकर और वनमɛ जाना सुनकर आन◌ अिधक हो गया अथाɷģ जैसे बĂधन छȤटनेसे गजशालासे
िनकलकर वन कȠ ओर चला ǥआ हाथी बǥत आनȟ◌त हो उठता हȸ, उसी Ōकार भगवाħ का
मन भी राöयǦप बĂधनको छȤटा ǥआ जानकर और अपने वनगमनकȠ आǑा सुनकर बǥत ŌसƱ
ǥआ। और भी—

लसत मंजु मुिनमंडली मāय सीय रघुचंद।
ñयानसभा जनु तनु धरे भगित सिƕदानंद॥

(मा. २.२३९)
अथाɷģ मुिन-मýडलीकȷ मāयमɛ भगवती Ŕीसीता एवं रघुकȢलकȷ च◌मा भगवाħ Ŕीराम

सुशोिभत हो रहȶ हɥ, मानो ǑानकȠ सभामɛ भिƊ तथा सिƕदान◌। ता◌यɷ यह िक सģ, िचģ,
और आन◌ ĒवǦप परŎǈ ही शरीर धारण करकȷ िवराजमान हɥ।

(घ) जगपावनसे िशवजीने रणलीलाका संकȠतɷन िकया। राǏसɭको मारकर जगģ को पिवņ
िकया-

जग पाविन कीरित िब԰िरहै। गाइ गाइ भविनिध नर तिरहै॥
(मा. ६.६६.३)

(ङ) मनोज नसावनसे िशवजीने राजलीलाका संकȠतɷन िकया। सभीकȷ िवकारɭको भगवाħ ने
दूर िकया। इसका ʚल◌ उदाहरण हȸ—

जब ते रामŌताप खगेशा। उिदत भऄउ अित Ōबल िदनेशा॥
पूिर Ōताप रहॆउ ितǥȼ लोका। बǥतन सुख बǥतन मन शोका॥
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िजनिहȺ शोक ते कहउȼ बखानी। Ōथम अिबƯा िनशा नसानी॥
अघ उलȤक जहȼ तहाँ लȡकाने। काम Ľोध कैरव सकुचाने॥
िबिबध कमɷ गुन काल सुभाऊ। ए चकोर सुख लहिहȺ न काऊ॥
मþसर मान मोह मद चोरा। इन कर ǥनर न कविनǥȼ ओरा॥
धमɷ तड़ाग Ǒान िवǑाना। ए पंकज िबकसे िविध नाना॥
सुख संतोष िबराग िबबेका। िबगत शोक ए कोक अनेका॥

यॆह Ōताप रिब जाके उर जब करइ Ōकाश।
पिछले बाढ़िह Ōथम जे कहे तॆ पाविहȺ नाश॥

(मा. ७.३१)
अथाɷģ, गǦड़जीको सावधान करते ǥए भुशुȟýडजी कहते हɥ—“हȶ पिǏराज! जबसे Ŕीराम

ŌतापǦप अþय◌ Ōबल सूयɷनारायण उिदत ǥए हɥ, तभीसे तीनɭ लोक Ōभुकȷ ŌतापǦप सूयɷकȷ
Ōकाशसे भर रहȶ हɥ। इससे बǥत लोगɭकȷ मनमɛ सुख होता हȸ और बǥत लोगɭकȷ मनमɛ शोक
होता हȸ। Ōभुकȷ ŌतापǤप सूयɷसे िज◌ɛ शोक हȸ, उनका Ďयाðयान करकȷ कहता ǧȼ। सवɷŌथम
अिवƯाǦप रािņ नƿ हो गई, पापǦप उƵȤ जहाँ-तहाँ िछप गये। काम, Ľोध और कȢमुद संकȢिचत
हो गये। Ōभुकȷ ŌतापǦप सूयɷनारायणकȷ उिदत होने पर अनेक कमɷ, तीनɭ गुण, काल, Ēवभाव—
ये सब चकोर कहɇ भी सुख नहɇ Ōाƴ कर रहȶ हɥ। मþसर, मान, मोह, मद आिद जो चोर हɥ इनका
िकसी भी ओर कौशल नहɇ िदख रहा हȸ। धमɷǦप सरोवरमɛ Ǒान और िवǑानǦप ये नानािवध
कमल िवकिसत हो रहȶ हɥ। सुख, स◌ोष, वैराñय, और िववेकǦप—ये अनेक चकवे शोकसे
रिहत हो गये। यह ŔीरामŌतापǦप सूयɷ जब भी िजसकȷ Řदयमɛ Ōकाश करता हȸ, तब पीछȶ कहȶ
ǥए सƦुण (Ǒान िवǑानािद) बढ़ जाते हɥ तथा अिवƯा, पाप, काम, Ľोधािदका नाश हो जाता
हȸ।”

अब पादसेवन कर िलया। Ōणाम िकया और चरणकȠ, चरणिचǅɭकȠ सेवा कर ली।
भगवाħ कȷ चरणिचǅɭपर जो धूल लगी थी, अपनी जटासे झाड़ दी। अपने िसरपर जो गƒाजी हɥ
उनसे कहा—“थोड़ी धार दे दो, भगवाħ कȷ चरणिचǅɭको ƾान कराऊȽगा।” ƾान करवाया
भगवाħ कȷ चरणिचǅɭको—ॐ शुƩवालः सवɷशुƩवालो मिणवाल԰ऽआिƼनाः ďयेतः
ďयेताǏोऽǤण԰े Ǥŉाय पशुपतये कणाɷ यामाऽअविलƴा रौŉा नभोǦपाः पाजɷĂयाः
(शुƌयजुवɞद २४.३)। यह हȸ पादसेवनĬ।

(५) अचɷनĬ —
चले जात िशव सती समेता। पुिन पुिन पुलकत कृपािनकेता॥

(मा. १.५०.३–४)
पुलकाविलसे भगवाħ िशव भगवाħ Ŕीरामजीका अचɷन कर रहȶ हɥ।
(६) वѢनĬ —िशवजीने रामजीको Ōणाम कर िलया। Ōणाम करकȷ ही चलȶ थे। आगे

सतीजी कहɜगɇ—ितन नृपसुतिहȺ कीҖ पर नामा (मा. १.५०.७)।
ितन नृपसुतिहȺ कीҖ परनामा। किह सिƕदानंद पर धामा॥

(मा. १.५०.७)
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(७) दाĒयĬ —िशवजी सतीजीसे कहते हɥ—“धीर मुिनजन िजनकȠ सदैव सेवा करते रहते
हɥ, वे ही þयाग-वीरता, दया-वीरता, िवƯा-वीरता, पराĽम-वीरता, और धमɷ-वीरता से उपलिǏत
रघुवीर Ōभु Ŕीराम मेरȶ इƿदेव हɥ—”

सोइ मम इƿदेव रघुबीरा। सेवत जािह सदा मुिन धीरा॥
(मा. १.५१.८)

(८) सðयĬ —
मुिन धीर जोगी िसƩ संतत िबमल मन जॆिहȺ āयावहीं।
किह नेित िनगम पुरान आगम जासु कीरित गावहीं॥
सॊइ राम ąयापक Ŏǈ भुवन िनकाय पित माया धनी।
अवतरॆउ अपने भगत िहत िनज तंņ िनत रघुकुलमनी॥

(मा. १.५९.९)
(९) आþमिनवेदनĬ —

अस किह लगे जपन हिरनामा।
(मा. १.५२.८)

पूरी नवधा भिƊ ही िशवजीमɛ आ गयी।
अब सतीजीको ŏम हो रहा हȸ। उसी ŏमको संदेह कहɜगे, पर हȸ वह ŏम—सती सो

दशा शंभु कै देखी (मा. १.५०.५) संदेह हो गया—“अरȶ! ये तो जगƮ◌ हɥ शƏरजी!
जगदीƼर हɥ!! देवता, मनुđय सभी उ◌ɛ Ōणाम करते हɥ। ितन नृपसुतिहȺ कीҖ पर नामा
(मा. १.५०.७)—इ◌ɭने राजपुņको Ōणाम कर िलया।” किह सिƕदानंद—Ōथमानुवाद कर
रही हɥ—सģ, िचģ, आन◌ और जगपावनका अनुवाद िकया पर , और मनोज नसावनका
अनुवाद िकया धामा। किह सिƕदानंद पर धामा (मा. १.५०.७) और

भये मगन छिब तासु िबलोकी।
(मा. १.५०.८)

सतीजीने भगवाħ कȷ Ōित एक-दो संदेह नहɇ िकये, १५ संदेह िकये, १५ Ōकारसे ŏम िकये
और बǥत तीखा Ďय◌ िकया—“िशव! ये Ďयथɷकȷ १५ नेņ रखे हो, तुम १५ नेņवालȶ होकर भी
नेņहीन हो चुकȷ हो।”

Ŏǈ जॊ ąयापक िबरज अज अकल अनीह अभेद।
सो िक देह धिर होइ नर जािह न जानत बेद॥

(मा. १.५०)
सतीजीने िशवजीकȷ िदये पाँचɭ िवशेषणɭ—(१) सģ, (२) िचģ, (३) आनѢ, (४)

जगपावन, (५) मनोज नसावन (मा. १.५०.३)पर ŏम िकया। (६) ितन नृपसुतिहȺ कीҖ
परनामा (मा. १.५०.७)—Ōणामपर ŏम िकया। (७) भये मगन छिब तासु िबलोकी (मा.
१.५०.८)—िशव भगवाħ कȠ छिवपर मˎ ǥए, उसपर ŏम िकया। और—

Ŏǈ जॊ ąयापक िबरज अज अकल अनीह अभेद।
सो िक देह धिर होइ नर जािह न जानत बेद॥

६१



कथा ३ ŔीरामचȞरतमानस-कथा िƮतीय पुđप

(८) Ŏǈ जो ąयापक, (९) िबरज—रजोगुणसे रिहत, (१०) अज, (११) अकल—िकसी
भी ŌकारकȠ कलासे रिहत, (१२) अनीह—चेƿा रिहत, (१३) अभेद—अपने-परायेकȷ भेदसे
रिहत, (१४) सो िक देह धिर होइ नर, (१५) जािह न जानत बेद—आठ ŏम इनपर िकये।
आठ और सात प◌ह।

िशवजीने बǥत समझाया—“सती! इतना बड़ा ŏम नहɇ करना चािहए। ये मेरȶ इƿदेव हɥ
सती! तुम नहɇ समझ रही हो। अवतारकȷ कारण नहɇ समझ पायɇ।” िशवजीने कहा—

मुिन धीर जोगी िसƩ संतत िबमल मन जेिहȺ āयावहीं।
किह नेित िनगम पुरान आगम जासु कीरित गावहीं॥
सोइ राम ąयापक Ŏǈ भुवन िनकाय पित माया धनी।
अवतरॆउ अपने भƊ िहत िनज तंņ िनत रघुकुलमनी॥

(मा. १.५१.९)
एक बारमɛ िशवजीने सतीजीकȷ प◌हɭ Ō˜ɭकȷ उƤर िदए—
(१) मुिन, (२) धीर, (३) जोगी—योगी और (४) िसƩ िनमɷलमनसे िज◌ɛ गाते हɥ—ये

चार। (५) िनगम, (६) पुरान—पुराण, (७) आगम नेित कहकर िजनकȠ कȠितɷ गाते हɥ—सात।
सोइ—(८) राम, (९) ąयापक, (१०) Ŏǈ—दस। (११) भुवन िनकाय पित, (१२) माया
धनी, दस-दो बारह। (१३) अवतरेउ अपने भƊ िहत, (१४) िनज तंņ िनत, और (१५)
रघुकुलमनी। एक साथ इसी छ◌मɛ सतीजीकȷ पंŉहɭ Ō˜ɭकȷ उƤर िशवजीने िदये, िफर भी
सती नहɇ समझɇ। िशवजीने कहा—“मɤ नेņहीन नहɇ ǧȼ, मेरȶ पंŉहɭ नेņ सुरिǏत हɥ सती! मɤने
िमिथलाकȠ बारातमɛ ही इ◌ɛ पंŉहɭ नेņɭसे देखा। इन पंŉहɭ नेņɭसे इनकȠ आरती िकया करता ǧȼ।

लाग न उर उपदेश जदिप कहेउ िशव बार बǥ।
(मा. १.५१)

इतना बड़ा ŏम! कोई बात नहɇ!” खीझकर कह िदया—
जौं तुćहरे मन अित संदेǧ। तौ िकन जाइ परीǏा लेǧ॥

(मा. १.५२.१)
“यिद आपकȷ मनमɛ बǥत संदेह हȸ तो जाकर परीǏा ‍ɭ नहɇ लȶ लȶतɇ? ‍ɭ िनरथɷक मेरा

िसर खा रही हɥ तकɹ करकȷ?” अब दूसरा कोई गँवार होता तो दो चाँटȶ जड़ देता। पर चाँटा
जड़नेकȷ समान ही तो हȸ, यिद पˑीसे पित िकसी Ďयवहारसे खीझ जाए। बड़ɭकȠ वाणी ही बाणकȷ
समान होती हȸ। जैसे जाइ मोह ŏम भारी (मा. १.५२.३)—मɤ कह चुका ǧȼ िक यह कथा ŏम
हरनी हȸ। यहाँ मोह-मूलक ŏम हȸ।

िशवजी कहते हɥ—सती! िववेकसे काम लीिजयेगा—करॆǥ सो जतन िबबेक िबचारी
(मा. १.५२.३)। िववेकसे काम कȹसे लɜ? िववेक कहाँसे आता हȸ? सþसंगसे आता हȸ—िबनु
सतसंग िबबेक न होई (मा. १.३.७) और इ◌ɭने सþसंग िकया ही नहɇ तो इनकȷ पास िववेक
रहȶगा कहाँसे? और अिववेकका पȞरचय दे िदया—
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पुिन पुिन Řदय िबचार किर धिर सीता कर Ǧप।
आगे हॊइ चिल पंथ तॆिहȺ जॆिहȺ आवत नरभूप॥

(मा. १.५२)
सीताजीका वेष बनाया, पहनावा पहन िलया; पर ĒवǦप नहɇ बना सकती थɇ। आगे हॊइ

चिल पंथ तॆिहȺ—आगे आ गयɇ उसी मागɷमɛ। जॆिहȺ आवत नरभूप—जहाँसे भगवाħ आ रहȶ हɥ।
लǎमणजीने देखा—लिछमन दीख उ माकृत बेषा (मा. १.५३.१) और जान गये लǎमणजी।
यहाँ उ एक पद हȸ और मा अलग हȸ—यह āयान रिखये। यहाँ उका अथɷ हȸ सतीजी। लǎमणजीने
‍ा देखा—चिकत भये ŏम Řदय िबशेषा (मा. १.५३.१)। Řदयमɛ िवशेष ŏमकȷ कारण,
उ माने, सतीजीने मा कृत बेषा—मेरी माता सीताजीका वेष बना िलया हȸ, ऐसा लǎमणजीने
देखा। तब चिकत भये अथाɷģ चिकत हो गये। इस पिƐका िफरसे अथɷ समझ लीिजये, थोड़ा
किठन ŀĂथ हȸ न! चिकत भये ŏम Řदय िबशेषा—Řदयमɛ िवशेष ŏमकȷ कारण—उ शąद
महȶशका भी वाचक हȸ और महȶशकȠ पˑीका भी वाचक हȸ—उ माने सतीजीने, मा कृत बेषा,
मेरी माता सीताजीका वेष बना िलया। मा माने चैव मातिर कोषमɛ हȸ यह वणɷन। नोट करो।
तब लǎमण चिकत! अरȶ राम-राम! यहाँ उ अलग हȸ।

लिछमन दीख उमाकृत बेषा। चिकत भये ŏम Řदय िबशेषा॥
(मा. १.५३.१)

यहाँ उ जब आप अलग रखɛगे, तभी ŀĂथ समझमɛ आयेगा। उमाकृत बेषा कहɜगे तो
गड़बड़ा जायेगा। अभी इनका नाम उमा हȸ नहɇ; जब पावɷती बनɛगी, तब न इनका नाम उमा
होगा। इसीिलए मानसजीको समझनेकȷ िलए बǥत तीœ बुिƩकȠ आवďकता होगी। जब कह
रहȶ हɥ—नानापुराणिनगमागमसćमतं (मा. १ म.ƻो. ७), तो िफर इसमɛ हठ करनेकȠ ‍ा
आवďयकता हȸ? अब िनƈर पहननेका भी सǧर नहɇ और बन जाते हɥ कथावाचक, तो ‍ा करɜ
हम? हा! हा!! हा!!!

तो लǎमणजी कȢछ नहɇ बोलȶ, समझ गये। लगा—“इनको भी शूपɷणखावाला Ōसाद दे दɛ
अभी, ये भी अपनी सीमामɛ आ जाएँ।” पर राघवने कहा—“नहɇ लǎमण! शूपɷणखा और इनमɛ
अ◌र हȸ। शूपɷणखा कामिववश होकर मेरी परीǏा कर रही थी, यह उसे ŏम हȸ। शूपɷणखा मेरी
परीǏा नहɇ कर रही थी, शूपɷणखा मुझे मोिहत करना चाहती थी; ये तो मेरी परीǏा कर रही हɥ।
मɤ परीǏा कǦȽगी िक तुम परनारीको कȹसे नहɇ देखते?” “भैया! िच◌ा न करɜ।” विसǃजीने
भी कह िदया—“भौजाई सािहबा! िच◌ा मत कȠिजये। यह बालक साधारण नहɇ हȸ, यह विसǃ
िवƼिवƯालयसे पढ़कर आया हȸ चकाचक। यह परीǏामɛ आपकȷ शत-Ōितशत Ō˜ɭकȷ उƤर देगा,
िच◌ा मत कȞरये; यह मेरा िवƯाथɉ हȸ, भाभी माँ!” और वही ǥआ।

देिखये! यहाँ एक बात कहनी बǥत आवďयक हȸ। गोĒवामीजीने ŔीरामचȞरतमानसका
पहला Ōसंग यही ‍ɭ चुना? आजतक िजतने भी किव ǥए—वाċमीिकजीसे लȶकर अबतक—वे
नायककȷ जĂमसे कथा कहɜगे या नायककȷ िववाहसे कथा करते हɥ। जैसे नैषधीयचȞरतĬ नायककȷ
िववाहसे Ōारćभ हो रहा हȸ, िकराताजुɷनीयĬ अजुɷनकȷ शौयɷसे Ōारćभ हो रहा हȸ, िशशुपालवधĬ
भगवाħ ŔीकȨđणकȠ िवजय-याņासे Ōारćभ हो रहा हȸ; परȺतु रामचȞरतमानसका Ōारćभ तो हो
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रहा हȸ जब नाियका िबछȡड़ गयी हȸ। नाियकाकȷ िवयोगमɛ भगवाħ Ŕीराम ĎयाकȢल हɥ। वे हमको
आपको बता रहȶ हɥ िक नाियकापर िकतना Ōेम हȸ रामजी को। सीताजीकȷ अितȞरƊ िकसी
दूसरी मिहलाको सामाĂय ◌िƿ से भी Ōभु नहɇ देख रहȶ हɥ। इसिलए रामचȞरतमानस इसका नाम
हȸ—रामĒय चिरतािन मानसेषु येन तģ —िजनकȠ कȨपासे हमारȶ मनमɛ रामजी, हमारȶ मानसɭमɛ,
रामजीकȷ चȞरņ उतर आते हɥ। लǎमणजीसे राघवे◌जीने कहा—“नहɇ लǎमण! ये मेरी परीिǏका
हɥ, मɤ भारतीय छाņ ǧȼ। भारतीय छाņ परीǏकको गुǤवģ मानता हȸ। मɤ इ◌ɛ Ōणाम कǦȽगा, इ◌ɛ
दýड नहɇ देना हȸ।” तुर◌ Ōभुने—जोिर पािन Ōभु कीҖ Ōनामू (मा. १.५३.७) हाथ जोड़कर
Ōणाम िकया—“माताजी! दाǏायणीजी Ōणाम।” Ōवेशपņ िदखाया—िपता समेत लीҖ िनज
नामू (मा. १.५३.७)—“मɤ दशरथपुņ राम आपको Ōणाम करता ǧȼ।” अरȶ! परीǏा हो चुकȠ!
परनारीको माँकȷ समान देखा, Ōणाम िकया और आगे ǑानकȠ परीǏा। चȞरņकȠ परीǏा हो चुकȠ,
अब चिलये ǑानकȠ परीǏा। मɤ आपको पहचानता ǧȼ—

कहॆउ बहोिर कहाँ बृषकेतू। िबिपन अकेिल िफरǥ कॆिह हेतू॥
(मा. १.५३.८)

शƏरजी कहाँ हɥ? अथाɷģ मɤ आपको जान गया िक आप सतीजी हɥ, पर यह बताइये िक
आपने शƏरजीका साथ ‍ɭ छोड़ िदया? ‍ɭ िवƼासको अलग कर िदया आपने?—

िबनु िबƼास भगित निहȺ तॆिह िबनु ŉविहȺ न राम।
रामकृपा िबनु सपनॆǥȼ जीव न लह िबŔाम॥

(मा. ७.९०क)
अब आपको िवŔाम नहɇ िमलȶगा, िफरती रहɜगी आप। भिƊ आपकȷ पास आयी नहɇ, मेरी

कȨपा आपपर हो नहɇ रही हȸ; मɤ आपको Ōणाम कर रहा ǧȼ। सतीजी भयभीत हो गयɇ—राम
बचन मृदु गूढ़ सुिन उपजा अित संकोच (मा. १.५३)। कोमल वचन तो हɥ ही पर गूढ हɥ,
बǥत अथɷ िछपे हɥ यहाँ। सतीजीसे भगवाħ राम बǥत सारȶ Ō˜ कर रहȶ हɥ—

मूलȺ धमɷतरोिवɷवेकजलधेः पूणɞѢुमानѢदं
वैराñयाćबुजभाĒकरȺ ǉघघनāवाэापहȺ तापहĬ।
मोहाćभोधरपूगपाटनिवधौ Ēवःसćभवं शƏरȺ
वѢे ŎǈकुलȺ कलƏशमनं ŔीरामभूपिŌयĬ॥

(मा. ३ म.ƻो. १)
यहाँ रामजीने सतीजीसे ñयारह Ō˜ िकये—
(१) मूलȺ धमɷतरोः—अरȶ! कहॆउ बहोिर कहाँ बृषकेतू (मा. १.५३.८)। शƏरजी धमɷकȷ

मूल हɥ—मूलȺ धमɷतरोः, उनकȠ पˑी होकर आज आप इतना बड़ा अधमɷ ‍ɭ कर रही हɥ? हȶ
राम! ये गूढ वचन?—राम बचन मृदु गूढ़ सुिन ... (मा. १.५३)।

(२) िववेकजलधेः पूणɞѢुĬ —शƏरजी िववेक सागरकȷ च◌मा हɥ, िववेक सागरको
उƵिसत करनेकȷ िलए शरģ कȠ पूिणɷमाकȷ च◌मा हɥ, उनकȠ पˑीमɛ इतना बड़ा अिववेक कȹसे
आया? कहाँ बृषकेतू !

(३) आनѢदĬ —शƏरजी सबको आन◌ देते हɥ, आज उ◌ɇकȠ पˑी मेरȶ चȞरņान◌पर
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कȢठाराघात करने आ रही हɥ? कहाँ बृषकेतू !
(४) वैराñयाćबुजभाĒकरĬ —शƏरजी वैराñय Ǧपी कमलको िवकिसत करनेकȷ िलए

सूयɷकȷ समान हɥ, उनकȠ पˑीको भी इतना बड़ा राग आज हो गया? ‍ा कभी ऐसी परीǏा
आपको लȶनी चािहए? सूयɷकȢलमɛ जĂमे मेरी आप हþया करने आ गयɇ आज? मɤ भी तो कमल
ǧȼ, सात-सात कमल मेरȶ पास हɥ माताजी! नवकंजलोचन कंजमुख करकंज पदकंजाǤणं
(िव.प. ४५.१) और मेरȶ नेņ भी अćबुज हɥ—नव अंबुज अंबक छिब नीकी (मा. १.१४७.३)।
आप ‍ा कर रही हो? कहाँ बृषकेतू !

(५) ǉघघनāवाэापहĬ —शƏरजी पाप Ǧप घने अĂधकारको नƿ करते हɥ, िक◌ु आज
आप इतने पाप कर रही हɥ? कहाँ बृषकेतू !

(६) तापहĬ —शƏरजी सबकȷ ताप नƿ करते हɥ और आप मुझे ताप दे रही हɥ? कहाँ
बृषकेतू !

(७) मोहाćभोधरपूगपाटनिवधौ ĒवःसćभवĬ —शƏरजी मोह Ǧपी बादलको नƿ करने
हȶतु वायुकȷ समान हɥ। उनकȠ पˑी सतीको मोह कȹसा? कहाँ बृषकेतू !

(८) ŎǈकुलĬ —Ŏाǈण शƏरजीका पȞरवार हɥ। उ◌ɇकȠ पˑी मुझ ŎाǈणभƊको आज
सताने आ गयɇ? कहाँ बृषकेतू !

(९) कलƏशमनĬ —शƏरजी कलƏको नƿ करते हɥ! आज उ◌ɇकȠ पˑी मुझे कलिƏत
करने आ गयɇ? कहाँ बृषकेतू !

(१०) ŔीरामभूपिŌयĬ —शƏरजी मुझको िŌय हɥ। आज उ◌ɇकȠ पˑी मेरȶ िलए अिŌय
कायɷ ‍ɭ कर रही हɥ? कहाँ बृषकेतू !

(११) शƏरĬ —सबका कċयाण करते हɥ शƏरजी। उ◌ɇकȠ पˑी होकर आप इतना बड़ा
अकċयाण ‍ɭ कर रही हɥ?

सतीजीने कोई उƤर नहɇ िदया। वे चल पड़ɇ पƹाƤाप करते ǥए—
मैं शंकर कर कहा न माना। िनज अñयान राम पर आना॥

(मा. १.५४.१)
“‍ा कǦȽ? मɤने शƏरजीका कहा नहɇ माना, अपना अǑान रामजीपर ला िदया। जाकर ‍ा

उƤर दूँगी?” िफर भगवाħ ने भी अपने Ōभावको िदखाया। इनको भगवाħ ने भी अपने Ōभावसे
पंŉह उƤर िदए। इनकȠ चचाɷ िफर कभी कǦȽगा।

सती ‍ा करɜ अब? िशवजीकȷ पास आयɇ। ŏमका पȞरणाम बǥत भयंकर होता हȸ िमņो!
अभी भी ŏम हȸ—

सती समुिझ रघुबीरŌभाऊ। भयबश िशव सन कीҖ दुराऊ॥
(मा. १.५६.१)

गड़बड़ कर िदया, झूठ बोल गयɇ। िशवजीने कहा—“सही-सही बताइये, सच-सच बताइये,
आपने िकस िविधसे परीǏा ली हȸ—लीҖ परीǏा कविन िबिध कहǥ सþय सब बात (मा.
१.५५)।” िकȻतु सतीजी झूठ बोल रही हɥ—कछȡ न परीǏा लीҖ गोसाá (मा. १.५६.२)
अथाɷģ कȢछ भी परीǏा मɤने नहɇ ली। सरĒवतीजीने कहा िक मɤ भी अब कȢछ कǦȽगी, बǥत
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हो गया इनका! सरĒवतीजीने रामजीको यही कह िदया िक ये कहती हɥ िक कछȡ न परीǏा
लीҖ गोसाá (मा. १.५६.२)। ये आपको गोसाá कहती हɥ—“हȶ गोसाá! मɤने कोई परीǏा
नहɇ ली।” व◌ुतः—

कछȡ न परीǏा लीҖ गोसाá। कीҖ Ōनाम तुćहािरिह नाá॥
(मा. १.५६.२)

सभी इि◌यɭकȷ Ēवामी रामजीने इनकȠ कोई परीǏा नहɇ ली और इनको आपकȠ ही भाँित
Ōणाम कर िलया। जब सतीजीने यह बात कही, तब शƏरजीने āयान देकर जाना—“अरȶ राम-
राम! इ◌ɭने तो मेरी Ēवािमनीका वेष धारण कर िलया। ‍ा कǦȽ? अरȶ! कȢछ भी हो, मेरी
माताजीका िच◌न िकया तभी इनका वेष बनाया न इ◌ɭने! जब िच◌न कर रहɇ हɥ तब तो ये
मेरी माँ हो गयɇ, पˑी नहɇ रहɇ।” अब तो भाव इनका बदल गया। “अब ‍ा कǦȽ?” आहाहा!
िकतनी सु◌र मयाɷदा हȸ िशवजीकȠ!! नहɇ अब ये मेरी पˑी नहɇ रहɜगी—परम Ōेम निहȺ जाइ
तिज िकए Ōेम बड़ पाप (मा. १.५६)। पर करना ‍ा चािहए? अब तो भगवाħ ही समाधान
बतायɛ! भगवाħ कȷ चरणिचǅɭको Ōणाम िकया—

तब शंकर Ōभु पद िसर नावा। सुिमरत राम Řदय अस आवा॥
(मा. १.५७.१)

अब समाधान आ गया—
ऄिहȺ तन सितिहȺ भेंट मॊिह नाहीं। िशव संकċप कीҖ मन माहीं॥

(मा. १.५७.२)
भगवाħ ने समाधान दे िदया—“इतना करना चािहए िक इस शरीरसे सतीजीका Ēपशɷ मत

करना बस! जबतक इनका यह शरीर रहȶगा, तबतक इनमɛ पˑी भाव मत रखना।” ऄिहȺ तन
सितिहȺ भेंट मॊिह नाहीं, िशव संकċप कीҖ मन माहीं॥

देिखये! आगे कह रहȶ हɥ आकाशवाणी Ʈारा—
अस पन तुम िबनु करइ कॊ आना। रामभगत समरथ भगवाना॥

(मा. १.५७.५)
िशवजीने þयाग कर िदया। यहाँ तो एक ही þयाग हȸ, पर एक साथ पाँच þयाग हो गये—

जाके िŌय न राम-बैदेही।
तिजये तािह कोिट बैरी सम जƯिप परम सनेही॥

(िव.प. १७४.१)
पाँच उदाहरण िदये हɥ—

तöयो िपता Ōहलाद िबभीषन बंधु भरत महतारी।
बिल गुǤ तöयो कंत Ŏज-बिनतिҖ भये मुद मंगलकारी॥

(िव.प. १७४.२)
अǴत आन◌ कर िदया। इन लोगɭने पाँच व◌ुएँ þयागɇ—
(१) Ōǌादजी—इ◌ɭने िपताको þयागा, (२) िवभीषणजी—इ◌ɭने बंधु रावणको þयागा,
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(३) भरतजी—इ◌ɭने महतारी अथाɷģ माता कȹकȷयीजीको þयागा, (४) बिलजी—इ◌ɭने गुǤ
शुĽाचायɷको þयागा, (५) Ŏजविनताएँ—इ◌ɭने कंत अथाɷģ पितयɭको þयागा।

परȺतु यहाँ तो शƏरजीने एक साथ पाँचɭको þयाग िदया। कȹस?े
(१) तöयो िपता Ōहलाद—सतीजीकȷ þयागकȷ समय उनकȷ िपता दǏको þयाग िदया, तो

िपताका þयाग हो गया। पˑीका िपता भी िपताकȷ समान होता हȸ, þयाग िदया।
(२) िबभीषन बंधु—िवभीषणने बĂधुको þयागा था। िशवजीने सतीकȷ þयागकȷ साथ-साथ

सभी देवताè और अपने भाइयɭको þयाग िदया।
(३) भरत महतारी—भरतजीने माँको þयागा, तो िशवजीने सतीजीको þयागकर अपनी पˑीकȠ

माता Ōसूितको þयाग िदया; वो भी माँ हɥ।
(४) बिल गुǤ तöयो—बिलने गुǤको þयागा। िशवजीने अपने गुǤकȷ समान ŎǈाजीकȠ भी

बात नहɇ मानी; Ŏǈाजीको छोड़ िदया।
(५) कंत Ŏज-बिनतिҖ—Ŏजविनताèने कȻतको þयागा, तो िशवजीने अपनी का◌ाको

þयागा।
एक साथ पाँचɭ þयाग हो गये!
आकाशवाणी ǥई—“इतनी कठोर ŌितǑा आपकȷ िबना कौन कर सकता हȸ!” कȹलाश आये।

यह ŏम हरनी (मा. १.३१.४) कथा हȸ। िशवजी सहज ĒवǦपका िच◌न करने लगे—
शंकर सहज ĒवǦप सćहारा। लािग समािध अखंड अपारा॥

(मा. १.५८.८)
मɤ तो भगवाħ का दास, आþमा ǧȼ। हमारȶ शत◌ोņीमɛ यह ◌ोņ आया हȸ। ĒवĒवǦपिच◌नĬ,

सहज ĒवǦपका िच◌न िकया—
अहȺ नैव वणɉ गृहĒथो न चाहȺ न वैखानसोऽहȺ यितनɮ कदािचģ।
अहȺ िनþयमुƊो िवशुƩोऽहमाþमा सदा राघवीयो जनोऽहȺ जनोऽहĬ॥
सदा राघवीयो जनोऽहȺ जनोऽहȺ सदा राघवीयो जनोऽहȺ जनोऽहĬ॥

(श.◌ो. ९६)
इस ĒवǦपका िच◌न िकया। लािग समािध अखंड अपारा (मा. १.५८.८)—सƤासी

हजार वषɷकȷ िलए समािधमɛ चलȶ गये। उठȶ तबतक सतीजीको िनƹय हो चुका था िक अब ये
मेरȶ पित नहɇ रहȶ—

राम नाम िशव सुिमरन लागे। जानॆउ सती जगतपित जागे॥
(मा. १.६०.३)

जब मɤ पहली कथा सुना रहा था हल जोतने वालȶ अपने काकाको, तो जब यह Ōसंग
आया—मɤ छोटा था, सात वषɷकȠ अवĒथा कोई बड़ी नहɇ होती। जब Ōसंग आया—जानॆउ सती
जगतपित जागे (मा. १.६०.३) तो उ◌ɭने मुझे यह भाव बताया। कहा—“िगरधरजी! एक
हमरो भाव सुनो हो?” हमने कहा—“बतावा काका!” वे बोलȶ—“सतीजीको िशवजी þयाग
चुकȷ हɥ यह सतीजी जान गयी हɥ; इसिलए सतीजी यह नहɇ कह रहɇ हɥ िक जानॆउ सती मोर
पित जागे, वे कह रही हɥ—जानॆउ सती जगतपित जागे। अब ये मेरȶ पित नहɇ रहȶ, अब तो
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जगģ कȷ िपता हो चुकȷ। और आगे चलकर पावɷतीजी कहɜगी—िबƼनाथ मम नाथ पुरारी (मा.
१.१०७.७)।”

तो इस Ōकारसे िशवजीको व◌न िकया। शƏरजीने सćमुख आसन दे िदया। इधर िपता
दǏजीका यǑ हो रहा हȸ। दǏजीने सतीजीको नहɇ बुलाया हȸ। िशवजीकȷ मना करनेपर भी सतीजी
जा रही हɥ। और वा◌वमɛ तो वे जानकर जा रही हɥ—“यǑमɛ ही मɤ अपना शरीर छोड़ दूँगी अिˎ
मɛ, और शरीर छोड़कर अिˎ मɛ िनवास कर रहɇ सीताजीसे Ǐमा माँग लȤȼगी िक हȶ सीते! अपराध
मɤने िकया हȸ, आप मुझे Ǐमा कȠिजये।”

सीते कीजे Ǐमा मैंने जाना नहीं॥
मैंने जाना नहीं, पहचाना नहीं
सीते कीजे Ǐमा मैंने जाना नहीं॥
मोह ŏम काननमें भटक भटक के
सीतारामको भी पहचाना नहीं।
सीते कीजे Ǐमा मैंने जाना नहीं॥
राम कथा गा-गा करके
िवमल िववेक उर आना नहीं।
सीते कीजे Ǐमा मैंने जाना नहीं॥
िņभुवनगुǤ िशव बǥत समझाये
उनका उपदेश मैंने माना नहीं।
सीते कीजे Ǐमा मैंने जाना नहीं॥
माता कीजे Ǐमा मैंने जाना नहीं॥
आपका ही Ǧप धिरके करी मैं परीǏा
भिƊ अनुराग उर ठाना नहीं।
सीते कीजे Ǐमा मैंने जाना नहीं॥
िगिरधर Ēवािमनी Ǐमाकी पुņी सीता
दुƿ सती पुņीको भूलाना नहीं।
सीते कीजे Ǐमा मैंने जाना नहीं॥
अपनी कुपुņीको भूलाना नहीं
सीते कीजे Ǐमा मैंने जाना नहीं॥

सती मरत हिर सन बर माँगा। जनम जनम िशव पद अनुरागा॥
(मा. १.६५.५)

सीता कीजे Ǐमा मैंने जाना नहीं॥
सीताजीने Ǐमा कर िदया। िहमाचलराजकȠ कĂया बनकर िफर पावɷतीने जĂम िलया। सतीजीने

जो प◌ह संदेह कर प◌ह अपराध िकये थे, उ◌ɇकȷ अनुसार अपनी दसɭ इि◌यɭ और पाँचɭ
महाभूतɭको अिˎमɛ जला डाला और िफर भगवƬिƊकȷ Ǧपमɛ Ōकट ǥá। पावɷतीजीका जĂम
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ǥआ। देवताèने पुđपɭकȠ वषाɷ कȠ। पावɷती मैयाकȠ जय हो!
सवɷमƒलमƒċये िशवे सवाɷथɷसािधके।
शरýये Ŵयćबके गौिर नारायिण नमोऽ԰ु ते॥

(स.दु. ३)
गोĒवामीजीने देखा िक उधर शƏरजीकȷ पास नौ लǏण आ गये हɥ, इधर पावɷतीजी नौ Ǧपɭमɛ

िदख रही हɥ। गोĒवामीजीने कहा िक आज पावɷतीजीकȷ आनेसे िहमाचल बǥत सु◌र लग रहȶ हȸ,
जैसे वैđणव रामभƊजन रामभिƊ को पानेसे सु◌र लगते हɥ—

सोह शैल िगिरजा गृह आये। िजिम जन रामभगित के पाये॥
(मा. १.६६.३)

अǴत आन◌ हो गया! वेदĎयासजी और तुलसीदासजीमɛ होड़ लग गयी। वेदĎयासजीने
कहा—“मɤ इनको नौ ◌िƿ से देखता ǧȼ।” तुलसीदासजीने कहा—“ठीक हȸ! मɤ भी इ◌ɛ नौ ◌िƿ से
देखता ǧȼ।” “अ◌ा कȹसे?” वेदĎयासजीने कहा—Ōथमं शैलपुņी च (मा.पु. चýडीकवच
३) अथाɷģ इनका Ōथम ĒवǦप हȸ शैलपुņी। तुलसीदासजीने कहा—“आपको ये शैलपुņी िदख
रही हɥ, मुझको तो साǏाģ सþसंगित ही िदख रही हɥ।” िजिम जन रामभगित के पाये (मा.
१.६६.३)। “सþसंगित ही पावɷतीजी बनकर आ गयी हɥ”—Ōथम भगित संतन कर संगा (मा.
३.३७.८)। “अ◌ा?” “देिखये! नारदजीकȷ साथ छोटी होकर भी िकतना बिढ़या सþसंग कर
रही हɥ”—सुता बोिल मेली मुिन चरना (मा. १.६६.८), “चरणɭमɛ िलपट गयी हɥ, नारदजीकȠ
बातɛ सुन रही हɥ, िवचिलत नहɇ हो रही हɥ। नारदजी जबिक कह रहȶ हɥ िक इनको भयंकर पित
िमलɜगे—”

अगुन अमान मातु िपतु हीना। उदासीन सब संशय छीना॥
जोगी जिटल अकाम मन नगन अमंगल बेष।
अस Ēवामी एिह कहȼ िमिलिह परी ह԰ अिस रेख॥

(मा. १.६७.८, १.६७)
सब लोग रो रहȶ हɥ—

सुिन मुिन िगरा सþय िजय जानी। दुख दंपितिहȺ उमा हरषानी॥
(मा. १.६८.१)

पर ये मुĒकȢरा रही हɥ, ‍ɭिक ये जानती हɥ—“संत कभी अशुभ बोलते ही नहɇ। सारा संसार
अशुभ बोलता हȸ, पर संतकȷ मुखसे अशुभ नहɇ िनकलता।” जान गयी हɥ िक समाधान होगा। ये
भगवाħ हɥ। ñयारह आसिƊ याँ इनमɛ हɥ, भगवाħ कȷ Ōित ñयारह Ōकारका लगाव हȸ इनकȷ अ◌र—

गुणमाहाþćयासिƊ-ǦपासिƊ-ĒमरणासिƊ-पूजासिƊ-दाĒयासिƊ-सðयासिƊ-
वाþसċयासिƊ-काэास̧ाþमिनवेदनासिƊ-तĂमयतासिƊ-परमिवरहासिƊ-

Ǧपैकधाăयेकादशधा भवित॥
(ना.भ. सू. ८२)

किठन नहɇ! िच◌ा मत करना। भगवाħ कȷ Ōित ñयारह Ōकारसे लगाव रखना चािहए। ये
ñयारहɭ लǏण िशवजीमɛ हɥ—
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(१) गुणमाहाþćयासिƊ—भगवाħ कȷ गुणमɛ लगाव रखना चािहए।
(२) ǦपासिƊ—भगवाħ कȷ Ǧपमɛ लगाव रखना चािहए।
(३) ĒमरणासिƊ—भगवाħ कȷ Ēमरणमɛ लगाव रखना चािहए।
(४) पूजासिƊ—भगवाħ कȠ पूजामɛ लगाव रखना चािहए।
(५) दाĒयासिƊ—भगवाħ कȷ दाĒयमɛ, सेवामɛ, िजतना हो सकȷ अपने हाथसे हम भगवाħ कȠ

सेवा करɜ।
(६) सðयासिƊ—भगवाħ कȷ सðयमɛ, िवƼासमɛ आसिƊ।
(७) वाþसċयासिƊ—भगवाħ कȷ Ōित वाþसċय रखना चािहए।
(८) काэासिƊ—भगवाħ कȷ का◌ा भावमɛ, कमनीय सेवामɛ आसिƊ रखनी चािहए।
(९) आþमिनवेदनासिƊ—भगवाħ कȷ Ōित आþमिनवेदन रखना चािहए, उ◌ɛ सब कȢछ

सɰप देना चािहए।
(१०) तĂमयतासिƊ—भगवाħ कȷ Ōित तĂमयता होनी चािहए।
(११) परमिवरहासिƊ—भगवाħ से िबछȡड़नेमɛ परम िवरहकȠ अनुभूित होनी चािहए।
“तो िशवजीमɛ ये ñयारह आसिƊ याँ हɥ, इसिलए एकादश Ǥŉ हɥ िशवजी। सारȶ दोष उनमɛ

समाƴ, उनकȷ पास कोई दोष ही नहɇ हȸ। मɤ तपĒया कǦȽगी िशवजीकȷ िलए। ये रामभƊ हɥ।”
नारदजीने सपनेमɛ तपĒयाकȷ सात गुण िगनाते ǥए कहा—“पावɷतीजी! जाकर तपĒया कȠिजये।
बǥत िवशेषता हȸ तपĒयाकȠ—

तप सुखŌद दुख दोष नसावा॥
तपबल रचइ Ōपंच िबधाता। तपबल िबđणु सकल जग ņाता॥
तपबल शंभु करिहȺ संघारा। तपबल शेष धरइ मिहभारा॥
तप अधार सब सृिƿ भवानी। करǥ जाइ तप अस िजय जानी॥

(मा. १.७३.२–५)
(१) तप सुखŌद—तपĒया सुखŌद हȸ, (२) दुख दोष नसावा—तपĒया दोष-दुःखको

नƿ करती हȸ, (३) तपबल रचइ Ōपंच िबधाता—तपकȷ बलसे ही Ŏǈाजी इस पƜभूताþमक
जगģ कȠ रचना करते हɥ, (४) तपबल िबđणु सकल जग ņाता—तपकȷ बलसे ही िवđणुजी
सारȶ संसारका पालन करते हɥ, (५) तपबल शंभु करिहȺ संघारा—तपकȷ बलसे ही शƏरजी इस
जगģ का संहार करते हɥ अथाɷģ िबखरȶ ǥए संसारको समेटकर Ōभु Ŕीरामजीकȷ चरणɭमɛ िवŔाम
करा देते हɥ, (६) तपबल शेष धरइ मिहभारा—तपकȷ बलसे ही शेषजी पृÿवीका भार धारण
करते हɥ, (७) तप अधार सब सृिƿ भवानी—यह सćपूणɷ सृिƿ तपकȷ आधारपर चल रही हȸ।
हȶ भवानी! अथाɷģ कċयाणमय शƏरजीकȠ शाƼत पˑी पावɷतीजी! ऐसा Řदयमɛ जानकर वनमɛ
जाकर तप कȠिजये।

तब पावɷतीजी वन मɛ जाकर तपĒया करने लगɇ—
उर धिर उमा Ōानपित चरना। जाइ िबिपन लागीं तप करना॥

(मा. १.७४.१)
पावɷतीजीने सात Ōकारसे तपĒया कȠ—
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संबत सहस मूल फल खाये। शाक खाइ शत बरष गवाँये॥
कछȡ िदन भोजन बािर बतासा। िकये किठन कछȡ िदन उपवासा॥
बेल पात मिह परइ सुखाई। तीिन सहस संबत सोइ खाई॥
पुिन पिरहरे सुखानेउ परना। उमिहȺ नाम तब भयउ अपरना॥

(मा. १.७४.४–७)
आन◌ कर िदया! भƊकȠ सात भूिमकाएँ होती हɥ—
(१) संबत सहस मूल फल खाये—एक सहŖ वषɷतक मूल फल खाये, (२) शाक

खाइ शत बरष गवाँये—शाक खाकर सौ वषɷ िबताये, शाकćभरी बन गयɇ। यहाँ समीप ही हȸ
शाकćभरीका Ēथान। बोिलये शाकćभरी मैयाकȠ जय! यहाँकȷ लोग शाकȢćभरी बोलते हɥ, (३)
कछȡ िदन भोजन बािर—और कȢछ िदन जल, (४) बतासा—कȢछ िदन वायु, (५) िकये
किठन कछȡ िदन उपवासा—कȢछ िदन किठन उपवास िकया, (६) बेल पात मिह परइ
सुखाई, तीिन सहस संबत सोइ खाई—तीन सहŖ वषɷ बेलपņ खाये, (७) पुिन पिरहरे
सुखानेउ परना, उमिहȺ नाम तब भयउ अपरना—और िफर इसको छोड़ा तो इनका नाम पड़
गया अपणाɷ । इस Ōकार सात तपĒयाएँ कɇ।

अ◌मɛ भगवाħ रामने आकाशवाणीकȠ और कहा—“Ŏǈाजी! जाकर इनको समझाइये।
चली जाएँ, शƏरजी िमलɜगे।” Ŏǈाजीने पावɷतीजीको समझाया। भगवाħ राम शƏरजीकȷ पास
Ōकट ǥए और बोलȶ—“देिखये! पावɷतीजीने अपार तप िकया हȸ। सुिनये! मɤ आपका िहत
चाहता ǧȼ। िशवजी! आपमɛ नौ दोष हɥ और ये नौवɭ दोष जीवकȷ तबतक नहɇ िमटते, जबतक
उसको नवधा भिƊ Ōाƴ नहɇ होती। आपकȷ ये नौ दोष आगे कहɜगे सƴिषɷ—”

तेिह के बचन मािन िबƼासा। तुम चाहǥ पित सहज उदासा॥
िनगुɷन िनलज कुबेष कपाली। अकुल अगेह िदगंबर ąयाली॥

(मा. १.७९.५–६)
(१) सहज उदासा—आप सहज उदास हɥ, (२) िनगुɷन—आप िनगुɷण हɥ, (३) िनलज—

आप िनलɸʘ हȸ, (४) कुबेष—आप कȢवेषधारी हɥ, (५) कपाली—आप कपाली हɥ, (६)
अकुल—आप अकȢल हɥ, कोई कȢल नहɇ हȸ आपका, (७) अगेह—आप अगेह हɥ, आपका घर
नहɇ हȸ, (८) िदगंबर—आप िदगćबर हɥ, (९) ąयाली—आप Ďयाली हɥ—ये नौ दोष हɥ आपमɛ।
जब नवधा भिƊ Ǧप पावɷतीसे िववाह कȞरयेगा, तब ये नौवɭ दोष िमट जायɛगे। इसिलए—

अब िबनती मम सुनǥ िशव जौ मो पर िनज नेǥ।
जाइ िबबाहǥ शैलजिहȺ यह मॊिह माँगे देǥ॥

(मा. १.७६)
“िशवजी! पावɷतीजीसे अब िववाह कȠिजये। यह मɤ आपसे भीख माँगता ǧȼ।” िशवजीने

कहा—“ठीक हȸ।” इधर सƴिषɷयɭने पावɷतीजीकȷ ƾेहकȠ परीǏा ली और उनसे कहा—
“नारदजीकȠ बात सुनकर तुम सहज उदास पितको चाहती हो? नौ दोष हɥ इनकȷ!” पावɷतीजीने
कहा—“अब तो तय हो गया। इनकȷ नौ दोष हɥ तो मɤ नवधा भिƊ ǧȼ। अब तो इ◌ɇसे िववाह
कǦȽगी—”
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तजउȼ न नारद कर उपदेशू। आपु कहिहȺ शत बार महेशू॥
(मा. १.८१.५)

“अब मɤ परीǏा लȤȼगी। िशवजीसे मɤ िववाह तभी कǦȽगी, जब वे कामको जला दɛगे। ‍ɭिक
िशवजी भƊ हɥ, भƊकȷ पास काम नहɇ रहता।” देवताèने कामको परीǏा लȶनेकȷ िलए भेजा।
उसने सारȶ संसारको Ďयिथत िकया और िशवजीपर पƜबाण छोड़ȶ।

तब िशव तीसर नयन उघारा। िचतवत काम भयउ जिर छारा॥
(मा. १.८७.६)

तीसरा नेņ खोल िदया। तो कामको िशवजीने भĒम िकया तीसरȶ नेņसे, तीसरा नेņ म◌कपर
होता हȸ। रȶफका उƕारण म◌कसे होता हȸ—ऋटȡरषाणां मूधाɷ (पा. १.१.८, ल.िस.कौ. १०)।
राम कȷवल कहा, राम भी पूरा नहɇ। र कहते-कहते एक Ǐणमɛ खाक हो गया। कामकȠ िवभूित
लगा ली। िशवजीकȷ गणɭने िशवजीका Ɔƒार िकया। जटाकȷ मुकȢटपर सपɷका मौर; कȢýडल,
कƏण, और कौपीन भी सपɷ; शरीरपर िवभूित; बाघाćबर; म◌कपर च◌मा और गƒाजी; तीन
नेņ; यǑोवीत सपɷका; हाथमɛ िņशूल और डमǦ; और न◌ी बैलपर िवराजमान होकर चलȶ—
बसहȼ चिढ बाजिहȺ बाजा (मा. १.९२.५)। आहाहा! िशवजी जानते हɥ िक वे भƊसे िववाह
करने जा रहȶ हɥ। न◌ी भी बǥत सु◌र लग रहȶ हɥ—

चþवािर Ɔƒा ņयो अĒय पादा Ʈे शीषɞ सƴ ह԰ासो अĒय।
िņधा बƩो वृषभो रोरवीित महो देवो मþयाɷँ आ िववेश॥

(ऋ.वे. ४.५८.३)
सामाĂय बैलकȷ िकतने सɇग होते हɥ? बताओ! आप तो जानते हो? दो। और न◌ीकȷ जानते

हो? चþवािर Ɔƒा—चार सɇग हɥ। बैलकȷ िकतने चरण होते हɥ?—चार। और यहाँ—ņयो अĒय
पादा—इसकȷ तीन चरण हɥ। बैलकȷ िसर िकतने होते हɥ?—एक। और यहाँ—Ʈे शीषɞ—न◌ीकȷ
दो िसर हɥ। बैलकȷ पास हाथ तो नहɇ होता, यहाँ सƴ ह԰ासो अĒय—सात हाथ हɥ इसकȷ।
िņधा बƩो—तीन रȟĒसयɭसे बँधा हȸ। वृषभो रोरवीित—“बा-बा” नहɇ कर रहा हȸ, “राम राम
राम राम राम राम” कह रहा हȸ। ऐसे न◌ीपर चढ़कर भगवाħ शƏर आ रहȶ हɥ। आहाहा ...

Ǥŉगणɭको बुला िलया हȸ भगवाħ ने—
जस दूलह तस बनी बराता। कौतुक िबिबध होिहȺ मग जाता॥

(मा. १.९४.१)
बारात नगरकȷ िनकट आ गयी, खलबली मच गयी। सब लोग आये और देवताèकȠ सेना

देखकर तो बǥत ŌसƱ ǥए। जब भगवाħ को देखा—तो ‘यही दूċहा हȸ’ कहकर लगे नम◌े
करने—“जीजाजी! नम◌े।” भगवाħ कहने लगे—“नहɇ! नहɇ!! मɤ तुćहारा जीजा नहɇ ǧȼ।”
लोगɭने पूछा—“िफर कौन हो?” भगवाħ ने कहा—“मɤ तो सहबाला ǧȼ, जीजाजी आगे िमलɜगे।”
और जब जीजाजी िमलȶ तो—

िशव समाज जब देखन लागे। िबडिर चले बाहन सब भागे॥
(मा. १.९५.४)

सब वाहन भड़क गये और बƕे डर गये। जो युवक थे वो तो खड़ȶ रहȶ, बालक तो भागे
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बेचारȶ। इतने भयभीत जीजाको देखकर! जीजाजी नम◌े! अरȶ जीजाजीको देखो साँप, िब◌ू,
मुýडमाला! बƕɭको तो डरसे सुसू होने लगा। माताएँ िकवाड़ बंद करकȷ तैयारी कर रही थɇ,
बƕɭने िकवाड़ खड़खड़ाये। माताएँ पूछɇ—“‍ा बात हȸ?” बƕɭने कहा—“अरȶ!! िकवाड़
तो खोलो।” िकवाड़ खुला। माताएँ बोलɇ—“अरȶ! पायजामा कȹसे गड़बड़ हो गया?” बƕɭने
कहा—“‍ा करɜ, यह दुċहा इतना ही भयंकर हȸ!”

बर बौराह बरद असवारा। ąयाल कपाल िबभूषन छारा॥
तन छार ąयाल कपाल भूषन नगन जिटल भयंकरा॥

(मा. १.९५.८–९)
“कोई बात नहɇ बेटा! ये शƏरजी हɥ।” भगवाħ बारात लȶकर आये जनवासेमɛ, मैनाजी

आरती उतारने चलɇ—िबकट बेष ǤŉिहȺ जब देखा (मा. १.९६.४)। Ǥŉको देखा तो भयभीत
हो गयɇ, भाग उठɇ और भवनमɛ जा बैठɇ। आरती फɝक दी, भयभीत हो गयɇ, ‍ा करɜ? उ◌ɭने
कहा िक कȢछ भी हो मɤ पावɷतीका िशवसे िववाह नहɇ कǦȽगी—घर जाउ अपजस होउ जग
जीवत िबबाह न हौं करौं (मा. १.९६.९)।

भोजपुरीका यह गीत देिखये—
जĂम भरी धेरीया कुमारी मोरी रइहै बǤ बावरेके संग मोरी गौरा नहीं जइहै।
जĂम भरी धेरीया कुमारी मोरी रइहै बǤ बावरेके संग मोरी गौरा नहीं जइहै॥
वेस िवकराल मुंडमाल लपटाए बा भूतवा िपसचवा बरितया ले आऐ बा।
इҖें देिख बेटी िबन मारे मर जइहै बǤ बावरेके संग मोरी गौरा नहीं जइहै॥
सीसपर गंगा सिस कंठमें गरल बा उरवामें सोहे सखी इनके मुंड मलवा।
इҖें देिख बेटी मोरी Ōाण तज देइहै बǤ बावरेके संग मोरी गौरा नहीं जइहै॥
साँपके जनेऊ सोहे साँपकी लȺगोटीयाँ अंगमें रमाए बाटै मुदाɷके भूितयाँ।
इҖें देखी बेटी मोरी कुँएनामें िगिरहे बǤ बावरेके संग मोरी गौरा नहीं जइहै॥
बैल पे सवार बाटे बउरिह मुरितया जोिगनी जमाित लेही Ōेत कै बरितया।
रामभŉाचायɷ कैसे गीितयाँ सुनइहै बǤ बावरेके संग मोरी गौरा नहीं जइहै॥
जĂम भरी धेरीया कुंवारी मोरी रइहै बǤ बावरेके संग मोरी गौरा नहीं जइहै॥

अब मैनाजीको पावɷतीजीने समझाया िक नहɇ, जो मेरȶ भाñयमɛ होगा वो होगा। सब लोग रोये।
अ◌मɛ नारदजीने सबको समझाया, सब लोग ŌसƱ ǥए और िदĎय िववाह ǥआ। िशवजीने आज
पावɷतीजीका पािणŀहण िकया—पािनŀहन जब कीҖ महेशा, िहय हरषे तब सकल सुरेशा
(मा. १.१०१.३) वैिदक म◌ोƕारण ǥए। दहȶज िमला, सब शƏरजीने लौटा िदया; कȷवल
पावɷतीजीको लȶकर साथ चलȶ। इसका अथɷ यह हȸ िक गोĒवामीजी Ōारćभसे ही दहȶज Ōथाकȷ
िवरोधी हɥ। कािƤɷकȷयजीका जĂम ǥआ, गणपित जĂमे और भगवती पावɷतीजी अब िशवजीसे
कथा सुननेको उपȟĒथत ǥá और बोलɇ—

िनज संदेह मोह ŏम हरनी। करउȼ कथा भव सिरता तरनी॥
(मा. १.३१.४)

अब कल चार कथाएँ आपको सुनायी जाएँगɇ। सातवɇ कथा ŔीरामजĂमकȠ कथा हȸ। चिलये।

७३



कथा ३ ŔीरामचȞरतमानस-कथा िƮतीय पुđप

॥ सीताराम जय सीताराम, सीताराम जय सीताराम ॥
॥ सीताराम जय सीताराम, सीताराम जय सीताराम ॥

बोिलये रामच◌ भगवाħ कȠ जय हो!
सब लोग बोिलये िसयावर रामच◌ भगवाħ कȠ जय हो!

पवनपुņ हनुमाħ जीकȠ जय हो!
गोĒवामीजी तुलसीदास महाराजकȠ जय हो!

॥ जय जय Ŕीसीताराम ॥
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॥ नमो राघवाय॥

कċयाणानां िनधानं किलमलमथनं पावनं पावनानां
पाथेयं यĂमुमुǏोः सपिद परपदŌाƴये ŌिĒथतĒय।
िवŔामĒथानमेकं किववरवचसां जीवनं सʘनानां
बीजं धमɷŉुमĒय Ōभवतु भवतां भूतये रामनाम॥

नीलाćबुजďयामलकोमलाƒځ सीतासमारोिपतवामभागĬ।
पाणौ महासायकचाǤचापं नमािम रामं रघुवंशनाथĬ॥
यņ यņ रघुनाथकीतɷनं तņ तņ कृतम԰काƝिलĬ।
वाđपवािरपिरपूणɷलोचनं माǤितं नमत राǏसाэकĬ॥
(Ŕी)सीतानाथसमारćभां (Ŕी)रामानѢायɷमāयमाĬ।
अĒमदाचायɷपयɷэां वѢे (Ŕी)गुǤपरćपराĬ॥
ŔीगुǤ चरन सरोज रज िनज मन मुकुर सुधािर।
बरनउȼ रघुबर-िबमल-जस जो दायक फल चािर॥

िसयावर रामच◌ भगवाħ कȠ जय।
(Ŕी)रामचिरतमानस िबमल कथा करौं िचत चाइ।
आसन आइ िवरािजये (Ŕी)पवनपुņ हरषाइ॥

पवनसुत हनुमाħ  जी महाराजकȠ जय हो। गोĒवामी तुलीदासकȠ जय हो।
॥ सीताराम जय सीताराम, सीताराम जय सीताराम ॥
॥ सीताराम जय सीताराम, सीताराम जय सीताराम ॥
॥ सीताराम जय सीताराम, सीताराम जय सीताराम ॥
॥ सीताराम जय सीताराम, सीताराम जय सीताराम ॥

तुलसी सीताराम कहो Řदय रािख िबĒवास।
कबǧȼ िबगड़त ना सुने (Ŕी)सीतारामके दास॥

िसयावर रामच◌ भगवाħ कȠ जय।
रामकथा सुंदर करतारी। संशय िबहग उड़ावनहारी॥

(मा. १.११४.१)
पȞरपूणɷतम परा◌र परमाþमा भगवाħ ŔीसीतारामजीकȠ कȨपासे मोदीनगरमɛ, Ŕीराघव-सेवा-

सिमितकȷ तƥवावधानमɛ, समायोिजत अपनी १२५१वɇ रामकथाकȷ तृतीय सņमɛ आप सभी बिहनɭ-
भाइयɭका मɤ बǥत-बǥत Ēवागत करता ǧȼ। जैसा िक आप सुन रहȶ हɥ, गोĒवामीजीकȠ ŌितǑा हȸ
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िक वे हमारȶ-आपकȷ कċयाणकȷ िलए, महीनेकȷ तीसɭ िदनɭकȷ िलए, बǥत सोच-समझकर तीस
कथाएँ कह रहȶ हɥ।

चारɭ वƊा कथा कह रहȶ हɥ—उसमɛ (१) िनज संदेह हरनी गोĒवामीजीकȠ िनजसंदेहकȠ
कथा हȸ, (२) मोह हरनी कथा याǑवċ‍जीकȠ हȸ, जो भरƮाजजीको सुनायी जा रही हȸ, (३)
ŏम हरनी कथा िशवजी पावɷतीजीको सुना रहȶ हɥ।

िशव-पावɷती-िववाह संपƱ हो चुका हȸ। आज भिƊकȷ नौ लǏणɭवालȶ िशवजी-जैसे परम
भƊको नवधा भिƊĒवǦिपणी िहमाचलनȟ◌नी पावɷतीजी Ōाƴ हो गयɇ हɥ। िशवजीको सब कȢछ
िमल गया—

(१) Ōथम भगित संतन कर संगा (मा. ३.३७.८)—सþसंगितकȷ Ǧपमɛ पावɷतीजी िमलɇ।
Ōथमं शैलपुņी च (मा.पु. चýडीकवच ३)।

(२) दूसिर रित मम कथा Ōसंगा (मा. ३.३७.८)—भगवाħ कȷ कथा Ōसंगɭमɛ रितकȷ Ǧपमɛ
पावɷतीजी िमलɇ। िƮतीयं Ŏǈचािरणी।

(३) गुǤपद पंकज सेवा तीसिर भगित अमान (मा. ३.३७)—मानरिहत गुǤचरणकमलकȠ
सेवाकȷ Ǧपमɛ िशवजीको पावɷतीजी िमलɇ। तृतीयं चѨघýटेित।

(४) चौिथ भगित मम गुनगन करइ कपट तिज गान (मा. ३.३७)—भगवƦुणगणगानकȷ
Ǧपमɛ पावɷतीजी िमलɇ। कूđमाýडेित चतुथɷकĬ ।

(५) मंņ जाप मम ٝढ़ िबƼासा। पंचम भजन सॊ बेद Ōकासा॥ (मा. ३.३८.१)—
साǏाģ ◌ढ़-िवƼासकȷ साथ मंņजपकȷ Ǧपमɛ भी िशवजीको पावɷतीजी िमलɇ। पƜमं
ĒकѢमातेित।

(६) छठ दम शील िबरित बǥ कमाɷ। िनरत िनरȺतर सʘन धमाɷ॥ (मा. ३.३८.२)—
दम, शील, बǥत कमɯसे वैराñय और सʘनɭ-वैđणवɭकȷ धमɷकȷ Ǧपमɛ पावɷतीजी िशवजीको िमलɇ।
षǃȺ काþयायनीित च।

(७) सातवँ सम मॊिह मय जग देखा। मोते संत अिधक किर लेखा॥ (मा. ३.३८.३)—
सातवɇ भिƊकȷ Ǧपमɛ सवɷņ भगवƨशɷन और संतɭको भगवाħ से अिधक मानना—इस सातवɇ
भिƊकȷ Ǧपमɛ भी पावɷतीजी िशवजीको िमलɇ। सƴमं कालराņीित।

(८) आठवँ जथालाभ संतोषा। सपनॆǥȼ निहȺ देखइ परदोषा॥ (मा. ३.३८.४)—जो
लाभ हȸ, उसीमɛ संतोष करना और Ēव˔ मɛ भी िकसीका दोष न देखना—ऐसी आठवɇ भिƊकȷ
Ǧपमɛ भी पावɷतीजी िशवजीको िमलɇ। महागौरीित चाƿमĬ ।

(९) नवम सरल सब सन छलहीना। मम भरोस िहय हरष न दीना॥ (मा. ३.३८.५)—
सरलता, सबसे छलहीन होना, Řदयमɛ कȷवल भगवाħ का भरोसा, हषɷ और दैĂय कȢछ नहɇ। नवमं
िसिƩदाņी च।

इस Ōकार आज नवधा-भिƊ, माकɹýडȶय पुराणोिƵिखत नवदुगाɷǦप पावɷतीजीका शरीर धारण
करकȷ, िशवजीको Ōाƴ हो गयी।

सोह शैल िगिरजा गृह आये। िजिम जन रामभगित के पाये॥
(मा. १.६६.३)
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अब ‍ा? जब नौ लǏणवालȶ भƊको नवधा-भिƊ िमल गयी, तो िशवजीकȷ सारȶ नौ दुगुɷण
दूर हो गये—

तेिह के बचन मािन िबƼासा। तुम चाहǥ पित सहज उदासा॥
िनगुɷन िनलज कुबेष कपाली। अकुल अगेह िदगंबर ąयाली॥

(मा. १.७९.५–६)
(१) सहज उदासा—अब वे उदास नहɇ रहȶ, (२) िनगुɷन—अब वे िनगुɷण नहɇ रहȶ, सगुण

हो गये, (३) िनलज—अब िनलɸʘ नहɇ हɥ, उनकȠ एक मयाɷदा हȸ, (४) कुबेष—अब कȢवेष
नहɇ, आज तो सु◌र वेष हȸ—

कुंद इȺदु दर गौर शरीरा। भुज ŌलȺब पिरधन मुिनचीरा॥
तǤन अǤन अंबुज सम चरना। नख दुित भगत Řदय तम हरना॥
भुजग भूित भूषन िņपुरारी। आनन शरद चंŉ छिब हारी॥

(मा. १.१०६.६–८)
अरȶ! ŔीरामजीकȠ कथा कहनेकȷ िलए आज िशवजी सज-धजकर आये हɥ। ‍ा सु◌र कȢȻद

पुđप, च◌मा और शƑकȷ समान गौर शरीर हȸ उनका, लćबी भुजाएँ हɥ, मुिनवƽ-ŎǈŀȟĂथ धारण
कर रखे हɥ। यह जो हमने धारण कर रखा हȸ, इसको हम ŎǈŀȟĂथ कहते हɥ; यह रामŀȟĂथ
हȸ, यही रामजी धारण करते हɥ। और हम लोग सामाĂयतः लǎमणŀȟĂथ धारण करते हɥ—यह
हमारा वेष हȸ। यहाँतक िक कȢताɷ भी हमारा िनजी वेष नहɇ हȸ। इसे धोतीकȷ साथ पहना जाता हȸ,
वृ◌ावनमɛ पहनते हɥ, उसको चौबंदी भी कहते हɥ और बगलबंदी भी कहते हɥ। वह हमारा वेष
हȸ। तो कȢवेष नहɇ रह गया।

(५) कपाली, (६) अकुल, (७) अगेह, (८) िदगंबर, (९) ąयाली।
जटा मुकुट सुरसिरत िशर लोचन निलन िबशाल।
नीलकंठ लावĂयिनिध सोह बालिबधु भाल॥
बैठे सोह कामिरपु कैसे। धरे शरीर शांतरस जैसे॥

(मा. १.१०६, १०७.१)
भगवाħ िशव वटवृǏकȷ नीचे िकतने आन◌मɛ बैठȶ हɥ। आज वƊा पहलȶ आ गया, Ŕोताको

अब आना हȸ। पारबती भल अवसर जानी (मा. १.१०७.२)—बǥत अ◌ा अवसर देखकर
भगवती आ रहɇ हɥ और िशवजीने उ◌ɛ—बाम भाग आसन हर दीҖा (मा. १.१०७.३)—
वामभागमɛ बैठाया। िशवजीकȠ धमɷपˑी बǥत Ōेमसे िवराजमान ǥá और कामकȷ शņु िशवजीसे
रामकȠ कथा पूछी—

कथा जॊ सकल लोक िहतकारी। सॊइ पूछन चह शैलकुमारी॥
(मा. १.१०७.६)

संपूणɷ संसारका िहत करने वाली जो कथा हȸ, वही पूछना चाह रही हɥ भगवतीजी। जब
सतीजीकȷ शरीरमɛ थɇ, तब पंŉह संशय िकये थे और आज सोलह Ō˜ कर रही हɥ। वाċमीिकजीने
भी पावɷतीजीकȷ गुǤदेव नारदजीसे सोलह Ō˜ िकये थे। और पावɷतीजी िņभुवनपित िशवजीसे
अब सोलह Ō˜ करती हɥ; िजनमɛ आठ Ō˜ Ŕीरामकथाकȷ हɥ। बड़ȶ सु◌र-सु◌र Ō˜ िकये—
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(१) तुम पुिन राम राम िदन राती, सादर जपǥ अनँग आराती, राम सॊ अवध नृपित
सुत सोई (मा. १.१०८.७–८)—िजनको आप जपते रहते हɥ, वे रामजी कौन हɥ? वे राम ‍ा
वही अवधनरȶश कȷ पुņ हɥ?

(२) की अज अगुन अलख गित कोई (मा. १.१०८.८)—यिद अवधनृपितपुņ वही
Ŕीरामजी हɥ; तो अलख, अगुण, अजĂमा कोई और भी हȸ ‍ा?

(३) जौ नृपतनय त Ŏǈ िकिम नािरिबरह मित भोिर (मा. १.१०८)—यिद परŎǈ
परमाþमा रामजी दशरथपुņ बने, तो Ŏǈ कȹसे? उनकȠ बुिƩ नारीकȷ िवरहमɛ कȹसे ĎयाकȢल हो
गयी? उनका चȞरņ देखकर और मिहमा सुनकर मेरी बुिƩ ŏिमत हो रही हȸ—ŏमित बुिƩ
अित मोिर (मा. १.१०८)। ŏम हरनी (मा. १.३१.४) कथा हȸ यह।

(४) जौ अनीह ąयापक िबभु कोऊ, कहǥ बुझाइ नाथ मॊिह सोऊ (मा. १.१०९.१)—
यिद राम अनीह, Ďयापक, िवभु हɥ; तो यह समझाकर बताइये।

ये चार Ō˜ अāयाþमकȷ िकये। िफर आठ Ō˜ कथासे संबȟĂधत िकये—
(५) Ōथम सॊ कारन कहǥ िबचारी, िनगुɷन Ŏǈ सगुन बपु धारी (मा. १.११०.४)—वह

कौन सा कारण हȸ िक िनगुɷण Ŏǈने सगुण शरीर धारण िकया?
(६) पुिन Ōभु कहǥ राम अवतारा, बालचिरत पुिन कहǥ उदारा (मा. १.११०.५)—हमɛ

रामजीका अवतार सुनाइये, उनकȷ उदार बाल चȞरņ सुनाइये।
(७) कहǥ जथा जानकी िबवाही (मा. १.११०.६)—िजस Ōकारसे Ŕीसीतारामजीका

िववाह ǥआ, वह सुनाइये।
(८) राज तजा सो दूषन काही (मा. १.११०.६)—भगवाħ ने राöयको छोड़ा, इसमɛ िकसका

दोष हȸ?
(९) बन बिस कीҖे चिरत अपारा (मा. १.११०.७)—भगवाħ ने वनमɛ रहकर कौनसे

अपार चȞरņ िकय?े
(१०) कहǥ नाथ िजिम रावन मारा (मा. १.११०.७)—भगवाħ ने रावणको कȹसे मारा?
(११) राज बैिठ कीҖीं बǥ लीला, सकल कहǥ शंकर शुभशीला (मा. १.११०.८)—

भगवाħ ने राöयिसंहासनपर बैठकर जो अनेक लीलाएँ कɇ, उ◌ɛ सुनाइये।
(१२) बǥिर कहǥ कǤनायतन कीҖ जॊ अचरज राम, Ōजा सिहत रघुबंशमिन िकिम

गवने िनज धाम (मा. १.११०)। इस दोहȶपर लोग बड़ा संशय करते हɥ। पावɷतीजी कह रही हɥ—
“मुझे सबसे बड़ा आƹयɷ यह हȸ िक भगवाħ ने लƏा-िवजयकȷ पƹाģ संपूणɷ वानरी Ōजाको अपने
पुđपक-िवमानपर कȹसे बैठा िलया और सबको पुđपकसे लȶकर अयोāयाजी गये?” और कहा
जाता हȸ िक पुđपक-िवमानका िनयम हȸ िक िकतने ही लोगɭको बैठाओ, िफर भी पुđपक-िवमानकȠ
एक सीट ȞरƊ ही रहती हȸ। ये बारह Ō˜ हो गये।

(१३) पुिन Ōभु कहǥ सॊ तƥव बखानी, जॆिहȺ िबñयान मगन मुिन ñयानी (मा.
१.१११.१)—वह रामतƥव किहये, िजसकȷ िवǑान (अनुभव)मɛ Ǒानी मुिन मˎ रहते हɥ। यहाँ
िबñयानका अथɷ हȸ अनुभव।

(१४) भगित ñयान िबñयान िबरागा, पुिन सब बरनǥ सिहत िबभागा (मा.
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१.१११.२)—मुझे भिƊ, Ǒान, िवǑान और वैराñय इनको िवभागकȷ सिहत समझाइये।
(१५) औरउ रामरहĒय अनेका, कहǥ नाथ अित िबमल िबबेका (मा. १.१११.३)—

और भी जो अनेक रामजीकȷ रहĒय हɥ, वे बताइये।
(१६) जो Ōभु मैं पूछा निहȺ होई, सॊउ दयालȡ राखǥ जिन गोई (मा. १.१११.४)—

सोलहवाँ Ō˜ बǥत अ◌ा हȸ। जो कȢछ मɤने नहɇ पूछा उसको भी िछपाइयेगा नहɇ, भगवħ! बता
दीिजयेगा।

पावɷतीजीने ये सोलह Ō˜ िकये भगवाħ से। िशवजी बǥत गƦद हो गये और āयानरसमɛ दो
दýडतक डȤबे रहȶ—

मगन āयानरस दंड जुग पुिन मन बाहॆर कीҖ।
रघुपितचिरत महेश तब हरिषत बरनै लीҖ॥

(मा. १.१११)
āयानरसमɛ मˎ हो गये िशवजी। मƒलाचरण करकȷ उ◌ɇ बालǦपी भगवाħ रामका वणɷन

कर रहȶ हɥ—
बंदउ बालǦप सॊइ रामू। सब िसिध सुलभ जपत िजसु नामू॥

(मा. १.११२.३)
बालक तो बालक होता हȸ। बालकमɛ भगवƫुिƩ बǥत सरलतासे हो जाती हȸ, उसमɛ संसारकȷ

भाव तो आते नहɇ। िशवजी रामकȷ बालǦपका मƒलाचरण कर रहȶ हɥ।
िन˗िलिखत चौपाई संपूणɷ रामायणका सारांश हȸ। गोसाईजीकȷ मुखसे पहली बार यही चौपाई

िनकली थी, िजसको यहाँ उ◌ɭने ĎयवȟĒथत िकया—
मंगल भवन अमंगल हारी। ŉवउ सॊ दशरथ अिजर िबहारी॥

(मा. १.११२.४)
हमारȶ पिƹमी उƤरŌदेशकȷ लोग कहते हɥ—ŉवउ सॊ दशरथ अजर िबहारी। अजर कभी

मत बोलना, यह अिजर हȸ। अिजर माने आँगन होता हȸ। तो अिजर बोलना अजर नहɇ।
मंगल भवन अमंगल हारी, ŉवउ सॊ दशरथ अिजर िबहारी (मा. १.११२.४)—

यह संपूणɷ रामायण हȸ। (१) मंगल भवन—यह भगवाħ का नाम हȸ, (२) अमंगल हारी—यही
भगवाħ का Ǧप हȸ, (३) दशरथ अिजर—यह भगवाħ का धाम हȸ, (४) िबहारी—यह भगवाħ कȠ
लीला हȸ। ऐसे भगवाħ ŉवउ—हमपर कȨपा करɜ।

इस चौपाईका एक और अथɷ बǥत अ◌ा हȸ। ŉवउका एक बǥत सु◌र अथɷ हȸ। शƏरजी
कहते हɥ—“भगवħ! एक-बार ŉिवत हो जाइये।”

भािज चले िकलकात मुख दिध ओदन लपटाइ।
(मा. १.२०३)

मुखमɛ दही-भात भरȶ हɥ। ऐसे बालǦप भगवħ! एक-बार ŉिवत हो जाइये। अपनी लार टपका
दीिजये। दो-चार कण मुझे दे दीिजये, मɤ खा लȤȼ। मेरा मुख िवष पीनेसे तीखा-तीखा हो गया हȸ।
सरकार! एक बार मुझे अपनी जूठन दे दीिजये।

७९



Ō◌ावना ŔीरामचȞरतमानस-कथा तृतीय पुđप

मंगल भवन अमंगल हारी। ŉवउ सॊ दशरथ अिजर िबहारी॥
(मा. १.११२.४)

अहा! िकतना सु◌र! भगवħ! मेरȶ चेलȶ भुशुȟýडजी तो आपकȠ जूठन खाते रहते हɥ—जूठन
परइ जो अिजर महȼ सो उठाइ किर खाउȼ (मा. ७.७५क) तो भगवħ! एक बार ŉिवत हो
जाइये। अपने मुखकȠ लार िगरा दीिजये।

ŉिव जाइये तिनक अरे ŉिव जाइये, दशरथके ललन तिनक ŉिव जाइये॥
राजीवलोचन राम भव-भय-मोचन, दही-भात बाँिट-बाँिटके खाइये॥
तिनक ŉिव जाइये ..., दशरथके ललन तिनक ŉिव जाइये॥
कुिटल अलक लटकित मुख ऊपर, िवधुमुखकी शोभा Ōभु सरसाइये॥
तिनक ŉिव जाइये ..., दशरथके ललन तिनक ŉिव जाइये॥
घनकी िबजुिरयाँ-से दुई दुई दतुिरयाँ, मधुर-मधुर Ōभु मुĒकाइये॥
तिनक ŉिव जाइये ..., दशरथके ललन तिनक ŉिव जाइये॥
िकलकन िमस दिध ओदनिगराइये, िवधुमुखसे लार Ōभु टपकाइये॥
तिनक ŉिव जाइये ..., दशरथके ललन तिनक ŉिव जाइये॥
जूठनिहत अब मततरसाइये, िगिरधर पर कǤणा बरसाइये॥
तिनक ŉिव जाइये ..., दशरथके ललन तिनक ŉिव जाइये॥
मंगल भवन अमंगल हारी ŉवउ सो दशरथ अिजर िबहारी॥
तिनक ŉिव जाइये ..., दशरथके ललन तिनक ŉिव जाइये॥

॥ बोिलये भƊवþसल भगवाħ कȠ जय ॥
किर Ōनाम रामिहȺ िņपुरारी। हरिष सुधा सम िगरा उचारी॥

(मा. १.११२.४–५)
देख रहȶ हो? यह हȸ मानसका भाव। देखो—किर Ōनाम रामिहȺ िņपुरारी। जब जूठन िमल

गयी, तब वाणी कȹसी िनकली?—हरिष सुधा सम िगरा उचारी (मा. १.११२.५) अमृतसमान
हो गयी। यह हȸ रामचȞरतमानसका भाव। अभी हम ŎǈŀȟĂथ धारण करते-करते कह रहȶ थे िक
Ōþयेक वैđणवका मन होता हȸ िक अपने ठाकȢरजीको बिढ़या सजाये, उ◌ɛ सु◌र Ɔƒार धारण
कराये। मेरȶ पास तो वैसा सामÿयɷ नहɇ हȸ, मन मेरा भी होता हȸ। मɤने कहा िक कोई बात नहɇ Ōभो!
और लोग िभƱ-िभƱ व◌ुèसे आपका Ɔƒार करɜगे और मɤ जबतक जीिवत रǧȼगा, तबतक
मधुर-मधुर, नये-नये Ŕीरामकथाकȷ भावɭसे आपको सजाता रǧȼगा।

आन◌ आ गया। मɤ मोदीनगरवालɭको नहɇ सुना रहा ǧȼ, यह āयान रिखये। यह तो अपने
हनुमनउको सुना रहा ǧȼ और रामजीको सजा रहा ǧȼ। तो इसिलए, िकतने सु◌र लग रहȶ हɥ
रामजी—‍ा बताऊȽ आपको।

मंगल भवन अमंगल हारी। ŉवउ सॊ दशरथ अिजर िबहारी॥
(मा. १.११२.४)

दशरथजीकȷ अिजर माने आँगनमɛ भगवाħ िवहार कर रहȶ हɥ, खेल रहȶ हɥ। आपने देखा
होगा िक छोटा-सा बालक जब खेलता हȸ, तो मुखसे उसकȷ लार टपकती हȸ। िशवजी कह रहȶ
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हɥ—“थोड़ी-सी दही-भातवाली लार टपका दीिजये। दो चार कण मुझे िमल जाएँ तो मेरȶ मुखका
कड़वापन चला जाए।” टपका दी लार तो िशवजीने चाट ली और मुखका कड़वापन चला
गया—तो हरिष सुधा सम िगरा उचारी (मा. १.११२.५)। और पावɷतीजी Ēवीकारती भी यही
हɥ—

नाथ तवानन शिश Ŗवत कथा सुधा रघुबीर।
Ŕवन पुटिन मन पान किर निहȺ अघात मितधीर॥

(मा. ७.५२.ख)
अभी तो आगे कहɜगी—

शिश कर सम सुिन िगरा तुćहारी।
(मा. १.१२०.१)

“भगवħ! आपकȷ मुखच◌से िनझɷȞरत होती ǥई रघुवीरजीकȠ कथासुधाको Ŗवन पुटिन
कानǦपी दोनɭसे पीता ǥआ मेरा मन अघा नहɇ रहा हȸ।” लोग कहते हɥ िक देवताèकȷ सुधापानकȷ
पƹाģ पावɷतीजी आयɇ, तो उनको अमृत नहɇ िमला। “पर देवताओ! मुझे तो वह अमृत िमल
गया, िजस अमृतको पीकर भुशुȟýडजी सƤाईस कċपɭसे अमर हɥ, मरȶ नहɇ। तुम तो एक मĂव◌र
पƹाģ नहɇ रहोगे।”

िशवजीने कथा ŌारćभकȠ और पावɷतीजीकȠ बǥत Ōशंसा कȠ—धĂय धĂय िगिरराजकुमारी
(मा. १.११२.६)। आप धĂय हɥ पावɷतीजी! आपने तो Ŕीरामकथा-गƒाकȷ संबĂधमɛ पूछा। अबतक
तो मेरȶ िसरपर गƒा बहती थी, अब लगता हȸ िक आप यह कहना चाहती हɥ िक िसरवाली गƒासे
कोई लाभ नहɇ होगा, अब आप अपने मुखसे Ŕीरामकथा-गƒा बहाइये—

पूँिछǥ रघुपित कथा Ōसंगा। सकल लोक जस पाविन गंगा॥
(मा. १.११२.७)

आदरसे सुिनये पावɷतीजी! ŏम मत कȠिजये। अगुण-सगुणमɛ कोई भेद नहɇ होता—
अस िनज Řदय िबचािर तजु संशय भजु रामपद।
सुनु िगिरराज कुमािर ŏम तम रिब कर बचन मम॥

(मा. १.११५)
िशवजी बार-बार कह रहȶ हɥ—पावɷती! रामजीको समझनेका Ōयास करो। मेरȶ मतमɛ िनगुɷण-

सगुणमɛ कोई भेद नहɇ हȸ—
अगुन अǦप अलख अज जोई। भगत Ōेम बश सगुन सॊ होई॥

(मा. १.११६.२)
पुǤष ŌिसƩ Ōकाशिनिध Ōगट परावर नाथ।
रघुकुलमिन मम Ēवािम सॊइ किह िशव नायउ माथ॥

(मा. १.११६)
इस Ōसंगको रामायण-संŌदायमɛ िशवगीता भी कहा जाता हȸ। पावɷती! भगवाħ राम

सिƕदान◌ िदनेश हɥ—
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जासु नाम ŏम ितिमर पतंगा।
(मा. १.११६.४)

नामजप कȠिजये, ŏम अपने आप दूर हो जायेगा। पावɷती! रामजी Ŏǈ Ďयापक हɥ। “कौन
हɥ रामजी?” देिखये पावɷती! िवषयɭको इि◌यɭसे Ōकाश िमलता हȸ, इि◌यɭको देवताèसे
Ōकाश िमलता हȸ, देवताèको जीवाþमासे Ōकाश िमलता हȸ, और जीवाþमाको भी परमाþमा
Ŕीरामच◌जीसे Ōकाश िमलता हȸ—

िबषय करन सुर जीव समेता। सकल एक ते एक सचेता॥
सब कर परम Ōकाशक जोई। राम अनािद अवधपित सोई॥

(मा. १.११७.५–६)
बार-बार िशवजी यह बात कहɜगे। पावɷती! रĒसीमɛ ĎयिƊको सपɷका ŏम होता हȸ, जलमɛ

सूयɷनारायणकȠ िकरणɭका ŏम होता हȸ; उसी Ōकार इस भगवŉूप-संसारमɛ जीवको अपनेपनका
ŏम हो रहा हȸ। यह ŏम कȷवल भगवाħ कȠ कȨपासे िमटता हȸ—

जासु कृपा अस ŏम िमिट जाई। िगिरजा सॊइ कृपालȡ रघुराई॥
(मा. १.११८.३)

सतीकȷ शरीरमɛ तुमको इसीिलए ŏम ǥआ िक तुमपर भगवाħ कȠ कȨपा नहɇ ǥई थी और
भगवाħ कȠ अकȨपाका यही ता◌यɷ हȸ िक तुćहारा मन सþसंगमɛ नहɇ लगा।

िबनु सतसंग िबबेक न होई। रामकृपा िबनु सुलभ न सोई॥
(मा. १.३.७)

मɤ तुमको लȶ गया था अग◌यजीकȷ यहाँ। िफर भी तुćहɜ सþसंग सुलभ नहɇ ǥआ ‍ɭिक
तुमपर रामजीकȠ कȨपा नहɇ थी। अब हो गयी हȸ कȨपा—

रामकृपा ते पारबित सपनॆǥȼ तव मन मािहȺ।
शोक मोह संदेह ŏम मम िबचार कछȡ नािहȺ॥

(मा. १.११२)
अब ŏम हरनी (मा. १.३१.४) कथा से ŏम दूर हो जाएगा। िकतना सु◌र!
अब चिलये पूरा वणɷन करɜ—

िबनु पद चलइ सुनइ िबनु काना। कर िबनु करम करइ िबिध नाना॥
आनन रिहत सकल रस भोगी। िबनु बानी बƊा बड़ जोगी॥
तन िबनु परस नयन िबनु देखा। ŀहइ Łान िबनु बास अशेषा॥
अिस सब भाँित अलौिकक करनी। मिहमा जासु जाइ निहȺ बरनी॥

(मा. १.११८.५–८)
पावɷती! देख रही हो, भगवाħ कȠ नौ िवलǏणताएँ हɥ। अब तुमको समझमɛ आ ही जायेगा

‍ɭिक तुम नवधा-भिƊ हो—
(१) िबनु पद चलइ—रामजीको चलनेकȷ िलए चरणकȠ आवďयकता नहɇ पड़ती। वे चरण

चलाये िबना भी चल सकते हɥ। Ŕीअवधकȷ राजमहलमɛ माताजीने पालनेपर पौढ़ा िदया था। पट
बंद करकȷ Ŕीरƒनाथजीका भोग लगा रही थɇ। Ōभुने चरण नहɇ चलाया पर वहाँ पǥȼच गये।
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(२) सुनइ िबनु काना—रामजी िबना कानकȷ सुन सकते हɥ। ताराकȷ राजमहलमɛ बािल और
ताराका जो संवाद हो रहा था उसे सुन िलया।

(३) कर िबनु करम करइ िबिध नाना—रामजी िबना हाथसे बड़ȶ-बड़ȶ कमɷ कर लȶते हɥ।
रामजीने शƏरजीकȷ धनुषपर हाथ नहɇ लगाया था। िकसीने नहɇ देखा था—

लेत चढ़ावत खैंचत गाढ़े। काǥȼ न लखा देख सब ठाढ़े॥
(मा. १.२६१.७)

िफर भी धनुष तोड़ा—तेिह छन राम मāय धनु तोड़ा (मा. १.२६१.८) यह कȹसे तोड़ा?
कर िबनु करम करइ िबिध नाना।

(४) आनन रिहत सकल रस भोगी—मुख नहɇ चलाया पर भरƮाजजीकȷ यहाँ जो भी
सु◌र-सु◌र पदाथɷ ऋिƩ-िसिƩने Ōकट िकये, वह सब भगवाħ पा गये। और अवधमɛ भी
माताजीने देखा तो सो रहȶ हɥ—किर Ɔंगार पलना पौढ़ाए (मा. १.२०१.१)। सोते ǥए भी
वहाँ—भोजन करत देख सुत जाई (मा. १.२०१.४)—सɤकड़ɭ थािलयɭकȠ ऐसी-तैसी कर
डाली।

(५) िबनु बानी बƊा—आगे जब हनुमाħ जी सीताजीको संदेश कह रहȶ हɥ, तो वाणी हȸ
हनुमाħ जीकȠ और बोल रहȶ हɥ रामच◌जी। नहɇ तो हनुमाħ जी सीताजीको िŌया कहɜगे ‍ा?—

तƥव Ōेम कर मम अǤ तोरा। जानत िŌया एक मन मोरा॥
(मा. ५.१५.६–७)

‍ा हनुमाħ जी ऐसा वा‍ बोलɜगे? हनुमाħ जी चुप हो गये—अस किह किप गदगद भयउ
(मा. ५.१४) गƦदका अथɷ होता हȸ वाणीका Ǧक जाना। वे तो चुप हो गये, भरे िबलोचन
नीर (मा. ५.१४)। तब Ēवर हȸ जैसे मɤ बोल रहा ǧȼ माईकसे, तो हनुमाħ जीकȠ वाणी माईककȠ
भूिमका िनभा रही हȸ। माईकको थोड़ȶ कȢछ समझमɛ आ रहा हȸ िक मɤ ‍ा बोल रहा ǧȼ; तभी
तो—

राम कहॆउ िबयोग तव सीता। मो कहȼ सकल भये िबपरीता॥
नव तǤ िकसलय मनǥȼ कृशानू। काल िनशा सम िनिश शिश भानू॥
कुबलयिबिपन कुंतबन सिरसा। बािरद तƴ तेल जनु बिरसा॥
जे िहत रहे करत तॆइ पीरा। उरग Ƽास सम िņिबध समीरा॥
कहॆǧȼ ते कछȡ दुख घिट होई। कािह कहौं यॆह जान न कोई॥
तƥव Ōेम कर मम अǤ तोरा। जानत िŌया एक मन मोरा॥

(मा. ५.१५.१–६)
यहाँ िबनु बानी बƊा हȸ।
(६) बड़ जोगी—रामजी बǥत बड़ȶ योगी हɥ। Ōवषɷण-पवɷतपर अƟारह पƭ वानरɭसे िमलना

हȸ, समय नहɇ हȸ। अतः िजतने वानर थे, उतने Ǧप बना िलये भगवाħ ने और कहते हɥ—
अस किप एक न सेना माहीं। राम कुशल जॆिह पूछी नाहीं॥

(मा. ४.२२.३)
ऐसा कोई वानर ही नहɇ हȸ, िजससे रामजीने कȢशल नहɇ पूछी। इसी Ōकार अयोāयाजीमɛ
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लौटनेपर—
अिमत Ǧप Ōगटे तॆिहȺ काला। जथाजोग िमलॆ सबिहȺ कृपाला॥

(मा. ७.६.५)
(७) तन िबनु परस—रामजी शरीरकȷ िबना भी Ēपशɷ कर सकते हɥ। सुतीǎणजीको Řदयमɛ

Ēपशɷ कर िलया और सुतीǎणजी इतने पुलिकत ǥए िक जैसे कटहलका फल हो। कटहलकȷ
फलमɛ देखो, िकतना बिढ़या काँटा होता हȸ। अरȶ! एक ĎयिƊने िवनोद िकया—“हरा-हरा काँटा;
बूझो तो बूझो नहɇ तो नाक-कान काटा।” तो,

मुिन मग माझ अचल हॊइ बैसा। पुलक शरीर पनसफल जैसा॥
(मा. ३.१०.१५)

(८) नयन िबनु देखा—आँखका Ōयोग िकये िबना भगवाħ देख रहȶ हɥ। लƏामɛ बैठȶ हɥ और
भरतजीपर ◌िƿ हȸ। िवभीषणसे कह िदया िक जċदी कȠिजये, मुझे पुđपकसे Ŕीअवध पǥȼचाइये—

दशा भरत की सुिमिर मोिह िनिमष कċप सम जात॥
(मा. ६.११६क)

मɤ देख रहा ǧȼ, ‍ा कǦȽ? अरȶ!
बीते अविध जाउȼ जौ िजयत न पावउȼ बीर।

(मा. ६.११६ग)
यह हȸ नयन िबनु देखा।
(९) ŀहइ Łान िबनु बास अशेषा—भरƮाजजीकȷ आŔममɛ ऋिƩ-िसिƩसे Ōकट Ŗक

चंदन बिनतािदक भोगा (मा. २.२१५.८)। माला, च◌न सब लोगɭने भोगे पर भरतजीको
कȢछ भी अनुभव नहɇ ǥआ और सारी सुगĂध िबना नाककȷ रामजीने लȶ ली। इस Ōकार बǥत
सु◌र कथा सुनायी। पावɷतीजीका ŏम दूर हो गया। और संकȷत देिखये—

िनज संदेह मोह ŏम हरनी। करउȼ कथा भव सिरता तरनी॥
(मा. १.३१.४)

Ōायः मेरा Ēवभाव हȸ िक कोई भी बात मɤ िबना Ōमाणकȷ कहना नहɇ Ēवीकारता, मुझे अ◌ा
नहɇ लगता। पूरा सब समझा िदया। मुझे अपनेपर अहȺकार नहɇ हȸ पर गौरव अवďय हȸ। मɤ बǥत
ŌसƱ ǧȼ अपने जीवनमɛ और मɤ भगवाħ को कभी-कभी िचढ़ाता ǧȼ। आन◌ लȶता ǧȼ िक भगवħ!
आपने मेरȶ कमɯका फल मुझे िदया हȸ। कोई छȤट नहɇ दी आपने। कोई कमɷ रहȶ हɭगे, आँखɛ
बंद हो गयɇ। परȺतु मɤने इन बंद आँखɭवाली अवĒथामɛ िजतना काम िकया हȸ भगवħ! आपकȷ
आँखवालȶ करोड़ɭ बेटȶ नहɇ कर पायɛगे। अब देिखये! यह अहȺकार नहɇ हȸ। बापकȷ सामने भीख
माँगने नहɇ जाना चािहए, बȟċक अ◌ा कमɷ करकȷ पुरĒकार लȶने जाना चािहए। तो मɤ तो Ōभुसे
पुरĒकार लȶने जाता ǧȼ, भीख नहɇ माँगता उनसे।

तीसरी कथा ŏम हरनी हȸ। पावɷतीजी! राम सॊ परमातमा भवानी (मा. १.११९.५)—
रामजी परमाþमा हɥ, वहाँ भी आपने ŏम कर िलया—तहȼ ŏम अित अिबिहत तव बानी (मा.
१.११९.५)।
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सुिन िशव के ŏमभंजन बचना। िमिट गइ सब कुतरक कै रचना॥
(मा. १.११९.७)

िशवजी कहते हɥ—“ऐसा संशय मत करो”—ये ŏमभƝन वचन हɥ।
भइ रघुपितपद Ōीित Ōतीती। दाǤन असंभावना बीती॥

(मा. १.११९.८)
पावɷतीजी बǥत ŌसƱ ǥá और कहा—“भगवħ! मुझे रामजीका ĒवǦप Ǒात हो गया। मेरा

सब कȢछ चला गया, मोहाþमक शरदातप चला गया। मɤ सुखी ǧȼ। अब कथा सुननेका मन हȸ।
तो िनगुɷण-िनराकार-िनिवɷकार भगवाħ सगुण-साकार शरीर ‍ɭ धारण करते हȸ माने अवतार ‍ɭ
लȶते हɥ?” यहाँ तीसरी कथा संपूणɷ—िनज संदेह मोह ŏम हरनी (मा. १.३१.४)।

कथा ४: करउȼ कथा भव सिरता तरनी (मा. १.३१.४)

अब चौथी-कथा उƤरकाýडमɛ कहनी पड़ȶगी। यह भुशुȟýडजीकȠ कथा हȸ—करउȼ कथा भव
सिरता तरनी (मा. १.३१.४)। चार वƊा हɥ—(१) तुलसीदासजी—इनकȠ कथा िनज संदेह
हरनी हȸ, (२) याǑवċ̶जी—इनकȠ कथा मोह हरनी हȸ, (३) िशवजी—इनकȠ कथा ŏम
हरनी हȸ और (४) भुशुिýडजी—इनकȠ कथा भव सिरता तरनी हȸ। तरनी माने होता हȸ नाव।
वा◌वमɛ मोह तो सबको होता ही हȸ। परȺतु जब भगवाħ युƩमɛ मेघनादकȷ नागपाशमɛ बंध गये
और नारदजीने गǤडदेवको भेजा। गǤडदेवने भगवाħ Ŕीरामका बĂधन काट तो िदया, पर उनको
मोह हो गया—“अरȶ! ये कौन-से भगवाħ राम हɥ?”

भवबंधन ते छȤटिहȺ नर जिप जाकर नाम।
खबɷ िनशाचर बाँधॆउ नागपाश सॊइ राम॥

(मा. ७.५८)
“एक छोटȶ-से राǏसकȷ नागपाशमɛ बंध गये, ये कȹसे भगवाħ?” बǥत मोह हो गया, डȤबने

लगे गǤडजी मोहकȠ नदीमɛ। नारदजीने समझाया, पर नहɇ समझ पाये। Ŏǈाजीने समझाया, तो
भी नहɇ समझे। िशवजीने कहा—“भैया! जब नारद और Ŏǈा नहɇ समझा पाये आपको, दो-दो
आचायɷ आज अनुƤीणɷ हो गये, तो मɤ अपना समय नƿ नहɇ कǦȽगा आपको समझानेकȷ िलए।”

िमलॆǥ गǤड मारग महȼ मोही। कविन भाँित समुझावौं तोही॥
(मा. ७.६१.३)

“आपको तो मɤ आपकȷ ही वगɷकȷ ĎयिƊकȷ पास भेज रहा ǧȼ, ‍ɭिक पǏी पǏीकȠ भाषा
समझता हȸ—समुझइ खग खगही कै भाषा (मा. ७.६२.९)। चिलये! आपको मɤ भेज रहा
ǧȼ। उƤरिदशामɛ नीलिगȞर पवɷतपर भुशुȟýडजी रह रहȶ हɥ। इतनी कथा कोई सुनाता ही नहɇ, पर वे
Ōितिदन कथा सुनाते हɥ। यƯिप वे मेरȶ िवƯाथɉ हɥ, मɤने उ◌ɛ रामचȞरतमानस पढ़ाया; परȺतु इतना
अ◌ा वे सुनाते हɥ िक ‍ा कǧȼ आपको—”

सुनिहȺ सकल मित िबमल मराला। बसिहȺ िनरȺतर जे तॆिह ताला॥
(मा. ७.५७.९)
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“मɤने भी हȺसका शरीर धारण करकȷ वहाँ रहकर बǥत िदनतक एक आवृिƤ Ŕीरामकथा
सुनी। देिखये! पढ़ाना अलग होता हȸ, सुनाना अलग होता हȸ। और जो ĎयिƊ पढ़ा भी सकȷ
और सुना भी सकȷ, वह बǥत अ◌ा माना जाता हȸ। तो मɤने उ◌ɇसे सुनानेकȠ िविध सीखी, तब
पावɷतीजीको सुनायी। वहɇ जाइये।”

गǤडजी भुशुȟýडजीकȷ पास आये। भुशुȟýडजीने देखा िक गǤडजी चौरासी लाख योिनयɭमɛ
भटकते-भटकते डȤब गये थे। इसीिलए गǤडजीकȠ चौरासी लाख योिनयɭको नƿ करनेकȷ िलए
भुशुȟýडजीने Ŕीरामकथाकȷ बǥत िदĎय चौरासी Ōसंग सुनाये। तो यह—भव सिरता तरनी (मा.
१.३१.४)।

भुशुȟýडजी कह भी रहȶ हɥ—
िबरित िबबेक भगित ٝढ़ करनी। मोह नदी कहȼ सुѢर तरनी॥

(मा. ७.१५.७)
आन◌ कर िदया। यह हȸ चौथी कथा हȸ। िसयावर रामच◌ भगवाħ कȠ जय हो।

सुनु शुभ कथा भवािन रामचिरतमानस िबमल।
कहा भुशुंिड बखािन सुना िबहग नायक गǤड॥
सो संबाद उदार जॆिह िबिध भा आगे कहब।
सुनǥ राम अवतार चिरत परम सुंदर अनघ॥

(मा. १.१२०ख–ग)
मɤने भी आपको चार कथाएँ सुना दɇ।

कथा ५: बुध िबŔाम (मा. १.३१.५)

अब चिलये, पाँचवɇ कथा। पाँच, छः, सात—इन तीनɭ कथाèका संकȷत गोĒवामीजी एक ही
चौपाईमɛ दे रहȶ हɥ—

बुध िबŔाम सकल जन रȺजिन। रामकथा किल कलȡष िबभंजिन॥
(मा. १.३१.५)

पƜम कथाका शीषɷक हȸ बुध िबŔाम और यह आरćभ हो रही हȸ—
सुनु िगिरजा हिरचिरत सुहाये। िबपुल िबशद िनगमागम गाये॥

(मा. १.१२१.१)
से ....

सुर नर मुिन कोउ नािहȺ जॆिहȺ न मोह माया Ōबल।
अस िबचािर मन मािहȺ भिजय महामाया पितिहȺ॥

(मा. १.१४०)
...तक।
देिखये! बुध िबŔाम (मा. १.३१.५) यह पƜम कथा िवƮानɭ (बुधɭ)को िवŔाम देती हȸ

‍ɭिक भगवाħ कȷ यशको बुधजन बǥत Ōेमसे गाते हɥ। िवƮाħ लोग जानते हɥ िक भगवाħ कȷ
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सगुण-साकार यशमɛ छः गुण हɥ। पर गोĒवामी तुलसीदासजीने भगवाħ कȷ दस माधुयɷपरक यशɭका
वणɷन िकया हȸ। भगवाħ कȷ िपताŔीका नाम आप जानते हɥ न?

राम राम सब कॊइ कहे दशरथ कहे न कोइ।
एक बार दशरथ कहे जनम कोिट फल होइ॥

दशरथजी जैसा कोई Ōेमी नहɇ हȸ भगवाħ का। तो भगवाħ कȷ िपताŔीका नाम हȸ दशरथ। जब
भगवाħ दशरथजीकȷ बेटȶ बनकर आये, तो अपने साथ िकतने यश लȶ आय?े दस यश। रामजीकȷ
मूल िकतने यश हɥ? दस, āयान रिखये—

सो केवल भगतन िहत लागी। परम कृपालȡ Ōनत अनुरागी॥
जॆिहȺ जन पर ममता अित छोǧ। जॆिहȺ कǤना किर कीҖ न कोǧ॥
गई बहोर गरीब िनवाजू। सरल सबल सािहब रघुराजू॥

(मा. १.१३.५–७)
(१) परम कृपालȡ—भगवाħ बǥत कȨपालȡ हɥ। (२) Ōनत अनुरागी—Ōणतɭपर भगवाħ

अनुराग करते हɥ। (३) जेिहȺ जनपर ममता अित छोǧ—भगवाħ को भƊɭपर ममता भी हȸ और
छोह (अथाɷģ Ōेम) भी हȸ। (४) जेिहȺ कǤना किर कीҖ न कोǧ—भगवाħ कȨपा करकȷ िफर
Ľोध नहɇ करते। िजसपर कȨपा कर दी; कȨपाकȷ पƹाģ िकतनी भी गलती करȶ, उसपर उ◌ɛ
Ľोध नहɇ आता। (५) गई बहोर—भगवाħ गयी ǥई व◌ुको लौटा लाने वालȶ हɥ। (६) गरीब
िनवाजू—भगवाħ दीनɭको सćमािनत करते हɥ। (७) सरल, (८) सबल, (९) सािहब अथाɷģ
Ēवामी, और (१०) रघुराजू—रघुकȢलकȷ राजा हɥ।

बुध बरनिहȺ हिरजश अस जानी। करिहȺ पुनीत सुफल िनज बानी॥
(मा. १.१३.८)

िवƮाħ लोग भगवाħ कȷ इसी यशका वणɷन करते हɥ। दस यशɭकȷ वणɷनकȷ इस Ōसंगमɛ
मूलǦपसे तीन भƊɭकȠ कथा कही जायेगी—(क) ŌǌादजीकȠ कथा, (ख) वृ◌ाजीकȠ कथा
और (ग) नारदजीकȠ कथा।

Ʈारपाल हिर के िŌय दोऊ। जय अǤ िबजय जान सब कोऊ॥
(मा. १.१२२.४)

भगवाħ कȷ दो Ʈारपाल जय और िवजय हɥ। इ◌ɛ सनकािदका Ŕाप िमला, तब जय बने
िहरýयकिशपु और िवजय बने िहरýयाǏ।

(१) परम कृपालȡ (मा. १.१३.५)—िहरýयाǏको मारनेकȷ िलए परम कȨपालȡ भगवाħ ने
शूकरावतार धारण िकया और उसका वध िकया।

(२) Ōनत अनुरागी (मा. १.१३.५)—Ōणत Ōǌादपर Ōेम करते ǥए भगवाħ ने नृिसंहावतार
धारण कर िहरýयकिशपुका वध िकया। यही दोनɭ रामावतारमɛ रावण और कȢćभकणɷ,
कȨđणावतारमɛ िशशुपाल और द◌वĽ ǥए। भगवाħ ने इनका उƩार कर िदया।

(३) जॆिहȺ जनपर ममता अित छोǧ (मा. १.१३.६)—ममताकȷ कारण व इन दोनɭ भƊɭका
उƩार करनेकȷ िलए रामावतार िलया भगवाħ ने और रावण-कȢćभकणɷको मारा। अित छोǧ—
छोह करनेकȷ कारण कȨđणावतार लȶकर Ōितिदन सौ-सौ गािलयाँ देने वालȶ िशशुपालको मुƊ
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िकया, द◌वĽको मुƊ कर िदया।
(४) जॆिहȺ कǤना किर कीҖ न कोǧ (मा. १.१३.६)—वृ◌ाजी भगवाħ कȠ भƊ थɇ।

भगवाħ कȷ Ōित उनका पितभाव था, परȺतु िववाह जलĂधरसे हो गया था। भगवाħ रामने िवđणुसे
कहा—“इनका Ēपशɷ करकȷ œत टाल दीिजये।”

छल किर टारॆउ तासु Ŏत Ōभु सुर कारज कीҖ।
(मा. १.१२३)

टारॆउ शąद हȸ, नासǥ नहɇ हȸ। भगवाħ अôयुत हɥ, वे कभी ôयुत नहɇ होते। यिद ôयुत ǥए
होते तब न उनका œत नƿ ǥआ होता? पितœतको टारॆउ अथाɷģ Ēथाना◌Ȟरत कर िदया, जो
जलĂधरकȷ साथ था वह िवđणुकȷ साथ चला गया। यह भगवाħ ने कǤणाकȠ और समझाया िक
इस संसारकȷ पितको ‍ɭ मानती हो?

ऐसे वरको ̶ों वरे जो जĂमे और मर जाए।
मीरा बरे गोपालको जहाँ चूड़ो अमर होई जाए॥

कǤणाकȠ भगवाħ ने। परȺतु पिƐ देिखये—
जब तॆिहȺ जानॆउ मरम तब Ŕाप कोप किर दीҖ॥

(मा. १.१२३)
अथाɷģ उसने जब ममɷ जाना तो भगवाħ को ĽȢƩ होकर Ŕाप िदया। भगवाħ ने तो कǤणाकȠ

थी। वृ◌ाने शाप िदया—“जाओ िवđणो! तुम पþथर हो जाओगे।” िवđणु तो बन गये शालŀाम
और रामजीको Ŕाप िदया—“Ōभो! आपकȷ कहनेसे िवđणुने मेरा œत टाला। जाइये! आपकȠ
पˑीका मेरा पित हरण करȶगा। परȺतु आप युƩमɛ उसे मारकर परम पद दे दीिजयेगा।” तो Ŕाप
दोनɭको िमला। रामजीने कǤणा करकȷ िवđणुजीसे कȷवल वृ◌ाकȷ œतको अपनेतक सीिमत िकया।
भगवाħ िवđणुकȷ साथ इसको जोड़ िदया िक िजससे इसका कċयाण हो जाए पर Ŕाप देनेपर
भी भगवाħ ने Ľोध नहɇ िकया—

जॆिहȺ कǤना किर कीҖ न कोǧ।
(मा. १.१३.६)

भगवाħ िजसपर कǤणा करते हɥ, वह िकतनी भी गलितयाँ करȶ िफर भी Ľोध नहɇ करते।
भगवाħ को दूसरी तरफसे Ľोध आ रहा हȸ िक मɤने तुćहारा कċयाण िकया और तुम मुझे Ŕाप दे
रही हो? पर—

तासु Ŕाप हिर कीҖ Ōमाना। कौतुकिनिध कृपालȡ भगवाना॥
तहाँ जलȺधर रावन भऄऊ। रन हित राम परमपद दयऊ॥

(मा. १.१२४.१–२)
॥ बोिलये भƊवþसल भगवाħ कȠ जय ॥
देिखये! रामकथा गƒा हȸ यह—

रामकथा गंगा सरस बहल जाये यामे कोउ कोउ नहाये॥
Ŋुवजी नहाये Ōहलादजी नहाये गिणका नहायी आपन सुगना पढ़ाये।
रामकथा गंगा सरस बहल जाये यामे कोउ कोउ नहाये॥
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सबरी नहाई जटायूजी नहाये केवट नहाये Ōभु नौका चढ़ाये।
रामकथा गंगा सरस बहल जाये यामे कोउ कोउ नहाये॥
सुŀीव नहाये िवभीषण नहाये हनुमत नहाये आपन पूँिछया िहलाये।
रामकथा गंगा सरस बहल जाये यामे कोउ कोउ नहाये॥
हनुमत नहाये आपन चुटकी बजाये यामे कोउ कोउ नहाये॥
Ŏǈाजी नहाये यामे िवđणुजी नहाये शंकरजी नहाये आपन डमǤ बजाये।
रामकथा गंगा सरस बहल जाये यामे कोउ कोउ नहाये॥
लǎमी नहाई यामे पावɷती नहाई सरĒवती आपन वीणा बजाये।
रामकथा गंगा सरस बहल जाये यामे कोउ कोउ नहाये॥
नारद नहाये सनकािदक नहाये शुकदेव नहाये ŔीमƬागवत सुनाये।
रामकथा गंगा सरस बहल जाये यामे कोउ कोउ नहाये॥
तुलसी नहाये यामे सूरा नहाये रामभŉाचायɷ नहाये मानस सुनाये।
रामकथा गंगा सरस बहल जाये यामे कोउ कोउ नहाये॥

॥ बोिलये भƊवþसल भगवाħ कȠ जय ॥
तो मोदीनगरवालो! समझमɛ आ रहा हȸ न सबको? समझमɛ आये तो ताली बजाना। चिलये

भाई, चिलये! अब बोिलये नहɇ! एक-एक अǏरको समझानेका मɤ Ōयास कǦȽगा। िवƮानɭकȷ
चार यशɭकȠ चचाɷ मɤने कर दी, अब Ŕीनारद-मोह Ōकरणमɛ भगवाħ एक साथ इन छः यशɭका
Ōयोग करɜगे—

गई बहोर गरीब िनवाजू। सरल सबल सािहब रघुराजू॥
(मा. १.१३. ७)

भगवाħ कȷ चार यश हम आपको अबतक सुना चुकȷ हɥ और यही बुध िबŔाम (मा.
१.३१.५), िवƮानɭका िवŔाम हȸ—

(१) परम कृपालȡ (मा. १.१३.५) जयकȷ िलए और (२) Ōनत अनुरागी (मा. १.१३.५)
िवजयकȷ िलए बने। िहरýयाǏको मारनेकȷ िलए शूकरावतार और िहरýयकिशपुको मारनेकȷ िलए
नृिसंहावतार िलया। (३) जॆिहȺ जनपर ममता अित छोǧ (मा. १.१३.६)—इन दोनɭकȷ िलए
रामावतार और कȨđणावतार ǥआ। तो रामावतारमɛ ममता िदखायी। इतनी ममता िदखायी िक जब
अƒदजीको भेजने लगे राघवजी, तो उनसे कहा—

काज हमार तासु िहत होई। िरपु सन करॆǥ बतकही सोई॥
(मा. ६.१७.८)

यह ममता नहɇ हȸ िवƯािथɷयो? बताओ! काज हमार तासू िहत होई—मेरा कायɷ भी
हो जाए और उसका िहत भी हो जाए, िरपु सन करॆǥ बतकही सोई। यह हȸ ममता—जॆिहȺ
जन पर ममता अित छोǧ (मा. १.१३.६)। कȨđणावतारमɛ िशशुपाल Ōितिदन गािलयाँ देता था
भगवाħ को। दमघोषसुतः पाप आरĆय कलभाषणाģ (भा.पु. ७.१.१७)—जबसे बोलना
Ōारćभ िकया उसने, तबसे भगवाħ को Ōितिदन गािलयाँ देता था। पर इतना छोह था भगवाħ को
िक उ◌ɭने कह िदया था—“गािलयाँ देनेका मन हȸ तो जीवन भर गािलयाँ दो। सौ गािलयाँ जीवन
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भर देते रहोगे तो मɤ कȢछ नहɇ बोलȤȼगा। पर िजस िदन एक सौ एक हɭगी, उसी िदन मɤ तुćहारा
वध कर दूँगा।” और युिधिǃरकȷ राजसूय यǑमɛ जब एक सौ एक गािलयाँ दे दɇ तब भगवाħ ने
उसका वध िकया।

देिखये! मɤ रात-िदन रामायणजीकȠ पिƐयɭको लगाता ǧȼ। जबतक िलखाता ǧȼ तबतक
पािणिनको िलखाता ǧȼ और जब उससे समय िमलता हȸ, तो िवƯाकȠ कसम! एक भी Ǐण मɤ
अपना Ďयथɷ नहɇ िबताता। कȷवल सीतारामजीकȷ चरणɭका िच◌न करता रहता ǧȼ बस! कȢछ
नहɇ करता मɤ और न मेरȶ िलए कȢछ करनी हȸ। मɤ जानता ǧȼ िक मेरा ग◌Ďय यही हȸ िक आजतक
बǥत कȢछ कर िलया। अब तो जीवन भर बस सीतारामजीकȷ नाम, Ǧप, लीला, धामका िच◌न
कǦȽगा। यही कमɷ िवŔाम-Ƽासतक चलȶगा मेरा। (४) जॆिहȺ कǤना किर कीҖ न कोǧ (मा.
१.१३.६)—यह हȸ कǤना किर कǤणाकरका Ōकरण या वृ◌ाका Ōकरण।

अब नारदजीकȷ Ōकरणमɛ भगवाħ एक साथ शेष छः यशɭका Ōयोग करɜगे। नारदजीको एक-
बार समािध लगी और समािध लगनेपर इ◌को भय लगा िक कहɇ नारदजी उसका िसंहासन लȶ
लɜगे। कामदेवको बुलाकर इ◌ने कहा—“िकसी Ōकार नारदजीकȠ समािध तोड़ो।” कामदेवने
पूरी कलाèका Ōयोग कर िलया, पर नारदजीकȠ समािध नहɇ टȤटी। तो कामदेवने एक दूसरा
उपाय सोचा। देिखये! एक बात बताऊȽ! दुƿ लोगɭकȷ Ēपशɷसे भी बǥत Ōभाव पड़ता हȸ।
जो भजन नहɇ करते, उसकȷ छȤनेसे भी भजनपर Ōभाव पड़ता हȸ। अब कामदेवने ‍ा िकया,
जानते हɥ—गहॆिस जाइ मुिन चरन (मा. १.१२६)। नारदजीकȷ चरण पकड़ िलये। अब देिखये!
नारदजीकȠ समािध टȤट रही हȸ पर नारदजी समझ नहɇ पा रहȶ हɥ। भयउ न नारद मन कछȡ
रोषा (मा. १.१२७.१)—उ◌ɛ Ľोध तो नहɇ आया, परȺतु भगवाħ का भजन तो छȤट गया। किह
िŌय बचन काम पिरतोषा (मा. १.१२७.१)—ये लीिजये! मतलब कामदेवने अपना कायɷ तो
कर ही िदया, कामदेवको नारद समझा रहȶ हɥ िक कोई बात नहɇ! जाओ। अरȶ! भगवाħ कȠ
सेवा करते समय हमने िकसीसे बात कर ली तो भी सेवा तो टȤटी। इसिलए हमने िनणɷय िलया
िक जबतक भगवाħ कȠ सेवा नहɇ होगी, तबतक मɤ िकसीसे बात नहɇ कǦȽगा। और जब बǥत
आवďयक होगा तो संĒकȨतमɛ बोलȤȼगा, उससे œत भƒ नहɇ होता। संĒकȨत भाषाका सबसे बड़ा
फल यह हȸ िक मान लो हम मौनमɛ हɥ तो अĂय भाषामɛ बोलɜगे तो मौन टȤट जायेगा, परȺतु संĒकȨतमɛ
बोलनेसे मौन नहɇ टȤटता हȸ। वह देवभाषा हȸ न! परȺतु इसका अथɷ यह नहɇ िक अिधक बोलते
जाओ। अपना काम चलानेकȷ िलए तुम संĒकȨतमɛ बोलोगे तो मौन नहɇ टȤटȶगा। इसीिलए जब
शबरी माताकȷ यहाँ भगवाħ पधारȶ और माताजीने चख-चखकर भगवाħ को फल िखलाये तो
भगवाħ भी Ōेम सिहत खाये। देिखये! मिहलाèका Ēवभाव होता हȸ; वे भोजन बनाकर जब
िखलाती हɥ तो उनको अपेǏा रहती हȸ िक खाने वाला उनकȠ Ōशंसा करȶ। एक िनयम हȸ, यह
मिहलाèकȷ िलए उिचत भी हȸ। मिहला तबतक ŌसƱ नहɇ होगी, जबतक उसको लगे नहɇ
िक उसका भोजन अ◌ा बना हȸ। तो शबरी माताजीको भी लगा होगा िक मेरȶ फल कȹसे हɥ,
इसिलए भगवाħ बार-बार बखान कर रहȶ हɥ—Ōेम सिहत Ōभु खाए बारȺबार बखािन (मा.
३.३६)। तो खाते समय भगवाħ बखान रहȶ हɥ, ‍ा उनका मौन œत नहɇ टȤटा? तो हमने कहा
िक नहɇ टȤटा, ‍ɭिक भगवाħ संĒकȨतमɛ बोल रहȶ हɥ। शबरी माताजीसे कहा—“बǥसु◌रĬ! बǥ
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Ēवादु! सुĒवादु मातः।” अतः संĒकȨतमɛ बोलनेसे भगवाħ का िनयम नहɇ टȤटा। गहॆिस जाइ मुिन
चरन तब किह सुिठ आरत बैन (मा. १.१२६)। नारदजीका œत टȤट तो गया, पर िवकार नहɇ
आया। उनको झूठा अहȺकार हो गया िक उ◌ɭने कामको जीत िलया। ‍ɭिक शƏरजीको तो
Ľोध आ गया था, इ◌ɛ Ľोध नहɇ आया, जबिक सब रǏा भगवाħ नेकȠ थी। शƏरजीकȷ पास
गये, बताया। शƏरजीने कहा—“ऐसी गलती अब दोबारा मत करना। भगवाħ िवđणुको यह
बात मत बताना।” पर ‍ा! वो तो तरȺगमɛ थे। जाकर िवđणु भगवाħ को भी बता िदया िक मɤने
कामदेवको जीत िलया। और इतना अहȺकार हȸ िक भगवाħ कȷ आसनपर उ◌ɇकȷ साथ जाकर
बैठ गये। अब लो! यह कहा िक भगवाħ तो गृहĒथ हɥ, मɤ तो िवरƊ ǧȼ। िवरƊɭकȷ मनमɛ यह
बात कभी-कभी अिधक आती हȸ िक मɤ िवरƊ ǧȼ। अरȶ! िवरƊ हो तो ‍ा ǥआ? ‍ा गृहĒथ
बुरा होता हȸ? कभी-कभी ऐसे गृहĒथ हमने देखे हɥ जो इतना भजन करते हɥ जो िवरƊ कभी कर
ही नहɇ सकता। यह सब भेद नहɇ रखना चािहए। चाहȶ गृहĒथ हो चाहȶ िवरƊ हो, मुðय बात
यह हȸ िक वो भगवाħ कȷ Ōित अनुरƊ हो। जो भगवाħ कȷ Ōित अनुरƊ नहɇ हȸ, वह िवरƊ भी हȸ
तो दो कौड़ीका हȸ—

तुलसी जो पे राम सो नहीं साँिचलो ƾेह।
मुंड मुंडाए बाद ही भांड भये तज गेह॥

हमने बǥत-से गृहĒथɭको चार बजे उठकर भजन करते देखा हȸ और िवरƊ जो सात-सात
बजेतक पसर कर सोता रहȶगा तो ‍ा होगा? बताइये! यहाँ तो भजन Ōधान हȸ, कोई भी हो।
नारदजीको इतना अहȺकार हो गया िक बैठे आसन ऋिषिहȺ समेता (मा. १.१२८.५)। भगवाħ ने
कहा—“अ◌ा!” िफर भगवाħ ने अपनी मायाकȠ Ōेरणा कर दी—“दे दो एक बार बाबाको
Ōसाद।” मागɷमɛ ही वैकȢýठसे भी सु◌र मायाका नगर रच डाला। अपनी मायाको िवƼमोिहनी
कȢमारी बना िदया, शीलिनिधकȠ कĂया। और नारदजी देखे। अरȶ! उनका वैराñय टȤटा, सब कȢछ
नƿ हो गया। अब नारदजीकȷ पास कȢछ भी शेष नहɇ बचा।

करौं जाइ सॊइ जतन िबचारी। जॆिह Ōकार मॊिह बरै कुमारी॥
(मा. १.१३१.७)

कĂयाकȷ लǏण देखे तो बुिƩ दूिषत होनेकȷ कारण उनकȷ लǏणɭका उċटा अथɷ लȶ िलया।
देखा भगवाħ कȠ माया को। अरȶ! बड़ी सु◌र हȸ माया! बड़ी अǴत हȸ माया! मायाकȷ हाथकȷ
लǏण देखे और मनमɛ िवचार करने लगे—

जो ऄिह बरइ अमर सॊइ होई। समरभूिम तॆिह जीत न कोई॥
सेविहȺ सकल चराचर ताही। बरइ शीलिनिध कĂया जाही॥

(मा. १.१३१.३–४)
पर उसका अथɷ दूसरा था—शीलिनिधकȠ कĂया उसे वरण करȶगी जो अमर होगा। यह उसकȷ

वरणकȠ योñयता हȸ, वरणका पȞरणाम नहɇ हȸ। शीलिनिधकȠ कĂया उसका वरण करȶगी जो युƩमɛ
अजेय होगा, जो चराचर सबका सेĎय होगा—यह हȸ मूल अथɷ। पर नारदजीकȠ बुिƩमɛ िवकार
आ गया हȸ, अतः वे कह रहȶ हɥ—“नहɇ! नहɇ!! जो पुǤष इसका वरण करȶगा, वह अमर हो
जायेगा, वह युƩमɛ िवजयी होगा। जो पुǤष इसका वरण करȶगा, वह चराचरका सेĎय होगा।”
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अब नारदजीकȷ मनमɛ आया िक मुझे िकसी Ōकार यह कĂया िमलनी चािहए। पर कȹसे िमलȶगी?
गाल तो िपचकȷ ǥए हɥ, बाल सब Ƽेत हो गये हɥ, ŉĎय लगानेपर भी कालȶ नहɇ हɭगे। तब
सोचा—“चलो! भगवाħ से Ǧप माँग लȶता ǧȼ।” अब भगवाħ से कहा—“भगवħ! आप अपना
Ǧप मुझे दे दीिजये।” भगवाħ ने पूछा—“‍ɭ?” नारदजी बोलȶ—आन भाँित निहȺ पावौं ओही
(मा. १.१३२.६)। भगवाħ ने पूछा—“िकसे?” नारदजी कĂयाका नाम नहɇ लȶ रहȶ हɥ, कह रहȶ
हɥ—“उसे।” भगवाħ ने कहा—“अरȶ बाबा! अभी िववाह नहɇ ǥआ, तबतक घरवाली बना िलया
तुमने? अब सब कȢछ नƿ हो गया, चला गया सब कȢछ। गरीब हो गये। सरलकȠ अपेǏा कȢिटल
ǥए। सबल नहɇ, िनबɷल हो गये। Ēवामी नहɇ, दास हो गये कािमनीकȷ। राजा नहɇ, रȺक हो गये।”
तब रामजीने कहा—“कोई बात नहɇ! िवđणुजी आपने तो इ◌ɛ दýड िदया पर मɤ सुधाǦȽगा।”
तो भगवाħ ने सोचा िक ‍ा कǦȽ। तब िवđणुजीको हटाकर रामजीने Ēवयं भूिमका सँभाली और
इनको वानरका Ǧप दे िदया। वानरका Ǧप ‍ɭ िदया? ‍ɭिक आगे चलकर हनुमाħ जी वानर
बनɛगे। तो वा◌वमɛ हनुमाħ जीका चेहरा दे िदया। यिद हनुमाħ जीका चेहरा इनको िमल जायेगा
तो ये मायाकȷ चƈरसे बच जायɛगे, यह सबसे बड़ी बात हȸ। इसिलए—

मुिन िहत कारन कृपािनधाना। दीҖ कुǦप न जाइ बखाना॥
(मा. १.१३३.७)

आहाहा! िकसीने नहɇ देखा। सो ĒवǦप नृपकĂया देखा (मा. १.१३४.७), राजकȢमारीने
देख िलया और कहा भगवħ! आपने बचा िलया इनको, नहɇ तो आज तो इनकȠ ऐसी-तैसी
होती ही। इनको हनुमाħ जीका Ǧप िमल गया इसिलए मायाने इ◌ɛ नहɇ देखा, भूलकर भी नहɇ
देखा। सब कȢछ िमल गया नारदजीको अब। नारदजीने देखा िक भगवाħ मायाको लȶ गये, तो
ĎयाकȢल हो गये। Ǥŉगणɭने कहा—“अपना मुख शीशेमɛ तो देखो।” जलमɛ देखा—पुिन जल
दीख Ǧप िनज पावा (मा. १.१३६.१)—िमल गया Ǧप, सब कȢछ िमल गया। अ◌मɛ नारदजी
भगवाħ नारायणको शाप देने चलȶ। भगवाħ नारायण तो थे नहɇ, रामजी थे वहाँ। संग रमा सॊइ
राजकुमारी (मा. १.१३६.४)—साथमɛ सीताजी, सॊइ राजकुमारी’ वही मायावाली सीताजी,
िजनका Ōयोग अभी करɜगे अरýयकाýडमɛ। भगवाħ ने पूछा—“कहाँ जा रहȶ हो?” नारदजीने
Ŕाप दे िदया—“ठीक हȸ! आपने राजाका शरीर धारण करकȷ मुझे ठगा, आपको वही शरीर
िमलȶ।” भगवाħ ने कहा—“कोई बात नहɇ।” नारदजीने कहा—“मेरा अपकार िकया—आप
नारी िवयोगमɛ दुःखी हɭगे।” भगवाħ ने कहा—“कोई बात नहɇ! िववाह तो हो ही जायेगा मेरा।”
नारदजीने इ◌ɛ यह नहɇ कहा िक जैसे तुमने मेरा िववाह नहɇ होने िदया, तुćहारा िववाह भी न
हो। पर कहा—“आपने मेरी आकȨित वानरकȠ कȠ, वही वानर आपकȠ सहायता करɜगे।”

किप आकृित तुम कीҖ हमारी।
किरहै कीस सहाय तुćहारी॥

(मा. १.१३७.७)
आन◌ हो गया। भगवाħ ने माया दूर कर दी और एक साथ छः यशɭका Ōयोग िकया—(५)

गई बहोर (मा. १.१३.७)—उनका गया ǥआ Ŏǈचयɷ िमल गया, (६) गरीब िनवाजू (मा.
१.१३.७)—उ◌ɛ सćमान िदया भगवाħ ने, (७) सरल (मा. १.१३.७)—सरलता बरती, कȢिटल
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मायाको दूर कर िदया, (८) सबल (मा. १.१३.७)—मुिनको बलवाħ बना िदया, Ǥŉगणɭको
शाप देकर उ◌ɛ राǏस बनाया, (९) सािहब (मा. १.१३.७)—सेवककȠ रǏा कर ली, (१०)
रघुराजू (मा. १.१३.७)—मुिनको रȺक बननेसे रोक िदया। बोिलये भƊवþसल भगवाħ कȠ जय
हो!

बुध िबŔाम सकल जन रȺजिन। रामकथा किल कलȡष िबभंजिन॥
(मा. १.३१.५)

Ǥŉगणɭको वरदान िदया नारदजीने िक तुćहारȶ कारण भगवाħ का अवतार होगा। इस Ōकार
पƜम कथाकȠ Ďयाðया कर दी।

॥ बोिलये भƊवþसल भगवाħ कȠ जय ॥

कथा ६: सकल जन रȺजिन (मा. १.३१.५)

अब छठी कथा—सकल जन रȺजिन (मा. १.३१.५)। दोहा १४१से १५२तक मानसजीकȠ यह
छठी कथा हȸ। यह कथा हȸ मनु-शतǦपाकȷ वरदानकȠ कथा। इससे सबको आन◌ िमलȶगा, इसी
कथाकȷ Ōभावसे भगवाħ का Ōाक̂ होगा। िशवजी कहते हɥ िक इस अवतारमɛ िजतनी लीलाएँ
भगवाħ ने कɇ—

लीला कीҖ जॊ तॆिहȺ अवतारा। सो सब किहहउȼ मित अनुसारा॥
(मा. १.१४१.६)

इस अवतारकȠ सćपूणɷ लीलाèका वणɷन रामचȞरतमानसमɛ हȸ। और लीलाèकȷ वणɷनकȷ
बारȶमɛ संǏेप हȸ। चिलये! पȞरचय बǥत सु◌र हȸ—

Ēवायćभुव मनु अǤ शतǦपा। िजन ते भइ नरसृिƿ अनूपा॥
(मा. १.१४२.१)

Ēवायćभुव मनु Ŏǈाजीकȷ दािहने अƒसे Ōकट ǥए थे और शतǦपाजी Ŏǈाजीकȷ वाम अƒसे
Ōकट ǥá। वैिदक िववाह ǥआ और इ◌ɇसे ĎयवȟĒथत मनु-सृिƿ का Ōारćभ ǥआ। इनकȷ यहाँ दो
पुņ हɥ—उƤानपाद और िŌयœत। उƤानपाद जćबूƮीपकȷ राजा हɥ और शेष छः Ʈीपɭकȷ राजा हɥ
िŌयœत। मनुजीकȷ यहाँ तीन बेिटयाँ हɥ—आकȥित, देवǧित, और Ōसूित। मनुजीने िवđणुकȷ बǥत-
से अंशावतारɭकȷ दशɷन िकये हɥ। कम से कम, ĂयूनाितĂयून, भगवाħ कȷ दस अवतार Ēवायćभुव
मनुकȷ सामने ǥए हɥ—

(१) सनकािद—यह अवतार मनुजीकȷ जĂमसे पहलȶ ǥआ पर दशɷन हो रहȶ हɥ; (२) नारद—
यह अवतार भी मनुजीकȷ जĂमसे पहलȶ ǥआ, (३) वाराह—मनुजीकȷ सामने ही भगवाħ का वाराह
अवतार हो रहा हȸ, मनुजी दशɷन कर रहȶ हɥ। (४) सहŖशीषाɷ—मनुजीकȷ पौņ Ŋुवजीको वरदान
देनेकȷ िलए भगवाħ का चतुथɷ अवतार सहŖशीषाɷ अवतार ǥआ—

त एवमुþसƱभया उǤĽमे कृतावनामाः ŌययुिƽिवƿपĬ।
सहŖशीषाɷिप ततो गǤþमता मधोवɷनं भृþयिदٝǏया गतः॥

(भा.पु. ४.९.१)
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आज एक हजार म◌क धारण करकȷ भगवाħ आ रहȶ हɥ मनुकȷ पौņको Ŋुवको दुलारनेकȷ
िलए। मनुने देखा। आहाहा!!

(५) पृथु—इ◌ɇ Ŋुवकȷ वंशमɛ साǏाģ पृथुजी ǥए। ये भी भगवाħ हɥ। इनमɛ दोनɭ अंश हɥ।
इनमɛ भगवाħ का तो आवेश होता हȸ और भƊका Ōवेश भी होता हȸ यािन टȤ-इन-वन।

(६) ऋषभदेव—इ◌ɇ मनुजीकȷ यहाँ िƮतीय पुņ िŌयœतकȷ वंशमɛ ऋषभदेवका अवतार हो
रहा हȸ। छः अवतार तो इनकȷ पुņɭकȠ परćपरामɛ ǥए।

और इ◌ɇ मनुजीकȠ बेिटयɭकȷ यहाँ देिखये—
(७) यǑनारायण—आकȥितजीकȷ यहाँ Ēवयं यǑनारायणजीका Ōाक̂ ǥआ, इनको इ◌

बनाया मनुजीने।
(८) किपल—इधर देवǧितजीकȷ यहाँ किपलजीका अवतार ǥआ—

आिददेव Ōभु दीनदयाला। जठर धरॆउ जॆिह किपल कृपाला॥
(मा. १.१४२.६)

(९) दƤाņेय—किपलजीकȠ दूसरी बहन अनसूयाजीकȷ यहाँ भगवाħ का दƤाņेय अवतार
ǥआ।

(१०) नर-नारायण—इधर ŌसूितजीकȠ तेरहवɇ बेटी मूितɷकȷ यहाँ धमɷकȷ संकċपसे नर-
नारायण अवतार ǥआ, दसवाँ अवतार।

दस भगवानɭको मनु देख चुकȷ हɥ, परȺतु उनको संतोष नहɇ हो रहा हȸ—
अब तो Ēवायćभुव मनुको अवतारी चािहए॥
अवतारी चािहए अिवकारी चािहए।
अब तो Ēवायćभुव मनुको अवतारी चािहए॥
अवतारी चािहए अिवकारी चािहए।
अब तो Ēवायćभुव मनुको सदाचारी चािहए॥
अब तो Ēवायćभुव मनुको अवतारी चािहए॥

इसिलए दोनɭ बेटɭको पूरा राöय सँभलवाया। जćबूƮीप उƤानपादको और शेष छः Ʈीप
िŌयœतको सँभलवाकर मनुजी अब अंश नहɇ चाहते, अंशी चाहते हɥ। अवतार नहɇ चाहते
अवतारी चाहते हɥ। अतः नैिमषारýय आकर—Ʈादश अǏर मंņवर जपिहȺ सिहत अनुराग
(मा. १.१४३)—युगलम◌ (षडǏर सीताम◌ व षडǏर रामम◌), जो हम तुम लोगɭको देते
हɥ, उसी युगलम◌का जप करने लगे और बासुदेव पद पंकǤह दंपित मन अित लाग (मा.
१.१४३)।

नमोऽ԰ु वासुदेवाय öयोितषां पतये नमः।
नमोऽ԰ु रामदेवाय जगदानѢǦिपणे॥

(रा.◌.◌ो. ५१)
देखो! वासुदेव शąद सीतारामजीका वाचक हȸ। सीताजी वसुधासे Ōकट ǥई हɥ इसिलए

उनको वासु कहते हɥ और दीĎयित इित देवः रामजीको देव कहते हɥ। अतः वासु और देव —
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सीताजी एवं रामजी—इन दोनɭकȷ चरणɭमɛ मन लग गया। उŀ तपĒया कȠ—बुध िबŔाम सकल
जन रȺजिन (मा. १.३१.५)। छः हजार वषɷ कȷवल जल पीकर रहȶ, छः हजार वषɷ वायुका सेवन
िकया और दस हजार वषɯकȷ िलए वो भी छोड़ िदया, एक चरणपर खड़ȶ रहȶ। Ŏǈाजी Ŏǈलोक
देनेकȷ िलए आये, िवđणुजी वैकȢýठ देनेकȷ िलए आये, िशवजी कȹलाश देनेकȷ िलए आये, सबको
लौटा िदया। कहा—“नहɇ! हम नहɇ चाहते िकसीसे कȢछ।” कहȶ बस—

हमरा न चाही िशवलोक हो हम भारते रिहबै॥
Ŏǈाके Ŏǈलोक न चाही िवđणुके वैकुंठ न चाही।
अरे हमरा ना चाही कैलाश हो हम भारते रिहबै॥
हमरा न चाही िशवलोक हो हम भारते रिहबै॥
हमरा न चाही सुधा रामकथा सुधा पीबै।
वसुधापर सीताराम गुन गन गाई जीबै।
हमरा न चाही देव लोकके वैभव।
हम रहबै सदा ही अशोक हम भारते रिहबै॥
हमरा न चाही तीनों लोक हम भारते रिहबै॥
हमराके आठों जोगी जनककी िसिƩ न चाही।
हमराके देव लोक दुलɸभ िनिध न चाही।
हमराके चाही भारत माता केर मिटया।
िसरधर होबई िवभोर हम भारते रिहबै॥
हमारा न चाही तीनों लोक हम भारते रिहबै॥
िचņकूट कामदिगिरके पिरĽमा किरबै।
सीताराम सुषमा नयन भरी िनहरबै।
सरजू औ मंदािकिन िनत िह निहबै।
नचबई जईसे दीनवामें कोक हम भारते रिहबै॥
हमारा न चाही तीनों लोक हम भारते रिहबै॥
साग पात खाई खाई िदवस गवईबै।
रामायण गीता बाँची वाणी धĂय करबै।
िगरधर Ōभु केर गुण गण गाई गाई।
िदनरात रिहबे अशोक हम भारते रिहबै॥
हमारा न चाही तीनों लोक हम भारते रिहबै॥

॥ बोिलये भƊवþसल भगवाħ कȠ जय ॥
आहा! िशवजीसे कह िदया िक कȢछ भी करो, हमको भारतमɛ रहना हȸ। अ◌मɛ भगवाħ

रामने दशɷन िदया—िबƼबास Ōगटे भगवाना (मा. १.१४६.८)। और जैसे हम कहȶ सकल
जन रȺजिन (मा. १.३१.५), आज भगवाħ उसी Ōकारका Ǧप धारण कर रहȶ हɥ—
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नील सरोǤह नील मिन नील नीरधर ďयाम।
लाजिहȺ तन शोभा िनरिख कोिट कोिट शत काम॥

(मा. १.१४६)
(१) नील सरोǤह—नीलȶ कमल बनकर जलचरɭका रƝन िकया, (२) नील मिन—

नीलमिण बनकर Ēथलचरɭका रƝन िकया, और (३) नील नीरधर ďयाम—नीलȶ बादल बनकर
नभƹरɭका रƝन िकया—सकल जन रȺजिन (मा. १.३१.५)। सीतारामजीकȷ Ǧपको देखा
मनुजीने। भगवाħ ने कहा—“मनुजी! ‍ा चाहते हɥ आप?” मनुजीने कहा—“आप दɛगे?”
भगवाħ ने कहा—“हाँ! देनेकȷ िलए ही तो आया ǧȼ।” तो मनुजीने कहा—“Ōभु! चौथेपनमɛ मɤने
तपĒयाकȠ हȸ।” चाहउȼ तुमिह समान सुत Ōभु सन कवन दुराव (मा. १.१४९)। “मɤ आपको
भी चाहता ǧȼ और आपकȷ समान तीन बेटȶ और चाहता ǧȼ—”

दािन िसरोमिन कृपािनिध नाथ कहउȼ सितभाव।
चाहउȼ तुमिह समान सुत Ōभु सन कवन दुराव॥

(मा. १.१४९)
“मɤ आपकȷ समान सुत चाहता ǧȼ, पर कȹसे-कȹसे?—(१) दािन िसरोमिन—मɤ पहला

बेटा दानी िशरोमिण चाहता ǧȼ आपको—रामजीको। (२) कृपािनिध—िƮतीय पुņ मुझे चािहए
कȨपािनिध—भरत। (३) नाथ—तृतीय पुņ चािहए नाथ—लǎमण। (४) Ōभु—चतुथɷ पुņ चािहए
Ōभु—सवɷसमथɷ शņुˏ।” ओह!

देिख Ōीित सुिन बचन अमोले। एवम԰ु कǤनािनिध बोले॥
(मा. १.१५०.१)

“बǥत अ◌ा! आप माँिगये शतǦपाजी!” उ◌ɭने कहा—
जो बर नाथ चतुर नृप मागा। सॊइ कृपालȡ मॊिह अित िŌय लागा॥

(मा. १.१५०.४)
‍ा बात हȸ! यहाँ चतुर शąद बरकȷ साथ भी जुड़ȶगा और नृपकȷ साथ भी। हȶ नाथ! चतुर

नृप माने बǥत ही चतुर महाराजने जो चतुर वर माँगे हɥ, जो चार वरदान माँगे हɥ, चार पुņ Ǧपी
वरदान माँगे हɥ, वो मुझे बǥत िŌय लगे। यह हȸ मानस। मɤ जानती ǧȼ आपको—

तुम Ŏǈािद जनक जग Ēवामी। Ŏǈ सकल उर अंतरजामी॥
(मा. १.१५०.६)

मɤ जान गयी—आप Ŏǈ हɥ, भरत Ŏǈािद जनक हɥ, लǎमण जग Ēवामी हɥ, शņुˏ
अंतरजामी हɥ। सब जानती ǧȼ मɤ।

सॊइ सुख सॊइ गित सॊइ भगित सॊइ िनज चरन सनेǥ।
सॊइ िबबेक सॊइ रहिन Ōभु हमिहȺ कृपा किर देǥ॥

(मा. १.१५०)
भगवाħ गƦद हो गये। माताजीने छः वरदान माँगे और बोलɇ िक आप भगवाħ हɥ इसिलए

मɤ आपसे छः वरदान माँगती ǧȼ—
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(१) सॊइ सुख—मुझे वही सुख अथाɷģ अपने िनजी भƊɭ जैसा सुख दीिजये, (२) सॊइ
गित—भƊɭ जैसी गित दीिजये, (३) सॊइ भगित—भƊɭ जैसी भिƊ दीिजये, (४) सॊइ िनज
चरन सनेǥ—भƊɭ जैसा अपने चरणɭमɛ Ōेम दीिजये, (५) सॊइ िबबेक—भƊɭ जैसा िववेक
दीिजये, (६) सॊइ रहिन—भƊɭ जैसी रहनी अथाɷģ Ďयवहार दीिजये।

भगवाħ ŌसƱ! और कहा—
मातु िबबेक अलौिकक तोरे। कबǥȼ न िमिटिह अनुŀह मोरे॥

(मा. १.१५१.३)
“माँ! आपका अलौिकक िववेक हȸ, धĂय कर िदया!” मनुजीने कहा िक मुझे दो वरदान

और चािहए—
सुत िबषियक तव पद रित होऊ। मोिह बड़ मूढ़ कहै िकन कोऊ॥

(मा. १.१५१.५)
“हȶ भगवħ! आपकȷ चरणɭमɛ मुझे पुņ िवषयक Ōेम हो।” यहाँ एक बात बǥत गćभीर हȸ जो

āयान देनी चािहए। आगे चलकर मनुजी दशरथकȷ Ǧपमɛ ‍ɭ जĂम िलये? इसीिलए िक यहाँकȷ
Ōकरणमɛ मनुजीने भगवाħ से दस वरदान माँगे थे। इसको āयानसे सुनते हɥ। दस वरदान माँगे।
अब देखते जाइये—

जो ĒवǦप बश िशव मन माहीं। जॆिह कारन मुिन जतन कराहीं॥
जो भुशुिýड मन मानस हȺसा। सगुन अगुन जॆिह िनगम Ōशंसा॥
देखिहȺ हम सॊ Ǧप भिर लोचन। कृपा करǥ Ōनतारितमोचन॥

(मा. १.१४६.४–६)
यहाँ पर देखिहȺ हम सॊ Ǧप भिर लोचनका अĂवय उपरोƊ चारɭ अƩाɷिलयɭसे होगा।

अथाɷģ, जो ĒवǦप बश िशव मन माहीं, देखिहȺ हम सॊ Ǧप भिर लोचन, जेिह कारन
मुिन जतन कराहीं, देखिहȺ हम सॊ Ǧप भिर लोचन। इþयािद। Ōकारा◌रसे यहाँ चार वरदान
माँगे गये—

(१) जो ĒवǦप बश िशव मन माहीं—आपका जो ĒवǦप िशवजीकȷ मनमɛ िनवास करता
हȸ, हम उस Ǧपका नेņ भरकर दशɷन करɜ ऐसी कȨपा करɜ।

(२) जॆिह कारन मुिन जतन कराहीं—िजसकȷ िलए मुिनजन यˑ करते रहते हɥ (िक हमारȶ
Řदयमɛ बसɛ), हम उस Ǧपका नेņ भरकर दशɷन करɜ ऐसी कȨपा करɜ।

(३) जो भुशुिýड मन मानस हȺसा—जो काकभुशुȟýडजीकȷ मनǦप मानस-सरोवरका हȺस
हɥ, हम उस Ǧपका नेņ भरकर दशɷन करɜ ऐसी कȨपा करɜ।

(४) सगुन अगुन जॆिह िनगम Ōशंसा—सगुण और िनगुɷणकȷ Ǧपमɛ िजसकȠ वेदɭने
ŌशंसाकȠ हȸ, हम उस Ǧपका नेņ भरकर दशɷन करɜ ऐसी कȨपा करɜ। चार ĒवǦपɭकȷ दशɷन
करने कȷ िलए चार वरदान माँगे, इसिलए अगलȶ दोहȶ (मा. १.१४६)मɛ चार उपमाएँ दी गयɇ—
(क) नील सरोǤह, (ख) नील मिन, (ग) नील नीरधर ďयाम, (घ) लाजिहȺ तन शोभा
िनरिख कोिट कोिट शत काम—ये चार वरदान।
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और िफर अगलȶ वरदानमɛ चार पुņ माँगे—
दािन िसरोमिन कृपािनिध नाथ कहउȼ सितभाव।
चाहउȼ तुमिह समान सुत Ōभु सन कवन दुराव॥

(मा. १.१४९)
(५) दािन िसरोमिन—Ōथम पुņकȷ Ǧपमɛ आप दानी िशरोमिण रामजी को चाहता ǧȼ, (६)

कृपािनिध—िƮतीय पुņकȷ Ǧपमɛ मुझे कȨपािनिध भरत चािहए, (७) नाथ—तृतीय पुņकȷ Ǧपमɛ
नाथ लǎमण चािहए, (८) Ōभु—चतुथɷ पुņकȷ Ǧपमɛ Ōभु अथाɷģ सवɷसमथɷ शņुˏ चािहए।

और दो वरदान—(९) सुत िबषियक तव पद रित होऊ। (मा. १.१५१.५) अथाɷģ आपकȷ
चरणɭमɛ मेरा पुņ-िवषयक Ōेम हो और (१०) मिन िबनु फिन िजिम जल िबनु मीना, मम
जीवन ितिम तुमिह अधीना (मा. १.१५१.६) अथाɷģ मेरा जीवन आपकȷ अधीन हो।

दस वरदान माँगे मनुजीने और छः वरदान शतǦपाजीने। भगवाħ ने कहा—“आप जब
अयोāयाकȷ राजा बनɛगे, तब मɤ आपका पुņ बनूँगा।” इस Ōकार बुध िबŔाम सकल जन
रȺजिन (मा. १.३१.५)। सकल जन रȺजिन कथा हो चुकȠ हȸ। इस कथाने सबको आन◌
िकया, सबकȷ मनका रƝन िकया। जय-जयकार हो गया, देवताèने पुđपɭकȠ वषाɷ कȠ, धĂय-
धĂय कर डाला। बोिलये भƊवþसल Ŕीरामच◌ भगवाħ कȠ जय हो।

कथा ७: रामकथा किल कलȡष िबभंजिन (मा. १.३१.५)

अब सातवɇ कथा। एक-एक कथापर ◌िƿ डालती जाओ माताओ! यूँ तो मोदीनगर मेरा ही हȸ,
पर मɤ बǥत Ďय◌ रहता ǧȼ, सदा यहाँ आना नहɇ हो पाता। पर यह कथा िनिƹत Ǧपसे आपको
अāयाþम समझनेकȷ िलए िववश करȶगी। इतना तो समझमɛ आ ही जायेगा िक रामचȞरतमानसजीमɛ
कȢल िकतनी कथाएँ हɥ—३०। उनमɛसे मɤने िकतनी कथाèकȠ Ďयाðया कर दी? छः। अब
सातवɇ कथा रामकथा किल कलȡष िबभंजिन (मा. १.३१.५)—किलयुगकȷ सभी कलȡषɭको
नƿ करȶगी यह कथा।

सुनु मुिन कथा पुनीत पुरानी। जो िगिरजा Ōित शंभु बखानी॥
(मा. १.१५३.१)

१५३वɛ दोहȶकȠ Ōथम पिƐसे कथा Ōारćभ हो रही हȸ और यह १९२वɛ दोहȶतक जायेगी—
िबŌ धेनु सुर संत िहत लीҖ मनुज अवतार।
िनज इΎा िनिमɷत तनु माया गुन गो पार॥

(मा. १.१९२)
Ōतापभानु, जो रावण बनɛगे, सþयकȷतुकȷ बड़ȶ पुņ हɥ। सþयकȷतुकȷ दूसरȶ पुņ हɥ—अȞरमदɷन।

सþयकȷतुने बड़ȶ पुņको राöय सँभलवाया। ये कȹकȷय देशकȷ राजा हɥ। कȹकȷय देशकȠ लीला ही
कȢछ ऐसी हȸ। कȹकȷय देशमɛ जĂमे Ōतापभानु रामजीकȷ शņु रावण बन गये और कȹकȷय देशमɛ
जĂम लȶनी वाली कȹकȷयीजीने रामजीको वनवास िदया। और लगता यही हȸ िक उ◌ɭने बदला
िलया िक हमारȶ देशकȷ जĂम ǥए ĎयिƊका उƩार तो हमɛ ही करना हȸ, इसिलए रावणका उƩार
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करनेकȷ िलए ही कȹकȷयीजीने रामजीको वनवास िदया।
Ōतापभानु एक बार िवĂāयाचलमɛ आखेट करने आये। एक सुअरने उ◌ɛ मागɷ भुला िदया,

वह कालकȷतु नामका राǏस था। उसने कपट मुिनसे इनको िमलवाया। और कपट मुिनने
Ōतापभानुको इतना बरगला िदया िक अबतक वो भगवाħ से तो कȢछ नहɇ माँगे थे। Ǒानी थे,
भƊ होते तो कदािचģ पतन नहɇ होता। Ōतापभानु रावण, अȞरमदɷन कȢćभकणɷ, और उनकȷ म◌ी
धमɷǤिच िवभीषण बने। देिखये यहाँपर इतनी गड़बड़ ǥई। मनुजीने िकसीसे नहɇ माँगा, भगवाħ से
माँगा। पर Ōतापभानुने भगवाħ से न माँगकर िकसी दूसरȶ ĎयिƊसे माँग िलया, इसिलए सवɷनाश
हो गया।

रावणने पूरȶ संसारको वशमɛ कर िलया। पृÿवी भयभीत हो गयी। पृÿवीने गौका Ǧप धारण
िकया। Ŏǈाजीको साथ लȶकर कȹलाश आयɇ। िशवजीने कहा—“भगवाħ Ōेमसे Ōकट होते हȸ,
मɤ जानता ǧȼ। इसिलए भगवाħ को बुलाइये।” अब Ŏǈाजी चारɭ मुखɭसे भगवाħ को बुला रहȶ
हɥ—

जय जय सुरनायक जन सुखदायक Ōनतपाल भगवंता।
गो िƮज िहतकारी जय असुरारी िसंधुसुता िŌय कंता॥
पालन सुर धरनी अǴत करनी मरम न जानइ कोई।
जो सहज कृपाला दीनदयाला करउ अनुŀह सोई॥

(मा. १.१८६.१)
Ŏǈाजी चारɭ मुखɭसे भगवाħ कȠ ◌ुित कर रहȶ हɥ—“हȶ सुरनायक।” शोभनो रः यȟĒमħ स

सुरः। आपको पाकर रकार अथाɷģ रȶफ सु◌र हो गया। रावणको पाकर रȶफ कȢȟþसत हो गया
था। तो सूयɷ हɥ आप! “हȶ Ōभु! अब कȨपा कȠिजये।” िसंधुसुता िŌय कंता—िसĂधुकȠ सुता हɥ
लǎमीजी, उनकȷ िŌय हɥ नारायण; उनकȷ िसĂधुसुता िŌयसे कȻ सुखं तनोित इित कȻतः। िसĂधुसुता
िŌय कंता। उनकȷ सुखका िव◌ार कर रहȶ हɥ Ōभु।

जय जय अिबनाशी सब घट बासी ąयापक परमानंदा।
अिवगत गोतीतं चिरत पुनीतं मायारिहत मुकुंदा॥
जॆिह लािग िबरागी अित अनुरागी िबगतमोह मुिनबृंदा।
िनिशबासर āयाविहȺ गुनगन गाविहȺ जयित सिƕदानंदा॥

(मा. १.१८६.२)
हȶ Ōभु आपकȠ जय हो!

जॆिहȺ सृिƿ उपाई िņिबध बनाई संग सहाय न दूजा।
सो करउ अघारी िचंत हमारी जािनय भगित न पूजा॥
जो भवभय भंजन मुिनमन रȺजन गंजन िबपित बǦथा।
मन बच Ľम बानी छािड़ सयानी शरन सकल सुरजूथा॥

(मा. १.१८६.३)
सभी देवता आपकȠ शरणमɛ हɥ। Ōभु! अब बचा लीिजये।
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शारद Ŕुित शेषा ऋषय अशेषा जा कǥȼ कॊउ निहȺ जाना।
जॆिहȺ दीन िपयारे बेद पुकारे ŉवउ सॊ Ŕीभगवाना॥
भव बािरिध मंदर सब िविध सुंदर गुनमंिदर सुखपुंजा।
मुिन िसƩ सकल सुर परम भयातुर नमत नाथ पदकंजा॥

(मा. १.१८६.४)
अब भगवाħ आकाशवाणी कर रहȶ हɥ—

जिन डरपǥ मुिन िसƩ सुरेशा। तुमिहȺ लािग धिरहउȼ नरबेशा॥
अंशन सिहत मनुज अवतारा। लैहउȼ िदनकर बंश उदारा॥

(मा. १.१८७.१–२)
भगवाħ चार बार ŌितǑा कर रहȶ हɥ—
(१) तुमिहȺ लािग धिरहउȼ नरबेशा (मा. १.१८७.१)।
(२) अंशन सिहत मनुज अवतारा, लैहउȼ िदनकर बंश उदारा (मा. १.१८७.२)।
(३) ितनके गृह अवतिरहउȼ जाई (मा. १.१८७.५)।
(४) परम शिƊ समेत अवतिरहउȼ (मा. १.१८७.६)।
अवतार लȶनेकȠ भगवाħ ने चार-बार ŌितǑा कर ली और कहा—“मɤ चार लीलाएँ कǦȽगा।

हम चारɭ भाई िमलकर अवतार लɜगे और परमशिƊ सीताजी भी अवतार लȶगɇ—इस Ōकार
पाँच अवतार हमारȶ हɭगे।” रावणका अवतार हो ही गया हȸ। हनुमाħ जीका भी अवतार होगा—
राम काज लिग तव अवतारा (मा. ४.३०.६)। अब Ŏǈाजीने पृÿवीको समझाया। िशवजीने
कहा—“पावɷतीजी! सभी देवता वानर बन रहȶ हɥ, मɤ भी वानर बनूँगा। पावɷतीजी! अब आप
अपना घर सँभाल लीिजये—”

मिѢर संभारो गौरा मिѢर संभारो गौरा।
अरे गौरा संभारो पिरवार हम तो वानर बनबै॥
गणपित संभारो गौरा कािƤɷक संभारो गौरा।
गौरा संभारो गंगधार हम तो वानर बनबै॥
गौरा संभारो पिरवार हम तो वानर बनबै॥
शेषके संभारो गौरा चѨमा संभारो गौरा।
गौरा संभारो नंदी हमार हम तो वानर बनबै॥
गौरा संभारो पिरवार हम तो वानर बनबै॥
बाहर संभारो गौरा भीतर संभारो गौरा।
गौरा संभारो िगरधर िनराधार हम तो वानर बनबै॥
गौरा संभारो पिरवार हम तो वानर बनबै॥

पावɷतीजीने कहा—“मɤ आपकȷ िबना नहɇ रǧȼगी।” िशवजीने कहा—“ठीक हȸ! मɤ हनुमाħ
बनता ǧȼ और तुम हनुमाħ कȠ पूँछ बन जाओ।” यही तो रावणने गलती कȠ। पावɷतीजी
हनुमाħ जीकȠ पूँछ बन गयɇ। िशवजी हनुमाħ जी और पावɷती हनुमाħ जीकȠ पूँछ! रावणने अगर
पूँछमɛ आग न लगायी होती तो लƏा बच जाती। पर रावण तो मूखɷ था, पूँछमɛ आग लगवा दी।
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पावɷतीजीने कहा—“नालायक! यह तो तुम मुझे ही जलाना चाहते हो? तो मɤ तेरी लƏा जला
दे रही ǧȼ। जाओ।”

इधर दशरथजी महाराज Ōकट ǥए। तीन दशरथɭकȠ चचाɷ हȸ—(१) मनुजी भी दशरथ,
(२) कďयपजी भी दशरथ और (३) उċकामुख महाराज भी दशरथ। तीन कौशċयाएँ—(१)
शतǦपाजी भी कौशċया, (२) अिदितजी भी कौशċया, (३) उċकामुखकȠ पˑी सरोजवदना सती
भी कौशċया। साठ हजार वषɷ बीत गये, पुņ नहɇ आया। एक बार भूपितमन माहीं, भइ
गलािन मोरे सुत नाहीं (मा. १.१८९.१)। पƭपुराणका वणɷन हȸ िक शा◌ाजी सुिमņाजीकȠ
कोखसे जĂमी थɇ। महाराजने अपने िमņ अƒराज रोमपादको दे िदया था। इन दोनɭकȠ संिध
थी िक िजसकȷ यहाँ संतान पहलȶ आयेगी वह एक दूसरȶको दे देगा। यहाँ इस बार जो िसया
कȷ राम मɛ िदखाया िक कौशċयाजीकȠ बेटी शा◌ाजी ǥá, वह गलत हȸ। सुिमņाजीकȠ बेटी हɥ
शा◌ाजी। तो भइ गलािन मोरे सुत नाहीं कह रहȶ हɥ, यह नहɇ कहा िक भइ गलािन मम
संतित नाहीं। संतान तो हȸ, बेटी मेरȶ पास हȸ; परȺतु बेटा नहɇ हȸ, यह ñलािन ǥई। गुǤदेवकȷ यहाँ
आये, कहा—“भगवħ! ‍ा बताऊȽ? मेरी रािनयɭकȠ गोद सूनी हȸ। एक बेटी थी, वो भी मɤने
अपने िमņको दे दी।” हम लोगɭकȠ भाषामɛ मानो यही कहा—

तू तो होई गईल गुलरीके फूलवा ललन॥
तू तो होई गईल, गुलरीके फूलवा ललन॥
सबके लालन मातु िढग करते िविवध िवनोद।
मेरी रानी आज लो भगवन सूनी कोख।
रोई रोईके िकतनी िबतौिल रैन तू तो होई गईल ...॥
चरण सरोजत शीश धरी िबनय करऽउȼ कर जोर।
िगरधर Ōभुको गोद ले, पुरउ मनोरथ मोर।
Ōभु कर दीजै, पूरी अब मेरे सपन तू तो होई गईल ...॥

गुǤदेवने कहा—धरǥ धीर होइहै सुत चारी (मा. १.१८९.४)। “राजħ!” धरǥ धीर
“धैयɷ धारण कȠिजये।” “कȹसे होइह?ै बेटी तो हȸ।” “अरȶ नहɇ! सुत।” “कȹसे? मेरी पिˑयाँ
तो अब वृƩ हो गयी हɥ। अब वो गभɷ नहɇ धारण...!” “अरȶ चुप चुप! सुत चारी एक नहɇ
चार बेटȶ हɭगे। लȶ जाओ चकाचक।” यǑ करवाया, अिˎ Ōकट ǥए। अिˎ ने कहा—“राजħ!
विसǃजीने जो सोचा, आपका वह कायɷ पूरा हो गया। यह लीिजये, (हिवđय) खीर लȶ जाइये।”
सु◌र सोनेकȠ बटलोईमɛ खीर दी अिˎने! आधा भाग कौशċयाजीको दे िदया। आधेकȷ दो भाग
िकये, चौथाई कȹकȷयीजीको और इधर चौथाईमɛ दो भाग कौशċयाजी और कȹकȷयीजीकȷ हाथसे
रखकर सुिमņाजीको।

एिह िबिध गभɷसिहत सब नारी। भá Řदय हरिषत सुख भारी॥
जा िदन ते हिर गभɷिहȺ आये। सकल लोक सुख संपित छाये॥

(मा. १.१९०.५–६)
आ गये भगवाħ गभɷमɛ, बारह महीने गभɷमɛ िवराजे, चैņकȠ शुƌ पǏकȠ नौवɇ आयी। अरȶ!
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नौमी ितिथ मधु मास पुनीता (रामजी Ōकट भये)।
शुƌ पǏ अिभिजत हिर Ōीता (रामजी Ōकट भये)॥

(मा. १.१९१.१)
नवमी ितिथ, सु◌र मधुमास, शुƌ पǏ, अिभिजģ मुǧतɷ, हिर Ōीता अथाɷģ Ŕीराम िजस

पर ŌसƱ रहते हɥ ऐसा पुनवɷसु नǏņ, िदवसका मāय भाग, पावनकाल हȸ; शीतल, म◌, और
सुगȟĂधत वायु बह रही हȸ; देवता ŌसƱ हɥ, संतɭकȷ मनमɛ चाव हȸ, वन कȢसुिमत हɥ, पवɷतɭकȷ समूह
मिणयɭसे युƊ हो गये हɥ, सभी सȞरताएँ आज अमृतकȠ धारा बहा रही हɥ, आकाशमɛ दु◌ुभी
बज रही हȸ, जयजयकार हो रहा हȸ! देवता िवनती करकȷ पधार गये—सुर समूह िबनती किर
पǥȼचे िनज िनज धाम (मा. १.१९१)। यहाँ यह अथɷ नहɇ लȶना चािहए िक Ēवगɷ गये। अिपतु
भगवाħ कȷ शरीरमɛ ही देवता समा गये, रामजीकȷ शरीरमɛ। भगवाħ कȠ भुजामɛ इ◌ समा गये,
भगवाħ कȷ चरणमɛ चलȶ गये िवđणुजी, भगवाħ कȷ नेņमɛ समा गये सूयɷनारायण, भगवाħ कȷ दाँतɭमɛ
यम देवता, भगवाħ कȷ मनमɛ च◌मा, बुिƩमɛ Ŏǈा, अहȺकारमɛ शƏरजी, िचƤमɛ िवđणु और
सब देवता। अब भगवाħ कौशċयाजीकȷ सामने Ōकट हो रहȶ हɥ। चार भुजाएँ नहɇ, भगवाħ कȠ
भुजाèपर धनुष-बाण चारी अथाɷģ िथरक रहȶ हɥ—िनज आयुध भुज चारी (मा. १.१९२.१)।
शरीर मेरȶ मेघकȷ समान हȸ, सारȶ आभूषण धारण िकये हɥ, वनमाला हȸ, कमलकȷ समान िवशाल
नेņ हɥ। कौशċयाजीने देखा, ◌ुित कȠ—“अरȶ भगवħ! आप तो साǏाģ साकȷतिवहारी भगवाħ
राघवजी हɥ। रामजी! मेरी इ◌ा हȸ िक पहलȶ आप बालक बिनये, िजससे आपकȠ बाललीलाका
मɤ आन◌ लȤȼ। मुझे दूधू िपलानेका मन हȸ।”

आहाहा,
भऄ Ōगट कृपाला दीनदयाला कौसċयािहतकारी।
हरिषत महतारी मुिनमनहारी अǴत Ǧप िनहारी।
लोचन अिभरामा तनु घनďयामा िनज आयुध भुज चारी।
भूषन बनमाला नयन िबशाला शोभािसंधु खरारी॥
कह दुइ कर जोरी अ԰ुित तोरी कॆिह िबिध करौं अनंता।
माया गुन ñयानातीत अमाना बेद पुरान भनंता।
कǤना सुखसागर सब गुन आगर जॆिह गाविहȺ Ŕुित संता।
सो मम िहत लागी जन अनुरागी भऄउ Ōगट Ŕीकंता॥
Ŏǈांड िनकाया िनिमɷत माया रोम रोम Ōित बेद कहै।
मम उदर सो बासी यह उपहासी सुनत धीर मित िथर न रहै।
उपजा जब ñयाना Ōभु मुसुकाना चिरत बǥत िविध कीҖ चहै।
किह कथा सुहाई मातु बुझाई जॆिह Ōकार सुतŌेम लहै॥
माता पुिन बोली सो मित डोली तजǥ तात यह Ǧपा।
कीजै िशशुलीला अित िŌयशीला यह सुख परम अनूपा।
सुिन बचन सुजाना रोदन ठाना हॊइ बालक सुरभूपा।
यह चिरत जॆ गाविहȺ हिरपद पाविहȺ ते न परिहȺ भवकूपा॥
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िबŌ धेनु सुर संत िहत लीҖ मनुज अवतार।
िनज इΎा िनिमɷत तनु माया गुन गो पार॥

(मा. १.१९२)
अयोāया रामललाकȠ जय हो! अयोāया भरतललाकȠ जय हो! अयोāया लǎमणललाकȠ

जय हो! अयोāया शņुˏललाकȠ जय हो! जय जय Ŕीसीताराम। आन◌ कर िदया भगवाħ ने।
एक ही āविन—

अवधमें आनѢ भयो जय कौशċया लाल की।
हाथी िदया घोड़ा िदया और िदया पालकी॥
Ŏाǈणको दान िदया जय कौशċया लाल की।
अवधमें आनѢ भयो जय कौशċया लाल की॥

॥ बोिलये कौशċयालालकȠ जय ॥
अब बधाई—

अरे! Ōगटे है आज रघुरैया अवधपुर बाजे बधैया॥
चैत शुƌ नवमी िदन मंगल अिभिजत नखत सुखदैया।
Ōगटे है Ŕीरघुरैया अवध आज बाजे बधैया॥
नाचिहȺ गाविहȺ अवध लȡगाई आनѢ उर न समैया।
Ōगटे है Ŕीरघुरैया अवध आज बाजे बधैया॥
राजा दशरथ रˑ लȡटावें धेनु लȡटावें तीनों मैया।
Ōगटे है Ŕीरघुरैया अवध आज बाजे बधैया॥
रामभŉाचायɷ आज बधाई गावत देǧ भगित रघुरैया।
अरे! Ōगटे है Ŕीरघुरैया अवध आज बाजे बधैया॥

बधाई हो कौशċया कȢमारकȠ! बधाई हो कȹकȷयी कȢमारकȠ!! बधाई हो सुिमņा कȢमारकȠ!!!
बधाई हो!

अब आरतीका आन◌ लɜगे। आज दानका िदन हȸ खूब दान लȡटायɛ। हो...चलो सब तैयार
हो जाओ नाचनेकȷ िलए जरा।

बधैया बाजे आँगने में बधैया बाजे आँगने में॥
आज अवधपुर राघव Ōगटे लोग मगन अनुरागने में॥ बधैया ...
राम लखन अǤ भरत शņुहन झूलत कंचन पालने में॥ बधैया ...
कौशċया कैकेयी सुिमņा मंगल मंगल साजने में॥ बधैया ...
नाचिहȺ गावहीं अवध लȡगाई नाचिहȺ गाविहȺ अवध लȡगाई॥ बधैया ...
नाचिहȺ गाविहȺ नगर लȡगाई मंगल मंगल बाजने में॥ बधैया ...
राजा दशरथ रˑ लȡटावे निह कोउ लाजै माँगने में॥ बधैया ...
िगरधर मुिदत बधाई गावत िनत नवल रस पागने में॥ बधैया ...

बधाई हो कौशċयाकȢमारकȠ! बधाई हो रामलला सरकारकȠ! बधाई हो भरतलला
सरकारकȠ! बधाई हो लǎमणलाल सरकारकȠ! बधाई हो शņुˏलला सरकारकȠ! आज सबको
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बधाई और िजतने लोग हमारȶ कलाकार हɥ सबको बधाई। मɤ तो आज यही कǧȼगा—लȡटा दो
आज सवɷस तुम, लȡटौने बनके आये है।

अब चलो आरती करɜगे—
आरती िशशु राघवकी कीजै तन-मन Ōाण िनछावर कीजै॥
रानी कौशċयाके बारे नृप दशरथके राज दुलारे।
संतनकी अँिखयनके तारे अब इनको अपनो कर लीजै॥ आरती ...
ďयामल तन कर तीर धनुिहया पद पंकज लस लिलत पनिहया।
मुख लिख लाजत शरद जनुिहया अब इनके चरणन िचत दीजै॥ आरती ...
भरत लखन िरपुहनके भैया राघव किह किह बोलती मैया।
िगरधरको आनѢ लȡटैया शोभा नयन भर भर कीजै॥ आरती ...
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॥ नमो राघवाय॥

कċयाणानां िनधानं किलमलमथनं पावनं पावनानां
पाथेयं यĂमुमुǏोः सपिद परपदŌाƴये ŌिĒथतĒय।
िवŔामĒथानमेकं किववरवचसां जीवनं सʘनानां
बीजं धमɷŉुमĒय Ōभवतु भवतां भूतये रामनाम॥

नीलाćबुजďयामलकोमलाƒځ सीतासमारोिपतवामभागĬ।
पाणौ महासायकचाǤचापं नमािम रामं रघुवंशनाथĬ॥

मनोजवं माǤततुċयवेगं िजतेिѨयं बुिƩमतां विरǃĬ ।
वाताþमजं वानरयूथमुðयं Ŕीरामदूतं िशरसा नमािम॥

जयित किवकुमुदचѨो ǥलसीहषɷवधɷन԰ुलसी।
सुजनचकोरकदćबो यϫिवताकौमुदीं िपबित॥

(Ŕी)सीतानाथसमारćभां (Ŕी)रामानѢायɷमāयमाĬ।
अĒमदाचायɷपयɷэां वѢे (Ŕी)गुǤपरćपराĬ॥
ŔीगुǤ चरन सरोज रज िनज मन मुकुर सुधािर।
बरनउȼ रघुबर-िबमल-जस जो दायक फल चािर॥

िसयावर रामच◌ भगवाħ कȠ जय।
(Ŕी)रामचिरतमानस िबमल कथा करौं िचत चाइ।
आसन आइ िवरािजये (Ŕी)पवनपुņ हरषाइ॥

पवनसुत हनुमाħ  जी महाराजकȠ जय।
॥ सीताराम जय सीताराम, सीताराम जय सीताराम ॥
॥ सीताराम जय सीताराम, सीताराम जय सीताराम ॥

रामकथा सुंदर करतारी। संशय िबहग उड़ावनहारी॥
(मा. १.११४.१)

रामकथा किल पƱग भरनी। पुिन िबबेक पावक कहȼ अरनी॥
(मा. १.३१.६)

॥ Ŕीसीताराम भगवाħ कȠ जय ॥
पȞरपूणɷतम परा◌र परमाþमा मयाɷदा-पुǤषोƤम जगȟþ पता परमेƼर परŎǈ भगवाħ

ŔीसीतारामजीकȠ कȨपासे मोदीनगरमɛ, Ŕीराघव-सेवा-सिमितकȷ तƥवावधानमɛ समायोिजत, अपनी
१२५१वɇ रामकथाकȷ चतुथɷ सņमɛ समवेत सभी बĂधुè-बाĂधिवयɭका मɤ Řदयसे बǥत Ēवागत
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करता ǧȼ। मɤ Ōथम िदन ही यह बात कह चुका ǧȼ िक गोĒवामीजीने बǥत सोच-समझकर हमारȶ
महीनेकȷ तीसɭ िदनɭकȷ िलए (एक महीनेमɛ तीस िदन ही होते हɥ, अतः) रामचȞरतमानसमɛ कȢल
तीस कथाएँ कहɇ—यह जानते रिहये। और हमारȶ सात ही िदन तो होते हɥ (रिववारसे लȶकर
शिनवारतक), तो सातɭ िदनɭकȷ िलए गोĒवामीजीने मानसरामायणजीमɛ सात काýड ही िलखे।
इतनी सु◌र ĎयवĒथाकȠ हȸ। हमारȶ शरीरकȷ नवƮार होते हɥ और यǑोपवीतकȷ नौ त◌ु होते हɥ,
इसिलए उ◌ɭने अपनी कथाकȷ नौ िवŔाम भी कहȶ। आज आठवɇ कथासे हम अपना वƊĎय
Ōारćभ करɜगे। मेरा Ōयास रहȶगा िक शिनवारसे Ōारćभ ǥए मेरȶ इस नविदवसीय सņमɛ (िजसका
िवŔाम रिववारको होगा) तीसɭ कथाएँ संिǏत-Ǧपसे Ō◌ुत कर दी जाएँ। कल मेरȶ िमņ कह
रहȶ थे (मेरȶ बǥत अ◌े पȞरकर हɥ) िक गुǤजी! इस बार आप कथा तो ‍ा कह रहȶ हɥ, इस
बार पढ़ा रहȶ हȸ लोगɭको। तो हमने कहा िक जैसी आपकȠ धारणा। यिद पढ़ा रहा ǧȼ तो भी तो
बǥत अ◌ी बात हȸ। अरȶ! साधारण टीचर (िशǏक)कȷ लोग िवƯाथɉ बनते हɥ, यिद जगƦुǤकȷ
िवƯाथɉ बन जाओ तो जीवन ही धĂय हो जायेगा।

तो बǥत अ◌ी बात यह िक रामायणजीकȠ आठवɇ कथा बǥत अ◌ी हȸ। सातवɇ कथामɛ
हम ŔीरामजĂमकȠ चचाɷ कर चुकȷ हɥ। रामकथा किल कलȡष िबभंजिन (मा. १.३१.५)—
गोĒवामीजीने कहा िक देिखये! ŔीरामजĂमकȠ कथा किलयुगकȷ कलȡषको नƿ करȶगी। कलȡष
माने दोष, यह āयान रिखये। गोĒवामीजीसे पूछा गया—“पहलȶ आप हमको बता दीिजये िक
किलयुगमɛ िकतने दोष होते हɥ?” गोĒवामीजीने कहा—“ठीक हȸ! बालकाýडका ३२वाँ दोहा
‘क’ पढ़ लीिजये। किलयुगमɛ सात दोष होते हɥ।” िफर बीचमɛ कह रहा ǧȼ, मुझपर आरोप लगता
रहा हȸ िक मेरी कथाको लोग समझते नहɇ। पर यह आरोप िकतना झूठा हȸ, अब आप लोग
अनुभव कर लीिजये। मɤने भी कह िदया हȸ िक िजनका मानस भारतीय होगा, वे मेरी कथा अवďय
समझ जायɛगे। जो रहते हɥ भारतमɛ और जĂम िलया हȸ िकसी िवदेशी संĽमणसे तो वे मेरी कथा
नहɇ समझɛगे। जो रहते तो हɥ भारतमɛ, नमक खाते हɥ भारतका, पानी पीते हɥ भारतका, अƱ खाते
हɥ भारतका, पर चचाɷ करते हɥ िवधमɉ देशɭकȠ; उ◌ɛ मेरी कथा अवďय समझमɛ नहɇ आयेगी
और उ◌ɛ मुझे समझाना भी नहɇ हɥ। उ◌ɛ समझाकर ‍ा कǦȽगा! वो तो वही हाल हȸ, इनका
वही दोगला चȞरņ हȸ—

खायें पीयें भतार के, गुण गावें यार के।
खायें पीयें खसम के, गुण गावें लसम के॥

िजनका कोई चȞरņ ही नहɇ हɥ, उनको ‍ा समझाना? मɤ तो भारतीय ǧȼ, भारतीय था,
भारतीय ही रǧȼगा। मुझे दोगलȶ चȞरņवालɭको कथा न ही सुनानी हȸ और न ही समझानी हȸ।
‍ɭिक Ŕीरामकथासे मɤ नमक-रोटी तो नहɇ खाता, Ŕीरामकथा तो मेरा साāय हȸ। यह सभी लोग
जानते हɥ िक Ŕीरामकथाका एक भी पैसा मɤ अपने िलए नहɇ लȶता। मɤने बार-बार कहा हȸ िक
Ŕीराम-कȨđणकथाका एक भी पैसा खानेपर मुझे उतना ही पाप लगेगा, िजतना वैिदक-आि◌क
िह◌ूको गोमांस छȤनेपर पाप लगता हȸ। इसिलए मेरी कथा तो वे सुनɛगे, िजनकȷ माँ-बाप भारतीय
हɭगे। और उ◌ɇको मɤ समझाऊȽगा भी।

तो पहलȶ मɤ बताऊȽ, किलयुगकȷ िकतने दोष मɤने कहȶ? सात। उन सातɭ दोषɭकȠ चचाɷ
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गोĒवामीजी कर रहȶ हɥ—
कुपथ कुतरक कुचािल किल कपट दंभ पाखंड।
दहन राम गुन ŀाम िजिम इȺधन अनल Ōचंड॥

(मा. १.३२क)
गोĒवामीजी कहते हɥ िक किलयुगने कहा िक मɤ सात दोषɭसे Ōािणयɭको िततर-िबतर कǦȽगा।

(१) कुपथ—वेदिवǤƩ मागɷ, (२) कुतरक—वेदिवǤƩ तकɹ करना, (३) कुचािल—बुरी चाल
चलना, (४) किल—सबसे झगड़ा करना, (५) कपट, (६) दंभ—जैसे हɥ वैसे नहɇ, उसकȷ
िवपरीत अपनेको Ō◌ुत करना, और (७) पाखंड—िवधमɷका आचरण करना। ये सात दोष
किलयुगकȷ हɥ। इन सातɭ दोषɭको भगवाħ Ŕीरामकȷ गुणŀाम उसी Ōकार जला डालते हɥ, जैसे
Ōचýड अिˎ इĂधनको जला डालती हȸ। तो रामजीने जĂम िलया सातवɇ कथामɛ। यह कथा सातɭ
दोषɭको नƿ करȶगी।

बुध िबŔाम सकल जन रȺजिन। रामकथा किल कलȡष िबभंजिन॥
(मा. १.३१.५)

रावणकȷ अþयाचारसे ņ◌ ǥई गोǦपधाȞरणी पृÿवीजीने Ŏǈाजीकȷ समǏ आकर अपनी
Ďयथा कही, तब Ŏǈाजी शƏरजीकȷ पास आये। िशवजीने कहा िक भगवाħ तो Ōेमसे Ōकट होते
हɥ—Ōेम ते Ōगट होिहȺ मैं जाना (मा. १.१८५.५)। तब Ŏǈाजीने जय जय सुरनायक जन
सुखदायक Ōनतपाल भगवंता (मा. १.१८६.१)—बǥत सु◌र ◌वन हȸ रामायणजीका—
भगवाħ रामकȠ ◌ुितकȠ और भगवाħ रामने आकाशवाणी कȠ। āयान रिखये—किल कलȡष
िबभंजिन (मा. १.३१.५)। इसीिलए आकाशवाणीमɛ भगवाħ Ŕीराम सात ही पिƐयाँ पढ़ रहȶ हɥ
और दोहा भी बǥत ăयारा हȸ। सुनकर नाच उठɜगे, बǥत-बǥत ăयारा दोहा हȸ। देिखये!—

जिन डरपǥ मुिन िसƩ सुरेशा। तुमिहȺ लािग धिरहउȼ नरबेशा॥
(मा. १.१८७.१)

यहाँसे Ōारćभ करते हɥ भगवाħ और,
हिरहउȼ सकल भूिम गǤआई। िनभɷय होǥ देव समुदाई॥

(मा. १.१८७.७)
यहाँ Ŕीरघुनाथजीने सात ही पिƐयाँ पढ़ी हɥ और वे सूचना दे रहȶ हɥ िक तुćहɜ हम सातɭ

दोषɭसे मुƊ करɜगे। यह कथा सातɭ दोषɭसे मुƊ करȶगी—
(१) कुपथ—यह पिƐ कȢपथसे मुƊ करȶगी—

जिन डरपǥ मुिन िसƩ सुरेशा। तुमिहȺ लािग धिरहउȼ नरबेशा॥
(मा. १.१८७.१)

(२) कुतरक—यह पिƐ कȢतकɹसे मुƊ करȶगी—
अंशन सिहत मनुज अवतारा। लैहउȼ िदनकर बंश उदारा॥

(मा. १.१८७.२)
(३) कुचािल—यह पिƐ कȢचािलसे मुƊ करȶगी—
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कďयप अिदित महातप कीҖा। ितन कहȼ मैं पूरब बर दीҖा॥
(मा. १.१८७.३)

(४) किल—यह पिƐ किल माने झगड़ȶसे मुƊ करȶगी—
ते दशरथ कौशċया Ǧपा। कोसलपुरी Ōगट नरभूपा॥

(मा. १.१८७.४)
(५) कपट—यह पिƐ कपटसे मुƊ करȶगी—

ितनके गृह अवतिरहउȼ जाई। रघुकुल ितलक सॊ चािरउ भाई॥
(मा. १.१८७.५)

(६) दंभ—यह पिƐ दćभसे मुƊ करȶगी—
नारद बचन सþय सब किरहउȼ। परम शिƊ समेत अवतिरहउȼ॥

(मा. १.१८७.६)
(७) पाखंड—यह पिƐ पाखýडसे मुƊ करȶगी—

हिरहउȼ सकल भूिम गǤआई। िनभɷय होǥ देव समुदाई॥
(मा. १.१८७.७)

तो भगवाħ राम Ōकट हो चुकȷ हɥ। इस कथाने किल-कलȡषसे जीवको मुƊ िकया। इतना
आन◌ आया िक गोĒवामीजीने कहा िक ‍ा बतायɛ आपको, यहाँ तो—

जोग लगन ŀह बार ितिथ सकल भये अनुकूल।
चर अǤ अचर हरषजुत रामजĂम सुखमूल॥

(मा. १.१९०)
चतुđपाद-िवभूितकȷ Ǧपमɛ भगवाħ Ōकट हो रहȶ हɥ। मेरȶ वा‍पर बǥत āयान दीिजये।

अबतक ऐसा नहɇ होता था—िņपादूāवɷ उदैЁुǤषः पादोऽĒयेहाभवЁुनः (ऋ.वे. १०.९०.४),
पादोऽĒय िवƼा भूतािन िņपादĒयामृतं िदिव (ऋ.वे. १०.९०.३)। अबतक तो िņपाद Ēवगɷमɛ
रहते थे और एक पादसे भगवाħ संसारकȠ ĎयवĒथा करते थे। परȺतु आज भगवाħ चतुđपाद
िवभूितकȷ साथ Ōकट हो रहȶ हɥ—रघुकुल ितलक सॊ चािरउ भाई (मा. १.१८७.५)।
गोĒवामीजीकȷ एक-एक वा‍पर बǥत गćभीरतासे सोचनेकȠ आवďयकता हȸ। अब भगवाħ
बाललीला Ōारćभ करɜगे। माताजी कह चुकȠ हɥ िक आप िवराĞ बनकर मुझे चकमा मत दीिजये—

माता पुिन बोली सो मित डोली तजǥ तात यह Ǧपा।
(मा. १.१९२.४)

मɤने िनणɷय िलया हȸ िक इस बार मुझे आपको रामचȞरतमानसजीकȠ सु◌र-सु◌र चौपाइयɭसे
पȞरचय कराना हȸ। सु◌र-सु◌र चौपाइयɭका Ēवाद आपको देना हȸ। माताजी कह रही हɥ—तजǥ
तात यह Ǧपा (मा. १.१९२.४) अथाɷģ हȶ तात! हȶ बेटȶ! आप यह Ǧप छोड़ दीिजये। तो ‍ा
कǦȽ?

कीजै िशशुलीला अित िŌयशीला यह सुख परम अनूपा॥
(मा. १.१९२.४)

अथाɷģ आप िशशुलीला कȠिजये, मेरी आँखɛ तरस रही हɥ िशशुलीला देखनेकȷ िलए। िशशुका
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पािणिनजी िनǤƊ करते हɥ—Ēयित खýडयित अनथाɷħ यः सः िशशुः अथाɷģ जो पȞरवारमɛ आकर
पȞरवारकȷ सारȶ अनथɯको नƿ कर देता हȸ, उसे िशशु कहते हɥ। अथवा ďयित तनूकरोित इित िशशुः।
आप िशशुलीला कȠिजये, ‍ɭिक—

तेरी मѢ-मѢ मुĒकिनयाँ पे बिलहार राघवजू बिलहार राघवजू॥
̶ा ďयाम शरीरकी शोभा लख कोटी मनोभव लोभा।
तेरी चपल-चपल िचतविनयाँ पे बिलहार राघवजू॥ तेरी मѢ-मѢ ...
मुख कुिटल अलिकया लटके मनु पाटल पे मधुकर भटके।
तेरी कुिटल-कुिटल अलकिनया पे बिलहार राघवजू॥ तेरी मѢ-मѢ ...
जब दुई-दुई दमके दतुिरयाँ मनु बदरामें चमके िबजुिरया।
तेरे मधुर-मधुर िकलकिरयाँ पे बिलहार राघवजू॥ तेरी मѢ-मѢ ...
जब गुलȤजी कहीके बुलावे जब गुलȤजी कहीके बुलावे।
जब गुलȤजी कहीके बुलावे तब िगिरधरको ललचावे।
तेरी तोतरी मधुर वचिनयाँ पे बिलहार राघवजू॥ तेरी मѢ-मѢ ...
देिखये! रामजी तोतलȶ बोलते हɥ न, तो गुǤजी नहɇ बोलते गुलȤजी बोलते हɥ।
‍ा सु◌र! उनका नाम आप सुन चुकȷ न! हमारȶ छगन-मगनका नाम आप जानते हɥ?

मुƱा-सरकार! बǥत सु◌र नाम हȸ। िशशु हɥ। िशशु वो होता हȸ जो कभी सुसू नहɇ करता। संसारकȷ
सारȶ बƕे सुसू करते हɥ, कȷवल राघवजी ही सुसू नहɇ करते।

सुिन िशशुǤदन परम िŌय बानी। संŏम चिल आá सब रानी॥
हरिषत जहȼ तहȼ धाá दासी। आनँद मगन सकल पुर बासी॥

(मा. १.१९३.१–२)
देिखये, झूमनेका अĆयास कȠिजये। भगवाħ कȠ कथामɛ वही झूम सकता हȸ, िजसकȷ मनमɛ

अहȺकार नहɇ होता। िजसकȷ मनमɛ ईगो (ego) होगी, वह ‍ा झूमेगा? अरȶ! हम इतने बड़ȶ हो
गये! हम इस पदपर हɥ! हम ‍ɭ झूमɛ? जगƦुǤको झूमते बने तो झूमɛ। अरȶ यार! बड़ȶ-बड़ȶ पद
मɤने देखे हɥ! और बड़ी-बड़ी qualifications देखी हɥ!! मɤ आज बǥत िवनŐतासे कह रहा ǧȼ
िक यहाँ िजतने लोग बैठȶ हɥ, ‍ा मेरȶ जैसा कोई well-qualified हȸ यहाँ?

कथा ८: रामकथा किल पƱग भरनी (मा. १.३१.६)

रामकथा किल पƱग भरनी—पƱग माने सपɷ। भरनी माने—(१) साँपको झाड़ने वालȶ म◌,
कȢछ टीकाकार कहते हɥ। (२) और कȢछ टीकाकार कहते हɥ िक भरनी माने भरणी नǏņ। भरणी
नǏņमɛ साँप मर जाते हɥ। परȺतु मुझे ये दोनɭ पǏ अ◌े नहɇ लग रहȶ हɥ। यहाँ अथɷ ‍ा हȸ?
(३) भरनी माने होता हȸ—मयूरपˑी, भरणी मयूरपˑी Ēयाģ (मोरकȠ पˑी अथवा मोरनी)।
सपɷको मारनेकȷ िलए मोरसे भी अिधक Ľȥर मोरनी होती हȸ। मोर तो संकोच भी करता हȸ, पर
मोरनी कोई संकोच नहɇ करती। साँपको देखा तो सीधा आĽमण करकȷ गला घɭट देती हȸ। तो
यह आठवɇ कथा रामकथा किल पƱग भरनी (मा. १.३१.६) हȸ। यह दस दोहɭकȠ कथा हȸ,
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जो बालकाýडकȷ १९३से Ōारćभ होती हȸ और २०२तक िवराजती हȸ। दस दोहɭसे इसका संकȷत
यह हȸ िक किलयुगǦपी साँप दसɭ िदशाèमɛ जहाँ भी रहȶगा, यह Ŕीरामकथा खदेड़-खदेड़कर
(हमारी भाषामɛ दौड़ा-दौड़ाकर) मारȶगी—रामकथा किल पƱग भरनी।

दशरथ पुņजĂम सुिन काना (हो)।
(ललना) मानǥȼ Ŏǈानंद समाना माने (हो)॥
(जय जय) परम Ōेम मन पुलक शरीरा (हो)।
(ललना) चाहत उठन करत मित धीरा (हो)॥
(जय जय) जाकर नाम सुनत शुभ होई (हो)।
(ललना) मोरे गृह आवा Ōभु सोई (हो)॥
(जय जय) परमानंद पूिर मन राजा (हो)।
(ललना) कहा बोलाइ बजावǥ बाजा (हो)॥

अब आप बताइये! ‍ा रामायणजीकȠ चौपाई हम-आप नहɇ गा पा रहȶ हɥ? ‍ा हम
रामायणजीकȠ चौपाइयɭमɛ सोहर-जैसा आन◌ नहɇ लȶ पा रहȶ हɥ? परȺतु इसकȷ िलए Řदय होना
चािहए और ŔीअवधकȠ माटीसे संपकɹ होना चािहए। तो सबको बǥत आन◌ आ रहा हȸ।

सुिन िशशुǤदन परम िŌय बानी। संŏम चिल आá सब रानी॥
(मा. १.१९३.१)

यहाँ चारɭ भƊɭका आन◌ हȸ—
(१) आतɷ—रािनयाँ आतɷ हɥ। आगे गोĒवामीजी कहɜगे—अित आरित सब पूँछिहȺ रानी (मा.

२.१४८.१), आरत जननी जािन िजयँ (मा. २.१८६)। तो संŏम चिल आá सब रानी—यह
आतɷ Ōसंग हȸ।

(२) िजǑासु—हरिषत जहȼ तहȼ धाá दासी (मा. १.१९३.२)—दािसयाँ दौड़ɇ, ये िजǑासु
ŌसƱ हɥ िक बालक हȸ कȹसा?

(३) अथाɷथɉ—आनँद मगन सकल पुर बासी (मा. १.१९३.२) ये सभी पुरवासी अथाɷथɉ
हɥ जो आन◌मɛ डȤब गये, अथाɷģ इनको रामǦप रˑ िमल गया। पायोजी मैंने राम रतन धन
पायो।

(४) Ǒानी—और दशरथ पुņजĂम सुिन काना (मा. १.१९३.३)—ये Ǒानी हɥ, ‍ɭिक
दशरथजीकȷ िलए कह चुकȷ हɥ—धरम धुरȺधर गुनिनिध ñयानी (मा. १.१८८.८)।

सब आन◌ लȶ रहȶ हɥ। विसǃजीको बुलाया—
गुǤ बिसǃ कहȼ गऄउ हȼकारा। आये िƮजन सिहत नृप Ʈारा॥

(मा. १.१९३.७)
यहाँ टीकाकारɭने गलतीकȠ हȸ। यहाँ नृप कताɷ हȸ। गुǤ बिसǃ कहȼ नृप हȼकारा गऄउ, अथाɷģ

गुǤ विसǃजीकȷ िलए महाराज दशरथजीने Ēवयं बुलाते-बुलाते हȼकारा—“गुǤजी! गुǤजी!!
गुǤदेव! गुǤदेव!!” कहते-कहते उनकȷ समीप गये। “‍ा हो गया महाराज आपको?”
दशरथजीने कहा—“आपका आशीवाɷद फलीभूत हो गया महाराज, बड़ी महारानीने बǥत सु◌र
बालकको जĂम िदया हȸ। मुझको सुन◌ा माताजी बता रही थɇ महाराज, जो मेरी माता इ◌ुमतीकȷ
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साथ आयɇ थɇ। जब इ◌ुमतीजी Ēवगɷ जाने लगɇ थɇ, इ◌ɇको मेरा लालन-पालन सɰप गयɇ
थɇ। वे सुन◌ा-मौसीजी बता रहɇ थɇ िक राजħ! बालक तो आपका बǥत सु◌र हȸ। ऐसा
बालक तो नहɇ देखा गया आजतक। जĂम लȶनेपर कौशċयाकȷ शरीरसे एक भी ग◌ा ŉव
नहɇ िनकला”—सैकताćभोजबिलना जाǅवीव शरϫृशा (र.वं. १०.६९)। “इतनी सु◌र
कौशċयाजी सुशोिभत हो रही हɥ िक मानो िकसीने गƒाजीकȠ गोदमɛ नीला कमल पधरा िदया
हȸ। महाराज! सुन◌ाजीने बताया—”

अंिखयाँ तो बाटई िदलीप जैसन निकया तो रघु जैसन हो राजन।
लालन छितयाँ तो बाटई राजा अज जैसन बिहयाँ तोहारे जैसन हो राजन॥

“महाराज! सुन◌ाजी बता रही थɇ—इस बालककȷ नेņ तो महाराज िदलीप-जैसे हɥ”—
कामं कणाɷэिवŔाэे िवशाले तĒय लोचने (र.वं. ४.१३), “नाक महाराज रघु-जैसी, छाती
महाराज अज-जैसी, और उसकȠ भुजाएँ तो आप जैसी हɥ भगवħ! इस Ōकार बालकमɛ चार
महापुǤषɭकȷ Ōितिबćब िदख रहȶ हɥ।” तो,

(राजन) अनुपम बालक देखेिन जाई (हो)।
(राजन) Ǧप रािश गुन किह न िसराई (हो)॥

(मा. १.१९३.८)
विसǃजीने जाकर देखा—“आहा! ‍ा सु◌र बालक हȸ यह।” गोदमɛ लȶ िलया।

िगिरधर Ōभु ŌथमिहȺ कौिशलाकी गोद
पुिन मुिन ितलक विसǃजीको गोद भो।

रामकथा किल पƱग भरनी (मा. १.३१.६)—यह मयूरपˑी इस सारȶ किलयुगको ही नƿ
करȶगी। यहाँ किलयुग कȹसे आयेगा? यहाँ तो ņेताको आना हȸ, गोदमɛ लȶ िलया।

तब नंदीमुख ŔाƩ किर जातकरम सब कीҖ।
हाटक धेनु बसन मिन नृप िबŌन कहȼ दीҖ॥

(मा. १.१९३)
गोदमɛ लȶ िलया, विसǃजीको यह संकोच नहɇ लगा िक बड़ी रानी ‍ा कहɜगɇ? गोदमɛ लȶ

िलया। कहा—“महारानीजी! मुझे इस बालकको देखनेका मन हȸ।” तो कौशċयाजीने कहा—
“महाराज! आपकȷ ही तो हɥ लालाजी। मेरȶ भाñयमɛ तो ये थे ही नहɇ, आप ही इसे लाये। आपको
Ōथम अिधकार हȸ महाराज गोदमɛ लȶनेकȷ िलए।” गोदमɛ िलया। तब किवने एक भावना कȠ।
और कोई दूसरा किव नहɇ, उ◌ɇकȷ वंशमɛ उ◌Ʊ ǥए िकसी किवने भावना कȠ—

Ďयापक हो Ďयाăय भो िनरȺजन हो सांजन भो
अगुन सगुन अिवनोद सिवनोद भो।
अजǧȼ जनम िलयो अकृत सुकृत िकयो
अचल सचल अŌमोद-सŌमोद भो॥
नूतन पुरातन भो सगुण सनातन भो
अमल पयोिधǥȼ िवमल सुपयोद भो।
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िगिरधर Ōभु ŌथमिहȺ कौिशलाकी गोद
पुिन मुिनितलक विसǃजूकी गोद भो।

गोदमɛ लȶकर नाचने लगे, बुढ़ऊ बाबा ठȡमका लगाने लगे! सबसे कहने लगे—
गुǤजीके गोद िखलौना हो कǥȼ नजर न लागे॥
नजर न लागे कǥȼ टोनवा न लागे गुǤजीके गोद ...॥
नील सरोǤह ďयाम सुभगतन अǤण नयन कर टोना हो।
कǥȼ नजर न लागे गुǤजीके गोद िखलौना हो ...॥
कुिटल अलक लटकत मुख ऊपर लरत मनǥȼ अिल छौना हो।
कǥȼ नजर न लागे गुǤजीके गोद िखलौना हो ...॥
िमिथलाकी सब नारी टोनिहयाँ लावे जनी वो टोना हो।
कǥȼ नजर न लागे गुǤजीके गोद िखलौना हो ...॥
रामभŉाचायɷ यह झाँकी िनहारत होइगा जवन रहा हो।
कǥȼ नजर न लागे गुǤजीके गोद िखलौना हो ...॥
नजर न लागे कǥȼ टोनवा न लागे गुǤजीके गोद ...॥

॥ बोिलये गुǤजीकȷ गोद िखलौना सरकारकȠ जय हो ॥
जातकमɷ िकया गया। रामकथा किल पƱग भरनी (मा. १.३१.६)। सरĒवतीजी धगȞरन

बनकर आयɇ और सोनेकȠ नहरनी लायी हɥ। ठनगन कर रही हɥ—“हम िबना नेग िलए राघवक
नार न कटबई।” अवधकȠ नाȞरयाँ कहती हɥ—“तु नार न किटबू, त तोहȶ गारी देबइ।” कहा—
“कौनो बात नाहɇ।” बड़ी भयंकर गारी दी। हम लोग अवधकȷ हɥ, हम जानते हɥ, बǥत भयंकर
गाली देना।

धगिरन बड़ी हरजाई ललनजूको नारो न काटे॥
कोठा न लेबै अटारी न लेबै लेबै न अƱ धन गायी।
ललनजूको नारो न काटे धगिरन बड़ी हरजाई ....॥
रानी कौशċयाकी साड़ी हम लेबै जहाँ Ōकटे Ōथम रघुराई।
ललनजूको नारो न काट धगिरन बड़ी हरजाई ....॥

अब हरजाई शąदमɛ हम लोगɭको जो आन◌ आ सकता हȸ, वह आपको नहɇ आ सकता।
सरĒवतीजीने कहा—“मुझे हरजाई कहती हो?” अवधकȠ नाȞरयाँ कहती हɥ—“तुम हरजाई तो
हो ही। िकसीको बेटा बना लȶती हो, िकसीको पित भी बना लȶती हो। ‍ा करɜ? पुराणɭने तुमको
ŎǈाकȠ पˑी भी कहा, िवđणुकȠ पˑी भी कहा। ‍ा करɜ? अब तुćहारȶ कमɷ ही ऐसे हɥ। हरजाई ही
ठीक हȸ।” सरĒवतीजीने कहा—“मɤ तो कौशċयाजीकȠ वो साड़ी लȤȼगी, िजस साड़ीपर Ōथम बार
भगवाħ बालǦपमɛ आकर खेलȶ।” और कौशċयाजीसे लȶ ली। आज भी उस साड़ीको बदला
नहɇ सरĒवती माताजीने। या कुѢेѢुतुषारहारधवला या शुŏवƽावृता—यह शुŏवƽ वही
हȸ। कभी अशुƩ ही नहɇ होती। जातकमɷ िकया।

११२



चतुथɷ पुđप ŔीरामचȞरतमानस-कथा कथा ८

बृंद बृंद िमिल चलीं लȡगाई। सहज िसंगार िकये उिठ धाई॥
कनक कलश मंगल भिर थारा। गावत पैठिहȺ भूप दुआरा॥

(मा. १.१९४.३–४)
समूहकȷ समूह ŔीअवधकȠ माताएँ Ēवाभािवक Ɔƒार िकये ǥए दौड़ɇ। १२ बजे कौन Ɔƒार

करȶगा? Ēवणɷका कलश, मƒल-थाल िलए गाते-गाते Ōवेश कर रही हɥ।
किर आरित नॆवछाविर करहीं। बार बार िशशु चरनिन परहीं॥

(मा. १.१९४.५)
आरती कर रही हɥ राघवजीकȠ और बार-बार भगवाħ कȷ चरणɭको देख रही हɥ—

िहमकर बदन िनहािरके लोचन फल लीजै।
कौशċयाके लालकी शुभ आरती कीजै॥
कौशċयाके लालकी सखी आरती कीजै॥
ďयाम शरीर सुहावना तनु भूषण राजै।
Ŕवण सुभग मनभावना कल कुंडल भाजै।
तन-मन-धन सब वािरके जीवन सुख लीजै॥
कौशċयाके लालकी शुभ आरती कीजै॥
खंजन कमल िवलोकना लिख मुिनमन मोहे।
अǤण अधर भवमोचना िवधु-आनन सोहे।
मुĒकिन मधुर सćहािरके सब पातक छीजै॥
कौशċयाके लालकी शुभ आरती कीजै॥
कमल करन कंकन लसै बघनाह उर राजै।
मुƊामाल Řदय बसै िझंगुली तन साजै।
नख िसख सुभग सँवािरके मन Ōेम पसीजै॥
कौशċयाके लालकी शुभ आरती कीजै॥
िवधु मुखकमल िनहािरके लोचन भर लीजै।
कौशċयाके लालकी शुभ आरती कीजै॥
बालक Ǧप अनूप है मानव तनुधारी।
रघुकुल सुकृतĒवǦप है नृप-अिजरिबहारी।
िगिरधर Ōभु मनुहािरके जीवन रस लीजै।
कौशċयाके लालकी शुभ आरती कीजै॥

आज भगवाħ कȠ आरती कर रहɇ हɥ माताएँ।
सबɷस दान दीҖ सब काǧ। जॆिहȺ पावा राखा निहȺ ताǧ॥

(मा. १.१९४.७)
रामकथा किल पƱग भरनी (मा. १.३१.६)—यह Ŕीरामकथा दसɭ िदशाèसे किलको

समाƴ कर रही हȸ। इसीिलए यहाँ दस दोहȶ कहȶ गये हɥ। हमारȶ जीवनकȠ दस इि◌यɭमɛ जो
किलकाल हȸ, उसको यह कथा नƿ करȶगी। चारɭ ओर बधाइयाँ बज रही हɥ—
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गृह गृह बाज बधाव शुभ Ōगटे सुषमाकंद।
(मा. १.१९४)

शƏरजीसे रहा नहɇ गया। िशवजीने कहा—“अवधमɛ बधाइयाँ बज रही हɥ, मुझे भी जाना हȸ।”
और—काकभुशुिýड संग हम दोऊ (मा. १.१९६.४)। िशवजी पावɷतीजीसे कहते हɥ—“देखो
मɤ तुमसे चोरी कह रहा ǧȼ। जहाँ-जहाँ जाता ǧȼ, तुćहɜ लȶकर जाता ǧȼ। पर आज मɤ तुćहɜ लȶकर
नहɇ गया। ‍ɭिक, पˑीको लȶ जाओ तो उसको सँभालो भी। कहाँ पानी पीयेगी, कहाँ िवŔाम
करȶगी, ‍ा करȶगी, कहाँ उसकȷ कȷश गड़बड़ हɭगे, कहाँ उसकȠ साड़ीका पƵȤ इधर-उधर होगा
... बǥत झंझट होता हȸ। इतना झंझट आज मुझे मोल नहɇ लȶना हȸ। आधा मन तो मेरा तुćहारȶमɛ
लगा रहȶगा, वहाँ तो परमान◌ हɥ।” तो बǥत अ◌ा कहते हɥ—

औरउ एक कहउȼ िनज चोरी। सुनु िगिरजा अित ٝढ़ मित तोरी॥
काकभुशुिýड संग हम दोऊ। मनुजǦप जानइ निहȺ कोऊ॥

(मा. १.१९६.३–४)
आज दोनɭने मनुđयǦप धारण िकया हȸ। मनुđयǦप धारण करकȷ आ रहȶ हɥ—

परमानंद Ōेमसुख फूले। बीिथन िफरिहȺ मगन मन भूले॥
(मा. १.१९६.५)

भूल गये हɥ। वा◌वमɛ अबतक तो लोग इनको भोलȶबाबा कहते थे, पर सहीमɛ ये भोलȶबाबा
नहɇ हɥ। ये तो भूलȶबाबा हɥ। कौन हɥ? भूलȶ बाबा। परमान◌मɛ डȤब गये। यही हȸ—रामकथा किल
पƱग भरनी (मा. १.३१.६)। यही पƱगभूषण भूलȶ बाबा हɥ—वѢे पƱगभूषणĬ —पƱगभूषण
भी आज मनुđय बन गये। तरȺगमɛ आ गये, आन◌ कर िदया। हमारȶ यहाँ अवधी और भोजपुरीमɛ
एक गीत गाया जाता हȸ। अब तो लचारी कहते हɥ, लचारी नहɇ उसका नाम हȸ नचारी। इसीको
गाकर माताएँ नाचती हɥ। बǥत सु◌र गीत हȸ यह। Ēवर बǥत अ◌ा होता हȸ इसका। िशवजी
भूल गये।

परमानंद सुख फूले अवध आज िफरे िशव भूले, परमानंद सुख ...॥
पावɷती मईयाको संग नहीं लाये काकभुशुंिडके संग मन हरषाये।
Ōेमरस झूला पे झूले अवध आज िफरे िशव भूले, परमानंद सुख ...॥
मनुज-शरीर धरे भोला भंडारी नाच रहे काग संग भवभयहारी।
गाई रहे चैता अनुकूले अवध आज िफरे िशव भूले, परमानंद सुख ...॥
अवधके लिरकनके बǥत िचढ़ायें हाथनसे छीनी-छीनी लȌ िशव खायें।
पानी िपये सरजूके कूले अवध आज िफरे िशव भूले, परमानंद सुख ...॥
डमǤ बजाये गावे रामकै बधैया िचरजीव िगिरधरके ईश चारों भैया॥
भोलेबाबा बने बाबा भूले अवध आज िफरे िशव भूले, परमानंद सुख ...॥

बोिलये भोलȶ बाबाकȠ जय! बोिलये भूलȶ बाबाकȠ जय!!
बǥत आन◌ करते हɥ िशवजी। इतना आन◌ िक कहते हɥ—मनुजǦप जानइ निहȺ कोऊ

(मा. १.१९६.४) िकसीको मɤने पता नहɇ बताया। ये तो गोĒवामीजी जान गये। ये जान गये, और
कौन जानेगा?

११४



चतुथɷ पुđप ŔीरामचȞरतमानस-कथा कथा ८

सूयɷनारायणने Ŏǈाजीको Ōाथɷना पņ िदया—“मेरȶ कȢलमɛ एक बǥत होनहार बालकने जĂम
िलया हȸ। मुझे उस बालककȷ जĂममहोþसवमɛ सćमिलत होना हȸ, तो मुझे आपसे छȡƞी चािहए।”
Ŏǈाजीने पूछा—“िकतने िदनकȠ?” सूयɷनारायणने कहा—“कमसे कम एक िदनकȠ।”
Ŏǈाजीने कहा—“एक िदनकȷ िलए आप चलȶ जायɛगे, तो िबजलीकȠ supply कौन करȶगा?
तीनɭ लोकɭमɛ अँधेरा छा जायेगा। नारायण मुझे मार डालɜगे िक Ŏǈाजी! आपने ‍ा िकया?”
सूयɷनारायणने कहा—“कȢछ भी करो! मुझे जाना तो हȸ ही। Ŏǈाजी CL दे दो।” Ŏǈाजीने
सूयɷनारायणसे कहा—“नहɇ! आज CL इþयािद सब छȡिƞयाँ िनर◌ (cancel) हो गयɇ हɥ। आज
तो और Ōकाश चािहए।” 

रामजĂमकȷ िदन हमारȶ यहाँ तो यह होता हȸ िक िह◌ूèकȷ þयौहारमɛ िबजली नहɇ रहȶगी और
लोगɭकȷ þयौहारɭमɛ अवďय िबजली रहती हȸ। ‍ा हमारा दुभाɷñय हȸ! अब हमारȶ अ◌े िदन कहाँ
आयɛगे? हम तो िच◌ामɛ हɥ। हम तो मोदीजीसे कहȶ िक भैया सबकȷ अ◌े िदन हɥ तो िह◌ुèने
कौन-सा पाप िकया हȸ? हमारȶ भी अ◌े िदन आने चािहए। ये जो अƟारह जवान मारȶ गये हɥ
हमारȶ, जबतक हम अƟारह हजार नहɇ मारɜगे तबतक हमɛ संतोष नहɇ होगा। ये कोई बात ǥई?
सारा अĂयाय हम ही पर? सबकȷ þयौहारɭमɛ िबजली रहȶगी, हमारȶ þयौहारɭमɛ कट जाती हȸ। हमारȶ
ही लोग गƨार हɥ, तो हम ‍ा करɜ? अब पहलȶ तो एक जयच◌ था, तो हम सँभाल रहȶ थे; अब
तो लाखɭ जयच◌ जĂम लȶ िलए हɥ। हम ‍ा करɜ? पहलȶ एक मानिसंह था, अब तो घर-घरमɛ
जयच◌ और मानिसंह ही जĂम लȶ रहȶ हɥ। हमारी मिहलाèमɛ भी Ēवािभमान नहɇ रह गया
हȸ। लव-िजहादकȷ नामपर ‍ा अनथɷ हो रहȶ हɥ आज! िह◌ुèकȠ लड़िकयɭको िह◌ू होनेका
Ēवािभमान नहɇ धूमकȷतुèको। इ◌ɛ और कोई वर पसंद ही नहɇ आता। उ◌ɇ िवƼासघाितयɭको
वरण कर लȶती हɥ धूमकȷतू। ‍ा करɜ हम? हमको तो एक बार िफर लǎमीबाई चािहए, एक बार
िफर हमɛ जीजाबाई चािहए जो िशवाजी-जैसे संतानको उ◌Ʊ कर सकɝ। हमɛ एक बार िफर रानी
कमɷवती चािहए। हमारी बड़ी आशाएँ हɥ।

तो िमņो! सूयɷनारायणको Ŏǈाजीने कहा—“हम आपको छȡƞी तो नहɇ दे सकते ‍ɭिक यह
िह◌ुèका सबसे बड़ा पवɷ, रामजीका जĂमोþसव (रामनवमी) हȸ। यहाँ मुझे िबċकȢल Ōकाश
चािहए-ही-चािहए ‍ɭिक जगत Ōकाďय Ōकाशक रामू (मा. १.११७.७)। हम आपको छȡƞी
नहɇ दɛगे। ‍ɭिक हम मानते हɥ िक यिद रामनवमीकȷ िदन अँधेरा ǥआ तो िह◌ुèका बǥत बड़ा
अपमान होगा। इितहास मुझ Ŏǈाको माफ नहɇ कर सकȷगा।” सूयɷनारायणने कहा—“यहाँकȷ
आकाशमɛ मेरा रथ खड़ा रहȶगा और मɤ आपको वचन देता ǧȼ िक आजका िदन एक महीनेका
होगा। एक महीनेतक मɤ अ◌ नहɇ होऊȽगा। Ōकाश चकाचक, झमाझम, चमाचम चमकȷगा।”
“ठीक हȸ!” Ŏǈाजीने सूयɷनारायणका यह उपाय मान िलया—

कौतुक देिख पतंग भुलाना। एक मास तेिह जात न जाना॥
(मा. १.१९५.८)

एक महीना बीत गया, उनको पता नहɇ चला—
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मास िदवस कर िदवस भा मरम न जानइ कोइ।
रथ समेत रिब थाकेउ िनशा कवन िबिध होइ॥

(मा. १.१९५)
एक महीनेतक सूयɷनारायण अ◌ नहɇ ǥए, िदĎय आन◌ कर िदया। अबतक चौबीस घýटȶका

िदन होता था, आज तो आन◌ कर िदया। आज सात सौ बीस घýटȶका िदन हो गया, चकाचक
हȸ। और सब लोग नाचते-गाते रहȶ, बधाइयाँ गाते रहȶ, धन लȡटाते रहȶ। इतना लćबा महोþसव
िकसी अवतारमɛ नहɇ ǥआ, पर यह रहĒय काǧȼ निहȺ जाना (मा. १.१९६.१)। उþसव पूरा ǥआ
तो Ŏǈाजीने कहा—“भगवħ! अब तो पधारो।” तो सूयɷनारायणने कहा—“हाँ ठीक हȸ।”

यह रहĒय काǧȼ नहीं जाना। िदनमिन चले करत गुनगाना॥
(मा. १.१९६.१)

आज िदनमिन कह रहȶ हɥ। जैसे मिण कभी बुझती नहɇ, उसी Ōकार सूयɷनारायण एक महीने
पयɷ◌ अ◌ नहɇ ǥए; मāयाǅ ही बना रह गया चकाचक। बǥत आन◌ आया, सबकȷ मन संतुƿ
ǥए। सब आशीवाɷद दे रहȶ हɥ—

मन संतोषे सबिन के जहȼ तहȼ देिहȺ अशीश।
सकल तनय िचर जीवǥ तुलिसदास के ईश॥

(मा. १.१९६)
अब छः िदन बीत गये, तो गोĒवामीजी अब छः िदन कȹसे कहɜ? तो ऐसी चौपाईका Ōयोग

कर रहȶ हɥ िजसमɛ छः अǏर आ जायɛगे, पहलȶ छः अǏर—
कछȡक िदवस बीते यॆिह भाँती। जात न जािनय िदन अǤ राती॥

(मा. १.१९७.१)
कछȡक िदवस। िकतने अǏर हो गये? िगिनए—क, छȡ, क, िद, व, स—यह संकȷत हȸ

मानसकारका। इसे अǏर-āविन या वणɷक-āविन कहते हɥ। छठी आयी। छठा िदन, जागरण हो
रहा हȸ। आन◌ कर िदया। चैņकȠ शुƌ पǏकȠ चतुदɷशी—ितनकी छठी मंगलमठी। िदĎय
आन◌ कर िदया, छठीकȷ िदन सबने जागरण िकया। आगे बारहवाँ िदन आ गया। अब
रघुनाथजीका नामकरण होगा—नामकरन कर अवसर जानी (मा. १.१९७.२)। विसǃजी
महाराजको बुलाया—भूप बोिल पठये मुिन ñयानी (मा. १.१९७.२)। पूजा तैयार। “भगवħ!
आप नामकरण करɜ।” विसǃजीने देखा—“अरȶ! इनके नाम अनेक अनूपा (मा. १.१९७.४)।
िफर कǧȼगा।” “‍ा कहɜगे?”

जो आनंद िसंधु सुखरासी (सुखरासी हो)।
(ललना) सीकर ते ņैलोक सुपासी (सुपासी हो)॥
सो सुख धाम राम अस नामा (अस नामा हो)।
(ललना) अिखल लोक दायक िबŔामा (िबŔामा हो)॥

(मा. १.१९७.५–६)
िकतना सु◌र! इसका अथɷ थोड़ा िववेकसे समझना पड़ȶगा। जो आनंद िसंधु सुखरासी

सीकर—यहाँ सुखरासी शąद Ēवत◌ नहɇ हȸ, वह सीकरकȷ साथ जुड़ा ǥआ हȸ। अब
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अथɷ ‍ा करɜगे? जो आन◌कȷ सागर हɥ और अपनी सुखकȠ रािशकȷ एक सीकर ते—
एक बूँदसे—ņैलोक सुपासी तीनɭ लोकɭको जो आन◌ करते हɥ, सो—वे ही सुखकȷ धाम,
अिखल लोककȷ िवŔामदायक Ōभु, राम अस नामा —राम नामसे ŌिसƩ हɥ। यहाँ नामा माने
ŌिसƩ—इǎवाकुवंशŌभवो रामो नाम जनैः Ŕुतः (वा.रा. १.१.८)।

“राजħ! बालक तो बǥत अ◌ा हȸ। महाराज! इनका राम नाम दे दीिजये।”
(१) “राजħ! मेरा मन हȸ िक इनकȷ नाममɛ थोड़ा-सा एक अǏर इनकȷ बाबाका भी नाम आ

जाए, इनकȷ परबाबाका भी नाम आ जाए और आपका भी नाम आ जाए। रसे महाराज रघु
और आप राजा दशरथ और असे अज—इन तीनɭको जो म अथाɷģ सुख देता हȸ, उसका नाम
हȸ—राम ।”

(२) “हȶ राजħ! और बताऊȽ?” “जी और बता दीिजये।” “राजħ! यहाँ राका अथɷ हȸ
राǏस और मका अथɷ हȸ मरण। यहाँ बǥœीिह समास होगा—राǏसानां मरणं येन अथाɷģ
िजनसे सारȶ राǏसɭका मरण हो जायेगा, वो हɥ राम ।” “अ◌ा!” “हाँ राजħ! आपका जो
जĂमजात शņु हȸ—रावण...!” “हाँ! हाँ!!” “राजħ! उस रावणका मरण इ◌ɇसे होगा।”
“हɥ?” “हाँ महाराज। िकसीसे बताइये नहɇ, आप ही समिझये।” “अ◌ा!”

(३) “राजħ! र माने ऋñवेद, आ माने आǥित Ōधान यजुवɞद, म माने माधुयɷ Ōदान
सामवेद, और अ माने अथवɷवेद—राम कहनेसे चारɭ वेदɭकȷ पाठका फल िमल जाता हȸ राजħ।”
“अ◌ा!”

(४) “राजħ! आपका यह बेटा ऐितहािसक हȸ। हमारȶ यहाँ भारतमɛ दो इितहास हɥ। ‍ा?
दो इितहास हɥ—रामायण और महाभारत। तो रासे रामायण और मसे महाभारत अथाɷģ राम।
राजħ! रामायण और महाभारत इन दोनɭमɛ इनका वचɷĒव रहȶगा। रामायणमɛ तो इनका वचɷĒव
हȸ ही, और महाभारतमɛ इ◌ɇकȷ सेवक हनुमाħ जीकȷ कारण अजुɷन जीत पायɛगे महाभारतको।”
“अ◌ा!” “हाँ राजħ!”

(५) “राजħ! र माने राǀ और म माने मƒल, इ◌ɇसे इस भारत राǀका मƒल होगा
राजħ!”

िबƼ भरन पोषन कर जोई। ताकर नाम भरत अस होई॥
(मा. १.१९७.७)

िवƼका भरण-पोषण करते हɥ—भरतीित भरतः। यहाँ कताɷमɛ Ɗ Ōþयय ǥआ
वतɷमानकालमɛ। “राजħ! ये िवƼका भरण-पोषण करɜगे।” िबƼ भरन पोषन कर जोई,
ताकर नाम भरत अस होई।

“राजħ!”
जाके सुिमरन ते िरपु नाशा। नाम शņुहन बेद Ōकाशा॥

(मा. १.१९७.८)
“इनकȷ Ēमरणसे शņुèका नाश हो जाता हȸ। ये शņुˏ हɥ तीसरȶ। हɥ चौथे पुņ, पर जानकर

मɤ तीसरȶ Ľममɛ दे रहा ǧȼ राजħ, Ľम तोड़ रहा ǧȼ ‍ɭिक भरतकȷ साथ शņुˏको रहना हȸ।”
और अब—
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लΎनधाम रामिŌय सकल जगत आधार।
गुǤ बिशǃ तॆिह राखा लिछमन नाम उदार॥

(मा. १.१९७)
“मɤ ‍ा कǦȽ राजħ! मɤ जानता ǧȼ िक लǎमणका नाम तीसरȶ Ľममɛ रखना चािहए था। पर

मुझे एक िसƩा◌ समझाना था राजħ! गिणतका एक िसƩा◌ हȸ राजħ िक भाग-गिणतमɛ चार
व◌ुएँ होती हɥ—(१) भाöय, (२) भाजक, (३) भजनफल और (४) शेष। जैसे—हमने संðया
िलखी १७, यह भाöय हȸ; हमने ४से भाग िदया तो ४ भाजक हȸ; जो भाग गया ४ वही भजनफल
हȸ और जो कटनेसे बच गया वही शेष १ हȸ। तो ‍ा कǦȽ शेष तो अ◌मɛ ही होता हȸ, उसको
कोई काट नहɇ पाता राजħ! इसी Ōकार आपकȷ इन लǎमणलालको िवƼकȠ कोई शिƊ काट
नहɇ सकȷगी। राजħ! यह बǥत बिढ़या बालक हȸ आपका लǎमणवा, बǥत ăयारा हȸ!”

लालनजोग लखन लघु लोने। भे न भाइ अस अहिहȺ न होने।
पुरजन िŌय िपतु मातु दुलारे। िसय रघुबीरिहȺ Ōानिपयारे॥

(मा. २.२००.१–२)
ये तो िपतु मातु दुलारे हɥ न!
कौशċयाजीने और दशरथजीने सुन िलया—“‍ा कह रहɜ हɥ गुǤदेव? अ◌मɛ लǎमणका

नाम रखनेका गुǤजीका ‍ा अिभŌाय हȸ?” बताया िक यही अिभŌाय हȸ िक शेष अ◌मɛ ही होता
हȸ और शेषको कोई काट नहɇ पाता। इसीिलए जब परशुरामजी फरसा उठाते हɥ, तो लǎमणजी
बǥत हȼसते हɥ। परशुरामजी लǎमणजीसे पूछते हɥ—“अ◌ा यह बताओ िक तुम मेरȶ फरसे
उठानेपर हȼसते ‍ɭ हो? ‍ा तुमने मुझे िचढ़ानेकȠ ठान ली हȸ?” लǎमणजीने कहा—“नहɇ
गुǤदेव! पर जब आप फरसा उठाते हɥ, तो मुझे यही लगता हȸ िक आपको तो Ōाथिमक गिणत
भी नहɇ आती। यिद आपको भाग गिणत आ गयी होती गुǤदेव तो आप जान जाते िक िजस
संðयाको गिणत नहɇ काट पा रही हȸ, शेष कह रही हȸ, उसीको आप फरसेसे काटना चाह रहȶ हɥ।
इसीिलए मुझे हȼसी आती हȸ।” नामकरण हो गया। पिƐ याद रिखये—रामकथा किल पƱग
भरनी (मा. १.३१.६)।

धरे नाम गुǤ Řदय िबचारी (मा. १.१९८.१)—Řदयमɛ िवचारकर। इस पिƐका अथɷ और
गćभीरतासे समिझये। नाम िबचारी, गुǤ Řदय धरे—चारɭ भाइयɭकȷ नामɭका िवचार करकȷ
गुǤदेवने इन चारɭ ŏाताèको अपने Řदयमɛ धारण कर िलया। कहा—“राजħ! आपकȷ पुņ तो
वेदकȷ तƥव हɥ।” बेद तƥव नृप तव सुत चारी (मा. १.१९८.१)। अकार लǎमणजी हɥ, उकार
शņुˏजी हɥ, मकार भरतजी हɥ, और अधɷमाņाþमक भगवाħ राम हɥ। ये अवधेशकȷ चारɭ बालक
हɥ—

तनकी दुित Ēयाम सरोǤह लोचन कंच की मंजुलताई हरै।
अित सुंदर सोहत धूिर भरे छिब भूिर अनंगकी दूिर धरै॥
दमकै दँितयाँ दुित दािमिन-öयौं िकलकै कल बाल-िबनोद करै।
अवधेसके बालक चािर सदा तुलसी-मन-मंिदर में िबहरै॥

(क. १.३)
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रामकथा किल पƱग भरनी (मा. १.३१.६)। अब घुटनɭसे चल रहȶ हɥ। हमारी अवधीमɛ
कहते हɥ िक जब रामजी खेलते हɥ न तो देखकर मन आनȟ◌त हो जाता हȸ। माताएँ गाती हɥ
हमारी—

िजयरा अनѢ होई जाई रे, जब राम खेले अंगनवा।
ďयाम गौर सुंदर दोउ जोरी। िनरखिहȺ छिब जननीं तृन तोरी॥

(मा. १.१९८.५)
िजयरा अिधक ललचाए रे, जब राम खेले अंगनवा।

कबǥȼ उछȺग कबǥȼ बर पलना। मातु दुलारइ किह िŌय ललना॥
(मा. १.१९८.८)

िजयरा अिधक सरसाये रे, जबे राम खेले अंगनवा।
आन◌ हो रहा हȸ। रामकथा किल पƱग भरनी (मा. १.३१.६)—यहाँ किलयुग नहɇ

रहȶगा, रामजी रहɜगे और जहाँ रामजी रहɜगे, वहाँ ņेता होगा। वहाँ किलयुग हो ही नहɇ सकता।
अभी मोदीनगरकȷ इस पंडालमɛ यहाँ किलयुग नहɇ हȸ, यहाँ तो ņेता हȸ ņेता। शतǦपा माताजीने
वरदान माँगे थे भगवाħ से। माँगे थे न! िकतने वरदान माँगे थे? आपको Ēमरण हȸ न? छः
वरदान माँगे थे। और मनुजीने िकतने वरदान माँगे थे? दस। दसɭ वरदानɭको पाना था, इसीिलए
ये दशरथ बन गये। आज दशरथजीको दसɭ वरदान सुलभ हो रहȶ हɥ। शतǦपाजीने छः वरदान
माँगे—

सॊइ सुख सॊइ गित सॊइ भगित सॊइ िनज चरन सनेǥ।
सॊइ िबबेक सॊइ रहिन Ōभु हमिहȺ कृपा किर देǥ॥

(मा. १.१५०)
“हȶ नाथ! जो आपकȷ िनजी भƊ हɥ, वे आपसे जो सुख पाते हɥ और जो गित Ōाƴ करते

हɥ, (१) सॊइ सुख, (२) सॊइ गित, (३) सॊइ भगित, (४) सॊइ िनज चरन सनेǥ, (५) सॊइ
िबबेक, और (६) सॊइ रहिन Ōदान कȠिजये।”

अब इन छः वरदानɭकȠ पूितɷ भगवाħ इस दोहȶमɛ कर रहȶ हɥ—
ąयापक Ŏǈ िनरȺजन िनगुɷन िबगत िबनोद।
सो अज Ōेम भगित बश कौशċया के गोद॥

(मा. १.१९८)
कौसċयाके गोद (मा. १.१९८)—यहाँ छः अǏर हɥ, देिखये दोहȶको! कहɇ कौशċया के

गोद िलखा रहता हȸ तो कहɇ कौशċया की गोद, पर हɥ छः अǏर। एक ही दोहȶमɛ भगवाħ ने
कौशċयाजीको छः वरदान पूणɷतयासे दे िदये। (१) ąयापक—जो Ďयापक हɥ, वही आज Ďयाƴ
बनकर कौशċया के गोदमɛ आ गये। सॊइ सुख (मा. १.१५०) भƊका सुख दे िदया माताजी
को। (२) Ŏǈ—जो Ŏǈ हɥ, वे भी कौशċया के गोदमɛ आ गये। सॊइ गित (मा. १.१५०) दे
दी बालक बनकर। (३) िनरȺजन—िनरƝन हɥ, पर कौशċया के गोदमɛ आ गये और साƝन
हो गये। अƝन लगा िदया माताजीने—
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तुलसी मन रȺजन रȺिजत अंजन नैन सुखंजन जातक से।
सजनी सिस में समसील उभै नवनील सरोǤह से िबकसे॥

(क. १.१)
सॊइ भगित (मा. १.१५०), भिƊ दे दी। (४) िनगुɷन—िनगुɷण हɥ, पर कौशċया के गोदमɛ

आ गये। जो िनगुɷण थे, वे सगुण बन गये। सगुण बन गये तो उनकȷ चरण िमल गये और
चरणɭमɛ कौशċयाजीका ƾेह हो गया—सॊइ िनज चरन सनेǥ (मा. १.१५०)। (५) िबगत
िबनोद—िवनोद-रिहत थे, पर कौशċया के गोदमɛ आ गये। िवनोद िकया तो िववेक दे िदया,
सॊइ िबबेक (मा. १.१५०)। (६) सो अज—अजĂमा थे, पर जĂम लȶकर कौशċया के गोदमɛ
हɥ, सॊइ रहिन (मा. १.१५०)।

॥ बोिलये कौशċयाकȷ गोदिवहारी सरकारकȠ जय हो ॥
हम तो यही कहɜगे—
आज कौशċयाकी गोदमें Ŕीराम Ōगटे आज अवधमें राम अिभराम Ōगटे॥
बनके बालक अवध अिभराम Ōगटे जगके पालक अवध अिभराम Ōगटे।
आज कौशċयाकी गोदमें Ŕीराम Ōगटे आज अवधमें राम अिभराम Ōगटे॥
आज कौशċयाकी गोदमें Ŕीराम िबलसे बनके बालक नयन अिभराम िबलसे॥
नील घनďयाम तन शीश पे कुलिहया मुखकी िनहार शोभा लाजती जुनिहया।
आज कौशċयाकी गोद सुखधाम िबलसे बनके बालक नयन अिभराम िबलसे॥
कुंडल Ŗवण सोहे कमल नयनवा आनन शशांक सवɷ सुषमा अनयवा।
आज कौशċयाकी गोद छिवधाम िबलसे बनके बालक सुमन अिभराम िबलसे॥
अǤण अधर सोहे दुई दुई दसनवा साँवरी शरीर राजे शीशुरदी बसनवा।
आज कौशċयाकी गोद गुनधाम िबलसे बनके बालक मदन अिभराम िबलसे॥
करतल लघु लघु तीर औ धनुिहया िगिरधर Ōभु चले िबनिह पनिहया।
आज कौशċयाकी गोद बलधाम िबलसे बनके बालक सदन अिभराम िबलसे॥
आज धĂय कर िदया, छहɭ सुख दे िदये माताजीको। रामकथा किल पƱग भरनी (मा.

१.३१.६)।
बड़ा सु◌र ĒवǦप हȸ, बड़ा सु◌र ĒवǦप! कह रहȶ हɥ िक इस आन◌को माता कौशċयाजीने

एक वषɷ पयɷ◌ िनहारा। बǥत अ◌ा वणɷन कर रहȶ हɥ अब! हमारȶ यहाँ बारह महीने होते हɥ,
अब एक-एक महीनेकȠ झाँकȠ देिखये! इतनी सु◌र ĎयवȟĒथत वणɷनना हमने कहɇ देखी नहɇ।
आइये देखते हɥ! इस वणɷननासे आप बोर मत होइयेगा बस।

॥ बोिलये भƊवþसल भगवाħ कȠ जय ॥
तो िमņो! Ŕीरामकथा संसारकȠ सारी समĒयाèको दूर कर सकती हȸ और कर देगी। औरɭकȠ

Ŕीरामकथाकȷ संबĂधमɛ तो मɤ नहɇ कह सकता पर मेरी Ŕीरामकथा—डɜगू, िचकनगुिनयाकȠ बात
छोड़ो ये तो दूर करȶगी ही—मेरȶ शासकɭको सƫुिƩ देगी, सैिनकɭको बाǥबल देगी। अब हम
तबतक िवŔाम नहɇ लɜगे, जब तब अपना कďमीर पूराका पूरा अपने हाथमɛ नहɇ लȶ लɜगे। जबतक
कďमीरसे इन पािजयɭको खदेड़ नहɇ दɛगे, तबतक हम िवŔाम नहɇ लɜगे। आइये, अब देखɛ आज

१२०



चतुथɷ पुđप ŔीरामचȞरतमानस-कथा कथा ८

रामच◌जीकȠ बारह झाँिकयाँ! खोल लीिजये, रामायणजी खोल लीिजये!
(१) चैņकȠ Ōथम झाँकȠ—

काम कोिट छिब ďयाम शरीरा। नील कंज बािरद गंभीरा॥
(मा. १.१९९.१)

यह हȸ Ōथम झाँकȠ।
हम तो हमारे राघवजू के, राघवजू हमारे है।

काम कोिट छिब ďयाम शरीरा। नील कंज बािरद गंभीरा॥ राघवजू हमारे है।
हम तो हमारे राघवजूके राघवजू हमारे है।

Ōथम महीनेकȠ झाँकȠ हȸ। भगवाħ का ďयाम शरीर; इतना सु◌र, करोड़ɭ कामदेवɭकȠ शोभा
वहाँ िवराज रही हȸ! कौशċयाजीने नीली साड़ी धारणकȠ हȸ, और रामजी बादलकȷ समान हɥ।
गोदमɛ िलया हȸ तो नील कंज बािरद गंभीरा (मा. १.१९९.१)। ऐसा लग रहा हȸ मानो नीलȶ
कमलपर गćभीर बादल िवराजमान हो रहा हȸ। यह Ōथम मास चैņमɛ भगवाħ कȠ झाँकȠ हȸ।

(२) अब िƮतीय मास वैशाखकȠ झाँकȠ—
अǤन चरन पंकज नख जोती। कमल दलिन बैठे जनु मोती॥

(मा. १.१९९.२)
अब रामलला थोड़ȶ बड़ȶ हो रहȶ हɥ। लाल चरण हɥ, नखकȠ öयोित इतनी सु◌र हȸ जैसे

कमलकȷ दलɭपर दस-दस मोती िवराज रहȶ हɭ! यह वैशाखकȠ झाँकȠ हȸ।
(३) अब रामलला और बड़ȶ हɭगे तीसरȶ महीने öयेǃमɛ—

रेख कुिलश āवज अंकुश सोहै। नूपुरधुिन सुिन मुिनमन मोहै॥
(मा. १.१९९.३)

कमल नहɇ िदख रहा, चरण भी कमल जैसे हɥ; तो अलगसे कमल नहɇ िदख रहा हȸ। और
तीन रȶखाएँ—कुिलश अथाɷģ वń, āवज अथाɷģ āवजा, और अंकुश यानी बरछी—ये तीन
रȶखाएँ िदख रही हɥ। यह तीसरȶ महीनेकȠ शोभा हȸ। और थोड़ा-थोड़ा हाथ-चरण चलाने लगे हɥ।
बƕे नहɇ देखते हो तीन महीनेकȷ चरण, पाँव उठाकर पटकते रहते हɥ! तो रामजीकȷ नूपुरकȠ
धुन सुनकर मुिनयɭका भी मन मोिहत हो जाता हȸ। विसǃजी भी चुपकȷ-चुपकȷ आकर सुनते हɥ।
रामलला िकतने सु◌र चरण चला रहȶ हɥ! यह हȸ öयेǃकȠ झाँकȠ।

(४) अब आषाढ़कȠ झाँकȠ हȸ—
किट िकंिकनी उदर ņय रेखा। नािभ गभीर जान िजिह देखा॥

(मा. १.१९९.४)
किटमɛ िकिƏणी हȸ। आषाढ़मɛ बǥत गमɉ लगती हȸ तो वƽ नहɇ धारण कराया हȸ ठीक से,

बǥत पतला। उदरपर तीन रȶखाएँ हɥ। नािभ इतनी गćभीर िक भई हम नहɇ जानते! वह तो िजसने
देखा वो जाने! Ŏǈाजीने देखा था, उ◌ɇसे पूछ लीिजये िकतनी गćभीर नािभ हȸ!

(५) अब ŔावणकȠ झाँकȠ—
भुज िबशाल भूषन जुत भूरी। िहय हिरनख अित शोभा Ǧरी॥

(मा. १.१९९.५)
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यह ŔावणकȠ झाँकȠ हȸ। झूलȶकȷ िलए रामललाको तैयार िकया हȸ माताजीने। िवशाल भुजाएँ,
बड़ȶ सु◌र-सु◌र अलƏार, Řदयपर बघनखा धारण कराया हȸ। िहय हिरनख अित शोभा
Ǧरी—बǥत सु◌र शोभा हȸ! नृिसंह भगवाħ ने ही अपने नख बघनखाकȷ िलए दे िदये हɥ िक
माताजी! ये राघवजीको धारण करवाइये ‍ɭिक िहरýयकिशपुका वǏःĒथल िवदीणɷ करनेसे मेरȶ
नख खूनी हो गये थे। आज उ◌ɇको काटकर दे रहा ǧȼ। भगवाħ का बघनखा बना दीिजये। हȶ
हȞर! मेरा सौभाñय! नहɇ तो िहय बघनख िलख देते, तो ‍ा िबगड़ जाता?

(६) अब भादɭकȠ शोभा—
उर मिनहार पिदक की शोभा। िबŌचरन देखत मन लोभा॥

(मा. १.१९९.६)
भगवाħ कȷ Řदयपर मिणका हार, हीरा चमक रहा हȸ। पिदक माने हीरा। और विसǃजीकȷ

चरण माताजीने रखवा िदए थे, िजससे नजर न लगे। तो िवŌचरण देखकर मन मुñध होता जा
रहा हȸ, लȡąध हो रहा हȸ। बǥत सु◌र!

(७) अब आया आिƼन मास, िजसको हम आजकल ‍ा बोलते हɥ? ƍार। इसकȠ झाँकȠ
देिखये—

कंबु कंठ अित िचबुक सुहाई। आनन अिमत मदनछिब छाई॥
(मा. १.१९९.७)

शƑकȷ समान भगवाħ का गला हȸ, बǥत सु◌र िचबुक (ठोढ़ी) हȸ, भगवाħ कȷ बǥत सु◌र
मुख। अब Ōभु धीरȶ-धीरȶ मुĒकȢराने लगे हɥ। तो भगवाħ कȷ मुखपर अनेक मदनɭ अनेक कामदेवɭकȠ
छिव छा गयी हȸ। आहाहा!

(८) अब आठवɛ महीने कािƤɷकका वणɷन देिखये—अब āयानसे सुिनये। बǥत अ◌ा हȸ!
सातवɛ महीनेमɛ भगवाħ कȷ दाँत िनकल आये हȸ, और आठवɛ महीनेमɛ अब िदखने लगे हɥ—

दुइ दुइ दशन अधर अǤनारे। नासा ितलक कॊ बरनइ पारे॥
(मा. १.१९९.८)

भगवाħ ŔीकȨđणकȷ आठवɛ महीनेमɛ दाँत िनकलȶ थे। िजस बालककȷ दाँत आठवɛ महीनेमɛ
िनकलते हɥ, वह मामाको खा जाता हȸ। परȺतु राघवजीकȷ दाँत सातवɛ महीनेमɛ िनकल चुकȷ थे,
अब दुइ दुइ दशन िदख रहȶ हɥ चमाचम। लाल अधर, नासा भगवाħ कȠ बड़ी सु◌र, ितलक
और माताजीने नजरकȷ डरसे नाकपर भी थोड़ा ितलक लगा िदया हȸ तो—नासा ितलक कॊ
बरनइ पारे। अथवा भगवाħ कȠ नािसकापर एक ितल हȸ, इतना सु◌र ितल िक उसका कौन
वणɷन करȶगा! ‍ा आन◌ हो रहा हȸ! नासा ितलक कॊ बरनइ पार।े

(९) अब आया मागɷशीषɷ यािन अगहन—तो अगहनका ‍ा वणɷन कर रहȶ हो? बǥत सु◌र
हȸ!

सुѢर Ŗवन सुचाǤ कपोला। अित िŌय मधुर तोतरे बोला॥
(मा. १.१९९.९)

भगवाħ कȷ Ŕवण बड़ȶ सु◌र हɥ। नौ महीनेका बालक सु◌र होता ही हɥ। गोĒवामीजी कहते
हɥ िक नौवɛ महीनेमɛ रामजी बोलने लगे हɥ। बड़ा सु◌र ĒवǦप—मईया, बाबा, भलत, ल◌मन,
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छņुहन—ऐसे बोलते हɥ, गुलȡजी ऐसे बोलते हɥ। मागɷशीषɷमɛ भगवाħ का इतना सु◌र ĎयवȟĒथत
वणɷन तो हमने कहɇ नहɇ देखा।

(१०) अब पौषका महीना बड़ा सु◌र हȸ—अब भगवाħ कȷ नेņɭकȷ बारȶमɛ सुिनये—
नील कमल दॊउ नयन िबशाला। िबकट भृकुिट लटकिन बर भाला॥

(मा. १.१९९.१०)
यह चौपाई गीताŌेसने नहɇ दी हȸ, हमने दी हȸ और बǥत Ōामािणक चौपाई हȸ। नील कमल

दॊउ नयन िबशाला, नीलȶकमलकȷ समान भगवाħ कȷ सु◌र नेņ हɥ, टȶढ़ी भɰहɜ हȸ, और म◌क
पर लटकती ǥई घुँघराली लटɭ कȠ लटकन Ŕेǃता कȷ साथ सुशोिभत हो रही हȸ। यह भगवाħ कȠ
पौषकȠ झाँकȠ हȸ।

(११) अब माघका दशɷन देिखये—
िचƈन कच कुंिचत गभुआरे। बǥ Ōकार रिच मातु सँवारे॥

(मा. १.१९९.११)
भगवाħ कȷ बाल हɥ, अभी इनका मुýडन नहɇ ǥआ हȸ। मुýडन तीसरȶ वषɷमɛ होगा। माँने बǥत

सजाया हȸ, सु◌र-सु◌र फȥल पीलȶ-पीलȶ, लाल-लाल सु◌र पुđप गु◌ेमɛ बनाये हɥ और कȷशमɛ
लगाये हɥ। तो भगवाħ कȷ म◌कपर लटक रहȶ हɥ ये गु◌े।

(१२) अब फाċगुनका महीना—तो फाċगुन और होलीका अवसर आने जा रहा हȸ। राघवकȠ
भािभयाँ भी उनको िमलɜगɇ। यिद राघव वƽ धारण नहɇ करɜगे तो गȞरयायɛगɇ—“ये तो नंगे हɥ
नंगे।” इसिलए शैशवावĒथामɛ भी धारण करायी हȸ पीली झगुिलया—

पीत झगुिलया तनु पिहराई। जानु पािन िबचरिन मॊिह भाई॥
(मा. १.१९९.१२)

अब घुटनɭसे, झगुिलया धारण करायी हȸ और वह चरणतक जा रही हȸ। कहते हɥ—जानु
पािन िबचरिन मॊिह भाई अब घुटनɭसे चलना मुझे बǥत भा रहा हȸ भगवाħ का।

Ǧप सकिहȺ निहȺ किह Ŕुित शेषा। सो जानइ सपनॆǥȼ जेिहȺ देखा॥
(मा. १.१९९.१३)

िजसने सपनेमɛ भी देखा हȸ वही उस Ǧपको जानता हȸ। गोĒवामीजी संकȷत करते हɥ िक मɤने
आज ही रािņमɛ सपनेमɛ ये बारह झाँिकयाँ देखɇ। और ये मɤने जैसा देखा, वैसा िलख िदया।

॥ बोिलये गोĒवामीतुलसीदासजी महाराजकȠ जय ॥
सुखसंदोह मोहपर ñयान िगरा गोतीत।
दंपित परम Ōेम बश कर िशशुचिरत पुनीत॥

(मा. १.१९९)
अǴत आन◌ कर रहȶ हɥ। माँ गोदमɛ लȶती हɥ, अब अवधवासी भी गोदमɛ लȶ रहȶ हɥ। यहाँ एक

पिƐ बड़ी सु◌र कही गयी। गोĒवामीजी कहते हɥ िक अरȶ जीवो! भगवाħ तो कȨपा करनेको
तरस रहȶ हɥ, पर हम ही अपनी चालाकȠ नहɇ छोड़ रहȶ हɥ—

मन Ľम बचन छािड़ चतुराई। भजत कृपा किरहै रघुराई॥
(मा. १.२००.६)
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बǥत आन◌ कर रहȶ हɥ। अब इस कथाकȠ िवŔाम झाँकȠ। आ गयी चैņकȠ रामनवमी और
भगवाħ का दूसरा जĂमिदन और Ōथम वषɷगाँठ। चारɭ ओरसे बधाइयाँ, सभी लोग गा रहȶ हɥ—

बधाई रघुराई जĂमिदनकी तुमको। बधाई रघुराई जĂमिदनकी तुमको॥
अिमत बार आये जĂमिदन तुćहारा। सदा हम मनाएँ जĂमिदन तुćहारा॥
बधाई चारों भाई जĂमिदनकी तुमको। बधाई हो बधाई जĂमिदनकी तुमको॥

एक बार जननी अҖवाए। किर Ɔंगार पलना पौढ़ाए॥
बधाई रघुराई जĂमिदनकी तुमको॥

अǴत आन◌ हो रहा हȸ। आज माताजीने Ōभुको ƾान कराया, Ɔƒार करकȷ पलनेपर
पौढ़ाया—“राघव! आज आपका जĂमिदन हȸ। आज आप एक वषɷकȷ हो गये हɥ। आज रƒनाथको
भोग लगेगा। आज हम आपका अƱŌाशन करायɛगे।” भगवाħ को पौढ़ा िदया, पूजा कȠ, नैवेƯ
चढ़ाया; माताजी Ēवयं चली गयɇ देखने जहाँ भोजन बन रहा था। कȹसी ĎयवĒथा हȸ, सबको
भोजन कराना हȸ आज। छăपन करोड़ देिवयाँ और तɤतीस करोड़ देवता आयɛगे। इधर पट बंद
ǥए और राघवजी चलȶ गये। िकवाड़ बंदका बंद! कहा—“ऐ रƒनाथ! ‍ा कर रहȶ हो?”
रƒनाथजीने कहा—“तुम ‍ɭ आ गय?े” राघवजीने कहा—“तुćहारा मि◌đक गड़बड़ हो गया
हȸ ‍ा? तुमको िकसने बुलाया?” रƒनाथजीने कहा—“तुćहारी माँने।” राघवजीने कहा—
“तुमको मेरी माँने बुलाया हȸ और मुझको मेरी माँने जĂमाया हȸ, अिधकार िकसका हȸ बताओ?”
रƒनाथजीने कहा—“अ◌ा, ‍ा करɜ?” राघवजीने कहा—“छो जाओ रƒनाथ! छो जाओ
यार! छो जाओ। जĂमिदन मेरा और (ससुर) भकोसोगे तुम? यह कȹसे चलȶगा? मुझे भोजन
करना हȸ, तुćहɜ नहɇ। ‍ा नाम हȸ तुćहारा?” उ◌ɭने कहा—“मेरा नाम हȸ रƒनाथ। तुćहारा ‍ा
नाम हȸ?” भगवाħ ने कहा—“पहलȶ mind your language. (अपनी भाषापर िवचार करो)।
मुझे तुćहारा मत बोलो। मɤ तो तुćहारȶ बापका भी बाप ǧȼ। तुम िवđणु हो और तुćहारȶ बाप हɥ
महािवđणु, मɤ उनका भी बाप ǧȼ—रामजी ǧȼ। घबराओ मत! तुćहारा बाप ǧȼ मɤ। तुम िवđणु हो,
मɤ महािवđणु ǧȼ।” रƒनाथजीने कहा—“अ◌ा भाई। आप कौन?” भगवाħ ने कहा—“तुćहारा
नाम रƒनाथ, तो मेरा नाम उछȺगनाथ।” रƒनाथजीने कहा—“अ◌ा! िकसने रखा?” भगवाħ
बोलȶ—“मेरी माँने।” रƒनाथजीने कहा—“‍ा कहा?” भगवाħ ने कहा—

कबǥȼ उछȺग कबǥȼ बर पलना (खेले राम ललना)।
मातु दुलारइ किह िŌय ललना (खेले राम ललना)॥

(मा. १.१९८.८)
“अ◌ा! तुम सो जाओ, मɤ खाऊȽगा।” अरȶ महाराज! Ōारćभ कर िदया, सौ थाली पूरी कर

डालɇ। छोटȶ-से बालक, बड़ȶ सु◌र, खीर पा रहȶ हɥ। अब हाथ छोटा हȸ तो थालीमɛ पसर कर
बैठ गये हɥ। कटोरȶमɛ खीर हȸ, झुककर पा रहȶ हɥ। और आगेवालȶ बाल कटोरȶमɛ डȤब गये। इतना
सु◌र लग रहा हȸ जैसे गƒाजीमɛ यमुनाजीकȠ धारा बह रही हȸ। माताजी आयɇ, देखा—अरȶ! ये
मेरȶ राघव यहाँ कȹसे आ गये?—
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गइ जननी िशशु पहȼ भयभीता। देखा बाल तहाँ पुिन सूता॥
इहाँ उहाँ दुइ बालक देखा। मितŏम मोर िक आन िबशेषा॥

(मा. १.२०१.५, ७)
हȶ राम! यहाँ भी राघव वहाँ भी राघव!! अरȶ राम!!!

राम ललना मेरे राघव ललना॥
आज मंिदरमें जीम रहे राम ललना॥
आज पलनेमें झूल रहे राम ललना॥
इहाँ मंिदरमें जीम रहे राम ललना॥
ऊँहा पलनेमें झूल रहे राम ललना॥
राम ललना मेरे राम ललना॥
मेरे मंिदरमें जीम रहे राम ललना॥
राम ललना मेरे राघव ललना॥
मेरे मंिदरमें जीम रहे राम ललना॥
आज पलनेमें झूल रहे राम ललना॥

देखा माताजीने। पƕीसɭ चƈर लगाये माताजीने। भगवाħ ने देखा ये तो थक गयɇ हɥ, तो Ōभु
हȼिस दीҖ मधुर मुसुकानी (मा. १.२०१.८) मुĒकȢराये भगवाħ। और वहɇ बदल गया बालक
Ǧप, अǴत Ǧप देखा माताजीने—हरिषत महतारी मुिनमनहारी अǴत Ǧप िनहारी (मा.
१.१९२.१)।

दॆखरावा मातिहȺ िनज अǴत Ǧप अखंड।
रोम रोम Ōित लागे कोिट कोिट Ŏǈंड॥

(मा. १.२०१)
हȶ राम! एक-एक रोममɛ करोड़ɭ-करोड़ɭ Ŏǈाýड िदखा िदए। छोटा-सा मȟ◌र इतना बड़ा हो

गया भगवाħ का। अनेक सूयɷ, अनेक च◌मा, अनेक Ŏǈा, अनेक िवđणु, अनेक शƏर। देखा
िक माया हाथ जोड़कर खड़ी हȸ। जीवको देखा जो इसे नचाती हȸ, भिƊकȷ दशɷन िकये जो उ◌ɛ
छोड़ती हȸ। अरȶ राम! माताजी भयभीत, Ōणाम िकया भगवाħ को। अरȶ! जगģ कȷ िपताको मɤने
अपना बेटा मान िलया! हȶ माँ! ‍ा होगा? अ◌मɛ भगवाħ ने सोचा िक माताजी िवȟĒमत हो गयɇ
हɥ, अतः िफर बालक बन गये। माताजीने कहा—“ऐसी लीला करकȷ आपने मुझे ‍ɭ सताया?”
भगवाħ ने कहा—“आपने थोड़ी गलती कर दी। आपका िववेक िशिथल हो रहा था। आपने
रƒनाथजीको मुझसे बड़ा मान िलया था। आपका यह ŏम दूर करनेकȷ िलए मɤने ऐसा िकया,
अǴतǦप िदखाया। आपने जĂमकȷ समय देखा था पर इतना िव◌ृत नहɇ देखा था—रोम-रोममɛ
Ŏǈाýड। आपने तो कहा था—रोम रोम Ōित बेद कहै (मा. १.१९२ छ. ३)। मɤने कहा िक
जो वेद कहते हɥ वे सþय कहते हɥ, झूठ निहȺ बोलते वेद, यह देख लीिजये।” िफर माताजीको
भगवाħ ने बǥत समझाया और कहा—“यह बात िकसीसे मत किहयेगा।” माताजीने कहा—“मɤ
भी आपसे Ōाथɷना करती ǧȼ िक आजकȷ पƹाģ आपकȠ यह माया मुझपर कभी न Ďयापे।”
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रामकथा किल पƱग भरनी। पुिन िबबेक पावक कहȼ अरनी॥
(मा. १.३१.६)

कथा ९: पुिन िबबेक पावक कहȼ अरनी (मा. १.३१.६)

अब नौवɇ कथा। िवलćब तो हो गया पर थोड़ा-सा और सुिनये। अरȶ! ‍ा िवलćब हो गया!
‍ा करɜगे आप जाकर? अब बाल-लीला। इस कथाकȷ िलए कहते हɥ िक यह कथा िववेक
Ǧप अिˎकȷ िलए अरणी हȸ। जैसे यǑमɛ अरणीका मĂथन होता हȸ तब अिˎ िनकलती हȸ; उसी
Ōकार यहाँ भी यǑ हो चुका हȸ, अरणीका मĂथन हो रहा हȸ। बड़ȶ-बड़ȶ संĒकारɭमɛ यǑ हɭगे।
अƱŌाशन हो गया, अब चूड़ाकरन कीҖ गुǤ जाई (मा. १.२०३.३)—गुǤदेवने चूडाकरण
िकया। नाईको नहɇ बुलाना पड़ा। कȷवल ŌितǑा कर ली, बाल िसमट गये, मुýडन हो गया।
बǥत आन◌ आया। बƕɭकȷ साथ खेल रहȶ हɥ भगवाħ—

भोजन करत बुलावत राजा। निहȺ आवत तिज बालसमाजा॥
(मा. १.२०३.६)

नहɇ आ रहȶ हɥ। राजा बुला रहȶ हɥ। कहा—“राजा होकर बुलाइयेगा तब मɤ नहɇ आऊȽगा।”
कौशċया जब बोलन जाई। ठȡमुिक ठȡमुिक Ōभु चलिहȺ परायी॥

(मा. १.२०३.७)
कौशċया गयɇ बुलाने, कोसलानां राǑी कौशċया, तो भगवाħ ने कहा—“रानी अपने

घरकȠ रिहये; नहɇ आऊȽगा।” पर जब रानीका अिभमान छȤटा—“नहɇ! नहɇ!! मɤ रानी नहɇ ǧȼ
बेटȶ! मɤ तुćहारी माँ ǧȼ।” तब—

िनगम नेित िशव अंत न पावा। तािह धरइ जननी हिठ धावा॥
(मा. १.२०३.८)

वेदɭने कहा हम पकड़ɜगे। एक लाख वेदम◌ बालक बने, पकड़ना चाहȶ पर नहɇ पकड़
पाये। शƏरजीने कहा—“मɤ पकडȤȼगा”, नहɇ पकड़ पाये। शƏरजी िगर पड़ȶ, पूरȶ शरीरकȠ राख
आँगनमɛ लग गयी, वही धूिर बन गयी, तब—

धूसर धूिर भरे तनु आये। भूपित िबहȼिस गोद बैठाये॥
(मा. १.२०३.९)

Ēवयं तो धूसर अथाɷģ धूलसे भरȶ भगवाħ ही हɥ, तो िफर धूिर भरे ‍ɭ िलख िदया? इसका
अथɷ यह हȸ िक Ēवयं तो धूलसे भरȶ ही हɥ और माताजी जब पकड़ने लगɇ तो उनपर भी दो-
तीन मुǂी धूल डाल दी—धूिर भरे तनु। अब जब दोनɭको देखा महाराजने तो हȼसने लगे और
कहा—“‍ɭ बेटȶ? आज अपनी माताजीकȷ साथ होली खेल ली तुमने?” गोदमɛ बैठा िलया,
भोजन कराने लगे—

भोजन करत चपल िचत इत उत अवसर पाइ।
भािज चले िकलकत मुख दिध ओदन लपटाइ॥

(मा. १.२०३)
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िकलक रहȶ हɥ। जैसे ही मुखसे दही भात िगरा, वही जूठन भुशुȟýडजीने पा ली—जूठन परइ
जॊ अिजर महȼ सो उठाइ किर खाउȼ (मा. ७.७५क)। अब बड़ȶ हो रहȶ हɥ।

बालचिरत अित सरल सुहाये। शारद शेष शंभु Ŕुित गाये॥
(मा. १.२०४.१)

Ōभुका बाल चȞरत बǥत सु◌र हȸ। इसे सरĒवती, शेष, शƏर, और वेदɭने गाया। सरĒवतीजी
पƞी लȶकर आयɇ, शेषजी पृÿवीसे खिड़या लȶकर आये, पहलȶ पƞीपर उसीसे िलखते थे। शƏरजीने
चौदह सूņɭका उƕारण कराया, Ŕुितयɭने देवनागरी िलिप बतायी। और भगवाħ का यǑोपवीत
ǥआ—

भये कुमार जबिहȺ सब ŏाता। दीҖ जनेऊ गुǤ िपतु माता॥
(मा. १.२०४.३)

भगवाħ को यǑोपवीत धारण कराया गया। यǑोपवीतकȷ नौ धागे, नौ देवताèका एक-एक
धागेमɛ आǍान होता हȸ—(१) ॐकार, (२) अिˎ देव, (३) सपɷ, (४) सोम, (५) Ōजापित, (६)
िपतर, (७) वायु, (८) यम और (९) िवƼेदेव का। नौ देवताèकȷ भगवाħ आŔय हɥ। भगवाħ ने
यǑोपवीत धारण िकया।

गुǤगृह गये पढ़न रघुराई। अलप काल िबƯा सब आई॥
(मा. १.२०४.४)

यह हȸ—िबƯा िबनु िबबेक उपजाये (मा. ३.२१.९)। पुिन िबबेक पावक कहȼ अरनी
(मा. १.३१.६)। गुǤदेवकȷ यहाँ गये भगवाħ पढ़ने, थोड़ȶ ही कालमɛ सारी िवƯाएँ आ गयɇ िबƯा
िबनय िनपुन गुनशीला (मा. १.२०४.६)। दीǏा◌ समारोह ǥआ, भगवाħ ने विसǃजीको
गुǤदिǏणा दी—“गुǤदेव! जबतक भारतसे आतƏवादको समाƴ नहɇ कर दूँगा, तबतक मɤ
धनुष नीचे नहɇ रखूँगा—यही मेरी गुǤदिǏणा हȸ।” और भगवाħ पधार गये।

बǥत सु◌र िदनचयाɷ हȸ। Ōातःकाल उठकर माता-िपता, गुǤदेवको Ōणाम करते हɥ। िजस
Ōकार लोग सुखी रहते हɥ, ऐसा संयोग करते हɥ। वनमɛ मृगया करते हɥ, जो शािपत लोग मृग बन
गये हɥ, उनको बाणसे मारकर साकȷतलोक भेज रहȶ हɥ। इस Ōकार नौवɇ कथा पूणɷ।

ąयापक अकल अनीह अज िनगुɷन नाम न Ǧप।
भगतहेतु नाना िविध करत चिरņ अनूप॥

(मा. १.२०५)
॥ सीताराम जय सीताराम, सीताराम जय सीताराम ॥
॥ सीताराम जय सीताराम, सीताराम जय सीताराम ॥

िसयावर रामच◌ भगवाħ कȠ जय हो!
पवनपुņ हनुमाħ जीमहाराजकȠ जय हो!
गोĒवामी तुलसीदासजीकȠ जय हो!

जय-जय Ŕीसीताराम!!!
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॥ नमो राघवाय॥

कċयाणानां िनधानं किलमलमथनं पावनं पावनानां
पाथेयं यĂमुमुǏोः सपिद परपदŌाƴये ŌिĒथतĒय।
िवŔामĒथानमेकं किववरवचसां जीवनं सʘनानां
बीजं धमɷŉुमĒय Ōभवतु भवतां भूतये रामनाम॥

ŔीरामचѨ रघुपुƒव राजवयɷ
राजेѨ राम रघुनायक राघवेश।
राजािधराज रघुनѢन रामभŉ
दासोऽहमƯ भवतः शरणागतोऽिĒम॥

नीलाćबुजďयामलकोमलाƒځ सीतासमारोिपतवामभागĬ।
पाणौ महासायकचाǤचापं नमािम रामं रघुवंशनाथĬ॥
यņ यņ रघुनाथकीतɷनं तņ तņ कृतम԰काƝिलĬ।
वाđपवािरपिरपूणɷलोचनं माǤितं नमत राǏसाэकĬ॥

जयित किवकुमुदचѨो ǥलसीहषɷवधɷन԰ुलसी।
सुजनचकोरकदćबो यϫिवताकौमुदीं िपबित॥

(Ŕी)सीतानाथसमारćभां (Ŕी)रामानѢायɷमāयमाĬ।
अĒमदाचायɷपयɷэां वѢे (Ŕी)गुǤपरćपराĬ॥
ŔीगुǤ चरन सरोज रज िनज मन मुकुर सुधािर।
बरनउȼ रघुबर-िबमल-जस जो दायक फल चािर॥

िसयावर रामच◌ भगवाħ कȠ जय।
(Ŕी)रामचिरतमानस िबमल कथा करौं िचत चाइ।
आसन आइ िवरािजये (Ŕी)पवनपुņ हरषाइ॥

िसयावर रामच◌ भगवाħ कȠ जय। पवनसुत हनुमाħ जी महाराजकȠ जय हो। गोĒवामी
तुलीदासजी महाराजकȠ जय हो। Ōेमसे बोिलये Ŕीसीताराम भगवाħ कȠ जय हो।

॥ सीताराम जय सीताराम, सीताराम जय सीताराम ॥
॥ सीताराम जय सीताराम, सीताराम जय सीताराम ॥

तुलसी सीताराम कहो Řदय रािख िबĒवास।
कबǧȼ िबगड़त ना सुने (Ŕी)सीतारामके दास॥

िसयावर रामच◌ भगवाħ कȠ जय।
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रामकथा सुंदर करतारी। संशय िबहग उड़ावनहारी॥
(मा. १.११४.१)

रामकथा किल पƱग भरनी। पुिन िबबेक पावक कहȼ अरनी॥
(मा. १.३१.६)

पुिन िबबेक पावक कहȼ अरनी। भगवाħ कȠ बाललीला-युƊ यह नौवɇ कथा माņ तीन
दोहɭमɛ हȸ। बालकाýडकȷ २०३से २०५—इन तीन दोहɭमɛ और मāयकȠ कȷवल २५ चौपाइयɭमɛ
अथाɷģ २८ पदɭमɛ यह कथा कही गयी हȸ। यहाँ ‍ा िववेक देखा होगा आपने? कौन-सी घटना
घट रही हȸ, जो यह बता रही हȸ िक िववेक-पावककȷ िलए अरणी हȸ? जैसे अरणीका मĂथन
करनेसे यǑकȷ अिˎदेव Ōकट होते हɥ, उसी Ōकार इस कथाका िच◌न करनेसे हमारȶ जीवनमɛ
िववेक Ōकट हो जाता हȸ। कौन-सा िच◌न? घटनाएँ तो बǥत कम हɥ इस कथामɛ। पहली घटना
यही हȸ िक भगवाħ दशरथजीकȷ अिजरमɛ ŏमण कर रहȶ हɥ—

मन Ľम बचन अगोचर जोई। दशरथ अिजर िबचर Ōभु सोई॥
(मा. १.२०३.५)

अथाɷģ जो Ōभु मनकȷ अगोचर हȸ, मनकȷ िवषय नहɇ बन पाते, मनमɛ जċदी नहɇ आ पाते,
Ľममɛ नहɇ आ पाते, वचनमɛ नहɇ आते; वही Ōभु आज दशरथजीकȷ अिजर अथाɷģ आँगनमɛ
िवचर रहȶ हɥ। इसका अथɷ यही हȸ िक जब जीवनमɛ िववेक आता हȸ, तो मोह चला जाता हȸ। तब
ĎयिƊको भगवाħ कȷ चरणɭमɛ Ōेम हो जाता हȸ और जब Ōेम हो जाता हȸ तो ĎयिƊको भगवाħ
िमल जाते हɥ—

होइ िबबेक मोह ŏम भागा। तब रघुनाथ चरन अनुरागा॥
(मा. २.९३.५)

आज तीनɭ माताèको कोई मोह नहɇ हɥ। दशरथजीको मोह नहɇ, िववेक ही िववेक हȸ। और
भगवाħ ŏमण कर रहȶ हɥ दशरथजीकȷ आगे आँगनमɛ।

दूसरी घटना बǥत अ◌ी हȸ—
भोजन करत बुलावत राजा। निहȺ आवत तिज बालसमाजा॥

(मा. १.२०३.६)
चĽवतɉजी भोजन कर रहȶ हɥ और भोजन करते समय भगवाħ रामको बुला रहȶ हɥ। यहाँ

यही िववेक हȸ िक हमको Ōþयेक समयमɛ भगवाħ का Ēमरण रखना चािहए। भोजनकȷ समय भी
भगवाħ का Ēमरण अवďय करना चािहए। जब भगवाħ का Ēमरण करɜगे तभी तो भोजन होगा
और भगवाħ का Ēमरण नहɇ करɜगे, तो खाना बन जायेगा; तब भोजन कहाँ रहा? राजा बुला
रहȶ हɥ, और भगवाħ बालक-समाजको छोड़कर नहɇ आ रहȶ हɥ। यहाँ ‍ा िववेक हȸ? ‍ɭ
नहɇ आये िपताजीकȠ बात सुनकर भी? भगवाħ ने कहा—“यिद िपताजी बुलाते तो दौड़कर आ
जाता। परȺतु यिद राजा बुला रहȶ हɥ, तो मɤ तो राजािधराज ǧȼ; मɤ ‍ɭ आऊȽ? नहɇ आऊȽगा।”
और जब नहɇ आये तब, कौशċया जब बोलन जाई (मा. १.२०३.७)—कौशċयाजी बुलाने
गयɇ, तो भी भगवाħ नहɇ आये। ‍ɭ नहɇ आये? ‍ɭिक संĒकȨतमɛ कौशċयाका अथɷ होता हȸ—
कोशलानां राǑी कौशċया अथाɷģ कोशलदेशकȠ महारानीको कौशċया कहते हɥ। कोशलĒय
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पुņी कौशċया वे एक राजाकȠ बेटी हɥ। दिǏण कोशलकȠ बेटी हɥ, उƤरकोशलकȠ महारानी
हɥ। भगवाħ ने कहा—“राजपुņी और राजरानीकȷ बुलानेसे मɤ थोड़ȶ ही आऊȽगा! नहɇ आऊȽगा।
जाओ!” ठȡमुिक ठȡमुिक Ōभु चलिहȺ पराई (मा. १.२०३.७)। ठȡमुक-ठȡमुक—ठȡमुकना माने
होता हȸ Ǥक जाना, Ǥकते हɥ। रानी सोचती हɥ िक मɤ पकड़ लȤȼगी, तो भाग जाते हɥ। इसिलए
भगवाħ को बुलाते समय िकसी पदका अिभमान नहɇ रखना चािहए—यह यहाँ िववेक हȸ।

िनगम नेित िशव अंत न पावा (मा. १.२०३.८)—वेद िजनको नेित-नेित कहते हɥ, शƏरजी
िजनका अ◌ नहɇ पाये; उ◌ɇको—तािह धरै जननी हिठ धावा (मा. १.२०३.८)। उ◌ɇको
हठपूवɷक पकड़नेकȷ िलए आज माताजी दौड़ɇ। यहाँ बǥत िवलǏण Ōयोग हȸ। जननीकȷ साथ
धाई होना चािहए, ‍ɭिक जननी ƽीिलƒ हȸ। पर धाई न िलखकर धावा िलख रहȶ हɥ? इसका
ता◌यɷ यह हȸ िक आज माताजीने पुǤषाथɷका Ōयोग िकया। ठीकसे साड़ी कसकर बाँधी और दौड़
पड़ɇ िक मɤ पकडȤȼगी दौड़कर। भगवाħ ने कहा—“दौड़कर पकड़ोगी?” तƩावतोऽĂयानþयेित
(ई.उ. ४) दौड़कर पकड़ने वालɭसे भगवाħ पकड़मɛ नहɇ आते। इसिलए भगवाħ को दौड़कर
मत पकड़ो। उनसे तेज कौन दौड़ सकता हȸ? पर जननी हɥ अब, न तो दिǏणकोशलकȠ राजपुņी
हɥ और न उƤरकोशलकȠ रानी। अब तो वे माँ हɥ। जब माँ हɥ, तब भगवाħ Ēवयं आ गये; पकड़मɛ
तो नहɇ आये।

धूसर धूिर भरे तनु आये। भूपित िबहȼिस गोद बैठाये॥
(मा. १.२०३.९)

भगवाħ माँकȠ गोदमɛ आ गये—“‍ɭ दौड़ रहɇ हɥ आप मेरȶ िलए?” माँका िववेक जगा,
माँने भगवाħ कȠ धूल पɭछी नहɇ और उसी Ōकार लȶ आयɇ। Ēवयं भी भगवाħ धूलमɛ भरȶ हɥ,
माताजीकȷ ऊपर भी दो-तीन मुƟी धूल फɝक दी। बालक तो बालक ही हȸ। धूसर माने होता हȸ
धूलसे भरा ǥआ। िफर धूिर भरे तनुका ‍ा अथɷ हȸ? Ēवयं तो धूलसे धूसȞरत ही हɥ, और
माताजीकȷ तनको भी धूलसे भर िदया। माताजीने बुरा नहɇ माना िक मेरी सु◌र-सु◌र साड़ी ग◌ी
कर दी। “कȢछ नहɇ!” माताजी जानती हɥ िक यह तो मुझ कौशċयाको धूल िमल रही हȸ; इसी
धूलका एक कण अहċयाका उƩार करȶगा। इसिलए भूपित िबहȼिस गोद बैठाये। यह सब
िववेक-ही-िववेक हȸ। िववेक और ‍ा हȸ?

भोजन करत चपल िचत इत उत अवसर पाइ।
भािज चले िकलकत मुख दिध ओदन लपटाइ॥

(मा. १.२०३)
बǥत िववेक हȸ। गोदमɛ बैठा िलया भगवाħ को और चĽवतɉजी कौशċयाजीसे कȢछ बात

करने लगे—“देखती हो? रामललाने आज िकतना आन◌ कर िदया!” जब महारानीजीसे बात
करनेमɛ वे Ďय◌ हो गये तो, इत उत अवसर पाइ अथाɷģ इधर िपताजीकȷ यहाँसे भी अवसर
िमल गया और उधर माताजीकȷ यहाँसे भी अवसर िमल गया। तब भगवाħ भाग चलȶ। इसका
अथɷ यह हȸ िक भगवाħ को Ōाƴ करनेकȷ बाद िकसी औरसे बातचीत नहɇ करनी चािहए, नहɇ तो
भगवाħ चलȶ जायɛगे। यह भी एक िववेक हȸ।
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भोजन करत चपल िचत इत उत अवसर पाइ।
भािज चले िकलकत मुख दिध ओदन लपटाइ॥

पुिन िबबेक पावक कहȼ अरनी। Ōारćभ ǥई िवƯा। िववेक आता कहाँसे हȸ? िवƯासे िववेक
आता हȸ। तो सोिचये! यह बात कौन कह रहा हȸ? रामचȞरतमानसजीकȠ खलनाियका कह रही हȸ।
और खलनाियका कौन हȸ? खलनायककȠ पˑीको खलनाियका नहɇ कहते। वा◌वमɛ जो नायक
और नाियकाकȷ िबछȡड़नेमɛ कारण बनती हȸ, उनकȷ िवयोगमɛ कारण बनती हȸ, उसे खलनाियका
कहते हɥ। म◌ोदरी खलनाियका नहɇ हȸ, खलनाियका शूपɷणखा हȸ। तो शूपɷणखा कहती हȸ—

िबƯा िबनु िबवेक उपजाये। Ŕम फल पढ़े िकये अǤ पाये॥
(मा. ३.२१.९)

िवƯा तो िववेकको उ◌Ʊ करती हȸ। इसीिलए—
गुǤगृह गये पढ़न रघुराई। अलप काल िबƯा सब आई॥

(मा. १.२०४.४)
गुǤदेवकȷ यहाँ भगवाħ राम उपवीतकȷ पƹाģ गये।

भये कुमार जबिहȺ सब ŏाता। दीҖ जनेऊ गुǤ िपतु माता॥
(मा. १.२०४.३)

िववेकका िनयम हȸ िक िववेक तो उसीको िमलȶगा, जो वणाɷŔमपर िवƼास करȶगा। जो चारɭ
वणɯ व चारɭ आŔमɭपर िवƼास नहɇ करता, उसे िववेक कहाँसे िमलȶगा? यǑोपवीत धारण कर
िलया हȸ भगवाħ ने। कल हम बता रहȶ थे न आपको िक यǑोपवीत माने जनेऊ। इसे साधारण नहɇ
समझना चािहए। नौ तागे होते हɥ यǑोपवीतमɛ और इसकȷ त◌ुèमɛ Ľमशः (१) Ōणव (ॐकार),
(२) अिˎ, (३) सपɷ, (४) सोम (च◌मा), (५) Ōजापित, (६) िपतर, (७) अिनल (वायु), (८)
यम, और (९) िवƼदेवताका आǍान होता हȸ। इसमɛ तीन ŀȟĂथयाँ होती हɥ—(१) Ŏǈ-ŀȟĂथ, (२)
िवđणु-ŀȟĂथ और (३) Ǥŉ-ŀȟĂथ। िजसकȷ तीन Ōवर हɭगे उसकȷ जनेऊमɛ तीन फȷरȶ और िजनकȷ
पाँच Ōवर हɭगे उनकȷ पाँच फȷरȶ। अब तो लोग िशखा-सूņ भी भूल गये, Ōवर भी लोग नहɇ
जानते हɥ। एक बार मɤने एक बǥत बड़ȶ कमɷकाýडीसे पूछा, पर उसको Ōवर नहɇ आता था। मेरȶ
तीन Ōवर हɥ। मɤ अपनी बात तो आपको बता ही दूँ, आपको अ◌ा लगेगा। हमारȶ विसǃगोņीय
Ŏाǈण भी पिƹममɛ बǥत हɥ। मुझे ĎयिƊगत विसǃ गोņपर बǥत गौरव हȸ। मɤ अपनी बात कह
रहा ǧȼ। आप लोग बुरा मत मानना। हमारȶ ही यहाँ तो रामजी िवƯाथɉ बनकर आये थे—

गुǤगृह गये पढ़न रघुराई। अलप काल िबƯा सब आई॥
(मा. १.२०४.४)

यह बǥत अ◌ी चौपाई हȸ रामायणजीकȠ। जब मɤ Ōथम बार १९७१कȠ जĂमाƿमीको Ēवामी
करपाņीजीसे िमला संĒकȨत िवƼिवƯालयमɛ तब हमारȶ िवƼिवƯालयका नाम वाराणसेय संĒकȨत
िवƼिवƯालय था। इसकȷ पƹाģ इसका नाम बदलकर हो गया सćपूणाɷन◌ संĒकȨत िवƼिवƯालय।
करपाņी Ēवामी Ōþयेक जĂमाƿमीको हमारȶ िवƼिवƯालयमɛ आते थे भाषण करने। मɤ अपने
समयका बǥत अ◌ा छाņ था और अपने आदशɷ गौरीशƏर संĒकȨत महािवƯालयसे उƤरमāयमा
पयɷ◌ पढ़कर आया था। कठोर-से-कठोर संĒकȨत मɤ समझ लȶता था, परȺतु जब करपाņी Ēवामीने
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इतना सु◌र भाषण संĒकȨतमɛ िकया तो मɤने, मुझ-जैसे िवƯाथɉने भी, माņ ७५ Ōितशत समझा।
मɤ झूठ नहɇ बोलता। आजकलकȷ लड़कȷ Ēवयंकȷ िलए कह देते हɥ िक मɤ शुकाचायɷ ǧȼ। मɤ
‍ा बताऊȽ? एक लड़का मुझको हȞरƮारमɛ िमला। जĂमाƯĒय (भा.पु. १.१.१) पढ़ना उसको
आता नहɇ था और बालशुकाचायɷ अपनेको िलखता था। िजनकȠ आँखɛ चƜल हɭ, िभƱ-िभƱ
कĂयाèपर िजनकȠ आँखɛ जायɛ, वे आज बालशुकाचायɷ बन बैठȶ! सोिचये? तो मɤ यह नहɇ कह
रहा ǧȼ िक मɤ बǥत िवƮाħ ǧȼ। मुझे कȷवल ७५ Ōितशत समझमɛ आया, पर मेरȶ मनमɛ बात हो
गयी िक मुझे ऐसी तैयारी करनी हȸ िक मुझे शत-Ōितशत समझमɛ आना चािहए। िफर तीन महीने
मɤने बǥत कठोर पȞरŔम िकया, घनघोर पȞरŔम िकया। उसी िदन जब मɤ करपाņीजीसे िमला,
उनकȷ भाषणकȷ पƹाģ, तो वे बड़ȶ ŌसƱ ǥए। उ◌ɭने पूछा—“िकतना Ōितशत तुमने मेरा वƊĎय
समझा?” तो हमारȶ संĒकȨतकȷ सभी िवƯािथɷयɭमɛसे िकसीने कहा ५ Ōितशत, िकसीने कहा १०
Ōितशत। मɤने कहा—“आपका वƊĎय मɤने ७५ Ōितशत समझा।” “अरȶ!” वे बोलȶ—“तुम बड़ȶ
योñय हो बेटȶ! अ◌ा, एक काम करो। रामायणकȠ चौपाई कȢछ जानते हो?” मɤने कहा—“मɤने
पूरी कýठĒथ कर ली महाराज। सात वषɷकȠ अवĒथामɛ मɤने रामायणजी कýठĒथ कर ली थी।”
कहा—“एक काम करो।

गुǤगृह गये पढ़न रघुराई। अलप काल िबƯा सब आई॥
(मा. १.२०४.४)

इसीका संपुट लगाकर तुम अब Ōितिदन रामायणजीका एक नवाहपारायण करो। देखना िफर
यह चौपाई रƒ ला देगी।” िफर मɤने दूसरȶ िदनसे Ōारćभ कर िदया और ३० अŌैल १९७६को
जब मɤने अȟ◌म परीǏा दे ली तो जाकर Ēवामीजीको Ōणाम िकया। उ◌ɭने कहा—“अरȶ! अब
तो हो गया, अब तो तुमने शाƽी भी टॉप िकया, आचायɷ भी टॉप िकया, अब बंद कर दो।”
मɤने कहा—“नहɇ! थोड़ी देर और पढ़ने दीिजये। जबतक पी.एच.डी. न कर लȤȼ तबतक।”
उ◌ɭने कहा—“अ◌ा, ठीक हȸ!” िफर १४ अ̤ूबर १९८१को जब मेरा पी.एच.डी.का viva
हो गया। तब उ◌ɭने कहा—“अ◌ा! अब मत पढ़ना। नहɇ तो झगड़ा हो जायेगा।” यह इतनी
महƥवपूणɷ चौपाई हȸ। मुझको तो यही लगता हȸ िक जो Ōितभा िमली हȸ, यह करपाņीजीकȠ Ōेरणा,
गुǤजनɭका आशीवाɷद और इसी चौपाईसे रामायणजीकȷ पाठ करनेका फल िमला मुझको।

गुǤगृह गये पढ़न रघुराई। अलप काल िबƯा सब आई॥
(मा. १.२०४.४)

‍ा करɜ! तुम लोग पढ़ना ही नहɇ चाहते, ĎयथɷकȠ गăपɛ लगाओगे। अब आज पूछा मɤने—
Ǧप रािश नृप अिजर िबहारी (मा. ७.७७.८), तो इतना भी नहɇ आया। मɤ झूठ नहɇ बोलȤȼगा,
मुझे उस समय बǥत Ľोध आया। आँखɛ लȶकर, बटन-जैसी, बैठȶ हो यार! ‍ɭ नहɇ आया, ‍ɭ
नहɇ आता? इसका अथɷ हȸ िक तुम शाƽकȷ िलए समिपɷत ही नहɇ होना चाहते। िजस िकसी भी
िवƯाथɉको Ōितभावाħ बनना हȸ, वह इसी चौपाईसे कम-से-कम नवाहपारायण या मासपारायण
करना Ōारćभ करो। देखो! रƒ ला देगी! और Ŕीकरपाņीजीका वचन झूठा नहɇ जायेगा। बǥत
अ◌े थे। मɤ बǥत गौरवसे कहने जा रहा ǧȼ िक बीसवɇ सदीकȷ उƤराधɷमɛ Ŕीकरपाņ Ēवामीजी
अिभनव शƏाराचायɷ ही थे।
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देिखये! यह बात सब लोग भूल जाओ और आजसे अपने मनसे िनकाल दो िक भगवाħ नहɇ
िमलɜगे। आज भी भगवाħ िमलते हɥ। दूसरी बात भी अपने मनसे िनकाल दो िक पढ़ने-िलखनेका
सćमान नहɇ हȸ। आज भी िवƯाका सćमान हȸ और रहȶगा। हाँ! िडŀीका सćमान नहɇ हȸ। िडŀी
पाकर तुम आचायɷ बन जाओ। एक अǏर संĒकȨत बोलना तुमको नहɇ आता। ‍ा कर लोगे
आचायɷ बनकर तुम? वही बस सेठɭका ॐ गणानां þवा गणपितं हवामहे (ऋ.वे. २.२३.१)
करते रहो और सेठɭसे अरȶ-तूरȶकȠ भाषा सुनते रहो और ‍ा करोगे? आजतक कȠ ȟĒथितमɛ मɤने
िकसीकȷ यहाँ कभी कमɷकाýड नहɇ िकया, िकसीकȷ भंडारȶमɛ भोजन नहɇ िकया, ŔाƩमɛ भोजन
नहɇ िकया। कȢछ नहɇ। ‍ɭिक मɤने पढ़ा अपने आन◌कȷ िलए, पैसेकȷ िलए नहɇ पढ़ा था। नहɇ
तो आप बताइये! यूिनविसɷटी टॉप करनेकȷ बाद कोई Ōोफȷसर बने रह सकता हȸ ‍ा? परȺतु मɤने
नौकरी नहɇ कȠ। देिखये! पढ़नेका फल जीिवका नहɇ हȸ, संĒकȨतभाषाकȷ अāययनका फल हȸ
भगवाħ कȠ Ōािƴ। जीवनमɛ कभी िकसीको मɤने सþयनारायण कथा नहɇ सुनायी, िकसीसे चरण
नहɇ धुलवाया। सब लोग यही सोचते हɥ िक बाबा हɥ, पढ़ȶ-िलखे Ǒानी हɥ, इनसे पूजा कराओ,
कमɷकाýड कराओ, ŔाƩ कराओ। यह Ŏाǈणका फल थोड़ȶ ही हȸ! हमको गवɷ हȸ अपनी
िवƯापर! तो िमņो! आज भी िवƯाका पȞरणाम िमलता हȸ। आज भी िवƯाका सćमान होता हȸ,
परȺतु उसकȷ िलए पहलȶ þयाग करना पड़ता हȸ। और पहलȶसे ही तुम सोचो िक हमको हरȶ-हरȶ
नोट िमलने लगɛ, मोबाइल िमलने लगे, तब तो िवƯा आने वाली नहɇ। यह भी बǥत िविचņ हȸ।

जाकी सहज Ƽास Ŕुित चारी। सो हिर पढ़ यह कौतुक भारी॥
िबƯा िबनय िनपुन गुन शीला।

(मा. १.२०४.५–६)
भगवाħ पढ़कर आये। सवɷिवƯाœतĒƾातः (वा.रा. १.१.२०)। विसǃ-िवƼिवƯालयमɛ

पढ़कर आये। भगवाħ सामाĂय िवƯाथɉ नहɇ हɥ, पी.एच.डी., डी.िलट., ... चकाचक, जो कȢछ
कहना चाहो कहो। एम.ए. कहो, एम.एस.सी.कहो, एम.एस.सी. (ए.जी.) कहो, एम.कॉम.
कहो, एम.सी.ए., एम.बी.ए. िजतना कहते बने उतना कहो। सबमɛ जहाँ एम लगा होता हȸ
वहाँ माĒटर होता हȸ—M.A. (Master of Arts), M.Sc. (Master of Science), M.Com.
(Master of Commerce) सबमɛ एम हɥ। ‍ा बात करते हɥ!

दीǏा◌ ǥआ। विसǃजीको भगवाħ ने दिǏणा दे दी—“गुǤदेव! मɤ आपको वचन देता ǧȼ
िक जबतक भारतवषɷसे आतƏवादका सफाया नहɇ हो जायेगा, तबतक मɤ धनुष-बाण नीचे नहɇ
रखूँगा।” इसीिलए बन मृगया िनत खेलिहȺ जाई (मा. १.२०५.१)। मृगया खेलने ‍ɭ जाते
थे? जानते थे िक िकसी भी वेषमɛ आतƏवादी आये तो उसे खदेड़-खदेड़कर मारो, उसकȷ घरमɛ
घुसकर मारो, होगा जो कȢछ होना होगा। हम यही िनणɷय करने जा रहȶ हɥ। हम १८ सैिनकɭकȷ
बिलदानका उƤर उधरकȷ १८ हजार नरमुýडɭकȷ बिलदानसे लɜगे। इस बार मेरी मोदीनगरकȠ
कथाका कȢछ दूसरा ही आन◌ हȸ। पहलȶ नवɇ कथाका उपसंहार। मृगɭका उƩार करनेकȷ िलए
उ◌ɛ ढȤȼढते रहते थे रामजी—

जे मृग रामबान के मारे। ते तनु तिज सुरलोक िसधारे॥
(मा. १.२०५.३)
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मांस खानेकȷ िलए थोड़ȶ वो िशकार करते थे—
न मांसं राघवो भुƐڅ न चैव मधु सेवते

(वा.रा. ५.३६.४१)
अथाɷģ रघुवंशका कोई बालक मांसाहार नहɇ करता और औषिधकȷ Ǧपमɛ भी ऍċकोहॉल

(alcohol) नहɇ लȶता—न चैव मधु सेवते।
अनुज सखा सँग भोजन करहीं। मातु िपता आñया अनुसरहीं॥

(मा. १.२०५.४)
िमņɭ और ŏाताèकȷ साथ भोजन करते हɥ, माता-िपताकȠ आǑाका पालन करते हɥ।

बेद पुरान सुनिहȺ मन लाई। आपु कहȼिहȺ अनुजन समुझाई॥
(मा. १.२०५.६)

आजकल पढ़नेकȷ बाद बƕा नाि◌क बन जाता हȸ। और वे नाि◌क नहɇ बन रहȶ हɥ। इतनी
अ◌ी रामकथा! मɤ ‍ा बताऊȽ! अब तो मनको िच◌ा हो रही हȸ िक मɤने यहाँ नौ िदनका
समय िदया, िकस Ōकार पूरा कǦȽगा? इस Ōकार—

ąयापक अकल अनीह अज िनगुɷन नाम न Ǧप।
भगतहेतु नानािविध करत चिरņ अनूप॥

(मा. १.२०५)

कथा १०: रामकथा किल कामद गाई (मा. १.३१.७)

मानसकȠ तीस कथाèकȠ बात मɤने कही। गोĒवामीजीने मानसजीमɛ तीस कथाएँ कही हɥ। अब
दशम कथा—

रामकथा किल कामद गाई। सुजन सजीविन मूिर सुहाई॥
(मा. १.३१.७)

Ŕीरामकथा किलयुगमɛ कामधेनु गायकȷ समान हȸ। सुरिभ समुŉकȷ मĂथनसे Ōकट ǥई थी।
यह कथा भी वेदǦप समुŉकȷ मĂथनसे Ōकट हो रही हȸ। ऋñवेदका म◌ हȸ—

महाँ ऋिषदɞवजा देवजूतोऽ԰˖ािþसĂधुमणɷवं नृचǏाः।
िवƼािमņो यदवहþसुदासमिŌयायत कुिशकेिभिरѨः॥

(ऋ.वे. ३.५३.९)
इस वेदम◌से इस कथाका संबĂध हȸ। िवƼािमņजी अब चĽवतɉजीकȷ यहाँ आ रहȶ हɥ। किल

कामद गाई (मा. १.३१.७)—यह कथा कामधेनु हȸ। गायकȷ पास िकतने थन होते हɥ? गाय चार
थनɭसे दूध देती हȸ। इस कथाकȷ भी चार खýड हɥ—(१) िवƼािमņजीका िवचार, (२) अवधजीमɛ
Ōवेश कर रामजीको माँगकर लȶकर आना, (३) चĽवतɉजीका Ōेम, और (४) िवƼािमņजीकȷ
यहाँ रामजीका समपɷण और यǑकȠ रǏा।

यह सब चिरत कहा मैं गाई। आिगिल कथा सुनǥ मन लाई॥
(मा. १.२०६.१)
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कहते हɥ िक अगली कथा मन लगाकर सुिनयेगा। रावणने यǑकȷ िवāवंसकȷ िलए अपने
आतƏवािदयɭको भेज रखा हȸ। पूरा भारत आतƏवादसे भर गया हȸ। दिǏणमɛ इसने नािसकमɛ
छावनी बनायी और वहाँ शूपɷणखाको लȶȟĄटनɛट बना िदया। और इधर पूवɷमɛ सारȶ भारतको वशमɛ
करकȷ उƤरŌदेशकȠ सीमाकȷ पहलȶ बïसरमɛ छावनी बनायी, वहाँ लȶȟĄटनɛट बनाया ताटकाको।
इधर योग-जपमɛ बाधाएँ पड़ने लगɇ। दशरथजी चारɭ पुņɭको दुलारनेमɛ म◌ हो गये और जनकजी
चारɭ बेिटयɭको दुलारनेमɛ म◌ हो गये। थोड़ी-थोड़ी इनकȠ उपेǏा हो गयी। जब राजत◌कȠ
उपेǏा हो गयी, तो आतƏवाद बढ़ने लगा। तो िवƼािमņने कहा—“‍ा कǦȽ अब?”

िबƼािमņ महामुिन ñयानी। बसिहȺ िबिपन शुभ आŔम जानी॥
तहȼ जप जñय जोग मुिन करहीं। अित मारीच सुबाǥिहȺ डरहीं॥

(मा. १.२०६.२–३)
बǥत िचȟ◌त ǥए—

गािधतनय मन िचंता ąयापी। हिर िबनु मरिहȺ न िनिशचर पापी॥
(मा. १.२०६.५)

गािधतनय माने गािधकȷ बेटȶ। िवƼािमņजीकȷ मनमɛ िच◌ा होने लगी—“‍ा िकया
जाए। ŔीहȞरकȷ िबना ये पापी राǏस नहɇ मरɜगे।” तब मुिनवर मन कीҖ िबचारा (मा.
१.२०६.६)—तब िवचार िकया िक अरȶ! िजस गायņीजीकȷ मɤने दशɷन िकये—ॐ भूभुɷवः Ēवः
तþसिवतुवɷरेýयं भगɮ देवĒय धीमिह िधयो यो नः Ōचोदयाģ, जो सिवतुः देवĒय वरेýयं
भगɷः हɥ, जो सूयɷकȷ देवता हɥ ... मɤने पहलȶ िदन कह िदया था िक सिवतुःमɛ संबĂध षǃी हȸ
और देवĒयमɛ भी संबĂध षǃी हȸ। अतः जो सूयɷकȷ भी देवता हɥ, ऐसे भगवाħ रामकȷ उस वरेýयं
भगɷःका हम āयान करɜ, धीमिह माने āयानमɛ लायɛ। जो भगवाħ, जो सिवताकȷ देवता हɥ, नः
िधयो यो Ōचोदयाģ वे हमारी बुिƩयɭको असुर कमɯसे हटाकर स◌मɯको करनेकȷ िलए ŌेȞरत
करɜ। िच◌न िकया िक अरȶ! वे तो अवतार लȶ चुकȷ हɥ—

तब मुिनवर मन कीҖ िबचारा। Ōभु अवतरॆउ हरन मिह भारा॥
(मा. १.२०६.६)

वे तो Ŕीअवधमɛ अवतार लȶ चुकȷ हɥ। चलो िवƼािमņ! चलते हɥ!!—ऄिह िमस देखौं
Ōभुपद जाई (मा. १.२०६.७)। मɤ आपको कह रहा ǧȼ न िक मेरी पु◌क लीिजये, पर आप
लोग मान नहɇ रहȶ हɥ। बǥत Ōामािणक संĒकरण हȸ मेरा! अब गीताŌेसमɛ िलखा हȸ—एǧȼ िमस
देखौं पद जाई (मा.गी.Ōे.)। ‍ा एǧȼ िमस! इसी बहाने भगवाħ कȷ चरणɭको जाकर देखूँ और
किर िबनती आनउȼ दॊउ भाई (मा. १.२०६.७)। यह कथा कामधेनु हȸ। अतः िजसने भी
मनोरथ िकया, उसकȷ मनोरथ पूरȶ ǥए—

बǥ िविध करत मनोरथ जात लािग निहȺ बार।
किर मʘन सरजूसिलल गये भूपदरबार॥

(मा. १.२०६)
भगवाħ कȷ पास आ गये। चĽवतɉजीने सćमान िकया और पुिन चरनिन मेले सुत चारी

(मा. १.२०७.५) चारɭ पुņɭको चरणɭमɛ डाल िदया। सब िमल गया िवƼािमņजी को, चारɭ फल
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िमल गये—(१) अथɷ—शņुˏलालको देखकर अथɷ िमला, (२) धमɷ—लǎमणजीको देखकर धमɷ
िमला, (३) काम—भरतजीको िनहारकर सारी कामनाèकȠ पूितɷ हो गयी, और (४) मोǏ—
रामच◌जीको िनहारकर मोǏका फल पूरा-पूरा िमल गया।

राम देिख मुिन देह िबसारी (मा. १.२०७.५)—एकटक िनिनɷमेष नयनɭसे Ōभुको िनहारने
लगे। चĽवतɉजीने कहा—“आपका आगमन िकसिलए ǥआ हȸ—कॆिह कारन आगमन
तुćहारा (मा. १.२०७.८)।” िवƼािमņजीने कहा िक राजħ! असुर-समूह मुझे बǥत सता
रहȶ हɥ। मɤ आया ǧȼ आपसे ...जाचन नृप तोही (मा. १.२०७.९) नृपको माँगने, नॄħ पातीित
नृपः। मɤ मनुđयɭकȷ रǏक Ŕीरामको आपसे माँगने आया ǧȼ—

अनुज समेत देǥ रघुनाथा। िनिशचरबध मैं होब सनाथा॥
(मा. १.२०७.१०)

अनुज शąद लǎमणजीकȷ िलए Ǧढ हȸ। अनुज माने छोटा भाई होता हȸ, पर लǎमणजीका
एक Ōकारसे अनुज नाम ही पड़ गया। राजħ! मुझे अनुज माने लǎमणजीकȷ सिहत रघुनाथजीको
दे दीिजये ‍ɭिक राǏसɭका वध होनेसे मɤ सनाथ हो जाऊȽगा, अभी अनाथ ǧȼ राजħ!

जेकर नाथ रघुनाथ ऊ अनाथ कैसे।
जवन सब ओर झुकेला ऊ माथ कैसे। जेकर नाथ रघुनाथ ऊ अनाथ कैसे॥
करतल सोहे लघु तीर औ धनुिहया। मुख लखी लाज रही शरद जुनिहया॥
जवन बीचवेमें छोड़ेला ऊ साथ कैसे। जेकर नाथ रघुनाथ ऊ अनाथ कैसे॥
कǤणा समुŉ राम भƊ सुखदाई। भरत लखन िरपुहन छोट भाई॥
जवन सब ओर पसरे ऊ हाथ कैसे। जेकर नाथ रघुनाथ ऊ अनाथ कैसे॥
दशरथ पूöय िपता कौशċयाजी माता। सीता जैसी धमɷपˑी जन सुखदाता।
जवन शरणागतके पाले ना ऊ नाथ कैसे। जेकर नाथ रघुनाथ ऊ अनाथ कैसे॥
रामचѨ भगवाħ Ōभु अэयाɷमी। समरथ शिƊमान िगिरधरके Ēवामी।
अनुज समेत देǥ रघुनाथा। िनिशचरबध मैं होब सनाथा॥
जवन रामके न भजे ऊ सनाथ कैसे। जेकर नाथ रघुनाथ ऊ अनाथ कैसे॥

॥ बोिलये रघुनाथ भगवाħ कȠ जय हो ॥
यह हȸ Ŕीरामकथा! और बताओ तुम लोगɭको समझमɛ आ रहा हȸ या नहɇ? बता देना!

समझमɛ आये, ताली बजाना और न समझमɛ आये तो संकोच छोड़कर कहना मɤ िफर समझाऊȽगा।
परȺतु िनिƹत Ǧपसे इस कथाकȠ कभी तुलना नहɇ होगी। हाँ, यिद मɤ ही कथा दोबारा कहने
आऊȽगा तो तुलना हो जाए।

िवƼािमņजीने रघुनाथजीको माँगा—अनुज समेत देǥ रघुनाथा। चĽवतɉजीने कहा—
“आप रघुनाथजीको ही ‍ɭ माँग रहȶ हɥ?” िवƼािमņ बोलȶ—“राजħ! इससे पहलȶ एक बात
कही गयी हȸ—”

Ōातकाल उिठ कै रघुनाथा। मातु िपता गुǤ नाविहȺ माथा॥
(मा. १.२०५.७)

“इनको इसिलए रघुनाथ कहा जाता हȸ िक ये Ōातः काल उठकर माता-िपता और गुǤको
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Ōणाम करते हɥ। राजħ! मनुजी कहते हɥ—”
अिभवादनशीलĒय िनþयं वृƩोपसेिवनः।
चþवािर तĒय वधɷэे आयुिवɷƯा यशोबलĬ॥

(म.Ēमृ. २.१२१)
अथाɷģ जो माता-िपताको Ēवभावतः Ōणाम करते हɥ (बनावटी नहɇ), उनकȠ आयु, िवƯा,

यश, और बलकȠ वृिƩ होती हȸ।” कȢछ लोग होते हɥ िक एका◌मɛ तो माता-िपताको एक कप
चाय भी नहɇ देते और सबकȷ सामने Ōणाम करने चलȶ जाते हɥ। आजकȠ बǥएँ होती हɥ। सासुको
तो एक घूँट पानीकȷ िलए तरसा देती हɥ और पावɷतीजीकȷ िसरपर लोटा टरकाती हɥ। जबिक शाƽ
कहते हɥ िक Ōातःकाल जो बǧ अपनी सासुको ŔƩासे Ōणाम कर लȶती हȸ, उसको करोड़ɭ
पावɷतीकȠ पूजाका फल िमल जाता हȸ। तो हम लोग अपने माता-िपताका ‍ा सćमान कर रहȶ
हɥ आज? उनको वृƩाŔममɛ डाल िदया। हमको और देवताèकȷ पास जानेकȠ आवďयकता हȸ
ही नहɇ। माता-िपता ही सवɷदेवमय हɥ। “राजħ! मɤने देख ली इनकȠ कȢýडली। इनकȠ आयुको
कोई नहɇ नƿ कर सकता, इनकȠ िवƯाको कोई नहɇ नƿ कर सकता, इनकȷ बलको कोई नहɇ
नƿ कर सकता। इसिलए रघुनाथजीको दे दीिजये।” चĽवतɉजी ĎयाकȢल हो गये—“अरȶ! ‍ा
कǦȽ? इनकȷ िवकċपमɛ कȢछ व◌ु नहɇ हȸ ‍ा?”

माँगǥ भूिम धेनु धन कोषा। सबɷस देउȼ आजु सहरोषा॥
देह Ōान ते िŌय कछȡ नाहीं। सॊउ मुिन देउȼ िनिमष ऄक माही॥
सब सुत िŌय मॊिह Ōानकी नाá। राम देत निहȺ बनइ गॊसाá॥

(मा. १.२०८.३–५)
“महाराज! इनको छोड़कर तीन सुत, सब दे दूँगा।” यहाँ सहरोषाका अथɷ हȸ सहषɷ। िकतनी

व◌ुएँ देनेकȷ िलए कह िदया? नौ—(१) भूिम, (२) धेनु, (३) धन, (४) कोष, (५) देह, (६)
Ōाण, और (७–९) तीन सुत—ये ९ व◌ुएँ दे दूँगा, पर रामजीको नहɇ दूँगा—राम देत निहȺ बनइ
गॊसाá ‍ɭिक दशमڕवमिस—उपिनषĥ कȷ अनुसार ये दशम हɥ। इ◌ɛ नहɇ दूँगा। इ◌ɛ देनेपर
मेरȶ Ōाण चलȶ जायɛगे। यही हȸ चĽवतɉजीका Ōेम, यही हȸ रामकथा किल कामद गाई (मा.
१.३१.७)। सब कȢछ देनेकȷ िलए कह िदया, पर राघवको मɤ न दूँगा । “‍ɭ नहɇ दोगे?” इस
गीतको बǥत ŔƩासे सुिनये। एक बार मɤने रȸवासामɛ अनुǃान िकया था इƈȠस िदनतक कȷवल
नाȞरयलका जल लȶकर। उस अनुǃानमɛ मɤने इस गीतकȠ रचना कȠ थी।

राघवको मैं न दूँगा मुिननाथ मरते-मरते॥
मेरे Ōाण ना रहेगे यह दान करते-करते॥
जलके िबना कदािचģ मछली शरीर धारे।
पर मैं न जी सकूँगा इनको िबना िनहारे॥
कौिशक िसहर रहे है मेरे अंग डरते-डरते।
राघवको मैं न दूँगा मुिननाथ मरते-मरते॥
कर यˑ चौथेपनमें सुत चार मैंने पाया।
िपतु-मातु-पुरजनोंको रघुचѨने िजलाया॥
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लोचन चकोर तĂमय सुधापान करते-करते।
राघवको मैं न दूँगा मुिननाथ मरते-मरते॥
चलते िबलोक Ōभुको होगा ďमशान कोसल।
मंगलभवनके जाते संभव कहाँ है मंगल॥
सींचें कृपालȡ तǤवर सब पात झरते-झरते।
राघवको मैं न दूँगा मुिननाथ मरते-मरते॥
लड़के है राम-लिछमन कैसे करे लड़ाई।
िगिरधर Ōभुको देते बनता नहीं गुसाá॥
कह यों पड़े चरणमें ٝगनीर झरते-झरते।
राघवको मैं न दूँगा मुिननाथ मरते-मरते॥

मɤ अपने पुņ राघवको नहɇ दूँगा, इतना ăयारा बालक कȹसे दे दूँ?—
कहȼ िनिशचर अित घोर कठोरा। कहȼ सुंदर सुत परम िकशोरा॥
सुिन नृपिगरा Ōेमरस सानी। Řदय हरष माना मुिन ñयानी॥

(मा. १.२०८.६–७)
िवलǏण Ō◌ुित हȸ गोĒवामीजीकȠ! हम-आप िकसीसे छोटी व◌ु माँगने जाएँ और वह सीधा

दो टȤक उƤर दे दे िक मɤ नहɇ दूँगा, तो ‍ा हमɛ ŌसƱता होगी? िनिƹत Ǧपसे हमɛ Ľोध आयेगा।
पर यहाँ िवƼािमņजी राǀकȷ िलए माँग रहȶ हɥ और दशरथजीने दो टȤक उƤर दे िदया—राम देत
निहȺ बनइ गॊसाá (मा. १.२०८.५)। नैव दाĒयािम राघवĬ । राघवको नहɇ दूँगा। िफर भी
िवƼािमņजीको Ľोध नहɇ आ रहा हȸ, ŌसƱता हो रही हȸ—

सुिन नृपिगरा Ōेमरस सानी। Řदय हरष माना मुिन ñयानी॥
इसका ता◌यɷ ‍ा हȸ? िवƼािमņजीको आज बǥत बड़ी उपलȟąध ǥई। वे सोचते थे िक

‍ा इस राजपȞरवारमɛ आ गये राघवजी! परȺतु आज जब देखा चĽवतɉजीका Ōेम, तब तो दाँतɭ
तलȶ अँगुली दबा ली—“हȶ राम! इतना Ōेम तो करोड़ɭ बार जĂम लȶकर भी योगी-मुिन-यित कर
ही नहɇ सकɝगे, जो Ōेम चĽवतɉजीका हȸ!” चĽवतɉजी कह रहȶ हɥ िक महषɞ! आप मेरȶ Ōाण
लȶ लीिजये, पर मɤ राघवको नहɇ दूँगा। इतना Ōेम! तो भगवाħ का तो वहɇ Ōाक̂ होगा, वे वहɇ
Ōकट हɭगे जहाँ Ōेम होगा—

अग जगमय सब रिहत िबरागी। Ōेम ते Ōभु Ōगटइ िजिम आगी॥
(मा. १.१८५.७)

िनिƹत Ǧपसे आज मɤ कहने जा रहा ǧȼ—“दशरथजीकȠ गृहĒथी पर िवरिƊ कोिट वाȞरये।”
िवƼािमņजी कहते हɥ—“हȶ चĽवतɉजी! अब मɤ अपना पǏ छोड़ रहा ǧȼ। मɤ आपसे राघवजीको
माँगकर नहɇ लȶ जाऊȽगा। यǑ पूरा हो या न हो, मेरा यǑ तो पूणɷ हो गया। यǑका फल हȸ
भगवाħ का दशɷन। अĂय लोग यǑकȷ बाद यǑनारायणकȷ दशɷन करते हɥ, मɤने तो यǑनारायणकȷ
भी नारायणकȷ दशɷन कर िलए। अब मɤ नहɇ जाऊȽगा। अब तो जैसे विसǃजीकȷ िलए आपने कȢिटया
बनवाई हȸ, वैसी ही एक कȢिटया सरयूजीकȷ िकनारȶ बनवा दीिजये। मɤ आपकȷ पास आऊȽगा भी
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नहɇ। जब Ōातःकाल रामच◌जी Ŕीसरयूजीमɛ ƾान करने पधारɜगे, वहɇ दूरसे िनहारकर अपनी
आँखɭको संतुƿ कर िलया कǦȽगा।” यह हȸ रामकथा किल कामद गाई (मा. १.३१.७)।
Ōेमकȷ साǏाģ दशɷन कर िलए चĽवतɉजीने।

तब विसǃ बǥिविध समुझावा। नृपसंदेह नाश कहȼ पावा॥
(मा. १.२०८.८)

तब विसǃजीने बǥत Ōकारसे समझाया और महाराजका संदेह दूर हो गया—“आप िच◌ा
न कȞरये! ये तो भगवाħ हɥ महाराě! िवƼािमņजी कोई अितȞरƊ व◌ु नहɇ माँग रहȶ हɥ। आपने
अपनी जो दूसरी तािलका Ō◌ुतकȠ हȸ—”

माँगǥ भूिम धेनु धन कोषा। सबɷस देउȼ आजु सहरोषा॥
देह Ōान ते िŌय कछȡ नाहीं। सोउ मुिन देउȼ िनिमष एक माहीं॥
सब सुत िŌय मोिह Ōान की नाá। राम देत निहȺ बनइ गोसाá॥

(मा. १.२०८.३–५)
“(१) भूिम—महाराज! ये भूिम नहɇ माँग रहȶ हɥ, ये तो भूिमभारहारीको माँग रहȶ हɥ, (२)

धेनु—ये धेनु नहɇ चाहते, पर धेनुकȷ रǏकको चाहते हɥ, (३) धन—ये आपका धन नहɇ चाहते
महाराज! आपने िवƼािमņको मुिन कहा न! तो रामजी मुिनयɭकȷ धन हɥ—मुिन धन (मा.
१.१९८.२), अपना ही धन तो माँग रहȶ हɥ, (४) कोष—ये आपका कोष नहɇ चाहते। रामच◌जी
सवɷņ सभी सƦुणɭकȷ कोष हɥ, उनको चाहते हɥ। यहाँ सबɷस का अĂवय उपरोƊ चारɭ अथाɷģ
भूिम, धेनु, धन, तथा कोषकȷ साथ होगा। ता◌यɷ यह िक ये आपकȠ सवɷĒव भूिम नहɇ चाहते हɥ,
ये आपकȠ सवɷĒव धेनु नहɇ चाहते हɥ, न ही ये आपका सवɷĒव धन चाहते हɥ, और सवɷĒव कोष
भी आपका नहɇ चाहते हɥ महाराज! (५) देह—ये आपकȠ देह नहɇ चाहते, ये िचदान◌मय
देहको चाहते हɥ, िचदानंदमय देह तुćहारी (मा. २.१२७.५), (६) Ōाण—ये आपकȷ Ōाण नहɇ
चाहते महाराज! ये िशवकȷ Ōाणको चाहते हɥ, मुिनधन जनसरबस िशवŌाना (मा. १.१९८.२)।
(७–९) सब सुत—ये सभी सुतɭको नहɇ चाहते महाराज! ये तो चाहउȼ तुमिह समान सुत (मा.
१.१४९) दे दीिजये महाराज! तब विसǃ बǥिविध समुझावा (मा. १.२०८.८)—विसǃजीने
बǥिविध समझाया। ये तो वहɇ हɥ िवƼािमņ! आज बǥत बड़ा Ōायिƹत कर रहȶ हɥ। जब ये
महाराज हȞरƹ◌कȷ समय आये थे, तो उ◌ɛ उनकȠ पˑीसे अलग कर िदया था। आज उस
पापका ŌायिƹƤ रामच◌को सीतारानीसे िमलाकर करɜगे।”

“ठीक हȸ! दे दीिजये महाराज!” अित आदर दॊउ तनय बुलाये। (मा. १.२०८.९)—बǥत
आदरसे दोनɭ बालकɭको बुलाया। भगवƫुिƩ हो गयी न! दे िदया महाराज ने—“ये दोनɭ बेटȶ
मेरȶ Ōाण हɥ, अब आप ही इनकȷ िपता हɥ। जाओ बेटा! गुǤदेव जो कहɜ, वही करना।” कौशċया
माता यहाँ आयɇ, माताजीको Ōणाम िकया। माता बोलɇ—“मेरȶ दूधकȠ लाज रखना बेटा!” चल
पड़ȶ—

पुǤषिसंह दॊउ बीर हरिष चले मुिनभय हरन।
कृपािसंधु मितधीर अिखल िबƼ कारन करन॥

(मा. १.२०८ख)
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ये दोनɭ पुǤष-िसंह हɥ। वनमɛ िसंह जाता हȸ तो डरता थोड़ȶ ही हȸ? िसंह हािथयɭको फाड़कर
फɝक देता हȸ। आ रहȶ हɥ Ōभु। िवƼािमņजीको महािनिध िमल गयी। रामकथा किल कामद
गाई (रा.च.मा १.३१.७)। यह कथा सबको कȢछ न कȢछ देगी। ताटका दौड़ी।

चले जात मुिन दीҖ दॆखाई। सुिन ताड़का Ľोध किर धाई॥
एकिहȺ बान Ōान हिर लीҖा।

(मा. १.२०९.५–६)
एक ही बाणमɛ भगवाħ ने उसकȷ Ōाण लȶ िलए। Ōाण तो िलए पर िदया ‍ा? दीन जािन

तॆिह िनज पद दीҖा (मा. १.२०९.६)। बताओ कहाँ जाना चाहती हो ताटका? ताटकाने
कहा—“मɤ एक बार अभी थोड़ा और आपको देखना चाहती ǧȼ, िफर बताऊȽगी मɤ कहा जाना
चाहती ǧȼ।”

तिनक मुĒकुराओ राम शुभेΎा यही है। अभी हमनेजी भरके देखा नहीं है॥
तुćहारी यह शोभा अनुपम िनराली। इसीसे मैं भर लȤȼ िवलोचनकी ăयाली॥
तिनक पास आओ राम शुभेΎा यही है। अभी हमनेजी भरके देखा नहीं है॥
िलए कंज हाथोंमें सायक धनुिहयाँ। पधारे है वनमें िबना ही पनिहया॥
तिनक छिव िदखाओ राम शुभेΎा यही है। अभी हमनेजी भरके देखा नहीं है॥
नृपितके दुलारे कौशċयाके बारे। Ōभु दास िगिरधरके नयनोंके तारे॥
तिनक ٝग चलाओ राम शुभेΎा यही है। अभी हमनेजी भरके देखा नहीं है॥
तिनक मुĒकुराओ राम शुभेΎा यही है। अभी हमनेजी भरके देखा नहीं है॥
ताटकाने देखा और भगवाħ को और कहा—“अब तो मुझे इ◌ɇ चरणɭमɛ Ēथान दे दीिजये।”

एकिहȺ बान Ōान हिर लीҖा। दीन जािन तॆिह िनज पद दीҖा॥
(मा. १.२०९.६)

रामकथा किल कामद गाई (मा. १.३१.७)। देिखये! वैकȢýठ तो सब जीव जाते ही
रहते हɥ, पर ताटकाको अपना पद माने चरण दे िदया। इसकȷ पƹाģ िवƼािमņजीने भगवाħ को
बला-अितबला िवƯा दी, सćपूणɷ शƽ समिपɷत िकये, क◌-मूल फल भोजन िदया। Ōातःकाल
भगवाħ ने कहा—

Ōात कहा मुिन सन रघुराई। िनभɷय जñय करǥ तुम जाई॥
(मा. १.२१०.१)

आप िनभɉक होकर यǑ कȠिजये। िनभɉक होकर यǑ करने लगे—
होम करन लागे मुिन झारी। आपु रहे मख की रखवारी॥

(मा. १.२१०.२)
मुिनलोग गाने लगे—

चतुिभɷƹ चतुिभɷƹ ƮाĆयां पƜिभरेव च।
ǧयते च पुनƮाɷĆयां तĒमै होमाþमने नमः॥

(म.भा. १२.४७.४४)
पाँच Ōकारसे होम करना Ōारćभ िकया। पहलȶ चतुिभɷः चार अǏरसे—ॐ आŔावय
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Ēवाहा। चार अǏर हो गये न! िफर चतुिभɷः—ॐ अ԰ु ŔौषĞ—चार अǏर हो गये।
ƮाĆयां—ॐ यज, पƜिभः—ये यजामहे, पुनƮाɷĆयां—िफर दो अǏरɭसे वषĞ, कȢछ लोग
वौषĞ भी कहते हɥ।

होम करन लागे मुिन झारी। आपु रहे मख की रखवारी॥
सुिन मारीच िनशाचर कोही। लै सहाय धावा मुिनŉोही॥

(मा. १.२१०.२–३)
मारीच दौड़ा। उसको िबना फरकȷ बाणसे भगवाħ ने मार िदया। अƩɷच◌ बाणसे फɝका

था भगवाħ ने, अतः वĽशर िबगड़कर बन गया बïसर। अब लोग जानते नहɇ। बïसरसे
भगवाħ ने फɝका मारीचको और जाकर अōȠकाकȷ टापू मॉरीशसमɛ िगरा वह। उसका पहलȶका
नाम मारीचशीषɷ, अब िबगड़कर हो गया मॉरीशस। फɝक िदया उठाकर। देवता ŌसƱ होकर चारɭ
ओरसे फȥलɭकȠ बरसात करने लगे। पावक शर सुबाǥ पुिन जारा (मा. १.२१०.५)—अपने
एक बाणसे सुबाǥको जला िदया और अनुज िनशाचर कटक सँघारा (मा. १.२१०.५)—शेष
राǏसी सेनाका संहार लǎमणजीने कर िदया।

कथा ११: सुजन सजीविन मूिर सुहाई (मा. १.३१.७)

अब ñयारहवɇ कथा बǥत िवलǏण हȸ। भगवाħ ने आतƏवादको पूवɷसे समाƴ कर िदया।
रामकथा किल कामद गाई। सुजन सजीविन मूिर सुहाई॥

(मा. १.३१.७)
बǥत ĎयवȟĒथत चचाɷ कर रहा ǧȼ मɤ। मुझे ŌसƱता हȸ िक Ŕीरामकथाकȷ साठ वषɷ पूणɷ हो रहȶ

हɥ १४ जनवरीको। इतनी ĎयवȟĒथत चचाɷ कभी नहɇ कȠ होगी। इस बार कȢछ भगवाħ कȠ इ◌ा
हȸ। सुजन सजीविन मूिर सुहाई (मा. १.३१.७)—गोĒवामीजी कहते हɥ िक यह कथा सुजन
माने भगवाħ कȷ भƊɭकȷ िलए सजीविन मूिरकȠ भूिमका िनभायेगी। जब ĎयिƊ मर रहा होता हȸ,
तो उसको संजीवनी बूटी दी जाती हȸ। यह कथा अहċयोƩारकȠ अǴत कथा हȸ।

यǑकȠ रǏाकȷ पƹाģ िवƼािमņने कहा—“भगवħ! अब आपको एक और यǑकȠ रǏा
करनी हȸ। जनकजी धनुɷयǑ कर रहȶ हɥ भगवħ। यहाँ तो कȷवल रावणकȷ सैिनक आये थे िवˏ
डालने, वहाँ तो Ēवयं रावणकȷ आनेकȠ संभावना हȸ भगवħ! इसिलए वहाँ भी आपको चलना
चािहए Ōभु!”

धनुषजñय सुिन रघुकुलनाथा। हरिष चले मुिनवरके साथा॥
आŔम एक दीख मग माहीं। खग मृग जीव जंतु तहȼ नाहीं॥

(मा. १.२१०.१०–११)
हमारी कथाकȠ झाँकȠ यही हȸ िक आज भगवाħ मागɷमɛ एक आŔम देख रहȶ हɥ, यह एक

साधारण अथɷ हȸ। हमने बताया था िक एककȷ Ʈारा ए माने िवđणुमɛ भी िजससे क माने सुख हȸ,
ए कȻ सुखं यĒमाģ, अथाɷģ िवđणुको भी िजससे सुखकȠ Ōािƴ होती हȸ—ऐसे उन एक परमाþमा
Ŕीराघवे◌कȷ Ʈारा मागɷमɛ आŔम देखा गया।
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अब पǏ यह हȸ िक गौतमजीने Ŕाप िदया हȸ—
वातभǏा िनराहारा तăयэी भĒमशाियनी।
अٝďया सवɷभूतानामाŔमेऽिĒमĂविसđयिस॥

(वा.रा. १.४८.३०)
गौतमने कहा हȸ—अहċया वातभǏा—कȷवल वायुका आहार करकȷ अथाɷģ अĂय

आहारɭको न करती ǥá; तăयэी; भĒमशाियनी, भĒमशाियनी होकर—भĒम माने राख होता
हȸ अथाɷģ अिˎ िजसको जलाकर छोड़ दे उसे भĒम कहते हɥ; तथा अٝďया सवɷभूतानाĬ
अथाɷģ सभी जीवɭसे अ◌ďय होकर यहाँ िनवास कर रही हɥ। तो ‍ा अहċयाजी भĒममɛ शयन
कर रही थɇ? इसका कȢछ और दूसरा अथɷ कहना चाहते हɥ। देिखये, संĒकȨतमɛ पþथरको अďम
कहते हɥ। हमारȶ उƤर Ōदेश और मāय Ōदेशमɛ श का कोई बǥत अिधक महƥव नहɇ हȸ, पर
हम लोगɭकȷ यहाँ महƥव हȸ। इस Ōकार अďम माने पþथर। और Ōभासे युƊ अďमको भďम
कहɜगे तथा पृषोदरादीिन यथोपिदƿĬ (पा.सू. ६.३.१०९) हमारȶ यहाँ संĒकȨतका एक सूņ
हȸ, उससे तालĎय श को द◌ स बन गया और परǦप हो गया। इस Ōकार भďम से बन गया
भĒम । इसका अथɷ हो गया Ōकाशसे युƊ िशलामɛ शयन करने वाली। भया युƊः यः पाषाणः
तȟĒमħ शेते त◌ीला इित भĒमशाियनी । वाċमीिकजी यह कह रहȶ हɥ िक अहċयाकȠ आþमा
एक Ōकाशवान िशलामɛ सो रही हȸ पर◌ु अٝďया सवɷभूतानाĬ उनको कोई देख नहɇ रहा हȸ।
जब िकसीने नहɇ देखा तो रामजीने कȹसे देख िलया?

आŔम एक दीख मग माहीं। खग मृग जीव जंतु तहȼ नाहीं॥
आŔमको रामजीने कȹसे देख िलया? (१) इसकȷ उƤरमɛ पहली बात यह हȸ िक गौतमजीने

कहा था—अٝďया सवɷभूतानाĬ । सवɷभूतानाĬ अथाɷģ Ŏǈाजीकȷ Ʈारा रचे गये Ōािणयɭसे तुम
अ◌ďय रहोगी अथाɷģ सवɷभूतɭसे अ◌ďय रहोगी। पर◌ु भगवाħ तो सćपूणɷ भूतɭकȷ आधार हɥ—
भूतानां भूतसƤमः (वा.रा. २.४४.१६)। वे सवɷभूतɭमɛ नहɇ आते। वो सवɷभूताþमभूताþमा हɥ,
इसिलए उनपर यह िनयम नहɇ लगता।

(२) अब दूसरा उƤर देिखये—सवɷभूतानाĬ शąदमɛ बǥœीिह समास िकया हȸ और गौतम
कह रहȶ हɥ िक उनको तुम नहɇ िदखायी पड़ोगी, िजनमɛ सभी भूत रहते हɥ सवाɷिण भूतािन येषु ते
सवɷभूता◌ेषाĬ अथाɷģ िजनमɛ पृÿवी, जल, तेज, वायु, और आकाश रहता हȸ, जो इन पाँचɭसे
बना ǥआ हȸ—

िछित जल पावक गगन समीरा। पंच रिचत अित अधम शरीरा॥
(मा. ४.११.६)

इन पाँचɭसे िजसका शरीर बना ǥआ हȸ, तुम उसको नहɇ िदखायी पड़ोगी। हषɷकȠ बात हȸ िक
हमारȶ आपकȷ शरीरɭमɛ पाँचɭ हɥ—पृÿवी भी हȸ, जल भी हȸ, अिˎ भी हȸ, वायु भी हȸ, और आकाश
भी हȸ; पर◌ु भगवाħ रामका शरीर इन पाँचɭ भूतɭसे ऊपर हȸ। इसिलए रामजीमɛ यह िनयम नहɇ
लगेगा। ‍ɭिक—
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िबŌ धेनु सुर संत िहत लीҖ मनुज अवतार।
िनज इΎा िनिमɷत तनु माया गुन गो पार॥

(मा. १.१९२)
पहलȶ इस पदका अथɷ समिझये। देिखये, िबŌ धेनु सुर संत िहत लीҖ मनुज अवतार

पिƐ बǥत मधुर हȸ। टीकाकारɭने इस पिƐका सीधा-सा अथɷ िलखा हȸ िक भगवाħ ने अपनी
इ◌ासे शरीरका िनमाɷण िकया। िनज इΎा अथाɷģ Ēवे◌ा और िनिमɷत माने िनमाɷण िकया;
पर यहाँ अनथɷ यह होगा िक िजसका िनमाɷण होता हȸ उसका नाश होता हȸ, यह शाƼत िनयम
हȸ। यƯϫायɺ तƤदिनþयं कायɷþवाƧटवģ यह िसƩा◌ हȸ। जो-जो कायɷ हȸ वह अिनþय होता
हȸ। कायɷþव होनेसे घटवģ कहा ‍ɭिक जैसे घड़ȶका िनमाɷण िकया गया तो फȥटȶगा ही, उसे कोई
नहɇ रोक सकता। उसे तो फȥटना हȸ ही। यिद यह िसƩा◌ हȸ िक िजसका िनमाɷण होता हȸ उसका
िवनाश होगा, तो वह िसƩा◌ यहाँ ‍ɭ नहɇ लगेगा? ‍ɭिक यिद िनज इΎा िनिमɷत तनु
कहा गया तब तो बǥत अनथɷ हो जायेगा ‍ɭिक गोĒवामीजी बारćबार कह रहȶ हɥ िक रामजी
तो िनþय हɥ—

िनमɷम िनराकार िनरमोहा। िनþय िनरȺजन सुख संदोहा॥
(मा. ७.७२.६)

अब इस पदाथɷका कȹसे लापन िकया जाए? हमारȶ एक बड़ȶ अ◌े पȞरकर हɥ और बड़ȶ
अ◌े मानसकȷ रिसक हɥ, अिधवƊा हɥ ŔीिņवेणीशƏरजी पाýडȶय। उनसे मेरी आज चचाɷ हो
रही थी। उ◌ɭने कहा—“गुǤजी, मानस-पीयूष पचास वषɷ पहलȶका हो गया। अब बǥत पुराना
पड़ गया।” तब उ◌ɭने पूछा—“‍ा शाƽ भी पुराना पड़ जाता हȸ?” मɤने कहा िक नहɇ, शाƽ
पुराने नहɇ पड़ते; पर िच◌न िनर◌र िवकासवादी रहा हȸ, Řासवादी िच◌न कभी नहɇ रहा।
अब एक मानस-पीयूष नहɇ, हजारɭ मानस-पीयूष लȶ आओ। सबमɛ यही अथɷ िलखा हȸ—िनज
इΎा िनिमɷत तनु अथाɷģ अपनी इ◌ासे भगवाħ ने अपने शरीरका िनमाɷण िकया।

(१) इसमɛ पहला दोष मɤ यह बता रहा ǧȼ िक िजसका िनमाɷण होता हȸ उसका नाश भी होता
हȸ। जैसे—

जातĒय िह Ŋुवो मृþयुŊुɷवं जĂम मृतĒय च।
तĒमादपिरहायɞऽथɞ न þवं शोिचतुमहɸिस॥

(भ.गी. २.२७)
यह अपȞरहायɷ अथɷ हȸ। भगवाħ भी इसका पȞरहार नहɇ कर सकते। जो जĂम लȶगा उसे मरना

हȸ और जो मरा हȸ उसे जĂम लȶना ही हȸ। जĂम वो नहɇ लȶगा जो मरȶगा नहɇ अथाɷģ जो तर जाए।
अब इसका कȹसे समाधान िकया जाए?

(२) दूसरा Ō˜ हȸ—िनज इΎा िनिमɷत तनु अपनी इ◌ासे भगवाħ ने शरीर बनाया। तो Ō˜
यह हȸ िक भगवाħ कȷ पास इ◌ा ही नहɇ होती ‍ɭिक इ◌ािद धमɷ बुिƩकȷ हɥ और भगवाħ बुिƩ
नहɇ, बुिƩसे परȶ हɥ। वा◌व मɛ बुिƩसे परȶ जीवाþमा हȸ, जीवाþमासे परȶ माया हȸ, और मायासे परȶ
परमाþमा हɥ। Ēवयं जीवाþमा बुिƩसे परȶ हȸ—
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इिѨयािण पराýयाǥिरिѨयेĆयः परȺ मनः।
मनस԰ु परा बुिƩयɮ बुƩेः पर त԰ु सः॥

(भ.गी. ३.४२)
अब इतनी किठन कथा सुननेकȷ िलए कौन आयेगा? िजसका बǥत बड़ा सौभाñय होगा,

वही आयेगा। यह कोई गड़ȶȞरयɭका गीत तो हȸ नहɇ िक कोई चनई या िबरहा हȸ, और मुझे कोई
आवďयकता भी नहɇ हȸ। मुझे तो जनादɷनकȷ सामने हीरो बनना हȸ, जनताकȷ सामने हीरो बननेकȠ
मुझे कोई आवďयकता नहɇ। जनताकȷ सामने हीरो वह बनता हȸ, जो नंगा नाचता हȸ और मुझे
नंगा नाचना नहɇ हȸ।

देिखये, इन दो दोषɭकȷ पȞरहारकȷ िलये पहला उƤर यह हȸ िक यहाँ िनज इΎाका अथɷ
अपनी इ◌ा नहɇ हȸ। यहाँ षǃी त◌ुǤष करो—िनजानािम◌ा । भगवाħ कȷ पास कोई इ◌ा नहɇ,
भगवाħ कȷ जो िनजी भƊ हɥ उनकȠ इ◌ासे भगवाħ कȷ शरीरका िनमाɷण ǥआ। यह हȸ—िनज
इΎा अथाɷģ िनजɭकȠ इ◌ा। यहाँ अथɷ िनजी इ◌ा न होकर, िनजɭकȠ इ◌ा अथाɷģ भगवाħ कȷ
जो अपने हɥ; िजनको भगवाħ अपना मानते हɥ, उनकȠ इ◌ा हȸ।

हम सम पुĂय पुंज जग थोरे। िजनिहȺ राम जानत किर मोरे॥
(मा. २.२७४.८)

अयोāयावासी कहते हɥ िक हमारȶ समान संसारमɛ बǥत कम लोग हɭगे, िजनको रामजी अपना
करकȷ जानते हɥ। अवधी भाषा बोलनेवालɭको भगवाħ अपना करकȷ मानते हɥ। हम लोग अवधी
भाषामɛ बोलते हɥ तो याद आ जाती हȸ िक ऐसे ही हमारȶ रामजी बोलते हɥ। हमारȶ अवधमɛ कोई
मिहला िमलȶ और वो भौजाई लग रही हो, तो ‘भाभी’ न कहकर ‘पाँय लागी भौजी’ इस Ōकार
कहते हɥ। इससे ता◌यɷ यह हȸ िक इसी भाषामɛ भगवाħ भी िकसी न िकसीको ‘भौजी’ कहते हɭगे।
िजसकȷ साथ भगवाħ का जो संबĂध हो, िजस भाषामɛ भगवाħ, परŎǈ, परमाþमा बोल रहȶ हɭ; िजस
भाषामɛ, अकारण-कǤण, कǤणा-वǤणालय, कोिट-कोिट-क◌पɷ-दपɷदलन, Ēवािभराम-रमणीय,
सौ◌यɷ-सुषमा-सागर, कǤणािनधान, सिƕदान◌घन, परŎǈ, परमाþमा, जगदीƼर बोल रहȶ हɭ
उसमɛ बोलनेसे िनिƹत भगवाħ कȷ साथ तादाþćय होगा, इसमɛ कोई स◌ेह नहɇ हȸ।

इस Ōकार िनजɭकȠ इ◌ा अथाɷģ भगवाħ कȷ अपने भƊɭकȠ इ◌ा। और पहलȶ यहाँ िनिमɷत
तनु समझ लɜ। तनु शąदकȷ दो अथɷ होते हɥ—(क) एक तो तनु माने शरीर और (ख) तनु शąदका
दूसरा अथɷ होता हȸ सूǎमता। जैसे हम कहते हɥ तĂवƒी िजसका अथɷ हȸ सूǎम अथाɷģ पतलȶ
शरीरवाली। सूǎमताका अथɷ करɜगे तो इसका अथɷ यह होगा िक यɭ तो भगवाħ िवराĞ हɥ, पर
िनज इΎा िनिमɷत तनु—कौशċयाजीकȠ इ◌ासे। िनजायाः कौशċयायाः इ◌या िनिमɷतं तनु
सूǎमता येन । भगवाħ ने अपनी सूǎमता बना ली, िवराĞ से छोटȶ बन गये, और छोटȶसे बालक बन
गये, यह हȸ िनज इΎा िनिमɷत तनु। शरीरको बनाया नहɇ। अपनी माँ कौशċयाजीकȠ इ◌ासे,
अपने भƊजनɭकȠ इ◌ासे िनिमɷत तन हȸ। िनज इΎा िनिमɷत तनु माया गुन गोपार।

अब Ō˜ करो िक उनका शरीर िकसका हȸ? तो कहते हɥ—
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भगत भूिम भूसुर सुरिभ सुर िहत लािग कृपाल।
करत चिरत धिर मनुजतनु सुनत िमटिहȺ जगजाल॥

(मा. २.९३)
Ŕीभागवतजीमɛ भी—

अĒयािप देव वपुषो मदनुŀहĒय ĒवेΎामयĒय न तु भूतमयĒय कोऽिप।
(भा.पु. १०.१४.२)

भगवाħ का शरीर Ēवे◌ामय हȸ। भƊɭकȠ इ◌ासे Ōकट होता हȸ, भूतमय नहɇ हȸ। लगता हȸ
िक उसमɛ पृÿवी हȸ, पर भगवाħ कȷ शरीरमɛ माटी नहɇ हȸ, लगता हȸ जल हȸ पर जल वहाँ िबċकȢल
नहɇ हȸ। न िमƞी हȸ, न जल हȸ, न अिˎ हȸ, न वायु हȸ, और न आकाश हȸ—इन सबसे वे ऊपर
हɥ।

िकसीने पूछा—“भगवाħ का जĂम नवमीको ‍ɭ होता हȸ?” हमने कहा िक नवमीको इसिलए
होता हȸ िक भगवाħ आठɭ ŌकȨितयɭसे परȶ हɥ तो नवानां पूणाɷ नवमी; आठ जहाँ नहɇ रहȶ तो
नवमी हो जाती हȸ। भगवाħ (१) भूिम, (२) जल, (३) अिˎ, (४) वायु, (५) आकाश, (६)
मन, (७) बुिƩ, और (८) अहȺकार—इन आठɭसे ऊपर हɥ, वे िदĎय हɥ। इसिलए—अٝďया
सवɷभूतानाĬ ।

एक बात और बताऊȽ िक पूरा Ōकरण आप देख जाइये, कहɇ ऐसा शरीर आपने देखा हȸ?
बड़ा-बड़ा सौ◌यɷ आपने देखा होगा, सफȷद, लाल और काला सौ◌यɷ भी आपने देखा, पर
कहɇ िकसीने नीला सौ◌यɷ (blue beauty) देखा? और यहाँ तो—

नील सरोǤह नील मिन नील नीरधर ďयाम।
लाजिहȺ तन शोभा िनरिख कोिट कोिट शत काम॥

(मा. १.१४६)
जब आƯ शƏराचायɷजीने यह बात गीताभाđयकȠ भूिमकामɛ कही—भौमĒय Ŏǈणो

ŎाǈणþवĒय रǏणाथɺ देव̶ां वसुदेवादंशेन कृđणः िकल संबभूव (भ.गी.शा.भा.
उपोƧत)। मानो देहवाħ जैसे लगते हɥ। मानो उनका यह शरीर ऐ◌जािलक हȸ। और तो कोई नहɇ
बोला उनसे। बड़ȶ लोगɭसे बोलना भी ठीक नहɇ होता और वह भी अपने आचायɷसे कौन बोलȶ?
पर◌ु िजस महापुǤषने भगवाħ कȷ शरीरको अपनी आँखɭसे िनहार िलया, एक ऐसा ही महापुǤष
ǥआ िजसने अƟारह बार छः-छः महीनेका अनुǃान करनेकȷ पƹाģ, ďयामसु◌र, आन◌क◌,
मदनमोहन, Ŏजे◌न◌न कȨđणच◌को अपनी आँखɭसे िनहारा और वह ĒवǦप िनहारकर जब
Ŏाǈणने गीताकȠ टीका िलखी और तब गीतागूढाथɷदीिपका टीकाकȷ अ◌मɛ िलखा—

वंशीिवभूिषतकराƱवनीरदाभाЁीताćबरादǤणिबćबफलाधरोǃाģ।
पूणɞѢुसुѢरमुखादरिवѢनेņाϫृđणाЁरȺ िकमिप तƥवमहȺ न जाने॥

तो उनसे लोगɭने पूछा—“एक ओर आप वंशीिवभूिषतकराģ िलख रहȶ हɥ, नवनीरदाभाģ
िलख रहȶ हɥ और आपकȷ आचायɷ कहते हɥ िक देहवािनव Ōतीयते देह ऐ◌जािलक हȸ।” तब
उ◌ɭने कहा—“भगव◌ाद बड़ȶ हɥ, चाहȶ जो कȢछ िलख दɛ। व◌ुत◌ु आकाशशरीरȺ Ŏǈ
(तै.उ. १.६.२), भगवाħ आकाश-शरीर हɥ।” Ŕुितने आकाशशरीर कहकर ‍ा कहा होगा?
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आप लोग अĂयथा मत मािनयेगा, भारतीय संĒकȨितमɛ होता यह हȸ िक जब कोई भी बǧ पहली
बार अपने पितकȷ यहाँसे अपने पीहरको आती हȸ तो उसकȠ सखी-सहȶिलयाँ, िभƱ-िभƱ बातɛ उस
संबĂधमɛ उससे पूछती हɥ। उसकȠ सिखयाँ पूछती हɥ िक तुćहारȶ पित कȹसे हɥ? उनका कȹसा रƒ
Ǧप हȸ? इसी Ōकार Ŕुितसे भी िकसीने पूछा—“तुćहारȶ पित कȹसे हɭगे? सही-सही बता दो।” तब
Ŕुितने कहा—आकाशशरीरȺ Ŏǈ। Ŕुितने कहा—“तुमने आकाश देखा हȸ?” उसने कहा—
“िबċकȢल देखा हȸ।” Ŕुितने कहा—“जैसे आकाश नीला होता हȸ, उसी Ōकार मेरȶ पितका रƒ
नीला हȸ; जैसे आकाश Ďयापक होता हȸ, उसी Ōकार मेरȶ पितका शरीर Ďयापक हȸ; जैसे आकाशमɛ
पीली-पीली िबजली चमकती हȸ उसी Ōकार मेरȶ Ōभुकȷ Ŕीिवŀहपर िवƯुƨािमिन-Ưुित-िविन◌क
पीताćबर चमकता रहता हȸ; जैसे आकाशसे जल बरसता हȸ उसी Ōकार मेरȶ Ōभुकȷ Ŕीिवŀहसे
कǤणाजल बरसता रहता हȸ।”

आकाशशरीरȺ Ŏǈका ‍ा ता◌यɷ हȸ? इसका ता◌यɷ यह हȸ िक भगव◌ाद शƏराचायɷका
Ďयाðयान पूणɷतः गलत हȸ। भगवाħ का शरीर होता हȸ पर इतना अ◌र हȸ िक हमारा शरीर िवकार
सिहत होता हȸ और परमाþमाका शरीर िवकार रिहत होता हȸ। इसीका समथɷन करते ǥए गोĒवामीजी
कहते हɥ—

िचदानंदमय देह तुćहारी। िबगत िबकार जान अिधकारी॥
(मा. २.१२७.५)

गोĒवामीजीने कह िदया िक ये तो अिधकारी ही जानते हɥ। सूरदासजीने शƏराचायɷसे कह
िदया—“यह बताओ िक यिद भगवाħ कȷ पास शरीर न होता तो तीन िदनतक कȢएँमɛ िगरȶ ǥए
मुझ जैसे अĂधेको कौन िनकालता? तुम िनकालने आये थे या तुćहारा बाप िनकालने आया
था? िदमाग ठीक नहɇ हȸ तुćहारा। हȶ Ō◌Ʊ बौƩ! मɤ साǏी ǧȼ, भगवाħ कȷ पास शरीर
होता हȸ।” सूरदासजी कहते हɥ—“उनका शरीर मायावी नहɇ होता।” इसी वृ◌ावनकȠ गलीमɛ
ŏमण करते-करते सूरदासजी कȢएँमɛ िगर पड़ते हɥ। सबने िनकालना चाहा तो कह िदया िक
अभी नहɇ िनकलȤȼगा, जब मुझे िनकालने वाला आयेगा तब िनकलȤȼगा ‍ɭिक तुलसीदासजीकȠ
ŔीरामचȞरतमानस बन चुकȠ हȸ और उसमɛ यह िलखा हȸ—यह चिरत जे गाविहȺ हिर पद
पाविहȺ ते न परिहȺ भवकूपा (मा. १.१९२.४) भवकȥपसे िनकालने वाला आये, तब िनकलȤȼगा।
और आ गया भवकȥपसे िनकालने वाला वो िदĎय-िदĎय, भĎय-भĎय, नĎय-नĎय, मृदुल-मृदुल,
अǤण-अǤण, तǤण-तǤण, चरणकमल, म◌-म◌ मुĒकȢरानसे उभरȶ ǥए कपोलɭपर लटकती ǥá
काली-काली वो घुँघराली कोिट-कोिट रोलćब-कदćब-िनकȢरćबको लȟʘत करने वाली सु◌र-
सु◌र वो लटɜ, और दािमिन-Ưुित-िविन◌क कोिट-कोिट Ēवणɷ िकƝċक कमलमƝरीको भी
मिƝǃ करने वाला वह मƒलमय पीताćबर, और सु◌र-सु◌र कोिट-कोिट गुलाबकȠ पंखुिड़यɭसे
भी कोमल वो Ŕीह◌कमलवालȶ Ōभुने आकर हाथ बढ़ाया और सूरदासजीको बाहर िनकाला।
िकतना सु◌र अनुभव रहा होगा! Ōभुने उनको िनकालकर थोड़ी दूरतक पǥȼचाया, िफर जाने
लगे तो सूरदासजीने पकड़ िलया हाथ। तब Ōभुने हाथ झटकाया। सूरदासजीने कहा—“ठीक
हȸ, झटक दो—”
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बाँह छȡड़ाये जात हो िनबल जािन के मोिह।
िहरदय ते जब जाǥगे सबल बदौंगो तोिह॥

“हमɛ कमजोर और िनबɷल जानकर हमारा हाथ छȡड़ाकर चलȶ जा रहȶ हो ‍ɭिक मɤ साधारण
जीवाþमा ǧȼ, तुćहɜ पकड़ नहɇ पा रहा ǧȼ पर यिद तुम मेरȶ Řदयसे चलȶ जाओ तो मɤ तुमको वीर
कह दूँ। पर◌ु तुम Řदयसे जा ही नहɇ सकते ‍ɭिक Ŕुित कहती हȸ—”

Ʈा सुपणाɷ सयुजा सखाया समानं वृǏं पिरषđवजाते
(ऋ.वे. १.१६४.२०, मु.उ. ३.१.१)

“तुम सब कȢछ कर सकते हो पर वेदकȠ मयाɷदाका उƵƓन नहɇ कर सकते। जाकर देखो
तो छठीका दूध याद आ जायेगा, चƕू! अरȶ, हमको िनबɷल जानकर हमारा हाथ छȡड़ा रहȶ हो?
जाकर देखो। Ŕुितका अपमान करोगे तो हम तो कहɜगे िक तुम भगवाħ ही नहɇ हो। जाओ अपने
घर बैठो। जाओ जापानमɛ चलȶ जाओ, जमɷनी जाओ, चीन जाओ, जाओ हॉƒ कॉƒमɛ, पाँच
मन सोनेका मȟ◌र बनवाओ। यहाँ तुम नहɇ रह सकते! यहाँ तो वही भगवाħ रह सकता हȸ, जो
वेदकȠ मयाɷदाका पालन करता हȸ—”

अतुिलत मिहमा बेद की तुलसी िकएँ िबचार।
जो िनंदत िनंिदत भयो िबिदत बुƩ अवतार॥

(दो. ४६४)
और एक बात समझ लो, तुलसीदासजीने कह िदया—“शƏराचायɷ ‍ा जानɛ? मɤ जानता

ǧȼ भगवाħ को। अरȶ! तोतेकȷ Ǧपमɛ हनुमाħ जी महाराजने मेरȶ पास आकर कहा था—”
िचņकूटके घाट पर भइ सэन की भीर।
तुलिसदास चѢन िघसें ितलक देत रघुबीर॥

यिद भगवाħ न होते, उनकȷ पास हाथ नहɇ होते तो तुलसीदासकȷ माथेपर ितलक कौन
लगाता? तो जैसा िक ऊपर कहा िक भगवाħ राम भूिम, जल, अिˎ, वायु, आकाश, मन, बुिƩ,
और अहȺकार—इन आठɭ भूतɭसे ऊपर हȸ; वो िदĎय हɥ। ‍ा इतना सु◌र Ǧप पाँचɭ भूतɭसे
बनाया जा सकता हȸ?

(१) पृÿवी—पृÿवीकȠ ‍ा बात कȠ जाए, ‍ा सामाĂय पृÿवी इस Ǧपको बनायेगी? िसƩ
कर िदया पूरȶ चȞरņमɛ िक पृÿवीकȠ बेटी ही उनकȠ पˑी बनɇ—

बरबस रोिक िबलोचन बारी। धिर धीरज उर अविनकुमारी॥
(मा. २.६४.४)

पृÿवीकȠ बेटी ही उनकȠ पˑी हɥ, इसिलए वे पृÿवी तƥवसे परȶ हɥ।
भूिम सƴ सागर मेखला। एक भूप रघुपित कोसला॥

(मा. ७.२२.१)
दॆखरावा मातिहȺ िनज अǴत Ǧप अखंड।
रोम रोम Ōित लागे कोिट कोिट Ŏǈंड॥

(मा. १.२०१)
‍ा बात करते हो! हमारा राघव कोई ऐसी व◌ु हȸ ‍ा। वही हीरो हȸ। My Raghava is
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hero and others are zero. वही हीरो हȸ, और कोई हीरो नहɇ हो सकता।
(२) जल—अब रही बात जल तƥव कȠ। भगवाħ राम जल तƥवसे ऊपर हɥ। देिखये,

समुŉका िनŀह िकसने िकया? समुŉिनŀहादीिन चĽे वीयाɷýयतः परĬ (भा.पु. १.३.२२)।
उनको कȢछ नहɇ करना पड़ता।

सĂधानॆउ Ōभु िबिशष कराला। उठी उदिध उर अंतर ʚाला॥
(मा. ५.५८.६)

समुŉका िनŀह िकया, पहलȶ तीन िदनतक िवनय कȠ—
िबनय न मानत जलिध जड़ गये तीिन िदन बीित।
बोले राम सकोप तब भय िबनु होइ न Ōीित॥

(मा. ५.५७)
िफर तो राघवको Ľोध आया ‍ɭिक तीन िदनतक Ōाथɷना करनेपर समुŉ नहɇ माना। उसको

लगा िक रामजी हमसे अितȞरƊ नहɇ हɭगे। समुŉĒय ततः ĽुƩो रामो रƊाэलोचनः (वा.रा.
६.२१.१३)। राघवको Ľोध आया और कहा—“लǎमण!”

चापमानय सौिमņे शरांƹाशीिवषोपमाħ।
समुŉं शोषियđयािम पЮां याэु ҫवƒमाः॥

(वा.रा. ६.२१.२२)
“लǎमण! लाओ मेरा धनुष-बाण।” लǎमणने कहा—“सरकार Ǐमा कर दीिजये।” रामजीने

कहा—“‍ɭ?” लǎमणजीने कहा—“Ǐमा बड़नको चािहए छोटनको उЁात।” रामजीने
कहा—“चुप रहो लǎमण! Ǐमा बड़नको चािहए छोटनको दस लात।” ǏमाकȠ पȞरभाषामɛ
जब नपुंसकताका आभास हो जाए, तब Ǐमा नहɇ करना चािहए। लǎमणने कहा—“सरकार,
जो तोको काँटा बुवै तािह बोय तो फूल।” रामजीने कहा—“नहɇ लǎमण! जो तोको काँटा
बुवै तािह बोय तू भाला, वो भी मूरख तो समझे िक पड़ा िकसीसे पाला। लǎमण—”

Ǐमया िह समायुƊं मामयं मकरालयः॥
असमथɺ िवजानाित िधïǏमामीٝशे जने।

(वा.रा. ६.२०–२१)
लिछमन बान शरासन आनू। सोषौं बािरिध िबिशष कृशानू॥

(मा. ५.५८.१)
“मɤने जबतक Ǐमा िकया, समुŉने मुझे असमथɷ माना। लाओ, अभी बाण लाओ!”

गोĒवामीजी कहते हɥ िक लǎमणजीने इतनी ŉुत गितसे िदया िक मɤने देखा ही नहɇ, सीधे
अस किह रघुपित चाप चढ़ावा (मा. ५.५८.५) लǎमणजीने कहा—“मɤ तो चाह ही रहा
था सरकार! आपने ही िवभीषणकȠ नीित अपना ली। मɤ तो कह ही रहा था—नाथ दैव कर
कवन भरोसा (मा. ५.५१.३)। पर आपने ही कहा िक अभी नया-नया कȹिबनेट मɛ आया हȸ;
गठबĂधनकȠ सरकार चल रही हȸ, टȤट जायेगी तो गड़बड़ हो जायेगा। पर◌ु अ◌मɛ मेरी नीित
ही सफल रही!” इस Ōकार, भगवाħ राम जल तƥवसे भी ऊपर हɥ।

(३) अिˎ—अब देिखये िक Ŕीराम अिˎ तƥवसे िकतने ऊपर हɥ! एक बार िकसीने मुझसे
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िवनोद िकया और कहा—“सीताजीकȠ रामजीने लƏामɛ अिˎपरीǏा कȠ; तो ‍ा रामजीकȠ भी
अिˎपरीǏा ǥई थी?” मɤने कहा—“हाँ, रामजीकȠ िमिथलामɛ ही अिˎपरीǏा ǥई थी!” उ◌ɭने
पूछा—“कȹसे?” तो मɤने कहा िक देिखये, काम और राममɛ यही तो अ◌र हȸ। शƏर भगवाħ कȷ
नेņ दोनɭ ओर खुल रहȶ हɥ—कामकȷ सामने भी नेņ खुला था और रामजीकȷ सामने भी। कामकȷ
सामने तो कȷवल शƏरजीकȷ तीसरȶ नेņका थोड़ा-सा कोना ही भर खुला था—

तब िशव तीसर नयन उघारा। िचतवत काम भयउ जिर छारा॥
(मा. १.८७.६)

उस तीसरȶ नेņकȠ अिˎसे काम जलकर खाक हो गया और वहɇ भगवाħ शƏर िमिथलामɛ
पƜमुख बने और उनकȷ जब एक मुखमɛ तीन नेņ हɥ तो पƜमुख होनेसे उनकȷ प◌ह (१५) नेņ
हो गये।

शंकर रामǦप अनुरागे। नयन पंचदश अित िŌय लागे॥
(मा. १.३१७.२)

भगवाħ शƏर जब अनुरƊ ǥए तो वे यह भूल गये िक प◌हɭ नेņ नहɇ खोलने चािहए।
उनका तीसरा नेņ कभी नहɇ खुलता, कȷवल दो ही नेņ खुलते हɥ। तीसरा नेņ खुलȶ तो बस मƝुल
ही मƝुल, महाŌलय हो जाए। पर आज हमारȶ भोलȶ बाबा, भूलȶ बाबा बन गये। भोला बाबा माने
िजसको देश, काल, पȞरȟĒथितका Ēमरण न रह जाए। तो भोलȶ बाबाकȷ फटाफट प◌हɭ नेņ खुल
गये। प◌ह नेņɭमɛ पाँच नेņ सूयɷकȷ, पाँच नेņ च◌कȷ और पाँच नेņ अिˎकȷ। अब आप बताइये
िक कामकȷ ऊपर एक नेņ खोला था तो वह मƝुल-मƝुल हो गया, ऐसी-कȠ-तैसी हो गयी उस
नालायक कȠ, खाक हो गया बेचारा धूमकȷतु और हमारȶ राघवकȷ ऊपर प◌ह नेņ खुलȶ—सूयɷ
नेņ, च◌ नेņ और आˎेय-नेņ। दो बटा तीन (२/३) गमɉ और एक बटा तीन (१/३) शीतलता।
सूयɷकȠ वह गमɉ िक िजसमɛ सćपातीकȷ पंख जल गये थे और यहाँ हमारा राघव घोड़ȶपर चमाचम
आभूषणɭसे सȟʘत, मौȞरया धारण िकये ǥए, चकाचक हȸ। राघवकȠ मौȞरया भी सामाĂय मौȞरया
नहɇ, वह िमिथलासे थोड़ȶ ही आयी थी। वह तो अयोāयासे बनकर आयी थी। बड़ी सु◌र मौȞरया
हȸ, ये तो वही मिलिनयाँ वाली मौȞरया हȸ—

मिलया जे सूतल ऊँची अटिरया हे।
मािलन सूतेली पुलवािर हे मिलिनयाँ, मािलन।
जागो जागो आहे मिलिनयाँ मिलया जगावे ले।
जागो मािलन भइलइ िभनुसार हे मिलिनयाँ।
जागो ... मिलया जे ... मािलन ...।

पूरा गीत नहɇ कहना हȸ। मिलिनयाँको Ōभु जगायɛगे, िफर चचाɷ करɜगे। मिलिनयाँसे राघवजीने
यही कहा था िक मुझे आरसी मौȞरया चािहए। आरसी मौर नहɇ, वह आषɉ शąदका अपŏंश
हȸ—ऋषीणािमयमाषɉ । राघवजीने मिलिनयाँसे कहा—

बाबा घर आहे मिलिनयाँ, हमरौ सगुनवा उठे।
अरसी मौिरया रिच देǥ हे, मिलिनयाँ अरसी मौिरया रिच देǥ हे।

आजकलकȷ लड़कɭका चेहरा देखो। मौȞरयामɛ बड़ी-बड़ी लाइटɜ लगी रहती हɥ ‍ɭिक उनकȷ
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चेहरȶपर अपना तो Ōकाश होता नहɇ हɥ, कपोल खोपड़ी जैसा बैठा रहता हȸ धूमकȷतुèका। सोचते
हɥ िक जब अĂधकार ही अĂधकार हȸ, तो थोड़ी लाइट कर देते हɥ। पर वहाँ तो अĂधकार हȸ ही
नहɇ। वो तो—

राम सिƕदानѢ िदनेशा। निहȺ तहȼ मोह िनशा लवलेशा॥
सहज Ōकाश Ǧप भगवाना। निहȺ तहȼ पुिन िवǑान िबहाना॥

(मा. १.११६.५–६)
एतावता, ये प◌हɭ नेņ भगवाħ कȷ ऊपर खुलȶ और आप आƹयɷ करɜगे िक िजस नेņकȷ कोनेने

कामको जला िदया था; ऐसे प◌हɭ नेņ, िजनसे अƒार बरसता था, उनसे जलधार बरसने लगी।
ऐसा लगता हȸ मानो यूिनवसɷल हीटरका Ąयूज ही गड़बड़ हो गया। जहाँसे आग बरसी थी, पानी
बरसने लग गया। आˎेय नेņɭसे पानी बरस रहा हȸ—

रामǦप नख िशख सुभग बारिहȺ बार िनहािर।
पुलक गात लोचन सजल उमा समेत पुरािर॥

(मा. १.३१५)
जो अबतक लोचन अनल था, अब लोचन सजल हो गया। अिˎपरीǏा हो गयी। एतावता,

अिˎ उसे नहɇ जला सकȠ। जब उसकȠ िवभूितको अिˎ नहɇ जला सकȠ तो उसे अिˎ कȹसे
जलायेगी?

भगवाħ से अजुɷनने कहा—“जीवाþमाका िनवɷचन कȞरये।” भगवाħ ने कहा—“अजुɷन!
नैनं िछѢिэ शƽािण नैनं दहित पावकः।
न चैनं ƌेदयђापो न शोषयित माǤतः॥

(भ.गी. २.२३)
जब भगवाħ कȠ िवभूित जीवाþमाकȷ िलये कहा गया िक इसे शƽ नहɇ काट सकते, इसे

आग नहɇ जला सकती, इसे जल नहɇ गीला कर सकता, इसे वायु नहɇ सुखा सकता तो जब
जीवाþमाको नहɇ तो िफर—

परमातमा Ŏǈ नर Ǧपा। होइिहȺ रघुकुल भूषन भूपा॥
(मा. ७.४८.८)

वाċमीिक रामायण मɛ कहा गया—
ĎयƊमेष महायोगी परमाþमा सनातनः

(वा.रा. ६.१११.११)
उनका ऐसा ĎयिƊþव हȸ। इसिलए सु◌रकाýडमɛ एक बार शƏर भगवाħ को पावɷतीजीपर

Ľोध आ गया। शƏरजी पित हɥ कोई हसबैýड तो हɥ नहɇ, हसबैýड होते तो शायद Ľोध न
आता। हȼसते ǥए बैýडको ‍ा Ľोध आयेगा? िपटाई होती रहती हȸ, बेचारा हȼसता रहता हȸ।
घरवाली बरसती रहती हȸ और पित ही-ही करकȷ हȼसता रहता हȸ बेचारा! अरȶ, वह पित कȹसा िक
एक बार िजसकȠ भɰहɜ चढ़नेपर पˑी काँप न जाए। ये आजकलकȷ लोग, नपुंसक, ही-ही करकȷ
हȼसते रहते हɥ धूमकȷतु! पर◌ु शƏर भगवाħ ऐसे पित नहɇ हɥ। वे ऐƼयɷवाħ पित हɥ, वचɷĒवी पित
हɥ, महापुǤष हɥ। जब लƏा जली तो पावɷतीजी थोड़ा दुःखी हो गयɇ।
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िशवजीने कहा—“‍ɭ दुःखी हो रही हɥ, हषɷ होना चािहए।” पावɷतीजीने कहा—“सरकार!
यह बतलाइये िक पूरी लƏा हनुमाħ जीने जलायी पर हनुमाħ जी ‍ɭ नहɇ जलȶ?” तब शƏर
भगवाħ को Ľोध आ गया और सीधे उनकȷ बापको गाली दी—“हो तुम पþथरकȠ ही बेटी! इतना
भी तुमको Ǒान नहɇ हȸ।”

ताकर दूत अनल जॆिह िसिरजा। जरा न सो तॆिह कारन िगिरजा॥
(मा. ५.२६.७)

ताकर दूत, हनुमाħ जी उनकȷ दूत हɥ; अनल जॆिहȺ िसिरजा, िज◌ɭने अिˎका िनमाɷण िकया
हȸ—मुखादिˎरजायत (शु.य.वे. ३१.१२)। पगली, इतना भी नहɇ समझतɇ, बड़ी आयी हो कथा
सुनने वाली।” जरा न सो तॆिह कारन—इसी कारणसे नहɇ जला। शƏर भगवाħ बोलȶ—
“िगिरजा! अरȶ पþथरकȠ ही तो बेटी ठहरɇ। तभी तो इतना सामाĂय Ǒान (कॉमनसɛस) भी नहɇ
हȸ।” सीधे गȞरयाया भगवाħ ने उनकȷ िपता को! हमार बुढ़ऊ कभी-कभी गुĒसा भी हो जाते
हɥ। “O daughter of mountains!! तुमको इतना भी Ǒान नहɇ हȸ।” यहाँ भवानी या उमा
िवशेषण नहɇ िदया ‍ɭिक Ľोध आ गया उनको। इसका ता◌यɷ यह हȸ िक जब भगवाħ कȷ
दूतपर भी अिˎका िनय◌ण नहɇ हȸ तो भगवाħ पर काहȶको िनय◌ण रहȶगा!

(४) वायु—वायुकȠ ‍ा बात कǦȽ, वायु तो भगवाħ का Ƽास ही हȸ—Ŕवन िदशा दश बेद
बखानी, माǤत Ƽास िनगम िनज बानी (मा. ६.१५.४)। और वायुका पुņ तो उनकȠ सेवामɛ
ही हȸ। हनुमाħ जी वायुकȷ पुņ हɥ—अंजिन पुņ पवनसुत नामा (ह.चा. २), जात पवनसुत
देवन देखा, जानै चह बल बुिƩ िवशेषा (मा. ५.२.१)। पवनकȷ पुņ उनकȠ सेवामɛ हɥ और
पवन भी उनकȷ Ōित समिपɷत हɥ।

(५) आकाश—आकाशकȠ बात तो िबċकȢल छोड़ दो। आकाशकȠ गित उ◌ɭने कम कȠ।
आकाश Ďयापक हȸ, उसकȠ गित कोई कम नहɇ कर पाता। िजतना हȸ उतना रहȶगा, पर◌ु अयोāया
जाते समय कम िकया—

यथािवधो मे मनसोऽिभलाषः Ōवतɷते पďय तथा िवमानĬ॥
(र.वं. १३.१९)

चलत िबमान कोलाहल होई। जय रघुबीर कहै सब कोई॥
(मा. ६.११९.३)

आकाशको कम िकया भगवाħ ने और गोĒवामीजीने कहा—नभ शत कोिट सिरस
अवकाशा (मा. ७.९१.८), इसिलए भगवाħ पाँचɭ महाभूतɭसे परȶ हɥ। अब यिद भगवाħ
पाँचɭ महाभूतɭसे परȶ हɥ तो वो यिद अहċयाको देखɛ तो कोई आपिƤ नहɇ—

आŔम एक दीख मग माहीं। खग मृग जीव जंतु तहȼ नाहीं॥
(मा. १.२१०.११)

राघवे◌जी अब अहċयाजीको देख रहȶ हɥ, आŔमको देख रहȶ हɥ। वह िनजɷन हȸ। इन चारɭमɛसे
कोई नहɇ हȸ—(१) खग—खग नहɇ हȸ अथाɷģ खमाकाशं ग◌ित, खं Ŏǈ ग◌ित Ǒानी भƊ
भी वहाँ नहɇ हȸ। (२) मृग—मृगयित इित मृगः, जो ढȤȼढता हȸ, अथाɷģ िजǑासु, वह भी वहाँ नहɇ
हȸ। (३) जीव—अथाɷģ अथाɷथɉ भी वहाँ नहɇ हȸ। (४) जंतु—अथाɷģ आतɷ भी वहाँ नहɇ हȸ। ये
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चारɭ ही नहɇ हɥ। खग अथाɷģ Ǒानवादी नहɇ हȸ, मृग अथाɷģ कमɷवादी भी नहɇ हȸ, जीव अथाɷģ
उपासक भी नहɇ हɥ, और जंतु अथाɷģ दीन, कोई भी वहाँ नहɇ हȸ। एकदम िनरािŔत हȸ वह
मिहला—खग मृग जीव जंतु तहȼ नाहीं आज अहċयाका ĎयिƊþव िबċकȢल अकȷला पड़ गया
हȸ और भगवाħ राम आज देख रहȶ हɥ। ‍ɭिक भगवाħ खग भी नहɇ हɥ, मृग भी नहɇ हɥ, जीव
भी नहɇ हɥ, और जंतु भी नहɇ हɥ। सवɷभूतɭसे ऊपर हɥ भगवाħ! सवɷभूताþमभूतĒथं सवाɷधारȺ
सनातनĬ (रा.◌.◌ो. ४६)।

अब राजीवलोचन भगवाħ रामने अहċयाको देखा। अٝďया
सवɷभूतानामाŔमेऽिĒमĂविसđयिस। कोई नहɇ देखेगा तुमको और िकसीने नहɇ देखा।
पर देखा िकसने? ‍ा बात हȸ!—

पूछा मुिनिह िशला Ōभु देखी। सकल कथा मुिन कही िबशेषी॥
(मा. १.२१०.१२)

एक बार िकसीने मुझसे पूछा—“गुǤजी, आप िचņकȥटमɛ बǥत म◌ी लȶते हɥ ‍ɭ? और
िकसको सुनाते हɥ?” मɤने कहा िक मɤ िचņकȥटमɛ अपनेको सुनाता ǧȼ और िकसीको नहɇ सुनाता
ǧȼ। जो हमारȶ अपने हɥ उनको और Ēवयं को—आþमाको और आþमीयको। िचņकȥटमɛ मɤ अपनी
आþमाको ही सुनाता ǧȼ ‍ɭिक उसको कभी कथा सुननेको नहɇ िमलती और आþमीयɭको, जो
हमारȶ हɥ, िजनको कȢछ उपासनासे लȶना देना हȸ। यह कथा उनकȷ िलये नहɇ हȸ जो भगवाħ से िवमुख
होकर इत◌तः मटरगďती करते हɥ। यहाँका िकतना बिढ़या, िकतना ăयारा वातावरण हȸ, लगता
हȸ पी जाओ इस वातावरणको! चारɭ ओर स◌ बैठȶ मुĒकȢरा रहȶ हɥ, भगवती म◌ािकनी आन◌
कर रही हɥ, भगवाħ कामदेƼरकȠ िशखरɜ झूम रही हɥ और कामदेƼरपर बैठȶ ǥए Ŕीसीतारामजी
िबċकȢल आन◌मɛ हɥ और एक-दूसरȶको िनहार रहȶ हɥ। िकतना ăयारा वातावरण हȸ! āयान
रिखये—पूछा मुिनिह िशला Ōभु देखी। अबतक िवƼािमņजी भगवाħ रामको लȶ जा रहȶ थे
पर आज कȢछ अ◌र पड़ा। हरिष चले मुिनबरके साथा (मा. १.२१०.१०)—यहाँतक तो ठीक
हȸ िक मुिनवरकȷ साथ चलȶ थे तो पीछȶ रहȶ हɭगे राम जी। जब रामजी पीछȶ हɥ और िवƼािमņजी
आगे हɥ, तो रामजीने अहċयाको कȹसे देख िलया?

इसमɛ पहला उƤर तो मɤने दे ही िदया। इसका रोचक उƤर यह हȸ िक अब रामजी अहċयाजीका
उƩार करना चाहते हɥ। रामजीने सोचा िक मɤ यिद सामने रǧȼगा, तभी कċयाण होगा ‍ɭिक—

जायमानं िह पुǤषं यं पďयेĂमधुसूदनः।
सािƥवक԰ु स िवǑेयो भवेĂमोǏे च िनिƹतः॥

(म.भा. १२.३४८.७३)
भगवाħ ने सोचा िक अहċया तो जड़ हो गयी हɥ। ये मेरी चरण-रजको कȹसे चाहɜगɇ? तो पहलȶ

देख लȤȼ। भगवाħ ने तीन काम िकये, āयान रिखयेगा। ये तीन व◌ुएँ नƿ कɇ—(१) पाप—अपनी
◌िƿसे अहċयाकȷ पापको नƿ कर िदया। (२) Ŕाप—अपनी चरणकȠ धूिलसे अहċयाका Ŕाप
नƿ कर िदया। (३) ताप—अपने चरणका Ēपशɷ कर अहċयाका ताप नƿ कर िदया। पाप, Ŕाप,
और ताप तीनɭको नƿ िकया, इसीिलए परसत पद पावन ... (मा. १.२११.१) इसमɛ िņभƒी
छ◌ हȸ। तीन व◌ुèका भƒ ǥआ—ņयाणां भƒानां समाहारȟƽभƒी। पापका भƒ, Ŕापका
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भƒ, और तापका भƒ।
भगवाħ आज पापका भƒ कर रहȶ हɥ देखकर। आज अहċयाको भगवाħ देख रहȶ हɥ।

भगवाħ को देखनेका िकतना महƥव हȸ! भीđमने कहा था िक एक बार मुझे देख लीिजये—
स देवदेवो भगवाħ ŌतीǏतां कलेवरȺ याविददं िहनोćयहĬ।
ŌसƱहासाǤणलोचनोƵसĂमुखाćबुजो āयानपथƹतुभुɷजः॥

(भा.पु. १.९.२४)
कहते हɥ—माधव, एक बार मुझे देख तो लो—तिनक हȼिस हेरǥ नѢिकशोर। नारदजीकहते

हɥ—मामवलोकय पƏजलोचन (मा. ७.५१.१) एक बार मुझे देख लो और आज पूछा मुिनिह
िशला Ōभु देखी। राघवजीने सोचा िक मुझे अहċयाका उƩार तो करना ही हȸ। अब रामजी
िवƼािमņजीपर Ōभावी हो चुकȷ हɥ। अब तो वो जैसे नाच नचायɛगे, िवƼािमņजी वैसे ही नाचɛगे।

राघवजीने कहा—“गुǤजी, विसǃ गुǤजीने मुझे भूगोल पढ़ाया हȸ और मɤ मानिचņ बनाना
जानता ǧȼ। ऐसा करते हɥ गुǤजी िक मɤ आपको िमिथलाकȷ न̹ेसे लȶ चलता ǧȼ।” िवƼािमņजीने
कहा—“राघव, तुम पढ़ȶ िलखे हो भैया! हम तो बाबा हɥ, उसी ढȺगसे लȶ चलो।” इसिलए अब
िवƼािमņजी पीछȶ और राघवे◌जी आगे हɥ। और कǤणा करकȷ उसी रा◌ेसे लȶ जा रहȶ हɥ जहाँ
अहċयाजी पड़ी ǥई हɥ, नहɇ तो दूसरा रा◌ा भी तो हो सकता था। यही तो भगवाħ का वाþसċय
हȸ िक गृहते गमिन परिस पद पंकज घोर Ŕाप ते तारी। गृहते गमिन अपने आप जा रहȶ हɥ,
उसी रा◌ेसे लȶ जा रहȶ हɥ। लǎमणजीने कहा—“सरकार! एक बात मुझे समझमɛ नहɇ आयी िक
आपने चरणɭमɛ पनहɇ ‍ɭ नहɇ पहनɇ, इसका ‍ा कारण हȸ?” रामजीने कहा—“चुप रहो।”
लǎमणजीने कहा—“नहɇ सरकार! इसका उƤर तो बताइये।” रामजीने कहा—“पनही पहननेमɛ
बड़ी हािन होगी लǎमण। यिद पनही पहन लȤȼगा तो िमिथलाकȠ पुरोिहतानीका ‍ा होगा? वे
तो मेरȶ चरणकȠ रज चाहती हɥ। पनही पहननेसे चरण-रज उ◌ɛ नहɇ िमल सकȷगी।” लǎमणने
कहा—“सरकार! एक बात पूछȤȼ? आप अहċयाकȷ उƩारमɛ इतनी अिभǤिच ‍ɭ रख रहȶ
हɥ?” रामजीने कहा—“मेरी माताका नाम बताओ तो लǎमण!” लǎमणजीने कहा—“सरकार!
आपकȠ माताका नाम कौन नहɇ जानता? कौशċया अćबाजीको कौन नहɇ जानता?” रामजीने
कहा—“लǎमण, मेरी माताजीका नाम कौशċया हȸ और इनका नाम अहċया हȸ। लǎमण, यिद
अहċयाका उƩार नहɇ कǦȽगा तो मेरी माताकȷ नामकȷ अȟ◌म खýड ċया का अपमान हो जायेगा।
इसिलए मुझे अपनी माताकȷ अȟ◌म खýडका सćमान करनेकȷ िलए अहċयाका उƩार करना
हȸ।” लǎमणजीने कहा—“आप धĂय हɥ सरकार! अहċयाको रौरव िमलना चािहए और आप
गौरव दे रहȶ हɥ।”

पूछा मुिनिहȺ िशला Ōभु देखी (मा. १.२१०.१२)। आप Ō˜ करɜ िक िशला Ōभु देखी
भगवाħ ने िशलाको देखा, पर वे परनारीको देखते नहɇ—जेिहȺ सपनेǥȼ परनािर न हेरी (मा.
१.२३१.६)—तो कȹसे देख िलया? तो कहते हɥ िक िवƼािमņजीने कहा—“यह तो िशला हȸ।”
रामजीने कहा—“िशला हȸ, तो देहातमɛ मेरी माताजीको कौिसला कहते हɥ। तो िशला शąद
सुनकर मुझे माँ कौशċया जी याद आ गयी।” अथवा, िशलाको भी देखा और िशला Ōभु देखी
अथाɷģ िशलाकȷ Ōभुको भी देखा अथाɷģ गौतमको भी सामने खड़ȶ ǥए देखा। उƩारका समय
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जानकर गौतम भी आ गये थे।
पूछा मुिनिहȺ। आज भगवाħ सवɷǑ होते ǥए भी अċपǑकȠ भाँित िवƼािमņजीसे पूछ रहȶ

हɥ—“सरकार! हȶतु बतायɛ िक ऐसा ‍ɭ हो रहा हȸ?” यहाँ पूछनेकȷ दो कारण हɥ—
(१) पहला कारण यह हȸ िक यहाँ भगवाħ अपनेको Ōकट नहɇ करना चाहते हɥ िक मɤ

भगवाħ ǧȼ। उनको यही Ōकट करना हȸ िक मɤ दशरथजीका राजकȢमार, एक बालक ǧȼ, एक
Ǐिņय कȢमार ǧȼ, एक कमɷिनǃ बालक ǧȼ।

(२) दूसरा कारण यह हȸ िक जब िवƼािमņजीसे पूछɜगे तो िवƼािमņ इनकȠ कथा कहɜगे तो
उनकȷ कथा कहते-कहते ही इनका आधा पाप दूर हो जायेगा। िवƼािमņ जैसा महिषɷ िजसकȠ
चचाɷ करȶ, तो वह धĂय हो जायेगा। स◌ िजसकȠ चचाɷ करते हɥ, वह धĂय हो ही जाता हȸ।
भगवाħ कहते हɥ िक पहलȶ इनको स◌से अनुŀह िदलवा लȤȼ ‍ɭिक स◌ िजसपर अनुŀह करते
हɥ, वह धĂय हो जाता हȸ।

एतावता, िवƼािमņ जैसे परम भागवतसे अहċयाजीको अनुगृहीत बनवाना था भगवाħ को,
इसिलए उनसे पूछा। और िवƼािमņ अहċयाकȠ कथा ‍ɭ कहने लगे? पापीकȠ कथा तो
कभी नहɇ कहनी चािहए—कथािप खलȡ पापानामलमŔेयसे यतः (िश.व. २.४०)। आज तो
पुýयाþमाकȠ कथा कोई उतने Ōेमसे नहɇ कहता, पापीकȠ कथा अिधक Ōेमसे कहते हɥ। अ◌ी
चचाɷ कभी नहɇ आती। समाचार पņɭमɛ अ◌े समाचार तो बǥत कम ही छपते हɥ, ग◌े समाचार
बारćबार छपा करते हɥ। आज अ◌ी चचाɷ करनेको कोई तैयार नहɇ होता। जब दो लोग बैठɜगे
तो दूसरɭकȠ िन◌ा करɜगे, आलोचना करɜगे। अ◌े-अ◌े लोगɭको हमने देखा हȸ। जब बैठɜगे तो
िकसी न िकसीकȠ बुराई या िशकायत करते रहɜगे। पुǤष तो करते ही हɥ, पर बिहनɭमɛ यह िवशेष
आदत हमने देखी हȸ। मɤ तो िनर◌र यह बात कहता ǧȼ िक कभी भी वैđणवको िकसीकȠ भी
िन◌ा नहɇ करनी चािहए। जब हम, जहाँ भी बैठɜ तो—

जहȼ तहȼ नर रघुपित गुन गाविहȺ। बैिठ परसपर इहइ िसखाविहȺ॥
(मा. ७.३०.१)

देिखये दूसरɭकȠ िन◌ा करनेसे बǥत बड़ा पाप लगता हȸ। गǤडजीने भुशुȟýडजीसे पूछा िक
सबसे बड़ा धमɷ ‍ा हȸ? तब भुशुȟýडजीने कहा—

परम धमɷ Ŕुित िबिदत अिहȺसा। पर िनंदा सम अघ न िगरीसा॥
(मा. ७.१२१.२२)

अिहȺसा जैसा कोई धमɷ नहɇ और परिन◌ा जैसा कोई पाप नहɇ। इसिलए Ōयास करना चािहए
िक िकसीकȠ बुराई न करɜ। एक बार एक बड़ȶ अ◌े ĎयिƊ कह रहȶ थे—िŌयजनकȠ Ďयाðया
‍ा हȸ? ‍ा Ōमाण हȸ िक आप हमसे Ōेम करते हɥ? ‍ा हम िकसीको Ǥपया-पैसा दे दɛ
तो हमारा Ōेम िसƩ हो जायेगा? ‍ा हमारा Ōेम िकसीको िखलाने-िपलानेसे िसƩ हो जायेगा?
कब Ōमािणत होगा िक हम बǥत Ōेम करते हɥ? Ōेमका सƕा Ōमाण यह हȸ और ŌेमकȠ सƕी
पȞरभाषा यह हȸ िक िजसपर भी हम सƕा Ōेम करते हɥ, उसको संसारसे हटाकर भगवाħ मɛ
लगा दɛ। िजसको हम दुलार करते हɥ, िजसको हम Ōेम करते हɥ, िजसपर हमारी ममता हȸ, उसे
भगवाħ मɛ लगा दɛ! यह िनयम होता हȸ िक जो िजस ŌकȨितका होता हȸ, वह अपने िŌय ĎयिƊको
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उसी ŌकȨितमɛ लȶ जाता हȸ, जैसे चोर अपने िमņको चोरी ही िसखाता हȸ, शरारती अपने िमņको
शरारत िसखायेगा। इसी Ōकार एक वैđणवको अपने ŌेमाĒपद ĎयिƊको परमाþमाकȷ ही चरणɭमɛ
लगाना चािहए।

आज भगवाħ जानते हɥ, पर जानकर भी िवƼािमņजीसे ‍ɭ कहलवा रहȶ हɥ? पापीकȠ कथा
नहɇ कहनी चािहए, पर िवƼािमņजी ‍ɭ कह रहȶ हɥ? िवƼािमņजी भी यह जान गये हɥ िक अब
अहċयाजीमɛ पाप नहɇ रह गया हȸ। िजसको राजीवलोचनने अपने राजीवनयनɭसे िनहार िलया,
वह तो अब िनđपाप हो गया। अब तो—

सनमुख होइ जीव मॊिह जबहीं। जनम कोिट अघ नासिहȺ तबहीं॥
(मा. ५.४४.२)

अहċयाजी Ōभुकȷ सćमुख चली आयी हɥ और इसिलए उनमɛ अब कोई पाप नहɇ रह गया
और दूसरी बात यह भी हȸ िक राजीवलोचन Ōभुने उनको िनहार िलया हȸ—

जड़ चेतन मग जीव घनेरे। जे िचतये Ōभु िजन Ōभु हेरे॥
ते सब भये परमपद जोगू। भरतदरश मेटा भव रोगू॥

(मा. २.२१७.१–२)
तो (१) जे िचतये Ōभु—िजनको Ōभुने देखा वह भी पिवņ हो गये और (२) िजन Ōभु

हेर—ेिज◌ɭने Ōभुको देखा वह भी पिवņ हो गये।
आज हमारȶ एक बǥत अ◌े ƾेही िमņ िवनोदमɛ ही कह रहȶ थे—“गुǤजी, गोĒवामीजीने

तो बǥत सरल िलखा हȸ और आप उसे किठन कर डालते हɥ!” मɤने कहा िक ऐसा नहɇ हȸ। मɤ
किठन ‍ɭ करने लगा? गोĒवामीजीने सरल िलखा हȸ यही समझना हमारी भूल हȸ। गोĒवामीजीने
सरल नहɇ िलखा हȸ। गोĒवामीजीने सरल भाषामɛ िलखा हȸ, पर भाđय सरल िबċकȢल नहɇ हȸ।
उनकȠ तो ŌितǑा ही यही हȸ—

नानापुराणिनगमागमसćमतं यŉामायणे िनगिदतं ƍिचदĂयतोऽिप।
Ēवाэःसुखाय तुलसी रघुनाथगाथा भाषा िनबĂधमितमƝुलमातनोित॥

(मा. १ म.ƻो. ७)
एक बार सूरदासजी महाराजसे अकबरने पूछा—“इस समय महाकिव कौन हȸ?”

सूरदासजीने कहा—“महाकिव तो मɤ ǧȼ।” अकबरने कहा—“इस समय सवɷŔेǃ किवता िकसकȠ
हȸ?” सूरदासजीने कहा—“मेरी।” अकबरने कहा—“तुćहारा िदमाग तो नहɇ खराब हो गया?”
सूरदासजीने पूछा—“‍ɭ?” अकबरने कहा—“िफर तुलसीदासजी कौन हɥ?” सूरदासजीने
कहा—“मेरा िदमाग तो नहɇ खराब हȸ, पर तेरा िदमाग अवďय खराब हȸ!” अकबरने
पूछा—“‍ɭ?” सूरदासजीने कहा—“बेवकȥफ, तुलसीदासजीको तुम किव मानते हो और
तुलसीदासजीकȠ किवताको तुम किवता मानते हो? अरȶ पगलȶ, तुलसीदासजी किव नहɇ, वे तो
ऋिष हɥ और उनकȠ किवता नहɇ हȸ वह म◌ हȸ म◌!”

अब आप ही बताइये िक म◌ सरल होता हȸ या किठन होता हȸ। म◌ उसे कहते हɥ िजसका
मनन िकया जाए, जो सीधे-सीधे न समझमɛ आये। म◌का जबतक मनन नहɇ करोगे, तबतक
समझमɛ नहɇ आयेगा। मननाϹायते यĒमाƤĒमाĂमє इतीयɷते, अथाɷģ जो मनन करनेसे जीवको
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भवबĂधनसे छȡड़ाता हȸ, उसे म◌ कहते हɥ। ŔीरामचȞरतमानसजीका मनन करो, तब नमन अपने
आप हो जायेगा। गोĒवामीजी Ēवयं कहते हɥ—

सुिन अवलोिक सुिचत चख चाही। भगित मोिर मित Ēवािम सराही॥
(मा. १.२९.३)

कȹसे मनन करɜ? गोĒवामीजीने कहा िक सावधान! चďमेकȠ आँखसे िबċकȢल समझमɛ नहɇ
आयेगा। इस चďमेका कोई लाभ या Ōयोजन भी नहɇ हȸ। राम-Ōेमका चďमा लग जाए तब अǏर
िदखायी पड़ जायेगा। इस चďमेसे कȢछ नहɇ होगा। इस चďमेको लगाकर Ōोफȷसर बन जाओगे,
पर◌ु राम-Ōेमका चďमा लग जाना चािहए।

अब यहɇ आप देिखये! भगवाħ आन◌क◌ Ōभु अहċयाको िनहार चुकȷ—पूछा मुिनिह
(मा. १.२१०.१२)। ‍ा पूछा? िशला Ōभु देखी। यहाँ देखी शąद ‍ा Ōþयया◌ हȸ। िशलाको
देखकर भगवाħ ने पूछा। पहलȶ देखा िफर पूछा। तो Ō˜ हȸ िक ‍ɭ पूछा? एक िनयम हȸ। लोग
कहते हɥ िक वाċमीकȠय रामायण मɛ भगवाħ रामको भगवाħ नहɇ माना गया। पर◌ु यिद ठीक-
ठीकसे िवचार िकया जाए तो ऐसा नहɇ हȸ। पूरी वाċमीकȠय रामायण पढ़नेका आपकȷ पास
समय नहɇ हȸ—और मुझे तो लगता हȸ िक पूरी वाċमीकȠय रामायण पढ़नेकȠ आवďयकता
भी नहɇ हȸ ‍ɭिक आप चौबीस हजार ƻोक कहाँतक पिढ़येगा? वो तो हम लोगɭकȷ ऊपर
छोड़ दीिजये। पर◌ु मेरी राय मानकर, मेरा अनुरोध मानकर, मेरी िवनय मानकर, मेरी Ōाथɷना
मानकर, मेरी आǑा मानकर, मेरा आदेश मानकर, मेरा िनदɞश मानकर, और मेरा उपदेश मानकर
वाċमीकȠय रामायण कȷ अयोāयाकाýडकȷ सņहवɛ सगɷका कȷवल चौदहवाँ ƻोक पढ़ लीिजये।
इसीमɛ आपका जीवन चकाचक हो जायेगा। िकतना सु◌र ƻोक हȸ! कȹसे लोग यह कहते हɥ िक
वाċमीकȠय रामायण मɛ रामजीको भगवाħ नहɇ माना गया हȸ? झाँकȠ बǥत मधुर हȸ! Ŕीरामच◌जी
Ōभु कनकभवनमɛ Ŕीसीताजीकȷ साथ िवराजमान हɥ। वनवासका समय हȸ। कȹकȷयी अćबाजीने
सुम◌जीको भगवाħ रामको बुलाकर लानेको भेजा हȸ और भगवाħ Ŕीराम सुम◌जीकȷ साथ
मागɷमɛ आ रहȶ हɥ। उस समय एक बात भगवाħ वाċमीिक बǥत सु◌र कहते हɥ—

यƹ रामं न पďयेƤु यं च रामो न पďयित।
िनिѢतः सवɷलोकेषु Ēवाþमाऽăयेनं िवगहɸते॥

(वा. रा. २.१७.१४)
पूरȶ भिƊ िसƩा◌का सार हȸ यह ƻोक। यƹ रामं न पďयेƤु, यहाँपर सćभावनामɛ िलĘ

हȸ—शिक िलĘ च (पा.सू. ३.३.१७२)। अब यƹ रामं न पďयेƤु इसकȠ िह◌ी होगी—जो
रामजीको नहɇ देख सकता, यहाँ श‍ाथɷमɛ िलĘ लकार हȸ। जैसे आपको यह कहना हȸ िक
मɤ अकȷलȶ नहɇ जा सकता। तो जबतक आप बोलɜगे िक अहमेकाकȠ न ग◌ुं शʌोिम —इतना
लćबा! तो उसकȷ Ēथानपर बोलɜगे—अहमेकाकȠ न ग◌ेयĬ । इसी Ōकार यहाँ श‍ाथɷमɛ िलĘ
लकार हȸ। यƹ रामं न पďयेƤु जो रामजीको नहɇ देख सकता और यं च रामो न पďयित और
िजसको भगवाħ राम नहɇ देखते, वह िनिѢतः सवɷलोकेषु सारȶ संसारमɛ िनȟ◌त होता हȸ, सारȶ
लोकɭमɛ उसकȠ िन◌ा होती हȸ और Ēवाþमाऽăयेनं िवगहɸते उसकȠ आþमा भी उसे फटकारती हȸ
िक अरȶ नीच! मानव शरीर पाकर भी तुम कौशċयाकȢमार राघवे◌ सरकारको नहɇ देख पाये?
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‍ा आवďयकता हȸ तुमको जीने कȠ? तुम मर जाओ! जीवाþमा कहती हȸ—
पग नूपुर औ पǥȼची कर कंजिन मंजु बनी मिनमाल िहएँ।
नवनील कलेवर पीत झँगा झलकै पुलकै नृप गोद िलएँ।
अरिबंदु सो आननु Ǧप मरȺदु अनंिदत लोचन भृंग िपएँ।
मनमो न बĒयौ अस बालकु जौं तुलसी जगमें फलȡ कौन िजएँ॥

(क. १.२)
इतना सु◌र बालक यिद मनमɛ नहɇ बसा तो बताइये जीनेका ‍ा फल हȸ? जगģ मɛ रोटी

खानेकȷ िलए जीना चािहए ‍ा? जगģ मɛ भार बनकर जीनेसे ‍ा लाभ? और संðया बढ़ा रहȶ
हो धूमकȷतु! जीनेका फल तो यही हȸ िक—

यƹ रामं न पďयेƤु यं च रामो न पďयित।
िनिѢतः सवɷलोकेषु Ēवाþमाऽăयेनं िवगहɸते॥

एक बात और बता रहा ǧȼ िक इन आँखɭसे तुम रामजीको देखनेकȠ आशा छोड़ दो, इन
आँखɭसे रामजी नहɇ िदख सकते, वो तो—

न तु मां श̶से ŉƿȡमनेनैव ĒवचǏुषा।
िदĎयं ददािम ते चǏुः पďय मे योगमैƼरĬ॥

(भ.गी. ११.८)
उनकȷ िलए तो—

मुकुर मिलन अǤ नयन िबहीना। राम Ǧप देखिहȺ िकिम दीना॥
(मा. १.११५.४)

जब मुकुर अथाɷģ मन ही मिलन हȸ और नेņ िवहीन अथाɷģ Ǒान िवहीन और वैराñय
िवहीन—Ǒान िबराग नयन उरगारी (मा. ७.१२०.१४)—हɭ तो रामजीका Ǧप िकस Ōकार
देख पायɛग?े पहलȶ तो मन Ǧप मुकȢरसे िवषयकȠ काई समाƴ हो जाए—काई मुकुर िवषय मन
लागी (मा. ७.११५.१)। और यह कȹसे समाƴ होगी? तो कहते हɥ—ŔीगुǤ चरन सरोज रज
िनज मन मुकुर सुधािर (मा. २ म.दो. १)। यहाँ सƦुǤ नहɇ ŔीगुǤ कहा। ŔीगुǤ यहाँपर
‍ɭ कहा? इसकȷ माने—Ŕीमɷ԰के यĒय स ŔीगुǤः, ऐसे गुǤकȷ चरण सरोजकȠ धूिलसे मन
Ǧप मुकȢर सुधरȶगा, िजसकȷ म◌कपर Ŕी लगी ǥई हो।

और ितलक सब ऐसी तैसी रामानѢी ठीक।
दूरसे ही िदख पड़ती öयों रेलवेकी लीक॥

ŔीगुǤ िजसकȷ म◌कपर Ŕी लगी ǥई हो। ŔीसćŌदायानुमोिदतोगुǤः ŔीगुǤः—जो Ŕी
सćŌदायसे अनुमोिदत हो, वे ŔीगुǤ हɥ। तो—ŔीगुǤ चरन सरोज रज िनज मन मुकुर सुधािर।
ऐसे गुǤकȠ सरोज-रजसे मन Ǧप मुकȢर सुधर जायेगा। बरनउȼ रघुबर िबमल जस जो दायक
फल चािर (मा. २ म.दो. १)।

एतावता, िजसको रामजी देख लȶते हɥ, वह सारȶ पापɭसे मुƊ हो जाता हȸ, धĂय हो जाता हȸ,
परमपदकȷ योñय हो जाता हȸ। इसिलए िवƼािमņजी आज जानते हɥ िक अहċयाजीको रघुनाथजीने
िनहार िलया हȸ।
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पूछा मुिनिह िशला Ōभु देखी। सकल कथा मुिन कही िबशेषी॥
(मा. १.२१०.१२)

देिखये, अब िवƼािमņजीको Ǒान हो गया िक अहċया तो अब बǥत पिवņ हो गयी हɥ।
आपको बताऊȽ िक जैसे भगवाħ कȷ छः गुण हɥ, उसी Ōकार भगवाħ कȷ यशकȷ भी छः गुण हɥ।
भगवाħ कȷ छः गुण आप लोग जानते हɥ या नहɇ? िकसे भगवाħ कहते हɥ—

ऐƼयɷĒय समŀĒय धमɷĒय यशसः िŔयः।
Ǒानवैराñययोƹैव षýणां भग इतीरणा॥

(िव.पु. ६.५.७४)
उसको भगवाħ कहते हɥ, िजसमɛ (१) समŀ ऐƼयɷ, (२) समŀ धमɷ, (३) समŀ यश, (४)

समŀŔी, (५) समŀ Ǒान, और (६) समŀ वैराñय िवराजमान रहता हȸ। तो िजस Ōकार भगवाħ मɛ
छः गुण हɥ, उसी Ōकार भगवाħ कȷ यशमɛ भी छः गुण हɥ। कौनसे छः गुण हɥ, तो कहते हɥ—

गई बहोर गरीब िनवाजू। सरल सबल सािहब रघुराजू॥
(मा. १.१३.७)

देिखये, िवशेषता यह हȸ िक भगवाħ िजतनी भी लीला करɜगे, Ōþयेक लीलामɛ आपको ये
छहɭ िवशेषताएँ िमल जायɛगɇ। (१) गई बहोर—यह भगवाħ कȠ सबसे बड़ी िवशेषता हȸ। यह
गोĒवामीजीने भगवाħ का नया नाम रखा हȸ। िकसी शąदकोशमɛ यह नाम हȸ ‍ा—गई बहोर।
गजबका नाम रखा हȸ। ऐसन नाम र‍े चाही का? गई बहोर माने होता हȸ—गयी ǥई व◌ुको
लौटाकर लȶ आने वालȶ। (२) गरीब िनवाजू—गरीबको, दीनको नेवाजने अथाɷģ पुरĒकȨत करने
वालȶ। (३) सरल—बǥत सीधे, सारċय गुणसे युƊ और (४) सबल—अथाɷģ बǥत बड़ȶ
बलवाħ, (५) सािहब—अथाɷģ Ēवामी, और (६) रघुराजू—रघु माने जीव और राजू माने
िवराजमान होने वालȶ, अथाɷģ जीवɭकȷ Řदयɭमɛ िवराजमान होने वालȶ, जीवɭकȷ Řदयको दीƴ करने
वालȶ, Ōकािशत करने वालȶ—ये भगवाħ कȷ छः गुण हɥ।

यह बात मɤ Ēपƿ Ǧपसे कह रहा ǧȼ िक ŔीरामचȞरतमानसजीमɛ Ōतीकवाद सćभव ही नहɇ
हɥ। िजनको अǏरसे भɛट नहɇ उनकȷ िलये ‍ा हȸ, वे कȢछ भी कहɜ। एक बात बता रहा ǧȼ िक
एक बड़ा अ◌ा यादव था बेचारा! वह अपनी ससुराल गया। पढ़ा-िलखा था नहɇ। पहलȶ यह
िनयम होता था िक जब भी कोई मेहमान आता था, उससे कोई धमɷŀĂथ पहलȶ सुना जाता था।
सासू रानीने सोचा िक हमारȶ दामाद बǥत पढ़ȶ-िलखे हɥ, इनसे कȢछ सुनै चाही। अब सासजी
लȶ आयɇ बड़कȠ पोथƱी। कहने लगɇ—“जरा सुनावा तो कȢछ।” और ई बचारȶ एकउ अ◌र
पढ़ȶ-िलखे नहɇ। लड़कपनमɛ कȷवल क पढ़ȶ रिहन। अब सोचने लगे—“हमारा क कहɇ ढȤȼढनेसे
िमल जाए।” एक घýटȶतक पोथी उलटते रहȶ। सासू रानीने सोचा िक कोई बिढ़या Ōसƒ ढȤȼढ रहȶ
हɥ, बिढ़या Ōसƒ सुनावɛगे। ढȤȼढते-ढȤȼढते उनको एक घýटȶमɛ क िमल गया और जब क िमला
तो लगे जोर-जोरसे रोने। सबने कहा—“‍ɭ रो रहȶ हो?” तो कहने लगे—“लड़कपनमɛ मेरा
क इतना मोटा ताजा था, अब इतना दुबɷल काहȶको हो गया?” पहलȶ Ēलȶट-पƞीपर एक क को
उ◌ɭने मोटा-मोटा लगभग दस अंगुलकȠ चौड़ानमɛ िलखा था और इसमɛ छपा था तो बǥत छोटा।
अब लगे फȥट-फȥटकर रोने—“अरȶ हमार क ! तू इतना दुबराय गयउ। काहȶका दुबराय गयउ
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तू। तोहȶ कȷ दुबरवाइस। तोहȶ खायेका नाहɇ िमला।” तो िजनको अǏरका इतना भी Ǒान नहɇ,
उनको ‍ा बताया जाए?

यह िसƩा◌ हȸ िक मानसमɛ ŌतीकवादकȠ कċपना उतना ही बड़ा पाप हȸ िजतना िक
गोहþयाका पाप होता हȸ। अब मɤ Ōमाण देकर बात कǦȽगा। पहलȶ मɤ यह चचाɷ कर लȤȼ िक Ōतीक
होता कहाँपर हȸ? कहा जाता हȸ िक यह इसका Ōतीक हȸ, जैसे िकसी बड़ȶ वृƩको देखकर कहा
िक ये हमारȶ िपताजीकȷ Ōतीक हɥ। इसका अथɷ यह हȸ िक अनुपिĒथत उपिĒथितकċपनं Ōतीकः,
अथाɷģ अनुपȟĒथितमɛ उपȟĒथितकȠ कċपनाको Ōतीक कहते हɥ। जैसे हमारȶ यहाँ अशोकका चĽ
हȸ, जो हमारी अिहȺसाका Ōतीक हȸ। यिद आप रामजीको Ǒानका Ōतीक मानɛगे तो इसका यह
अथɷ होगा िक पहलȶ आप रामजीको अनुपȟĒथत कह रहȶ हɥ अथाɷģ रामजी उपȟĒथत नहɇ हɥ। तभी
तो Ǒानका Ōतीक बनेगा। अब आप बताइये िक ‍ा मानसकȷ रामच◌जी अनुपȟĒथत हɥ। यिद
रामच◌जी अनुपȟĒथत हɥ, उपȟĒथत नहɇ हɥ, तो राम Ŏǈ ąयापक जग जाना (मा. १.११६.८)
और अग जगमय सब रिहत िबरागी, Ōेम तें Ōभु Ōगटइ िजिम आगी (मा. १.१८५.७)
कȹसे बनेगा। इसिलए िनिƹत यह हȸ िक रामजी िņकालमɛ भी अनुपȟĒथत नहɇ हɥ और जब वे
अनुपȟĒथत ही नहɇ तो उनका Ōतीक काहȶको होगा? अनुपȟĒथितमɛ ŌतीककȠ कċपना कȠ जाती
हȸ, उपȟĒथितमɛ कभी ŌतीककȠ कċपना नहɇ कȠ जाती। आप कहɜ िक हमको रामजी नहɇ िदख
रहȶ हɥ। अरȶ भाई, आपको रामजी न िदखɛ पर रामजी उपȟĒथत हɥ। कोई उƵȤ कहȶ िक हमको
सूयɷनारायण नहɇ िदख रहȶ हɥ तो उसकȷ कहनेसे ‍ा हम सूयाɷòयɷ देना ब◌ कर दɛगे? अरȶ! उस
धूमकȷतुको िदनमɛ सूयɷनारायण नहɇ िदखायी देते। सांðयशाƽने ऐसे आठ कारण बताये, जहाँ
उपȟĒथितमɛ भी हम नहɇ देख सकते—

अितदूराþसामीăयािदिѨयघाताĂमनोऽनवĒथानाģ।
सौǎćयाеवधानादिभभवाþसमानािभहाराƕ ॥

(सां.का. १.५.७)
(१) अितदूराģ —कोई व◌ु यिद बǥत दूर हो, तो नहɇ िदखती। अब जैसे यहाँ बैठȶ-बैठȶ

कोई कहȶ िक हम उधर जानकȠ कȢýडकȠ मैिथली गली देखɛ, तो देख सकते हɥ ‍ा? इसिलए
नहɇ देख सकते ‍ɭिक वह हमसे दूर हȸ। अब आप सोिचये िक वो हमको नहɇ िदखायी पड़ी
तो ‍ा हम यह कहɜगे िक मैिथली गली नहɇ हȸ। मैिथली गली हȸ, पर वह हमɛ िदखायी नहɇ पड़
रही हȸ।

(२) सामीăयाģ —अथाɷģ जो व◌ु अþयिधक िनकट होती हȸ, वह भी हमको नहɇ िदखायी
पड़ती। जैसे हमको हमारी आँखɛ नहɇ िदखायी पड़तɇ ‍ɭिक वो हमसे बǥत िनकट हɥ।

(३) इिѨयघाताģ —इसका अथɷ हȸ िक इि◌य जब नहɇ हो तो नहɇ िदखायी पड़ȶगा।
◌िƿहीनको सामनेवाली व◌ु नहɇ िदखायी पड़ȶगी ‍ɭिक उसकȷ पास दशɷनेि◌य नहɇ हɥ।

(४) मनोऽनवĒथानाģ —हमारा मन ठीक न होनेपर भी व◌ु नहɇ िदखायी पड़ती। कभी-
कभी आप देखते हɥ, जब हमारा मन ठीक न हो, तो सामने पड़ी व◌ु भी हमको समझमɛ नहɇ
आती। ‍ा वहाँ व◌ु नहɇ हȸ? व◌ु तो हȸ, पर हमारी मनकȠ ȟĒथित ठीक न होनेसे हमɛ िदखायी
नहɇ देती।
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(५) सौǎćयाģ —अþय◌ सूǎम व◌ु भी हमको िदखायी नहɇ देती। दूरबीनसे िदखायी दे
जाती हȸ।

(६) Ďयवधानाģ —Ďयवधानकȷ कारण भी व◌ु हमɛ नहɇ िदखायी पड़ती, जैसे हमने आँखकȷ
पास हाथ लगाकर Ďयवधान कर िलया तो हमɛ सामनेकȠ व◌ु नहɇ िदखायी पड़ȶगी।

(७) अिभभवाģ —Ōकाशकȷ कारण दब जानेपर भी व◌ु हमɛ िदखायी नहɇ पड़ती, जैसे
िदनमɛ तारȶ रहते हɥ पर िदखायी नहɇ देते ‍ɭिक सूयɷनारायणकȠ िकरणɛ उ◌ɛ ढȼक देती हɥ।

(८) समानािभहाराģ —समान आकारकȠ व◌ु हो तो भी समझमɛ नहɇ आयेगी, जैसे पचास
सरसɭकȷ दाने हाथमɛ लȶ लो और एक दाना दूसरȶ हाथसे लȶकर उसीमɛ डाल दो, तो तुम उस
दानेको पहचान नहɇ सकोगे।

एतावता, भगवाħ राम हमको यिद िदखलायी नहɇ पड़ते, इसिलए हम उनका Ōतीक मानɛ
िक भगवाħ राम Ǒानका Ōतीक हɥ, सीताजी भिƊकȠ Ōतीक हɥ तो यह तो अपलाप ही होगा।
अरȶ भैया रȶ! वे Ōतीक नहɇ हɥ, ĒवǦप कह दो तो अ◌ा लगेगा। न Ōतीके न िह सः (Ŏ.सू.
४.१.४), Ōतीकमɛ कभी भगवाħ कȠ उपासना नहɇ होती। Ēवयं वेदĎयासजीने Ŏǈसूņ मɛ िसƩ
िकया। एतावता, िसƩा◌ यह हȸ िक भगवाħ राम कȷवल ņेतामɛ ही नहɇ। भगवाħ राम (१) देश,
(२) काल, और (३) पȞरȟĒथित—तीनɭ बĂधनɭसे िनरवȟ◌Ʊ हɥ। वे ņेतामɛ भी थे, Ʈापरमɛ भी
थे, अब भी हɥ, और पƹाģ भी रहɜगे। भƊ िजस Ǧपमɛ उ◌ɛ जब बुलाता हȸ, वे उस Ǧपमɛ उसे
िदखायी पड़ जाते हɥ। भƊकȠ भावनाकȷ अनुसार ही आते हɥ। वही िचņकȥट हȸ, कोई बदल नहɇ
गया हȸ। उसी िचņकȥटमɛ तुलिसदास चѢन िघसें और ितलक देत रघुबीर छोटȶ-से बालककȷ
Ǧपमɛ राघवजी आये। तुलसीदासजी ितलक लगा रहȶ थे। राघवजीने कहा—“बाबा, जरा हम भी
ितलक लगा लɜ।” अपने भी ितलक लगाया और तुलसीदासजीको ऊāवɷपुýŜ लगा िदया और
इतना बिढ़या ऊāवɷपुýŜ लगाया िक कभी िमटा ही नहɇ, जीवन भर लगा रहा। मानो ितलक
करकȷ रामजीने कह िदया—“मɤ तुमको स◌कȢलका ितलक बना रहा ǧȼ।” वही िचņकȥट हȸ
िमņो, जो न कभी बदला हȸ और न कभी बदलȶगा। जब सब कȢछ वही हȸ, तो भगवाħ भी वही
हɥ। उसी िचņकȥटमɛ जब गोĒवामीजी गीतावली कȠ रचना कर रहȶ थे। गीतावली कȠ रचनामɛ वे
इतना Ďय◌ रहते थे िक उ◌ɛ भोजन बनानेका समय ही नहɇ िमलता था और िकसी भýडारȶमɛ
जानेका उनका Ēवभाव नहɇ था। छोटȶ-छोटȶ बालककȷ Ǧपमɛ रामजी और लǎमणजी उनको रोटी
लाकर िखलाते थे। एक िदन गोĒवामीजीने उनसे कहा—“लाला, ये रोटी कहाँसे िमलती हȸ?
कौन बनाकर देता हȸ आपको?” जान तो गये ही थे िक इतनी अ◌ी, मनसे कोई रोटी बना ही
नहɇ सकता। तो राघवजीने कहा—“बाबा, जब आप बिढ़या-बिढ़या पद सुनाते हɥ, तो उ◌ɇको
हम माताèको सुना देते हɥ। माताएँ ŌसƱ होकर हमको रोटी दे देती हɥ और हम आपको िखला
देते हɥ।” तुलसीदासजीने कहा िक ये तो राघवजी हɥ। इस बार उ◌ɭने इतना बिढ़या और लćबा
पद बनाया, िजसकȷ आरोहमɛ ही दो अ◌राएँ, और एक और भी अ◌रा बनाया, िजसको एक
बालक अकȷलȶ नहɇ गा सकता। बालक िकतना ऊȽचा लȶ जायेगा बेचारा! वो तो—

कनक रतन मिण पालना रच मनǥ मार सुत हार।
िविवध िखलौना िकंिकणी लागे मंजुल मुƊा हार॥
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दशरथ नѢन राम लला।
जब यह पद सुनाया तुलसीदासजीने तो भगवाħ िववश हो गये और तब रामजी, लǎमणजीको

भी लȶ आये। तब राम-लǎमण दोनɭने ही गोĒवामीजीको दशɷन िदये। इसका ता◌यɷ यह हȸ िक
भगवाħ कभी अनुपȟĒथत नहɇ होते। वे तो सवɷņ उपȟĒथत हɥ—

देश काल िदिश िबिदिशǥ माहीं। कहǥ सो कहाँ जहाँ Ōभु नाहीं॥
(मा. १.१८५.६)

भगवाħ सवɷņ हɥ। Ēवयं गीताजीमɛ भगवाħ बǥत अ◌ा कह रहȶ हɥ। जब भगवाħ ने पहलȶ
उपदेशका Ōारćभ िकया तो पहलȶ तो अजुɷनकȷ िवषादका खýडन िकया—

अशोôयानĂवशोचڕवं ŌǑावादांƹ भाषसे।
गतासूनगतासूंƹ नानुशोचिэ पिýडताः॥

(भ.गी. २.११)
िफर कहा—

न þवेवाहȺ जातु नासं न þवं नेमे जनािधपाः।
न चैव न भिवđयामः सवɞ वयमतः परĬ॥

(भ.गी. २.१२)
भगवाħ ने कहा िक देखो यह सćभव नहɇ हȸ िक मɤ पहलȶ नहɇ था, तुम पहलȶ नहɇ थे अथवा

ये लोग पहलȶ नहɇ थे। हम सब पहलȶ भी थे और न þवं नेमे जनािधपाः—और यह भी सćभव
नहɇ िक अब हम नहɇ हɥ, हम सभी तो हɥ ही तथा यह भी नहɇ िक न चैव न भिवđयामः हम
सब बादमɛ भी नहɇ रहɜगे। जीवाþमाएँ भी रहɜगी, हम भी रहɜगे। अ◌र कȷवल इतना पड़ता हȸ िक
मेरȶ शरीरमɛ कभी पȞरवतɷन नहɇ आता और जीवाþमाकȷ शरीरमɛ पȞरवतɷन आता जाता हȸ। मेरा
शरीर नहɇ बदला करता और जीवाþमाकȷ शरीर बदला करते हɥ। इसिलए जब यह िņकालसþय
हȸ—पहलȶ भी सþय था, आज भी सþय हȸ और पƹाģ भी सþय रहȶगा—तो ŌतीकवादकȠ कċपना
िबċकȢल िनमूɷल और अशाƽीय हȸ। यह ŌतीकवादकȠ कċपना तो िबċकȢल धानकȠ भूँसी जैसी
हȸ, िजसका कोई शाƽीय आधार ही नहɇ हȸ। सीधी-सी बात करो, अहċयाजीका उƩार पहलȶ
भी हो रहा था, आज भी हो रहा हȸ, और पƹाģ भी होता रहȶगा। जब रामजीने िवƼािमņजीसे
अहċयाजीकȷ संबĂधमɛ पूछा, तब िवƼािमņ ŌसƱ ǥए—

पूछा मुिनिहȺ िशला Ōभु देखी। सकल कथा मुिन कही िबशेषी॥
(मा. १.२१०.१२)

िवƼािमņजीने कहा—राघव, आप सवɷǑ होकर मुझसे पूछना चाहते हɥ तो आप सारी कथा
सुिनये। गौतमजी बǥत बड़ȶ महिषɷ हɥ, जो Ŏǈाजीकȷ पुņ हɥ। उनकȷ Ŏǈचयɷसे स◌ुƿ होकर
Ēवयं Ŏǈाजीने अपने Ʈारा िनमाɷणकȠ गयी कĂया उ◌ɛ दी और उसका उनकȷ साथ िववाह
करवाया। उस कĂयाका नाम था अहċया। संĒकȨतमɛ हċय का अथɷ होता हȸ कȢǦप। न िवƯते
हċयं यĒयाः सा अहċया, िजसकȷ जीवनमɛ कोई कȢǦपता नहɇ हȸ—इतनी सु◌र िक देवताèकȠ
पिˑयाँ भी उसकȷ समान सु◌र नहɇ—वह अहċया हȸ। अǴत सौ◌यɷवती कĂया थी। गौतमजी
अहċयाकȷ साथ रह रहȶ थे। संयोग बना और इ◌को गौतमकȠ तपĒयामɛ िवˏ करना था। इ◌
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अहċयाकȷ Ǧपपर मोिहत ǥआ। इ◌ िकसी Ōकार यह अवसर ढȤȼढ रहा था िक अहċयाको
सतीþवसे ôयुत िकया जाए। संयोग बन गया और उ◌ɭने च◌माको यह काम सɰपा। पहलȶ
मुगाɷ बोलनेपर ही लोग उठते थे, वह एक अलामɷ था हमारा, हम िह◌ुè का। इसीिलए तो
हम लोग उसको बǥत पिवņ मानते थे और इसीिलए उसको काटकर आज समाƴ िकया जा
रहा हȸ। इ◌ने च◌मासे कहा—“तुम मुगाɷ जैसा बोलकर कȢछ करो” और मुगाɷ जैसा बोलकर
उ◌ɭने गौतमजीको जċदीसे उठा िदया। तब गौतमकȷ आŔमसे चलȶ जाने पर, गौतमकȷ वेषमɛ
ही इ◌ने उनकȷ आŔममɛ Ōवेश िकया। अहċयाजी जान गयɇ। ऐसा नहɇ हȸ िक वे जान नहɇ
पायɇ। इसीिलए अहċयाजीको अिधक दýड भोगना पड़ा। अहċयाजीने देखा और समझ भी
गयɇ। इ◌ने कहा—“मɤ वा◌वमɛ गौतम नहɇ ǧȼ। मɤ तो तुćहारȶ सौ◌यɷका िभǏुक ǧȼ, गौतमकȷ
वेषमɛ आया ǧȼ।” वाċमीिक रामायण मɛ एक वा‍ आया हȸ—

मुिनवेषं सहŖाǏं िवǑाय रघुनѢन।
मितं चकार दुमɞधा देवराजकुतूहलाģ॥

(वा.रा. १.४८.१९)
अहċयाको कौतूहल हो रहा हȸ िक मेरȶ सौ◌यɷका िभǏुक बनकर देवराज आ गया और

जानकर भी अहċयाने इ◌कȠ Ōाथɷना Ēवीकार कर ली। वा◌वमɛ इ◌कȷ Ʈारा अहċयाका सतीþव
नƿ ǥआ और वे ŌसƱ ǥइɻ। अहċया कहती हɥ—कृताथाɷिĒम सुरŔेǃ गΎ शीŁिमतः Ōभो
(वा.रा. १.४८.२०) मɤ बǥत कȨताथɷ हो गयी ǧȼ। सोिचये आप! अहċयाने िकतनी बड़ी गलतीकȠ
हȸ! जबिक अƝना जैसी पुņी उनकȷ यहाँ हȸ, जो आगे चलकर हनुमानजीकȠ माँ बनɛगी, और
शतान◌ जैसा उनकȷ यहाँ पुņ हȸ। पर◌ु जीवका ‍ा Ēवभाव होता हȸ! मनका कभी भरोसा नहɇ
िकया जा सकता। कभी न कभी वह गलती कर बैठता हȸ। जो भजन नहɇ करता, वो गलत करता
हȸ। गलितयɭसे कȷवल भजन बचाता हȸ, भोजन करने वाला ĎयिƊ गलत करȶगा ही करȶगा। यही
ǥआ, अहċयाने गलती कȠ और अ◌मɛ गौतमने देख िलया। च◌माको तो मृगचमɷसे मार िदया,
जो आज भी काला पड़ा हȸ और इ◌को Ŕाप िदया—योिनलćपट दुƿाþमħ सहŖभगवाħ भव
(अ.रा. १.५.२६) अथाɷģ एक सहŖ गुƴाƒ-सćपƱ हो जाओ। इसकȷ अन◌र जब गौतमजीने
अहċयाको देखा तो उ◌ɛ बǥत Ľोध आया। पƭपुराणमɛ इसका वणɷन आया हȸ। Ľोधकȷ कारण
पहलȶ तो अहċयाको जला डाला। पूरा शरीर अहċयाका जल गया और गौतमने कहा—“अहċये!
तुमने मेरȶ साथ िवƼासघात िकया हȸ—शैली भव सुदुमɷते। जाओ! पþथरकȠ िशला बन जाओ!”
और अहċया िशला बन गयी। इसपर भगवाħ वेदĎयास पƭपुराणमɛ कहते हɥ—

शापदñधा पुरा भņाɷ राम शĽापराधतः।
अहċयाðया िशला जǑे शतिलƒः कृतः ĒवराĞ॥

(प.पु.)
अहċया शापसे जल गयɇ। गौतमजीने अहċयाको जला िदया और िफर पþथरकȠ िशला

बनकर अहċया जĂम लȶती हɥ। गौतमजीने कहा—अहċये, मɤ तुćहɜ Ŕाप देता ǧȼ—इह
वषɷसहŖािण बǧिन िनविसđयिस (वा. रा. १.४८.२९)—बǥत वषɯतक, पुराणɭमɛ तो िलखा हȸ
िक दस हजार वषɯतक, पर इ◌ɭने कहा नहɇ-नहɇ, अन◌-अन◌ सहŖ वषɯतक इस आŔममɛ
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रहोगी—वातभǏा िनराहारा तăयэी भĒमशाियनी (वा. रा. १.४८.३०)। कȷवल तुमको
वायु पीकर रहना पड़ȶगा, आहार तुमको नहɇ िमलȶगा। भूख लगेगी पर भोजन नहɇ िमलȶगा; ăयास
लगेगी, पानी मूसलाधार बरसेगा पर तुćहारȶ गलȶमɛ पानी नहɇ जायेगा। िकतना कठोर दýड हȸ
यह! ऐसे देवताèकȷ दस हजार वषɷ तुćहɜ भोगने पड़ɜगे। भूखसे छटपटाओगी पर रोटीका एक
टȡकड़ा भी तुćहारȶ मुखमɛ नहɇ जायेगा, पानीकȷ िलए तुćहारȶ हɭठ सूखɛगे, पानी बरसता रहȶगा पर
तुćहारȶ हɭठकȷ अ◌र पानी नहɇ जायेगा। इतना किठन Ŕाप िकसीको िदया गया हȸ ‍ा? तăयэी
भĒमशाियनी गमɉ लगेगी, लȤसे तुćहारा शरीर जलता रहȶगा पर उसकȷ िलये तुमको कोई ठýडȶ
उपकरण नहɇ िमल पायɛगे, पेड़कȠ छायातक तुमको नहɇ िमलȶगी। सभी कƿɭका अनुभव तुćहɜ
होगा पर कƿɭका समाधान तुमको नहɇ िमलȶगा। लोग आयɛगे, ठोकरɜ लगɛगी, जूतɭसे लोग मारɜगे।
भलȶ ही तुćहारा पþथरका शरीर हो; पर पीड़ाका अनुभव तुमको होगा। जूतɭकȠ मार लगेगी, पर
तुम यह कह नहɇ सकोगी िक तुम लोग मुझे ‍ɭ मार रहȶ हो? लोग थूकɝगे, िभƱ-िभƱ मल-मूņ
िवसजɷन करɜगे; पर तुम उसको धोनेका कोई उपाय नहɇ कर सकोगी, तुćहारा हाथ िबċकȢल
चलȶगा ही नहɇ, िबċकȢल जड़ रहोगी। कड़ाकȷकȠ ठýडीमɛ तुमको ठýड लगेगी, काँपती रहोगी पर
तुमको रजाई नहɇ िमलȶगी। इतना किठन Ŕाप गौतमजीने िदया। िवƼािमņजीने कहा िक महािशला
बनकर उ◌Ʊ ǥई हȸ सरकार! हȶ राघव! हȶ दीनानाथ! सकल कथा मुिन कही िबशेषी (मा.
१.२१०.१२) िवƼािमņजीने सारी कथा भगवाħ रामसे कही और कहा िक गौतमजीने एक वा‍
कहा था—अٝďया सवɷभूतानामाŔमेऽिĒमĂविसđयिस (वा.रा. १.४८.३०)—तुमको कोई नहɇ
देख सकȷगा। पर◌ु—

यदा þवेतƮनं घोरȺ रामो दशरथाþमजः।
आगिमđयित दुधɷषɷ԰दा पूता भिवđयिस॥

(वा.रा. १.४८.३१)
गौतमने कहा था िक तुमको और कोई तार नहɇ सकता। तुम इतनी पितत हो चुकȠ हो, इतना

बड़ा पाप तुम कर चुकȠ हो िक इस पापको कȷवल राघवे◌ सरकार ही दूर कर सकते हɥ और
कोई दूर कर नहɇ सकता। िकसी और अवतारमɛ इतने बड़ȶ पापको दूर करनेका सामÿयɷ नहɇ हȸ।
ŔीहȞर पाप दूर कर सकते हɥ, वो भी रामाðयमीशं हिरĬ (मा. १ म.ƻो. ६)। Ŕीरामािभधान
हȞर ही इस पापको दूर कर सकते हɥ। अतः घोर वनमɛ दशरथन◌न दुधɷषɷ Ŕीराम आयɛगे—तदा
पूता भिवđयिस—तब तुम पिवņ हो जाओगी। अब कȹसे पिवņ होगी? तो कहते हɥ—तदा
पूता भिवđयिस। तनोित इित तģ । तेन तदा । तनोित गितिव◌ारȺ करोित इित तģ । तेन तदा ।
अथाɷģ गित िव◌ार करने वालȶ भगवाħ रामकȷ चरणारिव◌से पिवņ हो जाओगी, वाċमीिक
रामायण मɛ यह Ēपƿ कहा हȸ। तदा माने चरणेन । इसकȷ Ǧप चलɜगे तĥ तदौ तदः, तदं तदौ
तदः। तदा मɛ तृतीया हȸ। भगवाħ रामकȷ गितिव◌ार Ŕीमƕरणारिव◌से पिवņ हो जाओगी—
तदा पूता भिवđयिस। कȷवल भगवाħ रामकȷ चरणकमलɭसे तुम पिवņ हो सकती हो। उनकȷ
चरणकमल ही तुमको पिवņ कर सकते हɥ, ‍ɭिक उनकȷ चरणकमल सब लायक हɥ और तुम
नालायक हो और नालायकको तो सब लायक ही पिवņ कर सकते हɥ। पुिन मन बचन कमɷ
रघुनायक, चरन कमल बंदउȼ सब लायक (मा. १.१८.९) भगवाħ कȷ चरणकमल ही तुćहɜ
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पिवņ कर सकते हɥ और अĂय िकसीमɛ सामÿयɷ नहɇ हȸ। उनमɛ ‍ɭ सामÿयɷ हȸ? तो बोलȶ िक
इसिलए सामÿयɷ हȸ ‍ɭिक उ◌ɇ चरणकमलɭने ऋƒतुƒतरȺगा गƒाको Ōकट िकया हȸ। गƒाजी
पापको नƿ करती हɥ। यिद गƒाजी पापको नƿ कर सकती हɥ तो गƒाजीको जĂम देने वालȶ
वे चरण पापको नƿ नहɇ कर सकते ‍ा? इसिलए तदा पूता भिवđयिस तब तुम पिवņ हो
जाओगी।

िवƼािमņजीने बǥत िवनŐताकȷ साथ कहा—
गौतमनािर Ŕापवश उपल देह धिर धीर।
चरन कमल रज चाहती कृपा करǥ रघुबीर॥

(मा. १.२१०)
आज गायņीकȷ म◌◌ƿा भगवाħ से Ōाथɷना कर रहȶ हɥ। तþसिवतुवɷरेýयं भगɮ देवĒय धीमिह

िधयो यो नः Ōचोदयाģ देिखये, गायņीकȷ तीन चरण हɥ—(१) तþसिवतुवɷरेýयĬ (२) भगɮ
देवĒय धीमिह (३) िधयो यो नः Ōचोदयाģ । ‍ɭिक ऊँ तो Ōणव हȸ और भूभुɷवः Ēवः ये
तीन ĎयाŘितयाँ हɥ। चरण इसकȷ तीन ही हɥ। और ये ही हɥ चौबीस अǏर—तþसिवतुवɷरेýयं भगɮ
देवĒय धीमिह िधयो यो नः Ōचोदयाģ अबतक िवƼािमņजीने गायņी म◌कȷ दशɷन िकये थे,
आज गायņी म◌ाथɷकȷ दशɷन कर रहȶ हɥ। इसका अथɷ ‍ा हȸ? सिवतुः देवĒय तƮरेýयं भगɷः
धीमिह, यः नः िधयः Ōचोदयाģ —अĂवय यही हȸ। सिवतुः देवĒय सबकȷ Ōेरक देवािधदेव
परमाþमाकȷ तƮरेýयं भगɷः धीमिह उस Ŕेǃ तेजका हम āयान करɜ। यः माने जो परमाþमा नः
िधयः हमारी बुिƩयɭ को, Ōचोदयाģ माने गलत कमɯसे हटाकर अ◌े कमɯकȠ ओर ŌेȞरत
करɜ।

यहाँ यह āयान रिखये, चौबीस अǏर हɥ इसकȷ। तþसिवतुवɷरेýयĬ । एक-एक-एक चरणमɛ
गायņीकȷ आठ-आठ अǏर होते हɥ। भगɮ देवĒय धीमिह। िधयो यो नः Ōचोदयाģ —ये
देिखये, चौबीस अǏर हो गये। वरेिणयं मɛ जो लोग नहɇ समझ पाते, वही लीप देते हɥ। और
म◌मɛ ऐसे ही पढ़ा भी जाता हȸ। जैसे लोग कहते हɥ—भŉĬ तो हम लोग कहɜगे भदरĬ । यह
हमारȶ यहाँकȠ परćपरा हȸ। आजकलकȷ िहăपीकट धूमकȷतु लड़कȷ, ये वेद ‍ा जानɛ? इनको वेद
पढ़नेका अिधकार ही कहाँ हȸ? जबतक थăपड़ɭसे गाल लाल नहɇ होते, तबतक वेद नहɇ आया
करते।

आज िवƼािमņजी देख रहȶ हɥ िक अबतक तो सिवतुः देवĒय वरेýयं भगɷः धीमिह, सूयɷ
देवताकȷ वरȶýय भगɷ, आज सूयɷकȢलकȷ सूयɷ रघुनाथजीकȷ वरȶýय भगɷका िवƼािमņजी āयान कर
रहȶ हɥ। अहा! धĂय हो गया िवƼािमņजीका जीवन! आज रघुनाथजीको िनहार रहȶ हɥ, सूयɷकȢलकȷ
सूयɷको, और उनकȷ उस वरȶýय तेज को। वरȶýय तेजको जानते हो? वा◌वमɛ यह तेज आज
वरȶýय हȸ। वरȶýय माने वरणीय। आगे यह सीताजीकȷ Ʈारा वरणीय होगा और सीताजी इनका
वरण करɜगी, ‍ɭिक—

पूजा कीҖ अिधक अनुरागा। िनज अनुǦप सुभग वर माँगा॥
(मा. १.२२८.६)

वरȶýयकȷ आधारपर सीताजीने पावɷतीजीसे अपने अनुǦप और सु◌र यह वर माँगा—
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िसया माँग रहीं अवधको राज सरजू नहाने को॥
रानी कौशċया जैसी सासु िसया माँगें ससुर चĽवतɉ महाराज। सरजू ...
िसया माँग रहीं अवधको राज सरजू नहाने को॥
देवर भरत लखन िरपुसूदन माँगें Ēवामी राम रघुराज। सरजू ...
िसया माँग रहीं अवधको राज सरजू नहाने को॥
पूजा कीҖ अिधक अनुरागा िनज अनुǦप सुभग वर माँगा।
िसया माँग रहीं अवधको राज सरजू नहाने को॥
रामायण गानेको िसया माँगें माँगे तुलसीसे सэ समाज। सरजू ...
िसया माँग रहीं अवधको राज सरजू नहाने को॥

॥ बोिलये भƊवþसल भगवाħ कȠ जय ॥
वȞरतुं योñयं वरȶýयĬ । जो सीताजीकȷ वरणकȷ योñय हȸ तƮरȶýयं तेजः। भगɷः माने तेजः; उस

भगɷका िवƼािमņजी āयान कर रहȶ हɥ। भगɺ वरेýयं िवƼेशं रघुनाथं जगƦुǤĬ (रा.◌.◌ो.
२८)। उस वरȶýय भगɷका िवƼािमņजी āयान कर रहȶ हɥ। गायņीमɛ चौबीस अǏर हɥ और एक-एक
अǏरपर महिषɷ वाċमीिकने एक-एक हजार ƻोक बनाये अथाɷģ चौबीस अǏरɭकȠ Ďयाðयाकȷ
िलये महिषɷ वाċमीिकने चौबीस हजार ƻोक बनाये। यह चौबीसकȠ संðया बड़ȶ कामकȠ हȸ।
हमारȶ एक िदनमɛ भी चौबीस घýटȶ होते हɥ। इसका अथɷ यह हȸ िक वह वरȶýय भगɷ, वह वरणीय
तेज, हमारȶ जीवनकȷ चौबीसɭ घýटȶ हमारी सहायता करता हȸ। एक भी Ǐण हमारȶ िलये ऐसा नहɇ
हȸ, जब रघुनाथजी हमारी सहायता न करते हɭ।

हम देखते हɥ िक हम पैसे रखते हɥ तो लोग चुरा लȶते हɥ। तो पैसा तो लोग चुरा लɜगे। ‍ɭ न
ऐसी व◌ु रखɛ, िजसे कोई न चुरा सकȷ। कोई िकतना भी चोरी करने आये, हमारा शाƽ कौन
चुरायेगा? बताओ! यह तो—

न चौरहायɺ न च राजहायɺ न ŏातृभाöयं न च भारकािर।
Ďयये कृते वधɷत एव िनþयं िवƯाधनं सवɷधनं ŌधानĬ॥

इस धनको भाई नहɇ बाँट सकते, कोई नहɇ बाँट सकता। हमारȶ सćŌदाय मɛ, हमारȶ बǥतसे
गुǤभाई हɭगे, पर कोई गुǤभाई इसको बाँट लȶगा ‍ा? इसे कोई चोर चुरा भी नहɇ सकता
‍ɭिक यह एक लॉकरमɛ पड़ी ǥई हȸ। एक चोर नहɇ; सबकȠ बात छोड़ दीिजये, िवƼका सबसे
बड़ा चोर कौन हȸ? तो बोलȶ िबƼ िबलोचन चोर (मा. १.२४२) रामजी सबसे बड़ȶ चोर हɥ।
और रामजी लोचन ही नहɇ चुराते, वे तो लोचन सुखद िबƼ िचत चोरा (मा. १.२१५.५)
िचƤको भी चुराते हɥ। सबसे बड़ȶ चोर, भगवाħ राम हɥ। कȨđणच◌ बेचारɭको तो कȷवल बदनाम
कर िदया गया—चौराŀगýयं पुǤषं नमािम पर ईमानदारीसे जो चोरी िजसने कȠ, उसको कोई
नहɇ पहचान पाया और बड़ɭको कोई कहता नहɇ हȸ। यह धन इतनी सु◌र अċमारीमɛ रखा हȸ,
इतने अ◌े लॉकरमɛ रखा हȸ िक Ēवयं राघवे◌ भी चाहɜ तो उसको नहɇ चुरा सकते। इतना सु◌र
ĎयिƊþव हȸ यह और इसिलए एक ऐसा वरȶýय तेज जो हमारȶ चौबीस अǏर गायņीका ŌितपाƯ
हȸ, चौबीस हजार वाċमीिक रामायण कȷ ƻोकɭका ŌितपाƯ हȸ। और मुðय अवतार भी चौबीस
होते हɥ—(१) सनकािद, (२) वाराह, (३) नर-नारायण, (४) नारद, (५) किपल, (६) दƤाņेय,
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(७) यǑ, (८) ऋषभ, (९) पृथु, (१०) मþĒय, (११) क◌प, (१२) धĂव◌Ȟर, (१३) मोिहनी,
(१४) नृिसंह, (१५) वामन, (१६) परशुराम, (१७) Ďयास, (१८) राम, (१९) बलराम, (२०)
कȨđण, (२१) हȺस, (२२) हयŀीव, (२३) बुƩ, और (२४) कȟċक अवतार।

एक बात और बताऊȽ िक सबसे बिढ़या और सबसे शुƩ सोना कौन सा होता हȸ, जानते
हो? चौबीस कȹरȶटका सोना सबसे शुƩ होता हȸ। जैसे Ēवणɷमɛ जब चौबीस कȹरȶट होते हɥ तब
वह शुƩ होता हȸ, उसी Ōकार चौबीस अवतारवालȶ शुƩ Ŏǈ परा◌र राम हɥ। आज कथा सुना
रहा ǧȼ। देखूँ, िकसको नहɇ समझमɛ आती हȸ। शुƩ सिƕदानѢमय राम भानुकुल केतु (मा.
२.८७.१)—रामजी शुƩ Ŏǈ हɥ। जैसे शुƩ सोना चौबीस कȹरȶटका होता हȸ उसी Ōकार भगवाħ
रामकȷ शुƩ चौबीस अवतार हɥ। इसिलए कहा जाता हȸ—

अवधधाम धामािधपित अवतारण पित राम।
सकल िसिƩ Ŕी जानकी दासनपित हनुमान॥

अतः आज िवƼािमņजी देख रहȶ हɥ िक ये मेरȶ सामने कौन खड़ा हȸ? यही तो गायņीकȷ
चौबीस अǏरɭका अथɷ हȸ, यही वाċमीकȠय रामायण कȷ चौबीस हजार ƻोकɭका महाता◌यɷ हȸ,
यही चौबीस अवतारɭका बीजभूत अवतारी हȸ। भगवाħ राम अवतार नहɇ, अवतारी हɥ। भगवाħ
रामसे सब अवतार होते हɥ। एतावता, िवƼािमņजीने सोचा िक आज गायņीकȷ तीनɭ चरणɭका
Ōयोग कर लȶता ǧȼ िधयो यो नः Ōचोदयाģ । गायņीका Ōयोग होता हȸ बुिƩकȠ शुिƩकȷ िलये।
हमारी बुिƩ अशुƩ हो चुकȠ हȸ। िवƯा पिरŔमाधीना बुिƩः कमाɷनुसािरणी। बुिƩकȷ तीन
भेद गीताजीमɛ कहȶ गये—(१) साȟƥवकȠ, (२) राजसी, और (३) तामसी।

ŌवृिƤं च िनवृिƤं च कायाɷकायɞ भयाभये।
बĂधं मोǏं च या वेिƤ बुिƩः सा पाथɷ सािƥवकी॥

(भ.गी. १८.३०)
साȟƥवकȠ बुिƩ अब हमारȶ पास नहɇ रह गयी। हम ŌवृिƤ नहɇ समझ पाते, िनवृिƤ नहɇ समझ

पाते, कायɷ नहɇ समझ पाते, अकायɷ नहɇ समझ पाते, भयको नहɇ समझते, अभयको नहɇ समझते,
बĂधन नहɇ जानते, और मोǏ नहɇ जानते। आज हम अपने अनुशासनको बĂधन मान बैठȶ हɥ।
िनिƹत हमारी बुिƩ साȟƥवकȠ नहɇ हȸ, अतः कहा—िधयो यो नः Ōचोदयाģ हमारी बुिƩको
भगवाħ Ōचोिदत करɜ, ŌेȞरत करɜ। बुरȶ कमɯसे हटाकर स◌मɯकȷ िलये Ōेरणा दɛ ‍ɭिक—

सुनु खगेश निहȺ कछȡ ऋिषदूषन। उरŌेरक रघुबंशिवभूषन॥
(मा. ७.११३.१)

Řदयकȷ भगवाħ Ōेरक होते हɥ पर◌ु सबकȷ Řदयकȷ नहɇ। एक बार िकसीने रामकȨđण
परमहȺसजीसे पूछा—“महाराज, भगवाħ तो सबकȷ Řदयमɛ रहते हɭगे।” उ◌ɭने कहा—“हाँ
रहते तो हɥ पर◌ु जो पुýयाþमा होते हɥ, जो भगवाħ का भजन करते हɥ, उनकȷ Řदयमɛ रहने वालȶ
भगवाħ जागृत होते हɥ और जब ĎयिƊ गलत काम करता हȸ तो उसको हड़काते हɥ िक गलत
काम मत करो। पर◌ु जो भगवाħ का भजन नहɇ करता, भगवाħ का नाम नहɇ लȶता, भगवाħ कȷ
Ǧपका िच◌न नहɇ करता, भगवाħ कȠ लीलाका िच◌न नहɇ करता, भगवाħ कȷ धाममɛ नहɇ
रहता; उसकȷ Řदयकȷ भगवाħ, उसी ĎयिƊकȷ पापकȠ कमली ओढ़कर खराɷटȶ भरकर सो जाते
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हɥ।” इसका अथɷ यह हȸ िक भगवाħ को जगाना होगा। भगवाħ गीत गानेसे तो जगɛगे नहɇ िक
“Ōभु आप जगो संसार जगे।” एक सćŌदाय ऐसा भी चला, पर◌ु ऐसे भगवाħ नहɇ जगɛगे।
उनकȠ Ōेमसे आराधना करनी होगी, उनका नाम लȶना होगा, Ōयास करकȷ बुरȶ कमɷ नहɇ करने
हɭगे। कथाका फल यही हȸ िक बुरȶ कमɷ मत करो, अ◌े कमɷ करो, Ōितिदन कोई न कोई बुरी
आदत छोड़ो। एक-एक बुरी आदत छोड़नेका Ōयास करो तो तीन सौ पɤसठ िदनमɛ िकतनी ही
बुरी आदतɛ छȤट जायɛगɇ। जब गुǤजीकȷ चरणɭमɛ आओ तो िनिƹत कर लो िक कȢछ दिǏणा देनी
हȸ, खाली हाथ कभी नहɇ जाना चािहए। तो, कौन सी दिǏणा दोगे? पैसा दोगे? उनको और
कȢछ मत दो, कȷवल कोई ग◌ी आदत छोड़ दो और वही उनको दिǏणामɛ दे दो।

िधयो यो नः Ōचोदयाģ । यह अहċया ‍ा हȸ? यह Ōतीक नहɇ ĒवǦप हȸ। जीवाþमाकȠ
बुिƩ ही अहċया हȸ। और अहċया पˑी हɥ महिषɷ गौतमकȠ। और बुिƩ जीवाþमाकȠ पˑी हȸ। इ◌
कौन हȸ? इ◌ कमɯका देवता हȸ। इ◌कȷ आनेसे गड़बड़ ‍ा ǥई? इ◌ने अहċयाका सतीþव
भƒ कȹसे िकया? बुिƩ आþमासे अलग कब होती हȸ? जब बुिƩमɛ वासना आ जाती हȸ, तब
बुिƩ आþमासे अलग हो जाती हȸ। इसिलए िवभीषणजी कहते हɥ—

उर कछȡ Ōथम बासना रही। Ōभुपद Ōीित सिरत सो बही॥
(मा. ५.४९.६)

“हȶ राघवे◌, मेरȶ Řदयमɛ पहलȶ कȢछ वासना थी, पर◌ु वो आपकȷ ŌेमकȠ सȞरतामɛ बह
गयी—Ōभुपद Ōीित सिरत सो बही। Ōभुकȷ ŔीचरणकमलकȠ Ōीित-सȞरतामɛ वो बह गयी।”
अ◌ा अब आपको वासनाका अथɷ समझाऊȽ िक वासना कहते िकसे हɥ? देखो, सीधी-सी बात
हȸ िक एक डिलयामɛ गुलाबकȷ फȥल रख दो और थोड़ी देर बाद उन फȥलɭको िनकाल लो। तब
देखोगे िक डिलयामɛ फȥल तो नहɇ हɥ, पर फȥलकȠ बास उसमɛ हȸ और यही हȸ वासना। ग◌ी
व◌ु हो या अ◌ी व◌ु। दुगɷȟĂधत व◌ुकȠ जो दुगɷĂध होगी, वह भी वासना हȸ और सुगȟĂधत
व◌ुकȠ सुगĂध भी वासना हȸ। कȢछ ऐसी भी व◌ुएँ होती हɥ जो जानेकȷ पƹाģ भी अपनी बास
छोड़ जाती हɥ, उसमɛ दुगɷȟĂधत पदाथɷ तो बǥतसे ऐसे होते हɥ। इस Ōकार, वासनाका सीधा सा
अथɷ हȸ िक भोगे ǥए िवषयɭको याद करना। भुƊिवषयाणां Ēमृितवाɷसना—भोगे ǥए िवषयɭकȠ
Ēमृित करना ही वासना हȸ। इसीिलए, सबको सुधारना सरल होता हȸ पर बुƢɭको सुधारना बǥत
किठन होता हȸ ‍ɭिक उनको भोगे ǥए िवषयɭकȠ Ēमृित आती रहती हȸ। अब भोग भोगनेकȠ
Ǐमता नहɇ हȸ, पर भोग याद आते रहते हɥ। िकसी Ȟरटायडɸ ऑिफसरको आप देिखये, आन◌ आ
जायेगा और िबċकȢल मेरी Ďयाðया समझमɛ आ जायेगी। जबतक सेवामɛ थे, चकाचक घूस िलया
और Ȟरटायर होनेकȷ बाद घूस तो िमलनी नहɇ हȸ और बेटȶ बǧने भी कह िदया हȸ—“पापाजी,
आप पधार जाएँ। Ąलȸट खाली कर दीिजये।” तब पापाजी हम लोगɭकȷ िसरकȷ भार बन जाते
हɥ। आŔमɭ मɛ, वृƩाŔमɭमɛ आते हɥ। जबतक ĒवĒथ थे, तबतक तो बेटȶ बǧकȠ सेवामɛ रहȶ और
अब वृƩाŔममɛ आकर आन◌ कर रहȶ हɥ। पहलȶ तो घूस लȶकर जनताका खून िपया और जब
बुƢȶ हो गये, आŔमɭमɛ आये, तो हम लोगɭका खून पीते हɥ माने उनको तो पीना ही पीना हȸ।
आप आƹयɷ करɜगे, कभी-कभी बुƢɭको मɤ इतना अƻील गाना सुनते देखता ǧȼ िक मुझे ही शरम
आ जाती हȸ, पर उ◌ɛ शरम नहɇ आती। बड़ा आƹयɷ लगता हȸ। वो तो कहते हɥ—“भर फागुन
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बुढ़ऊ देवर लागɛ।” इसिलए वृƩɭको समझाना बǥत किठन हȸ। एक तो उनका पूवाɷŀह होता हȸ।
वो जो समझ चुकȷ, वही ठीक हȸ और शेष सब ठीक नहɇ हɥ। उनको बदलȶकȠ भावना होती हȸ,
Ōितशोध होता हȸ। उनमɛ Ōमाद भी होता हȸ और उनमɛ ŌितिĽया भी रहती हȸ। ऐसा मत समझो
िक हम वृƩɭकȠ िन◌ा कर रहȶ हɥ, हम भी वृƩ हɭगे। अब तो Ōारćभ हो ही गया हȸ, तो हɭगे
ही। एक बात बताऊȽ िक वृƩतामɛ गृहĒथ और स◌मɛ इतना ही अ◌र हȸ िक गृहĒथ बुƢा होता
हȸ तो उसका अपमान होता हȸ और जब स◌ बुƢा होता हȸ तो उसका सćमान होता हȸ। हम तो
öयɭ-öयɭ बुƢȶ हɭगे, þयɭ-þयɭ हमारी जवानी उमगेगी, चकाचक रहȶगा। एतावता, हमारȶ मानसमɛ
एक पाठ हȸ, यƯिप गीताŌेसमɛ इसे नहɇ िदया गया हȸ। बाँदाकȠ बड़ी सु◌र शąदावलीका Ōयोग
इसमɛ िकया गया हɥ—

कीҖेिस किठन पढ़ाइ कुपाठȤ। िजिम न नवइ िफिर उकिठ कुकाठȤ॥
(मा. २.२०.४)

उकठा ǥआ कȢकाठ नहɇ झुकȷगा। इसिलए देिखये, जब गृहĒथ बुƢा होता हȸ, तो िवषयɭकȷ
िनवृƤ होनेपर उसे पƹाताप होता हȸ और जब स◌ बुƢȶ होते हɥ तो िवषयɭकȷ िनवृƤ होनेपर और
सुखी होते हɥ िक कमसे कम अब और भजन करनेका समय िमलȶगा। गृहĒथ भोजन छȤटनेपर
तलफलाता हȸ और स◌ भोजन छȤटनेपर झूम जाता हȸ। सामाĂय ĎयिƊ तब दुःखी होता हȸ, जब
उसे भोजन ठीकसे नहɇ िमलता। जब भोजनमɛ Ēवाद नहɇ आता तो साधारण ĎयिƊ दुःखी होता हȸ
और जब भजनमɛ Ēवाद नहɇ आता तो हम स◌ लोग दुःखी होते हɥ। साधारण ĎयिƊको भोजनका
Ēवाद चािहए और हम लोगɭको भजनका Ēवाद चािहए। वासना आती कहाँसे हȸ? वासना आती
हȸ कमɷसे। इ◌ कमɷकȷ देवता हɥ। जब बुिƩमɛ वासना आ जाती हȸ, तब बुिƩको जीवाþमा Ŕाप दे
देती हȸ। जब हमारी बुिƩ उपासनाको छोड़कर वासनाका िच◌न करती हȸ, जब राघवे◌जीकȷ
चरणारिव◌को छोड़कर अपने पूवɷ भोगे ǥए िवषयɭका बुिƩ िच◌न करने लगती हȸ, जब माला
हाथमɛ हȸ और बुिƩ िच◌न कर रही हȸ समोसे और पकौड़ीका, या माला हाथमɛ हȸ और बुिƩ
सोच रही हȸ िक पहलȶ हम कȹसे थे? पहलȶ हमारी कȹसे गृहĒथी चलती थी? इस Ōकारसे बुिƩ
जब सोचने लगती हȸ तो जीवाþमा उसको Ŕाप देती हȸ। िजस Ōकार आज अहċया इ◌से दूिषत
ǥई, उसी Ōकार बुिƩ कमɷसे दूिषत ǥई। जब बुिƩः कमाɷनुसािरणी—बुिƩ कमɷका अनुसरण
करȶगी—तब ŏƿ हो जायेगी और जब बुिƩ कमɷका िच◌न न करकȷ Ŏǈका िच◌न करȶगी,
तो कċयाण होगा। अहċयामɛ गड़बड़ यही थी। जबतक अहċया इ◌का िच◌न करती रही,
तबतक उसे Ŕाप िमलता रहा और जब इ◌का िच◌न छोड़कर कोसलȶ◌का िच◌न कर िलया,
तो अहċया धĂय हो गयी। उसी Ōकार हमारी बुिƩ सकाम कमɷका िच◌न करती हȸ। इ◌का
िच◌न करना तब अ◌ा हȸ जब वह िनđकाम हो और जब इ◌ सकाम ǥआ और अहċयाने
िच◌न िकया, तब उसका पतन हो गया। उसी Ōकार जब हम सकाम कमɷका िच◌न करɜगे
तब हमारा पतन होगा और जब हम िनđकाम कमɷका िच◌न करɜगे तो हमारा कċयाण होगा।
आशा हȸ आप अब ठीक-ठीक समझ रहȶ हɭगे। इसका ता◌यɷ यह हȸ िक हम कोई भी योजना
जब बना रहȶ हɭ तो उस योजनाकȷ पीछȶ यिद हमने अपने नामका िच◌न िकया िक इसमɛ हमारा
नाम होना चािहए, हमारी छिव होनी चािहए, हमारी Ōितǃा होनी चािहए, हमारȶ अहȺकारका पोषण
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होना चािहए, तब आप कमɷ नहɇ कर सकɝगे, तब बुिƩ अवďय ŏƿ होगी और उसे ŏƿ होना
भी चािहए। ŏƿ होना माने अपने मागɷसे िगरना। बुिƩ मागɷ ‍ा हȸ? देखो बताऊȽ। हमारȶ शाƽɭने
कहा हȸ िक बुिƩवादी मत बनो, बुिƩयोगी बनो। जब जीव भगवाħ का िच◌न करता हȸ, तब
उसे भगवाħ बुिƩयोग देते हɥ—

तेषां सततयुƊानां भजतां ŌीितपूवɷकĬ।
ददािम बुिƩयोगं तं येन मामुपयािэ ते॥

(भ.गी. १०.१०)
भगवाħ कहते हɥ िक मɤ उ◌ɛ बुिƩयोग देता ǧȼ जो हमारा भजन करते हɥ। तþसिवतुवɷरेýयं

भगɮ देवĒय धीमिह जब उस वरȶýय तेजका āयान करɜगे, तब हमɛ बुिƩ योग िमलȶगा—िधयो
यो नः Ōचोदयाģ ।

अहċयाको िशला ‍ɭ होना पड़ा? जड़ता ‍ɭ आयी? अहċयामɛ जड़ता इसिलए आयी
‍ɭिक अहċयाने कमɷका अनुगमन िकया, Ŏǈका अनुगमन नहɇ िकया। और, जब कमɷका
अनुगमन िकया तो िनिƹत उसमɛ वासना आयी। जब वासना आयी तो भोगकȠ इ◌ा जगी और
भोगकȠ इ◌ा जगते ही अहċया पितत हो गयी, अथाɷģ ŏƿ हो गयी। िफर जीवाþमा Ǧप गौतमने
उसको Ŕाप दे िदया—“जाओ तुćहारा पतन होगा और रामजीकȷ चरणकमलकȷ Ēपशɷसे तुम पिवņ
होगी।” रामजीकȷ चरणकमलकȷ Ēपशɷका ‍ा अथɷ हȸ? जब हमारी बुिƩकȠ वृिƤमɛ परमाþमा
आ जाते हɥ, तब हमारȶ मनका रजोगुण चला जाता हȸ और इस रजोगुणकȷ पाँच दोष हɥ—(१)
लोभ, (२) ŌवृिƤ, (३) आरćभ, (४) कमɯकȠ असमता और (५) Ēपृहा—लोभः ŌवृिƤरारćभः
कमɷणामशमः Ēपृहा, रजĒयेतािन जायэे िववृƩे भरतषɷभ (भ.गी. १४.१२) जब हमारȶ
जीवनमɛ रजोगुण आता हȸ तो हमको लोभ होता हȸ और सबसे दुƿ हȸ यह लोभ—लोभः पापĒय
कारणĬ (िह. २७) काम इतना Ľȥर नहɇ हȸ, वह भी बुढ़ाई अवĒथामɛ समाƴ हो जाता हȸ।
Ľोध इतना नालायक नहɇ हȸ, वह भी समाƴ हो जाता हȸ। पर लोभ तो öयɭ-öयɭ बुढ़ाई आती
हȸ, þयɭ-þयɭ और जवान होता हȸ। शरीर बूढ़ा होता हȸ तो लालच और जवान होता हȸ। लोग पैसा
बचा-बचाकर रखते हɥ। एक ĎयिƊने पूछा िक गुǤजी आप नोट नहɇ िगनते? तो मɤने कहा िक मɤ
‍ɭ िगनूँ नोट? िजतना समय मेरा Ǥपया िगननेमɛ लगेगा, उतने समयमɛ हम भगवाħ का नाम िगना
करɜगे। इस Ōकार, जब जीवनमɛ रजोगुण आता हȸ, तब लोभ बढ़ जाता हȸ। तब भगवþसंबĂधी
कमɯको छोड़कर िभƱ कमɯमɛ हमारी ŌवृिƤ बढ़ती हȸ। तब हम सकाम कमɷका आरćभण करते
हɥ। तब कमɯमɛ असमता और Ēपृहा आती हȸ। यहाँ तो—

नाĂया Ēपृहा रघुपते ŘदयेऽĒमदीये सþयं वदािम च भवानिखलाэराþमा
(मा. ५. म.ƻो. २)

एक बार तुलसीदासजी महाराजको बǥत भूख लगी और तब उ◌ɭने रामजीका दरवाजा
खटखटाया। रामजी आये और पूछा—“कबसे तुम दरवाजा खटखटा रहȶ हो?” तुलसीदासजीने
कहा—Ʈार हौं भोर ही को आजु (िव.प. २१९.१)। “आज मɤ सबेरȶसे ही आपकȷ दरवाजेपर
खड़ा ǧȼ।” रामजीने कहा—“‍ɭ खड़ȶ हो?” तो कहा—रटत िरिरहा आिर और न कौर ही
तें काजु, Ʈार हौं ... (िव.प. २१९.१)। तुलसीदासजीने कहा—“मɤ ‍ा कǦȽ? कȷवल एक
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रोटीका टȡकड़ा मुझे चािहए।” रामजीने कहा—“तुćहारा पेट भरा नहɇ हȸ ‍ा?” तुलसीदासजीने
कहा—नहɇ! जनमको भूखो िभखारी हौं गरीबिनवाजु (िव.प. २१९.५)। जबसे जĂम िलया
मेरी माताजी मर गयɇ, िपताजीने मुझे छोड़ िदया, फɝक िदया। मेरा कभी कȢछ नहɇ ǥआ।

मातु िपता जग जाइ तöयो िविध ǧ न िलखी कछȡ भाल भलाई।
नीच िनरादर भाजन कादर कूकर टȤकन लािग ललाई।
राम सुभाव सुĂयो तुलसी Ōभु सों कǉो बारक पेट खलाई।
Ēवारथको परमारथको रघुनाथ सो सािहब खोिर न लाई॥

(क. ७.५७)
रामजीने कहा—“‍ा खाओगे? बताओ। पूड़ी खीर खाओगे या समोसा? पकौड़ी खाओगे

या रसगुƵा? राजभोग खाओगे?” तुलसीदासजीने कहा—“नहɇ, यह सब नहɇ खाना।” रामजीने
कहा—“बताओ िफर ‍ा खाओगे?” तुलसीदासजीने कहा—पेट भिर तुलिसिह जॆंवाइय
(िव.प. २१९.५) पेट भरकर िखला दीिजये सरकार! रामजीने कहा—“िखला तो रहा ǧȼ, खाओ
न!” तुलसीदासजीने कहा—“नहɇ सरकार, यह आज खाऊȽगा तो कल िफर आपका िसर ददɷ
बन जाऊȽगा। ऐसी व◌ु िखलाइये िक जो एक बार खाऊȽ और िफर कभी भूख न लगे। हमारा
भी झंझट समाƴ हो और आपका भी। दुहाई सरकार कȠ।” भगवाħ ने कहा—“हɥ! ये ‍ा कह
रहȶ हो?” तब तुलसीदासजीने कहा—“एक बार सरकार मोहȶ िखयाय दो, मोरौ झंझट खतम
होय और तुćहरौ झंझट खतम होय जाए। खवाय दे एक बार सरकार! मɤ तुमसे बार-बार किह
रहȶ हɰ।”

रामजीने कहा—“‍ɭ?” तुलसीदासजीने कहा—“सरकार! ये भोजन खायɛगे तो िफर भूख
लगेगी, ‍ɭिक—

िनत िरतवत Ōितिदन भरत िजिम चुवना कýडाल।
किह न जाइ अित अजब गित पेट गजब चýडाल॥

पेटका हाल तो चुवना कýडालकȠ भाँित हȸ। जैसे काýडाल—पानीकȠ टȺकȠ—लीक करती
हो तो सुबहको भर दो तो शामको िफर जय Ŕीसीताराम, वही हाल हमारȶ नालायक पेटका हȸ।
िकतना ही पूड़ी खीर िखलाओ पर सुबह िफर खाली।” तुलसीदासजीने कहा—“सरकार! ऐसी
चीज िखलाओ िक िफर कभी भूख न लगे—पेट भिर तुलिसिह जॆंवाइय। “‍ा िखलाऊȽ,
बताओ तो सही,” तो कहते हɥ—पेट भिर तुलिसिह जॆंवाइय भगित-सुधा सुनाजु (िव.प.
२१९.५)। अथाɷģ भिƊ Ǧप, भजन Ǧप भोजन करवा दीिजये, चकाचक हो जाए। Ōेमका
रसगुƵा िखला दीिजये िफर मɤ कभी आपकȷ आगे नहɇ आऊȽगा सरकार! आऊȽ तो सरकार,
कोड़ɭसे मार-मारकर मेरी खाल िनकलवा दीिजयेगा सरकार!” रामजीने कहा—“खाओगे तो
कȢछ दिǏणा भी लोगे?” तुलसीदासजीने कहा—“हाँ, सरकार! जब स◌को िजमायɛगे तो
भýडारȶकȠ कȢछ दिǏणा तो देना ही पड़ȶगी, सरकार! िबना दिǏणाकȷ थोड़ȶ ही जायɛगे। िचņकȥटकȷ
साधु हɥ, िबना दिǏणाकȷ झगड़ा हो जायेगा सरकार!” रामजीने कहा—“अ◌ा। ‍ा दिǏणा
लोगे? सही बता दो।” तुलसीदासजीने कहा—नाĂया Ēपृहा रघुपते ŘदयेऽĒमदीये सþयं वदािम
च भवानिखलाэराþमा (मा. ५ म.ƻो. २) मेरȶ Řदयमɛ और कोई Ēपृहा नहɇ हȸ। भगवाħ ने
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कहा—“झूठ बोल रहȶ हो।” तो तुलसीदासजीने कहा—“नहɇ! सþयं वदािम—सच कह रहा
ǧȼ।” भगवाħ ने कहा—“‍ा Ōमाण हȸ?” तो कहा—च भवाħ “आप ही Ōमाण हɥ िक मɤ झूठ
बोल रहा ǧȼ या सही बोल रहा ǧȼ।” भगवाħ ने कहा—“यह तो गजबका साधु हȸ, मुझसे ही Ōमाण
पूछता हȸ।” उ◌ɭने कहा—“मɤ ‍ɭ बताऊȽ?” तब तुलसीदासजीने कहा—अिखलाэराþमा
“आप सबकȷ Řदयमɛ रहते हɥ। आप बताइये िक मɤ झूठ बोल रहा ǧȼ या सच बोल रहा ǧȼ।”
भगवाħ ने कहा—“हाँ, ठीक बोल रहȶ हो!” “तो ठीक हȸ—भिƊं ŌयΎ रघुपुƒव िनभɷरां
मे—हȶ रघुपुƒव, मुझे िनभɷरा भिƊ दीिजये। िनगɷतः भरः यĒयाः—आप अपने चरणɭमɛ ऐसा Ōेम
दीिजये िजसकȷ Ōवाहमɛ संसारका सारा भार बह जाए।” रामजीने कहा—“अ◌ा, यह तो तुćहारा
भोजन हो गया, अब दिǏणा बताओ।” तुलसीदासजीने कहा—“सरकार आप दɛगे?” रामजीने
कहा—“हाँ, देनी तो पड़ȶगी ‍ɭिक िबना दिǏणाकȷ भोजन पूरा नहɇ होता हȸ।” तब तुलसीदासजीने
कहा—कामािददोषरिहतं कुǤ मानसं च—“मेरȶ मनको कामािद दोषɭसे रिहत कर दीिजये, यह
दिǏणा हȸ।” रामजीने कहा—“यह तो भिƊकȷ आनेसे हो ही गया।” तुलसीदासजीने कहा—“हȶ
सरकार! तो जो मɤ ŔीरामचȞरतमानसकȠ रचना कर रहा ǧȼ, उसको कामािद दोषɭसे रिहत कर
दीिजये। देिखये, मेरȶ मुखसे रामचȞरतमानसमɛ कामािदका वणɷन न हो जाए! यहाँ हमने आपको
मानस शąदकȷ दो अथɷ बताये। एक मानस माने मन और दूसरा मानस माने ŔीरामचȞरतमानस ।
“मेरȶ ŔीरामचȞरतमानसको कामािद दोषɭसे रिहत कर दीिजये सरकार! कहɇ किवताकȠ तरȺगमɛ
िकसीका नखिशख वणɷन करने लग जाऊȽ सरकार! ‍ɭिक सु◌रकाýडमɛ वाċमीिकजीने चार-
चार सगɯमɛ राǏिसयɭका वणɷन िकया हȸ, तो मुझे बचाइये सरकार! दुहाई सरकार कȠ!” रामजीने
कहा—“ठीक हȸ, बचा लɜगे।” और बचा ही िलया। जब हनुमाħ जी गयउ दशाननमिѢर माहीं
(मा. ५.५.६), तो तुलसीदासजीने बस यही िलखा िक अित िबिचņ किह जात सॊ नाहीं
(मा. ५.५.६)। अब जाओ वाċमीिक रामायण मɛ देखो, हम नहɇ जानते। शयन िकए देखा
किप तेही (मा. ५.५.)। अब वहाँ भािमिनयɭका नख-िशख वणɷन िकया हȸ, पर यहाँ चौपाईको
पूरा कर िदया—मंिदर महȼ न दीख बैदेही (मा. ५.५.७)। आगे िलखा—

भवन एक पुिन दीख सुहावा। हिरमिѢर तहȼ िभƱ बनावा॥
(मा. ५.५.८)

मɤने यह िनवेदन िकया िक बुिƩका पतन तब होता हȸ जब वह सकाम कमɷका पीछा करती
हȸ, सकाम कमɷसे जुड़ती हȸ। जैसे अहċयाका पतन तब ǥआ, जब वह सकाम इ◌कȷ साथ जुड़ी।
इतना āयान रखो िक जब कमɷमɛ भोगकȠ वासना हो, तब उससे कभी नहɇ जुड़ना चािहए। जब
बुभुǏा हो तब नहɇ जुड़ना चािहए; जब मुमुǏा हो तब जुड़ना चािहए। वही इ◌ जब रामजीकȷ
िववाहमɛ आये तो—

रामिहȺ िचतव सुरेश सुजाना। गौतमŔाप परम िहत माना॥
(मा. १.३१७.६)

इ◌ कोई बǥत खराब नहɇ हȸ। वही इ◌ रावणकȷ वधकȷ िलये अपना रथ भेज रहा हȸ—
सुरपित िनज रथ तुरत पठावा। हरष सिहत मातिल लै आवा॥
चंचल तुरग मनोहर चारी। अजर अमर मन सम गितधारी॥
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तेजपुंज रथ िदĎय अनूपा।  िबहȼिस   चढ़े  कोसलपुरभूपा॥
(मा. ६.८९.२–४)

वही इ◌ तो हȸ, िजसकȷ सćपकɹसे अहċया दूिषत हो रही हȸ और इसी इ◌कȷ रथपर चढ़कर
रामजी भूिषत हो रहȶ हɥ। इसका कारण यह हȸ िक अहċयाका दुभाɷñय यह हȸ िक इ◌ जब उसकȷ
सामने आता हȸ तो उसको वासना समिपɷत कर रहा हȸ और रामजीका सौभाñय यह हȸ िक वहाँ जब
इ◌ आता हȸ तो उ◌ɛ उपासना समिपɷत कर रहा हȸ। Ŕीरामकȷ सामने इ◌ उपासक बनकर आया
और अहċयाकȷ सामने इ◌ भोगी बनकर आया। अहċयाकȷ सामने इ◌ बुभुǏु और रामजीकȷ
सामने इ◌ मुमुǏु हȸ। मुमुǏुवɧ शरणमहȺ ŌपƯे (Ƽे.उ. ६.१८)।

देिखये, ‍ा िदĎय ◌ďय हȸ। Ŕीरामकȷ यहाँ इ◌ िदनमɛ आता हȸ और अहċयाकȷ यहाँ रािņमɛ
आता हȸ। यह बात āयान रिखये िक Ŏाǈ-मुǧतɷमɛ इ◌ नहɇ आया ‍ɭिक Ŏाǈ-मुǧतɷमɛ इ◌ आ
ही नहɇ सकता। Ŏाǈ-मुǧतɷ Ŏǈका िच◌न करनेका मुǧतɷ हȸ। उस समय जब Ŏǈका मुǧतɷ
आया तो गौतमजी जगे और गƒाजी चलȶ गये। िवषय बǥत गćभीर और अ◌ा हȸ तथा उससे
हमको-आपको िशǏा भी िमलȶगी। Ŏाǈमूǧतɷमɛ दोनɭ जग रहȶ हɥ, अहċया भी जग रही हɥ और
गौतम भी जग रहȶ हɥ। पर◌ु गौतमको पापहाȞरणी गƒा िमलɇ और अहċयाको गƒा नहɇ बȟċक
कमɷनाशा िमल गयी। इसका ‍ा कारण हȸ? इसका कारण यह हȸ िक जो जागे सो पावे और
जो सोवे सो खोवे। अहċयाकȠ गलती इतनी हȸ िक अहċया Ŏाǈ-मुǧतɷमɛ सोती रही। इसिलए,
हम और आप जब Ŏाǈ-मुǧतɷमɛ सोयɛगे तो हमारा सवɷनाश होगा और जब हम Ŏाǈ-मुǧतɷमɛ
जगकर भगवाħ का भजन करɜगे तो हमारा िवकास भी होगा। यिद अहċया िब◌रसे उठ करकȷ
भगवƬजन करती, तो ऐसा कदािप न होता। आज इ◌ अहċयाकȷ पास ‍ɭ आ गया? इ◌का
अहċयाकȷ पास आनेका साहस ‍ɭ हो गया? ‍ɭिक यहाँ अहċयाकȠ गलती हȸ। पˑीको पितका
अनुगमन करना चािहए। अहċया वाइफ़ (wife) नहɇ हȸ। वाइफ़ और पˑीमɛ बǥत अ◌र होता
हȸ। पतनाϹायते यĒमाƤĒमाЁˑीþयुदीयɷते—पितको पतनसे जो बचाती हȸ उसे पˑी कहते हɥ।
अहċयाको चािहए था िक जब गौतमजी नहाने जा रहȶ थे, तो उसको उनकȷ पीछȶ-पीछȶ जाना
चािहए था। उनका कमýडलȡ लȶकर जाना चािहए, सेवा करनी चािहए थी। अहċया अपने धमɷसे
ôयुत ǥई। इ◌ने देख िलया िक अब धमɷपˑी नहɇ रह गयी हȸ, नहɇ तो इ◌ ‍ɭ जाता अहċयाकȷ
पास? अनसूयाकȷ पास ‍ɭ नहɇ गया इ◌? और िकसीकȷ पास ‍ɭ नहɇ गया इ◌ ‍ɭिक
अहċया आधुिनक ƽी (modern lady)कȠ भाँित हो गयी। उसने सोचा िक पित तो जा रहȶ हɥ,
चलो थोड़ा सो लȶते हɥ। इतनी रातको कौन उठȶ! जब अहċया सोयी, तो इ◌कȷ Ʈारा उसका
पतन कर िदया गया। गौतम जब Ŏाǈ मुǧतɷमɛ जगे तो गƒाजी गये और ये गƒाजी रामायणकȷ
अनुसार कौन हɥ?

रामभगित जहȼ सुरसिरधारा। सरसइ Ŏǈ िवचार Ōचारा॥
(मा. १.२.८)

तो—
पूछा मुिनिहȺ िशला Ōभु देखी। सकल कथा मुिन कही िबशेषी॥

(मा. १.२१०.१२)
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यह कौन सा बाबा िशलाकȷ पास हाथ जोड़कर खड़ा हȸ? तब िवƼािमņजीने कहा इसकȠ
कथा सुनो—सकल कथा मुिन कही िबशेषी। िवƼािमņजीने कहा—इसका नाम हȸ अहċया।
पिततका अथɷ होता हȸ िगरा ǥआ। देिखये, सब िगरनेको पितत नहɇ कहते। उसको पितत कहते
हɥ, जो जहाँसे िगरा हो वहाँ पुनः न जा सकȷ। जैसे पेड़से जो पƤा िगरता हȸ, वह उसमɛ जुड़ता
हȸ ‍ा? कभी नहɇ जुड़ पाता। अहċया पितत माने िगरी ǥई तो हȸ ही, पर पितता पþयुः इता
अथाɷģ अपने पितसे भी दूर चली गयी हȸ—पित + इता। अहċयाजीकȷ जीवनमɛ कोई सćभावना
ही नहɇ हȸ िक वह अपने पित गौतमजीसे िफर िमल सकȷगी, ‍ɭिक—शुЫिэ सवɷ पापािन
योिनŏƿा न शुЫित अथाɷģ, सभी पापɭका Ōायिƹत हो जाता हȸ पर िजसका शरीर अपिवņ
हो जाता हȸ, वह कभी शुƩ नहɇ होता। सभी पाप शुƩ हो सकते हɥ पर यिद कोई ƽी परपितसे
Ōेम करती हȸ तो वह शुƩ नहɇ हो सकती; कोई पुǤष यिद परपˑीसे Ōेम करता हȸ तो वह
शुƩ नहɇ हो सकता। उसका कोई ŌायिƹƤ नहɇ हो पाता। पर◌ु भगवाħ तो असćभवको भी
सćभव करते हɥ। जो िकसीसे सćभव न हो और जो कोई न कर सकȷ, वो करने वालȶका
नाम ही तो भगवाħ हȸ। इसीिलए तो उ◌ɛ भगवाħ कहते हɥ—भगवƥवं नाम एकधमाɷवΎेदेन
एकसंसगाɷवΎेदेन एककालावΎेदेन सकलिवǤƩधमाɷŔयतावΎेदकþवĬ । एक साथ,
एक संबĂधसे, एकािधकरणताव◌ेदेन, एक Ēथानपर, एक ही समय जहाँ सारȶ-सारȶ िवǤƩ धमɷ
रह जायɛ उ◌ɇको तो भगवाħ कहते हɥ।

अहċया Ǧपवती हȸ। इ◌ने गौतमका वेष बनाया और अहċयाजीसे ŌणयकȠ याचना कȠ।
अहċयाजीकȠ गलती यह हȸ िक वे जान तो गयɇ थɇ िक इ◌ हȸ यह—

मुिनवेशं सहŖाǏं िवǑाय रघुनѢन।
मितं चकार दुमɞधा देवराजकुतूहलाģ॥

(वा.रा. १.४८.१९)
अहċयाने जान-बूझकर इ◌से Ōेम िकया। उनको लगा िक मेरा इतना अǴत सौ◌यɷ हȸ िक

Ēवगɷका देवराज भी इस सौ◌यɷका िपपासु हो गया। अहċयाने इ◌का Ōणय-Ō◌ाव Ēवीकार कर
िलया। िफर गौतमजीने अहċयाजीको पहलȶ Ľोधमɛ भĒम िकया, िफर पþथरकȠ िशला बनायी,
कहा—“जाइये! दस हजार वषɷतक आपकȠ आþमा इस िशलामɛ रहȶगी। आपको ăयास लगेगी,
पर एक घूँट पानी नहɇ िमलȶगा। भूख लगेगी, पर एक अƱ आपकȷ मुखमɛ नहɇ जायेगा। ठýड
लगेगी, पर एक सूत भी कćबलका आपको नहɇ िमलȶगा और बरसातमɛ छातेका एक टȡकड़ा भी
नहɇ िमलȶगा। गमɉ होगी, पर एक भी वायुका झɭका आपको नहɇ िमलȶगा।” बǥत किठन शाप
िदया। गोĒवामीजी मानसमɛ कहते हɥ—

गौतमनारी Ŕापबश उपलदेह धिर धीर।
चरनकमल रज चाहती कृपा करǥ रघुबीर॥

(मा. १.२१०)
Ŕापबश उपलदेह कह रहȶ हɥ िवƼािमņजी। ‍ा गोĒवामी तुलसीदासजी महाराज Ďयाकरण

नहɇ जानते थे? शाप कहनेमɛ ‍ा िबगड़ जा रहा था? Ŕाप ‍ɭ कहा? देिखये, शाप और Ŕापमɛ
अ◌र हȸ। शाप माने िकसीको गाली देना—शपित। और Ŕाप—Ŕा पाकȷ माने ऐसा दýड देना
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जो कमɷकȷ पȞरपाककȷ Ǧपमɛ सामने आ जाए। इ◌ɭने Ŕाप िदया हȸ, शाप नहɇ। Ŕा पाकȷ अथाɷģ
अपने ĽोधकȠ अिˎमɛ गौतमने अहċयाको पका िदया हȸ। Ŕापकȷ कारण इनको उपल देह िमला।
यहाँ ĎयƝना हȸ िक सरकार, Ŕाप तो दोनɭको िमला, िवđणुको भी तथा अहċयाको भी। और दोनɭ
ही पþथर बने। पर सरकार, दोनɭकȷ करमका फȷर हȸ। िवđणु जब पþथर बने तो उनको शालŀाम
िशला बना िलया गया, सोनेकȷ सćपुटमɛ उनकȠ पूजा होती हȸ; पर अहċया जब पþथर बनɇ तो
उनका इतना बड़ा अपमान हो रहा हȸ। यहाँ Ďय◌ हȸ िक िवđणुको अनुŀह इसिलए िमला ‍ɭिक
वे आपकȷ अंश हɥ और आपकȷ कारण शालŀामकȠ पूजा हो गयी। वे आपसे जुड़ȶ, इसिलए पþथर
बननेपर भी उ◌ɛ सोनेकȷ सćपुटमɛ रखा जाता हȸ तथा तुलसी चढ़ती रहती हɥ। जो पुǤषोƤमसे
जुड़ȶ उसको इतना बड़ा सćमान! और अहċया गौतमसे अलग ǥá तो इनको इतना बड़ा दýड!
इतना जब राघवजीने सुना तो उनकȠ आँखɭमɛ आँसू आ गये। तब िवƼािमņजीने कहा िक
राघव! आप दुःखी ‍ɭ हो रहȶ हɥ? भगवħ! आप अधीर मत होइये। हȶ धीर रघुबीर! यहाँ धीर
रघुबीरका िवशेषण हȸ। हȶ धीर िशरोमिण Ōभु! गौतमकȠ नारी Ŕापवश होकर—उपलदेह धिर—
पþथरका शरीर धारणकर—चरनकमल रज चाहती—आपकȷ चरणकमलकȠ रज चाहतɇ हɥ।
धीर िवशेषण गौतम नारी (अहċया)कȷ िलए नहɇ हȸ, भगवाħ Ŕीरामकȷ िलए हȸ। उ◌ɭने कहा िक
आप तो धीर हɥ। अहċयाकȷ दुःखसे ŉिवत न हɭ। उसकȷ उƩारकȠ बात सोचɛ। सरकार! आज
आपको अपने पिततपावनþव गुणकȷ Ōयोग करनेका वा◌िवक अवसर िमला हȸ। आज आप
पिततपावन बनɛगे भगवħ!

गौतमनारी Ŕापबश उपलदेह धिर धीर।
चरनकमल रज चाहती कृपा करǥ रघुबीर॥

कृपा करǥ रघुबीर—आज Ōथम बार िवƼािमņजी भगवाħ रामको रघुवीर कह रहȶ हɥ,
‍ɭिक पाँच वीरताएँ िजसमɛ हɭ, वही उस कȢलका वीर होता हȸ। और ये पाँचɭ वीरताएँ—

þयागवीरो दयावीरो िवƯावीरो िवचǏणः।
दानवीरो रणवीरो पƜैते वीरलǏणाः॥

आपमɛ हɥ। भगवƦुणदपɷणकार ने कहा िक रामजीको इसीिलए रघुवीर कहा जाता हȸ ‍ɭिक
उनमɛ पाँचɭ वीरताएँ हɥ। ये þयागमɛ वीर हɥ ‍ɭिक इतना बड़ा þयागी नहɇ देखा—

þयागी भी देखे महाþयागी भी देखे।
मेरे राम जैसा कोई þयागी न देखा मेरे राम जैसा॥
सुर दुलɸभ तज राज िपताका कानन िकसको भाया।
केवट कोल िकरात जनोंको िकसने गले लगाया।
þयागी भी देखे महाþयागी भी देखे।
मेरे राम जैसा कोई þयागी न देखा मेरे राम जैसा॥
राजे भी देखे महाराजे भी देखे।
मेरे राम जैसा कोई राजा न देखा मेरे राम जैसा॥
दीनदयालȡ उदार िशरोमिण कौन भगत-भयहारी।
पदपंकज रज परिस अहċया कौन देवने तारी।
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देवता भी देखे महादेवता भी देखे।
मेरे राम जैसा कोई देवता न देखा मेरे राम जैसा॥

बोिलये भƊवþसल भगवाħ कȠ जय।
मɤ यह िनवेदन कर रहा था—

गौतमनारी Ŕापबश उपलदेह धिर धीर।
चरनकमल रज चाहती कृपा करǥ रघुबीर॥

हȶ सरकार! आपमɛ पाँचɭ वीरताएँ हɥ—आप (१) þयागवीर, (२) दयावीर, (३) िवƯावीर,
(४) पराĽमवीर और (५) धमɷवीर हɥ।

(१) þयागवीर—आप जैसा þयागी नहɇ। वाċमीिकजीने कहा—धनदेनसमڕयागे सþये धमɷ
इवापरः (वा.रा. १.१.१९) जो लोग नहɇ जानते वे तो यही कहɜगे—धनदेन समڕयागे अथाɷģ
भगवाħ þयागमɛ कȢबेरकȷ समान हɥ। िजतना कȢबेर दान करते हɥ, उतना ही भगवाħ करते हɥ। तो
हमने कहा िक ऐसा थोड़ȶ ही हȸ। ऐसी Ďयाðया करोगे धूमकȷतु! अरȶ कȢबेर तो दȞरŉ हो चुकȷ
थे, रावणने सब लȤट िलया था। पर हमारȶ रामजĂममɛ अयोāयामɛ िजतना बँटा, अयोāयामɛ िजतनी
उनकȠ Ăयौछावर ǥई, उसी Ăयौछावरको लȶकर कȢबेरका बɤक िफर चलने लगा, और वे चकाचक
हो गये, नहɇ तो वे तो िदवािलया हो गये थे। राम िनछावर लेनको सब होिहȺ िभखारी, बǥिर
देत ितिम देिखये मानǥȼ धनधारी। कȢबेर कहाँ सदावतɉ बन बैठȶ? पहलȶ अपना भोजन कर
लȶते, तब दान देते। िफर धनदेन समڕयागेका ‍ा अथɷ हȸ? तो भैया, यहाँ धनदेनमɛ तृतीया
नहɇ हȸ। धनदेनसमः एक शąद हȸ। धनदĒय कुबेरĒय इनः Ēवामी इित धनदेनः शƏरः और
धनदेनः शƏर एव समो यĒय स धनदेनसमः, दानमɛ कȷवल शƏर भगवाħ रामजीकȠ कȢछ
समता कर सकते हɥ और कोई नहɇ कर सकता। धनदका इन माने Ēवामी अथाɷģ शƏर ही
िजनकȠ कȢछ समानता कर सकते हɥ, और कोई नहɇ कर सकता हȸ। यहाँपर बǥœीिह ǥआ हȸ।
इतना बड़ा दानी कौन होगा भला सरकार! आप बǥत बड़ȶ þयागी हɥ। भुशुȟýडजीको यही तो
स◌ेह ǥआ था—

िकलकत मोिह धरन जब धाविहȺ। चलौं भािग तब पूप देखाविहȺ॥
(मा. ७.७७.१०)

भगवाħ पकड़ने दौड़ते हɥ और जब मɤ भागता ǧȼ तो मालपुआ िदखाते हɥ िक आओ यार!
चकाचक पालपुआ िमलȶगा। भुशुȟýडजी खाना चाहते हɥ पर रामजी नहɇ देते। तब भुशुȟýडजी
कहते हɥ—“ये कȹसे भगवाħ? रामजीतो बǥत बड़ȶ दानी हɥ और ये तो छोटा-सा मालपुआ भी
नहɇ देते।” Ōाकृत िशशु इव लीला देिख भयउ मॊिह मोह (मा. ७.७७ख)। भगवाħ ने
कहा—“मेरȶ दानमɛ कोई कमी नहɇ, पर एक समĒया हȸ। धमɷसंकट हȸ िक तुम योिनतः कौआ
नहɇ हो, तुम जĂमना Ŏाǈण हो। Ŕापकȷ कारण तुćहारा शरीर कौएका हȸ पर हो तुम जĂमना
Ŏाǈण और मɤने Ǐिņय कȢलमɛ जĂम िलया हȸ। इसिलए Ǐिņय कȢमार होकर Ŏाǈणको कȹसे
जूठन दूँ? यह मेरा धमɷसंकट हȸ।” इसिलए जब वे चरण पकड़ने जाते हɥ तो भगवाħ भाग
जाते हɥ—“अभी तुम Ŏाǈण हो और मɤ Ǐिņय ǧȼ। यिद चरण छȡआऊȽगा तो वणाɷŔम ĎयवĒथा
टȤट जायेगी। चातुवɷýयɺ मया सृƿĬ (भ.गी. ४.१३)—चातुवɷýयɷकȠ ĎयवĒथा मɤने कȠ हȸ।”
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भुशुȟýडजीने कहा—“मुझे तो दोनɭ ही करना हȸ आपकȷ चरण भी छȤने हɥ और आपकȠ जूठन
भी लȶनी हȸ।” भगवाħ ने कहा—“िफर तो तुćहɜ Ǐिņय बनना पड़ȶगा।” “एक बार Ŕाप िदया
था तो कौआ बना, अब कȹसे Ǐिņय बनूँ?” भगवाħ ने कहा—“इसका एक उपाय हȸ। Ǐिņय
बननेकȠ पȞरभाषा हȸ िक जो Ǐिņयकȷ पेटसे जĂम लȶगा, वह Ǐिņय हो जायेगा।” भुशुȟýडजीने
कहा—“Ǐņाणी कहाँसे पाऊȽ?” तो भगवाħ ने कहा—“चलो तुćहारȶ िलये मɤ ही माता बन जाता
ǧȼ।” þवमेव माता च िपता þवमेव—भगवाħ ही माता, भगवाħ ही िपता हɥ। “जैसे मैयाकȷ पेटसे
बालक जĂम लȶता हȸ, वैसे ही तुćहारȶ िलये मɤ माता बन जाता ǧȼ।” िबहȼसत तुरत गयउȼ मुख
माहीं (मा. ७.८२.२)—भुशुȟýडजी भगवाħ कȷ मुखमɛ और िफर पेटमɛ चलȶ गये। दो घड़ीतक
पेटमɛ रहȶ और िफर िनकल आये। भगवाħ ने कहा—“अब तुम Ǐिņय हो गये। अब तुम मेरी
जूठन खा सकते हो और अब मेरȶ चरण छȡओ।”

बोिलये भƊवþसल भगवाħ कȠ जय।
मेरȶ इस कथनसे कोई यह अथɷ न लगाये िक जगƦुǤ Ŏाǈणवादी हɥ। मɤ Ŏाǈणवादी कदािप

नहɇ ǧȼ, पर◌ु पहलȶ मɤ Ŏाǈण ǧȼ िफर चाहȶ जो कȢछ रǧȼ। Ŏाǈण माने ‍ा होता हȸ? Ŏǈ
वेदमधीते तʘातीय इित Ŏाǈणः िजसकȠ वंश परćपरामɛ वेदका अāययन हो, उसको Ŏाǈण
कहते हɥ। वैिदक अāययन हमारȶ रƊमɛ Ōवािहत हो रहा हȸ।

एतावता, मɤ यह िनवेदन कर रहा था िक कृपा करǥ रघुबीर (मा. १.२१०) आप जैसा
कोई þयागी नहɇ हो सकता सरकार! आप सबसे बड़ȶ þयागी हɥ। आपकȷ बापने आपकȷ जĂमपर
गजदान िकया—

गज रथ तुरग हेम गो हीरा। दीҖे नृप नानािविध चीरा॥
(मा. १.१९६.८)

और ये तो चरनकमल रज चाहती। यहाँपर यह एक Ďय◌ हȸ िक आपकȷ बाप तो गजका
दान करते रहȶ और आप उनकȷ कȢलमɛ जĂम लȶकर इतने कȻजूस िक Ŏाǈणीको रज भी नहɇ दे रहȶ
हɥ? भगवाħ ने कहा—“महाराज! आप एक बात बताइये िक अहċया मेरȶ चरणकमलकȠ रज
‍ɭ चाह रही हɥ?” िवƼािमņजीने कहा—“इसका बड़ा सटीक उƤर हȸ िक अहċया अब समझ
गयी हɥ िक उनकȷ पतनका कारण ‍ा हȸ? उनको अब पूणɷ बोध हो गया हȸ।” यह हमɛ और
आपको Ēपƿ हो गया हȸ िक जब भी बुिƩ सकाम कमɷमɛ फȽसती हȸ तो उसका पतन हो जाता हȸ।
इ◌ और कȢछ नहɇ हȸ, सकाम कमɷ ही तो हȸ। सकाम कमɷका एक Ǧप ही इ◌ हो गया। और
काम उ◌Ʊ होता कहाँसे हȸ? कामकȷ बापका नाम हȸ रजोगुण। ŔीमƬगवƦीताकȷ तृतीय अāयायकȷ
उƤराधɷमɛ अजुɷनने एक बड़ी सु◌र िजǑासा कȠ और उस िजǑासामɛ भगवाħ को वाđणɞय कहा।
वृिđणः पाýडवचѨयोः मेिदनीमɛ िलखा हȸ। “हȶ वाđणɞय!” वृđणाः पाýडवा◌ेषामयं वाđणɞयः।
“हȶ पाýडवɭकȷ िहतैषी! एक बात बताइये—”

अथ केन ŌयुƊोऽयं पापं चरित पूǤषः।
अिनΎƱिप वाđणɞय बलािदव िनयोिजतः॥

(भ.गी. ३.३६)
लगता हȸ िक बलपूवɷक िकसीकȷ Ʈारा लगाये जानेपर ĎयिƊ पाप करता हȸ, तो िकससे ŌेȞरत
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होता हȸ? ‍ा पापकȠ Ōेरणा आप देते हɥ? ‍ा आप पाप करवाते हɥ?”
भगवाħ ने कहा—“मुझे बदनाम मत करो। मɤ आगे चलकर पाँचवɛ अāयायमɛ कǧȼगा—”

नादƤे कĒयिचЁापं न चैव सुकृतं िवभुः।
अǑानेनावृतं Ǒानं तेन मुǉिэ जэवः॥

(भ.गी. ५.१५)
“मɤ िकसीका पाप ŀहण नहɇ करता, मɤ िकसीका पुýय ŀहण नहɇ करता।”

जƯिप सम निहȺ राग न रोषू। गहिहȺ न पाप पुýय गुन दोषू॥
(मा. २.२१९.३)

“िफर कौन पाप करवाता हȸ?” तब भगवाħ ने कहा—काम एष Ľोध एष
रजोगुणसमुƬवः (भ.गी. ३.३७)। “रजोगुणसे उ◌Ʊ ǥआ यह काम ही पाप करवाता हȸ।”
अहċया समझ गयी हɥ िक मɤने इतना बड़ा जो पाप िकया हȸ, इसका कारण हȸ काम। इस
कामका मेरȶ मनमɛ जĂम इसिलए ǥआ हȸ िक मुझमɛ रजोगुण आ गया हȸ। इसी रजोगुणने मेरȶ
अ◌र कामको जĂम िदया और इसीने पाप करवाया अथाɷģ पाप रजोगुणका नाती या पोता
(पौņ) हȸ। अतः अहċया जानती हɥ िक काँटȶसे काँटȶको िनकाला जाता हȸ, लोहȶसे लोहȶको काटा
जाता हȸ, िवषकȠ औषिध िवष ही बनती हȸ—िवषĒय िवषमौषधĬ । इसिलए अपने रजोगुणको
िनकालनेकȷ िलये मुझे िकसी रजको ही खोजना पड़ȶगा। अहċया अपने रजोगुणको नƿ करनेकȷ
िलए आपकȷ चरणकमलकȠ रजोरािश चाहती हɥ—चरन कमल रज चाहती कृपा करǥ रघुबीर
(मा. १.२१०)।

एक बार रहीमजीसे अकबरने िवनोद िकया। िवनोदमɛ Ōायशः अकबर िह◌ू धमɷको अपमािनत
करनेकȠ ही सोचा करता था। बीरबल तो उनको बǥत अ◌ा-अ◌ा उƤर देते थे, वे तो आन◌
ही करवा देते थे। बीरबलकȷ उƤरसे तो बेचारȶ अकबर हȸरान रह जाते थे, मुँहकȠ खानी पड़ती थी।
एक बार उसने बीरबलसे पूछा—“बताओ दुिनयामɛ िकतने वर होते हɥ?” बीरबलने सहजतासे
कहा—“दो वर तो हमने सुने हɥ—सीतावर और राधावर।” अकबरने कहा—“‍ा अकबर नहɇ
सुने हो?” बीरबलने कहा—“यिद ऐसे ही बरɭकȠ िगरती करोगे तो ‘गोबर’ भी तो सुना हȸ।”
इस Ōकार बीरबल तो बड़ȶ सु◌र-सु◌र उƤर देकर आन◌ कर देते थे। पर रहीम ऐसा नहɇ कर
सकते थे ‍ɭिक वे अकबरकȷ सेनापित थे; यƯिप रहीमजी िह◌ू धमɷकȷ Ōित बǥत आकिषɷत
थे। एक बार अकबरने कहा—“रहीम, देखो िह◌ू लोग िकतने मूखɷ होते हɥ िक इतने अिशƿ
जानवर हाथीको उ◌ɭने Ōथम पूöय बना डाला। अरȶ धूमकȷतुको चाहȶ िकतना नहलाओ-धुलाओ,
सूँड़से िमƞी भरकर पूरȶ शरीरको ग◌ा कर लȶता हȸ। इस मूखɷकȠ लोग गणपित जैसी पूजा करते
हɥ। Ʈारचारपर पहलȶ इसकȠ गणपित जैसी पूजा करते हɥ। Ʈारचारपर पहलȶ इसका टीका होता हȸ
और यह मूखɷ Ǐण भरमɛ पूरȶ शरीरको धूलसे भर देता हȸ।” रहीमने कहा—“महाराज, िह◌ुèका
दशɷन बǥत गćभीर हȸ, इसको आप नहɇ समझ पायɛगे।”

अकबरने कहा—
धूिर धरत िनज सीसपर कǥ रहीम केिह काज।

तब रहीमजीने कहा—

१७८



पƜम पुđप ŔीरामचȞरतमानस-कथा कथा ११

जॆिह रज मुिन पतनी तरीं सॊइ ढȤȼढत गजराज॥
“आप नहɇ समझ पाये महाराज! गजराज अपने म◌कपर इसिलए धूल फɝक रहा हȸ ‍ɭिक

वह सोचता हȸ िक भारतमɛ वो धूल कहɇ न कहɇ होगी, िजस धूलका Ēपशɷ कर अहċयाजी
तर गयɇ। एक बार वही कण मुझे भी िमल जाता तो मɤ भी तर जाता! अतः अपने तरनेकȷ
िलये, अपना उƩार करनेकȷ िलए वह उसी धूलकȠ खोजमɛ अपने िसरपर धूल फɝकता रहता हȸ।
अभीतक भलȶ सफल नहɇ ǥआ, पर उसका उƨेďय बǥत सु◌र हȸ। इसीिलए उसको Ōथम पूöय
माना जाता हȸ।” एतावता, िवƼािमņजीने कहा—“सरकार! कृपा करǥ रघुबीर।”

(२) दयावीर—“आप दयामɛ भी वीर हɥ। अहċयाका दुःख देखकर आप दुःखी भी हो गये
तो दया कȠिजये सरकार! अपनी दयालȡताका पȞरचय दीिजये और इसका पाप दूर कȠिजये।”

(३) िवƯावीर—िवƯावीरो िवचǏणः—“सरकार आप िवƯावीर भी हɥ और इसपर
अिवƯा आ गयी हȸ।” अिवƯया मृþयुं तीþवाɷ िवƯयाऽमृतम˜ुते (ई.उ. ११)। “सरकार
इसी लीलामɛ मɤने आपको दोनɭकȷ साथ देखा। अिवƯा भी देखी और िवƯा भी देखी। ताटकाको
आपने मारा वो साǏाģ अिवƯा थी। ताटकाको मारकर आपने मेरा मरण-भय भी छȡड़ा िदया और
मेरी िवƯा लȶकर मुझे अमृत पीनेका अिधकारी बना डाला”—िबƯािनिध कहȼ िबƯा दीҖीं
(मा. १.२०९.७)। “तो हȶ सरकार! आप अपनी ŎǈिवƯासे अहċयाकȠ अिवƯा हर लीिजये।”
कृपा करǥ रघुबीर। “सरकार! इसमɛ पाँचɭ अिवƯाएँ आ गयी हɥ—इसमɛ तम भी हȸ, तािमƽ
भी हȸ, अĂधतािमƽ भी हȸ, मोह भी हȸ और महामोह भी हȸ। अतः इसपर कȨपा कȞरये सरकार!”
िवƼािमņजीने कहा—“सरकार! आपकȷ चरण कमलकȠ रज साधारण नहɇ हȸ। यह परािवƯा
हȸ, यह ŎǈिवƯा हȸ और यह ŎǈिवƯा जब अहċयाकȷ िसरपर पड़ȶगी तो इसकȠ अिवƯा समाƴ
हो जायेगी।”

(४) पराĽमवीर—“आप पराĽममɛ महावीर हɥ सरकार—पराĽममहावीरः। इतना बड़ा
पराĽमी कोई नहɇ हो सकता। अपने हाथसे सुबाǥ और ताड़काको मारा। यिद आपकȷ हाथ
इतना बड़ा कायɷ कर सकते हɥ तो आपकȷ चरण भी तो कȢछ काम करɜगे। सरकार आप अपने
चरणकमलसे अहċयाका कċयाण कȠिजये।” भगवाħ थोड़ी देरतक चुप रहȶ िफर बोलȶ—“कȹसे
कċयाण कǦȽ? यह तो िशला हȸ और यिद मɤ िशलापर चरण रखूँगा तो हो सकता हȸ िक
मेरȶ चरणɭको पीड़ा हो?” िवƼािमņजीने कहा—“हम आपकȷ चरणɭकȷ बारȶमɛ जानते हɥ। हमने
आपकȷ चरणɭमɛ चार रȶखाएँ देखी हɥ—”

सिƜэयेƬगवतƹरणारिवѢं वńाǨशāवजसरोǤहलाøछना̅Ĭ।
उƤुƒरƊिवलसƱखचĽवालöयोЕािभराहतमहƩृदयाĂधकारĬ ॥

(भा.पु. ३.२८.२१)
“Ōभो! आपकȷ चरणɭमɛ वńकȠ रȶखा हȸ और आप गीतामɛ कहते हɥ िक आयुधानामहȺ

वńĬ (भ.गी. १०.२८) आयुधɭमɛ वń आप हɥ। अतः आप आज पराĽम िदखाइये और
अहċयाकȠ पाप िशलाको समाƴ कर दीिजये। इस िशलाको इ◌का वń तो समाƴ कर नहɇ
सकता ‍ɭिक इ◌कȷ ही कȢकमɷसे यह िशला बनी हȸ। इसिलए हȶ सरकार, आज एक काम
कȞरये िक अपने चरणकमलका Ēपशɷ करकȷ, अपने चरणकȷ अँगूठȶमɛ बनी ǥई वńकȠ रȶखासे
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अहċयाकȠ पाप-िशलाको चूर-चूर कर दीिजये।” कृपा, करǥ यहाँपर पाँच अǏर हɥ।
(५) धमɷवीर—“पाँचवɇ बात सरकार आप धमɷवीर भी हɥ। इतना बड़ा धािमɷक कोई नहɇ हो

सकता। मनुजी कहते हɥ िक कोई धमɷको आहत करता हȸ तो धमɷ उसको मार डालता हȸ, यिद कोई
धमɷकȠ रǏा करता हȸ तो धमɷ उसकȠ रǏा करता हȸ—धमɷ एव हतो हिэ धमɮ रǏित रिǏतः
(म.Ēमृ. ८.१५)। दयाकȷ समान कोई धमɷ नहɇ हो सकता, आप दया कȠिजये। बǥत बड़ा धमɷ
होगा सरकार!” भगवाħ ने कहा—“और ‍ा धमɷ कǦȽ?” िवƼािमņजीने कहा—“सरकार! ये
गौतमकȠ धमɷपˑी हɥ और गौतमने धमɷकȠ एक Ďयाðया कȠ हȸ—यतोऽĆयुदयिनःŔेयिĒसिƩः
स धमɷः (वै.सू. १.१.२) अथाɷģ धमɷ उसे कहते हɥ िजससे अĆयुदय भी हो और िनःŔेयस भी।
धमɷ उसे कहते हɥ िजससे संसारमɛ सुख िमलȶ और अ◌मɛ परलोक िमल जाए; िजससे दोनɭ लोक
बन जाएँ। िजससे गृहĒथी भी बने और िवरिƊ भी बने। कȢछ लोग तो जब मेहराǦ लात मारती
हȸ, तब बाबा बन जाते हɥ और कȢछ लोग बाबा बननेकȷ बाद भी घरका मोह नहɇ छोड़ पाते।
वा◌वमɛ धमɷ वह हȸ, िजसका दोनɭ चकाचक हो। जब ĎयिƊ गृहĒथ रहȶ तो उसकȠ मयाɷदाका
पालन करȶ और जब वह िवरƊ हो जाए तो उसकȠ मयाɷदाका पालन करȶ। दोनɭ लोकɭमɛ जो
समĂवय करता हȸ, वही धमɷ होता हȸ। सरकार! अहċयाको अब दोनɭ ही चािहए—अĆयुदय भी
चािहए और िनःŔेयĵ भी चािहए।” इसिलए—कृपा करǥ रघुबीर।

“हȶ सरकार! आप रघुवीर हɥ न! ये तो चरनकमल रज चाहती।” यहाँ एक िवनोद कर रहȶ
हɥ और कहते हɥ—“सरकार! आगे चलकर आपका िववाह होने वाला हȸ। अभी आपने संहार
िकया हȸ, राǏसɭको मारा हȸ तो हो सकता हȸ कȢछ पाप लगा हो। आप एक पुýय कर दीिजये।
िनयम यह हȸ िक जो जैसा करता हȸ, उसे वैसा ही िमल जाता हȸ। सरकार! अहċया हजारɭ
वषɯसे गौतमसे िबछȡड़ी ǥई हɥ तो िबछȡड़ी ǥई पˑीको यिद आप उनकȷ पितसे िमला दɛगे तो जो
आप ñयारह वषɷसे सीताजीसे िबछȡड़ȶ ǥए हɥ साकȷतलोक से। इस पुýयसे सीताजी आपको िमल
जायɛगी। इसिलए—कृपा करǥ रघुबीर। शाƽका िनयम हȸ िक जो िकसीको भोजन िखलाता
हȸ, उसे भोजन िमल जाता हȸ। तो सरकार आप िबछȡड़ȶ ǥèको िमला दीिजये, आप भी सीताजीसे
िबछȡड़ȶ ǥए हɥ, तुर◌ फल िमलȶगा—साँझे देय सकारȶ पावे, पूत भतारकȷ आगे आवे। सरकार
देर नहɇ लगेगी। मानो िवनोद कर रहȶ हɥ िक आज आप िबछȡड़ी ǥई अहċयाको गौतमसे िमला
दीिजये, कल ही आपको िबछȡड़ी ǥई सीताजी िमल जायɛगɇ।”

॥ बोिलये भƊवþसल भगवाħ कȠ जय ॥
िकतना कǤण ◌ďय हȸ यहाँ का! “हȶ रघुवीर, अब आप कȨपा कȠिजये। आप रघुवीर हɥ।”

रघुवीर माने ‍ा होता हȸ? संĒकȨतमɛ रघु माने होता हȸ जीव। लƓिэ पापपुýयािन ये ते
रघवः—जो पाप और पुýयका लƓन करते हɥ उ◌ɛ रघु कहते हɥ। रघुवीर मɛ रघु माने तो हो गया
जीव। इसमɛ िव उपसगɷ लगा हȸ और ईĮ धातुका अथɷ हȸ Ōेरणा अथाɷģ रघूħ िवशेषेण ईरयित इित
रघुवीरः—अथाɷģ जो जीवɭको िविशƿ Ōेरणा देते हɥ। “इसिलए इसपर आप कȨपा करɜ।” इसपर
महिषɷ वाċमीिकने एक बǥत सु◌र वा‍ कहा और लगता यह हȸ िक वाċमीकȠय रामायण मɛ
पहली बार भगवƥवका Ōयोग भगवाħ कȷ िलये िकया गया हȸ, बǥत मधुर हȸ।
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तदागΎ महातेज आŔमं पुýयकमɷणः।
तारयैनां महाभागामहċयां देवǦिपणीĬ॥

(वा.रा. १.४९.११)
अथाɷģ भगवाħ रामसे िवƼािमņजी कह रहȶ हɥ—तदागΎ महातेज। यहाँ सćबोधन हȸ

महातेज—महƤेजो यĒय स महातेजाः, तþसćबुƩौ हȶ महातेजĵ । हȶ महातेजȟĒवन। तदागΎ
पुýयकमाɷ गौतमकȷ आŔममɛ आइये। भगवाħ कहते हɥ—“वहाँ ‍ा कǦȽ?” तो िवƼािमņजीने
कहा—तारयैनाĬ । एनां तारय, इसको ताȞरये! कȹसे कहते हɥ िक वाċमीकȠय रामायण मɛ भगवाħ
रामको Ŏǈ नहɇ माना गया? ‍ा मनुđय िकसीको तार सकता हȸ? ‍ा जीव िकसीको तार
सकता हȸ? एक बात कहनेमɛ मɤ बǥत अिधक ŌसƱ हो रहा ǧȼ और मɤ कोई पǏपात भी नहɇ कर
रहा ǧȼ िक पूरȶ म◌ɭमɛ िकसी म◌कȷ साथ तारक नहɇ जुड़ता—चाहȶ वह शैव हो, गाणपþय हो,
शाƊ हो, या चाहȶ सौर हो। इसका उƤर िकसीकȷ पास नहɇ हȸ, पर◌ु हमारȶ यहाँ उƤर भारतमɛ
अनपढ़ मिहलासे भी पूिछयेगा तो वह कहȶगी िक हमको राम-तारक म◌ िमला हȸ। तारक माने
होता हȸ तारने वाला और तारने वालȶ कȷवल भगवाħ राम हɥ। अतः कहते हɥ—तारयैनाĬ ।
िकतना अ◌ा वा‍! हȶ नाथ, इसको आप तार दीिजये—एनां तारय । यह पितत हो चुकȠ
हȸ, नरकमɛ जा रही हȸ अतः इसको ताȞरये सरकार! यहाँ तारय कहा हȸ पावय नहɇ कहा।
तारय माने संसार-सागरसे इसको पार कर दीिजये। “यह पापकȷ सागरमɛ पड़ी हȸ सरकार!”
भगवाħ कहते हɥ—“‍ɭ?” तो कहते हɥ—महाभागाĬ । यहाँ महाभागाĬ शąद बǥत मधुर
हȸ। भगवाħ पूछ सकते हɥ—“इनको मɤ ‍ɭ ताǦȽ?” कहते हɥ—नहɇ, यह हȸ—महाभागाĬ ।
यहाँ महाभागाĬ  का पहला अथɷ हȸ—महģ अभागं यĒयाः—यह बǥत अभािगनी हȸ, अतः
इसे तारना पड़ȶगा सरकार! और दूसरा अथɷ तो और भी अ◌ा हȸ—महीयते इित महा िजनकȠ
पूजाकȠ जाती हȸ, उन सीताजीको महा कहते हɥ; अथवा—मही अि◌ माता अĒयाः इित महा —
मही िजसकȠ माता हȸ उसको महा कहते हɥ। अशɷ आिदĆयो अę (पा.सू. ५.२ १२७) और
यĒयेित च (पा.सू. ६.४.१४७)से लोप कर िदया तो बन गया महा । ऐसी पृÿवी-कĂया सीता।
तां महां सीतां भजते इित महाभागा, तां महाभागाĬ । ऐसी पृÿवी-कĂया सीताजीका जो भजन
करती हȸ, वह महाभागा हȸ। यह सीताजीका भजन करती हȸ सरकार! जब पितसे ितरĒकȨत ǥई
तो यह िनर◌र सीताजीकȷ अƿाǏरका जप करती हȸ—Ŕीसीता शरणं मम। Ŕीसीता शरणं
मम। इित नवीना Ďयाðया। मही पृÿवी माता अि◌ अĒयाः इित महा अथाɷģ महीतनया तां महां
पृÿवीपुņɇ सीतां भजते इित महाभागा । ये सीताजीका भजन करती हɥ सरकार, इसिलए तारयैनां
महाभागाĬ ।

देिखये, अब आपको िसƩा◌ समझाऊȽ िक सीताजीका भजन करने वालȶका तो कċयाण
होगा ही होगा। उपासनाकȷ िसƩा◌ɭपर जब चचाɷ करते हɥ तो हमारȶ सामने दो-तीन रहĒय बड़ȶ
Ēपƿ आते हɥ। हमारȶ सामने रावणका भी इितहास हȸ और शूपɷणखाका भी इितहास हȸ। रावण
सीताजीको चाहता हȸ और शूपɷणखा चाहती हȸ रामजीको और इधर अयोāयावासी चाहते हɥ
सीताजीको और िमिथलावालȶ चाहते हɥ रामजीको। पर अब आप देिखये िक इन दोनɭमɛ अ◌र
‍ा हȸ? अयोāयावासी सीताजीको चाहते हɥ तो सीताजी उनकȷ घरकȠ बǧरानी बनकर आ गयɇ
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और अयोāयावािसयɭने ललकार कर कहा—
आज मुिदत अवध नर नािर सजनी।
चारों बǥèमें िसया सुकुमािर सजनी॥

‍ा कारण हȸ िक अयोāयाको सीताजी िमलɇ और सीताजीको तो अयोāयावासी भी चाहते हɥ
और रावण भी चाहता हȸ। कहाँ तो अयोāयामɛ सीताजी बǧरानी बनकर चली आयɇ और वहाँ—

कालराित िनिशचर कुल केरी। तॆिहȺ सीता पर Ōीित घनेरी॥
(मा. ५.४०.८)

और ऐसा भी नहɇ हȸ। यिद सीताजीको अयोāयावासी Ōणाम करते हɥ तो रावण भी Ōणाम
करता हȸ, ऐसा कȢछ नहɇ हȸ, जैसे—

आवत देिख बराितन सीता। Ǧपरािश सब भाँित पुनीता॥
(मा. १.३२३.२)

िक◌ु—
सबिहȺ मनिहȺ मन िकये Ōनामा। देिख राम भयॆ पूरनकामा॥

(मा. १.३२३.३)
यिद बराितयɭने भी Ōणाम िकया तो रावणने भी Ōणाम िकया। यिद बराितयɭने मनमɛ Ōणाम

िकया तो रावणने भी मनमɛ Ōणाम िकया। यिद सबिहȺ मनिह मन िकए Ōनामा तो रावणने मन
महȼ चरन बंिद सुख माना (मा. ३.३०.८) िफर ‍ा कारण हȸ, बराितयɭकȠ ही भाँित रावणने
भी सीताजीको चाहा पर◌ु अयोāयाको िकतना सौभाñय िमला िक यही सीता अयोāयाकȷ िलए
मƒलरािņ बनकर आयɇ और यही सीता रावणकȷ िलए कालरािņ बनɇ। पȞरणाममɛ भेद ‍ɭ
आ रहा हȸ? ‍ा आपने कभी इसपर िवचार िकया? सीताजीमɛ कोई अ◌र नहɇ पड़ा हȸ। उधर
देिखये, िमिथलावालȶ भी रामजीको चाहते हɥ; िमिथलािनयाँ भी रामजीको चाहती हɥ और शूपɷणखा
भी रामजीको चाहती हȸ। ठीक हȸ तुलसीकȨत रामायणमɛ िमिथलािनयɭकȷ मनमɛ रामजीकȷ Ōित मधुर
भाव नहɇ हȸ, पर◌ु अĂय ŀĂथɭमɛ उनका मधुर भाव हȸ—

अनąयाही फूली िफरे ąयाही मींजत हाथ।
गौनेकी मौनी भइɻ Ǧप देिख रघुनाथ॥

िमिथलावालȶ अपने संबĂधी लगते हɥ, इसिलए बǥत पोĒटमॉटɸम करना अ◌ा नहɇ लगता।
पर करɜ ‍ा; उनकȠ करतूत ही ऐसी हȸ तो कहना ही पड़ता हȸ! िजतनी अनąयाही थɇ, सब फȥली
िफर रही थɇ। ‍ा मेक-अप करकȷ िक हमɛ Ēवीकार लɜगे! पर हमारȶ राघवने सबको अँगूठा
िदखा िदया और ąयाही मींजत हाथ—िजनका ąयाह हो गया वे तो हाथ मलती रह जाती हɥ िक
अब तो नहɇ Ēवीकारɜगे, पर शायद Ēवीकार ही लɜ। और िजनका िƮरागमन हो गया, गौनेवाली,
वे तो चुप ही रह गयɇ; कȢछ कहने योñय ही नहɇ रह गयɇ। जो कȢछ था सब चौपट ही हो गया।
सारी िमिथलाकȠ नाȞरयाँ भगवाħ रामको चाहती हɥ। सब सखी भावमɛ आन◌ करती हɥ। सौ◌यɷ
वे भी चाहती हɥ और सौ◌यɷ शूपɷणखा भी चाहती हȸ। िमिथलाकȠ नाȞरयाँ भगवाħ रामको चाहती
हɥ तो भगवाħ रामने काला◌रमɛ उ◌ɛ गोपी बनाया। भगवाħ ने कहा—“रामावतारमɛ तो कोई
बात ही न करो, एकनारीœत ǧȼ मɤ।” इसिलए मɤ कभी-कभी िवनोद करता ǧȼ िक—
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राधा को िरझाना खेल भी है, (िकэु) सीताको मनाना खेल नहीं।
िगिरवर को उठाना खेल भी है, िगिरधरको उठाना खेल नहीं॥

आलƏाȞरक वा‍ हȸ। क◌ैया! यिद तुम िगȞरवरको उठा सकते हो तो हमारȶ राघव तो
िगȞरधर को भी उठा लȶते हɥ। इसिलए राधाजीको मनाना सरल हȸ। भगवाħ जानते हɥ—“राधाजी
Ǧठɜगी तो दूसरी आ जायेगी। कहɇ लिलता िमलȶगी, कहɇ िवशाखा िमलȶगी पर सीताजीको मनाना
बǥत किठन हȸ।” रामजी यह बात जानते हɥ िक यिद सीताजी Ǧठ जायɛगी तो िफर कोई िवकċप
ही नहɇ बचेगा। राघवकȷ िलये सीताकȷ अितȞरƊ कोई िवकċप नहɇ। राधाका िवकċप हȸ, पर
सीताका कोई िवकċप नहɇ। सीताजी िनिवɷकċप हɥ। देिखये, िमिथलािनयाँ भी रामजीको चाहती
हɥ और शूपɷणखा भी चाहती हȸ पर िमिथलािनयाँ तो कमसे कम गोपी बनɇ। पर शूपɷणखाकȠ
नाक कटी और रावणका िसर कटा। िमिथलािनयɭकȠ नाक ऊȽची ǥई और अयोāयावािसयɭका
िसर ऊȽचा ǥआ। इसका ‍ा कारण हȸ? इसका एक ही कारण हȸ िक अयोāयावासी सीताजीको
चाहते हɥ, पर◌ु वे सीताजीको रामजीकȷ माāयमसे चाहते हɥ और रावणने यही गलतीकȠ हȸ िक
रावण सीताजीको चाहता हȸ पर रामजीका माāयम नहɇ लȶता, इसीिलए उसका सवɷनाश हो गया।
यिद सीताजीकȷ चरणɭमɛ Ōेम चािहए तो रामजीको माāयम बनाना पड़ȶगा। और यिद रामजीकȷ
चरणɭमɛ Ōेम चािहए तो सीताजीको अनुकȥल करना पड़ȶगा। जबतक सीताजी कȨपा नहɇ करɜगɇ
तबतक रामजीकȠ कȨपा जीवको Ōाƴ नहɇ होगी—यह िसƩा◌ हȸ। देिखये, रावणने सीताजीको
चाहा पर रामजीको माāयम नहɇ बनाया, उनसे िवरोध करकȷ रावणने सीताजीको चाहा, तो
उसका सवɷनाश हो गया। और अयोāयावासी रामजीका िवरोध करकȷ नहɇ, Ōþयुत रामजीको
अपना बालक बनाकर, रामजीकȠ कȨपासे, सीताजीकȠ Ōािƴ मानते हɥ, इसीिलए उ◌ɛ सीताजी
िमल गयɇ। िमिथलावासी रामजीको िकशोरीजीकȠ कȨपासे चाहते हɥ। वे तो कहते हɥ—लाडली
कृपासे पइलौं ऐसन मेहमान हे।

सीताजीकȠ कȨपासे रामजी िमलते हɥ। िमिथलािनयɭने सीताजीकȠ कȨपाको माāयम बनाया
और कहा—“हȶ जनकनȟ◌नीजी! आप हमɛ रामजीको िदला दीिजये। आप कȨपा कर दीिजये,
िजससे हमɛ रामजी Ōाƴ हो जाएँ!” और शूपɷणखाने यही गलती कȠ िक सीताजीको खाने दौड़ी,
सीताजीकȠ कȨपाका उसने सहारा नहɇ िलया, इसिलए शूपɷणखाकȷ नाक-कान कट गये और
िमिथलािनयɭकȠ नाक ऊȽची हो गयी। इसिलए यहाँ भी तारयैनां महाभागामहċयां देवǦिपणीĬ
(वा.रा. १.४९.११) इसको तारना पड़ȶगा ‍ɭिक ये हमारी सीताजीका भजन कर रही हɥ। देिखये,
हम लोग Ŕीवैđणव हɥ। हम तो सीताजीकȷ माāयमसे भगवाħ को चाहते हɥ ‍ɭिक जबतक
सीताजीकȠ कȨपा नहɇ होगी, तबतक जीव रामजीको Ōाƴ कर ही नहɇ सकता। सीताजी पुǤषकार
हɥ। घटक हɥ सीताजी। Ŏǈ और जीवकȷ बीच संबĂध कराने वाली हɥ—यह िसƩा◌ हȸ। इसिलए
हम पहलȶ सीता िफर राम कहते हɥ और जहाँ कȷवल राम कहते हɥ, वहाँ भी सीताजी रहती हɥ।

रकाराŉाघवो Ǒेयो मकाराƵǎमणः ĒवराĞ।
तयोः संयोजनाथाɷय सीता आकार उôयते॥

र + आ + म = राम। र माने राम, आ माने सीताजी और म माने लǎमण। तो राम और
लǎमणकȷ बीचमɛ सीताजी आ कारकȷ Ǧपमɛ िवराजती हɥ।
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उभय बीच िसय सोहित कैसी। Ŏǈ जीव िबच माया जैसी॥
(मा. २.१२३.२)

रामायणजीमɛ बारह बार Ŕी शąदका Ōयोग हȸ। इसपर िफर कभी चचाɷ कǦȽगा, अभी नहɇ।
यह अरýयकाýड का Ōयोग हȸ। Ŕीराम और Ŕीलǎमणकȷ बीचमɛ सीताजी कȹसी सु◌र लग
रही हɥ? तो कहते हɥ—Ŏǈ जीव िबच माया जैसी—जैसे Ŏǈ और जीवकȷ बीचमɛ माया।
माया माने भगव◌Ȩपा। माया कृपायां लीलायां मूलाǑाने छले तथा माया माने भगवाħ कȠ
कȨपा। जैसे Ŏǈ और जीवकȷ बीचमɛ भगवाħ कȠ कȨपा सु◌र लगती हȸ, उसी Ōकार Ŕीराम और
Ŕीलǎमणजीकȷ बीचमɛ सीताजी शोिभत होती हɥ।

देिखये, होनहार िबरवानके होत चीकने पात—जो होनहार होते हɥ, उनका Ōारćभसे
लǏण पता चल जाता हȸ। भगवाħ कȷ भƊका ĎयिƊþव तो बचपनसे िनखरता हȸ। हम लोगɭको
इतना संĒकार हȸ। मɤ पूरी चचाɷ नहɇ कǦȽगा। आप लोग Ēवणɷयाņा मɛ पढ़ लीिजयेगा िक मुझको
तो आठ वषɷकȠ अवĒथामɛ पूरी रामायण कýठĒथ हो गयी। तो बताओ ये ‍ा हȸ? भगवाħ
को कȢछ कराना होगा, भगवाħ कȠ ही कȨपा होगी। जब भगवाħ कȠ कथामɛ मन न लगे तो जानो
िक अभी हमारा पाप शेष हȸ। अभी बǥत भोगना पड़ȶगा। एतावता, भगवाħ कȠ कȨपाकȠ सबसे
बड़ी भूिमका यही हȸ िक वह जीवको परमाþमापर आकिषɷत कर दे और परमाþमाको जीवपर
ŉिवत कर दे, िपघला दे। कȨपा तो माँका काम करती हȸ। माँ बेटȶसे कहती हȸ िक िपताका आदर
करो और िपतासे कहती हȸ िक बेटȶको ăयार करो। बेटȶको स◌ारकȠ Ōेरणा देती हȸ और िपताको
ăयारकȠ Ōेरणा देती हȸ, यह हȸ भूिमका माँकȠ। माँ Ēवयं भलȶ ही बेटȶको मार दे, पर पापाजी मार दɛ
तो महाभारत हो जायेगा। एक थăपड़ िपताजी मारकȷ देखɛ तो यही कहȶगी—“तुम कौन होते हो
मारने वालȶ?” माँ चाहȶ िजतना मार लȶ, पर िपता नहɇ मार सकता। माँका अपना एक ĎयिƊþव
हȸ। िपता का, बेचारȶका, कोई ĎयिƊþव नहɇ। बेटȶपर दस बटा ñयारह (१०/११) अिधकार तो
माताका होता हȸ और एक बटा ñयारह (१/११) अिधकार पापाजीका होता हȸ। बेचारɭका ‍ा
होगा? माने िक पापा बेचारɭकȠ दुदɷशा देखो! मुझे तो बǥत दया आती हȸ। िदन भर खटɜ बेचारȶ,
कोċǧकȷ बैल जैसे काम करɜ, पैसा भी दɛ और अिधकारको जब चैलɜज करो तो Ŕुित कहȶगी िक
तुćहारा कȷवल १/११ अिधकार हȸ—िपतुदɷशगुणा माता गौरवेणाितिरôयत।े

आज हमारȶ यहाँ लोग बराबर वकालत कर रहȶ हɥ िक मिहलाèको बराबरीका अिधकार
दो। अरȶ! ‍ा बराबरीका अिधकार दɛ, हम तो पहलȶ ही दस गुना अिधक अिधकार देकर बैठȶ
हɥ। एतावता, गोĒवामीजीने बǥत गरजकर कहा—

िसया Ēवािमनी है मलिकन हमारी िफकर हमें काहे की॥
जाके ससुर नृपित Ŕीदशरथ सासू कौशċया महतारी।
िफकर हमें काहे की िसया Ēवािमनी है मलिकन हमारी ...॥
देवर भरत लखन िरपुसूदन जाके Ēवामी राम धनुधारी।
िफकर हमें काहे की िसया Ēवािमनी है मलिकन हमारी ...॥
ऋिƩ िसिƩ चरणनकी दासी हनुमत है Ōेमके भýडारी।
िफकर हमें काहे की िसया Ēवािमनी है मलिकन हमारी ...॥
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तुलसीदास किलजुगका किरहै रािख लेहै जनकदुलारी।
िफकर हमें काहे की िसया Ēवािमनी है मलिकन हमारी ...॥
बǧरानी है मलिकन हमारी िफकर हमें काहेकी ही।
िफकर हमें काहे की, िफकर हमें काहे की॥

॥ बोिलये जनकनȟ◌नीजूकȠ जय ॥
इसिलए, राजराजेƼरी, िņपुरसु◌री, िनþय-िनकȢƝेƼरी, Ŕीिचņकȥट-िवहाȞरणी, उƬव-ȟĒथित-

संहार-काȞरणी, सकल-ƌȷश-हाȞरणी Ŕीरामच◌-मुखच◌-चाǤ-चƜल-चǏुƹकोरी Ŕीिमिथलȶश-
िकशोरी जनकनȟ◌नी, जगʘननी, जनकतनया, जनकािधराजकĂया, परमवदाĂया, धरिणधĂया,
धाȞरणी, शैरāवजी, िमिथलािधराज-कȠितɷ-वैजय◌ी, साǏाģ चƜल-चाकिच‍-चिकती-
कȨतावलोचक-लोचन-िनचया, पȞरकिलत-रामŌेमŌणया, ŔीमĂमाƯĂमनोǑमधुœत-परमहȺस-
पȞरœाजकाचायɷ-िनकȢरćब-कदćब-चोचुćąयमान-Ŕीमƕरणारिव◌ा, भगवती जनकनȟ◌नी यिद
हमारी साǏाģ पुǤषकार Ǧपमɛ िवराजमान हɭ तो हमको कȢछ सोचनेकȠ आवďयकता नहɇ
होती। अतः—तारयैनां महाभागामहċयां देवǦिपणीĬ (वा.रा. १.४९.११)। राघव!  एनां
तारय । इनको ताȞरये! िकतना सु◌र वा‍ हȸ! हȶ राघवजी, इसको ताȞरये! यहाँ टीकाकार तो
देवǦिपणीĬ माने देवताकȷ समान Ǧपवाली कहते हɥ पर यिद वह देवताकȷ समान Ǧपवाली
हȸ ही तो िफर उसको तारनेकȠ आवďयकता ही ‍ा हȸ? इसिलए, यहाँ टीकाकारɭकȠ गलत
Ďयाðया हȸ। यहाँपर देव सćबोधन भगवाħ राम का हȸ िक हȶ देव! हȶ सिƕदान◌ आन◌घन
सरकार! एनां महाभागां Ǧिपणीमहċयां तारय —इस Ǧिपणी अहċयाको ताȞरये। Ǧिपणी माने
‍ा? ‍ा Ǧपवतीको तारा जायेगा? अहċया Ǧपवती नहɇ हȸ, िफर यहाँ Ǧपवतीका ‍ा अथɷ
करोगे? यहाँ Ďयाकरणका सहारा लȶना पड़ȶगा। यहाँपर इिन Ōþयय िन◌ाकȷ अथɷ मɛ हȸ—

भूमिनѢाŌशंसासु िनþययोगेऽितशाियने।
संसगɞऽि԰ िववǏायां भविэ मतुबादयः॥

(भा.पा.सू.  ५.२.९४)
Ǧिपणी माने िनȟ◌तं Ǧपं यĒयाः सा Ǧिपणी । इसका Ǧप िनȟ◌त हो गया हȸ सरकार! यह हȸ

Ďयाकरण और यह हȸ वाċमीिक रामायण ! िनिनѢ Ǧपं Řदयेन पावɷती िŌयेषु सौभाñयफला
िह चाǤता (कȢ.स. ५.१)। ǦपकȠ िन◌ा तब होती हȸ, जब उसका पित उससे ŌसƱ नहɇ होता।
पावɷतीजीने अपने ǦपकȠ िन◌ा कȠ। दुċहन वही जो िपया मन भाये—दुċहन वही होती हȸ, जो
पितको सु◌र लगे। पितको ही जब सु◌र नहɇ लग रही तो िफर दुċहन कȹसी? इसिलए—

तथा समǏं दहता मनोभवं िपनािकना भˎमनोरथा सती।
िनिनѢ Ǧपं Řदयेन पावɷती िŌयेषु सौभाñयफला िह चाǤता॥

(कȢ.स. ५.१)
“अपने सामने कामदेवको जलाते ǥए (तथा समǏं दहता मनोभवĬ ) िशवजीकȷ Ʈारा

(िपनािकना) जब पावɷतीका मनोरथ भˎ कर िदया गया (भˎमनोरथा) तब पावɷतीने अपने
ǦपकȠ िन◌ा Řदयसे कȠ (िनिनѢ Ǧपं Řदयेन पावɷती)। िधƈार हȸ मेरȶ Ǧपको, िजससे मेरȶ
Ōाणधन Ōभु नहɇ ŌसƱ ǥए! (िŌयेषु सौभाñयफला िह चाǤता) सु◌रता जो होती हȸ वो
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िŌयेषु सौभाñयफला अथाɷģ यिद सु◌रताका मूċयाƏन पित कर लȶ तब सु◌रता, सु◌रता
होती हȸ।”

इसिलए, हȶ सरकार! अहċयाजीका Ǧप तो हȸ पर िनȟ◌त Ǧप हȸ। इस Ǧपसे ‍ा लाभ,
िजस Ǧपसे अहċयाका चȞरņ ही नƿ कर िदया गया। एतावता—

गौतमनारी Ŕापबश उपलदेह धिर धीर।
चरनकमल रज चाहती कृपा करǥ रघुबीर॥

(मा. १.२१०)
हȶ सरकार! भƊकȠ िन◌ा नहɇ होनी चािहए। अब कȨपा कȠिजये। तारयैनाĬ इनको तार

दीिजये सरकार!
अब Ōभु अपने Ōभुþव का Ōयोग कर रहȶ हɥ। आहा! इतना Ōेम ‍ɭ? Ōथमतः तो िक ये

जनकपुर कȠ पुरोिहतानी हɥ, इसिलए मेरी माँ हɥ। और िƮतीयतः, जो सबसे Ōमुख हȸ, यह हȸ िक
एकसंबिĂधकǑानमपरसंबिĂधनं Ēमारयित—एक संबĂधी का Ǒान दूसरȶ संबĂधी का Ēमरण
करा देता हȸ। अहċया मेरी माताकȷ समान हɥ। मेरी माताकȷ नामकȷ समान इनका भी नाम हȸ। मेरी
माताका नाम हȸ कौशċया और इनका नाम हȸ अहċया, तो मेरी माताकȷ नामका अȟ◌म खýड
इनसे जुड़ा हȸ। अतः इनका अपयश होगा तो मेरी माँकȷ नामका अपमान हो जायेगा। इसिलए
िशला समाƴ कर दीिजये। सुजन सजीविन मूिर सुहाई (मा. १.३१.७)। अहċयाजीने संतका
आŔय िलया। कċयाण हो गया। िवƼािमņजीने कह िदया िक कȨपा कȠिजये। धनुष-बाण िलए
ǥए रामजीको देखा—देखत रघुनायक जनसुखदायक (मा. १.२११.१)। सामने आ गयɇ—
सनमुख हॊइ कर जोिर रही (मा. १.२११.१)। सामने ‍ɭ आ गयɇ? इसिलए िक इसी बाणसे
मेरी छातीपर Ōहार कर दीिजये। पर रामजीने कहा—“नहɇ, यह धनुष-बाण इसिलए चढ़ाया हȸ
िक आज मɤने आपको पहलȶकȠ अपेǏा करोड़ɭगुनी सु◌री कर िदया हȸ। अब यिद इ◌कȠ ◌िƿ 
आपपर पड़ȶगी, तो रावणका वध तो पƹाģ होगा इ◌का वध अभी कर दूँगा। जो कȢछ होगा,
होगा।” सनमुख हॊइ कर जोिर रही (मा. १.२११.१)। सामने जब आयɇ अहċयाजी, तो उनकȷ
करोड़ɭ जĂमɭकȷ पाप दूर हो गये—सनमुख होइ जीव मॊिह जबहीं, जĂम कोिट अघ नासिहȺ
तबहीं (मा. ५.४४.२)। Ōेममɛ अधीर हो गयɇ, शरीर पुलिकत हो गया, भगवाħ कȷ चरणɭमɛ िलपट
गयɇ—

अितशय बड़ भागी चरनन लागी जुगल नयन जलधार बही॥
परसत पद पावन शोकनसावन Ōगट भई तपपुंज सही।

(मा. १.२११.१)
जुगल नयन जलधार बही (मा. १.२११.१)—(१) अहċयाजीकȠ दोनɭ आँखɭसे आँसू बहने

लगे। (२) जुगल माने अहċयाजी और गौतमजी दोनɭकȠ आँखɭसे आँसू बहने लगे। गौतमजी
इसिलए रोने लगे िक मɤने Ŕाप देनेमɛ कोई संकोच नहɇ िकया और भगवħ ! आपने अनुŀह
करनेमɛ कोई संकोच नहɇ िकया। यही तो सामाĂय पित और रघुपितमɛ अ◌र होता हȸ। (३)
अहċयाजीकȠ भी आँखɭसे आँसू बह गये और रामजी भी रोने लगे—“माँ! भूल हो गयी मुझसे।
भूलसे आपकȷ िसरपर मेरȶ चरण चलȶ गये। माँ! Ǐमा कȠिजयेगा।” (४) अहċयाजी भगवाħ कȷ
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चरणɭमɛ िलपट गयɇ और रामजी तथा लǎमणजीकȠ आँखɭसे आँसू बहने लगे।
धीरज मन कीҖा Ōभु कहȼ चीҖा रघुपित कृपा भगित पाई।

(मा. १.२११.२)
आहाहा! िमल गयी भिƊ ।

रघुपितभगित सजीवन मूरी। अनूपान ŔƩा मित पूरी॥
(मा. ७.१२२.७)

सुजन सजीविन मूिर सुहाई (मा. १.३१.७)। यह कथा बǥत ऐितहािसक हȸ िमņो! अतः
चिलये! रघुपित कृपा भगित पाई (मा. १.२११.२)। मन िनमɷल हो गया, वाणी िनमɷल हो
गयी। अहċयाजी बोलɇ—...... पािह पािह शरनिहȺ आई (मा. १.२११.२)। हȶ भगवħ! मेरी
भी रǏा कȠिजये और मेरȶ पितकȠ भी रǏा कȠिजये। लǎमणजीने कहा—“आपकȷ इतने Ľȥर पित!
माना िक दýड िदया जाता हȸ, पर ऐसा दýड कोई नहɇ देता। इतने Ľȥर पित ये! िफर भी इनकȠ
रǏाकȷ िलए आप Ōाथɷना कर रही हɥ?” अहċयाने कहा—“हाँ सरकार, यिद मेरȶ पित मुझे Ŕाप
न िदए होते तो आप मुझे कȹसे िमलते? बताइये? यिद नारायणकȷ कहनेसे शƏरजीने िवष पीया
तो उ◌ɛ बालच◌ िमल गये और मɤने अपने पितकȷ Ŕापका िवष िपया तो मुझे रामच◌ पूणɷच◌
िमल गये—”

मुिन Ŕाप जॊ दीҖा अित भल कीҖा परम अनुŀह मैं माना।
देखॆउȼ भिर लोचन हिर भवमोचन इहइ लाभ शंकर जाना॥
िबनती Ōभु मोरी मैं मितभोरी नाथ न माँगउȼ बर आना।
पद पदुम परागा रस अनुरागा मम मन मधुप करै पाना॥

(मा. १.२११.३)
धĂय कर िदया! बǥत सु◌र Ōकरण हȸ! सुजन सजीविन मूिर सुहाई (मा. १.३१.७)

भगवħ! आपकȷ चरणकमलका जो पराग हȸ, उसमɛ जो Ōेम Ǧप मकरȺद हȸ, मेरा मन उसका पान
करȶ।” भगवाħ ने कहा—“चिलये गƒा नहा लीिजये।” कहा—“नहɇ! आप गƒा नहाने जाइये,
मɤ ‍ɭ जाऊȽ? अरȶ! िजन चरणɭसे गƒाजी Ōकट ǥá हɥ, वे आपकȷ चरण जब मेरȶ िसरपर पड़
गये तो मɤ गƒाजी नहाने ‍ɭ जाऊȽ भैया?”

जेिह पद सुरसिरता परम पुनीता Ōगट भá िशव शीश धरी।
सोई पद पंकज जॆिह पूजत अज मम िसर धरॆउ कृपालȡ हिर॥
ऄिह भाँित िसधारी गौतमनारी बार बार हिरचरन परी।
जो अित मन भावा सो वर पावा गइ पितलोक अनंद भरी॥

(मा. १.२११.४)
आहा! इस Ōकार ऄिह भाँित िसधारी (मा. १.२११.४)—देिखये! यहाँ बताऊȽ आपको।

यहाँ हम लोग ŏममɛ हɥ। ऄिह भाँित िसधारीका अथɷ यिद िकया जाए—इस Ōकार चली गयी तो
िफर आगे जो गइ पितलोक .. (मा. १.२११.४) कह रहȶ हɥ। तो एक ही बातको दो िĽयाèसे
‍ɭ कहɜगे गोĒवामीजी? इसिलए ऄिह भाँित िसधारी अथाɷģ इस Ōकारसे गौतमजीकȠ पˑी
िसƩ हो गयɇ। िसधारी माने िसƩ हो गयɇ। भगवाħ ने सारȶ पाप नƿ कर िदए अहċयाजीकȷ।
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भगवाħ को बार-बार Ōणाम करकȷ जो अित मन भावा सो वर पावा (मा. १.२११.४) जो
उनको बǥत अ◌ा लगा ऐसा वरदान Ōाƴ िकया अथवा वर पावा—वर माने पित। भगवाħ से
अहċयाजीने कहा—मɤ हो गयी १६ वषɷकȠ और इनकȠ अवĒथा लग रही हȸ ९० वषɷकȠ; लोग
मेरी हȼसी उड़ायɛगे, थोड़ा कम कȠिजये। भगवाħ ने कहा—ठीक हȸ ८० वषɷका? अहċयाजीने
कहा—नहɇ! थोड़ा कम। ७० वषɷ? अहċयाजीने कहा—थोड़ा और कम। ६० वषɷ? जब साठा
तब पाठा! अहċयाजीने कहा—थोड़ा और कम। ५० वषɷ? अहċयाजीने कहा—नहɇ! अभी
दाँत िहल रहȶ हɥ। ४०? अहċयाजीने कहा—नहɇ! और कम। ३०? अहċयाजीने कहा—और
कम। २०? अहċयाजीने कहा—अब ठीक हȸ। मɤ १६ कȠ, ये २० कȷ। अब चकाचक जोड़ी हȸ।
हा! हा!! हा!!!

जो अित मन भावा सो वर पावा गइ पितलोक अनंद भरी॥
सुजन सजीविन मूिर सुहाई (मा. १.३१.७)। देिखये! रामायणजी और महाभारतजीकȠ

कथामɛ बǥत अ◌र हȸ। एक ही बात कहकर जċदी चलता ǧȼ। रामायणमɛ भी और महाभारतमɛ
भी इ◌ने दो मिहलाèसे Ōेम िकया। एक मिहलासे रामायणमɛ इ◌ने Ōेम िकया, सćपकɹ िकया
और एक मिहलासे महाभारतमɛ भी संपकɹ िकया। आपको āयान आ ही गया होगा उस मिहला
का। पर महाभारतकȠ मिहलाको दýड नहɇ िमला और रामायणकȠ मिहलाको दýड िमला। और
अ◌र आ गया। रामायणकȠ मिहलाको भगवाħ ने अपनी माँ माना और महाभारतकȠ मिहलाको
भगवाħ ने अपनी बुआ माना। अब आप समझ गये हɭगे िक वे कौन सी मिहला हɥ? कȢ◌ी।
कȢ◌ीसे भी इ◌का सćपकɹ ǥआ था। रामायणकȠ मिहलामɛ तो बȟċक गभाɷधान नहɇ ǥआ पर
वहाँ (अथाɷģ महाभारतमɛ) अजुɷन जैसा परम भागवत Ōकट होता हȸ। इसका उƤर यह हȸ—

(१) पहली बात। रामायणकाल एक बǥत चȞरņŌधान काल हȸ, वहाँ िकसी ŌकारकȠ Ǐमाका
कोई अवसर नहɇ हȸ। पर◌ु महाभारतकालमɛ सब चल जाता हȸ। जब एक ही पˑी पाँच पितयɭकȠ
पˑी बन सकती हȸ, ŉौपदी, तो वहाँ तो चलता हȸ। पर यहाँ नहɇ चलता।

(२) और दूसरी बात। रामायणकालमɛ अहċयाका जो संपकɹ हȸ, वह वासनाþमक हȸ। और
महाभारतकालमɛ कȢ◌ीजीका जो संपकɹ हȸ, वह उपासनाþमक हȸ। इ◌कȷ संपकɹसे, आशीवाɷदसे,
उनको अजुɷन जैसा पुņ चािहए और वहाँ पित पाýडȡका अनुमोदन हȸ, इसिलए सब ठीक हȸ।

कथा १२: सोइ बसुधातल सुधा तरȺिगिन (मा. १.३१.८)

अब बारहवɇ कथा—सॊइ बसुधातल सुधा तरȺिगिन (मा. १.३१.८)। गोĒवामीजी कहते हɥ
िक यह कथा तो इस वसुधातलपर, इस भूमýडलपर, सुधा तरȺिगनी हȸ; अमृतकȠ नदीकȷ समान
हȸ। वाह! ‍ा बात हȸ! अमृतकȠ तरȺिगनी माने नदी—सॊइ बसुधातल सुधा तरȺिगिन (मा.
१.३१.८)। यह कथा १५१ दोहɭमɛ हȸ, बालकाýडकȷ २१२वɛ दोहȶकȠ पहली चौपाईसे Ōारćभ होती हȸ
और ३६१वɛ दोहȶकȷ सोरठȶतक जाती हȸ। चले राम लिछमन मुिन संगा (मा. १.२१२.१)—यहाँसे
Ōारćभ ǥई। और—
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िसय रघुबीर िबबाह जे सŌेम गाविहȺ सुनिहȺ।
ितन कहȼ सदा उछाह मंगलायतन रामजश॥

(मा. १.३६१)
यहाँतक जाती हȸ। बǥत अǴत कथा हȸ यह। यह अमृतकȠ नदी हȸ। आहा! और यह बात

बालकाýडकȷ अȟ◌म Ōकरणमɛ ३३५वɛ दोहȶकȠ ५वɇ पिƐमɛ िमिथलाकȠ सखी भी बोलती हȸ—
मरनशील िजिम पाव िपयूषा। सुरतǤ लहै जनम कर भूखा॥

(मा. १.३३५.५)
यह हȸ ŀĂथ! इसिलए मɤ कहता ǧȼ िक रामायण लȶकर बैठो! और कोई बात थोड़ȶ ही हȸ।

मुझे तो आता ही हȸ ŀĂथ, पर मुझे तुćहारȶ मनमɛ यह Ōसंग बैठाना हȸ। भगवाħ का दशɷन उसी
Ōकारका हȸ, जैसे मरणशीलको अमृत िमल जाए, मरने वालȶको अमृत िमल जाए—

मरनशील िजिम पाव िपयूषा। सुरतǤ लहै जनम कर भूखा॥
पाव नारकी हिरपद जैसे। इन कर दरशन हम कहȼ तैसे॥

(मा. १.३३५.५–६)
देिखये! कýठĒथीकरण वही हȸ न, जो समयपर उठ जाए। समयपर नहɇ उठा तो िफर ‍ा

कýठĒथ करना, बताओ?
पु԰कĒथा तु या िवƯा परह԰गतं धनĬ।
कायɷकाले समुЁƱे न सा िवƯा न तƩनĬ॥

तो मरनशील िजिम पाव िपयूषा (मा. १.३३५.५)। सॊइ बसुधातल सुधा तरȺिगिन (मा.
१.३१.८)। अमृत सबको िमल रहा हȸ। देिखये! बताऊȽ। अमृतका अथɷ उस अमृतसे नहɇ हȸ
जो सागरसे िनकला हȸ, यहाँ अमृतका अथɷ हȸ भगव◌ेमामृत और मोǏ—सोऽमृतþवाय कċपते
(भ.गी. २.१५)। सभी लोग मर रहȶ हɥ। रामजीने आज सबको अमृत िदया। अ◌ा बताओ!
नवŀहɭमɛ रिवसे लȶकर कȷतु पयɷ◌ कोई ऐसा ŀह हȸ जो अमृतकȠ वषाɷ करता हȸ? च◌। और
आज भगवाħ राम च◌ बनकर िमिथलामɛ आ रहȶ हɥ—

रामǦप राकेश िनहारी। बढ़त बीिच पुलकावली भारी॥
(मा. १.२६२.३)

आज भगवाħ आन◌ कर रहȶ हɥ। सूयɷकȠ भी भूिमकामɛ आयɛगे धनुष तोड़नेकȷ िलए, परȺतु
वैसे च◌माकȠ भूिमकामɛ ही भगवाħ राम रहɜगे। िवƼािमņसे यह भूिमका Ōारćभ कर दी हȸ।
िवƼािमņने देखा—

भये मगन देखत मुखशोभा। जनु चकोर पूरन शिश लोभा॥
(मा. १.२०७.६)

आहाहा! आज िवƼािमņजी भी चकोर बने, उनको अमृत चािहए। सॊइ बसुधातल सुधा
तरȺिगिन (मा. १.३१.८)।

अब देिखये! िमिथलामɛ भगवाħ राम पधार रहȶ हɥ, आहाहा! सब लोग आ गये देखनेकȷ
िलए। अब दूसरा अमृत िकसको िपलाया जाए? िवƼािमņजीको तो िपला िदया। अब िकसको
पीना हȸ? अब जनकजीको बुढ़ौतीमɛ अमृत िमल जाए तो चकाचक हो जायेगा। जनकजी! िपयो
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अमृत! िवƼािमņजीने कहा िक मɤ लाया ǧȼ अमृत! िपयो! कौन पी रहा हȸ? जनकजीका तन?
नहɇ नहɇ मन—

सहज िबरागǦप मन मोरा। थिकत होत िजिम चंŉ चकोरा॥
(मा. १.२१६.३)

जनकजीको अमृत िमल गया। उनकȷ मनने अमृत पी िलया—
पुिन पुिन ŌभुिहȺ िचतव नरनाǧ। पुलक गात उर अिधक उछाǧ॥

(मा. १.२१७.५)
सॊइ बसुधातल सुधा तरȺिगिन (मा. १.३१.८)। अहो! जनकजी नहा रहȶ हɥ, पी रहȶ हɥ—

Ōेम मगन मन जािन नृप किर िबबेक धिर धीर।
बोलॆउ मुिनपद नाइ िशर गदगद िगरा गभीर॥

(मा. १.२१५)
आहाहा! पूरी सभा नहा रही हȸ। यहाँ कमला, िवमला ये निदयाँ हɥ; पर अमृतकȠ धारा यहाँ

नहɇ बहती। अमृतकȠ धारा तो अवधमɛ बहती हȸ, जब रामजी जĂम लȶते हɥ। चौपाई उठाओ—
बन कुसुिमत िगिर गन मिनयारा। ŖविहȺ सकल सिरताऽमृतधारा॥

(मा. १.१९१.४)
बेटा! पढ़ लो चकाचक हȸ अभी मेरा समय हȸ बिढ़या! जबतक अ◌मुɷख नहɇ होता, तबतक

पढ़ लो। अभी तुम लोग पढ़ सकते हो। बूढ़ɭको ‍ा बताऊȽ, इनकȠ थोड़ी-सी चाल ढल गयी
हȸ। इनको तो सुना रहा ǧȼ और िवƯािथɷयɭको पढ़ा रहा ǧȼ।

अमृतकȠ धारा बही, जब जĂम ही ǥआ हȸ। और सुिनये! अ◌ा बताओ, साधारणतः नदी
कहाँ समाती हȸ? सीधी-सी बात हȸ, सारी निदयाँ सागरमɛ समाती हɥ। रामच◌जी िमिथलामɛ पधारȶ
तो सभी राजाèने देखा। तो जो अ◌े राजा थे, उ◌ɭने कहा—“यार! तुम लोग मूखɷ हो। ये
रामच◌जी कौन हɥ जानते हो?” “कौन हɥ?” उ◌ɭने कहा—“ये सुधाकȷ सागर हɥ, सुधाकȷ
समुŉ हɥ—”

सुधासमुŉ समीप िबहाई। मृगजल िनरिख मरǥ कत धाई॥
(मा. १.२४६.५)

ये रामच◌जी सुधाकȷ सागर हɥ। जब सुधाकȷ समुŉ ही िमिथलामɛ आ रहȶ हɥ, तो सुधाकȠ
तरȺिगनी नहɇ बनेगी तो िकसकȠ बनेगी? सॊइ बसुधातल सुधा तरȺिगिन (मा. १.३१.८)। यह
कथा सुधाकȠ तरȺिगनी हȸ।

अ◌ा आज सुना रहा ǧȼ िमņो! समुŉकȠ एक िवडćबना हȸ िक समुŉ बेचारा सबको तो
पानी िपलाता हȸ, पर Ēवयं नहɇ पी पाता। कहाँ पीता हȸ? अ◌ा! परȺतु यह सुधा तरȺिगिन इतनी
अ◌ी हȸ िक गोĒवामीजीने कहा िक इसमɛ तो सुधाकȷ समुŉ रामजीको भी अमृत पीना पड़ȶगा।
इनको भी हम अमृत िपलायɛगे तभी हमɛ संतोष होगा। चिलये, देखते हɥ! िमिथलामɛ भगवाħ आ
रहȶ हɥ—

मुिन पद कमल बंिद दॊउ ŏाता। चले लोकलोचन सुखदाता॥
(मा. १.२१९.१)
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आन◌ हो रहा हȸ।
रामजी पǥनवा अइले िमिथला नगिरया हे॥
सुिन धाय नर नारी धाम काम सब िबसारी।
दरस लागी भीर भारी जनकपुर डगिरया हे॥
रामजी पǥनवा अइले िमिथला नगिरया हे॥
चलȡ सखी देिख लेǥ लोचनको लाभ येǥ।
Ǧप सुधा भरी लेǧ नयनकी गगिरया हे॥
रामजी पǥनवा अइले िमिथला नगिरया हे॥
िगिरधर Ōभु िनहारी सबɷस बारी बारी।
िबकी िबनु मोल सब जनकपुर गुजिरया हे
रामजी पǥनवा अइले िमिथला नगिरया हे॥

जुबती भवन झरोखिन लागी। िनरखिहȺ राम Ǧप अनुरागी॥
(मा. १.२२०.४)

युवितयाँ भवनकȠ िखड़िकयɭमɛ लग-लगकर रामजीको िनहार रही हɥ। किवतावली रामायणमɛ
गोĒवामीजी कहते हɥ—

तुलसी मुिदत मन जनकनगर जन
झाँकतीं झरोखें लागीं सोभा रानीं पावतीं।
मनǥȼ चकोरीं चाǤ बैठीं िनज िनज नीड
चंदकी िकिरन पीवैं पलकौ न लावतीं॥

(क. १.१३)
आज ये सारी चकोȞरयाँ पी रही हɥ अमृत ‍ɭिक—सॊइ बसुधातल सुधा तरȺिगिन (मा.

१.३१.८)।
रामजीने कहा—“मɤ सबको अमृत तो िपलाता ǧȼ। मɤ अमृतĒवǦप भी ǧȼ। परȺतु मुझको

भी तो अमृत पीनेका मन करता हȸ।” कहा—“िबċकȢल ठीक। चिलये िमिथलाकȠ फȢलवारीमɛ
आपको अमृत िपलायɛगे चकाचक।” अब गुǤदेवकȠ पूजाकȷ िलए फȥल उतारने हɥ। अरȶ भैया!
साठ हजार तो चेलȶ हɥ उनकȷ मुĒटȺडȶ सब लोग; िकसीको भेज देते! पर काहȶको भेजɛगे बबुआ?
Ēवयं अमृत पीना हȸ न! तो गुǤदेवसे ‍ा बात बना ली! गुǤदेवने कहा—“मेरȶ बड़ȶ चेलȶ हɥ,
चलȶ जायɛगे।” अरȶ कहा—“नहɇ, भगवħ! नेņ तो आपके सुѢर Ǧप िवलोकत जीवनको
फल लैहे—आँखɛ आपको देखकर फल लȶ लɜगɇ। आनन पाई Ōसाद Ōमोिदत कान कलान
सुनई हरसैहे—मुख आपका Ōसाद पा जायɛगे और कान आपकȠ बातɛ सुनकर ŌसƱ हɭगे। माथ
सनाथ तबै मुिननाथ जो आपके पायन पे परी जइहे—और म◌क तब सनाथ हɭगे, जब
आपकȷ चरणɭमɛ पड़ जायɛगे। पर महाराज! आिन िबना दल फूलनके मुिननाथके हाथ कहाँ
सुख पइहे—Ōभु जबतक फȥल नहɇ लायɛगे, तबतक इन हाथɭको कहाँ सुख िमलȶगा?”

“अ◌ा! यह बात हȸ। ठीक हȸ। तब जाइये।” Ōभु फȥल लȶने आ रहȶ हɥ—
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चǥȼ िदिश िचतइ पूँिछ मालीगन। लगे लेन दल फूल मुिदत मन॥
(मा. १.२२८.१)

आन◌ कर िदया! चारɭ ओर िनहार रहȶ हɥ िक सीताजी कहाँ-से आयɛगɇ। मालीगन मा
आलीगण, माकȠ आिलयɭ अथाɷģ सीताजीकȠ सिखयɭसे पूछा—“आपकȠ Ēवािमनीजी िकतनी
देरमɛ पधारɜगɇ?” आय हाय! उ◌ɭने कहा—“बस-बस अब पधारने वाली हɥ भगवħ।” ŌसƱ
होकर दल फूल (मा. १.२२८.१) लȶने लगे। आ गयɇ सीताजी—तॆिह अवसर सीता तहȼ आई
(मा. १.२२८.२)। पूजा कȠ, पावɷतीजीकȷ मȟ◌रमɛ वरदान माँगा। इधर एक सखी िसयसंग
िबहाई (मा. १.२२८.७), एक सखी सीताजीका साथ छोड़कर फȢलवारी देखने गयी थी—

एक सखी िसयसंग िबहाई। गयी रही देखन फुलवाई॥
(मा. १.२२८.७)

आन◌ कर िदया! एक सखी माने ‍ा? वह सखी और कोई नहɇ थी, पावɷतीजी ही थɇ।
भगवाħ रामका नाम हȸ एक। यहाँ एक शąद संðयावाची नहɇ हȸ। देिखये, एक शąद लȡƴ
सƴमीक हȸ। अकारो वासुदेवः—भगवाħ िवđणुको अ कहते हɥ। अ का Ǧप रामकȠ तरह चलता
हȸ और जब रामकȠ सƴमी बनाओगे, तो बन जायेगा—रामे। इसी Ōकार अ कȠ सƴमी बनाओगे,
तो बन जायेगा ए । संǑामɛ सƴमीका लोप नहɇ होता जैसे—वनेचर । इस Ōकार—ए िवđणौ कȻ
सुखं यĒमाģ स एकः। एक माने िवđणुको भी िजससे सुख िमलता हȸ, उसे एक कहते हɥ।
यहाँ कýठȶकालः कȠ भाँित समास ǥआ हȸ। अमूधɷम԰काþĒवाƒादकामे (पा.सू. ६.३.९) तो
हलदэाþसƴćयाः संǑायाĬ (पा.सू. ६.३.९)। तो यहाँ ए मɛ अƒका आरोप कर लȶना चािहए,
तो Ēवाƒ बन जायेगा। ĎयपदेिशवƬावसे अƒी अƒमɛ दोनɭ एक हो जायɛगे। ए िवđणोः अƒ◌
कȻ सुखं यĒमाģ । एक माने भगवाħ राम और एककȷ सखा कौन? शƏरजी—सेवक Ēवािम
सखा िसय पीके (मा. १.१५.४)। और सðयुः ƽी । सखाकȠ पˑीको ‍ा बोलते हɥ? सखी ।
पपुंयोगादाðयायाĬ (पा.सू. ४.१.४७) हȸ यहाँ। सीताजीको समाचार िदया सखीने—

देखन बाग कुअँर दोउ आये। बय िकशोर सब भाँित सुहाये॥
(मा. १.२२९.१)

चिलये सीताजी! उनकȷ दशɷन िकये जाएँ—अविस देिखयिहȺ देखन जोगू (मा.
१.२२९.६)। पर रामजीने बाजी मार ली। अमृत तो दोनɭको पीना हȸ, सीताजीको भी अमृत
पीना हȸ और रामजीको भी अमृत पीना हȸ। ăयास दोनɭको लगी हȸ, पर बाजी रामजी मार रहȶ हɥ—

कंकन िकंिकिन नूपुर धुिन सुिन। कहत लखन सन राम Řदय गुिन॥
(मा. १.२३०.१)

भगवाħ देख रहȶ हɥ—
अस किह िफिर िचतये तॆिह ओरा। िसयमुख शिश भयॆ नयन चकोरा॥

(मा. १.२३०.३)
ऐसी तरȺिगनी हȸ िक सुधाका समुŉ भी सुधा पी रहा हȸ—िसयमुख शिश भयॆ नयन चकोरा।

सब चकोर ही चकोर हो रहȶ हɥ—
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भये िबलोचन चाǤ अचंचल। मनǥȼ सकुिच िनिम तजे ٝगंचल॥
देिख सीयशोभा सुख पावा। Řदय सराहत बचन न आवा॥

(मा. १.२३०.४–५)
अǴत आन◌ हो गया! भगवाħ कहते हɥ िक मुझे लोभ हȸ—

जासु िबलोिक अलौिकक शोभा। सहज पुनीत मोर मन लोभा॥
(मा. १.२३१.३)

यहाँ लोभा हȸ, छोभा (मा.गी.Ōे.) नहɇ।
करत बतकही अनुज सन मन िसयǦप लॊभान।
मुख सरोज मकरȺद छिब करइ मधुप इव पान॥

(मा. १.२३१)
आन◌ कर िदया! अब इतनी सु◌र तरȺिगनी िक सीताजी भी अब सुधापान कर रही हɥ—

अिधक सनेह देह भइ भोरी। शरदशिशिहȺ जनु िचतव चकोरी॥
(मा. १.२३२.६)

शरदकȷ च◌माको मानो चकोरी देख रही हȸ। चकोरी अमृत पीती हȸ, पी िलया, आन◌
हो गया। सिखयɭने िपया—देिख भानुकुलभूषनिहȺ िबसरा सिखन अपान (मा. १.२३३)।
आन◌ हो रहा हȸ।

िफर सीताजी पावɷतीजीकȷ भवनमɛ आयɇ और उनसे कहा िक देिखये! आप तो मुझे रामजीको
दे ही दीिजये—

कीҖॆउȼ Ōगट न कारन तेही। अस किह चरन गहे बैदेही॥
(मा. १.२३६.४)

इतना कहते ही चरण पकड़ िलए वैदेहीजीने, और बोलɇ—बैदेही अथाɷģ वै—िनƹयेन,
देिह—मुझे रामजीको दे दीिजये, दे दीिजये। िबनय Ōेमबश भá भवानी (मा. १.२३६.५)—
पावɷतीजी िवनय और Ōेमकȷ वशमɛ हो गयɇ। खसी माल (मा. १.२३६.५)—पावɷतीजीने माला
उठायी, सीताजीको माला पहनाना चाहती थɇ, पर सीताजीकȷ Řदयमɛ रामजीको देखा—“अरȶ! ये
तो गड़बड़ा जायेगा। एक बार सीताजीका वेष बना िलया था तो िशवजीने मुझे छोड़ िदया था।
अब यह माला सीताजीको पहनाऊȽगी तो यिद सीताजीकȠ माला Ŕीरामजीकȷ गलȶमɛ चली जायेगी,
तो शƏरजी मुझे सवɷदाकȷ िलए छोड़ ही दɛगे।” इसिलए सीताजीकȷ गलȶमɛ माला न पहनाकर खसी
माल (मा. १.२३६.५) पावɷतीजीने अपने हाथɭसे माला नीचे िगरा दी और मूरित मुसुकानी
(मा. १.२३६.५)। पावɷतीजीकȠ यह चतुरता देखकर जो रामजीकȠ मूितɷ सीताजीकȷ Řदयमɛ हȸ,
चली रािख उर ďयामल मूरित (मा. १.२३५.१), वह मुĒकाई—“वाह पावɷती! अब तुम चतुर
हो गयी हो।” तब पावɷतीजीने आशीवाɷद िदया—

मन जािहȺ राँचॆउ िमिलिह सो वर सहज सुѢर साँवरो।
कǤनािनधान सुजान शील सनेह जानत रावरो॥
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यॆिह भाँित गौिर अशीष सुिन िसय सिहत िहय हरषीं अलीं।
तुलसी भवािनिहȺ पूिज पुिन पुिन मुिदत मन मंिदर चलीं॥

(मा. १.२३६.९)
सीताजी भी मȟ◌रसे चलɇ और रामच◌जी भी गुǤ समीप गवने दॊउ भाई (मा.

१.२३७.१)। रामजीने सब कȢछ बता िदया—“गुǤदेव! ऐसा-ऐसा हो गया।” सुमन पाइ मुिन
पूजा कीҖी (मा. १.२३७.३)—(१) सुमन अथाɷģ सु◌र पुđप पाकर मुिनने पूजा कȠ और (२)
सुमन अथाɷģ रामजीका सु◌र मन देखकर भी पूजा कȠ। पुिन अशीष दुǥ भाइन दीҖी (मा.
१.२३७.३)—बेटा! तुम हमको सुमन िदये हो। मɤ तुमको सु◌र फल दे रहा ǧȼ—

सुफल मनोरथ होǥȼ तुćहारे। राम लखन सुिन भये सुखारे॥
(मा. १.२३७.४)

तुćहारȶ मनोरथ सफल हो जायɛगे।
आ रहȶ हɥ सब लोग Ēवयंवर मɛ। देिखये! िमिथलावािसयɭने तो भगवाħ का Ǧप देखा, सबने

अमृत पी िलया। पर राजा लोग? ये अमृत नहɇ पी सकȷ ‍ɭिक इनको तो हारना ही हȸ। धनुभɷƒकȠ
घोषणा कȠ गयी। सब राजा शिƊ का Ōयोग करने लगे। परȺतु—

डगइ न शंभुशरासन कैसे। कामीबचन सतीमन जैसे॥
(मा. १.२५१.२)

आहाहा! जनकजीने तो कह िदया िक तुम लोगɭसे धनुष नहɇ टȤटȶगा, तुम अपनी-अपनी
आशा छोड़कर चलȶ जाओ—तजǥ आस िनज िनज गृह जाǧ (मा. १.२५२.४)। यिद मɤ
जानता िक पृÿवी वीरɭसे िवहीन हȸ तो ŌितǑा करकȷ हȼसीका पाņ न बनता। ‍ा कǦȽ, यिद
ŌितǑा करकȷ छोड़ दूँगा तो सुकȨत अथाɷģ पुýय चला जायेगा—सुकृत जाइ जौ पन पिरहरऊँ
(मा. १.२५२.५) और जब सुकȨत चला जायेगा तो हमारी सीताजी ही िछप जायɛगɇ ‍ɭिक—
जनक सुकृत मूरित बैदेही (मा. १.३१०.१)। इसिलए सभाकȷ िवसजɷनकȠ घोषणा नहɇ कर
सकते। सभाकȷ िवसजɷनकȠ घोषणाका अिधकार अāयǏको होता हȸ और अāयǏ िवƼािमņजी
हɥ। उनकȠ घोषणाकȷ िबना जनकजी िवसजɷनकȠ घोषणा कȹसे करɜगे, यह अवैध हȸ। लǎमणजीकȷ
Ľोधपर पृÿवी डगमगा गयी। लǎमणजीने कहा—“यिद आपकȠ आǑा हो तो इस Ŏǈाýडको
गɛदकȠ भाँित उठा लȤȼ। पटक दूँगा इसको कƕे घड़ȶकȷ समान दूसरȶ Ŏǈाýडमɛ। आपकȷ रोम-रोममɛ
करोड़ɭ-करोड़ɭ Ŏǈाýड हɥ। एक Ŏǈाýडकȷ िलये आपसे आǑा लȶ लȤȼगा। पटक दूँगा इसको।
मɤ सुमेǤ पवɷतको मूलीकȠ भाँित तोड़ सकता ǧȼ। पर जनकजी ŌितǑामɛ संशोधन करɜ िक यिद
मɤ धनुष तोǟँगा तो भी सीताजीका िववाह भगवाħ रामसे ही होगा, ‍ɭिक Ōथम ◌िƿ मɛ मɤने
सीताजीको माँ मान िलया हȸ।” सीताजी बǥत ŌसƱ ǥá, कहा—“लǎमण! यिद तुमने Ōथम
◌िƿ मɛ मुझे माँ मान िलया हȸ, तो मɤने भी Ōथम ◌िƿ मɛ तुćहɜ बेटा मान िलया हȸ और मɤ वचन देती
ǧȼ िक मेरȶ यहाँ लव-कȢश आयɛगे तो भी लव-कȢशकȠ अपेǏा सहŖगुनी वाþसċय-Ōेम तुćहɇपर
मेरा होगा।” लǎमणजीको रामजीने बैठाया। लǎमणजीने कहा—“जनकजीने आपका अपमान
िकया हȸ।” रामजीने कहा—“कहाँ अपमान िकया हȸ?” “उ◌ɭने बीर िबहीन मही मैं जानी
(मा. १.२५२.३) कहा।” रामजीने कहा—“पागल! अरȶ बीर िबहीन कहा, रघुबीर िबहीन
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तो नहɇ कहा।” तब लǎमणजी ŌसƱ। सब लोग आकȢल-ĎयाकȢल हो रहȶ हɥ। रामजीने—
गुǤिहȺ Ōनाम मनिहȺ मन कीҖा। अित लाघव उठाइ धनु लीҖा॥

(मा. १.२६१.५)
अþयंत शीŁतासे धनुषको उठाया—

तॆिह छन राम मāय धनु तोरा। भरे भुवन धुिन घोर कठोरा॥
(मा. १.२६१.८)

उसी Ǐण मāय धनुषको तोड़ा। बǥत घनघोर Ēवर ǥआ—
भरॆ भुवन घोर कठोर रव रिब बािज तिज मारग चले।
िचƈरिहȺ िदñगज डोल मिह अिह कोल कूरम कलमले॥
सुर असुर मुिन कर कान दीҖे सकल िबकल िबचारहीं।
कोदंड खंडॆउ राम तुलसी जयित बचन उचारहीं॥

(मा. १.२६१.९)
बोिलये राजा रामच◌ भगवाħ कȠ जय हो! और—

शंकर चाप जहाज सागर रघुबर बाǥ बल।
बूड़ सॊ सकल समाज चढ़ा जॊ ŌथमिहȺ मोहबश॥

(मा. १.२६१)
इस नदीमɛ सब अमृत पी रहȶ हɥ, नहा भी रहȶ हɥ। नदीका गुण होता हȸ िक आप वहाँ नहा भी

सकते हɥ और नदीका जल भी पी सकते हɥ। समुŉमɛ नहा सकते हɥ, पर जल नहɇ पी सकते। तो
सॊइ बसुधातल सुधा तरȺिगिन (मा. १.३१.८)।

अब देिखये! िमिथलाकȷ लोगɭकȷ साथ-साथ अब लǎमणजीको भी अमृत पीनेका मन हो
गया। अब आज लǎमणजी भी पी रहȶ हɥ—

रामिहȺ लखन िबलोकत कैसे। शिशिहȺ चकोरिकशोरक जैसे॥
(मा. १.२६३.७)

आन◌ कर िदया, बǥत आन◌ आया! अब लǎमणजी अमृत पी रहȶ हɥ। सीताजी Ŕीरामजीकȷ
गलȶमɛ जयमाला पधरा रही हɥ—

सोहत जनु जुग जलज सनाला। शिशिहȺ सभीत देत जयमाला॥
गाविहȺ छिब अवलोिक सहेली। िसय जयमाल राम उर मेली॥

(मा. १.२६४.७–८)
आन◌ हो गया! जय जयकार हो गयी।

रघुबर उर जयमाल देिख देव बरषिहȺ सुमन।
सकुचे सकल भुआल जनु िबलोिक रिब कुमुदगन॥

(मा. १.२६४)
अब āयानसे सुिनये! परशुराम जैसा ĎयिƊ , िजनकȷ गुǤदेव शƏरजी हɥ और शƏरजीका

भोजन ‍ा हȸ? िवष। जब गुǤ बाबा िवषका भोजन करते हɥ तो चेलȶको कहाँसे अमृत िमलȶगा?
अतः ये भी िवष ही उगलते हɥ। पर इनको भी अमृत पीना हȸ। आये, रामजीपर पहली ◌िƿ पड़ी।
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जय! जय!!—
रामिहȺ िचतइ रहे थिक लोचन। Ǧप अपार मार मद मोचन॥

(मा. १.२६९.८)
आहाहा! आन◌ कर िदया—Ǧप अपार मार मद मोचन।
बड़ी िविचņ चचाɷ ǥई। जैसे महाभारतमɛ गीताजीकȷ १८ अāयाय हɥ, उसी Ōकार रामायणजीमɛ

परशुराम-लǎमण संवादकȷ १८ दोहȶ। संपूणɷ ŔीमƬगवƦीताका सारांश यहाँ Ō◌ुत हो रहा हȸ।
िफर कभी चचाɷ कǦȽगा। धĂय-धĂय कर िदया बातचीत करते-करते! अ◌मɛ—

राम रमापित कर धनु लेǧ। खैंचǥ िमटै मोर संदेǧ॥
(मा. १.२८४.७)

लȶ लीिजये धनुष; और—
देत चाप आपुिहȺ चिढ़ गयऊ। परशुराम मन िबसमय भयऊ॥

(मा. १.२८४.८)
अहो! अहो!! Ōेमामृत िमल गया—

जाना रामŌभाव तब पुलक ŌफुिƵत गात।
जोिर पािन बोले बचन Řदय न Ōेम समात॥

(मा. १.२८४)
आन◌ कर िदया। जय जयकार। नौ बार जय-जयकार िकया।

जय रघुबंश बनज बन भानू। गहन दनुज कुल दहन कृशानू॥
(मा. १.२८५.१)

देिखये! सबसे अिधक अमृत परशुरामजीने िपया। इस अमृतने परशुरामजीको िचरȺजीवी कर
िदया। हमारȶ यहाँ सात िचरȺजीिवयɭमɛ परशुरामजीका भी नाम हȸ—

अƼþथामा बिलĎयाɷसो हनुमांƹ िवभीषणः।
कृपः परशुरामƹ सƴैते िचरजीिवनः॥

अब िववाहका Ōारćभ ǥआ। लˎ-पिņका और ितलक लȶकर िमिथलाकȷ दूत अयोāया आये।
अयोāयामɛ ितलक भगवाħ का चढ़ाया और कहा माताèने—

ितलकवाले सभी बड़े चोर िनकले, रामचѨ मुखचѨके चकोर िनकले॥
िनमɷल सनेहसे कृपालȡको लȡभाया, परŎǈ परमाþमा पाǥन बनाया।
शुƩ भाव भिƊ रसमें िवभोर िनकले, रामचѨ मुखचѨके चकोर िनकले॥
ितलकवाले सभी बड़े चोर िनकले, रामचѨ मुखचѨके चकोर िनकले॥

आन◌ कर िदया। दूत पिņका लाये और अपनी भाषामɛ बोलȶ। कहा िक राजħ—
हम तो पाित लेके आईल बानी पार से जनक-दरबारसे हो॥
राजा जनककी सुѢर धीया उनकर नाम बाटे सीया।
उनकर िववाह होइहै कौशċया कुमार से जनक-दरबारसे हो॥
हम तो पाित लेके आईल बानी पार से जनक-दरबारसे हो॥
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सीय Ēवयंवर जनक रचाये देस देसके भूपित आये।
धनुिह तोिर न पाये बैभव बलके िवचार से जनक-दरबारसे हो॥
हम तो पाित लेके आईल बानी पार से जनक-दरबारसे हो॥
तहवाँ राम धनुिहयाँ तोरे राजन केर घमýडको तोरे।
चौदह भुवन भरल राघव जय-जयकार से जनक-दरबारसे हो॥
हम तो पाित लेके आईल बानी पार से जनक-दरबारसे हो॥
राजन िमिथला चिलिहȺ बरितयाँ रामके देख जुड़ाई छितया।
िगिरधर गीत गइहै मंजुल मंगल चार से जनक-दरबारसे हो॥
हम तो पाित लेके आईल बानी पार से जनक-दरबारसे हो॥

Ŕीसीताराम भगवाħ कȠ जय हो!
बारात चली, जनकपुर आयी। जनकजीने सु◌र जनवासा िदया और िववाहकȠ ितिथ

िनिƹतकȠ गयी—
मंगलमूल लगनिदन आवा। िहमऋतु अगहन मास सुहावा॥

(मा. १.३१२.५)
आन◌ हो गया। रामजीकȷ िववाहमɛ जनकजीकȷ Ʈारपर पाँच देवता आ रहȶ हɥ—(१) िशवजी,

(२) िवđणुजी, (३) Ŏǈाजी, (४) कािƤɷकȷयजी और (५) इ◌जी। िशवजीने कहा—“आज मुझे
भी अमृत पीना हȸ, िवष पीकर अब ऊब गया ǧȼ।” तो यह—सॊइ बसुधातल सुधा तरȺिगिन
(मा. १.३१.८)।

रामǦप नख िशख सुभग बारिहȺ बार िनहािर।
पुलक गात लोचन सजल उमा समेत पुरािर॥

(मा. १.३१५)
जनकजीकȷ Ʈारपर अवधकȠ बारात आ गयी। रामजी सु◌र घोड़ȶपर तीनɭ भाइयɭकȷ साथ हɥ।

सासुएँ पȞरछन कर रही हɥ, िनहार रही हɥ भगवाħ को। अब गोĒवामीजीने कहा—सुधा तरȺिगिन
(मा. १.३१.८) इतनी Ōबल हो गयी हȸ िक अब एक साथ सबको िपला देते हɥ अमृत। कौन
बार-बार झंझट करȶ! एक साथ सबको! आहाहा!!! ३२१वɛ दोहȶमɛ—

रामचंŉमुख चंŉ छिब लोचन चाǤ चकोर।
करत पान सादर सकल Ōेम Ōमोद न थोर॥

(मा. १.३२१)
अब सभी घराती-बराती छकाछक पी रहȶ हɥ चकाचक। ‍ɭिक—सॊइ बसुधातल सुधा

तरȺिगिन (मा. १.३१.८)। िववाह सćपƱ हो रहा हȸ। एक मýडपमɛ सीतारामजी िवराज गये।
यॆिह िबिध सीय मंडपिहȺ आई। Ōमुिदत शांित पढ़िहȺ मुिनराई॥

(मा. १.३२३.७)
शाȟ◌ पाठ हो रहा हȸ—
ॐ Ưौः शािэरэिरǏं शािэः पृिथवी शािэरापः शािэरोषधयः शािэवɷनĒपतयः

शािэिवɷƼेदेवाः शािэŎɷǈ शािэः सवɺ शािэः शािэरेव शािэः सा मा शािэरेिध॥
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ॐ शािэः शािэः शािэः॥
गौरी-गणपितकȠ पूजा और हवन हो रहा हȸ। जनकजीकȠ वाम िदशामɛ सुनयनाजी िवराज रही

हɥ—जनक बाम िदिश सोह सुनयना (मा. १.३२४.४)—जनकजीकȠ वाम िदशामɛ सुनयना
सोह रही हɥ, िहमिगिर संग बनी जनु मयना (मा. १.३२४.४)। यहाँ Ō˜ यह हȸ िक िववाह
आिद अ◌े शुभ कायɯमɛ पˑी कभी पितकȷ बायɛ भागमɛ नहɇ बैठती। िनयम हȸ āयानसे सुिनयेगा।
पˑी पितकȷ दायɛ भागमɛ ही बैठती हȸ इन कायɯमɛ—सवɞषु धमɷकायɞषु पˑी ितǃित दिǏणे
और यहाँ कहते हɥ—जनक बाम िदिश सोह सुनयना (मा. १.३२४.४)। अब यह ŀĂथ कȹसे
लगाया जाए? यही तो आन◌ हȸ! तो हमने कहा िक बात ऐसी हȸ—ईशान कोण आप जानते हɥ
िकसको कहते हɥ संĒकȨतमɛ? हमारȶ यहाँ दस िदशाएँ हɥ। उसमɛसे भगवाħ राम आज पूवɷकȠ ओर
मुख करकȷ बैठȶ हɥ, जनकजी पिƹमकȠ ओर मुख करकȷ बैठȶ हɥ। पिƹमसे दायɇ ओर पड़ता हȸ
ईशान कोण। तो जनक बाम िदिश—वाम माने शƏरजी, उनकȠ िदशा ईशान कोण हȸ, उसमɛ
सुनयनाजी बैठी ǥई हɥ। यह हȸ यहाँका ता◌यɷ। कĂयादान हो रहा हȸ—

इयं सीता मम सुता सहधमɷचरी तव॥
ŌतीΎ चैनां भŉं ते पािणं गृǆीđव पािणना।

(वा.रा. १.७३.२६–२७)
सुखमूल दूलह देिख दंपित पुलक तनु ǥलĒयो िहयो।
किर लोक बेद िबधान कĂयादान नृपभूषन िकयो॥

(मा. १.३२४.११)
कĂयादान ǥआ। ŀȟĂथबĂधन ǥआ और भाँवरी होने लगी। अǴत भाँवरी हो रही हȸ—

राघव िसय संग देत भँविरया हे।
भँविरया भँविरया भँविरया हे, राघव िसय संग ...॥
मँडवाके बीच राजे दुलहा दुलिहनी।
जनु नभ रोिहणी अँजोिरया हे, राघव िसय संग ...॥
कनक कलश कर करत पिरĽमा।
सोहे जैसे जलद िबजुिरया हे, राघव िसय संग ...॥
आगे आगे दुċही दुċहा पाछे पाछे सोहे।
नील तǤ कनक बलिरया हे, राघव िसय संग ...॥
जोरी लसै गाँिठ जोिर सीताकी चुनिरया।
रामजूकी िपयरी िपछौिरया हे, राघव िसय संग ...॥
लोचनके लाभ लȤटे िसगरे बरितया।
अिलगन लिख तृन तोिरया हे, राघव िसय संग ...॥
इतिहȺ विसǃ मुिन उतिहȺ शतानѢ।
वेदमє पढ़ै दोउ ओिरया हे, राघव िसय संग ...॥
भाँविर िवधान किर कर लै िसंदुरवा।
िसया माँग भरत साँविरया हए, राघव िसय संग ...॥
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िगिरधर िनरिख हरिष यह जोिरया।
िगरा लिख भई बाबिरया हे, राघव िसय संग ...॥

िसंदूरदान हो रहा हȸ। अब सुिनये! सबने अमृत पी िलया हȸ, पर इतनी सु◌र अमृतकȠ यह
नदी हȸ िक रामजीकȠ भुजाको भी अमृत पीनेका मन हो गया। अब ‍ा िकया जाए? कहा चलो,
रामजीकȠ भुजा बन गयी सपɷ, सीताजीका मुखमýडल हȸ च◌मा, िसंदूरसे भरा ǥआ करतल हȸ
कमल। अब कमलसे च◌माको सुशोिभत िकया सपɷने, तो च◌माने अमृत दे िदया—

अǤन पराग जलज भिर नीके। शिशिहȺ भूष अिह लोभ अमी के॥
(मा. १.३२५.९)

सबको अमृत िमल गया। और सीताजीका िववाह रामजी से, माýडवीजीका िववाह भरतजीसे,
उिमɷलाजीका िववाह लǎमणजीसे, और ŔुितकȠितɷजीका िववाह शņुˏजीसे हो गया।

जिस रघुबीर ąयाह िबिध बरनी। सकल कुअँर ąयाहे तॆिह करनी॥
(मा. १.३२६.१)

रामजीका िजस Ōकारसे िववाह ǥआ, उसी Ōकार िजतने अिववािहत लोग थे, सबका िववाह
िमिथलामɛ हो गया। चकाचक हो गया! आन◌ हो गया! और भोजन—

जेंवत देिहȺ मधुर धुिन गारी। लै लै नाम पुǤष अǤ नारी॥
(मा. १.३२९.६)

िदĎय आन◌ हो गया! इस Ōसंगपर नौगिछयाकȷ परमहȺसजी एक बात कहते थे िक
Ōितिदन िमिथलाकȠ मिहलाएँ गारी गाती थɇ, पर लǎमणजी चुप रहते थे। एक िदन लǎमणजीने
कहा—“राघवजी! मुझे धनुष-बाण उठानेका मन करता हȸ। ये हमारी माँ बहनको गारी देती
हɥ।” रामजीने कहा—“ससुराल हȸ। होने दे!” कहा—“नहɇ! एक बार आपको ऐसी लीला
करनी पड़ȶगी िक इ◌ɇका हिथयार इ◌ɇको मारȶ।” राघवजीने कहा—“ठीक हȸ।” अबकȠ बार
भोजन Ōारćभ ǥआ। िमिथलावाली माताएँ बैठ गयɇ अƞािलकापर गारी गानेकȷ िलए। लǎमणजीने
कहा—“लीला कȠिजये!” रामजीने मुखमýडल ऊपर िकया और मुĒकȢराये। öयɭ मुĒकȢराये þयɭ
िमिथलािनयाँ िबċकȢल पागल हो गयɇ। अब ‍ा ǥआ? तो एक छ◌ बोलते थे परमहȺसजी—

काली क हाल सुनो सजनी मड़ए Ōग̂ो अित कौतुक भारी।
जेंवत जानी बरात सबै अवधेश लðयो िमिथलेश अटारी।
रामको Ǧप िनहारतही सुधी भूल गयीं िजत गाविन हारी।

तो ‍ा िकया? अबतक दशरथजीका नाम लȶकर गा रही थɇ—ऊȽचे चौतरȶ बैठȶ राजा दशरथ
करȶ अपने बिहनी क मोल । अब भूल गयɇ—

भूल गयीं अवधेशको नाम वे
और

देन लगीं िमिथलेशको गारी॥
अब जनकजीको ही गारी देने लगɇ—

ऊँचे चौतरे बैठे जनकराम करे अपनी बिहनी क मोल।
कमला क मांगे पाई दो पाई और िवमला क मोल अनमोल॥
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तूती बोलन दे।
अरȶ! आन◌ हो गया और दशरथजी हȼसने लगे।

समय सुहाविन गािर िबराजा। हȼसत राउ सुिन सिहत समाजा॥
(मा. १.३२९.७)

अरȶ! बुलाया जनकजीको—“अरȶ समधीजी! ये गानेवािलयɭको िकरायेपर लȶ आये हɥ ‍ा
आप? अरȶ! यह तो आपका हिथयार आप ही पर वार कर रहा हȸ।” उ◌ɭने कहा—“अरी
मूखाɷओ! समधीजीको गȞरयाना चािहए, हमɛ ‍ɭ गȞरया रही हो?” तो उन लोगɭने कहा—“‍ा
करɜ, जब रामजीको देखकर आप अपना वेदा◌ भूल गये तो हम भी अपना िसƩा◌ भूल गये।”
बोिलये युगल सरकारकȠ जय हो!

बारातकȷ िवदा होनेका समय आ गया। सीताजी एका◌मɛ रो रही हɥ। बहनो, बǥत āयानसे
सुिनये। सीताजी एका◌मɛ रो रही हɥ। जनकजीने देखा, कहा—“बेटी! आप रो ‍ɭ रही हɥ?”
पूछा—

िकधौं बेटी कहे तोहे कटȡक बचन कोउ, िकधौं दो तोरे दाइज थोर रे।
िकधौं बेटी तोर कǥȼ साजन अवगुन काहे िगरावत लोर रे॥

आप रो ‍ɭ रही हो बेटी बताओ? ‍ा तुमको िकसीने कठोर वचन कह िदया? ‍ा हमने
दहȶज कम दे िदया? ‍ा हमने तुमको अ◌ा वर नहɇ िदया?” तब सीताजीने एक बात कही
िमņो िजससे सभीकȠ आँखɭमɛ आँसू आ जायɛगे—

नहीं कोउ बाबा रे कटȡक वचन कहे नहीं मोर दाइज थोर रे।
“पर मɤ पूछ रही ǧȼ।” “‍ा पूछ रही हो?”

बेटा औ बेटी दोनों एक कोिख जĂमल काहे बेटा घर बेटी दूर रे।
“यह बताइये िक एक ही माँ-बापकȠ कोखसे बेटा-बेटी जĂम लȶते हɥ, पर बाप बेटȶको घर

‍ɭ रख लȶता हȸ और बेटीको दूर ‍ɭ कर देता हȸ?” इस Ō˜का उƤर जनकजी नहɇ दे पाये।
और कहते हɥ—

सीयको गोदमें रािख िबदेहजू भावमें आपको खोवन लागे।
बारिहȺ बार दुलारी कुमारीिह आँसुन ते मुँह धोवन लागे।
चूिमके वूिमके भावमें झूिमके Ǒान िवराग िबगोवन लागे।
भूल गई सब Ǒान कथा किह जानकी जानकी रोवन लागे।

जनकजी Ēवयं जानकȠ! जानकȠ!! कहकर रोने लगे—
सीय िबलोिक धीरता भागी। रहे कहावत परम िबरागी॥

(मा. १.३३८.५)
भूल गये! मि◌यɭने समझाया। बेटीको तो भेजना ही पड़ता हȸ! ‍ा करɜगे? अथɮ िह कĂया

परकीय एव (अ.शा. ४.२२)। वा◌वमɛ इतना Ōेम जनकजी सीताजीसे करते हɥ, अयोāयाकȷ
लोग जानते हɥ िक वहाँ उ◌ɭने एक नगर ही छोटा-सा बसा िदया था—जनकौरा । इतना Ōेम
करते हɥ सीताजीको। अयोāयामɛ बारात आ गयी।
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बीच बीच बर बास किर मगलोगन सुख देत।
अवध समीप पुनीत िदन पǥȼची आइ जनेत॥

(मा. १.३४३)
बारातकȠ आगवानी करनेकȷ िलए सारȶ अयोāयावासी तैयार हɥ। तीनɭ माताèने आरती उतारी।

अरȶ! अमृत वषाɷ हो रही हȸ, सब लोग आन◌ लȶ रहȶ हɥ। सु◌र िसंहासनपर वर-वधुèको बैठाया
गया। पूजा कȠ—

लोकरीित जननीं करिहȺ वर दुलिहिन सकुचािहȺ।
मोद िबनोद िबलोिक बड़ राम मनिहȺ मुसुकािहȺ॥

(मा. १.३५०ख)
िदĎय आन◌ हो रहा हȸ िमņो! अ◌ा संबĂध हȸ! एक ओर दशरथ-कौशċयाजी हɥ, दूसरी

ओर जनक-सुनयनाजी हɥ। एक ओर रामजी, दूसरी ओर सीताजी। एक ओर राम, लǎमण,
भरत, शņुˏ और दूसरी ओर सीता, माýडवी, उिमɷला, ŔुितकȠितɷ। संबĂध बǥत अ◌ा हȸ। दोनɭ
राज-पȞरवार! एक ओर भिƊका Ōावधान, दूसरी ओर Ǒानका। अ◌ा संबĂध! िववाहकȠ सारी
रीितयाँ पूणɷकȠ गयɇ। िवƼािमņजी व विसǃजी कȠ पूजा कȠ।

नेग माँिग मुिननायक लीҖा। आिशरबाद बǥत िबिध दीҖा॥
उर धिर रामिहȺ सीय समेता। हरिष कीҖ गुǤ गमन िनकेता॥

(मा. १.३५३.२–३)
उ◌ɭने नेगमɛ माँग िलया िक बस सीतारामजीको हम िनर◌र िनहारते रहȶ, इ◌ɛ िनर◌र दुलारते

रहɜ।
चारɭ पुņɭको माताèने शयन कराया। अ◌मɛ कौशċयाजीने कहा—

सकल अमानुष करम तुćहारे। केवल कौिशक कृपा सुधारे॥
(मा. १.३५७.६)

आपकȷ सभी कमɷ अमानुष हɥ, परȺतु कौिशकको तो कȷवल आपकȠ कȨपाने सुधार िदया—
केवल कौिशक कृपा सुधारे (मा. १.३५७.६)। आन◌ हो गया! बǥत िदनतक िवƼािमņजी
Ŕीअवधमɛ रहȶ और िवदा ली तो चार बातɭका Ēमरण कर रहȶ हɥ—

राम Ǧप भूपित भगित ąयाह उछाह अनंद।
जात सराहत मनिहȺ मन मुिदत गािधकुलचंद॥

(मा. १.३६०)
(१) राम Ǧप—सीतारामजीकȷ ǦपकȠ Ōशंसा, (२) भूपित भगित—दोनɭ राजाèकȠ

भिƊ कȠ Ōशंसा, (३) ąयाह उछाह—िववाहका उþसाह, और (४) ąयाह अनंद—िववाहका
आन◌।

इस Ōकार गोĒवामीजी कहते हɥ िक हमने अपनी वाणीको पिवņ करनेकȷ िलए यह यश
कहा—

िनज िगरा पाविन करन कारन रामजश तुलसी कǉो।
रघुबीरचिरत अपार बािरिध पार किब कौनें लǉो।
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उपबीत ąयाह उछाह मंगल सुिन जॆ सादर गावहीं।
बैदेिह राम Ōसाद ते जन सबɷदा सुख पावहीं॥

(मा. १.३६१.९)
िसय रघुबीर िबवाह जे सŌेम गाविहȺ सुनिहȺ।
ितन कहȼ सदा उछाह मंगलायतन रामयश॥

(मा. १.३६१)
इस Ōकार सॊइ बसुधातल सुधा तरȺिगिन (मा. १.३१.८)।
देिखये! यह रामचȞरतमानसकȠ १२वɇ कथा हȸ, इसिलए इस िववाहमɛ १२ शकȢन आये थे—
(१) चारा चाष बाम िदिश लेई, मनǥȼ सकल मंगल किह देई (मा. १.३०३.२)—

नीलकýठने बायɇ ओर दशɷन िदया।
(२) दािहन काग सुखेत सुहावा (मा. १.३०३.३)—काकभुशुȟýडजीने दायɇ ओर दशɷन

िदये।
(३) नकुल दरस सब काǧ पावा (मा. १.३०३.३)—नेवलȶने दशɷन िदया।
(४) सानुकूल बह िņिबध बयारी (मा. १.३०३.४)—सु◌र शीतल, म◌, सुगȟĂधत वायु

बही।
(५) सघट सबाल आव बर नारी (मा. १.३०३.४)—सु◌र बालक और घड़ȶकȷ साथ

सु◌र नारीकȷ दशɷन हो रहȶ हɥ।
(६) लोवा िफिर िफिर दरस दॆखावा (मा. १.३०३.५)—लोमड़ी िदखायी दी।
(७) सुरभी सनमुख िशशुिहȺ िपयावा (मा. १.३०३.५)—बछड़ȶको दूध िपलाती ǥई गायकȷ

दशɷन ǥए।
(८) मृगमाला िफिर दािहिन आई, मंगलगन जनु दीҖ दॆखाई (मा. १.३०३.६)—दायɇ

ओर िहरणɭकȷ दशɷन ǥए।
(९) छेमकरी कह छेम िबशेषी (मा. १.३०३.७)—छेमकरी अथाɷģ लाल रƒकȠ चील

िदखी।
(१०) ďयामा बाम सुतǤ पर देखी (मा. १.३०३.७)—बायɇ ओर वृǏपर ďयामा कोिकला

िदखायी दी।
(११) सनमुख आयउ दिध अǤ मीना (मा. १.३०३.८)—सामने दही और मछली िदखɇ।
(१२) कर पु԰क दुइ िबŌ Ōबीना (मा. १.३०३.८) हाथमɛ पु◌क िलये ǥए दो कȢशल

वेदपाठी Ŏाǈण Ŏǈचारी िदखे।
१२ शकȢन, १२वɛ वषɷमɛ िववाह, िववाहकȷ पƹाģ १२ वषɷतक Ŕीअवधमɛ िनवास, सब कȢछ

बारह-बारह!
॥ बोिलये भƊवþसल भगवाħ कȠ जय ॥
अब आप आरतीमɛ आ जाइये! आरतीमɛ मɤ ही गीत गा रहा ǧȼ—

राम दुċहाकी जय सीता दुिċहनकी जय।
बोलो िमिथला अयोāयाकी जय जय जय॥
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चारों दूċहाकी जय चारों दुिċहनकी जय।
बोलो िमिथला अयोāयाकी जय जय जय॥
चारों चѢाकी जय चारों चँिदनकी जय।
बोलो घराती बारातीकी जय जय जय॥
चारों बƱाकी जय चारों बƱीकी जय।
बोलो दशरथ जनकजूकी जय जय जय॥
चारों दुċहाकी जय चारों दुिċहनकी जय।
बोलो कौशċया सुनयनाकी जय जय जय॥
राम दुċहाकी जय सीता दुिċहनकी जय।
बोलो िमिथला अयोāयाकी जय जय जय॥
बोला Ŕोता और वƊाकी जय जय जय।
बोलो गायक और वादककी जय जय जय॥

बोलो युगल सरकारकȠ जय हो! युगल दरबारकȠ जय हो! युगल पȞरकरकȠ जय हो! युगल
लीलाकȠ जय हो! युगल धामकȠ जय हो! युगल नामकȠ जय हो! िमिथलाकȷ मेहमानकȠ जय
हो! मƝुल मुĒकानकȠ जय हो! जय जय Ŕीसीताराम!!
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॥ नमो राघवाय॥

कċयाणानां िनधानं किलमलमथनं पावनं पावनानां
पाथेयं यĂमुमुǏोः सपिद परपदŌाƴये ŌिĒथतĒय।
िवŔामĒथानमेकं किववरवचसां जीवनं सʘनानां
बीजं धमɷŉुमĒय Ōभवतु भवतां भूतये रामनाम॥

नीलाćबुजďयामलकोमलाƒځ सीतासमारोिपतवामभागĬ।
पाणौ महासायकचाǤचापं नमािम रामं रघुवंशनाथĬ॥
यņ यņ रघुनाथकीतɷनं तņ तņ कृतम԰काƝिलĬ।
वाđपवािरपिरपूणɷलोचनं माǤितं नमत राǏसाэकĬ॥

जयित किवकुमुदचѨो ǥलसीहषɷवधɷन԰ुलसी।
सुजनचकोरकदćबो यϫिवताकौमुदीं िपबित॥

(Ŕी)सीतानाथसमारćभां (Ŕी)रामानѢायɷमāयमाĬ।
अĒमदाचायɷपयɷэां वѢे (Ŕी)गुǤपरćपराĬ॥
ŔीगुǤ चरन सरोज रज िनज मन मुकुर सुधािर।
बरनउȼ रघुबर-िबमल-जस जो दायक फल चािर॥
(Ŕी)रामचिरतमानस िबमल कथा करौं िचत चाइ।
आसन आइ िवरािजये (Ŕी)पवनपुņ हरषाइ॥

॥ सीताराम हनुमाħ सीताराम हनुमाħ ॥
॥ सीताराम हनुमाħ सीताराम हनुमाħ ॥
॥ सीताराम हनुमाħ सीताराम हनुमाħ ॥

सॊइ बसुधातल सुधा तरȺिगिन। भय भंजिन ŏम भेक भुजंिगिन॥
(मा. १.३१.८)

पȞरपूणɷतम परमाþमा भगवाħ परŎǈ परमेƼर मयाɷदा-पुǤषोƤम ŔीसीतारामजीकȠ कȨपासे,
इस मोदीनगरमɛ Ŕीराघव-सेवा-सिमितƮारा समायोिजत मेरी १२५१वɇ रामकथाकȷ षǃ सņमɛ सभी
बाĂधिवयɭ और बाĂधवɭका मेरी ओरसे बǥत-बǥत Ēवागत हȸ।

तो िमņो! देखो, आपको बताऊȽ, चार दोषɭकȷ कारण Ŏाǈणको यमराज मारना चाहते हɥ।
Ŏाǈणमɛ चार दोष नहɇ होने चािहए—
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अनĆयासेन वेदानामाचारĒय च वजɷनाģ।
आलĒयादƱदोषाƕ मृþयुिवɷŌािƝघांसित॥

(म.Ēमृ. ५.४)
(१) अनĆयासेन वेदानाĬ —यिद Ŏाǈण शाƽɭका अĆयास नहɇ करता, तो यमराज उसको

मारनेकȠ इ◌ा करते हɥ।
(२) आचारĒय च वजɷनाģ —यिद Ŏाǈण आचारहीन हो जाता हȸ, तब भी भगवाħ उसे

मारनेकȠ इ◌ा करते हɥ।
(३) आलĒयाģ —यिद Ŏाǈण साधु आलसी हो जाए। मɤ तो ४ बजे उठता ǧȼ, ११ बजे

सोता ǧȼ और यिद अलामɷ-घड़ी मेरी बात नहɇ मानती तो उसे पटक देता ǧȼ। आलĒय नहɇ होना
चािहए Ŏाǈण-साधुमɛ।

(४) अƱदोषाģ च—अƱदोष नहɇ होना चािहए। भोजनमɛ बǥत संयम होना चािहए।
मृþयुिवɷŌािƝघांसित।
तो िमņो! बड़ी सु◌र चचाɷ पाँच िदनɭसे आप सुन ही रहȶ हɥ। एक बात और! जो नये

आये हɥ। देिखये आप लोग जानते हȸ िक रामचȞरतमानसमɛ ३० कथाएँ हɥ। ३० िदनɭकȷ Ľमसे
गोĒवामीजीने ĎयवĒथाकȠ हȸ। यह िकसी वƊाको भी पता नहɇ मेरȶ अितȞरƊ। आजकल Ŕम तो
कोई करता ही नहɇ हȸ। उसमɛसे आज हम १३वɇ कथाकȠ Ďयाðया Ōारćभ कर रहȶ हɥ। १२वɇ कथा
मेरी पूणɷ हो चुकȠ हȸ, अब अयोāयाकाýडका Ľम हȸ। बǥत गćभीरतासे सुिनये! शेर-शायरी,
चुटकलȶ-कĎवाली नहɇ सुनाऊȽगा। मुझे आती भी नहɇ। जब ŔीरामजĂमभूिमका बयान हो रहा था,
तो उसकȷ संबĂधमɛ मɤने उƕ Ăयायालय (High Court) को शपथपņ (affidavit) िदया था
िक मɤ भारतकȠ Ōþयेक भाषामɛ बोल सकता ǧȼ, कȷवल उदूɷको छोड़कर। उदूɷ नहɇ आती, उसकȷ
साधारण शąदɭको भी मɤ नहɇ जानता। मɤ ‍ा कǦȽ? हो सकता हȸ िक मेरȶ कमɷमɛ न िलखी हो।
भारतकȠ सभी भाषाएँ जानता ǧȼ, अंŀेजी बǥत अ◌ी बोलता ǧȼ, और ōɝच भी बोलता ǧȼ। परȺतु
यही एक भाषा हȸ, जो मेरȶ भाñयमɛ नहɇ हȸ। बƕे कȢछ बोलते हɥ तो भी मɤ समझ नहɇ पाता।
एक िदन िकसीने कहा—“आप यकȠन मािनए।” यकȠन ‍ा होता हȸ भैया! मɤ नहɇ जानता। तो
आइये! बǥत अ◌ी चचाɷ हȸ।

कथा १३: भय भंजिन (मा. १.३१.८)

अयोāयाकाýडमɛ कȷवल दो कथाएँ हɥ—१३ और १४। भय भंजिन ŏम भेक भुजंिगिन (मा.
१.३१.८)। १३वɇ कथाका नाम हȸ—भय भंजिन और १४वɇ कथाका नाम हȸ—ŏम भेक
भुजंिगिन। गोĒवामीजीने रामचȞरतमानसजीकȷ बालकाýडकȷ ३१वɛ दोहȶकȠ चौथी पिƐ िनज
संदेह मोह ŏम हरनी (मा. १.३१.४) से Ōारćभ करकȷ दोहȶ तुलसी सुभग सनेह बन िसय
रघुबीर िबहाǤ (मा. १.३१) पयɷ◌ ३० कथाèकȠ पूरी सूची दी हȸ। तो १३वɇ कथा भय
भंजिन हȸ। सब लोग गाइये—
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भय भंजिन ŏम भेक भुजंिगिन।
(मा. १.३१.८)

देिखये! अयोāयाकाýडकȠ कथाकȷ दो िवभाग हɥ—(१) अयोāयाकाýडकȷ Ōारćभसे १४२वɛ
दोहȶकȠ चौथी पिƐतक Ōथम कथा और (२) इसकȷ पƹाģ १४२वɛ दोहȶकȠ ५वɇ पिƐसे ३२५वɛ
दोहȶ पयɷ◌ िƮतीय कथा। देिखये! अयोāयाकाýडकȠ एक बǥत बड़ी िवशेषता हȸ। यहाँ Ōþयेक
दोहा ८ चौपाइयɭसे बƩ हȸ, अथाɷģ अयोāयाकाýडकȷ Ōþयेक दोहȶ मɛ ८ चौपाइयाँ हɥ। और Ōþयेक
२५वɛ दोहȶपर छ◌ हȸ। तथा Ōþयेक २५वɛ दोहȶकȷ पƹाþवतɉ छ◌कȷ साथ एक सोरठा। जहाँ १२६
पर छ◌ आया हȸ वहाँ Ōसƒ हȸ तापसका। इसका वýयɷिवषयसे कोई सामƝĒय नहɇ हȸ। इसिलए
अयोāयाकाýडकȷ ११०वɛ दोहȶकȠ ७वɇ पिƐसे १११वɛ दोहȶकȠ ६ठी पिƐ पयɷ◌ अंश Ǐेपक माना
जाता हȸ। िनđकषɷतः अयोāयाकाýडमɛ ३२५ दोहȶ, Ōþयेक २५ दोहȶपर छ◌ एवं सोरठा तथा Ōþयेक
दोहȶमɛ ८–८ चौपाइयाँ हɥ।

वामाƒڅ च िवभाित भूधरसुता देवापगा म԰के
भाले बालिवधुगɷले च गरलȺ यĒयोरिस ĎयालराĞ।
सोऽयं भूितिवभूषणः सुरवरः सवाɷिधपः सवɷदा
शवɷः सवɷगतः िशवः शिशिनभः ŔीशƏरः पातु माĬ॥

(मा. २ म.ƻो. १)
वामाƒڅ च िवभाित भूधरसुता देवापगा म԰के। अब देिखये! गीताŌेसािद कितपय

संĒकरणɭमɛ जो पाठ आया हȸ वह हȸ—यĒयाƏڅ च िवभाित भूधरसुता देवापगा म԰के। और
भी ऐसे अनेक Ēथल हɥ जहाँ पाठमɛ अशुिƩयाँ हɥ, िजनका िनराकरण हमने अपने तुलसीपीठ
संĒकरणमɛ िकया हȸ। पर कȢछ िदñŏा◌ लोगɭने इसका िवरोध यह कहते ǥए िकया िक यह धािमɷक
भावनाèको आहत करती हȸ और माननीय इलाहाबाद उƕ ĂयायालयकȠ लखनऊ पीठमɛ वाद
लाया गया। पर◌ु माननीय Ăयायालयने मेरȶ Ʈारा सćपािदत ŔीरामचȞरतमानसजीमɛ लगाये गये
सभी आरोपɭ को मनगढ़Ⱥत पाते ǥए १९ मई २०११ को यािचका खाȞरज कर दी थी और साथ
ही उ◌ɛ बीस हजार Ǥपये जुमाɷना ǥआ और माननीय Ăयायालयने यह भी आदेश िदया िक अब
कभी िवरोध करɜगे तो गैरजमानती वॉरȺट और ŔीकȨđणजĂमभूिमकȷ दशɷन हो जायɛगे। अब यहɇपर
देिखये! इ◌ɭने अपनी मूखɷताका ‍ा नंगा पȞरचय िदया! अयोāयाकाýडकȷ मƒलाचरणका यह
संकȷत—यĒयाƏڅ च िवभाित भूधरसुता देवापगा म԰के (मा.गी.Ōे.)। थोड़ी-सी िकसीको
बुिƩ हो तो ‍ा अयोāयाकाýड-जैसे वैराñयपूणɷ काýडमɛ ऐसा वा‍ तुलसीदासजी िलखɛगे?—
यĒयाƏڅ च िवभाित भूधरसुता अथाɷģ िजनकȠ गोदमɛ पावɷतीजी िवराज रही हɥ। तुलसीदासजी
तो वैसे ही बड़ȶ मयाɷिदत हɥ, कहते हɥ—जगत मातु िपतु शंभु भवानी, तॆिहȺ Ɔंगार न कहउȼ
बखानी (मा. १.१०३.४)। सदा शंभु अरधंग िनवािसिन (मा. १.९८.३)।

आप बताइये! हमारȶ तुलसीदासजी जो िशव-पावɷतीको जगģ कȷ िपता-माता कह रहȶ हɥ,
कािलदास जैसे घिटया नहɇ हɥ। संĒकȨतकȷ िवƮाħ दुःखी न हɭ! बड़ȶ अ◌े-अ◌े लोग यहाँ बैठȶ
हɥ। यहाँ संĒकȨतकȷ शćभुनाथ झा आिद बड़ȶ धुरȺधर लोग हɥ। पर कािलदासने िकतना िवƼासघात
िकया। एक ओर तो िलखा—जगतः िप तरौ वѢे पावɷतीपरमेƼरौ (र.वं. १.१) और दूसरी ओर
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कȢमारसćभवĬ का आठवाँ सगɷ इतना अƻील िलखा िक सामाĂय ĎयिƊ अपनी बेटी-बिहनɭकȷ
सामने इसका वाचन भी नहɇ कर सकता, इतना ग◌ा िलखा। अरȶ कािलदास! यिद यही करना
था कȢकमɷ, तो िकसी ŌाकȨितक नायक-नाियकाकȷ संबĂधमɛ कर लȶते। कहा तो यहाँतक जाता हȸ
िक पावɷतीजीने उनको Ľोध करकȷ Ŕाप िदया िक तुम कोढ़ी हो जाओगे। कािलदासको कोढ़ हो
गया। िफर जब रामपरक रघुवंश महाकाĎय िलखा, तब कोढ़ समाƴ ǥआ उनका।

तो देिखये! वणɷनकȠ एक सीमा होती हȸ और जनता सबका लȶखा-जोखा चुका देती हȸ।
इसका फल आप जानते हɥ, ‍ा ǥआ? आज तुलसीदासजीको कौन नहɇ जानता? हाँ! कितपय
िवƯािभमानी संĒकȨतǑ लोग भलȶ न जानते हɭ। िकȻतु मɤ भी तो संĒकȨतǑ ǧȼ िमņो! ऐसा नहɇ
हȸ। शćभुनाथजी! आजकȠ िदनाƏ पयɷ◌ मɤने संĒकȨतमɛ १२२ पु◌कɝ िलखी हɥ और २९ पु◌कɝ
िह◌ीमɛ िलखी हɥ। परȺतु संĒकȨतका यह फल थोड़ȶ ही हȸ! संĒकȨतǑɭमɛ तो संĒकार होने चािहए।
गोĒवामीजी यĒयाƏڅ नहɇ िलख सकते। इसका Ōाचीन Ōितका पाठ हȸ, जो हमने िदया हȸ—

वामाƒڅ च िवभाित भूधरसुता देवापगा म԰के
भाले बालिवधुगɷले च गरलȺ यĒयोरिस ĎयालराĞ।
सोऽयं भूितिवभूषणः सुरवरः सवाɷिधपः सवɷदा
शवɷः सवɷगतः िशवः शिशिनभः ŔीशƏरः पातु माĬ॥

बǥत अ◌ा वणɷन हȸ! गोĒवामीजी कहते हɥ िक यĒय वामाƒڅ भूधरसुता िवभाित। अƒ
माने िवभाग। िजनकȷ वामभागमɛ पवɷतराजपुņी पावɷतीजी िवराज रही हɥ—बाम भाग आसन हर
दीҖा (मा. १.१०७.३)। यĒय म԰के देवापगा—िजनकȷ म◌कपर देवनदी भगवती गƒाजी
िवराज रही हɥ, यĒय भाले बालिवधुः—िजनकȷ ललाटपर बाल (अथाɷģ िƮतीयाका) च◌मा
िवराज रहȶ हɥ, यĒय गले गरलȺ—िजनकȷ कýठमɛ हालाहल िवष हȸ, यĒयोरिस ĎयालराĞ—
िजसकȷ वǏĒथलपर सपɷराज िवराज रहȶ हɥ, भूितिवभूषणः—भĒम ही िजनका अलƏार हȸ,
सुरवरः—जो देवताèमɛ Ŕेǃ हɥ अथवा सुरेĆयः वरािण यĒमाģ अथाɷģ देवताèको िजनसे
वरदान िमलȶ हɥ, सवाɷिधपः—सबकȷ अिधप अथाɷģ Ēवामी, शवɷः—Ɔणाित पापािन नाशयित इित
शवɷः अथाɷģ सभी पापɭको नƿ करने वालȶ, सवɷगतः—सवɷĎयापी, िशवः—कċयाणमय अथवा
शेते ďमशाने यः स िशवः अथाɷģ ďमशानमɛ शयन करने वालȶ, शिशिनभः—च◌माकȷ समान
धवल Ƽेत, ŔीशƏरः—िŔया अनुगृहीतः शƏरः अथाɷģ Ŕीजीकȷ Ʈारा अनुगृिहत शƏरजी, मां
पातु—मेरी रǏा करɜ। तुलसीदासजी महाराजको भी डर लग रहा हȸ िक इतनी कǤणकथा मɤ कह
रहा ǧȼ। कहɇ वणɷन करते-करते मेरȶ ही ŘदयकȠ गित न Ǥक जाए तो मɤ ‍ा कǦȽगा? अतः हȶ
शƏरजी! आप मेरी रǏा करɜ।

अब यहाँ एक बड़ी नयी बात! आप लोग यहाँ बैठȶ हɥ, आि◌क हɥ, िह◌ू हɥ। देिखये! सभी
िशविलƒ तो ठीक हɥ, परȺतु हमारȶ भारतवषɷमɛ १२ ऐसे Ēथान हɥ िशवजीकȷ Ʈादश öयोितɷिलƒ,
िजनकȠ बǥत महƤा और मिहमा हȸ। इस ƻोकमɛ गोĒवामीजीने बारहɭ öयोितɷिलƒɭकȠ ◌ुितकȠ
हȸ, इतना सु◌र ƻोक हȸ यह। एक ही ƻोकमɛ आपको बारहɭ öयोितɷिलƒɭकȷ दशɷन हो जायɛगे।
वे Ʈादश öयोितɷिलƒ हɥ—
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सौराǀे सोमनाथं च Ŕीशैले मिƵकाजुɷनĬ।
उʘियĂयां महाकालमोƏारे परमेƼरĬ॥
परċयां वैƯनाथं च डािकĂयां भीमशƏरĬ।
सेतुबĂधे तु रामेशं नागेशं दाǤकावने॥
वाराणĒयां तु िवƼेशं Ŵयćबकं गौतमीतटे।
िहमालये तु केदारȺ घुďमेशं च िशवालये॥
एतािन öयोितिलɸƒािन सायं Ōातः पठेƱरः।
सƴजĂमकृतं पापं Ēमरणेन िवनďयित॥

(िश.पु. ३.४२.२–४)
(१) सौराǀमɛ सोमनाथजी, (२) आĂŊŌदेशमɛ Ŕीशैलपवɷतपर ŔीमिƵकाजुɷनजी, (३) उʘैनमɛ

महाकाल, (४) èकारǏेņमɛ परमेƼर। ओƏारममलȶƼरĬ अशुƩ पाठ हȸ। उ◌ɇका ◌वन
कािलदासने िकया—जगतः िप तरौ वѢे पावɷतीपरमेƼरौ (र.वं. १.१)। (५) परली (महाराǀ)मɛ
वैƯनाथ और (६) डािकनी (महाराǀ)मɛ भीमशƏर और (७) सेतुबĂधमɛ रामेƼर, (८) Ʈारकाजीकȷ
पास दाǤकावनमɛ नागेƼर, (९) वाराणसीमɛ काशीिवƼनाथ, (१०) िफर महाराǀमɛ नािसकमɛ
ŴयćबकȷƼर, (११) िहमालयमɛ कȷदारनाथजी, और (१२) िशवालयमɛ घुďमेƼर—ये िशवजीकȷ
बारह öयोितɷिलƒ हɥ।

तुलसीदासजी महाराजने इतना काम िकया हȸ िक हम उनका ऋण कभी नहɇ चुका सकते।
गोĒवामीजीने कȷवल कथावाचकɭको ही रोटी नहɇ दी, उ◌ɭने संपूणɷ भारतीय-समाजको रोटी दी
हȸ। जब नाल◌ा िवƼिवƯालय और तǏिशला िवƼिवƯालयमɛ िवधिमɷयɭने आग लगाई, सारी
पु◌कɝ जलकर खाक हो गयɇ, तब भगवाħ ने वाċमीिकजीको ही तुलसीदासजीकȷ Ǧपमɛ Ō◌ुत
िकया और कहा—“िच◌ा मत करो िह◌ुओ! िजतनी पु◌कɝ जल गयɇ हɥ, सारी पु◌कɭकȷ
िसƩा◌ɭको एक रामचȞरतमानसमɛ उपिनबƩ करकȷ िफर भारतको भɛट दे देते हɥ।” कȷवल
रामचȞरतमानस ठीकसे पढ़ लो। और अपने िलए पढ़ो, जनताकȷ िलए मत पढ़ो। मɤने अपने िलए
पढ़ा। अभी मɤ अपने िलए सुना रहा ǧȼ, तुćहारȶ िलए थोड़ȶ ही सुना रहा ǧȼ। एक वƊाने मेरȶ िलए
Ďय◌ िकया िक जगƦुǤजी तो कȷवल अपना अĆयास करते हɥ, सुनाते थोड़ȶ ही हɥ। हमने कहा िक
यही करते हɥ, चलो! कौन गलती करते हɥ? तुम शेर-शायरी, कĎवाली, फȥहड़-िपƉरकȷ गानɭका
अĆयास करते हो; जहाँ न लोक न परलोक। पर मɤ तो कम से कम भारतीयशाƽɭका अĆयास
करता ǧȼ। कौन-सा पाप करता ǧȼ? तो देिखये! अब मɤ Ōयास कǦȽगा िक एक ही ƻोकमɛ
आपको १२ öयोितɷिलƒɭकȷ दशɷन हो जाएँ। चिलये, तैयार हो जाइये! Ľम अिनवायɷ नहɇ हȸ जैसा
वहाँ िलखा हȸ, पर हो जायɛगे बारहɭ öयोितिलɸƒकȷ दशɷन। और ĽमकȠ कोई आवďयकता भी
नहɇ हȸ, पर Ōारćभ तो सोमनाथसे होना चािहए।

वामाƒڅ च िवभाित भूधरसुता देवापगा म԰के
भाले बालिवधुगɷले च गरलȺ यĒयोरिस ĎयालराĞ।
सोऽयं भूितिवभूषणः सुरवरः सवाɷिधपः सवɷदा
शवɷः सवɷगतः िशवः शिशिनभः ŔीशƏरः पातु माĬ॥

२०९



कथा १३ ŔीरामचȞरतमानस-कथा षǃ पुđप

(१) वामाƒڅ च िवभाित भूधरसुता—जब च◌माको दǏने Ŕाप िदया, तो च◌माको
राजयǎमा (टीबी) हो गयी। च◌मा Ǐीण होने लगे। तब बृहĒपितजीने कहा—“जाओ
ŌभासǏेņमɛ, वहɇ िशवजीकȠ आराधना करो। बǥत पाप िकये हो। भगवाħ कȨपा करɜगे।” तब
च◌माने वहाँ िशवजीकȠ आराधना कȠ। िशवजी ŌसƱ ǥए। सोम माने च◌मा होता हȸ। तो
च◌माने अपने ही नामसे Ōथम öयोितɷिलƒ (सोमेƼर)कȠ Ēथापना कȠ। वहɇपर िशवजी दािहनी
ओर िवराज रहȶ हɥ और पावɷतीजी उनकȷ वाम भागमɛ िवराज रही हɥ। वहɇ वे भगवाħ रामका नाम
जप कर रहȶ हɥ। यह Ōथम öयोितɷिलƒ हȸ—सौराǀे सोमनाथं च।

(२) देवापगा म԰के—तुलसीदासजीने कहा िक सोमनाथजीकȷ पƹाģ िवƼनाथ आना
चािहए। वाराणĒयां तु िवƼेशĬ । िवƼनाथजीकȷ म◌कपर गƒाजी िवराज रही हɥ। बǥत
अǴत öयोितɷिलƒ हȸ यह भगवाħ का। इतने रामभƊ हɥ िशवजी िक—

काशी मरत जंतु अवलोकी। जासु नाम बल करउȼ िबशोकी॥
(मा. १.११९.१)

काशीमɛ जब कोई मरता हȸ, तो मरते समय उसकȷ दािहने कानमɛ शƏरजी रामम◌का उपदेश
करते हɥ। अतः कोई भी मरȶ, िकतना भी पापी ‍ɭ न हो, यिद काशीमɛ मरȶगा तो—

आकर चािर जीव जग अहहीं। काशी मरत परम पद लहहीं॥
(मा. १.४६.४)

जासु नाम बल शंकर काशी। देत सबिह सम गित अिवनाशी॥
(मा. ४.१०.४)

रामनाम सबको सुनाते रहते हɥ अिवनाशी िशवजी। खड़ाऊȽ पहनकर आते हɥ, रामनाम सुनाते
हɥ। इसीसे िसƩ हो जाता हȸ िक राम-नाम सबपर भारी हȸ। कȨđण भगवाħ से भी शƏरजीका युƩ
होता हȸ ऊषा-अिनǤƩयुƩकȷ Ōकरणमɛ; पर रामजीको इतना Ōेम करते हɥ िक Ēवयं हनुमाħ जीका
अवतार लȶकर रामजीकȠ सेवा Ēवीकारी िशवजीने। इसपर मेरी पु◌क हȸ—हर ते भे हनुमान ।
देिखये। इतना Ōेम करते हɥ। मɤ अपनी िनबɷलता भी कह रहा ǧȼ आपसे। जब यह देखा िक
शतǤŉसंिहता कȷ बीसवɛ अāयायमɛ िशवपुराण कार Ēवयं कह रहȶ हɥ िक शƏरजी रामजीकȠ सेवा
करनेकȷ िलए हनुमाħ बने; तब हमने कहा िक बस, अब चकाचक हȸ। तबसे मɤ बǥत सćमान
करता ǧȼ िशवपुराण का। मɤ िकसीसे कोई समझौता नहɇ करता भाई! सब कȢछ करो, पर
रामजीकȷ िवषयमɛ कȢछ कहा तो िफर देख लȶना। देवताèमɛ राम, फलɭमɛ आम और सि◌यɭमɛ
आलȤ—इनका कोई िवकċप नहɇ हȸ। कोई िवकċप हȸ ‍ा? िकतनी भी सु◌र स◌ी बना दो,
पर आलȤकȷ िबना सब कȢछ सूना। और इन तीनɭकȠ कोई िनंदा करता हȸ, तो मɤ बǥत िचढ़ता भी
ǧȼ। रामकȠ िनंदा मत करो, आमकȠ िनंदा मत करो, और आलȤकȠ भी िनंदा मत करो। तो, धĂय
हɥ िवƼनाथ! वे घूमते रहते हɥ काशीकȠ गिलयɭमɛ। कहते हɥ—

पेयं पेयं Ŕवणपुटके रामनामािभरामं
āयेयं āयेयं मनिस सततं तारकं ŎǈǦपĬ।
जċपƝċपħ Ōकृितिवकृतौ Ōािणनां कणɷमूले
वीÿयां वीÿयामटित जिटलः कोऽिप काशीिनवासी॥
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जब ĎयिƊ मरने लगता हȸ काशीमɛ, तो भगवाħ िशव जाकर उसकȷ कानमɛ यही कहते
हɥ—“अरȶ पागल! इन कानɭकȷ दोनɭसे रामनामामृतका पान करते रहो! करते रहो!! मनमɛ
और िकसीका āयान मत करो। रामजीका सु◌र ăयारा-ăयारा मƝुल-मƝुल, िदĎय-िदĎय, भĎय-
भĎय, ăयारा-ăयारा, नीलȶ मेघकȷ समान सु◌र-सा िवŀह, उभरा ǥआ कपोल चमाचम, घुँघराली
अलकɝ, िनदɮष नेņ, मधुर-मधुर मुĒकȢरानेसे चमचम चमकती ǥá दो-दो दंतुिलयाँ, सु◌र-सा
ऊāवɷपुýŜ ितलक, हाथमɛ धनुष-बाण—िकतना ăयारा Ōभुका Ǧप हȸ! एक बार मनमɛ āयान
करनेसे जीवनकȷ सारȶ पाप चलȶ जाते हɥ—इतने सु◌र हɥ Ōभु।” रावणने Ēवयं कहा था—“ऐसा
Ǧप हमने संसारमɛ कभी नहɇ देखा। मɤ पापी ǧȼ, यह सþय हȸ। पर जब-जब मɤ रामजीकȷ Ǧपका
āयान करता ǧȼ, तब-तब संसारकȠ सारी मिहलाएँ मुझे माता-जैसी िदखती हɥ।” ऐसा ĒवǦप ‍ा
िकसीको िमलȶगा?

मɤ तो Ōभुसे पूछ रहा ǧȼ िक Ōभु! सही बताना—
ऐसा सुंदर ĒवǦप कहाँ पाया, राघवजी तुćहे ऐसा िकसने बनाया॥
िजҖें छȤ भी न सकी दुƿ माया, राघवजी तुćहे ऐसा िकसने बनाया॥
तǤण तमाल जलद सम शोभा, कोिट मनोभव मन लिख लोभा॥
ऐसा सुंदर ĒवǦप कहाँ पाया, राघवजी तुćहे ऐसा िकसने बनाया॥
िशव सनकािद समािध लगाये, आप Ōकट भये िबिध न बनाये॥
अिमत गंगा सिरस िवमल काया, राघवजी तुćहे ऐसा िकसने बनाया॥
ऐसा सुंदर ĒवǦप कहाँ पाया, राघवजी तुćहे ऐसा िकसने बनाया॥
नीरज नयन कृपामृत वृिƿ, परनारी पाई न िजसकी ٝिƿ॥
िजसने सीताजीके मनको चुराया, राघवजी तुćहे ऐसा िकसने बनाया॥
ऐसा सुंदर ĒवǦप कहाँ पाया, राघवजी तुćहे ऐसा िकसने बनाया॥
मृदु मुसुकािन सरोǤह आनन, जो न मुरझाया िनरख कर कानन॥
अधर पƵव जनोंको ललचाया, राघवजी तुćहे ऐसा िकसने बनाया॥
ऐसा सुंदर ĒवǦप कहाँ पाया, राघवजी तुćहे ऐसा िकसने बनाया॥
किट िनषंग कर धनु शर सोहे, पीत बसन सुर मुिन मन मोहे॥
लखन हनुमत के िचƤ को लȡभाया, राघवजी तुćहे ऐसा िकसने बनाया॥
िजसको āयानमें पाकर रावण, परम अपावन हो गया पावन॥
रामभŉाचायɷ मनको रमाया, राघवजी तुćहे ऐसा िकसने बनाया॥
ऐसा सुंदर ĒवǦप कहाँ पाया, राघवजी तुćहे ऐसा िकसने बनाया॥
रानी कौशċया तुćहे Ōकटाया, राघवजी तुćहे ऐसा िकसने बनाया॥

मेरी कथा āयानसे सुनोगे तो राघवकȷ दशɷन तो हो ही जायɛगे। पर ठीकसे सुनो तब! Ego से
मत सुनना, अहȺकारसे मत सुनो। सामने बैठनेपर बǥत आन◌ आता हȸ। सामने सीधा वƊाका
मुख िदखता हȸ न! इधरसे ‍ा देखोगे तुम? इधर तुćहारा ego तुćहारȶ साथ रहȶगा िक हम मƜपर
बैठȶ हɥ, हम बड़ȶ हɥ। पर यहाँ तो चकाचक हȸ। Ego जबतक रहȶगा, तबतक गोिवंद नहɇ आयेगा।
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Ego देखकर गोिवंद कहते हɥ—“लȶ तू अपना ego सँभाल, I go मɤ जाता ǧȼ बाहर!” यहाँ तो
चकाचक आन◌ हȸ। तो अब ŌकȨतमनुसरामः, जहाँ छोड़ा था। तो िमņो!—

(१) वामाƒڅ च िवभाित भूधरसुता—यह हȸ Ōथम öयोितɷिलƒ सोमनाथ—सौराǀे
सोमनाथं च।

(२) देवापगा म԰के—गोĒवामीजीने िƮतीय öयोितɷिलƒ िवƼनाथको कहा, िजनकȷ
म◌कपर गƒाजी हɥ। परम रामभƊ हɥ िशवजी। कहते हɥ—

गƒातरȺगरमणीयजटाकलापं गौरीिनरэरिवभूिषतवामभागĬ।
नारायणिŌयमनƒमदापहारȺ वाराणसीपुरपितं भज िवƼनाथĬ॥

(का.िव.◌ो. १)
देवापगा म԰के यह िƮतीय िशविलƒ िवƼनाथ हȸ—वाराणĒयां तु िवƼेशĬ ।
(३) भाले बालिवधुः—म◌कपर बालच◌मा धारण करकȷ कािƤɷकȷयजीको मनानेकȷ िलए

भगवाħ Ŕीशैल आये। गणपितका िववाह हो गया, कािƤɷकȷयका नहɇ ǥआ। अतः कािƤɷकȷयजी
Ǧठकर चलȶ गये ĽौƜपवɷतपर। उनको मनानेकȷ िलए िशव-पावɷती Ŕीशैल ŔीमिƵकाजुɷन बनकर
आये। भाले बालिवधुः—म◌कपर बाल च◌मा—यह तृतीय öयोितɷिलƒ हȸ मिƵकाजुɷन—
Ŕीशैले मिƵकाजुɷनĬ ।

(४) गले च गरलĬ —गलȶमɛ िवष। यह चतुथɷ öयोितɷिलƒ हɥ उʘैनकȷ महाकाल—
उʘियĂयां महाकालĬ । गलȶमɛ िवष हȸ, िफर भी उनकȠ मृþयु नहɇ, ‍ɭिक महाकाल हɥ
वे। इन महाकालको तुलसीदासजीने चतुथɷ öयोितɷिलƒ कहा।

(५) यĒयोरिस ĎयालराĞ—पƜम öयोितɷिलƒ वे कह रहȶ हɥ नागेƼर—नागेशं दाǤकावने।
दाǤका नामक िशवभƊा राǏसीकȠ रǏा करनेकȷ िलए भगवाħ नागेƼर बने—यĒयोरिस
ĎयालराĞ ।

(६) सोऽयं भूितिवभूषणः—िवभूित ही िजनका आभूषण हȸ। परċयां वैƯनाथƜ—ये
वैƯनाथजी िबċकȢल ďमशानमɛ हɥ। मɤने दशɷन िकये हɥ। मɤने Ēवयं बारहɭ öयोितɷिलƒɭकȷ दशɷन
िकये हɥ। परली जाइये महाराǀमɛ। पूरȶ ďमशानकȷ बीचमɛ िशवजीका यह मȟ◌र हȸ। कȹसी भगवाħ कȠ
लीला हȸ िक वहाँ मृतक जलते हɥ, पर उनकȠ दुगɷĂध नहɇ आती। और भगवाħ का आन◌ हȸ।
िवभूित ही उनका आभूषण हȸ। रावण िशवजीको लƏा लȶ जाना चाहता था पर िशवजीका मन
नहɇ था। भारतको छोड़कर कहाँ जायɛगे? रावणने कहा—“मɤ आपको लȶ चलȤȼगा।” िशवजीने
कहा—“लȶ चलो! पर जहाँ मुझे Ēथािपत कर दोगे, वहाँसे मɤ हटȤȼगा नहɇ।” संयोगसे जब ये यहाँ
आये, िशवजीने रावणको लघुशƏाका वेग उपȟĒथत कर िदया और Ēवयं एक वैƯनाथ बन गये।
रावणको लघुशƏा लगी। उसने कहा—“भगवħ! यह िशविलƒ आप िलए रहɜ। मɤ जबतक
सुसू करकȷ आता ǧȼ, तब मुझे दे दीिजयेगा।” ठीक हȸ। और भगवाħ तो भगवाħ! लघुशƏाकȠ
धारा बढ़ा दी। दस िमनट बीती, बीस, तीस...िफर? अरȶ! ‍ा Ǥकȷ, अरȶ! एक घýटा तो सुसू
करता रहȶगा मूखɷ। सुसू बंद ही नहɇ हो रहा। तब िशवजीको आया Ľोध—“तेरी ऐसी-कȠ-तैसी
बेईमान! कबतक तू सुसू करता रहȶगा?” िशवजीने तुर◌ पटक िदया। वहɇपर भगवाħ वैƯनाथ
िवराज गये—सोऽयं भूितिवभूषणः।
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(७) सुरवरः—सुरɭको िजनसे वरदान िमला। जब िवĂāयाचल बढ़ने लगा और उसने ŌितǑा
कȠ िक मɤ सूयɷनारायणकȷ मýडलको ढȼक दूँगा। देवता भयभीत ǥए। अग◌यजी महाराज आये।
अग◌यजीको िवĂāयाचलने साƿाƒ दýडवģ कȠ। अग◌यजीने कहा—“बस अ◌े! ऐसे ही
लȶटȶ रहो। जब मɤ आऊȽगा, तब उठना।” उसने कहा—“‍ा कǦȽ? मुझे कȢछ पूजनका आधार
दीिजये।” उसी समय सब लोगɭकȠ Ōाथɷना पर िशवजीका Ōाक̂ ǥआ और èकारȶƼरमɛ
परमेƼर öयोितिलɸƒकȠ Ēथापना ǥई। èकारȶƼरमɛ परमेƼर िवराज गये—ओƏारे परमेƼरĬ ।

वागथाɷिवव संपृƊौ वागथɷŌितपƤये।
जगतः िपतरौ वѢे पावɷतीपरमेƼरौ॥

(र.वं. १.१)
(८) सवाɷिधपः सवɷदा—कȷदारȶƼर भगवाħ सबकȷ अिधपित हɥ अतः िहमालयकȷ उƕ

िशखरपर िवराजमान होकर नर-नारायणकȠ परćपराकȠ रǏा कर रहȶ हɥ। अतः—िहमालये तु
केदारĬ ।

(९) शवɷः—भगवाħ भीमशƏरने डािकनी Ǐेņमɛ सćपूणɷ असुरɭका संहार िकया। शवɷः
शąदका अथɷ ही यह हȸ—Ɔणाित इित शवɷः, अथाɷģ जो सबका संहार करते हɥ। डािकĂयां
भीमशƏरः।

(१०) सवɷगतः—शƏर भगवाħ अपने तीनɭ नेņɭसे िņलोकȠको Ďयाƴ िकये ǥए हɥ, अतः
Ŵयćबकं गौतमीतटे।

(११) िशवः—िशवालय नामक सरोवरमɛ Ōकट होकर घुďमेƼर िशवजीने सुदेहाƮारा मारȶ
गये घुďमाकȷ पुņको जीिवत िकया था, अतः घुďमेशं च िशवालय।े

(१२) शिशिनभः—यहाँ यह जनŔुित कही जाती हȸ िक भगवाħ Ŕीरामने हनुमाħ जीको
िशविलƒ लानेकȷ िलए काशी भेजा। ईƼरीय लीलाकȷ कारण हनुमाħ जीको िशविलƒ लानेमɛ
िवलćब ǥआ। इधर Ēथापनाका शुभ मुǧतɷ समाƴ हो रहा था। ŔीिशवजीकȠ इ◌ासे भगवाħ
Ŕीरामने मुǧतɷ-मयाɷदाकȠ रǏा करते ǥए एक बालȡका-रािश िनिमɷत धवल िशविलƒकȠ Ēथापना
कर दी, जो च◌माकȷ समान Ƽेत और सु◌र हȸ। यही हɥ भगवाħ रामेƼर öयोितिलɸƒ। पƹाģ
हनुमाħ जी िशविलƒ लȶकर काशीसे आये। उ◌ɭने बालȡका-रािश िनिमɷत öयोितिलɸƒको हटाने का
बǥत Ōयास िकया पर वह टस-से-मस नहɇ हो सका। अतः सेतुबĂधे तु रामेशं। ऐसे शिशिनभ
रामेƼर öयोितिलɸƒकȠ जय!

शƽेण रिǏते राǀे शाƽिचэा Ōवतɷते—जब शƽसे राǀकȠ रǏा हो जाती हȸ, तब
ĎयिƊका शाƽमɛ मन लगता हȸ। आज ‍ा कारण हȸ िक हमारा पड़ोसी देश इस समय उसी
Ōकार काँप रहा हȸ, जैसे िसंहको देखकर बकरी काँपती हȸ? ‍ɭिक हमारी सेना, हमारी Ēथल
सेनाका िवƼमɛ जोड़ नहɇ हȸ। और भारत भारत हȸ। हम शाȟ◌ चाहते हɥ, पर नपुंसकɭवाली शाȟ◌
नहɇ, ƌȠबɭकȠ शाȟ◌ नहɇ! भगवाħ वाċमीकȠय रामायण मɛ कहते हɥ—

Ǐमया िह समायुƊं मामयं मकरालयः॥
असमथɺ िवजानाित िधïǏमामीٝशे जने।

(वा.रा. ६.२०–२१)
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यिद कोई Ǐमाको कायरता समझ लȶ, िनबɷलता समझ लȶ, तब Ǐमा कभी नहɇ करनी चिहए।
हमारा सैĂयबल बǥत ही सुĎयवȟĒथत हȸ। हमारȶ पास पारमाȟýवक व नािभकȠय शƽ भी हɥ। हमारȶ
ŌǏेपाƽ (Brahmos) ही पयाɷƴ हɥ पूरȶ िवधमɉ देशको समाƴ करनेकȷ िलए। और हमारी सेना
जानती हȸ िक कब Ōसाद देना चािहए। तो िमņो! ऐसी कोई बात नहɇ हȸ। यही बात रामजीकȷ
साथ हȸ। रामजीकȷ समयसे हमारी िवदेशनीित यही हȸ। हम पहलȶ Ōयास करते हɥ िक समझौता
हो जाए। िवभीषणने समझाया, िņजटाने समझाया, माċयवाħ ने समझाया, हनुमाħ जीने समझाया,
और अƒदजीने समझाया। जब नहɇ समझा, तो ‍ा िवकċप हȸ? तब तो वही िवकċप हȸ, जो
होना चािहए। वही हȸ—बोले राम सकोप तब भय िबनु होइ न Ōीित (मा. ५.५७)। तो आज
सबको डर लग रहा हȸ। मĂथराको सबसे पहलȶ डर लगा और उसने कȹकȷयीसे कह िदया—

कŉू िबनतिहȺ दीҖ दुख तुमिहȺ कौिसला देब।
भरत बंिदगृह सेइहै लखन रामके नेब॥

(मा. २.१९)
“यिद रामजी राजा बनɛगे, तो भरतजीको कारागारमɛ डाल िदया जायेगा। लǎमणजी युवराज

हɭगे।” पर ऐसा नहɇ ǥआ ‍ɭिक भय भंजिन (मा. १.३१.८)। रामजी राजा बने तो ‍ा
भरतजी कारागारमɛ आये? नहɇ—

भरतािद अनुज िबभीषनांगद हनुमदािद समेत ते।
गहॆ छņ चामर ąयजन धनु अिस चमɷ शिƊ िबराजते॥

(मा. ७.१२.९)
माता कȹकयीको भय हो गया—

सभय रािन कह कहिस िकन कुशल राम मिहपाल।
लखन भरत िरपुदमन सुिन भा कुबरी उर साल॥

(मा. २.१३)
रानी भयभीत हो गयɇ िक बताओ—(१) रामजी, (२) चĽवतɉजी, (३) लǎमण, (४) भरत,

(५) शņुˏ कȢशलसे हɥ? पाँचकȠ कȢशल पूछी। यह भय भी इस भय भंजिन (मा. १.३१.८)
कथाने दूर िकया। (१) चĽवतɉजीका शरीर भलȶ छȤटा परȺतु वे नरक नहɇ गये, सकȢशल इ◌पुरमɛ
िवराजे और लƏाकȷ युƩकȷ पƹाģ िफर आ गये—तेिह अवसर दसरथ तहȼ आये (मा.
६.११२.१)। (२) रामजी कȢशलसे हɥ। (३) भरत, (४) लǎमण व (५) शņुˏ कȢशलसे हɥ।
दशरथजीने कȹकȷयीसे कहा—

सुबस बिसिह िफिर अवध सुहाई। सब गुन धाम राम Ōभुताई॥
किरहै भाइ सकल सॆवकाई। होइिह ितǥȼ पुर रामबड़ाई॥

(मा. २.३६.३–४)
भय भंजिन (मा. १.३१.८) सरĒवतीजीको भय हȸ िक ‍ा होगा? भगवाħ ने कहा—“कȢछ

नहɇ होगा, आपका सćमान होगा।” अतः—
आिगल काज िबचािर बहोरी। किरहै चाह कुशल किब मोरी॥

(मा. २.१२.७)
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कȹकयीजीको मĂथराने बहकाया, अनथɷ तो हो गया। कȹकयीजी कोपभवनमɛ पधारɇ।
कȹकयीजीका कोपभवनमɛ जाना सुनकर चĽवतɉजीको भय हो गया—

कोपभवन सुिन सकुचॆउ राऊ। भयबश अगǥड़ परइ न पाऊ॥
(मा. २.२५.१)

चĽवतɉजीको भय हो गया—“‍ा होगा? ‍ा करȶगी कȹकयी?” भगवाħ रामने कहा—
“िपताजी! अब िनिƹ◌ रिहये। वनमɛ मेरा बǥत बड़ा कċयाण होगा।” चĽवतɉजी—“‍ɭ?”
भगवाħ रामने कहा—“िपताजी! यहाँ रहता तो अथɷ िमलता। वनमɛ रǧȼगा तो अथɷ, धमɷ, काम
व मोǏ—चारɭ मुझे िमलɜगे।”

मुिनगन िमलन िबशेष बन सबिहȺ भाँित िहत मोर।
तॆिह महȼ िपतु आयसु बǥिर सćमत जननी तोर॥

(मा. २.४१)
(१) मोǏ—मुिनगन िमलन िबशेष बन सबिहȺ भाँित िहत मोर (मा. २.४१) मुिनगणɭसे

िमलन होगा, अथाɷģ मुिनयɭसे और अपने गणɭसे िमलन होगा। यही मोǏ हȸ।
(२) धमɷ—तेिह महȼ िपतु आयसु बǥिर (मा. २.४१) अथाɷģ िपताजीकȠ आǑाका पालन।

यह धमɷ हȸ ‍ɭिक—िपतु आयसु सब धरमक टीका (मा. २.५५.८)
(३) अथɷ—सćमत जननी तोर (मा. २.४१)
(४) काम—भरत ŌानिŌय पाविहȺ राजू (मा. २.४२.१)—यही कामना (काम) हȸ।
भय भंजिन ŏम भेक भुजंिगिन (मा. १.३१.८)। देखते जाइये! सारȶ संसारको भय हȸ।

भूप मनोरथ सुभग बन सुख सुिबहȺग समाज।
िभिƵिन िजिम छाड़न चहित बचन भयंकर बाज॥

(मा. २.२८)
कȹकȷयी माताजी आज वरदान माँग रही हɥ।
(१) पहला वरदान—

सुनǥ ŌानिŌय भावत जी का। देǥ एक वर भरतिहȺ टीका॥
(मा. २.२९.१)

भरतजीको टीका दे िदया जाए। सरĒवतीजी कहलवा रही हɥ, अतः संदभɷसे यह नहɇ कहा
िक रघुकȢलका टीका दे िदया जाए, राजा बनाया जाए। अब िकसका राजा बनाया जाए, वह तो
भगवाħ जानɛ। रघुकȢलका राजा थोड़ȶ बनाया जायेगा, आज भरतजीको पूरȶ भƊɭका राजा बनाना
हȸ। देǥ एक वर भरतिहȺ टीका—कȷवल यह कहा। कहाँका टीका? यह नहɇ कहा। यिद
रघुकȢलकȷ टीकȷकȠ बात होती, तब तो फȽस जाते। कȹकयी यही समझ रही हɥ, पर सरĒवती ऐसा
नहɇ कह रही हɥ।

(२) दूसरा वरदान बǥत अ◌ा माँगा। यहाँ लǎमणजी भी डर रहȶ हɥ और सीताजी भी डर रही
हɥ। लǎमणजीने सरĒवतीजीसे कह िदया—“देख लȶना! यिद रामजीकȷ वनगमनमɛ मेरा नाम नहɇ
आता तो पȞरणाम ‍ा हɭगे। समझ लȶना, घɭट दूँगा तुćहारȶ हȺसका गला।” सीताजीने कहा—
“बǥत लȌ-पूड़ी मेरȶ साथ खाई हो िमिथलामɛ चकाचक।” दोनɭ डर रहȶ हɥ, पर भय भंजिन
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(मा. १.३१.८)।
कथाका Ľम देिखये आप। यिद तुलसीदासजी महाराज कथाको ĎयवȟĒथत िलख सकते हɥ,

तो तुलसीपीठाधीƼर कथाको ĎयवȟĒथत कह भी सकते हɥ। और देिखये मोदीनगरवालो! िफर
कह रहा ǧȼ िक जहाँ समझमɛ न आये, वहाँ बताना िक गुǤजी! मुझे यह समझमɛ नहɇ आ रहा।
मɤ Ōयास कǦȽगा िक सब समझमɛ आये पर िचƤ यहɇ रखना, घरमɛ नहɇ। माताओ! ऐसा नहɇ!
बǥत-सी मिहलाएँ आती हɥ तो Ēवेटर बुनती रहती हɥ (यहाँ तो नहɇ बुन रही हɥ)। मɤने कहा िक
इसी कथामɛ Ēवेटर तैयार करोगी। पूरा िचƤ यहɇ रखो। बेटा-बेटी सबकȠ िच◌ा छोड़ो, सब
रघुनाथजी सँभाल दɛगे तुćहारȶ। और पुǤषलोग भी सारी बदमाशी छोड़कर कथामɛ बैठा करो।

लǎमणजी और सीताजी—दोनɭ डर रहȶ हɥ। दोनɭ सरĒवतीजीसे कह रहȶ हɥ—“मेरा नाम आ
जाना चािहए रामजीकȠ सेवामɛ। नहɇ तो कȹकȷयीजी कहɜगी िक मɤने तो कȷवल एक रामजीको ही
वनवास िदया था, ये दोनɭ कȹसे जा रहȶ हɥ?” इससे अब ऐसा Ōयोग यहाँ होगा िक दोनɭका नाम
आ जायेगा रामजीकȷ साथ—

तापस बेष िबशेष उदासी। चौदह बिरस राम बनबासी॥
(मा. २.२९.३)

आन◌ कर िदया! अब सुिनये! मɤने लोहा मान िलया िक गोĒवामी तुलसीदासजी-जैसा
ĎयवȟĒथत कोई नहɇ िलख सकता। इस कथाको देखकर लगता हȸ िक इतनी ĎयवȟĒथत चचाɷकȷ
िलए कȹसी ĎयवĒथाकȠ होगी Ŏाǈणने। कािलदास कहते हɥ िक मɤ बǥत ĎयवȟĒथत िलखता ǧȼ,
पर उनसे करोड़ɭ गुना अिधक ĎयवȟĒथत िलखते हɥ गोĒवामीजी।

तो पहलȶ लǎमणजीको अभय करȶगी यह भय भंजिन (मा. १.३१.८) कथा। इसी चौपाईमɛ
लǎमणजीका और सीताजीका दोनɭका कċयाण होना हȸ। चौपाई āयानसे देिखये—तापस बेष
िबशेष उदासी। मɤ समझानेका Ōयास कर रहा ǧȼ। मन मेरȶ पास रिखये, इधर-उधर मत देिखये।
कȹकयीजीसे सरĒवतीजीने िवशेषण िदलवाया—तापस बेष रामजीको तापस वेष कहा। पर
लǎमणजी बोलȶ िक पहलȶ मेरा नाम आना चािहए। अतः कहा—िबशेष। ‍ा कह िदया?
िबशेष। िवशेष माने ‍ा होता हȸ? संĒकȨतमɛ शेष शąदकȷ तीन अथɷ कहȶ जाते हɥ—शेषः
सपɞऽविशƿे च शेषः पिरकरे तथा अथाɷģ (१) शेष माने शेषनाग। (२) शेष माने दूसरा
अविशƿ, जो काटनेपर बच जाए। १७मɛ ४का भाग िदया, बाहर गया ४ और शेष बचा १—यह
हȸ शेष। (३) और तीसरा शेष माने ‍ा होता हȸ? सेवक। सेवकको भी संĒकȨतमɛ शेष कहते हɥ।
तो िवशेषमɛ कह िदया शेष। िवशेष अथाɷģ—

(१) िविशƿः िवभूषणं शेषः यĒय । शेषनाग िजनकȠ शĈया हȸ—ऐसे Ǐीरशायी िवđणुजी ही
लǎमणजी बन गये हɥ। वे रामजीकȠ सेवामɛ रहɜगे—िवशेष।

(२) िविशƿः शेषः—परशुरामजीकȷ फरसेसे जो नहɇ कटȶ वह लǎमणजी भी शेष हɥ, रामजीकȠ
सेवामɛ रहɜगे।

(३) िविशƿः शेषः सेवकः यĒय एक िविशƿ सेवक रामजीकȠ सेवामɛ रह सकते हɥ, वे रहɜगे
लǎमणजी।

समझ गये आप लोग? यहाँ शेषकȷ तीनɭ अथɷ हɥ। तो लǎमणजी सेवामɛ आ गये। लǎमणजीका
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भय समाƴ हो गया।
॥ बोलो लखनलालकȠ जय ॥

सीताजीने कहा—“मेरा नाम कब आयेगा?” सरĒवतीजीने कहा—उदासी (मा. २.२९.३)।
‍ा कहा? उदासी। संĒकȨतमɛ उ का अथɷ होता हȸ उ◌Ȩƿ। उ◌Ȩƿ माने ‍ा होता हȸ? सवɷŔेǃ।
उदासी अथाɷģ रामजीकȷ साथ एक उ◌Ȩƿा दासी भी रह सकती हȸ। उ◌Ȩƿ ‍ɭ कहा? और
ȟƽयाँ सेवा करतɇ तो वे िनकȨƿा दािसयाँ होती हɥ, पर पˑी जब पितकȠ सेवा करती हȸ तो वह
उ◌Ȩƿा दासी होती हȸ। दोनɭका कċयाण हो गया चकाचक! भय भंजिन (मा. १.३१.८)।

दोनɭ लǎमणजी और सीताजीका भय दूर िकया।
चĽवतɉजीका भय दूर िकया इस कथाने। अब चĽवतɉजीने बǥत समझाया, पर कȹकȷयी

नहɇ मानी। सुम◌ आ रहȶ हɥ। सुम◌ने देखा िक राजभवन भयंकर लग रहा हȸ—
गयॆ सुमंņ तब राउर माहीं। देिख भयानक जात डॆराहीं॥
धाइ खाइ जनु जाइ न हेरा। मानǥȼ िबपित िबषाद बसेरा॥

(मा. २.३८.३–४)
मानो खाना चाहता हȸ यह। सिचव सभीत सकइ निहȺ पूँछी (मा. २.३८.८)—सुम◌जी

डर रहȶ हɥ। यह भय भंजिन (मा. १.३१.८) लीला सुम◌को भी िनभɷय करȶगी। सुम◌जी जब
वनवासकȷ िलए Ōभुको छोड़ने जा रहȶ हɥ, तब रामजीने कहा—नहɇ भगवħ! आप िनभɷय रिहये—

िपतुपद गिह किह कोिट नित िबनय करब कर जोिर।
िचंता कविनǥȼ बात कइ तात किरय जिन मोिर॥

(मा. २.९५)
आǑा हो गयी। राघवजीने कहा—“िपताजी! आप िच◌ा न करɜ, यह मƒलका समय हȸ—”

मंगल समय सनेहबश सोच पिरहिरय तात।
आयसु देइय हरिष िहय किह पुलके Ōभुगात॥

(मा. २.४५)
“िपताजी! आप िनभɷय हो जाइये। मɤ वनवास जाऊȽगा, पर आपको मɤ नरकमɛ नहɇ पड़ने

दूँगा ‍ɭिक आपने मेरी शपथ लȶकर ŌितǑाकȠ हȸ। आप ŌितǑा छोड़ दɛगे तो आपको नरक
होगा। और पुņका अथɷ होता हȸ—पु माने नरक होता हȸ, ņ माने छȡड़ाने वाला। मɤ आपका पुņ
ǧȼ। जो िपताको नरकसे छȡड़ा दे, उसीको तो पुņ कहते हɥ। जो बेटा शराब पीता हȸ, कȢकमɷ करता
हȸ, वह अपने बापको नरकमɛ ही तो डालता हȸ, और ‍ा करता हȸ? शराब पीना, जुआ खेलना,
िकसी परायी नारीपर ◌िƿ डालना—इन कȢकमɯसे िपताको नरक होता हȸ। इसिलए पुņको ऐसा
कभी नहɇ करना चािहए जो िपताको नरकमɛ डालȶ।” रामजी कहते हɥ—“िपताजी! ये भयंकर
पाप हɥ जीवनमɛ।” आज ‍ा कारण हȸ िक हमारȶ भारतमɛ बला◌ार (rape) बढ़ते जा रहȶ हɥ?
हम तो Ōधानम◌ीजीसे माँग करɜगे िक कȷवल दýड नहɇ! बला◌ाȞरयɭको तो Ōाणदýडसे नीचे
कोई दýड ही नहɇ होना चािहए। तो िमņो! जीवनमɛ हमको सु◌र आचरण करने चािहए, िजससे
िपताका यश बढ़ȶ।
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धĂय जनम जगतीतल तासू। िपतिहȺ Ōमोद चिरत सुिन जासू॥
(मा. २.४६.१)

उसीका जीवन धĂय हȸ िजसकȷ चȞरņको सुनकर िपताको Ōमोद हो।
चािर पदारथ करतल ताके। िŌय िपतु मातु Ōान सम जाके॥

(मा. २.४६.२)
इसिलए बालकको चािहए िक िजतना हो सकȷ, वैिदक धमɷका पालन करȶ, वणाɷŔममɛ िवƼास

रखे, चȞरņको सँभालकर रखे, आँखɭको सँभालकर रखɛ और परायी नारीपर ◌िƿ न जाये। और
बेिटयɭको भी यह िनयम िनभाना चािहए। बेटी तो दोनɭ कȢलɭको पिवņ करती हȸ—पुिņ पिबņ
िकये कुल दोऊ (मा. २.२८७.२)। आज लविजहादकȷ नामपर िकतना अनथɷ िकया जा रहा
हȸ हमारȶ यहाँ! याद रिखये, मेरी कथा तबतक पूणɷ नहɇ होगी, जबतक उसमɛ राǀीय Ďयथाका
सȟćमŔण नहɇ होगा। मɤ Ōाथɷना कǦȽगा अपनी कĂयाèसे िक आप बǥत भावुकतामɛ मत बिहये।
अपने चȞरņको सँभालकर रिखये। हमारी मयाɷदाको रिखयɭ बेिटयɭ! हम कȨतǑ हɭगे आपकȷ!
हम नहɇ चाहते िक हमारी िह◌ू कĂयाèपर ये दुƿ, िवधमɉ अपनी कȢ◌िƿ डालɜ और हमारी िह◌ू
कĂयाèको अपनी वासनाकȠ बिल चढ़ा दɛ, यह हम नहɇ चाहते। आपपर बǥत दाियþव हɥ।

तो भगवाħ िपताको अभय कर रहȶ हɥ। Ŕीकौशċयाजी भयभीत ǥá—
सहिम सूिख सुिन शीतिल बानी। िजिम जवास परॆ पावस पानी॥

(मा. २.५४.२)
भयभीत हो गयɇ—नयन सजल तन थर थर काँपी (मा. २.५४.४)। भगवाħ ने पूछा—

“अरȶ! आप डर ‍ɭ रहɇ हɥ माँ?”
िपता दीҖ मॊिह कानन राजू। जहȼ सब भाँित मोर बड़ काजू॥

(मा. २.५३.६)
शąदावली देिखये—जिन सनेहबश डरपिस भोरे (मा. २.५३.८)। माताजी डर रही हɥ।

आनँद अćब अनुŀह तोरे (मा. २.५३.८), “िपताजीने मुझे कानन राजू काननका राöय िदया
हȸ।” कानन कहा, िविपन नहɇ कहा, वन नहɇ कहा। कानन अथाɷģ कȻ सुखमानने यĒय, िजस
Ōदेशकȷ मुखमýडलमɛ सुख हȸ, भय नहɇ हȸ। “अब मत डȞरए—जिन सनेहबश डरपिस भोरे
(मा. २.५३.८)।” माताजीको अभय कर िदया, ‍ɭिक भय भंजिन (मा. १.३१.८)। पूरȶ
िवषयको समझते जाइये!

सीताजी ‍ɭ डरɜगɇ? रामजीने डरवाना चाहा, पर सीताजी नहɇ डरɇ। सीताजी वनवास जाना
चाहती हɥ, पर रामजीने कहा—

डरपिहȺ धीर गहनसुिध आये। मृगलोचिन तुम भीǤ सुभाये॥
(मा. २.६३.४)

“आप तो Ēवभावसे भीǤ हɥ।” सीताजीने कहा—“िकसने कह िदया िक मɤ भीǤ ǧȼ? कब
आपने मेरी भीǤता देखी?” सीताजीने िवनोदमɛ कहा—“Ōभु! बड़ȶ साहȶब! िजस धनुषको आपने
तोड़ा था न, उसी शƏर-धनुषको मɤ बचपनमɛ पचासɭ बार घसीटकर खेलती थी Ōितिदन। मɤ
भीǤ कȹसे?” बǥत िदĎय आन◌ हȸ यहाँका! सीताजीने रामजीकȷ Ōþयेक पǏका खýडन िकया।
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रामजीने कहा—आयसु मोर सासु सॆवकाई (मा. २.६१.४) यािन सासुकȠ सेवा करना यह मेरी
आǑा हȸ; सादर सासु ससुर पदपूजा (मा. २.६१.५)। सीताजीने कहा—“सासु कहते िकसे
हɥ? पहलȶ आप यह बता दीिजये। सासु-ससुरकȠ भी आप Ďयाðया बता दीिजये, िफर मɤ आपको
उƤर दूँगी।” रामजीने कहा—“पितकȠ माताको सासु कहते हɥ और पितकȷ िपताको ससुर कहते
हɥ।” सीताजीने कहा—“िबċकȢल ठीक! तो आपकȠ माताजी ‍ा कह रही थɇ, आपको Ēमरण
हȸ?”

िपतु बनदेव मातु बनदेवी। खग मृग चरन सरोǤह सेवी॥
(मा. २.५६.३)

सीताजी कहती हɥ—“आपसे ही तो माताजी कह रही थɇ िक आजसे वनदेव आपकȷ िपता हɥ
और वनदेवी आपकȠ माता हɥ। अब यहाँ तो कोई मेरा सास-ससुर नहɇ हȸ, तो यहाँ रहकर ‍ा
कǦȽगी मɤ? बताइये! इसिलए मुझे वनमɛ जाना हȸ, ‍ɭिक—”

बनदेबी बनदेव उदारा। किरहै सासु ससुर सम सारा॥
(मा. २.६६.१)

लीिजये! आज मुझे लगता हȸ िक रामजी भी िकसीकȷ पालȶ पड़ गये। अबतक ये अपनेको
बǥत बुिƩमाħ मानते थे। भई देखो! मɤ तो बǧरानीका पǏ लȶता ǧȼ। यह सभी लोग जानते हɥ
िक रामजी मेरȶ बेटȶ हɥ और सीताजी मेरी बǧरानी हɥ। मɤ संसारकȠ बǥèकȠ िच◌ा नहɇ करता।
ये Ǐणभǫर बǥएँ मेरा ‍ा करɜगी भाई साहब! हमारȶ पास तो एक ही बǧ हȸ—

जनक-नृप-नंिदनी सीता, बǧरानी हमारी है।
जनक-नृप-नंिदनी सीता, बǧरानी हमारी है।
Ōणत-कुल-चंिदनी सीता, बǧरानी हमारी है।
जनक-कुल-चंिदनी सीता, बǧ रानी हमारी है।

मɤ संसारमɛ मिहलाèको बǧ कहता ǧȼ। बǧरानीतो कȷवल एक ही हɥ सीताजी। तो रामजीने
कहा—सुमुिख मातु िहत राखउȼ तोही (मा. २.६१.८), आपको माताजीकȷ िलए रख रहा
ǧȼ। घरमɛ रिहये न! सीताजीने कहा—“यह घर हो, तब तो रǧȼ! अब तो आजसे घर ही नहɇ
रहȶगा, यह तो ďमशान बन रहा हȸ—घर मसान पिरजन जनु भूता (मा. २.८३.७)। हȶ रामजी !
इसिलए मɤ यहाँ नहɇ रǧȼगी।” रामजीने कहा—“ऐसा हȸ िक वनमɛ काँटȶ चुभɛगे आपको। बड़ȶ-बड़ȶ
काँटȶ!”

कुश कंटक मग काँकर नाना। चलब पयादेिहȺ िबनु पदņाना॥
(मा. २.६२.५)

सीताजीने कहा—“ये काँटȶ औरको चुभ सकते हɥ, मुझे नहɇ चुभɛगे।” “‍ɭ?” “इसिलए
िक मɤ भूिमसे उ◌Ʊ ǧȼ और ये भी भूिमसे उ◌Ʊ ǥए हɥ, इसिलए ये मेरȶ भैया हɥ। तो भाई कभी
बहनका खून नहɇ पीता।”

अब आप सोिचये, िकतना रस हȸ रामकथामɛ! सोच लीिजये आप, ऐसा रस कहɇ िमलȶगा
आपको? बताइये! रामजीने कहा—“भूिमपर सोना होगा, वċकल धारण करना होगा, कȻद-मूल
फल भोजन िमलȶगा।” तो सीताजीने कहा—“‍ा आपिƤ हȸ? अरȶ! भूिमपर शयन मुझे चािहए।
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अरȶ! मɤ तो तरस गयी अपनी माँकȠ गोदमɛ बैठनेकȷ िलए। िमिथलामɛ सुनयना माताने गोदमɛ लȶ
िलया, आपकȷ यहाँ माता कौशċयाजीने—”

पलȼग पीठ तिज गोद िहȺडोरा। िसय न दीҖ पगु अविन कठोरा॥
(मा. २.५९.५)

“और िजसने जĂमाया, वो पृÿवी मैया बेचारी तरसी मुझे अपनी गोदमɛ लȶनेकȷ िलए। तो
कमसे कम चौदह वषɷ तो मɤ अपनी मैयाकȠ गोदमɛ रǧȼगी। मेरा जीवन धĂय हो जायेगा। भूिम
शयन वċकल बसन (मा. २.६२) और यह वċकल ‍ा हȸ? वृǏɭकȠ छाल ही तो वċकल
हȸ और वृǏ मेरȶ भैया हɥ, तो भाईकȠ दी ǥई साड़ी बहन बǥत गवɷसे धारण करती हȸ। अशन
कंद फल मूल (मा. २.६२)—यह मेरा सौभाñय हȸ िक अपनी माँका िदया ǥआ Ōसाद पाऊȽगी।
लागइ अित पहार कर पानी (मा. २.६३.२), पहाड़का पानी मुझे नहɇ लगेगा। पहाड़ मेरȶ भाई
हɥ, तो ‍ा भाई अपनी बहनको िवषैला पानी िपलायेगा?” रामजीकȷ एक-एक पǏका सीताजी
खýडन कर रही हɥ, आज आन◌ कर िदया! रामजीने कहा—िनिशचर िनकर नािर नर चोरा
(मा. २.६३.३)। सीताजीने कहा—“नहɇ, ये मुझे नहɇ चुरा सकते ‍ɭिक मɤ भी चोरकȠ पˑी
ǧȼ—सुѢर ďयामल गौर तनु िबƼ िबलोचन चोर (मा. १.२४२)—आप िवƼ िवलोचन चोर
हɥ, तो चोर चोर मौसेरȶ भाई! कोई बात नहɇ।” हा! हा!! हा!!! रामजीने कहा—

डरपिहȺ धीर गहन सुिध आये। मृगलोचिन तुम भीǤ सुभाए॥
(मा. २.६३.४)

सीताजीने कहा—“सुिनये! सुिनये!! मɤ िसंहकȠ पˑी ǧȼ न! जब आप धनुष तोड़ने जा रहȶ
थे मटकते ǥए, तो कȹसे लग रहȶ थे?—

ठाढ़ भये उिठ सहज सुहाये। ठविन जुबा मृगराज लजाये॥
(मा. १.२५४.८)

िसंहकȷ समान आप जा रहȶ थे। इसिलए मɤने आपसे िववाह िकया। मɤ िसंहकȠ पˑी ǧȼ, तो
िसंहकȠ पˑी िकसीसे डरती हȸ ‍ा? यह बताइये।

को Ōभु सँग मॊिह िचतविनहारा। िसंघबधुिहȺ िजिम शशक िसआरा॥
(मा. २.६७.७)

अरȶ! आपकȷ साथ रǧȼगी तो कोई आँख नहɇ उठा सकता मेरȶ सामने। समझ लीिजये!”
आन◌ कर िदया सीताजीने।

सीताजी बोलɇ—“मɤ नहɇ थकȥȽगी—
मॊिह मग चलत न होइिह हारी। िछन िछन चरन सरोज िनहारी॥

(मा. २.६७.१)
Ōभु! एक बात बताइये! मɤ िवनोद नहɇ कर रही ǧȼ, सही कह रही ǧȼ। उसी फȥलवारीमɛ मɤ आयी

थी?” रामजीने कहा—“हाँ।” सीताजीने कहा—“मɤ घूम रही थी?” रामजीने कहा—“जी।”
सीताजीने कहा—“उसी फȥलवारीमɛ आप भी पधारȶ थे?” “रामजीने कहा—“जी।” सीताजीने
कहा—“मुझको एक भी बूँद पसीना नहɇ आया, पर आपको?—भाल ितलक Ŕमिबंदु सुहाये
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(मा. १.२३३.३)—आपको पसीना आ गया था। तो यह बताइये िक थकान आपको लगती
हȸ िक मुझको लगती हȸ? मुझे िनरथɷक बदनाम कर रखा हȸ आपने।” हाय! हाय!! आन◌
कर िदया! तब रामजीने कहा—“भैया! मɤ आपसे हार गया भगवती। अब वन चलो। पर
तुम योñय नहɇ हो।” सीताजीने पूछा—“‍ɭ योñय नहɇ ǧȼ?” रामजीने कहा—“‍ɭिक आप
हȺसगािमनी हɥ—हȺसगमिन तुम निहȺ बन जोगू (मा. २.६३.५)।” सीताजीने पूछा—“अ◌ा
यह बताइये िक यह Ōमाणपņ मुझे िकसने िदया?” राघवजीने कहा िक मेरी माँने—डाबर जोग
िक हȺसकुमारी (मा. २.६०.५)। सीताजीने कहा—“तो आपको भी मेरी माँने Ōमाणपņ िदया
हȸ िक आप बालहȺस हɥ—बाल मराल िक मंदर लेहीं (मा. १.२५६.४)। जब बालहȺस जा
सकता हȸ वनमɛ, तो बालहȺिसनी ‍ɭ नहɇ जायेगी? यह बताइये!” आन◌ कर िदया! कोई पǏ
ही नहɇ बच रहा। आज ‍ा हो गया हȸ बǧरानीजीको! आज आन◌ हȸ! तब रामजीने अपना
पǏ लौटा िलया और बोलȶ चिलये। सीताजी िनभɷय हɥ ‍ɭिक भय भंजिन ... (मा. १.३१.८)।
एक-एक िब◌ुपर āयान देते जाइये और मɤ िब◌ु सिहत चचाɷ कर रहा ǧȼ।

अब लǎमणजीको समाचार िमला िक रामजी सीताजीकȷ साथ वनको पधार रहȶ हɥ, तो वे भी
थोड़ा-सा डरȶ, ąयाकुल िबलख बदन उिठ धाये (मा. २.७०.१)—“हȶ भगवħ! ‍ा होगा?
रघुनाथजी मुझे ‍ा कहɜगे?” देखा रामजी ने—“अरȶ लǎमण! ‍ा कह रहȶ हो?” लǎमणजीने
कहा—“यही िक मɤ ‍ा कǦȽ?” रामजीने कहा—“तुम यहɇ रहो न, सेवा करो सबकȠ।” बǥत
ĎयाकȢल हो गये लǎमणजी। दौड़कर चरण पकड़ िलये और बोलȶ—“नहɇ महाराज, मुझे न
छोड़ा जाए। संसारकȷ सारȶ संबĂध मेरȶ आपसे जुड़ȶ हɥ।” रामजीने देख िलया िक लǎमणजी डर
रहȶ हɥ। दोहा पिढ़ए न—

कǤनािसंधु सुबंधुके सुिन मृदु बचन िबनीत।
समुझाये उर लाइ Ōभु जािन सनेह सभीत॥

(मा. २.७२)
आगेकȠ पिƐ ‍ा हȸ? जािन सनेह सभीत। यह देिखये भय भंजिन ... (मा. १.३१.८)।

भगवाħ ने लǎमणजीको Řदयसे लगाकर समझाया—“आप िच◌ा न करɜ।” लǎमणजीने कहा—
“िच◌ाकȠ बात नहɇ हȸ। मɤ िशशु ǧȼ, आपकȷ Ōेममɛ पला ǥआ ǧȼ। मराल ǧȼ मɤ। हȺसका बƕा
सुमेǤ पवɷत नहɇ उठा सकता। भगवħ! मेरी Ǐमता नहɇ हȸ।” तब रामजीने उ◌ɛ िनभɷय कर
िदया—

माँगǥ िबदा मातु सन जाई। आवǥ बेिग चलǥ बन भाई॥
(मा. २.७३.१)

लǎमणजीसे कहा—“आप जाइये! माँसे िवदा माँग आइये।” लǎमणजीने कहा—“मɤ पहलȶ
ही कह चुका ǧȼ—गुǤ िपतु मातु न जानउȼ काǧ (मा. २.७२.४)।” रामजीने कहा—“अरȶ
पगलȶ! मɤ तुćहɜ तुćहारी माँकȷ यहाँ नहɇ भेज रहा ǧȼ। मɤ तुćहɜ अपनी छोटी माँकȷ पास भेज रहा ǧȼ।
जाओ! उनसे िवदा माँगो।” लǎमणजीनेपूछा—“आप नहɇ जायɛगे?” रामजी बोलȶ—“नहɇ-नहɇ,
मɤ नहɇ जाऊȽगा। मुझे भी भय लग रहा हȸ िक सुिमņाजी मेरȶ तपĒवी वेषको देखकर कहɇ यह न
कह दɛ िक दोनɭ समान हɥ कȹकȷयी और मɤ। यिद सौतेली माँकȷ अिधकारसे कȹकȷयी तुćहɜ वनवास

२२१



कथा १३ ŔीरामचȞरतमानस-कथा षǃ पुđप

दे रही हɥ, तो उसी सौतेली माँकȷ अिधकारसे मɤ कȹकȷयीकȷ आदेशको चुनौती देती ǧȼ। मɤ िनर◌
कर रही ǧȼ। और जब दोनɭकȷ आदेश टकरायɛगे तो रावण-वधकȠ लीला कȹसे होगी? बताओ!
इसिलए तुम जाओ और मेरी ओरसे माताजीसे िवदा माँग आओ। जाकर मेरा एक संदेश कह
देना लǎमण—

किह दीजो सुिमņासे जाकरके अब राघव कानन जा रहा है।
अित धीर धुरȺधर वीर œती पन Ōेम औ नेम िनभा रहा है।
जननी तव Ōेम सरोवरमें सुत बारिहȺ बार नहा रहा है।
िगिरधर ईश तुćहारे ही सćमुख आवनमें सकुचा रहा है।

जाकर कह देना।” लǎमणजी आ रहȶ हɥ। माँसे पूरी बात कही। लǎमणजीको िफर थोड़ा-सा
डर लगा—माँगत िबदा सभय सकुचाहीं (मा. २.७३.८)। शąदɭको देिखये! भय भंजिन।
मɤने कहा न िक इस बार मɤ आपको ŔीरामकथाकȠ ĎयवĒथा ही समझाने आया ǧȼ। ऐसा ĎयवȟĒथत
ŌबĂध हमने और कहɇ तो नहɇ देखा।

लǎमणजी डर रहȶ हɥ। सुिमņा माताजीने सुना तो—गयी सहिम सुिन बचन कठोरा (मा.
२.७३.६)—वे भी डर गयɇ और मृगी देिख दव जनु चǥȼ ओरा (मा. २.७३.६)। पर◌ु धैयɷ
धारण िकया। धीरज धरेउ कुअवसर जानी (मा. २.७४.१)। ‍ɭिक—भय भंजिन। माताजीने
कहा—“बेटȶ!”

तात तुćहािर मातु बैदेही। िपता राम सब भाँित सनेही॥
(मा. २.७४.२)

“बेटȶ! जब राघवजीने यह कहा िक तुम माँकȷ पास जाओ, उसी समय तुम कह देते िक
नहɇ सीताजी मेरी माँ हɥ और आप मेरȶ िपताजी हɥ।” लǎमणजीने कहा—“यह सब तो कहा। पर
उ◌ɭने मुझे मेरी माँकȷ पास नहɇ भेजा, उ◌ɭने मुझे अपनी माँकȷ पास भेजा हȸ।” तब सुिमņाजीने
कहा—“ठीक हȸ, यिद वे मेरȶ सामने आनेसे सकȢचा रहȶ हɥ तो मɤ भी उनकȷ सामने जानेमɛ सुकȢचा
रही ǧȼ लǎमण! तुम जाओ, राघवजी एवं सीताजीकȠ सेवा करना—

उपदेश यह जॆिहȺ तात तुमते राम िसय सुख पावहीं।
िपतु मातु िŌय पिरवार पुर सुख सुरित बन िबसरावहीं॥
तुलसी सुतिहȺ िसख देइ आयसु दीҖ पुिन आिशष दई।
रित होउ अिबरल अमल िसय रघुबीर पद िनत िनत नई॥

(मा. २.७५.९)
बेटȶ! मेरा यही उपदेश हȸ िक तुम वही करना िजससे सीतारामजी तुमसे ŌसƱ रहɜ।”
लǎमणजी िफर थोड़ा-सा डरȶ िक कहɇ उिमɷलाजी न रोक लɜ, पर उिमɷलाजी ‍ɭ रोकɝगɇ—

मातु चरन िसर नाइ चले तुरत शंिकत Řदय (मा. २.७५)। शƏा कर रहȶ हɥ, पर उिमɷलाजीने
कहा िक नहɇ मɤ नहɇ रोकȥȽगी—

मेरे मानसके हिरण आज वनचारी।
मैं रोक न लȤȼगी तुćहे तजो भय भारी॥

(सा.)

२२२



षǃ पुđप ŔीरामचȞरतमानस-कथा कथा १३

उिमɷलाजीने नहɇ रोका ‍ɭिक—भय भंजिन (मा. १.३१.८)। Ŕीरामजी, लǎमणजी और
सीताजी; तीनɭ वċकल वƽ धारण िकये ǥए दशरथजीकȷ पास आये। Ŕीरामजीने िपताजीसे
कहा—

तात िकये िŌय Ōेम Ōमादू। जग जश जाइ होइ अपबादू॥
(मा. २.७७.४)

िŌयकȷ Ōित Ōेममɛ यिद Ōमाद ǥआ तो अनथɷ हो जायेगा िपताŔी!
सिज बन साज समाज सब बिनता बंधु समेत।
बंिद िबŌ गुǤ चरन Ōभु चलॆ किर सबिहȺ अचेत॥

(मा. २.७९)
‍ा ◌ďय हȸ! सबको अचेत कर िदया, नहɇ तो मर जाते। विसǃजीकȷ यहाँ आकर खड़ȶ

ǥए। दशरथजीकȷ राöयकालमɛ िवƤ म◌ालय रामजीकȷ पास ही था—गुǤ सन किह बरषाशन
दीҖे (मा. २.८०.३)। सब Ŏाǈणɭकȷ िलए सɰपा बरषाशन। चौदह वषɷका बजट बनाकर दे
िदया एक साथ और पूरी ĎयवĒथा कर दी िक जबतक मɤ वनवाससे नहɇ लौटȤȼगा, तबतक मेरȶ ही
धनसे अयोāयाकȷ Ŏाǈण भोजन करते रहɜगे। दासी-दास सबको सɰप िदया। चल पड़ȶ। लƏामɛ
अपशकȢन ǥए, अवधमɛ शोक हȸ, Ēवगɷमɛ हषɷ-िवषाद दोनɭ। इधर राघवजीकȷ चलȶ जानेकȷ पƹाģ
चĽवतɉजीकȠ मू◌ाɷ जगी और वे बोलȶ—“रामजी चलȶ गये, पर मेरȶ Ōाण नहɇ जा रहȶ हɥ। सुम◌
रथ लȶकर जाओ।” सुम◌जी रथ लȶकर जा रहȶ हɥ। रथपर Ōभुको बैठाया। इधर अयोāयाकȷ लोग
सब पीछȶ-पीछȶ चल पड़ȶ—

सिह न सके रघुबर िबरहागी। चले लोग सब ąयाकुल भागी॥
(मा. २.८४.४)

बालक बृƩ िबहाइ गृह लगे लोग सब साथ।
तमसा तीर िनवास िकय Ōथम िदवस रघुनाथ॥

(मा. २.८४)
तमसाकȷ िकनारȶ भगवाħ Ōथम िदवस िवŔाम कर रहȶ हɥ। उ◌ɭने सोचा िक

अयोāयावािसयɭका ‍ा कǦȽ? देवताèकȠ मायाने अयोāयावािसयɭको थोड़ा सुला िदया िक
वनमɛ इनका जाना ठीक नहɇ रहȶगा। Ōभु सुम◌से कहते हɥ—“चुपकȷसे रथ लȶ चलो—खोज
मािर रथ हाँकǥ ताता (मा. २.८५.८), िचǅ नहɇ िदखने चािहए।”

Ɔƒवेरपुर आये। िनषादराज गुह Ōभुकȷ िमņ हɥ, उनसे िमलȶ। Ōभुने कȻद-मूल फलाहार
िकया। शयन कर रहȶ हɥ रामजी और सीताजी। लǎमणजी जाग रहȶ हɥ। िनषादराजजीको बǥत
ƌȷश ǥआ—“अरȶ! कȹकȷयी माताने ‍ा कर िदया! Ōभुको वनवास? ये दुःख सहने योñय
हɥ ‍ा?” लǎमणजीने कहा—“‍ा कह रहȶ हɥ आप? कोई िकसीको सुख-दुःख नहɇ देता,
सबको अपने कमɷफल भोगने पड़ते हɥ।” िनषादने पूछा—“तो रामजीने कौन सा कमɷ िकया, जो
उनको भोगना पड़ रहा हȸ?” लǎमणजीने कहा—“तो पहलȶ ये बताइये िक रामजी भोग कहाँ
रहȶ हɥ? आपको ŏम हो रहा हȸ िक रामजी भोग रहȶ हɥ।” िनषादने पूछा—“इसका Ōमाण?”
लǎमणजीने कहा—“अरȶ! Ōमाण यह हȸ िक यिद रामजीको थोड़ा-सा भी दुःख होता तो इतने
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खराɷटȶ भरकर सोते ‍ा? यह बताइये!” इसिलए—
सखा परम परमारथ एǧ। मन Ľम बचन रामपद नेǧ॥

(मा. २.९३.६)
बǥत सु◌र चचाɷ ǥई। कȷवट बǥत āयानसे यह संवाद सुन रहा था। इधर भगवाħ रामने

लǎमणजीकȷ साथ िसरपर जटा बनायी और वानŌĒथ िनयम धारण िकया। सुम◌जीकȠ आँखɭमɛ
आँसू भर आये। रामजीने उ◌ɛ बǥत समझाया—“आप जाइये! िपताजीको मेरा यह संदेश
किहयेगा िक मेरी िच◌ा न करɜ।” सीताजीने भी कहा िक मेरȶ सास-ससुरको मेरी ओरसे Ōणाम
किहयेगा, मɤ ŌसƱ ǧȼ तथा मुझे िकसी Ōकारका डर नहɇ हȸ।

Ōाननाथ िŌय देवर साथा। बीरधुरीन धरे धनु भाथा॥
(मा. २.९९.१)

अब सुिनये! यहɇसे िनभɷयताका Ōारćभ हो रहा हȸ—भय भंजिन (मा. १.३१.८)। रामजीने
कह िदया िक अब िकसीको डरनेकȠ आवďयकता नहɇ हȸ। मɤ अभय ǧȼ, अभयदान करने आया
ǧȼ। चिलये देखɛ! सबसे Ōथम उदाहरण कȷवटका।

बरबस राम सुमंņ पठाए। सुरसिर तीर आपु तब आये॥
(मा. २.१००.२)

Ōभु गƒाजीकȷ िकनारȶ उपȟĒथत हɥ और कȷवट नावपर बैठा हȸ। भगवाħ कȷवटको बुला रहȶ
हɥ—कȷवट! कȷवट!!

आवहो आवहो आवहो आवहो।
आवहो मोरी नावके िखवैया, िजिन बार लगावा केवट भैया॥

यह हमारी शुƩ अवधी भाषा हȸ—
हम दो बंधु अवधसे आये, िपता वचन ते िबिपन िसधाए।
हमरे साथ बैठे कोमल लȡगैया, िजिन बार लगावा केवट भैया॥
गंगा नदी बहे अिबरल धारा, जल अघाद अित दूर िकनारा।
अब पवन चलत पुरबैया, िजिन बार लगावा केवट भैया॥
आवहो आवहो आवहो आवहो।
आवहो मोरी नावके िखवैया, िजिन बार लगावा केवट भैया॥
शोक िवकल सब पुर नर नारी, हमरे िवयोगमें अिधक दुखारी।
हमरे पास नहीं नाव औ िखवैया, िजिन बार लगावा केवट भैया॥

कȷवट बोला—“‍ा कǦȽ?” रामजीने कहा—
गंगा नदीसे पार उतारो, िगिरधर -Ōभुको Řदयमें धारो।
तुćहे लौिटके देब उतरैया, िजिन बार लगावा केवट भैया॥
आवहो आवहो आवहो आवहो।
आवहो मोरी नावके िखवैया, िजिन बार लगावा केवट भैया॥

आहा! आहा!! बोिलये भƊवþसल भगवाħ कȠ जय!
कȷवटने कहा—
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माँगी नाव न केवट आना। कहइ तुćहार मरम मैं जाना॥
(मा. २.१००.३)

“मɤ आपका ममɷ जानता ǧȼ।” “अ◌ा! ‍ा ममɷ जानते हो?” कȷवटने कहा—“सबका
उƩार हो रहा हȸ। आपने बचपनमɛ खगका, भुशुȟýडजीका उƩार िकया। िफर मृगका उƩार
िकया—जे मृग राम बानके मारे (मा. १.२०५.३)। Ďयाध जैसे Ľȥर Ēवभाववालȶ ताड़का,
मारीच-सुबाǧका उƩार िकया, पाषाण अहċयाजीका उƩार िकया। अब मेरी बारी हȸ। अब आप
नावका उƩार कर रहȶ हɥ। तो भगवħ! नावका उƩार तो पƹाģ होगा, अभी मेरा िनपटा दीिजये।
‍ɭिक आपकȷ चरण-Ēपशɷ करकȷ जब िशला सु◌री नारी बन गयी तो यह नाव तो बड़ी कोमल
हȸ। मागɷमɛ उलट जायेगी, लȡट जायेगी—तरिनउ मुिनघरनी होइ जाई (मा. २.१००.६)। आप
तो नहɇ डȤबɛगे, पर मेरी जीिवका चली जायेगी।” इसिलए—

जौ Ōभु पार अविस गा चहǧ। मॊिह पद पदुम पखारन कहǧ॥
(मा. २.१००.८)

यिद आप मागɷ अवďय पार होना चाहते हɥ, तो मुझे चरण कमल धोनेकȠ आǑा दीिजये।
भगवाħ ने कहा—“िफर।” Ōभु—पद पदुम धोइ चढ़ाइ नाव न नाथ उतराई चहौं (मा.
२.१००.९)। सही कह रहा ǧȼ, झूठ नहɇ बोल रहा ǧȼ—

मॊिह राम राउिर आन दशरथ शपथ सब साँची कहौं।
बǤतीर मारǥȼ लखन पै जब लिग न पायँ पखािरहौं।
तब लिग न तुलसीदास नाथ कृपाल पार उतािरहौं॥

(मा. २.१००.९)
रामजी हȼसे। यहाँ बǥत अ◌ा सोरठा हȸ—

सुिन केवटके बैन Ōेम लपेटे अटपटे।
िबहȼसे कǤना ऐन िचतइ जानकी लखन तन॥

(मा. २.१००)
िबहȼसे कǤना ऐन—भगवाħ हȼसे। ‍ɭ हȼसे? भगवाħ कह रहȶ हɥ—“सुनो सीते! मेरȶ

चरणɭकȠ सेवाकȷ िलए आपने पीहर छोड़ा, ससुराल छोड़ा और लǎमणने मेरी चरणसेवाकȷ िलए
महतारी छोड़ी और नारी छोड़ी। िफर भी सेवा नहɇ िमली। और कȷवटने कȢछ भी नहɇ छोड़ा,
िफर भी आज दोनɭ चरणɭकȠ सेवा पा रहा हȸ। यह बताइये िक आपका þयाग भारी पड़ रहा हȸ
या कȷवटका अनुराग भारी पड़ रहा हȸ? बताइये!” िचतइ जानकी लखन तन—दोनɭ सीताजी
और लǎमणजीकȠ ओर देखकर भगवाħ हȼसे। आन◌ कर िदया!

दोनɭ ओर भगवाħ ने एक और कारणसे देखा। भगवाħ को लगा—“कȷवट िनभɷय हȸ। कहɇ
सीताजीको Ľोध आ जाए तो सीताजी Ēवगɷसे नाव मँगवा लɜगɇ। जब मेरी बारातकȠ सेवा वे
ऋिƩ-िसिƩ से करवा सकती हɥ तो यिद Ēवगɷसे नाव आ जायेगी तब तो बेचारȶ कȷवटकȠ जीिवका
खतरȶमɛ पड़ जायेगी। और लǎमणजी कहɇ Ľोधमɛ आकर कह दɛ िक गƒाजी! थोड़ी देर सूख
जाइये हम पैदल चलȶ जायɛगे, तो कȷवटपर कȨपा कȹसे होगी।” इसिलए िचतइ जानकी लखन
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तन—दोनɭ सीताजी और लǎमणजीकȠ ओर इस आशय से देखा िक तुम लोग कȢछ भी मत
बोलो! लीला देखते रहो, मूक दशɷक रहो। इसिलए दोनɭ जनɭकȠ ओर देखा। िफर बुलाया
कȷवटको और कहा—“अ◌ा भैया! वही करो िजससे तुćहारी नाव न जाये—

कृपािसंधु बोले मुसुकाई। सॊइ कǤ जॆिह तव नाव न जाई॥
(मा. २.१०१.१)

शीŁ मेरȶ चरण पखारो, िवलćब हो रहा हȸ।” “ठीक हȸ सरकार! पर यिद ये दोनɭ रोकɝ,
तब?” “अरȶ नहɇ! केवट राम रजायसु पावा (मा. २.१०१.६)—यह मɤ राजाǑा दे रहा
ǧȼ। अब कȹसे ये लोग रोकɝगे?” कȷवटने कहा—“अ◌ा! आप राजा कबसे बने भगवħ?”
भगवाħ ने कहा—“जबसे तुमने कहा। तुćहɇ तो कह रहȶ थे—सब पिरवार मेरो यािह लािग
राजा जू (क. २.८)।” रामजी आन◌मɛ मुिदत हो गये।

केवट राम रजायसु पावा। पािन कठवता भिर लइ आवा॥
अित आनѢ उमिग अनुरागा। चरन सरोज पखारन लागा॥

(मा. २.१०१.६–७)
कौन चरण धो रहा हȸ? बोलȶ—अनुरागा। आज भगवाħ का Ōेम ही कȷवट बन गया हȸ, वही

चरण धो रहा हȸ।
बरिष सुमन सुर सकल िसहाहीं। यॆिह सम पुĂयपुंज कॊउ नाहीं॥

(मा. २.१०१.८)
देवता फȥलɭकȠ वषाɷ कर रहȶ हɥ, जय-जयकार कर रहȶ हɥ, आन◌ हो गया, इतना बड़ा

पुýयपुƝ कोई हȸ ही नहɇ आज।
पद पखािर जल पान किर आपु सिहत पिरवार।
िपतर पार किर ŌभुिहȺ पुिन मुिदत गयॆउ लइ पार॥

(मा. २.१०१)
चार कायɷ िकये कȷवटने—(१) आपु सिहत पिरवार पद पखािर, (२) आपु सिहत पिरवार

जल पान किर, (३) आपु सिहत पिरवार िपतर पार किर, (४) आपु सिहत पिरवार ŌभुिहȺ
पुिन मुिदत गयउ लै पार। ये चार काम िकये पȞरवार सिहत। कȷवटने कहा—“सरकार!
एक बार चरण और धुलवा लीिजये।” भगवाħ ने कहा—“‍ɭ?” कȷवटने कहा—“अरȶ!
आज हमारȶ िपतरɭका ŔाƩ करना हȸ भगवħ! िपतर पǏ चल रहा हȸ। भगवħ! मुझे ŔाƩ
करना हȸ।” धुलवाये भगवाħ ने और उसी चरणामृतसे—अनेन भगव◌ादोदकȷन अĒमƮृƩमाता
अĒमĂमातामहः अĒमȟ◌तामहः अĒम◌िपतामहः अĒमȟ◌तरो Ōीय◌ां तृăय◌ाĬ । आन◌ कर
िदया! सब लोग साकȷत चलȶ गये—

पद पखािर जल पान किर आपु सिहत पिरवार।
िपतर पार किर ŌभुिहȺ पुिन मुिदत गयॆउ लै पार॥

(मा. २.१०१)
आन◌ कर िदया!
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उतिर ठाढ़ भये सुरसिर रेता। सीय राम गुह लखन समेता॥
केवट उतिर दंडवत कीҖा। Ōभुिह सकुच यॆिह निहȺ कछȡ दीҖा॥

(मा. २.१०२.१–२)
Ēवयं Ōभु खड़ȶ ǥए। कȷवटने उतरकर दýडवģ कȠ। “‍ɭ भैया?” कȷवटने कहा—“मɤ

जानता ǧȼ िक जो आपको दýडवģ कर लȶता हȸ, उसे दýड नहɇ िमला करते भगवħ! इसिलए
दýडवģ कर ली।” “अरȶ! इसे मɤने कȢछ नहɇ िदया”—

केवट उतिर दंडवत कीҖा। Ōभुिह सकुच यॆिह निहȺ कछȡ दीҖा॥
िपयिहय की िसय जानिनहारी। मिनमुदरी मन मुिदत उतारी॥

(मा. २.१०२.२–३)
आहाहा! भगवती जान गयɇ िक Ōभुको संकोच हो रहा हȸ। ŌसƱतासे चूड़ामिण भी उतार

ली और मुिŉका भी; कहा—“लǎमणकȠ उतराईमɛ कȷवटको चूड़ामिण दे दूँगी और अपनी
उतराईमɛ मुिŉ का दे दूँगी।” भगवाħ ने कहा—“उतराई लो।” कहॆउ कृपालȡ लेǥ उतराई (मा.
२.१०२.४)। कȷवटने चरण पकड़ िलए—केवट चरन गहे अकुलाई (मा. २.१०२.४) और
बोला—“उतराई ही तो लȶ रहा ǧȼ। चूँिक यह चूड़ामिण सीताजीकȠ िनजी संपिƤ नहɇ हȸ और
मुिŉका भी उनकȠ िनजी संपिƤ नहɇ हȸ। सीताजीकȠ िनजी संपिƤ हȸ आपकȷ वाम चरण और
लǎमणजीकȠ िनजी संपिƤ हȸ आपका दािहना चरण। यही उतराई मɤ लȶ रहा ǧȼ और ‍ा चािहए।
नाथ आजु मैं काह न पावा (मा. २.१०२.५)—सब कȢछ तो मुझे िमल गया भगवħ । कȢछ नहɇ
चािहए—अब कछȡ नाथ न चािहय मोरे (मा. २.१०२.७)।” आन◌ कर िदया! भगवाħ ने
अभय कर िदया—भय भंजिन (मा. १.३१.८)।

Ōयाग आये, भरƮाजजीकȷ दशɷन िकये। भरƮाजजीने कहा—“सरकार! आपकȷ दशɷनसे सब
कȢछ िमल गया मुझे।” सब लोग वनपथमɛ आन◌ कर रहȶ हɥ। सबको आन◌ देते ǥए आ रहȶ
हɥ। वटवृǏकȷ नीचे Ǥकȷ। भय भंजिन। ŀामवधुएँ भी िनभɷय हो गयी हɥ, सीताजीकȷ पास आती
हɥ और कहती हɥ िक ये करोड़ɭ कामदेवɭको लȟʘत करने वालȶ तुćहारȶ कौन हɥ?—

कोिट मनोज लजाविनहारे। सुमुिख कहǥ को आिहȺ तुćहारे॥
(मा. २.११७.१)

सीताजीने बताया—
खंजन मंजु ितरीछे नयनिन। िनज पित कहॆउ ितनिहȺ िसय सयनिन॥

(मा. २.११७.७)
गƦद हो गयɇ। वाċमीिकजीकȷ आŔममɛ आये और वाċमीिकजीने भगवाħ को चौदह Ēथान

बताये रहनेकȷ। िचņकȥट आ गये और देवताèने कोल-िकरातɭकȷ वेषमɛ आकर कȢटी बनायी।
भगवाħ िचņकȥट आ गये हɥ, यह समाचार सुनकर ऋिष-मुिन आये—

िचņकूट रघुनंदन छाये। समाचार सुिन सुिन मुिन आये॥
(मा. २.१३४.५)

सćमान करकȷ Ōभु ने उ◌ɛ िवदा िकया—जथाजोग सनमािन Ōभु, िबदा िकये मुिनबृंद
(मा. २.१३४)। कोल-िकरात पƤɭकȷ दोनɭमɛ क◌-मूल, फल भर-भरकर दौड़ȶ ǥए आये, Ōभुने
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िŌय वचन कहकर सबको ŌसƱ कर िदया, सब आन◌ कर िदया। सब Ōेमसे िनभɷय हो
गये—भय भंजिन। सीतारामजी लǎमणजीकȷ सिहत ŌसƱ होकर िचņकȥटमɛ रह रहȶ हɥ—

राम लखन सीता सिहत सोहत परनिनकेत।
िजिम बासव बस अमरपुर शची जयंत समेत॥

(मा. २.१४१)
यॆिह िविध Ōभु बन बसिहȺ सुखारी। खग मृग सुर तापस िहतकारी॥

(मा. २.१४२.३)
इस Ōकार तेरहवɇ कथा भय भंजिन (मा. १.३१.८) सćपƱ ǥई।

॥ सीताराम जय सीताराम, सीताराम जय सीताराम ॥
॥ सीताराम जय सीताराम, सीताराम जय सीताराम ॥

िसयावर रामच◌ भगवाħ कȠ जय हो!
पवनपुņ हनुमाħ जी महाराजकȠ जय हो!

गोĒवामीजी तुलसीदास महाराजकȠ जय हो!
॥ जय जय Ŕीसीताराम ॥
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॥ नमो राघवाय॥

कċयाणानां िनधानं किलमलमथनं पावनं पावनानां
पाथेयं यĂमुमुǏोः सपिद परपदŌाƴये ŌिĒथतĒय।
िवŔामĒथानमेकं किववरवचसां जीवनं सʘनानां
बीजं धमɷŉुमĒय Ōभवतु भवतां भूतये रामनाम॥

नीलाćबुजďयामलकोमलाƒځ सीतासमारोिपतवामभागĬ।
पाणौ महासायकचाǤचापं नमािम रामं रघुवंशनाथĬ॥

सीतारामगुणŀामपुýयारýयिवहािरणौ ।
वѢे िवशुƩिवǑानौ कवीƼरकपीƼरौ॥

जयित किवकुमुदचѨो ǥलसीहषɷवधɷन԰ुलसी।
सुजनचकोरकदćबो यϫिवताकौमुदीं िपबित॥

(Ŕी)सीतानाथसमारćभां (Ŕी)रामानѢायɷमāयमाĬ।
अĒमदाचायɷपयɷэां वѢे (Ŕी)गुǤपरćपराĬ॥
ŔीगुǤ चरन सरोज रज िनज मन मुकुर सुधािर।
बरनउȼ रघुबर-िबमल-जस जो दायक फल चािर॥

िसयावर रामच◌ भगवाħ कȠ जय।
(Ŕी)रामचिरतमानस िबमल कथा करौं िचत चाइ।
आसन आइ िवरािजये (Ŕी)पवनपुņ हरषाइ॥

पवनसुत हनुमाħ  जी महाराजकȠ जय हो। गोĒवामी तुलीदासजी महाराजकȠ जय हो।
जय िसयारामा भरत िŌय रामा। जय िसयारामा भरत िŌय रामा॥
भरत िŌय रामा लखन िŌय रामा। जय िसयारामा भरत िŌय रामा॥
सॊइ बसुधातल सुधा तरȺिगिन। भय भंजिन ŏम भेक भुजंिगिन॥
जय िसयारामा भरत िŌय रामा। जय िसयारामा भरत िŌय रामा॥

Ŕीसीताराम भगवाħ कȠ जय हो! भावते भरतलालजीकȠ जय हो!!
पȞरपूणɷतम परा◌र परमाþमा, जगिƱय◌ा, जगदेथकनाथ, जगदाधार, जगदिधǃान,

जगĂमोहन, जगƱाथ, जगदीश, भगवाħ, परमाराāय ŔीसीतारामजीकȠ कȨपासे, मोदीनगरमɛ राघव-
सेवा-सिमितƮारा समायोिजत, मेरी १२५१वɇ ऐितहािसक रामकथाकȷ सƴम सņमɛ आप सभी
बाĂधिवयɭ और बĂधुèका मɤ बǥत-बǥत Ēवागत करता ǧȼ।
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कथा १४: ŏम भेक भुजंिगिन (मा. १.३१.८)

आजकȠ जो कथा हȸ, उसकȷ संबĂधमɛ योिगराज जनकजीका वा‍ āयातĎय हȸ। योिगराज जनकजी
िचņकȥटमɛ अपनी धमɷपˑी सुनयनाजीसे कह रहȶ हɥ—

सावधान सुनु सुमुिख सुलोचिन। भरतकथा भवबंध िबमोचिन॥
(मा. २.२८८.३)

“हȶ सुमुिख! तुमने भरतजीकȠ चचाɷ कȠ। हȶ सुलोचिन! तुमने भरतजीकȠ छिवको िनहारा हȸ।
अतः इस कथाको सावधान होकर सुनो, अवधानकȷ साथ सुनो।” अवधान माने एकाŀता और
सावधान अथाɷģ अवधानेन सिहतĬ एकाŀताकȷ साथ सुनो। भरतजीकȠ कथा भवबĂधको नƿ
कर देती हȸ—भरतकथा भवबंध िबमोचिन (मा. २.२८८.३)। और इसी कथाको यहाँ तीस
कथाèकȷ Ľममɛ गोĒवामीजी कहते हɥ—ŏम भेक भुजंिगिन (मा. १.३१.८)। यह ŏमǦप
मɛढकको िनगलनेकȷ िलए सिपɷणीकȷ समान हȸ। मɛढक िचƵाता रहता हȸ और साँिपन मɛढकको
िनगल जाती हȸ। इसी Ōकार यिद जीवनमɛ भरतलालजीकȠ कथा आ जाए, तो हमको-आपको
भगवाħ कȷ Ōित ŏम नहɇ रह जायेगा और यही ŏम हमको संसारमɛ लȶ आता हȸ—तब भवमूल
भेद ŏम नासा (मा. ७.११८.२)। भेदका जो हमɛ ŏम हो गया हȸ, वह नƿ हो जाता हȸ।

भेद ŏमका अथɷ ‍ा हȸ? एक बात बताऊȽ! मɤ कारण नहɇ जान पा रहा ǧȼ, पर न जाने
‍ɭ मोदीनगरकȠ इस कथामɛ मेरा मन बǥत लग रहा हȸ! देिखये भेद ŏमका अथɷ यह हȸ िक
हम वैđणवलोग ĒवǦपतः तो अभेद Ēवीकारते नहɇ, ĒवǦपसे हम भगवाħ से अलग हɥ। भगवाħ
परमाþमा हɥ और हम जीवाþमा। इतना समझ लȶना चािहए िक जीवाþमा कभी परमाþमा नहɇ बन
सकता। अƮैतवादी यही कहते हɥ िक जीवाþमा परमाþमा हȸ, पर हमने कहा िक ऐसा नहɇ हȸ
‍ɭिक Ŕुित उसका िवरोध कर रही हɥ—

िनþयो िनþयानां चेतनƹेतनानामेको बǧनां यो िवदधाित कामाħ।
(क. उ. २.२.१३)

जीवाþमा अणु हȸ। अणु होकर चेतन हȸ जीवाþमा, छोटा-सा हȸ और परमाþमा Ďयापक होकर
चेतन हȸ—अणुþवे सƕेतनþवं जीवाþमþवं, Ďयापकþवे सƕेतनþवं परमाþमþवĬ । परमाþमा
Ďयापक होकर चेतन हȸ और जीवाþमा अणु होकर चेतन हȸ। जीवाþमाका नाम हȸ ǏेņǑ। ‍ा
नाम हȸ? याद रिखये ǏेņǑ—ǏेņǑं चािप मां िविƩ सवɷǏेņेषु भारत (भ.गी. १३.२) और
परमाþमाका नाम हȸ सवɷǑ। परमाþमा सब कȢछ जानते हɥ, सभी शरीरɭकȠ बात जानते हɥ, जीवाþमा
कȷवल अपने शरीरको जानता हȸ—इदं शरीरȺ कौэेय Ǐेņिमþयिभधीयते (भ.गी. १३.१)।
इसिलए जीवाþमा परमाþमाका भƊ हȸ। Ăयायशाƽमɛ Ēपƿ कहा गया हȸ—Ǒानािधकरणमाþमा
(त.सं.)। अƱć भƞने जब इसकȠ टीका िलखी, तो कहा—समवायसंबĂधेन िनþयǑानवानीƼरः
अथाɷģ समवाय-संबĂधसे िनþय Ǒानवाħ ईƼर हȸ। भगवाħ का Ǒान कभी ढȼकता नहɇ, जीवका
Ǒान मायासे ढȼक जाता हȸ—

ñयान अखंड एक सीताबर। माया बďय जीव सचराचर॥
(मा. ७.७८.४)
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रामायणजीकȠ चौपाइयɭको गानेसे समािध लग जाती हȸ िमņो! जो अभागे हɭ उ◌ɛ न समािध
लगे। उनको तो िपƉरकȷ गीतɭमɛ समािध लगती हȸ। उ◌ɛ कĎवािलयɭमɛ, शेर-शायरीमɛ, िफċमɭमɛ,
फȥहड़ गीतɭमɛ समािध लगती हȸ। वे अभागे हɥ। ‍ा करɜगे?—

सुनǥ उमा ते लोग अभागी। हिर तिज होिहȺ िबषय अनुरागी॥
(मा. ३.३५.३)

इसिलए मुझको तो चौपाई गानेमɛ समािध लगती हȸ, आन◌ आ जाता हȸ। आपको भी लगेगी,
िच◌ा मत करो माताओ। करपाņी Ēवामीजीका मेरठमɛ भी एक आŔम हȸ धमɷसंघवाला। बǥत
Ōचार िकया धमɷका, झूठ नहɇ कहना चािहए। सीधे बǥत थे करपाņी Ēवामी। कȢछ लोगɭने उनसे
संĒथा बनवा दी, थोड़ा राजनैितक हो गया नहɇ तो, इतने अ◌े थे वे िक कभी-कभी लगता था
िक Ēवयं भगव◌ाद आƯशंकराचायɷजी ही करपाņीजीकȷ Ǧपमɛ आ गये। बǥत अ◌े थे, पर
गलती सबसे होती हȸ। हो गयी! बǥत अ◌े थे। तो करपाņी Ēवामी एक बात कहते थे िक
वैिदक-लोगɭको वेदपारायण करनेसे िजतना पुýय िमलता हȸ, उतना ही पुýय रामचȞरतमानसको
सĒवर गानेसे िमल जाता हȸ। तो वेद तो बिहनɛ पढ़ नहɇ सकतɇ। अब तो ठीक हȸ, जो कȢछ
हȸ। और सभीको वेद पढ़नेका अिधकार नहɇ होता। रामायणजी सब गाओ चकाचक! बैठकर
गाओ, उठकर गाओ, लȶटकर गाओ, घूमकर गाओ, नहाकर गाओ, िबना नहाकर गाओ—जैसे
भी गाओ, कċयाण ही कċयाण हȸ। Ŕीरामायणजीको बǥत Ōेमसे गाना चािहए।

देिखये! हम यह कह रहȶ हɥ िक हमलोग ĒवǦपतः तो परमाþमाका अभेद नहɇ मानते, पर◌ु
संबĂध-िनबĂधना एकता हम मानते हɥ। संबĂधसे हम परमाþमासे अिभƱ हɥ और ĒवǦपसे िभƱ हɥ।
संबĂधसे अिभƱ होनेका ‍ा अथɷ हȸ? जैसे वाċमीकȠयरामायणमɛ आया न—रामसुŀीवयोरै̶ं
देĎयेवं समजायत (वा.रा. ५.३३.४९) अथाɷģ इस Ōकार राम और सुŀीवकȠ एकता हो गयी।
एकता माने संबĂध हो गया। तो हम भगवाħ कȷ सेवक हɥ और भगवाħ हमारȶ Ēवामी हɥ—यही
हमारा संबĂध हȸ।

एक बात आज बǥत गćभीरतासे सुिनये। िफर तो नाचने-गाने वालȶ वƊा िमल ही जायɛगे,
आपको सुनायɛगे। पर जो मɤ सुना रहा ǧȼ, उसे सुिनये! हम कौन हɥ? हम भगवाħ कȷ सेवक हɥ
और भगवाħ हमारȶ Ēवामी हɥ। ये रामजीकȷ सखा कह रहȶ हɥ और िकतना सु◌र कह रहȶ हɥ।

सेवक हम Ēवामी िसयनाǧ। होउ नात यह ओरिनबाǧ॥
(मा. २.२४.६)

इतनी सु◌र पिƐ हȸ।
जॆिहȺ जॆिहȺ जोिन करम बश ŏमहीं। तहȼ तहȼ ईश देउ यह हमहीं॥

(मा. २.२४.५)
हȶ भगवħ! हम िजस-िजस योिनमɛ जायɛ, इतना दे दीिजये िक सेवक हम Ēवामी िसयनाǧ

(मा. २.२४.६) यािन हम भगवाħ कȷ सेवक रहɜ और सीतापित भगवाħ राम हमारȶ Ēवामी। होउ
नात यह ओरिनबाǧ (मा. २.२४.६) यह जो हमारा नाता (संबĂध) हȸ, सेवक-सेĎय भाव,
जबतक हम जीते रहɜ तबतक इसका िनवɷहण होता रहȶ।
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सेवक हम Ēवामी िसयनाǧ। होउ नात यह ओरिनबाǧ॥
(मा. २.२४.६)

तो देिखये, संबĂध-िनबĂधना एकतामɛ जब भेद ŏम हो जाता हȸ, तब हम संसारमɛ पड़
जायɛगे। जब हमको यह ŏम हो जायेगा िक हम रामजीकȷ नहɇ हȸ, रामजी हमारȶ नहɇ हɥ, तब
हमारी पˑी, हमारा पित, हमारा बेटा, हमारी बेटी, हमारा घर-Ʈार, हमारȶ इƿ, हमारȶ िमņ, हमारा
धन, हमारी संपिƤ—जब ĎयिƊ संसारमɛ हमारा-हमारा करने लगेगा—तब उसे संसारमɛ पड़ना
हȸ। तब भव मूल भेद ŏम (मा. ७.११८.२)—तब भेद ŏम होगा। यही भेदका ŏम हȸ। संसारमɛ
भगवदितȞरƊ-संबĂधकȠ कċपना ही भेद ŏम हȸ, और हम कर रहȶ हɥ। हम-हम करकȷ मरते जा
रहȶ हɥ—

हम-हम किर धन-धाम सँवारे अंत चले उिठ रीते॥
(िव.प. १९८.२)

तो यह भरतजीकȠ कथा इसी ŏमको नƿ करती हȸ—भय भंजिन ŏम भेक भुजंिगिन (मा.
१.३१.८)। यह बताती हȸ िक अरȶ! ये संसारकȷ संबĂध Ďयवहारमाņ हɥ और Ďयवहार कभी भी
अāयाþमकȷ साथ जुड़ नहɇ पाता। Ďयवहार झूठा होता हȸ, िवचारकȷ साथ इसका समĂवय नहɇ हो
पाता। यह तो कȷवल भरतजीका ऐसा Ďयवहार हȸ जो झूठा नहɇ हȸ, सþय हȸ। उनका तो ‍ा कहा
जाए, उनका तो आचार भी सþय हȸ, िवचार भी सþय हȸ और Ďयवहार भी सþय हȸ—

सुिन भूपाल भरत ąयवहाǦ। सोन सुगंध सुधा शिशसाǦ॥
(मा. २.२८८.१)

अĂयņ तो दो Ōकारका Ďयवहार रहता हȸ, संसारका Ďयवहार अलग और भगवाħ का अलग।
पर यहाँ दो नहɇ हɥ। यहाँ तो ‍ा भगवाħ कȠ कȨपा हȸ! यहाँ तो संसारमɛ िकसी संबंधकȠ कċपना ही
नहɇ कȠ गयी, इसिलए भय भंजिन ŏम भेक भुजंिगिन (मा. १.३१.८)। देिखये! गोĒवामीजीने
कहा िक संसारमɛ दस Ōकारकȷ संबĂध होते हɥ। और जो भी संबĂध हɭगे, उनका इ◌ɇमɛ समाहार
हो जायेगा। सु◌रकाýडमɛ भगवाħ राम िवभीषणसे बǥत अ◌ा कहते हɥ—

जननी जनक बंधु सुत दारा। तन धन भवन सुŘद पिरवारा॥
सब कै ममता ताग बटोरी। मम पद मनिहȺ बाँध बिर डोरी॥

(मा. ५.४८.४–५)
(१) जननी—माताका संबĂध, (२) जनक—िपताका संबĂध, (३) बंधु—भाई और बिहनका

संबĂध, (४) सुत—पुņ और पुņीका संबĂध, (५) दारा—पुǤषकȷ िलए पˑीका संबĂध
और ƽीकȷ िलए पितका संबĂध, (६) तन—शरीरका संबĂध, (७) धन—संपिƤका संबĂध,
(८) भवन—घरका संबĂध, (९) सुŘद—िमņɭका संबĂध, और (१०) पिरवार—कȢटȡćबका
संबĂध—ये ही तो दस संबĂध होते हɥ। इ◌ɇ दस संबĂधɭकȠ कċपनामɛ जीव मर रहा हȸ बेचारा!
इ◌ɇ दस संबĂधɭमɛ जुड़ा रहता हȸ और दशरथन◌नसे दूर रहता हȸ। और कोई ñयारहवाँ संबĂध
हो तो बताओ भाई! ये ही दस संबĂध हɥ संसारकȷ। भगवाħ कहते हɥ िक इन सबकȠ ममताकȠ
रĒसीको इकƟी करकȷ बिढ़या डोरी बटकर, इसी डोरीसे अपने मनको मेरȶ चरणɭमɛ बाँध दो।
तो भगवाħ कहते हɥ—“ममताएँ इकƟी करो।” भरतजीने कहा—“‍ा इकƟी करनी हɥ? जब
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इनपर हमारी ममता ही नहɇ, तो इकƟी करनेकȠ बात कहाँसे आयी?” भरतजीको िकसीसे ममता
ही नहɇ हȸ—न मातासे, न िपतासे, न बĂधुसे, न पुņसे, न पˑीसे, न शरीरसे, न धनसे, न भवनसे,
न िमņसे और न पȞरवारसे। अǴत ĎयिƊ हɥ ये! इसिलए ‍ा बताऊȽ आपको। Ēवयं गीताकȷ
वƊा भगवाħ चिकत हो गये, तो अब सबकȠ बात ‍ा करɜ? भगवाħ ने कहा—

चतुिवɷधा भजэे मां जनाः सुकृितनोऽजुɷन।
आƤɮ िजǑासुरथाɷथɉ Ǒानी च भरतषɷभ॥

(भ.गी. ७.१६)
भगवाħ कहते हɥ िक चार Ōकारकȷ मेरȶ भƊ मुझे भजते हɥ—(१) आƤɷ, (२) िजǑासु, (३)

अथाɷथɉ, (४) Ǒानी—जो Ľमशः (१) काम, (२) धमɷ, (३) अथɷ, (४) मोǏ मुझसे ही चाहते हɥ।
भरतजीने कहा—“Ōभु! ऐसे भी तो लोग हɥ जो आपसे न अथɷ चाहते हɥ, न धमɷ चाहते हɥ, न
कामना चाहते हɥ, न मोǏ चाहते हɥ। तो उनको आप ‍ा कहɜगे?” तो भगवाħ फȽसे। भगवाħ ने
कहा—“ऐसा हȸ िक ये चार तो मेरा भजन करते हɥ। परȺतु जो इनसे ऊपर हɥ—वे मेरा भजन करɜ
या न करɜ, मɤ उनका भजन करता ǧȼ।” तो—

भरत सिरस को रामसनेही। जग जप राम राम जप जेही॥
(मा. २.२१८.८)

‍ा बात हȸ! चतुिवɷधा भजэे माĬ —िक◌ु एतदितȞरƊȻ? एतदितȞरƊमहȺ भजे। Ǒानी
च भरतषɷभ—भरतजीका नाम लȶ िलया। भरतेषु ऋषभः भरतषɷभः और भरतः ऋषभः यĒय
स भरतषɷभः तĬ । कȨđणावतारमɛ œजाƒनाएँ अथɷ-धमɷ-काम-मोǏ—कȢछ नहɇ चाहतɇ और
रामावतारमɛ भरतजी अथɷ-धमɷ-काम-मोǏ—कȢछ नहɇ चाहते। Ŕीœजाƒनाएँ तो यहाँतक कहती
हɥ िक मɤ अपने शरीरकȠ सँभाल नहɇ कǦȽगी। अब तो मɤने आपको अपना शरीर सɰप िदया, अब
इसकȠ सँभाल आप कȠिजये। Ŕीœजाƒनाएँ भगवाħ से कहती हɥ—

िचƤं सुखेन भवतापŘतं गृहेषु यिƱिवɷशþयुत कराविप गृǉकृþये।
पादौ पदं न चलत԰व पादमूलाƯामः कथं œजमथो करवाम िकं वा॥

(भा.पु. १०.२९.३४)
Ōभु! हम तो कȢछ नहɇ जानतɇ। हȶ मोहन! वे तो कहती हɥ—

लट उरझी सुरझा जा रे मोहन हाथ मेरे मेंहदी लगी है॥
रासमें मेरी बेसर िगर गई अपने हाथ पिहरा जा रे मोहन ...॥
रासमें मेरो कुंडल िगर गयो अपने हाथ पहना जा रे मोहन ...॥
रासमें मेरो कंगन िगर गयो अपने हाथ पहना जा रे मोहन ...॥
रासमें मेरो नूपुर िगर गयो अपने हाथ पहरा जा रे मोहन ...॥
रासमें मेरी चुनरी िगर गई अपने हाथ ओढ़ा जा रे मोहन ...॥
मीराके Ōभु िगिरधर नागर िबगरी बात बना जा रे मोहन ...॥
लट उरझी सुरझा जा रे लट उरझी सुरझा जा रे मोहन ...॥

हाथ मेरȶ मɛहदी लगी हȸका ता◌यɷ ‍ा हȸ? यह मɛहदी मɤने आपकȷ िलए लगायी हȸ, अतः
इस हाथका मɤ अपने िलए उपयोग नहɇ कǦȽगी। अब तो आप जानɛ और आपका काम जाने।
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हमने यह पचरȺगी चोला आपकȷ चरणɭमɛ सɰप िदया हȸ। जो उपयोग आप करना चाहɜ, वह करɜ।
इतना सु◌र गीत हȸ यह! एक बार मɤने गाया यह गीत तो एक लड़का था, हमारा ही पȞरिचत
था, उसको महाभाव आ गया। वह बालक १५ िदनɭतक पागल बना रहा। बǥत अ◌ा गीत हȸ।
लट उरझी सुरझा जा रे मोहन हाथ मेरे मेंहदी लगी ह।ै

तो भरतजीकȠ कथाका यही सारांश हȸ िक उ◌ɭने संसारकȷ ĎयवहारɭकȠ कभी कċपना ही
नहɇ कȠ। जनकजी कहते हɥ िक सुनयना! यह लड़का इतना पागल हȸ िक इसने Ēवाथɷ और
परमाथɷकȠ कभी िच◌ा ही नहɇ कȠ—

परमारथ Ēवारथ सुख सारे। भरत न सपनॆǥȼ मनǥȼ िनहारे॥
साधन िसिƩ रामपग नॆǧ। मोिह लिख परत भरतमत एǧ॥

(मा. २.२८९.७–८)
ऐसा ĎयिƊ कभी देखा गया ‍ा जो िक परमाथɷ भी नहɇ जानता Ēवाथɷ भी नहɇ जानता!

‍ɭ? देिखये कथाएँ तो मɤने बǥतकȠ हɥ, पर इस कथाका अपना कȢछ िवलǏण अि◌þव हȸ।
अǴत Ōकरण हȸ यहाँका! सुम◌जी पछतावा करते-करते Ŕीअवध आ रहȶ हɥ। चĽवतɉजीको

संदेश िदया िक अब रघुनाथजी Ŕीअवध नहɇ लौटɜगे चौदह वषɷ पयɷ◌। āयान दीिजयेगा—
भरतजीका दशरथजीसे बǥत सþसंग होता था। यह कȢछ लोगɭका वगɷ था Ŕीअवधमɛ। Ŕीअवधमɛ
तीन साधक थे—(१) भरतजी, (२) दशरथजी, और (३) जानकȠजी। इन तीनɭका अपना
एक अलग ĎयिƊþव था। कई बार भरतजीने Ŕीदशरजथजीसे कहा—“िपताŔी! आप मुझे
ŔीरामŌेमकȠ दीǏा दे दीिजये।” तो दशरथजीने कहा—“पागल! मɤ रामŌेमकȠ दीǏा दूँ? हम
लोगɭका यह सौभाñय हȸ िक Ŕीराम आराधनाकȠ Ōथम आचायाɷ (Ōथम जगƦुǤ) जगʘननी
सीताजी जनकनȟ◌नी बनकर हमारȶ अवधकȠ बड़ी बǧरानी बन गयी हɥ। उ◌ɇकȷ चरणɭमɛ Ōणाम
करकȷ उ◌ɇसे ŔीरामŌेमकȠ दीǏा लȶ लȶना।” ये लोग परम उपासक हɥ सीतारामजी कȷ। भगवाħ
Ŕीरामकȷ गूढ ŌेमकȠ एक परćपरा (संŌदाय) हȸ—जनकजी, जानकȠजी, भरतजी, और दशरथजी।

(१) जनकजीका गूढ Ōेम—
Ōनवउȼ पिरजन सिहत िबदेǧ। जािह रामपद गूढ़ सनेǥ॥
जोग भोग महȼ राखॆउ गोई। राम िबलोकत Ōगटॆउ सोई॥

(मा. १.१७.१–२)
(२) जानकȠजीका गूढ Ōेम—ऐसा ही गूढ Ōेम जानकȠजीका हȸ—

तन सँकोच मन परम उछाǧ। गूढ़ Ōेम लिख परइ न काǧ॥
(मा. १.२६४.३)

(३) भरतजीका गूढ Ōेम—कौशċया माताजी कहती हɥ—
गूढ़ सनेह भरतमन माहीं। रहे नीक मॊिह लागत नाहीं॥

(मा. २.२८४.४)
(४) दशरथजीका गूढ Ōेम—
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बंदउȼ अवधभुआल सþय Ōेम जॆिहȺ रामपद।
िबछȡरत दीनदयाल िŌय तनु तृन इव पिरहरॆउ॥

(मा. १.१६)
यह Ōेिमयɭका एक वगɷ हȸ। सþय रामŌेमी Ŕीदशरथ मेरा एक ŀĂथ हȸ। उसे पिढ़ये, िवĽय

कȷ◌पर िमल जायेगा। ŌेिमयɭकȠ अपनी लीला हȸ। चĽवतɉजीने जब सुम◌जीसे सुना िक अब
रघुनाथजी लौटकर नहɇ आयɛगे, तब सोचा—“‍ा करɜ? चौदह वषɯतक कौन ŌतीǏा करȶगा?
नहɇ, छः िदन ही मेरȶ िलए पहाड़ हो गये। अब मुझे नहɇ रहना।” कह िदया—

हा रघुनंदन Ōानिपरीते। तुम िबनु िजयत बǥत िदन बीते॥
(मा. २.१५५.७)

आपकȷ िबना जीते बǥत िदन बीत गये। राम कहकर अयोāया धाम छोड़ा, राम कहकर
अयोāयाका धन छोड़ िदया, राम कहकर अयोāयाकȠ धरणी छोड़ दी।

राम राम किह राम किह राम राम किह राम।
तनु पिरहिर रघुबरिबरह राउ गयॆउ सुरधाम॥

(मा. २.१५५)
धĂय हो गये चĽवतɉ! िजवन मरन फल दशरथ पावा (मा. २.१५६.१)। āयान रिखये

िक चĽवतɉजीकȠ मृþयुने भरतजीको बǥत आहत िकया। मɤ कह चुका ǧȼ िक ये एक वगɷकȷ लोग
हɥ। Ŕीअवधमɛ ŔीरामŌेमकȷ Ōतीक तीन लोग रहते थे—चĽवतɉ दशरथजी महाराज, भरतजी
महाराज और भगवती सीताजी। लग यह रहा हȸ िक आज भरत भैया पूणɷतया अकȷलȶ पड़ गये हɥ।
िपताजीका शरीर छȤटा तो वे इ◌लोक चलȶ गये और भगवती सीताजी Ŕीिचņकȥट पधार गयɇ।
अब Ŕीअवधमɛ अकȷलȶ भरतजी हɥ। तो कȢछ भी हो, जब ĎयिƊ अकȷला होता हȸ तो छटपटाता ही
हȸ। निनहालसे बुलाया गया भरतजीको। कȹकȷयीजीसे चĽवतɉजी संसारकȠ बात करते थे, परȺतु
कौशċया माताजीकȷ साथ उनका सþसंग होता था। और बार-बार यह बात कौशċयाजी कहɜगी
सुनयनाजीसे—

जानउȼ सदा भरत कुलदीपा। बार बार मॊिह कहॆउ महीपा॥
(मा. २.२८३.५)

यही पिƐ संकȷत कर रही हȸ िक कौशċया भगवतीजीकȷ साथ महाराजका भगवदीय सþसंग
होता हȸ। दोनɭ भगवƕचाɷ करते हɥ। कौशċयाजीकȷ समǏ कह िदया—“बड़ी महारानीजी! यह
भरत िनर◌र कȢलका दीपक बना रहȶगा—जानउȼ सदा भरत कुलदीपा (मा. २.२८३.५)।
रामजी तो अĒथायी कȢल दीपक हɥ—रघुकुलदीपिहȺ चलॆउ िलवाई (मा. २.३९.६), गयॆउ
जहाँ िदनकर कुल टीका (मा. २.३९.५), िफर तो वह मिण बनɛगे—रघुकुलमिन दशरथके
जाए (मा. १.२१६.८)। पर भरत एकरसमɛ दीपक ही रहɜगे।” दीपक सभी कमɯका साǏी होता
हȸ। जबतक कमɷ चलता हȸ, तबतक दीपक जलता हȸ—ŌþयǏं दीपं दशɷयािम। यह भगवाħ कȠ
पूजाका बारहवाँ उपकरण हȸ, दीपक बारहवɇ पूजा हȸ।
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चѨमा मनसो जातƹǏोः सूयɮ अजायत।
ŔोņाƮायुƹ Ōाणƹ मुखादिˎरजायत॥

(शु.य.वे. ३१.१२)
अǴत हȸ यह! और दीपककȠ सबसे बड़ी बात होती हȸ—संसारमɛ भी हमारȶ यहाँ अब तो

िबजली आने लगी हȸ, पर अभी भी बǥतसे गाँवɭमɛ िबजली नहɇ होती। जब सूयɷनारायणकȷ दशɷन
न हɭ और च◌मा भी न हो—उस समय अमावĒयाकȠ रातमɛ दीपककȠ भूिमका बǥत बड़ी हो
जाती हȸ। आज अयोāयाजीमɛ अमावĒयाकȠ रात आ गयी हȸ ‍ɭिक रामच◌जी चौदह वषɯकȷ
िलए वनमɛ, िचņकȥट, पधार गये हɥ और िपताजी सूयɷनारायण अनवसर अ◌ हो चुकȷ हɥ, अब
भरतजीकȠ भूिमका हȸ—जानउȼ सदा भरत कुलदीपा (मा. २.२८३.५)।

अब Ľम देिखये, कȹसे ŏमको यह कथा दूर करȶगी! ŏमका यहाँ अथɷ हȸ, याद रिखये—भेद
ŏम (मा. ७.११८.२) संसारकȷ संबĂधका जो भेद हȸ, यही ŏम हȸ। और यह ŏम भेक भुजंिगिन
(मा. १.३१.८) कथा हȸ। एक-एक करकȷ अब देखते जाइये िक ‍ा दसɭ ममताएँ भरतजीको
छȤ सकɇ? मĂथराने बताया—“भरत आ रहȶ हɥ।”

सिज आरती मुिदत उिठ धाई। ƮारॆिहȺ भेंिट भवन लॆइ आई॥
(मा. २.१५९.३)

कȹकȷयी माताजी बड़ȶ Ōेमसे आरती सजाकर लȶ आयɇ। यहाँ बǥत अ◌ा वा‍ हȸ! देिखये!
आरतीकȠ नहɇ, पर ƮारॆिहȺ भेंिट भवन लॆइ आई। इसका अथɷ ‍ा हȸ? इसका अथɷ यह
हȸ िक आरती लȶकर Ēवयं दौड़ɇ। राजरानी हɥ, पर दािसयɭने भी आज उनका साथ नहɇ िदया।
माýडवीजीने भी सहयोग नहɇ िकया। आरती सजायी, ŌसƱ होकर दौड़ɇ, तो दौड़ते समय ही
आरती बुझ गयी। तो आरती तो कर नहɇ पायɇ। अतः ƮारॆिहȺ भेंिट भवन लॆइ आई (मा.
२.१५९.३)। Ʈारपर ही िमलɇ और कहा—“चलो! पहलȶ भवनमɛ चलो, गुǤदेवने बुलाया हȸ
तुमको। ƾान आिद कर लो, तब न गुǤदेवसे िमलोगे!” तो लȶ आयɇ। अब यहɇसे Ōारćभ होता हȸ
भरतजीकȷ ĎयिƊþवका िदñदशɷन। एक-एक करकȷ देिखये! एक ही बार गोĒवामीजीने यह बात
कही िक भरतजीका चȞरņ एक यǑ हȸ—शमन अिमत उतपात सब भरतचिरत जप जाग
(मा. १.४१)। यǑमɛ हवन होता हȸ, दस ŌकारकȠ सिमधाèका हवन। इसको हम दशाƒ कहते
हɥ। आज भरतजीकȷ चȞरņमɛ िकसका हवन होगा? भरतजी िकसका हवन करɜगे? जो जननी
जनक बंधु सुत दारा, तन धन भवन सुŘद पिरवारा (मा. ५.४८.४)कȠ दस ममताएँ हɥ,
उ◌ɇको सिमधा बनाकर भरतजी हवन करɜगे। अब एक-एक Ōकरण देखते जाइये!

पहलȶ भरतजीने माýडवीजीसे पूछा—
कǥ कहȼ तात कहाँ सब माता। कहȼ िसय राम लखन िŌय ŏाता॥

(मा. २.१५९.८)
कǥ—इस Ōकारका सćबोधन ĎयिƊ अपनी पˑीसे ही कर सकता हȸ। “कहो! िपताजी

कहाँ हɥ? सभी माताएँ कहाँ हɥ? अरȶ! हमारी आचायाɷ सीता भाभी माँ कहाँ हɥ? Ŕीराम-लǎमण
दोनɭ भाई कहाँ हɥ?” माýडवीजीने कोई उƤर नहɇ िदया। तब कȹकȷयीजीने कहा—“अरȶ! वे तो
वनवास चलȶ गये—सीताजी आपकȠ भाभी, राम-लǎमणजी। मɤने सब बात बना डाली। मĂथराने
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मेरी सहायता कȠ। पर एक कायɷ Ŏǈाजीने बीचमɛ िबगाड़ िदया िक—भूपित सुरपित पुर पगु
धारॆउ (मा. २.१६०.२)—अब चĽवतɉजी सदाकȷ िलए इ◌लोक चलȶ गये, शरीर छोड़कर
चलȶ गये।” भरतजी बड़ȶ ĎयाकȢल हो गये, िगर पड़ȶ पृÿवीपर। िफर पूछा—“कȹसे ǥआ?” सब
बताया। अब यहɇ िवरहकȠ अिˎ जली और पहली ममताका हवन भरतजी अब कर रहȶ हɥ।
Ēवाहा! आहाहा!! कह िदया िक अरȶ माताजी—

जौ पै कुǤिच रही अिस तोही। जनमत काहे न मारेिस मोही॥
(मा. २.१६१.७)

मुझे मार डालȶ होतɇ।
पेड़ कािट तैं पालउ सींचा। मीन िजयन िनित बािर उलीचा॥

(मा. २.१६१.८)
कर िदया हवन।

हȺसबंश दशरथ जनक राम लखन से भाइ।
जननी तू जननी भई िबिध सन कछȡ न बसाइ॥

(मा. २.१६१)
तुम तो अपनी माताकȷ समान हो गयɇ। तुćहारी माताने जैसे पितको मारनेका ष̄ंņ रचा,

पर वे तो नहɇ मरȶ, परȺतु मेरȶ िपताजी तो मर ही गये—िबिध सन कछȡ न बसाइ (मा. २.१६१)।
हवन कर रहा ǧȼ माताकȠ ममताका! आजकȷ पƹाģ जीवन भर आपसे मɤ सामने बात नहɇ
कǦȽगा—

कैकेयी जौलों िजयित रही।
तौलों बात मातुसों मुँह भिर, भरत न भूिल कही॥

(गी. ७.३७)
जो हिस सो हिस मुँह मिस लाई। आँिख ओट उिठ बैठिह जाई॥

(मा. २.१६२.८)
बस! पहली ममताका हवन कर िदया—मातृ ममतां जुहोिम Ŕीरामाय Ēवाहा। भय भंजिन

ŏम भेक भुजंिगिन (मा. १.३१.८)। पहली ममताका हवन हो गया।
अब उसी समय मĂथरा आयी। शņुˏजीने मĂथराको दȟýडत िकया, और िफर कौशċया

पिहȺ गे दॊउ भाई (मा. २.१६३.८)—कौशċयाजीकȷ पास आये। आहा! बोलȶ—मातु तात
कहȼ देǥ देखाई (मा. २.१६४.३)—माताजी! िपताजीको िदखा दीिजये न! कौशċयाजीने
कहा—“‍ा िदखा दूँ? यह अमावĒयाकȠ रािņ हȸ और अमावĒयाकȠ रािņको पूवɷ िदशाकȷ पास
न च◌मा रहते हɥ और न सूयɷ। मɤ Ōाची ǧȼ, पर कǦȽ ‍ा? पूिणɷमाकȠ Ōाची नहɇ, आज मɤ
अमावĒयाकȠ Ōाची ǧȼ।” और यहɇ िपताजीकȷ वा◌िवक ĎयिƊþवकȠ चचाɷ कȠ माताजीने—

िपतु आयसु भूषन बसन तात तजे रघुबीर।
िबसमय हरष न Řदय कछȡ पिहरे बलकल चीर॥

(मा. २.१६५)
कौशċया माताजीने कह िदया—“बेटा! मɤ आपको ‍ा बताऊȽ? मुझे तो अपना Ōेम देखकर
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लʘा नहɇ लग रही हȸ—
मॊिह न लाज िनज नेह िनहारी। राम सिरस सुत मैं महतारी॥

(मा. २.१६६.७)
लोग कहते हɥ िक माता िपतासे अिधक कोमल होती हȸ, पर चĽवतɉजीने आज इस बातको

उलट िदया। आज माता कठोर िनकली और िपता ही कोमल िनकलȶ। मɤ तो जी रही ǧȼ—
िजयइ मरइ भल भूपित जाना। मोर Řदय शत कुिलश समाना॥

(मा. २.१६६.८)
चĽवतɉजीने अपना पुņŌेम Ōमािणत कर िदया और उ◌ɭने अपने ĎयिƊþवको मुझसे भारी

कर िदया। चलȶ गये चĽवतɉजी, बेटा!” आज यहɇ भरतजी िपताजीकȠ ममताका भी हवन कर
रहȶ हɥ, ŔाƩ करकȷ। िपताजीको मुखािˎ दी। हवन कर िदया और आज राजसभामɛ कह भी
िदया—

नािहन डर िबगिरिहȺ परलोकू। िपतǥ मरन कर मोिह न शोकू॥
(मा. २.२११.५)

िƮतीय हवन कर िदया। आहा! चिकत हɥ लोग! जननी जनक बंधु सुत दारा (मा.
५.४८.४)। बǥत अǴत यǑ हȸ—भरतचिरत जप जाग (मा. १.४१)।

अयोāयाका राöय चलानेकȠ बात आयी। सब लोगɭकȷ मनमɛ एक ŌकारकȠ िनराशा हȸ, एक
Ōकारका Ō˜ हȸ। सभी लोग यही कह रहȶ हɥ—

रिजया कौन अब चलावे भैया भरत के िबना।
भैया भरत के िबना भावते भरत के िबना॥ रिजया कौन ...
छņ भंग कोसलपुर छाया दश िदिश दुसह अँधेरा।
हाहाकार मचा िņभुवन में िवपत दसǥ िदिश घेरा।
िदयना कौन अब बरावे भैया भरत के िबना॥ रिजया कौन ...
राम िबरह में Ďयाकुल रोवे मातु सिचव गुǤ नारी।
छाती पीट कौशċया िबलखे शोक मगन महतारी।
धीरज कौन अब धरावे भैया भरत के िबना॥ रिजया कौन ...
शुक सािरका िपंजरा में िबलपें खग मृग जािहȺ न जोए।
भूिम पछारी मारी हय िहन से आँसुन ते मुँह धोए।
रिजया कौन अब बचावे भैया भरत के िबना॥ रिजया कौन ...
ŏातृ Ōेम पिरिमत की सीमा कौन भगित दरसावे।
रामभŉाचायɷ के मन मǦथल में कौन Ōेम बरसावे।
रिहया कौन अब िदखावे भैया भरत के िबना॥ रिजया कौन ...

आहाहा!! Ŕीअवधकȷ राöयका Ō◌ाव हो रहा हȸ। विसǃजीने कर िदया Ō◌ाव—“बेटȶ!
तुćहɜ राöय करना चािहए। आज रामजी नहɇ हɥ, वनमɛ हɥ। चĽवतɉजी चलȶ गये। तुम सँभालो।”
भरतजी ने कहा—“गुǤदेव! यह राöय मुझसे नहɇ सँभलȶगा।” विसǃजीने पूछा—“‍ɭ?”
भरतजी बोलȶ—“यह तो िसंहासन हȸ। िसंहासन िसंहसे सँभलता हȸ, हȺससे नहɇ सँभलता। मɤ तो
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हȺस ǧȼ—भरत हȺस रिबबंश तड़ागा (मा. २.२३२.६)। यह तो िसंहसे सँभलȶगा गुǤदेव! हȺससे
नहɇ। यह राöय मेरȶ बसका नहɇ हȸ।” विसǃजीने पूछा—“तो ‍ा तुćहारȶ िपताŔीने गलती कȠ
बेटा? तुमसे नहɇ सँभलȶगा! तुćहारȶ िपताजीको तो िववेक होना चािहए था—राय राजपद तुम
कहȼ दीҖा (मा. २.१७४.३) उ◌ɭने तो तुमको राöयपद िदया हȸ।” भरतजी ने कहा—“गुǤदेव!
समझने का फȷर हȸ। िपताजीने मुझे राजपद िदया हȸ। राजपदका अथɷ होता हȸ—राजा का चरण।
तो मेरȶ िपताजीने मुझे राजा रामजीका चरण सेवाकȷ िलए िदया हȸ—राय राजपद तुम कहȼ दीҖा
(मा. २.१७४.३)।” अǴत आन◌ हो रहा हȸ!

गुǤदेव! मेरȶ िपताजीका संकȷत हȸ िक राजपदमɛ त◌ुǤष समास और बǥœीिह समास दोनɭ
कर लȶना। यिद िमल जाए तो सेवाकȷ िलए राजाका पद, रामजीका चरण लȶना, ‍ɭिक रामजी
राजा हɥ। यिद न िमलȶ तो वहाँ बǥœीिह कर लȶना—राǑः पदं यȟĒमħ अथाɷģ जहाँ राजाका चरण
िवराजता हȸ, ऐसी पादुका सेवाकȷ िलए लȶकर चलȶ आना बेटा!” यह िकतना सु◌र पǏ हȸ!
देख रहȶ हɥ आप? और आपको लगता भी होगा िक रामायणजी देखनेमɛ सरल हɥ, पर किठन
भी बǥत हɥ। “तो गुǤदेव! मेरी िववशता हȸ। आप बताइये! जब ĎयिƊ राजा बनता हȸ, तो पूरा
पȞरवार साथ होता हȸ न। आज मुझे कȹसे राजा बनाया जा रहा हȸ? मɤ पूछता ǧȼ गुǤदेव! पूवɷका
राजा वतɷमानकȷ राजाको राजितलक करता हȸ। आज बतायɛ आप मेरा ितलक करने वाला यहाँ
कौन हȸ?

िपतु सुरपुर िसय राम बन करन कहǥ मॊिह राज।
ऄिह ते जानǥ मोर िहत कै आपन बड़ काज॥

(मा. २.१७७)
कौन मेरा ितलक करने आया? यिद आज मɤ राजा बन जाऊȽगा गुǤदेव! तो रावणमɛ और

मुझमɛ ‍ा अ◌र रह जायेगा? बताइये! लƏामɛ रावणका भी िकसीने राजितलक नहɇ िकया,
वह Ēवयंभू राजा बन गया। यही पȞरȟĒथित यिद अब मेरी हो गयी तो गुǤदेव! रावणमɛ और
मुझमɛ अ◌र ‍ा रह जायेगा? बताइये तो!”

पूरी सभा चुप हȸ िक भरतजीका पǏ बǥत उिचत हȸ। भरतजीने कहा—“गुǤदेव! यह
िसंहासन मɤ िचņकȥट लȶ चलȤȼगा। यह िसंहका आसन हȸ और आज रामǦप िसंह वनमɛ हɥ। मɤ
वहाँ यह िसंहासन लȶ चलता ǧȼ। यिद रामजी बैठ जायɛगे, तो बैठ जायɛगे। नहɇ बैठɜगे तो रामजीकȠ
पादुका िसंहासनपर िबठाऊȽगा, पर मɤ नहɇ बैठȤȼगा।” वा◌वमɛ िकतना सु◌र कहा भरतजीने!
“गुǤदेव! आप बताइये! माताजी! आप सब लोग मुझे राजा बनाना चाहते हɥ, पर यह नहɇ
जानते—

मोिह राज हिठ दॆइहउ जबहीं। रसा रसातल जाइिह तबहीं॥
(मा. २.१७९.२)

मुझे यिद राöय दीिजयेगा न तो पृÿवी रसातलको चली जायेगी, ‍ɭिक इस िसंहासनपर जो
बैठा उसने यहाँकȷ िलए कȢछ न कȢछ दान िकया। जब भगीरथ इस िसंहासनपर बैठȶ, तो गƒाजीको
लȶ आये। और जब दशरथजी इस िसंहासनपर बैठȶ, तो रामजीको Ōकट कर िदया। यह बताइये
िक मɤ िकस मुखसे इस िसंहासनपर बैठȤȼ? दशरथजी तो रामजीको लाये तब िसंहासनपर बैठȸ,
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यहाँ तो मɤ रामजीको वनवास भेज रहा ǧȼ। मेरȶ कारण रामजी वनवास चलȶ गये, अब कौन-सा
मुँह लȶकर इस िसंहासनपर बैठȤȼ? बताइये!”

मोिह राज हिठ दॆइहउ जबहीं। रसा रसातल जाइिह तबहीं॥
आहाहा!! ऐसा भाई आजतक नहɇ िमला। पाýडव भी भाई-भाई हɥ, बǥत Ōेम हȸ। पर◌ु

युिधिǃरजीको कोसने मɛ अजुɷन और भीमने िकसी Ōकारका संकोच नहɇ िकया। भीमसेनने
ŉौपदीजीकȷ चीरहरणकȷ समय ही कह िदया—“सहदेव! आग लȶ आओ। मɤ युिधिǃरकȷ हाथको
जला देता ǧȼ।” और अजुɷनने कणɷवधकȷ Ōकरणमɛ कह िदया। वे तो तलवार लȶकर मारने चलȶ
गये युिधिǃरको, परȺतु कȨđण भगवाħ ने बचा िलया। पर यहाँ तो ‍ा आन◌ हȸ! इतना िवमल
चȞरņ! भरतजीने कहा—“यिद आप लोग मेरȶ ŘदयकȠ जलनको ठȺडी करना चाहते हɥ, शा◌
करना चाहते हɥ तो—

आपिन दाǤन दीनता कहउȼ सबिहȺ िशर नाइ।
देखे िबनु रघुनाथपद िजय कै जरिन न जाइ॥

(मा. २.१८२)
मेरȶ Řदयमɛ बǥत ताप हȸ।” आज यहाँ अयोāया छोड़नेका अथɷ हȸ िक भरतजीने दसɭ

ममताèको छोड़ िदया—माताकȠ ममता, िपताकȠ ममता, बĂधु लǎमण-शņुˏकȠ ममता, बिहन
शा◌ाकȠ ममता छोड़ दी। पुņ-पुņीकȷ समान ăयारी ŌजाकȠ ममता छोड़ दी। दारा माýडवीजीकȠ
ममता छोड़ दी। चचाɷतक नहɇ कȠ, चल पड़ȶ। बस कह िदया िक गुǤदेव और पुरवािसयो! अब
तो—

िचņकूट जाने को जी चाहता है।
िचņकूट में रामजी िबराजें। राम में रम जाने को जी चाहता है॥
िचņकूट जाने को जी चाहता है।
िचņकूट में सीताजी बसत है। िसय दरश पाने को जी चाहता है॥
िचņकूट जाने को जी चाहता है।
िचņकूट में लखनजी लसत है। लखन दरश पाने को जी चाहता है॥
िचņकूट जाने को जी चाहता है।
िचņकूट में मѢािकनी बहत है। मѢािकनी नहाने को जी चाहता है॥
िचņकूट जाने को जी चाहता है।
िचņकूट में कामदिगिर िबराजें। पिरĽमा लगाने को जी चाहता है॥
िचņकूट जाने को जी चाहता है।
िचņकूट में िगिरधर Ōभु रमत है। राम दरश पाने को जी चाहता है॥
िचņकूट जाने को जी चाहता है।

भरतजीने सब कȢछ छोड़ िदया—
जननी जनक बंधु सुत दारा। तन धन भवन सुŘद पिरवारा॥
सब कै ममता ताग बटोरी। मम पद मनिहȺ बाँध बिर डोरी॥

(मा. ५.४८.४)
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(१) जननी—भरतजीने माताकȠ ममता छोड़ी—आँिख ओट उिठ बैठिह जाई (मा.
२.१६२.८)।

(२) जनक—भरतजीने िपताकȠ ममता छोड़ी—िपतǥ मरन कर मोिह न शोकू (मा.
२.२११.५)।

(३) बंधु—भरतजीने बंधुकȠ ममता छोड़ी—जाउȼ राम पिहȺ आयसु देǧ (मा. २.१७८.७)।
(४) सुत—भरतजीने पुņकȷ जैसी ŌजाकȠ ममता छोड़ दी—सौंिप नगर शुिच सेवकन

सादर सबिहȺ चलाइ (मा. २.१८७)।
(५) दारा—भरतजीने पˑीकȠ ममता छोड़ दी—सुिमिर राम िसय चरन तब चले भरत

दोउ भाइ (मा. २.१८७)।
(६) तन—भरतजीने तनकȠ भी ममता छोड़ी दी—सानुज भरत पयादेिहȺ जाहीं (मा.

२.१८८.२)।
(७) धन—भरतजीने धनकȠ ममता छोड़ दी—संपित सब रघुपित कै आही (मा.

२.१८६.३)। यह मेरी सćपिƤ नहɇ हȸ, रघुपित कȠ सćपिƤ हȸ यह।
(८) भवन—भरतजीने भवनकȠ ममता छोड़ दी—चले िचņकूटिहȺ भरत (मा. २.२७१)।
(९) सुŘद—सुŘĥ कȠ ममता छोड़ दी—कȷवल साथ िनषादको लȶकर चल रहȶ हɥ।
(१०) पिरवारा—पȞरवारकȠ ममता छोड़ दी—अब तो कȷवल सीतारामजी...

भरत चले िचņकूट, हो रामा! राम को मनाने।
राम को मनाने, माता सीता को िरझाने॥
भरत चले िचņकूट, हो रामा! राम को मनाने।

भय भंजिन ŏम भेक भुजंिगिन (मा. १.३१.८)। अरȶ! Ēवयं रामजीकȷ िमņ िनषादराजको
ŏम हो गया। कारन कवन भरत बन जाहीं (मा. २.१८९.३)—ये भरतजी वनमɛ ‍ɭ जा रहȶ
हɥ? उनकȷ ŏमका कारण ‍ा हȸ? वनमɛ जाना था तो अकȷलȶ जाते, इतनी बड़ी सेना लȶकर ‍ɭ
जा रहȶ हɥ?—

जौ पै िजय न होित कुिटलाई। तौ कत लीҖ संग कटकाई॥
(मा. २.१८९.४)

ŏम हो रहा हȸ िक रामजीको युƩमɛ मारने जा रहȶ हɥ। िनषादराज भी नहɇ समझ पाये गूढ़
सनेह भरत मन माहीं (मा. २.२८४.४)। ‍ɭ िलये जा रहȶ हɥ? भरतजी सोच रहȶ हɥ िक जैसे
मɤ तड़प रहा ǧȼ भगवाħ कȷ िलए, उसी Ōकार ये अवधवासी भी तो तड़प रहȶ हɭगे। उनका भी
तो Řदय हȸ िक नहɇ? मɤ रामजीकȷ दशɷन कǦȽगा तो हमारȶ अवधवासी भी दशɷन करɜगे। सबको
आन◌ आ जाए। और गćभीरता देिखये िमņɭ! आþमवþसवɷभूतेषु यः पďयित सः पिýडतः
(िह. १.१४)। अवधवासी तो ठीक हɥ—माताजी, पुरजन, पȞरजन, गुǤजन, सबकȠ पिˑयाँ, बƕे।
पर पशुèकȷ Ōित भी भरतजीको Ōेम हȸ। ये हाथी, घोड़ȶ, बैल सबको रामजीकȷ Ōित Ōेम हȸ।
भगवाħ कȷ चारɭ घोड़ȶ, छȡटकावाला घोड़ा उनका बलाहकवा (उसका नाम हȸ बलाहक ), वह
बǥत िŌय हȸ रामजीको। माताजीने कह िदया—“भैया! और कोई जाये, चाहȶ ना जाये, पर यह
जो छȡटका घोड़ा हȸ राघवजीका इसको तो लȶ चलो, नहɇ तो थोड़ȶ ही िदनमɛ इसकȷ Ōाण चलȶ
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जायɛगे। यह बǥत ĎयाकȢल हȸ। कȢछ खाता-पीता नहɇ हȸ, सतत रोता रहता हȸ। दुबला-पतला हो
गया हȸ।”

राघौ एक बार िफिर आवौ।
ए बर बािज िबलोिक आपने, बǥरो बनिह िसधावौ॥
राघौ एक बार िफिर आवौ।

(गी. २.८७)
आप लोग हमारȶ यहाँ सेवामɛ देखे हɭगे। हमारȶ यहाँ जो राघवजीकȠ सेवा होती हȸ, वहाँपर

उनका घोड़ा भी हȸ बलाहक। बǥत िŌय हȸ भगवाħ को! तो ये सब जा रहȶ हɥ। कोतल संग
जािहȺ डोिरआएँ (मा. २.२०३.४)—इनको भरतजी िलए जा रहȶ हɥ रĒसीमɛ। इनपर चढ़ नहɇ
रहȶ हɥ। सेवकɭने कहा—“घोड़ȶपर चिढ़येगा?“ भरतजीने कहा—“चुप! यह रामजीका घोड़ा हȸ।
जैसे रामजी पूöय हɥ मेरȶ िलए, वैसे इनका घोड़ा भी पूöय हȸ। इसपर मɤ सवारी कǦȽगा? इसकȠ
तो मɤ पूजा कǦȽगा। सवारी कǦȽगा?” सोिचये ‍ा ĎयिƊ हɥ! “मुझे तो यह उिचत होगा िक
िसर भिर जाउȼ उिचत अस मोरा (मा. २.२०३.७)—जहाँ रामजीकȷ चरण चलɜ, वहाँ मेरȶ िसर
चलȶ।” िफर कहा—“यह भी उिचत नहɇ हȸ। ‍ɭिक िसर रखूँगा तो रामजीकȷ चरणिचǅ िमट
जायɛगे, इसिलए सब ते सेवक धरम कठोरा (मा. २.२०३.७)।”

Ōयागमɛ आ रहȶ हɥ भरतजी। भय भंजिन ŏम भेक भुजंिगिन (मा. १.३१.८)। एक Ōकार
कȠ परीǏा हȸ। Ōयागराजने कहा—“‍ा जा रहȶ हो! दे देता ǧȼ तुमको अथɷ, धमɷ, काम, मोǏ।”
भरतजीने कहा—“मुझे मत बहकाइये Ōयागराज! ये नहɇ चािहए मुझे। ‍ा कǦȽगा लȶकर?”
“तो ‍ा चािहए?”

अरथ न धरम न काम Ǥिच गित न चहउȼ िनरबान।
जनम जनम रित रामपद यह बरदान न आन॥

(मा. २.२०४)
अथɷ चािहए न धमɷ काम चािहए कौशċया कुमार मुझे राम चािहए॥
सþयसंध दयािसंधु वीर œतधारी चािहए िचņकूट काननिबहारी॥
मѢािकनी लिलत ललाम चािहए कौशċया कुमार मुझे राम चािहए॥
आƴकाम पूणɷकाम राम मुझे चािहए आþमाराम घनďयाम राम मुझे चािहए॥
परŎǈ भवभय िवराम चािहए कौशċया कुमार मुझे राम चािहए॥
नील सरोǤह ďयाम राम मुझे चािहए इѨ नीलमिण ďयाम राम मुझे चािहए॥
जानकी जीवन पूणɷकाम चािहए कौशċया कुमार मुझे राम चािहए॥
कोिट मĂमथािभराम राम मुझे चािहए लोक लोचनािभराम राम मुझे चािहए॥
रामभŉाचायɷ को अिभराम चािहए कौशċया कुमार मुझे राम चािहए॥

देिखये! आज तीनɭ परीǏा लȶ रहȶ हɥ—
(१) Ľोध—िनषादकȷ आĽमणमɛ Ľोधने परीǏा ली। िनषादने पूरȶ आĽमणकȠ बात कर दी

थी, पर भरतजीको Ľोध नहɇ आया।
(२) लोभ—Ōयागने लोभ देकर चार पदाथɯकȠ बात कह डाली, पर लोभ नहɇ आया मनमɛ।
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और
(३) काम—भरƮाजजीने Ŗक चंदन बिनतािदक भोगा (मा. २.२१५.८)—सभी अăसराएँ

उपȟĒथत कर दɇ, पर काम नहɇ आया।
ये िविचņ ही ĎयिƊ हɥ वा◌वमɛ! कोई अþयोिƊ नहɇ समझनी चािहए। तीनɭ भाइयɭकȷ यहाँ

एक-एक मिहला आयी—
(१) रामजी—रामजीकȷ यहाँ ताटका आयी, उसका वध रामजीने िकया।
(२) शņुˏजी—इनकȷ यहाँ मĂथरा आयी, उसकȠ कमर उ◌ɭने तोड़ी।
(३) लǎमणजी—इनकȷ यहाँ शूपɷणखा आयी, उसकȠ नाक उ◌ɭने काटी।
पर भरतजीकȷ यहाँ कोई ऐसी मिहला आयी ही नहɇ। कोई मिहला आयी ‍ा? बताइये आप

लोग! कोई नहɇ आयी। इसिलए भय भंजिन ŏम भेक भुजंिगिन (मा. १.३१.८)। यह ĎयिƊ
‍ा बताया जाए, मɤ Ēवयं आƹयɷचिकत ǧȼ।

(१) अथɷ—अयोāयामɛ अथɷ छोड़ िदया। हȸ न? छोड़ िदया—
अवध राज सुरराज िसहाई। दशरथ धन सुिन धनद लजाई॥

(मा. २.३२४.६)
(२) धमɷ—यहाँ धमɷ छोड़ा—माँगउȼ भीख þयािग िनज धरमू (मा. २.२०४.७)।
(३) काम—भरƮाज आŔममɛ काम छोड़ा, सारी ऋिƩ-िसिƩयाँ छोड़ दɇ—Ŗक चंदन

बिनतािदक भोगा (मा. २.२१५.८)। और
(४) मोǏ—िचņकȥटमɛ जाकर मोǏदा अयोāया भी छोड़ दी—कानन करउȼ जनम भिर

बासू (मा. २.२५६.८)।
अरथ अवध छो̄ो मो̄ो मुख जगत ते राम के चरण धन मन को रमायो है।
धमɷ Ōयाग तöयो परम धरम भöयो रघुपित Ōेम के Ōयाग में नहायो है।
भरƮाज आŔम में काम के साधन तिज जािग राित भर रामगुणगण गायो है।
िचņकूट जाई मोǏदाियनी अयोāया तिज ताते रामभŉाचायɷ भरत अपनायो है॥
सब कȢछ छोड़ िदया। भय भंजिन ŏम भेक भुजंिगिन।
‍ा बतायɛ आपको! िचņकȥट आ रहȶ हɥ, सबको ŏम ही ŏम तो हो रहा हȸ—(१) िनषादको

ŏम, (२) Ōयागको ŏम, (३) भरƮाजको ŏम—“देखता ǧȼ िक ‍ा होता हȸ?” ऋिƩ-िसिƩ
बुला लɇ। (४) इ◌को ŏम—जब भरतजीकȷ दशɷन माņसे सभी जड़-चेतन साकȷतलोक जाने
लगे, तब इ◌को ŏम हो गया। इ◌ने कहा—“गुǤदेव! अब तो गड़बड हो जायेगा, ये तो
सब साकȷत चलȶ जा रहȶ हɥ। ‍ा होगा अब?” गुǤदेवने कहा—“कोई बात नहɇ!” इ◌ने
कहा—“Ďयवधान डािलए।” गुǤदेवने कहा—“नहɇ! भरत रामजीकȷ िमलनमɛ कोई Ďयवधान
नहɇ डाल सकता। तुम मनमɛ भी मत लाना, नहɇ तो बǥत बुरा हो जायेगा। और जब भगवाħ
राम बुरा मान लɜगे तो तुćहारी सारी सćपिƤ धूलमɛ िमल जायेगी। ये तो रामजीकȷ Ōेमी हɥ—

भरत सिरस को रामसनेही। जग जप राम राम जप जेही॥
(मा. २.२१८.८)

इतना बड़ा कोई रामभƊ होगा? ‍ा कह रहȶ हो?” अ◌मɛ इ◌का ŏम दूर ǥआ—भय
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भंजिन ŏम भेक भुजंिगिन (मा. १.३१.८)। आजकलकȷ लोगɭने भुअंिगिन (मा.गी.Ōे.) शąद
छापा हȸ। यहाँ भुअंिगिन शąद नहɇ, भुजंिगिन हȸ—भय भंजिन ŏम भेक भुजंिगिन (मा.
१.३१.८)। अब देिखये! भरतजी िचņकȥट पǥȼच रहȶ हɥ। (५) लǎमणजीको ŏम—सबकȠ बात
तो छोड़ ही दीिजये, लǎमणजीको ही ŏम हो गया। इस ŌसंगकȠ Ďयाðया मɤने भावाथɷबोिधनी मɛ
कȠ हȸ, वहɇ पढ़ लीिजयेगा। सामाĂय लोग यह कहते हɥ िक लǎमणजी भरतजीको मारनेकȷ िलए
कह रहȶ हɥ पर ऐसा नहɇ हȸ। वहाँकȠ चौपाइयɭको समझनेमɛ हम भूल करते हɥ। लǎमणजीको ŏम
अवďय हȸ, पर ŏम इतना अिधक नहɇ िक वे मयाɷदा तोड़ दɛ। आजतक तो लोग ये कहते रहȶ
िक लǎमण जानते हɥ िक रामजीको मारने भरतजी आ रहȶ हɥ—

कोिट Ōकार कलिप कुिटलाई। आये दल बटोिर दॊउ भाई॥
(मा. २.२२८.६)

पर◌ु ऐसा नहɇ हȸ। वहाँकȠ चौपाईमɛ लǎमणजीको ŏम यह हȸ िक भरतजी भावुकतामɛ आ
रहȶ हɥ, अयोāयाजीकȠ िबना कोई ĎयवĒथा िकये। और जब अयोāयामɛ सुरǏाकȠ कोई ĎयवĒथा
नहɇ हȸ, तो कहɇ भरत-शņुˏकȠ अनुपȟĒथितमɛ अयोāयापर रावणने आĽमण कर िदया तब ‍ा
होगा? तब रामजीसे लǎमणजीने कहा—“भगवħ! भलȶ भरतजीने भूल कर दी हȸ, पर उसका
पȞरमाजɷन मɤ कǦȽगा। यिद कȢćभकणɷ-रावण आ रहȶ हɥ, तो हȶ रघुनाथजी! आपकȷ चरणɭकȠ
शपथ! मɤ देखते-देखते कȢćभकणɷ-रावणको आज ही मार डालȤȼगा—”

तैंसॆिहȺ भरतिहȺ सेन समेता। सानुज िनदिर िनपातउȼ खेता॥
(मा. २.२३०.७)

यहाँ इसका अथɷ ‍ा हȸ? शņुˏ-भरतजीको िनदिर, माने पीछȶ, उनको पीछȶ करकȷ मɤ
रावण-कȢćभकणɷका वध कǦȽगा। यह यहाँका अथɷ हȸ। मुझे िच◌ा हȸ—

कोिट Ōकार कलिप कुिटलाई। आये दल बटोिर दॊउ भाई॥
(मा. २.२२८.६)

रामजीको वनवासमɛ देखकर और भरतजीको िवरहमɛ ĎयाकȢल देखकर यिद दोनɭ भाई रावण-
कȢćभकणɷ दल बटोरकर आये हɥ, तो आज ही जो कȢछ हो जाए हो जाए। जो कौशċयाजीका
हरण िकया था रावणने, उसका सब लोगɭ को Ľोध हȸ ही, उस Ľोधको आज ही मɤ Ōकट
कर दूँगा—Ōगट करउȼ िरस पािछल आजू (मा. २.२३०.५)। जो कȢछ होगा, हो जायेगा।
वहाँ पूरा Ōकरण यही हȸ। कहा—नहɇ, जग बौराइ राज पद पाये (मा. २.२२८.८)—जगģ
बौरा जाता हȸ; राजपद पाकर पागल हो जाता हȸ। भरतजीने यहाँ थोड़ी असावधानी बरती हȸ,
उस असावधानीका लाभ उठा िलया हȸ रावणने। भगवħ! भरत हमिहȺ उपचार न थोरा (मा.
२.२२९.७)—हममɛ और भरतमɛ कोई औपचाȞरकता थोड़ȶ ही हȸ। यह यहाँका अथɷ हȸ। हम लोग
भाई-भाई हɥ। यिद भरतने भूल कर दी तो मɤ सुधाǦȽगा। मɤ उनका छोटा भाई ǧȼ, मɤ सुधाǦȽगा।
आǑा दीिजये—

आजु रामसेवक जश लेऊँ। भरतिहȺ समरिसखावन देऊँ॥
(मा. २.२३०.३)
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आज मɤ रामजीका सेवक होनेका यश लȤȼगा। भरतजीसे कǧȼगा िक भैया! ऐसी गलती आपको
नहɇ करनी चािहए थी। अभी अयोāया छोड़कर िचņकȥट आपको नहɇ आना चािहए था। यह
िशǏा दूँगा भरतजीको मɤ!

रामिनरादर कर फल पाई। सोवǥȼ समर सेज दॊउ भाई॥
(मा. २.२३०.४)

रामजीकȷ िनरादरका फल पाकर दोनɭ भाई रावण और कȢćभकणɷ युƩकȠ शĈयापर सोयɛगे।
जो कȢछ हो जाए, हो जाए, सीताहरणका Ōकरण ही नहɇ आयेगा।

अित सरोष माखे लखन लिख सुिन सपथ Ōमान।
सभय लोक सब लोकपित चाहत भभिर भगान॥

(मा. २.२३०)
लǎमणजीकȷ वचन सुनकर सारा संसार भयभीत हो गया। रामजीने कहा—“नहɇ। लǎमण!

भरतजीको राजमद नहɇ हो सकता, वे अयोāयाकȠ ĎयवĒथा करकȷ आये हɥ। और लǎमण!
जबतक भरतजीकȠ ĎयवĒथा रहȶगी, अयोāयापर रावण आँख भी नहɇ उठा सकȷगा।” जैसे आज
पािक◌ानका Ōकरण हȸ। बार-बार धमकȠ देता हȸ। जानता नहɇ िक हमारȶ पास ऐसा िवमान हȸ
जो ३७०० िकलोमीटर दूर मार कर सकता हȸ। िदƵीसे इĒलामाबाद बǥत दूर नहɇ हȸ, सात-आठ
सौ िकलोमीटर होगा। हमारȶ पास ऐसा िवमान हȸ बेटा िक ३७०० िकलोमीटरतक, नमो राघवाय,
गोिव◌ाय नमो नमः, कर सकता हȸ।

तो लǎमणजीको रामजीने समझाया—नहɇ! नहɇ!! नहɇ!!!—
भरतिह होइ न राजमद िबिध हिर हर पद पाइ।
कबǥȼ िक काँजीसीकरिन छीरिसंधु िबनसाइ॥

(मा. २.२३१)
देिखये! रामायणजीको बǥत मयाɷदासे पढ़ना चािहए। लǎमणजीने कहा—“भूल हो गयी।”

रामजीने कहा—“कोई बात नहɇ! इसका Ōायिƹत यह हȸ िक मɤ एक हवन कर रहा ǧȼ। तुम मुझे
भरतजीकȷ आनेका समाचार दे देना। देखते रहो!”

भरतजी आये—
पािह नाथ किह पािह गॊसाá। भूतल परे लकुट की नाá॥

(मा. २.२४०.२)
लǎमणजीने समाचार िदया—

बचन सŌेम लखन पिहचाने। करत Ōनाम भरत िजय जाने॥
(मा. २.२४०.३)

समाचार िदया राघवजीको कहा—
कहत सŌेम नाइ मिह माथा। भरत Ōनाम करत रघुनाथा॥

(मा. २.२४०.७)
रामको समाचार िदया।

२४५



कथा १४ ŔीरामचȞरतमानस-कथा सƴम पुđप

उठे राम सुिन Ōेम अधीरा। कǥȼ पट कǥȼ िनषंग धनु तीरा॥
(मा. २.२४०.८)

आज भगवाħ जब उठȶ तो भगवाħ कȷ पीताćबरने कहा—“पहलȶ मɤ Ōणाम कǦȽगा।”
भगवाħ कȷ पीताćबरने, दुपƞȶने Ōणाम िकया, भूिमपर दýडवģ कȠ। तरकसने भगवाħ को छोड़कर
दýडवģ कर ली फटाफट। धनुषने कहा—“मɤ एक Ǐणकȷ िलए अलग हो रहा ǧȼ, िफर आपकȷ
हाथमɛ आ जाऊȽगा।” भगवाħ कȷ धनुषने दýडवģ कर ली। भगवाħ कȷ बाणɭने दýडवģ कर ली—
कǥȼ पट कǥȼ िनषंग धनु तीरा (मा. २.२४०.८)। चारɭने मानो कहा—“भगवħ! हम इसिलए
दýडवģ कर रहȶ हɥ ‍ɭिक भरतजीमɛ चारɭ गुण हɥ भिƊकȷ—

(१) आतɷ—आतɷ भƊ भी भरतजी हɥ। इतना आतɷ कोई हो नहɇ सकता—रहत न आरत के
िचत चेतू (मा. २.२६९.४)।

(२) िजǑासु—िजǑासु भƊकȷ गुण भी भरतजीमɛ हɥ। सबसे िजǑासा करते हɥ—
िमलिहȺ िकरात कोल बनबासी। बैखानस बटȡ जती उदासी॥
किर Ōनाम पूँछिहȺ जॆिह तेही। कॆिह बन लखन राम बैदेही॥

(मा. २.२२४.४–५)
सबसे पूछते हɥ िक रामजी कहाँ हɥ?
(३) अथाɷथɉ—अथाɷथɉ इतना कोई हो नहɇ सकता। अयोāयाका अथɷ छोड़ा, पर रामजीकȷ

चरणकȷ अंकɭ अथाɷģ चरणिचǅɭको बǥत बड़ा धन मान िलया—
हरषिहȺ िनरिख रामपद अंका। मानǥȼ पारस पायउ रȺका॥

(मा. २.२३८.३)
(४) Ǒानी—और Ǒानी इतना कोई हो नहɇ सकता। Ǒानी सćपूणɷ बĂधनɭको छोड़ देता हȸ।

भरतजीने चारɭ पुǤषाथɯकȷ बĂधनका þयाग कर िदया—अरथ न धरम न काम Ǥिच गित न
चहउȼ िनरबान (मा. २.२०४)।

तो भरतजीमɛ चारɭ भिƊकȷ गुण हɥ, इसिलए इन चारɭने उ◌ɛ Ōणाम िकया—(१) पट—
भरतजीको आतɷ भƊ समझकर भगवाħ कȷ पीताćबरने Ōणाम िकया, (२) िनषंग—भरतजीको
िजǑासु भƊ समझकर भगवाħ कȷ तरकसने Ōणाम िकया, (३) धनु—भरतजीको अथाɷथɉ भƊ
समझकर भगवाħ कȷ धनुषने Ōणाम िकया, और (४) तीरा—भरतजीको Ǒानी भƊ समझकर
भगवाħ कȷ बाणने Ōणाम िकया। कǥȼ पट कǥȼ िनषंग धनु तीरा (मा. २.२४०.८)। आन◌
कर िदया! (१) भरतजीने अथɷ छोड़ा, इसिलए पीताćबरने Ōणाम कर िलया। (२) भरतजीने
धमɷ छोड़ा, इसिलए तरकसने Ōणाम िकया। (३) भरतजीने काम छोड़ा, इसिलए धनुषने Ōणाम
िकया। (४) और भरतजीने मोǏ छोड़ा, इसिलए बाणɭने Ōणाम कर िलया। ‍ा बात हȸ! जब
िनवाɷण छोड़ िदया तो बाण को तो Ōणाम करना ही चािहए! कǥȼ पट कǥȼ िनषंग धनु तीरा
(मा. २.२४०.८)। अǴत!

बरबस िलये उठाइ उर लाए कृपािनधान।
भरत राम की िमलिन लिख िबसरा सबिहȺ अपान॥

(मा. २.२४०)
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देवता फȥलɭकȠ वषाɷ करने लगे। जय! जय!! अǴत Ōेम! सब लोग िमलȶ। सबको ŏम हȸ
िक रामच◌जी ‍ा करɜगे? िकसकȠ बात मानɛगे? अवध चलɜगे या नहɇ? राम गमन िबिध
अवध िक नाहीं (मा. २.२५२.८)। यह ŏम भेक भुजंिगिन (मा. १.३१.८) कथा दूर करȶगी
ŏम। भरतजीने कहा—“सरकार! ऐसा उपाय कर िदया जाए िक दोनɭ बातɛ हो जाएँ—आप
यहाँ भी रह लीिजये और अवधमɛ भी रह लीिजये।” ऐसा कȹसे िकया जाए? बड़ी लćबी-लćबी
चचाɷएँ ǥá। चार पǏ भरतजीने िदये—

(१) सानुज पठइय मोिह बन कीिजय सबिहȺ सनाथ (मा. २.२६८)—या तो मɤ शņुˏकȷ
साथ वन चला जाता ǧȼ, आप अयोāया चलȶ जाइये। अथवा;

(२) नतǤ फेिरयिहȺ बंधु दॊउ नाथ चलौं मैं साथ (मा. २.२६८)—शņुˏ-लǎमणको
अयोāया भेज दीिजये, मɤ आपकȷ साथ वन चलȤȼ। अथवा;

(३) नतǤ जािहȺ बन तीिनउ भाई, बǥिरय सीय सिहत रघुराई (मा. २.२६९.१)—हम
तीनɭ भाई वन चलȶ जाते हɥ, आप सीताजी सिहत अयोāयाजी लौट जाइये। अथवा;

(४) जॆिह िबिध Ōभु ŌसƱ मन होई, कǤनासागर कीिजय सोई (मा. २.२६९.२)—जैसे
आप ŌसƱ हो सकɝ, वही कर लीिजये।

समाधान नहɇ बना, अभी ŏमकȠ ȟĒथित बनी हȸ। सबको ŏम हȸ िक ‍ा करना चािहए? एक
पǏ आया िक भरतजी वनमɛ रह लɜ और लǎमणजी अवध लौट जाएँ, पर यह पǏ देवताèको
अनुकȥल नहɇ हȸ। ‍ɭिक लǎमणजी यिद वनमɛ नहɇ जायɛगे तो मेघनादका वध कȹसे होगा? अतः
यह पǏ देवताèको अनुकȥल नहɇ आ रहा हȸ। जनकजीने भी कहा—“मɤ लǎमणजीको नहɇ
कह सकता िक तुम अवध चलो। एक बार थोड़ी-सी बात मेरȶ मुखसे िनकल गयी—बीर िबहीन
मही मैं जानी (मा. १.२५२.३), तो भूचाल कर िदया—डगमगािन मिह िदñगज डोले (मा.
१.२५४.१)।” तब देवताèने सरĒवतीजीसे कहा—“िकसी Ōकार आप ही भरतजीकȠ बुिƩ फȷर
दीिजये और भरतजी यह कह दɛ िक ठीक हȸ! लǎमणजी आपकȷ साथ चलȶ जायɛगे; मɤ जाता ǧȼ
अयोāया।” सरĒवतीजीने भी मना कर िदया—“मेरȶसे नहɇ होगा।” अ◌मɛ भरतजीने ही कहा—
“Ōभु! आज आप मुझे आǑा दीिजये, यह मेरी Ǥिच हȸ।” तो भगवाħ ने कह िदया—“यिद आǑा
कȠ बात हȸ, तो मɤ आǑा दे रहा ǧȼ िक तुम चौदह वषɷ पयɷ◌ अयोāयामɛ जाकर अयोāयाजीका
पालन करो! यही मेरी आǑा हȸ।” जय-जयकार ǥआ! देवताèने ŌसƱतासे कċपवृǏकȷ पुđप
बरसाये—सुर Ēवारथी सरािह कुल बरषत सुरतǤफूल (मा. २.३०८)। जय! जय!!

पर◌ु अभी भरतजीको एक ŏम हȸ। सबका ŏम तो दूर हो गया, पर भरतजीको ŏम हȸ िक
मɤ अपने ŌाणɭकȠ रǏा चौदह वषɷ कȹसे कǦȽगा? तब—

Ōभु किर कृपा पाँवरी दीҖीं। सादर भरत शीष धिर लीҖी॥
(मा. २.३१६.४)

भगवाħ ने पाँवरी दे दी। Ōभु किर कृपा पाँवरी दीҖीं अथवा कȨपा Ōभु पाँवरी कȞर दी◌ɇ
अथाɷģ भगवाħ कȠ कȨपाने रामजीको ही पादुका बनाकर भरतजीको दे िदया। भगवाħ कȠ कȨपाने
ही दािहनी पादुकामɛ रामावतार और वाम पादुकामɛ सीताजीका अवतार िकया और भरतजीको दे
िदया। इस Ōकार अब दोनɭ कायɷ हो गये। भगवाħ एक ◌िƿसे िचņकȥटमɛ रह रहȶ हɥ और दूसरी
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◌िƿसे अयोāया चलȶ गये। बोिलये पादुकािबहारी सरकारकȠ जय हो!
पादुका लȶकर भरतजी पधारȶ और िसंघासन Ōभु पादुका बैठारे िनǤपािध (मा. २.३२३)।

िसंहासनपर िवराजमान कर इस Ōकार Ōितिदन पादुकाजीकȠ पूजा करते हɥ भरतजी—
िनत पूजत Ōभु पाँवरी Ōीित न Řदय समाित।
माँिग माँिग आयसु करत राज काज बǥ भाँित॥

(मा. २.३२५)
जय हो! और अब भय भंजिन ŏम भेक भुजंिगिन (मा. १.३१.८)।
इस Ōकार—

िसय राम Ōेम िपयूष पूरन होत जनम न भरत को।
मुिनमन अगम जम िनयम शम दम िबषम Ŏत आचरत को।
दुख दाह दािरद दंभ दूषन सुजश िमस अपहरत को।
किलकाल तुलसी से शठिन हिठ रामसनमुख करत को॥

(मा. २.३२६.९)
भरतचिरत किर नेम तुलसी जे सादर सुनिहȺ।
सीयराम पद Ōेम अविश होइ भवरस िबरित॥

(मा. २.३२६)
जय िसयारामा भरत िŌय रामा। जय िसयारामा भरत िŌय रामा॥
जय िसयारामा भरत िŌय रामा। जय िसयारामा भरत िŌय रामा॥

िसयावर रामच◌ भगवाħ कȠ जय हो!
भावते भरतभŉकȠ जय हो!

पवनपुņ हनुमाħ जी महाराजजीकȠ जय हो!
॥ जय जय Ŕीसीताराम ॥
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॥ नमो राघवाय॥

कċयाणानां िनधानं किलमलमथनं पावनं पावनानां
पाथेयं यĂमुमुǏोः सपिद परपदŌाƴये ŌिĒथतĒय।
िवŔामĒथानमेकं किववरवचसां जीवनं सʘनानां
बीजं धमɷŉुमĒय Ōभवतु भवतां भूतये रामनाम॥

नीलाćबुजďयामलकोमलाƒځ सीतासमारोिपतवामभागĬ।
पाणौ महासायकचाǤचापं नमािम रामं रघुवंशनाथĬ॥

सीतारामगुणŀामपुýयारýयिवहािरणौ ।
वѢे िवशुƩिवǑानौ कवीƼरकपीƼरौ॥

रामपादाҸरोलćबं कवीनां सƦुǤȺ ŌभुĬ।
गुǤĒवािमतुलसीदासं ŔƩया ŌणतोऽĒćयहĬ॥

(Ŕी)सीतानाथसमारćभां (Ŕी)रामानѢायɷमāयमाĬ।
अĒमदाचायɷपयɷэां वѢे (Ŕी)गुǤपरćपराĬ॥
ŔीगुǤ चरन सरोज रज िनज मन मुकुर सुधािर।
बरनउȼ रघुबर-िबमल-जस जो दायक फल चािर॥

िसयावर रामच◌ भगवाħ कȠ जय।
(Ŕी)रामचिरतमानस िबमल कथा करौं िचत चाइ।
आसन आइ िवरािजये (Ŕी)पवनपुņ हरषाइ॥

पवनसुत हनुमाħ जी महाराजकȠ जय हो। गोĒवामी तुलसीदासजी महाराजकȠ जय हो॥
॥ सीताराम हनुमाħ सीताराम हनुमाħ सीताराम हनुमाħ सीताराम हनुमाħ ॥
॥ सीताराम हनुमाħ सीताराम हनुमाħ सीताराम हनुमाħ सीताराम हनुमाħ ॥
असुरसेन सम नरक िनकंिदिन। साधु िबबुध कुल िहत िगिरनंिदिन॥

(मा. १.३१.९)
पȞरपूणɷतम परा◌र परमाþमा, परमेƼर, परमाराāय, मयाɷदा-पुǤषोƤम, भगवाħ

ŔीसीतारामजीकȠ कȨपासे, मोदीनगरमɛ राघव-सेवा-सिमितकȷ तƥवावधानमɛ समायोिजत, मेरी
१२५१वɇ रामकथाकȷ अƿम सņमɛ आप सभी बाĂधिवयɭ और बĂधुèका मɤ बǥत-बǥत Ēवागत
करता ǧȼ। आप सुनते आ रहȶ हɥ, इस बार मɤने ŌितǑा कȠ हȸ िक मानसजीमɛ जो तीस कथाएँ हȸ,
उनमɛ-से ŌþयेककȠ कȢछ-न-कȢछ Ďयाðया सुनाऊȽगा। अब दो िदनका समय मेरȶ पास हȸ—आज
और कल।
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कथा १५: असुरसेन सम नरक िनकंिदिन (मा. १.३१.९)

तो चिलये अब पंŉहवɇ कथाकȠ ओर।
असुरसेन सम नरक िनकंिदिन। साधु िबबुध कुल िहत िगिरनंिदिन॥

(मा. १.३१.९)
देिखये! यहाँ ƻेष हȸ। िगिरनंिदिन शąदका Ōयोग एक बार िकया हȸ गोĒवामीजीने। पर

उसकȷ दो अथɷ हɥ—(१) एक तो िगिरनंिदिन माने पावɷतीजी, वे िगȞरकȠ नंिदनी हɥ और (२)
दूसरा िगिरनंिदिन माने गƒाजी। तो यहाँ पहलȶ पावɷतीजी असुरसेन सम नरक िनकंिदिन और
अब साधु िबबुध कुल िहत िगिरनंिदिन ŔीरामजीकȠ कथा—

असुरसेन सम नरक िनकंिदिन। साधु िबबुध कुल िहत िगिरनंिदिन॥
िजस Ōकार महाकािलका पावɷतीजी असुरɭकȠ सेनाका िवनाश करती हɥ, उसी Ōकार यह

Ŕीरामकथा नरकको नƿ करती हȸ। िकतना अ◌ा कहा िक Ŕीरामकथा सुनने और कहनेसे
नरक हो ही नहɇ सकता! परȺतु इसमɛ न तो कोई िमलावट होनी चािहए और न बनावट होनी
चािहए। िजतनी सहजतासे मɤ कह रहा ǧȼ, मुझे हषɷ हȸ िक अāयाþम-चैनलपर कह रहा ǧȼ, उतनी
ही अ◌ी ŌितिĽया आ रही हȸ। संĒकार-आिद चैनलɭपर भी मेरी कथा ŌसाȞरत होती हȸ, पर इस
कथाको लोग बǥत ही पसंद कर रहȶ हɥ, Ēवीकार कर रहȶ हɥ, अ◌ा मान रहȶ हɥ। कोई बनावट
नहɇ!

तो देिखये! पंŉहवɇ कथा ‍ा हȸ? Ŕीभरतजी अब िचņकȥटसे अवधको पधार चुकȷ हɥ
और भगवाħ राम वनमɛ, Ŕीिचņकȥटपवɷतपर, सीताजीकȷ साथ िवहार कर रहȶ हɥ। और यह
देिखये—यह महारास हȸ भगवाħ का। रिसकजन तो कहते हɥ िक भगवाħ रामजीने सीताजीकȷ
सिहत Ŕीिचņकȥटमɛ साढ़ȶ िनĂयानवɛ रास िकये। सौवाँ महारास चल रहा था, उसीको जय◌ने
िविˏत िकया था। तो आधा पूरा हो गया और आधेमɛ छȤट गया। वही आधा महारास वृ◌ावनमɛ
िकया भगवाħ ŔीकȨđणने, िजसकȠ बड़ी चचाɷ होती रहती हȸ। साढ़ȶ िनĂयानवɛ रास तो िचņकȥटमɛ
ही ǥए।

आज आपको अपने मनकȠ बात बताऊȽ! िवƼमɛ तीथɷ तो बǥत हɥ, परȺतु मɤ बǥत िनǃा और
गćभीरतासे कह रहा ǧȼ िक Ŕीिचņकȥट-जैसा तीथɷ आज भी िवƼमɛ नहɇ हȸ। आपको एक बात
बताऊȽ। आज भी िज◌ɛ साधना करनी हȸ, उ◌ɛ िचņकȥटजी चािहए। हाँ, भंडारȶकȷ िलए चाहȶ जहाँ
चलȶ जाओ! मɤ िकसी तीथɷकȠ िनंदा नहɇ कर रहा ǧȼ, पर ȟĒथित आपको बताऊȽ ‍ɭिक मɤने
तो िचņकȥटको बǥत िनकटतासे देखा हȸ। नौ बार हमने दूधपर रहकर छः-छः महीनेका अनुǃान
(पयोœत) िकया िचņकȥटमɛ और एक बार तो नौ महीनेका अनुǃान िकया; कȢल दस नौ बार
हो गये। युवावĒथा थी तो कादमिगȞरकȠ पȞरĽमा कȠ। आज भी Ōातःकाल तीन बजेसे छः
बजेतककȷ बीचमɛ हम तुलसीपीठमɛ जब बैठते हɥ, तो ĒपƿǦपसे सीताजीकȠ पायलकȠ झंकार
सुनायी पड़ती हȸ। आज भी भगवाħ रामकȠ, लǎमणजीकȷ धनुष-बाणकȠ खड़खड़ाहट, सीताजीकȷ
कȷश झाड़नेकȷ शąद ... और एक पǏी वषाɷकालमɛ आता हȸ, िमņो! इतना सु◌र सीताराम
कहता हȸ िक िजतना हम कह ही नहɇ सकते। संतɭकȠ ŌितǑा हȸ िक सीतारामजीकȷ दशɷन चािहए
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तो िचņकȥटमɛ ही हɭगे। अĂयमɛ हɭगे िक नहɇ—यह कोई गारȺटी नहɇ हȸ, पर वहाँ तो हɭगे ही। रोटी
तोड़ना हो तो कहɇ भी तोड़ लȶते हɥ।

मɤ अपनी बात कǦȽ! हȞरƮारमɛ भी मेरा आŔम हȸ। वहाँ रहकर बǥत काम िकया हमने। पर
मेरȶ Řदयसे पूछा जाए—हȞरƮारमɛ आŔम हȸ, िफर भी ‍ɭ नहɇ वहाँ चातुमाɷĒय करता? मɤ इतने
लćबे समयतक कहɇ नहɇ रह सकता िचņकȥटको छोड़कर। वहाँ तो छः-छः महीने रह जाऊȽ,
मनमɛ कोई ऊब नहɇ होती, अĂयņ िवˏता हो जाती हȸ। िचņकȥटकȷ कण-कणमɛ Ŕीसीतारामजीका
Ōेम छलकता हȸ। िमņो! यह ताली बजानेकȠ बात नहɇ हȸ, यह साधनाकȠ बात हȸ। भगवाħ कȠ
बǥत बड़ी कȨपा हȸ िक किलकालने सारȶ तीथɯको नƿ िकया, पर िचņकȥटपर उसका कोई Ōभाव
नहɇ पड़ा। हम लोग साधुसमाजमɛ भी कहते हɥ, हमारा टकसाल जो हȸ, Ŕीअवध हमारी धमɷशाला
हȸ, परȺतु सुख-िवलास तो हमारा िचņकȥट हȸ।

तो वहाँ भगवाħ ने महारास िकया। ९९ महारास हो गये। १००वɛ महारासमɛ सीताजीको भगवाħ
राम सजा रहȶ हɥ—

एक बार चुिन कुसुम सुहाये। िनज कर भूषन राम बनाये॥
(मा. ३.१.३)

एक बार अथाɷģ यहाँ मɤ ९९वɛ बारकȠ घटना नहɇ कह रहा ǧȼ, १००वɇ बारकȠ घटना हȸ यह।
अपने हाथसे सु◌र पुđपɭको चुनकर चुिन कुसुम सुहाये। िकतना सु◌र वणɷन हȸ! भगवाħ
मानसजीमɛ दो बार पुđप लȶ रहȶ हɥ—(१) Ŕीिमिथलामɛ—चǥȼ िदिश िचतइ पूँिछ मालीगन (मा.
१.२२८.१) और (२) Ŕीिचņकȥटमɛ—एक बार चुिन कुसुम सुहाये (मा. ३.१.३)।

मोदीनगरवालो! मेरȶ साथ चौपाई गाया करो! आपको चौपाई गानेका अĆयास नहɇ हȸ।
चौपाई गानी चािहए। यह हȸ चौपाई। चौपाई गाओ, चारɭ व◌ुएँ िमल जायɛगɇ—अथɷ भी िमलȶगा,
धमɷ भी िमलȶगा, कामनाèकȠ पूितɷ भी होगी, मोǏ भी िमलȶगा चकाचक! पर गाओ तब न! Ōेमसे
गाओ। एक बार चुिन कुसुम सुहाये (मा. ३.१.३)—सु◌र-सु◌र पुđपɭको चुना भगवाħ ने और
िनज कर भूषन राम बनाये अपने हाथɭसे आभूषण बनाये। ‍ा आन◌ हȸ! जो Ŕीराम Ēवयं
तीनɭ लोकɭकȷ भूषण हɥ—तुलिसदास Ōभु िņभुवनभूषन (मा. ७.३५.९), िज◌ɛ िमिथलाकȷ
दूत िवƼका िवभूषण कहते हɥ—िबƼ िबभूषन दोउ (मा. १.२९१), िज◌ɛ सखी सूयɷकȥलका
भूषण कहती हɥ—देिख भानुकुलभूषनिहȺ (मा. १.२३३), वे यिद Ēवयं अपने हाथɭसे आभूषण
बनायɛ तो िकतने सु◌र बनɛगे।

अथवा िनज कर भूषन राम बनाये अथाɷģ अपनेको ही आभूषण बना िलया भगवाħ ने।
भगवाħ राम Ēवयं ही सीताजीकȷ कानɭकȷ कȢýडल, सीताजीकȷ माथेकȠ िबंिदया, सीताजीकȷ हाथɭकȷ
कȻगन और सीताजीकȷ गलȶका हार बन गये। और, सीतिहȺ पिहराये Ōभु सादर (मा. ३.१.४)।
हमारी माताèको जलन न हो जाए! इतना Ōेम कोई पित अपनी पˑीसे कर ही नहɇ सकता।
यहाँ सादर शąद बǥत महƥवपूणɷ हȸ। पˑीको Ōभु आदर दे रहȶ हɥ। िमņो, आदर िकसको देते
हɥ—बड़ȶको या छोटȶको? बड़ȶको। अथाɷģ आज रामच◌जीने सीताजीको अपनेसे बड़ा मान
िलया। मनुकȠ वह पिƐ Ēमरण कर ली—यņ नायɷ԰ु पूöयэे रमэे तņ देवताः (म.Ēमृ.
३.५६) अथाɷģ जहाँ नारीकȠ पूजा होती हȸ, वहाँ देवता रम जाते हɥ। भगवाħ ने कहा—“भगवती!
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आप शिƊ हɥ। आज आपका आǍान कर रहा ǧȼ। राǏसɭका वध करना हȸ, वह िबना शिƊकȠ
सहायताकȷ संभव नहɇ हȸ। हȶ शिƊ! जग जाओ! मुझे भारतको आतƏवादसे रिहत करना हȸ।”

यह तुंग िहमाचल िकसका है।
िहमिगिरकी चƞानें कहतीं, िजसमें पौǤष हो उसका है।

हȶ महाशिƊ! जग जाओ! िकतना सु◌र हȸ!
इसिलए—

सीतिहȺ पिहराये Ōभु सादर। बैठे फिटकिशला परमाधर॥
(मा. ३.१.४)

बैठे फिटक िसला पर सुंदर (मा.गी.Ōे.)—यह पाठ अशुƩ हȸ। आज गोĒवामीजीने
भगवाħ को परमाधर कहा, ‍ɭिक आज Ōभु परम शोभाको धारण कर रहȶ हɥ। और परमाधर—
परमः अधरः यĒय —अधर कȷवल रामजीका परमपूöय हȸ, िजसका सीताजीकȷ अितȞरƊ िकसीने
पान नहɇ िकया। इसिलए भी भगवाħ को परमाधर कह रहȶ हɥ। जय◌को संदेह हो गया—“अरȶ!
ये कौन-से भगवाħ अपनी पˑीको इतना सजा रहȶ हɥ? ये भगवाħ नहɇ हो सकते। ये तो कोई
रिसक राजकȢमार हɥ।” इसिलए जय◌ने कौवेका वेष बनाया और सीताजीकȷ चरणमɛ चɭच मार
दी—सीता चरन चोंच हित भागा (मा. ३.१.७)।

लोगɭका आरोप हȸ िक रामचȞरतमानसमɛ नारीका अपमान ǥआ। पर मेरी Ōाथɷना हȸ िक यिद
रामचȞरतमानसमɛ नारीका अपमान ǥआ होता तो रामायण कȷवल अयोāयाकाýडतक रह जाती।
यह अरýयकाýडसे उƤरकाýड पयɷ◌ लीला, नारीकȷ सćमानकȠ ही लीला हȸ। यहाँ एक बात
और समझ लȶनी हȸ। अĂय िकसी धमɷमɛ, नारीको बीबी कहा जाता हȸ, कहɇ नारीको बेबी बोला
जाता हȸ; पर िह◌ूधमɷमɛ नारीको देवी बोला जाता हȸ। इसका अथɷ होना चािहए िक हम िजतना
नारीका सćमान करते हɥ, इतना कोई कर ही नहɇ सकता। हमारȶ यहाँ जब पढ़ते-िलखते हȸ, तब
डॉ̤र बनते हɥ। पवन िसंघल साहब पढ़ȶ, तो डॉ̤र बने। भलȶ Ōैȟ̤स छोड़ चुकȷ हɥ, पर डॉ̤र
तो हɥ ही! पर इनकȠ पˑी िबना पढ़ȶ-िलखे डॉ̤राईन बन गयɇ। लोग पढ़कर माĒटर बनते हɥ
और घरवाली िबना पढ़ȶ माĒटराईन बन जाती हȸ। हमारȶ यहाँ नारीका िकतना सćमान हȸ। Ŏाǈण
पढ़ता-िलखता हȸ बǥत! अब तो ठीक हȸ! जो बǥत पढ़ȶ-िलखे होते हɥ, वे पȟýडत बनते हɥ।
पȟýडत चार Ōकारकȷ होते हɥ—

गृहेषु पिýडताः केिचϫेिचТामेषु पिýडताः।
सभासु पिýडताः केिचϫेिचЁिýडतपिýडताः॥

अथाɷģ, (१) कȢछ लोग घरमɛ पȟýडत बने रहते हɥ, (२) कȢछ लोग गाँवकȷ पȟýडत होते हɥ, (३)
कȢछ लोग सभामɛ पȟýडत होते हɥ, और (४) कȢछ ही लोग होते हɥ, जो पȟýडतɭकȷ भी पȟýडत होते
हɥ। तो पȟýडतजी िकतना Ŕम करते हɥ तब पȟýडत बनते हɥ और उनकȠ पˑी कȢछ नहɇ करती,
पȟýडतकȷ साथ िववाह हो गया तो पȟýडतानी बन गयी। अरȶ! एक पȟýडतकȠ पˑीने मुझसे
कहा—“जगƦुǤजी! आप जानते हɥ? सुिनये। िजतना पȟýडतकȷ पतरामɛ, उतना पȟýडतानीकȷ
अँचरामɛ।”

तो हमारȶ-जैसा नारीका सćमान कोई नहɇ कर सकता! हमको चुनौती नहɇ देनी चािहए। मɤ,
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मेरा वƊĎय ऐसा नहɇ हȸ! मɤ चुनौती दे रहा ǧȼ, challenge कर रहा ǧȼ। और धमɯमɛ तो नारीको
कȷवल production कȠ factory बना िदया गया, बƕे पैदा करनेकȠ factory; २५–२५ बƕे
पैदा करते हɥ एक-एकसे, ‍ɭिक वह औरत होती हȸ औरत! हमारȶ यहाँ ऐसा नहɇ हȸ। यहाँ तो—

एकेनािप सुपुņेण िसंही Ēविपित िनभɷया
(चा.नी.)

एक सु◌र बालकने जĂम िलया, हमारȶ यहाँ बƕा पैदा नहɇ िकया जाता, हमारȶ यहाँ पुņका
जĂम होता हȸ। एक सु◌र पुņको जĂम देकर िसंिहनी म◌ीमɛ सोती हȸ और बǥत-से बƕɭको
िबया करकȷ भी गधी डȺडȶ ही खाती हȸ—सहैव दशिभः पुņैः भारȺ वहित रासभी (चा.नी.)।
उस मिहलाका ‍ा होता होगा, जो २५–२५ बƕे पैदा करती हȸ धूमकȷतु! नूरजहाँसे शाहजहाँने
१४–१४ बƕे पैदा िकये। ‍ा िमला? शाहजहाँको ‍ा िमला? वृƩावĒथामɛ जेल िमली। एक
अƱ खानेको िववश ǥआ शाहजहाँ! हमारȶ यहाँ रामजीको Ōकट करकȷ कौशċयाजीको ‍ा
नहɇ िमला! औरȺगजेबकȠ मजारपर आज भी कȢƤे मूतते हɥ और हमारȶ रामजीकȷ मȟ◌रमɛ आज
भी अन◌ लोगɭकȷ आँसूèकȷ अिभषेक होते हɥ। Ŕीअयोāयाका राम मȟ◌र हमारी आĒथाका
Ōतीक हȸ। राम मȟ◌र हमारा था, हमारा हȸ, और हमारा ही रहȶगा।

रहेगे न तारे न चंदा रहेगा, पर राम मिѢर हमारा हमारा रहेगा।
‍ɭ? िकतना तोड़ोगे? मेरा वƊĎय राजनैितक नहɇ हȸ, पर धमɷको राजनीितसे अलग नहɇ

िकया जा सकता। धमɷ पित और राजनीित पˑी हȸ। पितको पˑीसे कȹसे अलग करɜगे? धमɷ नहɇ
रहȶगा तो राजनीित िवधवा हो जायेगी और यिद राजनीित नहɇ रहȶगी, तो धमɷ िवधुर हो जायेगा।
मɤ बǥत बलपूवɷक कह रहा ǧȼ। कोई बƕɭका चंदा-मामा नहɇ हȸ मेरा वƊĎय।

एक बात आपको बतायɛ। एक िदन मुलायम िसंहका एक वƊĎय आया था, मुझे बǥत
पीड़ा ǥई। उ◌ɭने कहा—“१९९०मɛ जो गोलीकाýड ǥआ था, उसमɛ मɤने १६ लोगɭको मरवाया
था। देशकȠ सेवाकȷ िलए मɤ ३०० लोगɭको भी मरवा सकता था।” तो मɤ कहने जा रहा ǧȼ—
“महोदय! १६ लोगɭका यह बिलदान Ďयथɷ नहɇ गया और आपकȷ देखते-देखते ६ िदसćबर
१९९२को हमने भारतमाताकȷ माथेपर लगा ǥआ जो कलƏ था, अयोāयाकȷ राम मȟ◌रपर बने
गलत ढाँचाको हमने सदा-सदाकȷ िलए सरयू मैयामɛ Ōवािहत कर िदया। और आप कȢछ भी
नहɇ कर पाये महोदय! और इतना िच◌ा मत कȞरये! हम तो मरकर अमर होना जानते हɥ।
थोड़ी हमारी भूल थी, अब आप मारकर देिखये िकसीको! हमने राम मȟ◌र तो बना िलया हȸ,
कȷवल जीणɮƩार होना हȸ, वह भी होगा। ६ िदसćबर २०१८तक हम राम मȟ◌र बनाकर आपको
िदखाएँगे। और महोदय! भगवाħ करȶ, तबतक आप िब◌रपर लȶट-लȶटकर कलच-कलचकर
जीते रहɜ, ŌसƱतासे न जीयɛ।”

तो देिखये! एक Ō˜ हȸ िक ‍ɭ रामजीपर हम इतना Ōेम करते हɥ? इसिलए िक हमने इतना
नारीका सćमान करते ǥए िकसीको देखा ही नहɇ, जैसा रामजीको देखा हȸ। आप लोग अĂयथा
मत लीिजयेगा। मɤ भगवाħ कȨđणका भी बǥत भƊ ǧȼ, परȺतु जब समीǏा होगी तो कǧȼगा ही।
कǧȼगा। और बुरा मत मािनयेगा, िफर कह रहा ǧȼ। यिद बुरा मानɛगे, भी तो मेरा ‍ा िबगड़ȶगा?
पर कǧȼगा अवďय! देिखये, कȨđणभगवाħ Ōेम करना जानते हɥ, परȺतु संबĂधकȠ रǏा करना उनकȷ
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वशका नहɇ हȸ। गोिपयɭसे भगवाħ ने Ōेम िकया और गोिपयɭने सवɷĒव लȡटा िदया भगवाħ कȷ िलए।
पर आप बताइये! मथुरा जानेकȷ पƹाģ कौन-सी सुरǏाकȠ ĎयवĒथा कȨđण भगवाħ ने गोिपयɭकȠ
कȠ? ‍ा बताऊȽ आपको! ŌभासǏेņमɛ, भगवाħ कȷ गोलोकमɛ Ōवेश होनेकȷ पƹाģ, भगवाħ कȠ
वधूèको गोपालɭने लȤट िलया! यह ‍ा हȸ! बोलो क◌ैया, मुझे उƤर चािहए। और सीताजीकȠ
परछाईका कȷवल रावणने अपमान िकया, तो रघुनाथजीने रावणकȷ करोड़ɭ िसरɭको काट-काटकर
उसकȷ रƊसे भूिमका अिभषेक करकȷ कह िदया—“देखो पृÿवी! तुćहारी बेटीका मɤ िकतना
सćमान करता ǧȼ! देख लो!” इसीिलए, रामजीका एक बǥत बड़ा Ēवभाव हȸ, आपको बताऊȽ!
िजससे रामजी संबĂध बनाते हɥ, उसका िनवɷहण करते हɥ—

तुलसी अपने राम को भजन करो िनरसंक।
आिद अंत िनरबािहहै जैसे नौ को अंक॥

सीताजीका वनवास नहɇ ǥआ था, यह तो लोगɭने भगवाħ रामकȷ चȞरņको बदनाम िकया।
इसपर भी मɤ चचाɷ कभी कǦȽगा। देिखये! जय◌ने सीताजीकȷ चरणमɛ चɭच मारी। भगवाħ रामने
कहा—“अ◌ा! वह पित कȹसा, जो अपनी पˑीकȷ सćमानकȠ रǏा न करȶ? वह तो ƌȠब हȸ।”
सɇककȷ धनुषपर Ŏǈाƽका रामजीने संधान िकया, सींक धनुष सायक संधाना (मा. ३.१.८)।
िबŌ धेनु सुर संत िहत लीҖ मनुज अवतार (मा. १.१९२)—भगवाħ ने देवताèकȷ िलए
मनुđयका अवतार िलया हȸ, पर जब देवता ही मानवताका खून पीने लग जाएँ, तब िफर ‍ा हȸ?
Ōेिरत मंņ Ŏǈसर धावा (मा. ३.२.१)—Ŏǈाƽका Ōयोग कर िदया। जय◌ सारȶ लोकɭमɛ
ŏमण करता रहा, कहɇ भी जय◌को िठकाना नहɇ िमला, शरण नहɇ िमली। तब—नारद देखा
िबकल जयंता (मा. ३.२.९)। नारदजीने जय◌को िवकल देखा, दया आयी। कहा—“जाओ
रामजीकȷ पास!” जय◌ने कहा—“कȹसे? बǥत बड़ा अपराध िकया हȸ।” नारदजीने कहा—तुम
समझे नहɇ रघुनाथजीको! तुमसे अिधक अपराध तो मɤने िकया था जय◌! तुम तो उनकȠ पˑीकȷ
चरणमɛ कȷवल चɭच मारȶ हो, मɤ तो उ◌ɇकȠ पˑीसे िववाह करने जा रहा था; िफर भी Ōभुने मुझे
Ǐमा कर िदया। हȶ जय◌!—

उनकी कǤणा में कोई कमी है नहीं, पाņता में हमारी कमी रह गयी।
उनकी ममता में कोई कमी है नहीं, पुņता में हमारी कमी रह गयी॥

मुझे नहɇ अनुकȥल आता िक भगवाħ कȨđणकȠ धमɷपिˑयɭको गोपाल लȤटɜ और भगवाħ चुप
होकर देखɛ! मɤ झूठ नहɇ बोलता। भगवाħ मुझे दýड दɛ, मɤ दýड सहनेको तैयार ǧȼ। घोर दýड दे
दɛ। इस मेरȶ वƊĎयपर भगवाħ कȢिपत होकर सुदशɷनचĽ भी मुझपर चलायɛ, िसर देनेको मɤ तैयार
ǧȼ। पर मुझे यह बात उनकȷ अनुकȥल नहɇ आ रही हȸ। अरȶ! िज◌ɭने आपकȷ िलए जीवन िदया,
उनकȠ रǏाकȠ ĎयवĒथा तो आपको करनी ही चािहए थी; उनकȠ ĎयवĒथा करनी थी आपको।
अब आप ‍ा समझते हो आप जानो, मुझे अनुकȥल नहɇ लगा।

और राघवजी? पहली बात तो हम सीताजीका वनवास मानते ही नहɇ। और जो सीताजीका
वनवास मानते हɥ, वहाँ भी रामजीने अĂयाय नहɇ िकया हȸ। सीताजीको वाċमीिकजीकȷ आŔममɛ
पǥȼचवाया उ◌ɭने, ‍ɭिक वे जानते थे वहाँ उनकȠ रǏा हो जायेगी और वहाँ लव-कȢशकȠ
ĎयवĒथा होगी। सोऽहȺ िचरэनसखा जनकĒय राǑः—वाċमीिकजी जनकजीकȷ िमņ हɥ, उस
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पǏमɛ भी रामजी ठीक हɥ। यƯिप यह घटना, सीताजीका वनवास, मɤ नहɇ मानता।
मɤ यह िनवेदन करने जा रहा ǧȼ िक रघुनाथजीकȠ सबसे बड़ी िवशेषता यही हȸ िक िजससे

जैसा संबĂध जोड़ा, उसको रघुनाथजीने िनभाया। अब देख लीिजये! जय◌ आया, रामजीकȷ
चरण पकड़ िलए। Ōभुने िवनोद िकया। यह बǥत पुराना भाव हȸ आचायɯका, मुझे भी बǥत
अ◌ा लगता हȸ। Ŕीकरपाņी Ēवामीजी भी यही भाव कहते थे। अ◌ा लगता हȸ! Ōभुने िवनोद
िकया—“‍ɭ जय◌! यिद तुमको मेरȶ पास आना ही था, तो इतनी दूर भागे ‍ɭ?” सीताजीने
धीरȶ-से बता िदया। जय◌ने कहा—“आपका Ōभाव देखने दूर चला गया था, ‍ɭिक Ōभाव
तो दूरसे िदखता हȸ।” भगवाħ ने कहा—“जब दूर चलȶ गये थे, तो सालȶ यहाँ आये ‍ɭ?”
जय◌को भगवाħ साला मानते हɥ। नारदजीने बता िदया था—“जय◌! कह देना मɤ नारदजीका
िशđय ǧȼ और सीताजी भी नारदजीकȠ िशđया हɥ, तो दोनɭ गुǤभाई-बिहन हो गये।” इसिलए
जय◌ने रामजीको जीजा ही कहा था—“जीजाजी Ōणाम !” तो सीताजीने कहा—“जब यह
आपको जीजाजी कह रहा हȸ, तो जीजाको देखकर तो जीने का मन करता हȸ, मारɜगे कȹसे आप
बताइये।” तो भगवाħ ने यही कहा—“सालȶ! यिद आना ही था तो गये ‍ɭ?” तो जय◌ने
कहा—“आपका Ōभाव देखने चला गया था।” भगवाħ ने कहा—“अ◌ा ठीक हȸ छोटȶ सालȶ!
यह बताओ िक यिद मेरȶ पास ही आना था तो पहलȶ ‍ɭ गये? िफर मेरȶ पास ‍ɭ आये, दूर ही
रह जाते?” जय◌ने कहा—“Ōभु! जीजाजी! आपका Ēवभाव देखने आपकȷ पास चला आया
‍ɭिक Ēवभाव िनकटसे ही तो िदखता हȸ।” तो भगवाħ ने जय◌को बचा िलया।

असुरसेन सम नरक िनकंिदिन। साधु िबबुध कुल िहत िगिरनंिदिन॥
(मा. १.३१.९)

Ōथम िगिरनंिदिन पावɷतीजी। पंŉहवɇ कथा पावɷतीजीकȷ समान हȸ, जहाँ उिचत दýडिवधान
िकया जाता हȸ। आन◌ कर िदया! और पावɷतीजी इस घटनासे ŌसƱ भी बǥत ǥá—जय◌ कह
रहा हȸ। बǥत ŌसƱ ǥá। Ōारćभमɛ—

उमा राम गुन गूढ़ पंिडत मुिन पाविहȺ िबरित।
पाविहȺ मोह िबमूढ़ जे हिर िबमुख न धमɷ रित॥

(मा. ३ म.सो. १)
िफर,

सुिन कृपालȡ अित आरत बानी। एकनयन किर तजा भवानी॥
(मा. ३.२.१४)

जय◌-िनŀह भगवतीजीको बǥत भाता हȸ और उ◌ɛ लग गया—“हाँ, Ōभुने एक भारतीय
नारीका िकतना सćमान िकया! िजसने उ◌ɛ सब कȢछ सɰप िदया, उसका सćमान तो उ◌ɛ करना
ही हȸ।”
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कथा १६: साधु िबबुध कुल िहत िगिरनंिदिन (मा. १.३१.९)

और अब साधु िबबुध कुल िहत िगिरनंिदिन (मा. १.३१.९)—साधुǦप देवताकȢलको आनंिदत
करनेकȷ िलए िƮतीय िगिरनंिदिन। देिखये! जनकजी िचņकȥटमɛ कहते हɥ िक गƒाजीने तो तीन
Ēथलɭ हȞरƮार, Ōयाग और गƒासागरको बड़ा बनाया, परȺतु हमारी मैिथलीकȠ इस कȠितɷनदीने
तो अनेक साधुसमाजको बड़ा बना िदया—

गंग अविन थल तीिन बड़ेरे। यॆिहȺ िकयॆ साधुसमाज घनेरे॥
(मा. २.२८७.४)

गƒाजीने चार Ēथानɭको मिहमामंिडत िकया। (१) हȞरƮारको—यिद गƒा न हɭ, तो हȞरƮारको
कौन पूछȶ? हȞरƮारमɛ रहकर गƒा न नहाओ तो लगता हȸ, कȢछ नहɇ िकया। (२) Ōयागको, (३)
काशीको, और (४) गƒासागरको। चार Ēथानɭको गƒाजीने बड़ăपन िदया और इस कथामɛ भी
रामच◌जी चार मुिनयɭसे िमलɜगे—(१) अिņजीसे, (२) शरभƒजीसे, (३) सुतीǎणजीसे, और
(४) अग◌यजीसे। यहाँ (१) अिņदशɷन—यह हȞरƮार हȸ, (२) शरभƒदशɷन—यह Ōयाग
हȸ, (३) सुतीǎणदशɷन—यह काशी हȸ, और (४) अगڕयदशɷन—यह गƒासागर हȸ। यह हȸ
रामकथा देखो! साधु िबबुध कुल िहत िगिरनंिदिन (मा. १.३१.९)।

(१) अिņदशɷन-हȞरƮार—
१२ वषɷ िवराजमान होकर िचņकȥटसे चलȶ Ōभु। अिņजीकȷ दशɷन िकये और अिņजीने १२

छ◌ɭमɛ ही भगवाħ कȠ ◌ुित कȠ। इसीसे िसƩ हो जाता हȸ िक िचņकȥटमɛ १२ वषɷ पयɷ◌ भगवाħ
रहȶ। वैसे तो िचņकूट सब िदन बसत Ōभु िसय लखन समेत (दो. ४)। पर नमािम
भƊवþसलĬ (मा. ३.४.२)—यहाँ १२ छ◌ हɥ। इस छ◌का नाम जानते हो? बǥत अ◌ा
नाम हȸ। ‍ा नाम हȸ? Ōमािणका छ◌—

नमािम भƊवþसलĬ। कृपालȡशीलकोमलĬ ॥
भजािम ते पदांबुजĬ। अकािमनां ĒवधामदĬ॥
िनकामďयामसुंदरĬ । भवाćबुनाथमंदरĬ ॥
ŌफुƵकंजलोचनĬ । मदािददोषमोचनĬ ॥

(मा. ३.४.२)
कोई तुमसे पूछȶ, ‍ा Ōमाण हȸ िक बारह वषɷ भगवाħ िचņकȥटमɛ रहȶ, तो यही छ◌ बता

देना िक यिद बारह वषɷ न रहȶ होते िचņकȥटमɛ, तो बारह छ◌ गोĒवामीजी ‍ɭ िलखते? ११
कर देते, १० कर देते, १३ या १४ भी कर सकते थे। तो िचņकȥटसे ŌĒथान करते समय १२ वषɷ
पयɷ◌ जो भगवाħ िचņकȥटमɛ रहȶ, उसी कȠ कȨतǑतामɛ Ōमािणका छ◌ िलखकर गोĒवामीजीने
िसƩ कर िदया िक अिņजी भगवाħ कȠ Ʈादशवषɉय लीलाका Ēमरण कर रहȶ हɥ। बǥत सु◌र
छ◌ हȸ यह! अनसूयासे पाितœþयका उपदेश हȞरƮार कȷ समान हȸ—तो यह हȞरƮार हȸ।

गंग अविन थल तीिन बड़ेरे। यॆिहȺ िकयॆ साधु समाजघनेरे॥
अनसूयाजीसे पितœतका उपदेश सुना सीताजीने। सुनु सीता तव नाम सुिमिर नािर पितŎत

करिहȺ (मा. ३.५ख) ‍ा बात कहती हɥ! सीताजीका नाम Ēमरण करकȷ नाȞरयाँ पितœतका
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आचरण करती हɥ। तुमिहȺ ŌानिŌय राम कहेउȼ कथा संसार िहत (मा. ३.५ख)—माताजीने
सीताजीको पितœतका उपदेश िदया और कहा यह तो मɤने सारȶ संसारकȷ िलए कहा हȸ िक नारीका
एक ही धमɷ हȸ, एक ही œत हȸ, एक ही िनयम हȸ—

एकइ धमɷ एक Ŏत नेमा। काय बचन मन पितपद Ōेमा॥
(मा. ३.५.१०)

इस चौपाईका जो लोग अथɷ नहɇ जानते, वे कȢछ नाटक करते हɥ। वे कहते हɥ िक गोĒवामीजी
कहते हɥ पितकȷ चरणमɛ Ōेम कर, भगवाħ का भजन मत कर। कȷवल मेरȶ जूतेकȠ पॉिलश (polish)
करती रह! पर ऐसा नहɇ हȸ। पितपद Ōेमाका अथɷ हȸ पित िजन चरणɭकȠ पूजा करते हɥ, ऐसे
भगवाħ Ŕीरामकȷ चरणɭमɛ Ōेम करना—यही नारीका धमɷ हȸ। पदका अथɷ रǏक होता हȸ—पदं
ĎयविसतņाणĒथानलǎमािͱव԰ुषु (अ.को. ३.३.५३८)। पितकȷ जो रǏक हɥ भगवाħ, उनकȷ
चरणमɛ Ōेम करना। रामजीकȷ चरणमɛ Ōेम करना ही पितœता नारीका œत, िनयम और धमɷ हȸ—

एकइ धमɷ एक Ŏत नेमा। काय बचन मन पितपद Ōेमा॥
(मा. ३.५.१०)

अिņजीसे िमलकर चलȶ। भगवाħ ने मागɷमɛ िवराधका वध िकया। िवराधका वध िकया, तो
संत ŌसƱ हो गये—

िमला असुर िबराध मग जाता। आवतहीं रघुबीर िनपाता॥
(मा. ३.७.६)

(२) शरभƒदशɷन-Ōयाग—
शरभƒजीसे िमलȶ—साधु िबबुध कुल िहत िगिरनंिदिन (मा. १.३१.९)। बǥत अ◌ा!

न सौ गंगा नेक सरभंगा—एक बार शरभƒकȢýडमɛ नहा लीिजये, तो सौ गƒा नहानेका फल
िमल जाता हȸ। तो इतने रामजीकȷ भƊ! कहा—“सरकार! मɤ Ŏǈाजीकȷ धाम जा रहा था। उसी
समय कोई वाċमीकȠय रामायण कह रहा था। उसमɛ िलखा था—िवराधं राǏसं हþवा शरभƒځ
ददशɷ ह (वा.रा. १.१.३३) अथाɷģ िवराधको मारकर भगवाħ शरभƒका दशɷन करɜगे। इतना मɤने
सुना तो Ŏǈाजीसे पूछा भी नहɇ, मɤ उनकȷ िवमानसे कȥद पड़ा और अपनी कȢिटयामɛ आ गया
और Ŏǈाजीसे कहा—“चुप! मɤ तुćहारȶ लोक नहɇ जाऊȽगा। रामजी मेरी कȢिटयामɛ आयɛ और मɤ
Ŏǈलोक जाऊȽ? परŎǈ मेरी कȢिटयामɛ आ रहा हȸ, मɤ Ŏǈाकȷ लोकमɛ जाऊȽ? Ŏǈाकȷ लोककȠ
ऐसी कȠ तैसी! नहɇ जाऊȽगा—”

जात रहॆउȼ िबरȺिच के धामा। सुनॆउȼ Ŗवन बन ऐहै रामा॥
(मा. ३.८.२)

मɤने सुना िक रामजी वनमɛ आयɛगे तो िचतवत पंथ रहॆउȼ िदन राती (मा. ३.८.३)। तबसे मɤ
आपकȠ राह जोहता रहा।” शरभƒ धĂय हɥ! कासीं िबिध बिस तनु तजें हिठ तनु तजें Ōयाग
(दो. १४) Ōयागमɛ हठसे शरीर छोड़नेसे भी मुिƊ हो जाती हȸ और इसीिलए शरभƒने िचता रची
और बैठ गये। भगवाħ से कह िदया—“मɤ इसीिलए बैठ रहा ǧȼ िक जीिवत अिˎ समािध लȤȼगा।
मेरȶ Ʈारा शरीर छोड़नेपर आप मुझे मुखािˎ दीिजये। मɤ ŌसƱ हो जाऊȽगा। आह! कोई भी ĎयिƊ
आपकȠ मुखािˎका आन◌ नहɇ लȶ सका, मɤ लȤȼगा।” तो भगवाħ ने मुखािˎ दी और अस किह
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जोग अिगिन तनु जारा (मा. ३.९.१)।
(३) सुतीǎणदशɷन-काशी—
साठ हजार सगरपुņɭकȠ अȟĒथयɭका उƩार गƒाजीने िकया, यहाँ तो करोड़ɭ Ŏाǈणɭको

राǏसɭने खाकर बबाɷद कर िदया हȸ।
अिĒथसमूह देिख रघुराया। पूँछी मुिनन लािग अित दाया॥

(मा. ३.९.६)
‍ा बात हȸ महिषɷ? िनिशचरिनकर सकल मुिन खाये (मा. ३.९.८)। आँसू आ गये

भगवाħ कȷ, ŌितǑा कȠ। यह काशीका भावमय ◌ďय हȸ। काशीमɛ अȟĒथŌवाहसे मुिƊ होती हȸ।
भगवाħ ने ŌितǑा कȠ और Ǥŉ बन गये भगवाħ—

िनिशचरहीन करउȼ मही भुज उठाइ पन कीҖ।
सकल मुिनन के आŔमिन जाइ जाइ सुख दीҖ॥

(मा. ३.९)
यह काशीकȠ गƒा हȸ। आन◌ कर िदया! सुतीǎणसे िमल रहȶ हɥ। परम रामभƊ सुतीǎण

आगमनका समाचार सुना, तो दौड़कर आये—
Ōभु आगमन Ŕवन सुिन पावा। करत मनोरथ आतुर धावा॥

(मा. ३.१०.३)
काशीमɛ शƏरजी रामनाम लȶकर नाचते हɥ, यहाँ सुतीǎणजी भी नाच रहȶ हɥ—

कबǥȼक िफिर पाछे पुिन जाई। कबǥȼक नृþय करइ गुन गाई॥
(मा. ३.१०.१२)

Ōकट हो गये भगवाħ—
अितशय Ōीित देिख रघुबीरा। Ōगटे Řदय हरन भवभीरा॥

(मा. ३.१०.१४)
सुतीǎणजीको भगवाħ ने अभीƿ वरदान िदया।
(४) अग◌यदशɷन-गƒासागर—
अब अग◌यजीसे भगवाħ िमल रहȶ हɥ, यह गƒासागर हȸ। जैसे गƒाजी सागरसे िमल रही

हɥ, इसी Ōकार अग◌यजीकȠ भिƊगƒा रामǦपी सागरसे िमल रही हȸ। आन◌ कर िदया! Ōभु
अगڕय कर संग (मा. ७.६५)। सगर पुņɭका यहɇ उƩार ǥआ और यहाँ भी भगवाħ कह रहȶ
हɥ—

अब सो मंņ देǥ Ōभु मोही। जॆिह Ōकार मारौं मुिनŉोही॥
(मा. ३.१३.३)

आन◌ कर िदया भगवाħ ने! अǴत आन◌ हȸ!

कथा १७: संत समाज पयोिध रमा सी (मा. १.३१.१०)

अब—
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संतसमाज पयोिध रमा सी। िवƼभार भर अचल छमा सी॥
(मा. १.३१.१०)

यह रामायणकȠ सņहवɇ कथा हȸ। Ŕीरामकथा कȹसी हȸ? तो उƤर हȸ—यह लǎमीजीकȷ समान
हȸ, जो संत समाजǦप Ǐीरसागरसे Ōकट होती हȸ। बǥत अǴत! भगवाħ जटायुजीसे िमल रहȶ हɥ।
पƜवटीमɛ कȢिटया बनायी—गोदावरी समीप Ōभु रहे परन गृह छाइ (मा. ३.१३)। िचņकȥटमɛ
कȢिटया बनाने आ गये थे देवता—कोल िकरात बेष सब आये (मा. २.१३३.७) पर यहाँ नहɇ
आये, ‍ɭिक यहाँ खर-दूषण रहते हɥ, बǥत डरते हɥ देवता। देवता नहɇ आये, तो लǎमणजीने
Ēवयं कȢटी बना ली।

यहɇपर लǎमणजीने अथɷपƜक पूछा, जो साधुसमाजकȠ िनिध हȸ। पाँच व◌ुएँ हमɛ जाननी
हɥ—

ŌाăयĒय Ŏǈणो Ǧपं Ōाƴुƹ Ōþयगाþमनः।
ŌाҠयुपायं फलȺ चैव तथा Ōािƴिवरोिध च॥

(१) ĒवĒवǦप—Ēव माने जीव, उसका ‍ा ĒवǦप हȸ। (२) परĒवǦप—पर माने
परमाþमा, उसका ‍ा ĒवǦप हȸ। (३) उपायĒवǦप—उपाय माने परमाþमासे िमलने का
उपाय। (४) फलĒवǦप—फल माने परमाþमासे िमलनेका जो फल िमलȶगा, उसका ‍ा
ĒवǦप हȸ। और (५) िवरोिधĒवǦप—िवरोधी माने परमाþमासे हमɛ कौन िमलने नहɇ दे रहा
हȸ। लǎमणजीने भगवाħ से पाँच Ō˜ िकये—

कहǥ ñयान िबराग अǤ माया। कहǥ सॊ भगित करǥ जेिहȺ दाया॥
(मा. ३.१४.८)

ईƼर जीविहȺ भेद Ōभु सकल कहǥ समुझाइ।
जाते होइ चरनरित शोक मोह ŏम जाइ॥

(मा. ३.१४)
(१) कहǥ ñयान िबराग, कहǥ सॊ भगित करǥ जेिहȺ दाया—परमाþमाकȠ Ōािƴकȷ

उपायका ĒवǦप पूछा, (२) अǤ माया—िवरोधीका ĒवǦप पूछा, (३) ईƼर—परमाþमाका
ĒवǦप पूछा, (४) जीविहȺ भेद—जीवका ĒवǦप पूछा, (५) जाते होइ चरनरित शोक मोह
ŏम जाइ—फलका ĒवǦप पूछा।

हाँ! तो भगवाħ ने लǎमणजीकȠ अथɷपƜकिवषयक िजǑासाका समाधान िकया—
(१) िवरोिधĒवǦप—पहलȶ िवरोिधĒवǦप कहा,

मैं अǤ मोर तोर तैं माया। जॆिहȺ बश कीҖे जीव िनकाया॥
(मा. ३.१५.२)

“यह मɤ ǧȼ, यह मेरा हȸ, माने ये तू ये तेरा,” भगवाħ से अितȞरƊ संसारकȷ संबĂधɭकȠ कċपना
ही माया हȸ। लोग मुझसे यही कहते हɥ—“गुǤजी! यह मेरा बेटा आया। ये मेरȶ ससुर ...” अरȶ
यार! तुम मेरȶ-मेरȶ कबतक करते रहोगे? यह बताओ! ये मेरȶ ससुर, यह मेरी सास, यह मेरȶ पित,
यह मेरी बेटी ... यहाँ तो बǥत लोग मुझे यही कहते रहते हɥ। मेरȶ कान पक गये सुनते-सुनते!
हमारȶ यहाँ भी मेरा-मेरा करोगे? हम तो यहɇ कहɜगे तुमसे—
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तू रामशरणमें जा मत कर तू मेरा मेरा।
तू राममें मनको रमा मत कर तू मेरा मेरा॥
पित पˑी और संपिƤ बेटे नाते जगके झूठे।
सƕे है नाते रघुवरके ये ही िनþय अनूठे।
तू राममें िचƤको लगा मत कर तू मेरा मेरा॥
तू रामशरणमें जा मत कर तू मेरा मेरा।
तू राममें मनको रमा मत कर तू मेरा मेरा॥

कभी-कभी िविशƿ (special) लोग बात करते हɥ, तो मेरȶ मनको बड़ी पीड़ा होती हȸ। चाहȶ
वह आयोजक हɭ, चाहȶ कोई हɭ िक मेरȶ, मेरȶ। अरȶ! ‍ा मेरȶ-मेरȶ? मर रहȶ हो यार! अरȶ! मेरȶ
तो रामजी हɥ—

मेरे-मेरे कहकर मरता कोई नहीं है तेरा।
झूठे संबĂधी सब जगके यही मोहका फेरा।
तू राम शरण में जा मत कर तू मेरा मेरा॥
िजनको तू अपना कहता है वे है सभी पराए।
Ēवाथɷके साथी है जगके कोई काम न आये।
तू राम शरण में जा मत कर तू मेरा मेरा॥
जबतक तेरे पास ŉĎय है तबतक सभी है तेरे।
अंत समयमें जूते मारे िगिरधर Ōभु ही तेरे।
तू रामको अपना बना मत कर तो मेरा मेरा॥
रामकी शरण में जा मत कर तू मेरा मेरा॥

अरȶ! ‍ा बताऊȽ? मɤ इस िविशƿ (special) धारणासे बǥत दुःखी हो जाता ǧȼ। ĎयिƊको
इतना ĒवाथाɷĂध नहɇ होना चािहए। हमारा Ēवाथɷ ‍ा हȸ?—

Ēवारथ साँच जीव कहȼ एहा। मन Ľम बचन रामपद नेहा॥
(मा. ७.९६.१)

मनसे, वाणीसे, कमɷसे रामजीकȷ चरणमɛ Ōेम करना—यही जीवकȷ मनका Ēवाथɷ हȸ, यही
वचनका Ēवाथɷ हȸ, यही कमɷका Ēवाथɷ हȸ, तो इसिलए—

संतसमाज पयोिध रमा सी। िवƼभार भर अचल छमा सी॥
(मा. १.३१.१०)

(२) ĒवĒवǦप—माया ईश न आपु कहȼ जान किहय सो जीव (मा. ३.१५)।
(३) परĒवǦप—बंध मोǏ Ōद सबɷ पर माया Ōेरक शीव (मा. ३.१५)।
(४) उपायĒवǦप—

धमɷ ते िबरित जोग ते ñयाना। ñयान मोǏŌद बेद बखाना॥
जाते बेिग ŉवउȼ मैं भाई। सो मम भगित भगत सुखदाई॥

(मा. ३.१६.१–२)
(५) फलĒवǦप—

२६०



अƿम पुđप ŔीरामचȞरतमानस-कथा कथा १८

बचन कमɷ मन मोिर गित भजन करिहȺ िनđकाम।
ितन के Řदय कमल महȼ करउȼ सदा िबŔाम॥

(मा. ३.१६)

कथा १८: िवƼ भार भर अचल छमा सी (मा. १.३१.१०)

यह १८वɇ कथा इतनी सु◌र कथा हȸ िक िवƼकȷ भारको धारण करने वाली पृÿवीकȷ समान हȸ।
कौन कथा हȸ? यही कथा हȸ िक जब शूपɷणखा रामकȷ पास आ रही हȸ। शूपɷणखा रावणकȠ बिहन
हȸ। एक बार पƜवटीमɛ ŏमण करते-करते आयी।

पंचबटी सो गइ ऄक बारा। देिख िबकल भइ जुगल कुमारा॥
(मा. ३.१७.४)

रामजी और लǎमणजीको देखकर िवकल हो गयी। गोĒवामीजीने कहा िक ‍ɭ ऐसा ǥआ?
तो कहा—

ŏाता िपता पुņ उरगारी। पुǤष मनोहर िनरखत नारी॥
होइ िबकल सक मनिहȺ न रोकी। िजिम रिबमिन ŉव रिबिहȺ िबलोकी॥

(मा. ३.१७.५–६)
इन चौपाइयɭका अथɷ थोड़ा āयानसे सुनɛ। मɤ चाहता ǧȼ िक आपको रामायणजीकȠ चौपाइयɭका

अथɷ समझमɛ आये। आप रामायणजीकȠ चौपाइयɭसे परीिचत हो जाइये! मेरी यही तो भूिमका
होनी चािहए िक भारतका बƕा-बƕा रामायणजीकȠ चौपाइयɭसे पȞरिचत हो जाए।

गǤडजीने भुशुȟýडजीसे पूछा—“(१) शूपɷणखा राम-लǎमणपर ‍ɭ मोिहत हो गयी और (२)
राम-लǎमण शूपɷणखापर ‍ɭ मोिहत नहɇ ǥए?—ये दो Ō˜ हɥ।” इ◌ɇ दोनɭ Ō˜ɭका उƤर दे
रहȶ हɥ—“हȶ गǤड! चाहȶ भाई हो या िपता हो या पुņ हो, यिद नारी इनमɛ दो बातɛ देखने लगती
हȸ—पुǤषþव और सु◌रता; तो बिहन भाईपर मोिहत हो जायेगी, बेटी िपतापर मोिहत हो जायेगी
और माता भी बेटȶपर मोिहत हो जायेगी—िनयम हȸ यह। इसी Ōकार यिद भाई, िपता या पुņ
नारीमɛ मनोहरता देखेगा और भोगका साधन देखेगा, तो भाई बिहनपर मोिहत हो जायेगा, िपता
पुņीपर मोिहत हो जायेगा, पुņ मातापर मोिहत हो जायेगा। िकतना सु◌र कह रहȶ हɥ।”

तो गोĒवामीजीका िकतना सु◌र Ōकरण हȸ! बिहनको भाईकȠ सु◌रता नहɇ देखनी चािहए,
उसमɛ पुǤषþव नहɇ देखना चािहए। पुņीको िपतामɛ िपताका सौ◌यɷ नहɇ ..., वे तो िपता हɥ,
पयाɷƴ हȸ। भाई-भाई होता हȸ, वह सु◌र हो या कȢǦप हो। माताको पुņकȠ सु◌रता नहɇ देखनी
चािहए। “‍ा छः फȠट का हȸ, ‍ा गोरा-िचƞा सा हȸ!”—यह तुमको कहनेका अिधकार नहɇ
हȸ। यह उसकȠ पˑी कहȶ, तुम कौन होती हो कहने वाली? पाप हो जायेगा। उसी Ōकार भाईको
अपनी बिहनकȠ सु◌रता नहɇ देखनी चािहए, बिहन तो बिहन, उसकȷ चरणɭकȠ ओर िनहारो।
िपताको बेटीकȠ सु◌रता नहɇ देखनी चािहए, नहɇ तो उसकȷ मनमɛ वासना आयेगी। पुņको माता
का सौ◌यɷ नहɇ देखना चािहए, कȷवल मातृþव देखना चािहए। तो ŏाता, िपता और पुņ नारीका
मनोहरþव और नारीþव न देखɛ और नारी ŏाता, िपता और पुņमɛ मनोहरþव व पुǤषþव न देखे—
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यह यहाँका ता◌यɷ हȸ। तो शूपɷणखाने भगवाħ राम-लǎमणमɛ पुǤषþव देख िलया और मनोहरता
देख ली, इससे वह मोिहत हो गयी। राम-लǎमणजीने उसमɛ मनोहरþव और नारीþव नहɇ देखा,
इसिलए वे मोिहत नहɇ ǥए—

ŏाता िपता पुņ उरगारी। पुǤष मनोहर िनरखत नारी॥
होइ िबकल सक मनिहȺ न रोकी। िजिम रिबमिन ŉव रिबिहȺ िबलोकी॥

कौशċयाजी रामजीको देखती हɥ, पर ‍ा नहɇ देखतɇ? रावणका वध करनेकȷ पƹाģ भी
रामजीको माताजीने देखा, तो ‍ा उ◌ɭने उनका पुǤषþव देखा िक सु◌रता देखी?—

कौशċया पुिन पुिन रघुबीरिहȺ। िचतवित कृपािसĂधु रनधीरिहȺ॥
Řदय िबचारित बारिहȺ बारा। कवन भाँित लȺकापित मारा॥
अित सुकुमार जुगल मॆरॆ बारे। िनिशचर सुभट महाबल भारे॥

(मा. ७.७.६–८)
शूपɷणखा मोिहत ǥई और कहा—“राजकȢमार! मɤ तुमसे िववाह करना चाहती ǧȼ।” भगवाħ ने

कहा—“नहɇ।” सीतिहȺ िचतइ कही Ōभु बाता (मा. ३.१७.११) सीताजीकȠ ओर देखा और
बोलȶ—“मेरȶ पास तो पˑी हȸ, मɤ तुćहɜ ‍ɭ देखना चाǧȼ? अहइ कुमार मोर लघु ŏाता (मा.
३.१७.११)—मेरȶ छोटȶ भाई कȢमार हɥ। झूठ नहɇ बोला, कȢमार हɥ। कȢȟþसतः मारः येन स कȢमारः—
िजनकȠ सु◌रताने कामदेवको भी कȢȟþसत कर िदया हȸ, उन कȢमारसे बात करो। देखा जायेगा!
जो कȢछ होगा, होगा।” लǎमणजीने भी अĒवीकार कर िदया, तब वह सीताजीको खाने दौड़ी
तो रामजीने उसको िवǦिपत कराया। तो िवƼभार भर अचल छमा सी (मा. १.३१.१०)।
यह चȞरņ इतना सु◌र हȸ िक रामजी चलायमान नहɇ ǥए। पृÿवीकȷ समान अचल रही हȸ कथा।
इसीिलए तो पृÿवीपुņी सीताजी, रामजीकȠ इस कथापर बिलहार हो गयɇ।

कथा १९: जम गन मुँह मिस जग जुमना सी (मा. १.३१.११)

अब बǥत सु◌र चचाɷ—जमगन मुँह मिस जग जुमना सी (मा. १.३१.११)। कहते हɥ िक यह
कथा यमराजकȷ गणɭकȷ मुखमɛ कािलख लगानेकȷ िलए यमुनाजीकȷ समान हȸ। इसका ता◌यɷ हȸ िक
एक तो यमɭकȷ गण और दूसरा जम गण। करोड़ɭ यमराजɭकȷ समान भयंकर खर-दूषण-िņिशरा
रामजीपर आĽमण कर रहȶ हɥ। राघवजीने लǎमणजीसे कहा—“अपनी भाभीको तुम गुफामɛ लȶ
जाओ, ‍ɭिक इनकȠ उपȟĒथितमɛ मɤ राǏसɭको मार नहɇ सकȥȽगा।” Ŕीरामने भी तैयारी कर ली।
खर-दूषणने एक Ō◌ाव भेजा—

जƯिप भिगनी कीҖ कुǦपा। बध लायक निहȺ पुǤष अनूपा॥
(मा. ३.१९.५)

“कह दो! सीताजीको लौटा दɛ—देǥ तुरत िनज नािर दुराई (मा. ३.१९.६) िजस नारीको
गुफा मɛ छȡपा रखा हȸ, दे दɛ और चलȶ जाएँ।” Ŕीरामने कहा—“मुझे कोई समझौता नहɇ करना।
हम लोग तो Ǐिņय हɥ; जो ललकारता हȸ, उससे युƩ करɜगे। जो कȢछ होगा, होगा।” भयंकर
युƩ चला। खर-दूषण रावण-जैसे बलवाħ हɥ—खर दूषन मॊिह सम बलवंता (मा. ३.२३.२)।
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एक-साथ करोड़ɭ अƽ-शƽ छोड़ȶ जा रहȶ हɥ। ये मरते हɥ और िफर जीिवत हो जाते हɥ। मर-मरकर
जीिवत हो रहȶ हɥ। सुर डरत चौदह सहस िनिशचर देिख इक कोसल धनी (मा. ३.२०.१२)।
देवता डरȶ, तो भगवाħ ने गांधवाɷƽका Ōयोग िकया। सबको रामजी ही िदखायी पड़ने लगे। सबकȠ
◌िƿमɛ रामजी आ गये, सब एक-दूसरȶको राम समझकर मारने लगे। रामजीको धनुष-बाण उठाना
नहɇ पड़ा, अपने आप ही ससुरȶ मार-मारकर मर गये, कट गये—किर उपाय िरपु मारेउ छन
महȼ कृपािनधान (मा. ३.२०क)। सबकȷ मुखपर भगवाħ ने कािलख लगा दी, सबको मुिƊ दे
दी। देवता ŌसƱ ǥए, चारɭ ओरसे फȥलɭकȠ वषाɷ होने लगी। जय हो!

जब रघुनाथ समर िरपु जीते। सुर नर मुिन सब के भय बीते॥
तब लिछमन सीतिहȺ लै आये। Ōभुपद परत हरिष उर लाये॥

(मा. ३.२१.१–२)

कथा २०: जीवन मुकुित हेतु जनु कासी (मा. १.३१.११)

ŔीरामचȞरतमानसकȠ २०वɇ कथा जीवन-मुिƊ हȶतु काशी हȸ, अथाɷģ यह जीवनको उसी Ōकार
मुिƊ देती हȸ जैसे भगवती काशी। ता◌यɷ यह िक काशीमɛ पाँच कोश हɥ। इसीसे पƜĽोशाȟþमका
काशी कहा जाता हȸ। इसी Ōकार इस बीसवɇ कथा मɛ भी पाँच लोगɭको मुिƊ िमली हȸ—
(१) मारीच, (२) जटायु, (३) कबĂध, (४) माता शबरी, एवं (५) नारदजी। ŔीमƬागवतजीकȷ
तृतीय ĒकĂधकȷ उनतीसवɛ अāयायकȷ १३वɛ ƻोकमɛ भगवाħ किपलजीने अपनी माता देवǧितजीसे
मुिƊकȷ पाँच भेद कहȶ हɥ—

सालो̶सािƿɸसामीăयसाǦăयैकþवमăयुत।
दीयमानं न गृǆिэ िवना मþसेवनं जनाः॥

अथाɷģ भƊलोग मेरȶ Ʈारा दी जाती ǥई सालो‍ मुिƊ, सािƿɸ मुिƊ, सामीăय मुिƊ, साǦăय
मुिƊ, तथा सायुöय मुिƊको भी ŀहण नहɇ करते। इसका ता◌यɷ यह हȸ िक भागवतकारने पाँच
मुिƊयाँ मानी हɥ और संयोग तथा सौभाñय यह हȸ िक बीसवɇ कथामɛ इन पाँचɭ मुिƊयɭकȷ िनदशɷन
हो जाते हɥ।

(१) मारीच—खरदूषणकȷ वधकȷ पƹाģ शूपɷणखाने रावणको भगवाħ ŔीरामकȠ वीरताका
समाचार िदया और रावणने भी अपनी बहनकȷ अपमानका Ōितशोध लȶने का िनणɷय िलया। इधर
भगवाħ Ŕीरामने सीताजीको अनुǑा दी िक वे जबतक वे राǏसɭ का नाश कर रहȶ हɥ तबतक वे
अिˎमɛ िनवास करɜ—

तुम पावक महȼ करǥ िनवासा। जब लिग करउȼ िनशाचरनाशा॥
(मा. ३.२४.२)

सीताजीने वही िकया, अिˎमɛ िनवास कर िलया। मायाकȠ सीताजीने भगवाħ ŔीरामकȠ
लीलामɛ अŀ भूिमका िनभायी। मुिƊका Ōथम भेद हȸ सालो‍। पर यहाँ ऐसा Ľम नहɇ रखा
गया। भगवाħ Ŕीरामने मारीचको सामीăय मुिƊ दी। मारीच रावणकȷ अनुरोधपर माया-मृग बना।
भगवाħ कȷ चरणɭकȷ Ōित इतनी मधुर मनोरथ िकये िक उ◌ɇ मनोरथɭकȷ माहाþćयसे मारीच Ēवणɷ-
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मृग बन गया—
मन अित हरष जनाव न तेही। आजु देिखहउȼ परम सनेही॥

(मा. ३.२६.८)
तॆिह बन िनकट दशानन गऄऊ। तब मारीच कपट मृग भऄऊ॥
अित िबिचņ कछȡ बरिन न जाई। कनकदेह मिनरिचत बनाई॥

(मा. ३.२७.२–३)
मारीच Ēवणɷ-मृग बना। माया सीता आŔममɛ हɥ। Ēवणɷ मृगको देखकर सीताजीने Ŕीरामसे

उसकȷ वध का अनुरोध िकया—
सþयसंध Ōभु बिध किर एही। आनǥ चमɷ कहित बैदेही॥

(मा. ३.२७.६)
इसका वध कर चमɷ लȶ आयɛ। अथाɷģ िनकटताका संकȷत िदया, मारीचको आपकȷ िनकट

होना चािहये और Ōभुने वही िकया। माया मृगका Ōभुने अनुधावन िकया और मारीचको मारा—
तब तिक राम किठन शर मारा। धरिन परॆउ किर घोर पुकारा॥

(मा. ३.२७.१५)
मारीचने पहलȶ लǎमणजीका नाम िलया। िफर भगवाħ Ŕीरामका Ēमरण िकया—

लिछमन कर Ōथमिह लै नामा। पाछे सुिमरॆिस मन महȼ रामा॥
Ōान तजत Ōगटॆिस िनज देही। सुिमरॆिस राम सिहत बैदेही॥

(मा. ३.२७.१६–१७)
भगवाħ Ŕीराम और सीताजीकȷ संĒमरणकȷ माहाþćयसे मारीचको भगवाħ कȠ सामीăय मुिƊ

िमली—
िबपुल सुमन सुर बरषिहȺ गाविहȺ Ōभु गुन गाथ।
िनज पद दीҖ असुर कहȼ दीनबंधु रघुनाथ॥

(मा. ३.२७)
मारीच सामीăय मुिƊ पाकर धĂय ǥआ।
(२) जटायु—इधर मायाका कपट संĂयासी बनकर रावण सीताजीकȷ पास आया। उसकȷ

अनुरोधसे सीताजी लǎमणजीकȷ Ʈारा बनायी ǥई धनुषकȠ रȶखाको लांघकर बाहर आयɇ और
सीताजीका रावणने हरण िकया। सीताजी िवलाप कर रहɇ थɇ। कोई उनका रǏक नहɇ था।
अ◌तोगþवा, सीताजीकȠ रǏा का भार जटायुने सँभाला और दाियþवपूणɷ युƩमɛ रावणको कȢछ
Ǐणɭकȷ िलए मूȟ◌ɷत कर िदया। एक दýड पयɷ◌ मूȟ◌ɷत रहने कȷ पƹाģ रावणने जटायुकȷ पंख
काट िदये—

काटॆिस पंख परा खग धरनी। सुिमिर राम किर अदभुत करनी॥
(मा. ३.३१.२२)

इधर सीताजीका अĂवेषण करते ǥए भगवाħ Ŕीराम जटायुकȷ पास पǥȼच गये। Ōभुने जटायुको
Ǐत-िवǏत देखा। जटायुकȠ धूȞर Ōभुने अपनी जटाèसे झाड़ी—
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दीन मिलन अधीन हो अंग िबहȺग पयɮ िǏित िखƱ दुखारी।
राघव दीन दयालȡ कृपालȡ को देिख दुखी कǤणा भई भारी॥
गीध को गोद में रािख कृपािनिध नयन सरोǤह में भरे वारी।
बार ही बार सुधारत पंख जटायु की धूर जटान सों झारी॥

जटायु मुĒकȢराये। Ōभुने उनसे उनका मुĒकȢरानेका कारण पूछा। जटायुने कहा—“Ōभु! जब
Ŏǈाजीने मेरा नाम जटायु रखा तब मुझे आƹयɷ ǥआ और हȼसी आयी िक जटायु नाम का ‍ा
ता◌यɷ हो सकता हȸ? पर Ōभु! आज जीवनकȷ अȟ◌म Ǐणमɛ मुझे जटायु शąदका अथɷ समझमɛ
आ गया। जब आप परम Ōभु मयाɷदा-पुǤषोƤम Ŕीराम मेरी धूिल अपनी जटाèसे झाड़ रहȶ
हɥ और मɤने समझ िलया—रामĒय जटायामायुः यĒय सः जटायुः, अथाɷģ रामजीकȠ जटाèमɛ
िजसकȠ आयु हȸ, वह जटायु हȸ। (काशी हȸ न, थोड़ा वैदुđय हȸ।) Ōभु! मɤ धĂय हो गया। आप
मेरȶ पुņ हɥ और सीताजी पुņवधू। यिद आप मेरी अȟ◌म इ◌ा पूणɷ करना चाहते हɥ तो मेरी एक
ही इ◌ा हȸ। िजस रावणने मेरी पुņवधू सीताका कȷश पकड़कर अपमान िकया, िजन भुजाèसे
उसने सीताजीको घसीटा, उन बीसɭ भुजाèको काटकर मेरी िबरादरीको मेरा वािषɷक ŔाƩका
भोजन करवाइयेगा- यही मेरी अȟ◌म इ◌ा हȸ।” जटायुको भगवाħ ने साǦăय मुिƊ दी। जटायु
गीधका शरीर छोड़कर भगवाħ कȷ चतुभुɷज Ǧपको Ōाƴ कर िलये—

गीध देह तिज धिर हिरǦपा। भूषन बǥ पट पीत अनूपा॥
ďयाम गात िबशाल भुज चारी। अ԰ुित करत नयन भिर बारी॥

(मा. ३.३४.१–२)
गीधराजको साǦăय मुिƊ िमली। Ōभुकȷ समान Ǧप अथाɷģ वैđणव Ǧप िमला ‍ɭिक राम-

Ǧप तो िकसीको िदया नहɇ जा सकता। अतः गीधराजको भगवाħ ने वैđणव Ǧप Ōदान कर
साǦăय मुिƊ दे दी—

अिबरल भगित माँिग वर गीध गऄउ हिरधाम।
तॆिह की िĽया जथोिचत िनज कर कीҖी राम॥

(मा. ३.३४)
(३) कबĂध—अब तृतीय मुिƊ भगवाħ Ŕीरामने कबĂधको दी। कबĂधने Ŕीराम और

लǎमणको अपनी योजन पयɷ◌ लćबी भुजाèमɛ जकड़ िलया। Ōभु Ŕीरामने कबĂधकȠ भुजाएँ
काट दɇ। उसको नीचे िगराया और जला िदया—þवं िनहþय माहाबाǥदɷदाह Ēवगɷतƹ सः
(वा.रा. १.१.५६) और उस गĂधवɷको भगवाħ ने सालो‍ मुिƊ दे दी—

रघुपितचरन कमल िशर नाई। गऄउ गगन आपिन गित पाई॥
(मा. ३.३६.४)

ता◌यɷ यह हȸ िक कबĂधको सालो‍ मुिƊ दे दी।
(४) शबरी—और अब भगवाħ Ŕीराम शबरीकȷ पास आये। शबरीने Ōभुको िनहारा और

भाव-िवǍल हो गयɇ। उ◌ɛ उनका बेटा िमल गया—
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शबरी देिख राम गृह आये। मुिन के बचन समुिझ िजय भाये॥
ďयाम गौर सुंदर दोउ भाई। शबरी परी चरन लपटाई॥

(मा. ३.३६.६, ८)
भगवाħ Ŕीरामकȷ चरणɭमɛ शबरीजी िलपट गयɇ। उ◌ɛ अपने आŔममɛ लȶ आयɇ। अपने

आँचलका आसन बनाकर Ōभुको िवराजमान कराया और—
कंद मूल फल सुरस अित िदये राम कहȼ आिन।
Ōेम सिहत Ōभु खाये बारȺबार बखािन॥

(मा. ३.३६)
यहाँ खाये पदका दोनɭ ओर अĂवय होगा, अथाɷģ कंद मूल खाये अित सुरस फल राम

कहȼ आिन िदये और बारȺबार बखािन Ōेम सिहत खाये। अथाɷģ शबरीजीने चख-चखकर
सु◌र-सु◌र ĒवादयुƊ बेर भगवाħ को िखलाया और Ōभुने भी बारȺबार Ōशंसा करकȷ शबरीकȷ
फल खाये। Ōभु शबरीकȷ फल खा रहȶ हɥ, Ōेमसे पा रहȶ हɥ। देवता पुđपɭकȠ वषाɷ कर रहȶ हɥ। इस
अवĒथाका वणɷन रामरसायन मɛ रिसक िबहारीजी बǥत ही मनोǑ काĎय-पाठ कर रहȶ हɥ—

बेर बेर बेर लै सराहै बेर बेर बǥ
रिसक िबहारी देत बंधु कहȼ फेर फेर।
चािख चािख भाषैं यह वाǥ ते महान मीठो
लेǥȼ तौ लखन यौं बखानत है हेर हेर।
बेर बेर देवै बेर शबरी सुबेर बेर
तोऊ रघुबीर बेर बेर ितिह टेर टेर।
बेर जिन लावो बेर बेर जिन लावो बेर
बेर जिन लावो बेर लावो कहै बेर बेर॥

धĂय हो गयɇ शबरीजी। पूणɷ हो गया उनका अिभयान और भगवाħ Ŕीरामने शबरीजीको
सायुöय मुिƊ दे दी, अथाɷģ शबरीजी भगवाħ कȷ चरणɭमɛ लीन हो गयɇ—तिज जोगपावक देह
हिरपद लीन भइ जहȼ निहȺ िफरे (मा. ३.३८.१४)। शबरीकȠ पȞरȟĒथितयɭका वणɷन करते ǥए
संतɭने ‍ा ही सु◌र दोहा िलखा हȸ—

ąयाह न कीҖों शबिरǧ पित दशɷन नहीं कीҖ।
शबरी पुņवती भयी Ōभु गोदी भिर दीҖ॥

शबरी पुņवती हो गयɇ। इस Ōकार शबरीजीको सायुöय मुिƊ िमली।
(५) नारदजी—भगवाħ आगे बढ़ȶ, पćपा सरोवरकȷ पास आये। बैठȶ हɥ। नारदजी आ गये।

जैसा िक हम बता रहȶ हɥ िक काशीमɛ रामनामकȠ बǥत मिहमा हȸ। जीवन मुकुित हेतु जनु
कासी (मा. १.३१.११)। रामनामकȷ बलपर ही शƏरजी सबको समान Ǧपसे दशɷन देते हɥ।
नारदजीने भी कहा—“भगवħ! मेरी भी इ◌ा हȸ िक रामनाम सćपूणɷ नामɭसे अिधक हो जाए।”
मेरा तो आप लोगɭको एक सुझाव हȸ िक रामनामका जप अिधक करना चािहए। रामनाम मत
छोड़ो। रामनामका जप करना चािहए, बǥत लाभ होता हȸ। नारदने कहा—“मɤ एक संशयसे
बंधा ǥआ ǧȼ। आपने अपनी मायाकȠ Ōेरणासे मुझे मोिहत िकया। मɤ िववाह करना चाहता था,
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आपने नहɇ करने िदया।” भगवाħ ने कहा—“हाँ! तुćहɜ बǥत कƿ होता नारद! ‍ɭिक िववाह
तुम वासनाकȷ कारण कर रहȶ थे।” तो कहा—“भगवħ! आपने मुझे बचा तो िलया, पर मेरी
हȼसी बǥत उड़वायी।” भगवाħ ने कहा—“जब बालक सु◌र होता हȸ, तो माँ उसको नजरका
टीका लगा देती हȸ। तो मɤने एक टीका लगा िदया तुमको।” तो नारदजी भी इस ŏमसे मुƊ ǥए।
पाँच-पाँच लोगɭको मुिƊ दी।

॥ बोिलये भƊवþसल भगवाħ कȠ जय हो ॥

कथा २१: रामिहȺ िŌय पाविन तुलसी सी (मा. १.३१.१२)

अब इƈȠसवɇ कथा; बǥत अ◌ी कथा हȸ—
रामिहȺ िŌय पाविन तुलसी सी। तुलसीदास िहत िहय ǥलसी सी॥

(मा. १.३१.१२)
यह रामायणजीकȠ इƈȠसवɇ कथा रामजीको तुलसीजीकȷ समान िŌय हȸ। जैसे शालŀामǦपमɛ

Ōभु तुलसीको शीशपर धारण करते हɥ, इसी Ōकार इस कथाको अपने शीशपर चढ़ा रखा हȸ।
यह कथा हȸ हनुमाħ जीकȷ िमलनकȠ कथा। बोिलये वीर बजरȺग बलीकȠ जय हो!

आज शिनवार है महावीर का वार है।
ऐसे Ŕीहनुमानजी को बार-बार नमĒकार है॥
आज शिनवार है महावीर का वार है।
ऐसे Ŕीहनुमानजी को बार-बार नमĒकार है॥

अǴत आन◌ हो रहा हȸ! रामिहȺ िŌय पाविन तुलसी सी (मा. १.३१.१२)। रामजी आगे
चल रहȶ हɥ—

आगे चले बǥिर रघुराया। ऋđयमूक पबɷत िनयराया॥
(मा. ४.१.१)

रामच◌जी आगे चल रहȶ हɥ। राघवजी और लǎमणजीको देखकर सुŀीवजी डरȶ। सुŀीवजीने
कहा—“ये हमको मारने आ रहȶ हɥ ‍ा? हनुमाħ जी आप पता लगाइये।” अब हनुमाħ जी आ
रहȶ हɥ। बǥत अ◌ा लगेगा! यह कथा रामजीको बǥत िŌय हȸ, जैसे तुलसी मैया शालŀामको
िŌय हɥ। हनुमाħ जी आये, Ōणाम िकया, पाँच Ō˜ िकये हनुमाħ जीने—

(१) को तुम ďयामल गौर शरीरा, छņी Ǧप िफरǥ बन बीरा (मा. ४.१.७)—आप
दोनɭ ďयामल, गौर शरीर वालȶ कौन हɥ जो Ǐिņय Ǧपमɛ इस वनमɛ ŏमण कर रहȶ हɥ?

(२) किठन भूिम कोमल पद गामी, कवन हेतु िबचरǥ बन Ēवामी (मा. ४.१.८)—इस
किठन भूिमपर कोमल चरणɭसे चलने वालȶ आप दोनɭ िकस कारणसे वनमɛ िवचरण कर रहȶ हɥ?

(३) मृदुल मनोहर सुंदर गाता, सहत दुसह बन आतप बाता, की तुम तीिन देव महȼ
कोऊ (मा. ४.१.९–१०)—आप दोनɭ वनमɛ असहनीय धूप और कठोर वायु सहन कर रहȶ हɥ।
‍ा आप दोनɭ Ŏǈा, िवđणु और िशव नामक तीनɭ देवɭमɛसे कोई हɥ?

(४) नर नारायण की तुम दोऊ (मा. ४.१.१०)—‍ा आप दोनɭ नर-नारायण हɥ?
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(५) जग कारन तारन भव भंजन धरनी भार, की तुम अिखल भुवन पित लीҖ मनुज
अवतार (मा. ४.१)—‍ा भगवाħ Ŕीराम हɥ, िज◌ɭने जीवɭको भवसागरसे तारनेकȷ िलए और
पृÿवीका भार हरण करनेकȷ िलए Ŕीअवधमɛ मनुđय Ǧपमɛ अवतार िलया हȸ?

रामजीने बताया—
कोसलेश दशरथ के जाये। हम िपतु बचन मािन बन आये॥
नाम राम लिछमन दोउ भाई। संग नािर सुकुमािर सुहाई॥
इहाँ हरी िनिशचर बैदेही। िबŌ िफरिहȺ हम खोजत तेही॥

(मा. ४.२.२–४)
यहाँ सीताजीको एक राǏसने चुरा िलया हȸ, हम ढȤȼढ रहȶ हɥ। भगवाħ ने बताया िक देखो!

यहाँ हम चार लोगɭको ढȤȼढ रहȶ हɥ—(१.व २.) हरी—हȞरः हरी हरयः। हȞरĬ हरी हरीħ ।
हरी—िƮवचन हȸ, अथाɷģ यहाँ हम दो वानरɭको ढȤȼढ रहȶ हɥ; दो हȞर माने—(क) सुŀीव और
(ख) हनुमाħ (३) िनिशचर—एक राǏस िवभीषणको ढȤȼढ रहȶ हɥ, (४) बैदेही—सीताजीको
ढȤȼढ रहȶ हɥ।

आपन चिरत कहा हम गाई। कहǥ िबŌ िनज कथा बुझाई॥
(मा. ४.२.५)

हनुमाħ जीने कहा—“मɤने आपको पहचान िलया।”
Ōभु पिहचािन परॆउ गिह चरना। सो सुख उमा जाइ निहȺ बरना॥

(मा. ४.२.६)
चरणपर पड़ गये। रामिहȺ िŌय पाविन तुलसी सी (मा. १.३१.१२) तुलसीजी भी भगवाħ कȷ

चरणपर पड़ती हɥ, हनुमाħ जी भी पड़ गये। भगवाħ ने Řदयसे लगा िलया—तब रघुपित उठाइ
उर लावा (मा. ४.३.६)। हनुमाħ जी Ōकट हो गये और कहा—भगवħ! आप सुŀीवसे िमņता
कर लीिजये—तेिह सन नाथ मयņी कीजै (मा. ४.४.३)। आन◌ कर िदया! रामिहȺ िŌय
पाविन तुलसी सी तुलसी शालŀामजीकȷ िसरपर बैठती हɥ, पर यहाँ थोड़ा अ◌र हȸ। इस कथामɛ
हनुमाħ जी रामजीकȷ िसरपर नहɇ बैठ रहȶ हɥ, बȟċक रामजीको ही हनुमाħ जी अपनी पीठपर बैठा
रहȶ हɥ—

यॆिह िविध सकल कथा समुझाई। िलए दुऔ जन पीिठ चढ़ाई॥
(मा. ४.४.५)

आहाहाहाहा! हनुमाħ जी ला रहȶ हɥ। रामिहȺ िŌय पाविन तुलसी सी (मा. १.३१.१२)।
‍ɭ? आज हनुमाħ जीने सुŀीवजीकȠ रामजीसे िमņता करायी—तब हनुमंत उभय िदिश कै
सब कथा सुनाइ (मा. ४.४)। एक बात और! िमņता आपने बǥत देखी हɭगी, पर ऐसी
िमņता कभी नहɇ देखी होगी। अिˎको साǏी देकर िमņता करना! यह तो पित और पˑीका
जैसे वैिदक िववाह होता हȸ, अिˎकȷ फȷरȶ िदये जाते हɥ, इसी Ōकार—पावक साखी देइ किर
जोरी Ōीित ٝढ़ाई (मा. ४.४)। हनुमाħ जी म◌ बोल रहȶ हɥ—“तुम दोनɭ जने अिˎकȠ पȞरĽमा
करो।” “‍ɭ करɜ?” “सीताजी अिˎमɛ िनवास कर रही हɥ। और सुŀीव! तुćहारी और रामजीकȠ
िमņतामɛ सीताजी साǏी रहɜगी।” म◌ पढ़ा—

२६८



अƿम पुđप ŔीरामचȞरतमानस-कथा कथा २२

ॐ Ʈा सुपणाɷ सयुजा सखाया समानं वृǏं पिरषĒवजाते।
तयोरĂयः िपăपलȺ ĒवाƮƥयन˜ƱĂयो अिभचाकशीित॥

(ऋ.वे. १.१६४.२०)
आन◌ कर िदया भगवाħ ने—पावक साखी देइ किर जोरी Ōीित ٝढ़ाई (मा. ४.४)।

गƦद हो गया पूरा वातावरण! धĂय धĂय हो गया!! दोनɭ जने पȞरĽमा कर रहȶ हɥ, हनुमाħ जी
म◌ पढ़ रहȶ हɥ; जय-जयकार हो रही हȸ। बोिलये भƊवþसल भगवाħ कȠ जय! चकार सðयं
रामेण ŌीतƹैवािˎसािǏकĬ (वा.रा. १.१.६१)। इस Ōकार—रामिहȺ िŌय पाविन तुलसी
सी (मा. १.३१.१२)।

कथा २२: तुलसीदास िहत िहय ǥलसी सी (मा. १.३१.१२)

अब बाईसवɇ कथा—तुलसीदास िहत िहय ǥलसी सी (मा. १.३१.१२)। देिखये! गोĒवामीजी
कह रहȶ हɥ िक मेरȶ Řदयकȷ िहतकȷ िलए तो यह कथा मेरी माता ǥलसीकȷ समान हȸ। रामायणमɛ
एक ही बार अपनी माताजीका नाम िलया गोĒवामीजीने बालकाýडकȷ ३१वɛ दोहȶकȠ बारहवɇ
पिƐमɛ। बोिलये ǥलसीहषɷवधɷन तुलसीदास महाराजकȠ जय हो!

भगवाħ रामकȠ िमņता हो गयी। सुŀीवने रघुनाथजीको पूरी बात बतायी। रामच◌जी अब
पǏ लȶ रहȶ हɥ सुŀीवका। तुलसीदासजी कह रहȶ हɥ िक इसी Ōकार रामच◌जीने मेरा भी पǏ
िलया हȸ, अतः—तुलसीदास िहत िहय ǥलसी सी। यहाँ एक बात बǥत आवďयक हȸ। आप
सभी जानते हɥ िक मेरा Ēवभाव हȸ कȢछ नया सोचनेका। पुराना सब कȢछ ठीक ही हȸ—ऐसा मɤ
कभी नहɇ मानता। अतः कȢछ नया सोचनेका मेरा अĆयास पहलȶसे हȸ। और इतना समझानेकȷ
पƹाģ भी धारावािहक (serial) वालȶ मूखɷ अपने ही मनकȠ करते हɥ। मɤने बारćबार कहा िक
सीताजीका दूसरा वनवास नहɇ ǥआ था। िफर भी मूखɷ लोग धारावािहक (serial) मɛ िदखा देते
हɥ, तो इन लोगɭको दýड भी िमलता हȸ। मɤने कहा हȸ िक रामजीने बािलको िछपकर नहɇ मारा,
यही मेरा पǏ हȸ। आप रामलीलामɛ भी देखते हɭगे िक रामजी िछपकर मार रहȶ हɥ। और अब
गाँठ बाँध लीिजये िक रामजीने बािलको िछपकर नहɇ मारा। ‍ɭ िछपकर मारɜगे? बताइये, ‍ɭ
मारɜग?े तो लोग कहते हɥ िक बािलको वरदान था िक जो भी सामने आयेगा शņु, उसका आधा
बल बािलको िमल जायेगा। पहली बात, यह वरदान बािलको नहɇ था। हमने िकसी पुराणमɛ नहɇ
देखा, लोग झूठ बोलते हɥ। यिद मान लो इ◌ɇकȠ बात तो भी यह रामजीपर नहɇ घटȶगा ‍ɭिक
आप आधा िकसका कर सकते हɥ? िजसकȷ पूरȶका हमको आपको Ǒान हो। अब रामजीकȷ
बलका तो हमको Ǒान ही नहɇ—बलमŌमेयमनािदमजमąयƊमेकमगोचरĬ (मा. ३.३४.४)
अिमत बल! तो जब हमको Ǒान ही नहɇ हȸ िक िकतना लीटर हȸ, िकतना मीटर हȸ, िकतना
िकलोŀाम हȸ, तो उसका आधा करɜगे कȹसे? बताइय?े इसिलए झूठ बोलते हɥ लोग। रामजीने
बािलको िछपकर नहɇ मारा। बािलने रामजीको ललकारा था। सुŀीवको नीचे िगरा िदया और
छातीपर चढ़ गया, तो कहा िक बताओ सुŀीव! जो तुćहारा रǏक हो, अब वो आ जाय। तब
रामजी आ गये—
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पुिन नाना िविध भई लराई। िबटप ओट देखिहȺ रघुराई॥
(मा. ४.८.८)

तĒय öयातलघोषेण ņ԰ाः पņरथेƼराः (वा.रा. ४.१६.३४)। भगवाħ ने धनुषकȠ टȺकार
कȠ। सभी पǏी डर गये, मृग डर गये। रामजीने बािलसे आँखɛ िमलायɇ। बािलकȠ दशरथजीकȷ
समान अवĒथा देख कहा—“काका! राम! राम!!” रामजीने काका कहा। बािलने कहा—
“युƩ कȞरये।” रामजीने कहा—“देिखये! ‍ा आपसे युƩ कǦȽ? आपको िजतना अƽ-शƽ
छोड़ते बने, सब मुझपर छोड़ दीिजये। यिद मɤ सबका Ōितकार कर सका तब तो ठीक हȸ,
नहɇ तो आप मुझे मार डािलयेगा।” बािलने रामजीपर बǥत अƽ-शƽ छोड़ȶ—िǏƴाħ वृǏाħ
समािवāय िवपुलाƹ िशला԰था (वा.रा. ४.१९.१२)। बड़ȶ-बड़ȶ वृǏ छोड़ȶ, सब रामजीने
काट िदए बाणɭसे। बड़ी-बड़ी िशलाएँ फɝकɇ, सब रामजीने काट दɇ। रामजीने कहा—“काका!
हȶ काका! अबतक आपने अƽ-शƽ छोड़ȶ हɥ। अब मेरȶ कȷवल एक बाणका Ōहार सह लीिजये,
मɤ दूसरा नहɇ माǦȽगा। यिद मेरȶ एक Ōहारमɛ आप मर गये, तब तो कोई बात नहɇ। नहɇ तो
महादेव कȠ शपथ! मɤ आपपर दूसरा बाण नहɇ छोडȤȼगा। एक ही बाण छोडȤȼगा बस!” बािल
एक शर मारेउ (मा. ६.३६)—एक ही बाण खɇचकर मारा रामच◌जीने और बािल धड़ामसे
मूȟ◌ɷत होकर िगर पड़ा। बािलने कहा—“आपने मुझे ĎयाधकȠ भाँित िनदɷयतासे मारा।” भगवाħ ने
कहा—“यह ‍ा? मारनेमɛ कोई िनदɷयता और दयाका Ō˜ होता हȸ ‍ा? तुम जब मुझे मार रहȶ
थे, तो तुमने कोई दया कȠ थी ‍ा? जब तुमने मुझे अपना भतीजा नहɇ माना, तो मɤ तुćहɜ काका
‍ɭ मानूँ? तब रामजीने कहा—

अनुजबधू भिगनी सुतनारी। सुनु शठ कĂया सम ए चारी॥
इनिहȺ कुٝिƿ िबलोकइ जोई। तािह बधे कछȡ पाप न होई॥

(मा. ४.९.७–८)
भगवाħ ने कहा—हȶ काका!—“(१) अनुजबधू—छोटȶ भाईकȠ पˑी, (२) भिगनी—बिहन,

(३) सुतनारी—पुņकȠ पˑी और (४) भिगनी सुतनारी—ƻेष मɛ बिहनकȷ पुņकȠ पˑी माने
भांजेकȠ बǧ। अब िगिनये! हो गये न चार! ये चार कĂयाकȷ समान होती हɥ। छोटȶ भाई कȠ
पˑी, बिहन, पुņवधू और भांजेकȠ कȠ बǧ—इनको जो बुरी ◌िƿसे देख लȶता हȸ, उसको मारनेमɛ
कोई भी पाप नहɇ लगता। और तुमने तो जो िकया वो जानते ही हो, िकतना अनथɷ हो गया?”
भगवाħ ने कहा—“बािल! इ◌ɇ चार अपराधɭकȷ कारण मɤ रावणको भी माǦȽगा।” बािलने
कहा—“‍ɭ मारोगे?” भगवाħ ने कहा—“(१) अनुजबधू—राजाकȠ ◌िƿसे रावण मेरा बड़ा
भाई हȸ। मɤ छोटा भाई ǧȼ, तो सीताजी अनुज वधू भी हɥ, (२) भिगनी—दूसरी ◌िƿसे सीताजी
रावणकȠ छोटी बिहन कȷ समान हɥ, (३) सुतनारी—तीसरी ◌िƿसे मɤ अवĒथामɛ रावणकȷ बेटȶकȷ
समान ǧȼ, तो सीताजी रावणकȠ पुņवधूकȷ समान हɥ, और (४) भिगनी सुतनारी—चौथी ◌िƿसे
कौशċयाजी रावणकȠ बिहनकȷ समान हɥ और उनकȷ पुņकȠ (मेरी) पˑी हɥ सीताजी, तो भांजेकȠ
बǧकȷ समान हɥ। सीताजीको रावण हर कर लाया हȸ। तो तुमको भी दýड िदया, अब तुćहारȶ िमņ
रावणको भी Ōसाद देना मेरȶ िलए अिनवायɷ हो गया हȸ। बेटा! िच◌ा मत करो।” अ◌मɛ बािलने
कहा—“एक बार मेरी ओर देख लीिजये।”
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अब नाथ किर कǤना िबलोकǥ देǥ जो वर माँगऊँ।
जॆिहȺ जोिन जĂमौं कमɷबश तहȼ रामपद अनुरागऊँ॥

(मा. ४.१०.७)
बािलने शरीर छोड़ा और इधर भगवाħ ने आǑा दी सुŀीवको; उसका दाह संĒकार करनेकȠ।

लǎमणजीसे कहा—जाओ! सुŀीवको राजा बनाओ!—
लिछमन तुरत बुलाये पुरजन िबŌसमाज।
राज दीҖ सुŀीव कहȼ अंगद कहȼ जुबराज॥

(मा. ४.११)
अƒदको भगवाħ ने युवराज बनाया।

उमा राम सम िहत जग माहीं। सुत िपतु मातु बंधु Ōभु नाहीं॥
(मा. ४.१२.१)

भगवाħ ने सुŀीवसे कहा—“तुम अपने नगर जाओ, मɤ अब Ōवषɷण पवɷतपर जाऊȽगा।”
तुलसीदास िहत िहय ǥलसी सी (मा. १.३१.१२)।

कथा २३: िशविŌय मेकल शैल सुता सी (मा. १.३१.१३)

अब िशविŌय मेकल शैल सुता सी (मा. १.३१.१३)—यह तेईसवɇ कथा हȸ रामायणजीकȠ।
िशवजीको इतनी िŌय हȸ यह कथा, िजतनी मेकल पवɷतकȠ पुņी नमɷदाजी। नमɷदाजी िशवजीको
बǥत िŌय हɥ। नमɷदामɛ िशवजी डȤबे रहते हɥ। माता मानते हɥ। और, नमɷदाकȷ Ōþयेक पþथरमɛ
िशवजीका िनवास होता हȸ। इतने डȤबे रहते हɥ िशवजी नमɷदामɛ। इसी Ōकार इस कथामɛ भी
िशवजी बǥत मˎ रहते हɥ। रामजी चातुमाɷस कर रहȶ हɥ। पूरा वणɷन िकया, चार दोहɭमɛ वणɷन
हȸ—वरनन बषाɷ शरद अǤ ... (मा. ७.६६)। वषाɷ ऋतु और शरĀ का वणɷन। बरषा िबगत
शरद ऋतु आई (मा. ४.१६.१)। वषाɷ, शरĥ कȷ पƹाģ रामजीने कहा—“लǎमण! शरĥ ऋतु
आ गयी, सीताजीका समाचार नहɇ िमला।” जैसे नमɷदामɛ धारा; भगवाħ रामकȷ ĽोधकȠ धारा
देिखये! “सुŀीव भी मेरी सुध भूल गये लǎमण!”

जॆिहȺ सायक मारा मैं बािल। तेिहȺ शर हतउȼ मूढ़ कहȼ काली॥
(मा. ४.१८.५)

यह पिƐ बǥत मािमɷक हȸ और आजतक लोग इसका अथɷ नहɇ लगा पाये हɥ। साधारण
अथɷ यह हȸ िक रामजी कहते हɥ िक िजस बाण से मɤने बािलको मारा, कल उसी बाणसे मूखɷ
सुŀीवको माǦȽगा! पर आप बताइये िक ‍ा यह उिचत हȸ? ‍ा मयाɷदा-पुǤषोƤम Ŕीराम ऐसा
कर सकते हɥ? जब रामजीने अिˎको साǏी करकȷ िमņता कȠ हȸ, ‍ा भगवाħ राम उसको
मारने कȠ बात करɜगे? और यिद नहɇ करɜगे तो इस पिƐ का अथɷ कȹसे लगेगा? तेिह शर हतौं
मूढ़ कहȼ काली। इस पिƐ का अथɷ लगानेमɛ सारȶ टीकाकार मौन हɥ, पर मेरा यहाँ बड़ा मधुर
िनवेदन हȸ िक हमारȶ यहाँ Ďयाकरण मɛ Ɗ Ōþयय तीन अथɯ मɛ होता हȸ—(१) कताɷमɛ, (२) कमɷमɛ
और (३) भावमɛ। यहाँ मूढ़ शąदमɛ Ɗ Ōþयय भाव मɛ ǥआ हȸ। यहाँ मूढ़का अथɷ हȸ—मूढता,
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जैसे हिसत माने हȼसना, उसी Ōकार मूढ माने मोह। भगवाħ राम कह रहȶ हɥ—“लǎमण! िजस
बाणसे मɤने बािलको मारा, यिद कल सुŀीव नहɇ आते तो उसी बाणसे सुŀीवकȷ Řदयमɛ बैठȶ ǥए
मोहको मार डालȤȼगा, सुŀीव को नहɇ माǦȽगा।” यहाँ Ɗ Ōþयय भाव अथɷ मɛ हȸ—नपुंसके भावे
Ɗः (पा.सू. ३.३.११४)। लोग कहते हɥ िक संĒकȨत कȠ आवďयकता नहɇ हȸ, िबना संĒकȨत कȷ
रामचȞरतमानस का अथɷ लगेगा कȹसे? रामजीकȷ बाण कौन हɥ?—हनुमाħ जी। तुर◌ हनुमाħ जी
सिĽय हो गये—

इहाँ पवनसुत Řदय िबचारा। रामकाज सुŀीव िबसारा॥
(मा. ४.१९.१)

नमɷदाकȷ Ēमरणसे सपɷ नƿ हो जाता हȸ—ņािह मां सपɷसंकटाģ । और यह कथा सुŀीवकȷ
मनमɛ जो कामǦप सपɷ हȸ—काम-भुजंग डसत जब जाहीं, िबषय-नींब कटȡ लगत न ताहीं
(िव.प. १२७.३), उसका नाश करती हȸ।

लǎमणजीने धनुष-बाण उठा िलए—“अभी जाता ǧȼ सुŀीवकȷ पास।” भगवाħ ने कहा—
“उनको माȞरयेगा नहɇ, भय िदखाकर लȶ आइये! मेरȶ िमņ हɥ वे।” इधर हनुमाħ जी आकर
सुŀीवजीको समझाये। सुŀीवजी भयभीत ǥए, और कहा—“हनुमाħ जी! अब ‍ा होगा?”
“ठीक हȸ! करता ǧȼ समाधान।” सभी दूत भेजकर वानरɭको बुलवा िलया। इधर लǎमणजी आ
गये नगरमɛ बोलȶ—“नगरको जला दूँगा।” अƒदजी आये, अƒदजीसे कȢछ नहɇ बोलȶ लǎमणजी।
सुŀीवजीने कहा—“हनुमाħ जी! आप जाइये, ताराजीको साथ लȶ जाइये।” ताराजीको साथ लȶ
गये।

देिखये! जो लोग दुƿ होते हɥ न, सवɷņ उ◌ɛ दुƿता ही िदखती हȸ। जो िजस ŌकȨितका होता
हȸ, उसको उसी Ōकारकȷ भाव िदखते हɥ। जो िवषयकȷ कȠड़ȶ हɥ (कामी लोग), उनको सवɷņ यही
िदखता हȸ। लोग सुŀीव, िवभीषणको कामी मानते हɥ। इसपर मेरा एक ŀĂथ हȸ, देिखये—सुŀीव
कȠ कȢचाल और िवभीषण कȠ करतूत । सुŀीवजीने ताराजीको कभी अपनी भोñया नहɇ बनाया
और न ही िवभीषणजीने म◌ोदरीको अपनी भोñया बनाया। āयान रिखये, ये सब िछछली बातɛ
हɥ। जो रामजीकȷ भƊ हɥ, ऐसी गलती करɜगे? और तारा साǏाģ—सीताजीकȷ नामकȷ अȟ◌म
ता और रामकȷ नामका Ōारćभ रा—तारा हɥ। इस Ōकार जो कहते हɥ, मेरा बस चलȶ तो मɤ ‍ा
कǦȽ उनको? आप लोग बताइये। यिद ताराजी दूिषत होतɇ, तो हनुमाħ जीकȷ साथ लǎमणजीकȷ
पास जातɇ?—

तारा सिहत जाइ हनुमाना। चरन बंिद Ōभु सुजश बखाना॥
(मा. ४.२०.४)

Ōितिदन चौपाई पढ़ा कȠिजये रामायणजीकȠ! हनुमाħ जी तो इतने कठोर हɥ! इसिलए मɤ
कहता ǧȼ िक मȟ◌रमɛ कोई मिहला उ◌ɛ छȡये नहɇ। कहा जाता हȸ िक यिद मȟ◌रमɛ कोई मिहला
हनुमाħ जीकȷ िवŀहको छȤ दे तो २१ िदनतक वे कȢछ भी नहɇ लȶते—जलपान भी नहɇ। इसिलए
नहɇ छȤना चािहए। तो ताराकȷ साथ कȹसे जाते हनुमाħ जी? और यिद सुŀीवजीका पलȺग दूिषत
होता तो लǎमणजीको सुŀीवजीकȷ पलȺगपर िबठाया जाता ‍ा?—
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किर िबनती मंिदर लइ आये। चरन पखािर पलȼग बैठाये॥
(मा. ४.२०.५)

जो कहȶ, उसको थुथुरो। जो कȢछ होगा, होगा। पुǤष कहȶ तो पुǤष लोग चाँटा मारो और
मिहला कहȶ तो हमारी मिहलाएँ पयाɷƴ हɥ, थुथुर दɛ। अरȶ! रामजीकȷ भƊ ऐसी गलती करɜगे?

लǎमणजीको समझाया। लǎमणजी सुŀीवजीको साथ लȶकर रामजीकȷ पास आये। इस कथामɛ
इतने डȤबते हɥ िशवजी, मɤने बताया न िक जैसे नमɷदामɛ डȤबते हɥ। कह रहȶ हɥ—“हȶ पावɷतीजी!
वानरɭकȠ १८ पƭ सेनाको मɤने देखा—”

बानरकटक उमा मैं देखा। सॊ मूरख जो करन चहॆ लेखा॥
(मा. ४.२२.१)

इतने डȤबते हɥ िशवजी। वह मूखɷ हȸ, जो इनका लȶखा कर लȶ। िकतने हɥ? १८ पƭ तो
रावणकȷ म◌ीने कहा। ये अन◌ हɥ और इनको देखकर भगवाħ रामने अन◌ Ǧप बना िलये—
अिचђमĎयƊमनэमूितɷĬ (भा.पु. १०.४०.७)। Ōþयेक वानरसे िमलȶ, सबसे समाचार पूछा।
सब लोग चल पड़ȶ। हनुमाħ जीको रामजीने िनकट बुलाया—

पाछे पवनतनय िसर नावा। जािन काज Ōभु िनकट बुलावा॥
(मा. ४.२३.९)

कहा—हो महावीर! हȶ महावीर!! अरȶ! तिन हȶƱे आवा!!!
अंजनी के बारे हो दुलारे पवन देवता के।
सुन महावीर बलवान तिन हेƱे आवा॥
तुहइ िबटवा होईजा हमरी लाज के बचैया हो।
अंजनी के नѢन सुजान तिन हेƱे आवा॥ सुन महावीर ...
कंचन बरन चमके िपयिर शरीिरया।
इѨधनुष जैसे लपकी ललकी लȺगुिरया।
तोहे बबुआ होइ जा सीता Ōाण के रखैया हो।
संकट मोचन हनुमान तिन हेƱे आवा॥ सुन महावीर ...

देिखये अब! Ōभुने हनुमाħ जीको मुिŉका दी—
परसा शीष सरोǤह पानी। करमुिŉका दीҖ जन जानी॥

(मा. ४.२३.१०)
हनुमाħ जी महाराज चल पड़ȶ, मुिŉकाको मुखमɛ लȶ िलया। िशविŌय मेकल शैल सुता

सी (मा. १.३१.१३)—जैसे नमɷदामɛ शालŀामकȠ िशला डȤबी रहती हȸ, उसी Ōकार हनुमाħ जीने
मुखमɛ मुिŉका भर ली हȸ। गुफामɛ आये, ĒवयंŌभाने सबको फल िखलाये, कहा—“आँख बंद
कर लो! चलȶ जाओगे।” आँख बंद कɇ, माता ĒवयंŌभाजीने सबको तपोबलसे सागरकȷ तटपर
भेज िदया। स◌जन तो कहते हɥ िक यही ĒवयंŌभा रामजीसे िववाह करना चाहती हɥ। रामजीने
कहा—“अभी िववाह नहɇ कǦȽगा, एकनारीœत ǧȼ। आप चिलये, जćमूमɛ पवɷतपर वैđणो देवी
बनकर तपĒया कȞरये! किलयुगमɛ जब कȟċक अवतार होगा, तब आप पƭावती बनकर मेरी
पˑी बन जाइयेगा। वहɇ वैđणो देवी हɥ, ये जćमूवाली वैđणो देवी!” इतनी शुƩ यही एक देवी
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हɥ, जहाँ िबċकȢल शुƩ वैđणव! जहाँ मिदरा-मांसका कोई Ōयोग होता नहɇ। शुƩ वैđणो देवी!
तो वानर िचȟ◌त हɥ िक ‍ा िकया जाए?—

इहाँ िबचारिहȺ किप मन माहीं। बीती अविध काज कछȡ नाहीं॥
(मा. ४.२६.१)

वानर आमरण अनशनपर बैठȶ हɥ। सćपातीने कहा—“ये सब मरɜगे, सबको खा जाऊȽगा मɤ।”
अƒदने कहा—अरȶ! तुम हमारी मृþयु मना रहȶ हो? धĂय थे जटायु! िज◌ɭने रामजीकȷ कायɷमɛ
अपना शरीर छोड़ िदया—

कह अंगद िबचािर मन माहीं। धĂय जटायू सम कोउ नाहीं॥
रामकाज कारन तनु þयागी। हिर पुर गऄउ परम बड़भागी॥

(मा. ४.२७.७–८)
सćपातीने कहा—“कौन हो भाई, जो मेरȶ भाई का नाम लȶ रहȶ हो?” आया सćपाती, सबने

अपना पȞरचय बताया। “अरȶ! ठीक हȸ। मुझे लȶ चलो सागर तटपर, मɤ अपने भाईका ŔाƩ
कर लȤȼ। िफर बताता ǧȼ।” जटायुजीका ŔाƩ िकया। रामजी पहलȶ कर ही चुकȷ हɥ, अब िफर।
कहा—“यह देखो िņकȥट पवɷतकȷ ऊपर लƏा! वहɇ अशोक वािटका हȸ। वहाँ सीताजी बैठकर
िच◌ा कर रही हɥ। पर उनको वही देख सकता हȸ, जो एक छलांगमɛ सागर को लाँघ जाए।”

तब सबने अपना-अपना मन बता िदया, पर पार जानेकȷ िलए संशय बना रहा—१०, २०,
३०, ४०, ५०, ६०, ७०, ८०, ९०तक। अƒदने कहा—“१०० योजन जा सकता ǧȼ, पर आनेमɛ
संदेह हȸ।” जाćबव◌जीने कहा—“यही काम कर सकते हɥ, इ◌ɭने अपना œत नहɇ तोड़ा।”
तब हनुमाħ जीको ललकारा—अƝनान◌वधɷन! ‍ा कर रहȶ हो?—

कहइ रीछपित सुनु हनुमाना। का चुप सािध रहॆउ बलवाना॥
पवनतनय बल पवन समाना। बुिध िबबेक िबñयान िनधाना॥
कवन सॊ काज किठन जग माहीं। जो निहȺ होइ तात तुम पाहीं॥

(मा. ४.३०.३–५)
तुम Ēवयंको भूल गये? हȶ अƝनान◌वधɷन! आप शƏरजी हɥ, आपका अवतार रामजीकȷ

कायɷकȷ िलए ǥआ हȸ—
राम काज लिग तव अवतारा। सुिन किप भयउ पबɷताकारा॥

(मा. ४.३०.६)
हनुमाħ जी....

जयþयितबलो रामो लǎमणƹ महाबलः।
राजा जयित सुŀीवो राघवेणािभपािलतः॥
दासोऽहȺ कोसलेѨĒय रामĒयािƌƿकमɷणः।
हनुमाθņुसैĂयानां िनहэा माǤताþमजः॥
न रावणसहŖं मे युƩे ŌितबलȺ भवेģ।
िशलािभ԰ु Ōहरतः पादपैƹ सहŖशः॥
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अदɷियþवा पुरीं लƏामिभवाƯ च मैिथलीĬ।
समृƩाथɮ गिमđयािम िमषतां सवɷरǏसाĬ॥

(वा.रा. ५.४१.६–९)
रावणको मसल दूँगा, आǑा हो जाए! अयुतं योजनानां तु गिमđयामीित मे मितः (वा.रा.

४.६६.२४) इसी वेगसे मɤ दस हजार योजन जा सकता ǧȼ। मसल दूँगा रावणको। सहायकɭकȷ
सिहत रावणको मारकर िņकȥटको उखाड कर यहाँ लाऊȽगा, चूर कर दूँगा पवɷतɭको, नɭच दूँगा
मेघमालाको, सागरको सोख लȤȼगा। आǑा हो जाए।

इतना करǥ तात तुम जाई। सीतिहȺ देिख कहǥ सुिध आई॥
(मा. ४.३०.११)

जैसे नमɷदाका वेग होता हȸ, उसी Ōकार इस कथामɛ हनुमाħ जीका वेग—हर हर हर हर।
आन◌ हो रहा हȸ! िशविŌय मेकल शैल सुता सी (मा. १.३१.१३)।

कथा २४: सकल िसिƩ (मा. १.३१.१३)

देिखये! अब हम सु◌रकाýडकȠ चचाɷ कर रहȶ हɥ—सकल िसिƩ सुख संपित रासी (मा.
१.३१.१३)। सु◌रकाýडमɛ तीन कथाएँ हɥ—२४वɇ, २५वɇ और २६वɇ। पूवɷमɛ सु◌रकाýडकȷ
Ōारćभसे लȶकर ३२तक—सकल िसिƩ ... (मा. १.३१.१३)। सु◌रकाýडमɛ Ōथम चȞरņ
हनुमाħ जीका हȸ और इस चȞरņमɛ आठ िसिƩयɭका वणɷन हȸ। और आप जानते ही हɥ िक
सु◌रकाýडमɛ आठ बार सुंदर शąदका Ōयोग भी ǥआ हȸ। आज एक मिहलाको मɤने देखा। वे
सु◌रकाýडका अथɷ पढ़ती थɇ, चौपाई नहɇ। मɤने कहा—“नहɇ! नहɇ!! अथɷ पढ़ो या न पढ़ो,
सु◌रकाýडकȠ चौपाइयɭको पढ़नेसे सारȶ काम बन जायɛगे। कोई काम िबगड़ ही नहɇ सकता
सु◌रकाýड पढ़नेसे।” Ōितिदन सु◌रकाýडका पाठ करना चािहए। इसमɛ हनुमाħ जीकȷ आठ
चȞरņ हɥ—

अतुिलतबलधामं ĒवणɷशैलाभदेहȺ दनुजवनकृशानुं ǑािननामŀगýयĬ।
सकलगुणिनधानं वानराणामधीशं रघुपितवरदूतं वातजातं नमािम॥

(मा. ५ म.ƻो. ३)
आठ चȞरņ हɥ हनुमाħ जीकȷ! अब आइये, देिखये हनुमाħ जीकȠ आठɭ िसिƩयɭका Ōयोग!

आठ िसिƩयाँ बतायी जाती हɥ—
अिणमा गिरमा चैव मिहमा लिघमा तथा।
Ōािƴः Ōाकाćयमीिशþवं विशþवं चाƿ िसƩयः॥

(अ.को. १.१.३५क)
अथाɷģ (१) अिणमा, (२) गȞरमा, (३) मिहमा, (४) लिघमा, (५) Ōािƴ, (६) Ōाकाćय, (७)

ईिशþव, (८) विशþव। हनुमाħ जी आठɭ िसिƩयɭका आज Ōयोग करɜगे ‍ɭिक—
अƿ िसिƩ नव िनिध के दाता। अस वर दीҖ जानकी माता॥

(ह.चा. ३१)
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(१) अिणमा—अिणमा अथाɷģ हċकापन। हनुमाħ जी महाराज इतने हċकȷ हɥ िक कȥदकर
चढ़ गये—

िसंधु तीर ऄक भूधर सुंदर। कौतुक कूिद चढ़ॆउ ता ऊपर॥
बार बार रघुबीर सँभारी। तरकॆउ पवनतनय बल भारी॥

(मा. ५.१.५–६)
(२) मिहमा—इतने महान िक—

जॆिहȺ िगिर चरन देइ हनुमंता। चलॆउ सो गा पाताल तुरȺता॥
(मा. ५.१.७)

इतने भारी हɥ हनुमाħ जी िक िजस पवɷतपर चरण देकर चलȶ, वह तुर◌ पाताल चला गया।
(३) लिघमा—अब लिघमा देिखये—

िजिम अमोघ रघुपित कर बाना। एही भाँित चलेउ हनुमाना॥
(मा. ५.१.८)

सरɸसे आगे चलȶ। मैनाकने रोका। हनुमाħ जीने कहा—राम काज कीҖे िबनु मोिह कहाँ
िबŔाम (मा. ५.१)। सुरसाने कहा—“मɤ तुćहɜ खाऊȽगी।” हनुमाħ जीने कहा—“रामजीका काम
कर लȤȼ, िफर खा लȶना।” सुरसाने कहा—“नहɇ! मेरȶ पास कहाँ समय हȸ? मɤ अभी खाऊȽगी।”
हनुमाħ जीने कहा—“अ◌ा! खाओ िफर!” अब मिहमा िफर देिखये! उसने एक योजनका मुँह
फȹलाया, हनुमाħ जीने दो योजन कर िदया। जैसे-जैसे उसने सोलह योजनका िकया, हनुमाħ जी
बƤीस योजनकȷ बन गये। पूरा करते-करते अ◌मɛ उसने सौ योजनका मुख बनाया—शत जोजन
तॆिहȺ आनन कीҖा (मा. ५.२.१०)। अब हनुमाħ जीने लिघमा िसिƩका Ōयोग िकया—अित
लघु Ǧप पवनसुत लीҖा (मा. ५.२.१०)। आन◌ कर िदया! अिणमासे चढ़ȶ और मिहमासे
िबċकȢल चल पड़ȶ, पातालमɛ पवɷतको भेज िदया और मिहमाकȷ ही बलपर िभƱ-िभƱ Ǧप बनाते
गये—सौ योजनका मुँह। तब अित लघु Ǧप (मा. ५.२.१०) लिघमा हो गयी। अब मुखसे
बाहर आ गये और सुरसासे आशीवाɷद िलया।

िनिशचिर एक िसंधु महȼ रहई। किर माया नभ के खग गहई॥
(मा. ५.३.१)

अभी लिघमा ही चल रही हȸ। इतने लघु िक िसंिहकाकȷ पेटमɛ चलȶ गये और भीतर जाकर
नाखूनसे िसंिहकाको फाड़कर फɝक िदया।

शैल िबशाल देिख एक आगे। तापर कूिद चढ़ेउ भय þयागे॥
(मा. ५.३.८)

चढ़ गये और देखा रावणका िवशाल वैभव! अभी लिघमा ही चल रही हȸ—
पुर रखवारे देिख बǥ किप मन कीҖ िबचार।
अित लघु Ǧप धरौं िनिश नगर करौं पैसार॥

(मा. ५.३)
छोटा-सा Ǧप बनाया—मशक समान Ǧप किप धरी (मा. ५.४.१)। लिƏनी रोक रही

हȸ—“ऐ! कहाँ जा रहा हȸ? मेरा ममɷ नहɇ जानता? लƏाकȷ चोरɭको खाती ǧȼ मɤ।” हनुमाħ जीने
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कहा—“चबौनो! यिद लƏाकȷ चोर खाती हो तो सबसे बड़ा चोर तो रावण हȸ। उसे ‍ɭ नहɇ
खा िलया?”

(४) गिरमा—इतने गुǤ िक मुिठका एक तािह किप हनी (मा. ५.४.४)। एक मुƈा
खɇचकर लगाया तो चƈर आ गया लिƏनी महारानीको, खूनकȠ धारा बह चली। अब बोली—

तात मोर अित पुĂय बǧता। देखेउȼ नयन राम कर दूता॥
(मा. ५.४.८)

(५) Ōािƴ—
अित लघु Ǧप धरेउ हनुमाना। पैठा नगर सुिमिर भगवाना॥

(मा. ५.५.४)
नगरमɛ Ōवेश िकया। सवɷņ ढȤȼढ रहȶ हɥ, सीताजी नहɇ िमल रही हɥ। ‍ा करɜ अब? मंिदर

मंिदर Ōित किर शोधा (मा. ५.५.५)—सोचा िक मȟ◌रमɛ हɭगी सीताजी! Ōþयेक मȟ◌रको
ढȤȼढा। रावणकȷ महलकȷ पास मȟ◌र बना था। वहाँ देखा तो रावण था, आया तो था महाकालकȠ
पूजा करने और शराब पीकर सो गया था वहɇ। तब अ◌मɛ एक वैđणव मȟ◌र िदखा, जहाँ
धनुष-बाण िचिǅत थे, तुलसीकȷ िबरवे लगे थे। “अरȶ! यहाँ तो ठीक हȸ! यहाँ सीताजी अवďय
िमल जायɛगɇ। यिद नहɇ िमलɜगɇ, तो कोई न कोई पता तो िमलȶगा।” अ◌मɛ िवभीषण जगे, राम
राम राम राम कहा। “अरȶ! ये तो वैđणव हɥ! अब तो मेरा काम बना बनाया हȸ।” हनुमाħ जीने
Ŏाǈणका Ǧप बनाया और बुलाया—“सीताराम!” हम लोग बुलाते हɥ—“ऐ! सीताराम!” तो
लोग आ जाते हɥ। अभी यह परćपरा रामान◌ सćŌदायमɛ हȸ। गुǤजनɭकȠ बात अभी भी िशđय लोग
मानते हɥ। तो हनुमाħ जीने बुलाया और िवभीषण बाहर आ गये। िवभीषणने कहा—“अ◌ा!
भगवħ आप हɥ कौन? आप कोई न कोई भगवाħ कȷ भƊ हɥ ‍ɭिक आपको देखकर मेरȶ मनमɛ
रामजीका Ōेम बढ़ता जा रहा हȸ—”

की तुम हिर दासन महȼ कोई। मोरे Řदय Ōीित अित होई॥
की तुम राम दीन अनुरागी। आऄǥ मोिह करन बड़भागी॥

(मा. ५.६.७–८)
तब हनुमाħ जीने सćपूणɷ रामकथा सुनायी। िकतना सु◌र िवषय हȸ! सोचो! चार बज रहȶ

हɥ Ōातःकȷ। िकसीने मुँह भी नहɇ धोया हȸ। िवभीषण भी जग गये हɥ। रामनामसे पिवņ हो गये
हɥ, ƾानकȠ कोई आवďयकता नहɇ। सćपूणɷ रामकथा वहɇ सुनायी हनुमाħ जीने। गƦद हो गये
िवभीषणजी—सुनत जुगल तन पुलक मन मगन सुिमिर गुन ŀाम (मा. ५.६)। जुगल
माने—(१) रामकथा भी सुनी और (२) कथावाचकका नाम भी सुना। तो िवभीषणजीने कहा—
“यह बताइये हनुमाħ जी! ‍ा मुझपर रामजी कȨपा करɜगे?” हनुमाħ जीने कहा—“रȶ पागल!
कȨपा न करते, तो कȹसे दशɷन देनेकȠ ĎयवĒथा करते?” िवभीषणने कहा—“अरȶ! मɤ ही अपना
वा‍ वापस लȶ रहा ǧȼ, लौटा रहा ǧȼ। कȨपा कȠ, तभी तो आपने मुझे दशɷन िदया हȸ।” दोनɭकȠ
चचाɷ चलती रही। पुिन सब कथा िबभीषन कही (मा. ५.८.३)—हनुमाħ जीने रामजीकȠ कथा
सुनायी तो िवभीषणजीने सीताजीकȠ कथा सुनायी। दोनɭ कथावाचक िमल गये और दोनɭने एक
संिध कर ली। हनुमाħ जीने कहा—िवभीषण! अभी मɤ भी अधूरा ǧȼ और तुम भी अधूरȶ हो।
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तनक हमǥ अधूरे तनक तुमǥ अधूरे। आज दोनों बनै पूरे पूरे॥
िबना माता के हमारे नैन बरसते रहे।
िबना िपता के तुćहारे नैन तरसते रहे।
तनक हमǥ अधूरे तनक तुमǥ अधूरे। आज दोनों बनै पूरे पूरे॥
तुम तो माताजी के दशɷन करा दो हमें।
मैं तो िपताजी के दशɷन करा दूँ तुćहे।
तनक हम हो अधूरे तनक तुम हो अधूरे। आज दोनों बनै पूरे पूरे॥

आन◌ कर िदया हनुमाħ जीने! यही—तुćहरो मंņ िबभीषन माना (ह.चा. १७)। यही
म◌ हȸ। हनुमाħ जीने कहा—“एक काम करो! तुम मुझे माताजीकȷ दशɷन करा दो, और मɤ
तुćहɜ िपताजीकȷ दशɷन करा दूँगा। दोनɭ चकाचक हो जायɛगे।” तब जुगुित िबभीषन सकल
सुनाई (मा. ५.८.५), िवभीषणने बता िदया—“ऐसा कȠिजये िक आप मेरा Ǧप बनाकर जाइये!
अशोक वािटकामɛ दो ही पुǤष जा सकते हɥ, या तो मɤ जाऊȽ या रावण जाये। आप मेरा Ǧप
बनाइये! सब आपको राम-राम कहɜगे, आप भी राम-राम कहते जाइयेगा।” हनुमाħ जीने कहा—
“ठीक हȸ!” धिर सॊइ Ǧप ... (मा. ५.८.६)—सॊइ अथाɷģ िवभीषणका ही Ǧप बनाकर
हनुमाħ जी गये और सीताजीकȷ दशɷन हो गये। बोिलये वीर बजरȺगबलीकȠ जय!

(६) Ōाकाćय—रावणने सीताजीको बǥत सताया। सीताजीको Ľोध आया, उ◌ɭने कहा—
तृन धिर ओट कहित बैदेही। सुिमिर अवधपित परम सनेही॥

(मा. ५.९.६)
आहा! सीताजीने कहा—“रावण! उस बार तुćहारȶ कȢलका नाश करना था, इसिलए मɤ

लǎमणजीकȠ रȶखाको लाँघकर बाहर आ गयी थी। अब आज बेटा यिद तुममɛ शिƊ हȸ तो मɤ
तुćहारȶ और अपने बीचमɛ एक ितनका रख रही ǧȼ। यिद तुम इसे लाँघकर आ जाओ मुझे छȤनेकȷ
िलए, तो मɤ वचन देती ǧȼ िक मɤ तुćहारी बात मान लȤȼगी। आकर िदखाओ!” अब रावण उस
ितनकȷको कȹसे लाँघ सकता हȸ? कȢछ नहɇ ǥआ। “बस यही? जब तुम एक ितनकȷको नहɇ लाँघ
सकते मूखɷ! तो तुम िकस बलपर मुझे अपनी पˑी बनाना चाहते हो?” रावणने कहा—“मɤ मार
डालȤȼगा।” “‍ा मार डालोगे?”

चंŉहास हǤ मम पिरतापा। रघुपित िबरह अनल संतापा॥
(मा. ५.१०.५)

“हȶ च◌माकȷ समान मुĒकȢराने वालȶ Ōभु रामजी! कबतक मुĒकȢराइयेगा? अब इसको मार
डािलये, बǥत हो चुका! शीतल िनिश तव अिस वर धारा (मा. ५.१०.६)—हȶ रावणकȠ
तलवार! तुम ही मार डालो, रावणका िसर काटो। मूखɷ! सो भुज कंठ िक तव अिस घोरा
(मा. ५.१०.४)। अरȶ! िजन रामच◌जीने मेरȶ गलȶमɛ हाथ डाला, ‍ा तुćहारी तलवार मुझे काट
सकती हȸ? चुप!” अ◌मɛ िņजटाजीने राǏिसयɭको समझाया—“अनथɷ मत करो! सपनेमɛ
हमने देखा िक एक वानरने लƏा जला दी हȸ और राǏसɭको मार डाला हȸ। रावण नंगा गधेपर
बैठा-बैठा चला जा रहा हȸ दिǏण िदशा मɛ।” सीताजी बǥत िचȟ◌त हɥ। सबसे आग माँग रही
हɥ। तबतक हनुमाħ जी महाराजने मुिŉका िगरा दी—
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किप किर Řदय िबचार दीҖ मुिŉका डािर तब।
जनु अशोक अंगार दीҖ हरिष उिठ कर गहेउ॥

(मा. ५.१२)
हनुमाħ जी आये, सारी चचाɷ कȠ। हनुमाħ जीने कहा—“मɤ अभी आपको लȶ जा सकता ǧȼ।”

सीताजीने कहा—“तुम तो बǥत छोटȶ हो!”
मोरे Řदय परम संदेहा। सुिन किप Ōगट कीҖ िनज देहा॥

(मा. ५.१६.७)
तब हनुमाħ जीने शरीरको Ōकट िकया—

कनकभूधराकार शरीरा। समर भयंकर अितबल बीरा॥
सीता मन भरोस तब भऄउ। पुिन लघु Ǧप पवनसुत लऄऊ॥

(मा. ५.१६.८–९)
आन◌ कर िदया! अरȶ! Ōाकाćय! शरीर बड़ा ǥआ, और सीताजीने तो आशीवाɷदɭसे

हनुमाħ जीकȠ झोली भर दी—
आिशष दीҖ रामिŌय जाना। होǥ तात बल शील िनधाना॥
अजर अमर गुनिनिध सुत होǧ। करǥ बǥत रघुनायक छोǧ॥
किरिहȺ कृपा Ōभु अस सुिन काना। िनभɷर Ōेम मगन हनुमाना॥

(मा. ५.१७.२–४)
हनुमाħ जीने कहा—

अब कृतकृþय भऄउȼ मैं माता। आिशष तव अमोघ िबðयाता॥
(मा. ५.१७.६)

(७) ईिशþव—ईƿȶ इित ईिशħ ईिशनो भावः ईिशþवं शासनĬ । अरȶ राम! राम!! शासन!
हनुमाħ जीने रावणकȠ अशोक वािटकामɛ Ōवेश िकया—

िवƯमान देखत दसानन को कानन सो
तहस-नहस िकयो साहसी समीर के॥

(क. ५.२)
हनुमाħ जीने अशोक वािटका उजाड़ डाली, अǏकȢमारको मारा। यह ईिशþव ही तो हȸ।

मेघनादने Ŏǈाƽका Ōयोग िकया। कोई अ◌र नहɇ, लीला हो गयी। उसने नागपाशमɛ बाँधा, तो
Ŏǈाƽ चला गया। अब हनुमाħ जी िफर ĒवĒथ! हनुमाħ जीने कहा—“तुमने गलती कȠ हȸ। मɤ
रावणसे कǧȼ?” मेघनाद िगड़िगड़ाया—“नहɇ! पापासे मत किहयेगा! जो किहए, वो कǦȽ।”
हनुमाħ जीने कहा—“तो ठीक हȸ! तुम गधे हो, गधे मजदूरी करो! मुझको लȶ चलो उठाकर।” लȶ
आया रावणकȠ सभामɛ! हनुमाħ जी आन◌ कर रहȶ हɥ! ईिशþव अथाɷģ सबपर शासन करना। नहɇ
डरȶ हनुमाħ जी और उपदेश िकया। रावणने मृþयुदýडकȠ घोषणा कȠ। िवभीषणने मना िकया—
“नहɇ! नहɇ! नहɇ!!” रावणने कहा—“ठीक हȸ! इसकȠ पूँछ जला दी जाए।” पूँछ? इसीपर
तो पावɷतीजीको और Ľोध आया और जला दी पूँछसे लƏा—
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उलिट पलिट लȺका सब जारी। कूिद परा पुिन िसंधु मझारी॥
(मा. ५.२६.८)

आहाहा!
पूँछ बुझाइ खोइ Ŕम धिर लघु Ǧप बहोिर।
जनकसुता के आगे ठाढ़ भऄउ कर जोिर॥

(मा. ५.२६)
आन◌!
“माँ! मुझे िचǅ िदया जाए।” माँने चूड़ामिण िचǅ दे िदया—चूड़ामिन उतािर तब दऄउ

(मा. ५.२७.२)।
(८) विशþव—आ रहȶ हɥ हनुमाħ जी लȶकर चूड़ामिण! सारȶ वानर ŌसƱ, सुŀीव तो बǥत

ŌसƱ! थोड़ा-सा भी अिभमान नहɇ िदख रहा हȸ। यही विशþव हȸ। राघवजीने कहा भी—रावण
Ʈारा पािलत लƏाको आपने जलाया कȹसे? कǥ किप रावनपािलत लȺका, कॆिह िविध दहॆउ
दुगɷ अित बंका (मा. ५.३३.५)। हनुमाħ जीने कहा िक भगवħ!

नािघ िसंधु हाटकपुर जारा। िनिशचरगन बिध िबिपन उजारा॥
सो सब तव Ōताप रघुराई। नाथ न कछȡ मोरी Ōभुताई॥

(मा. ५.३३.८–९)
“मेरी कोई Ōभुता नहɇ हȸ महाराज! मɤने थोड़ȶ ही जलाई हȸ!” “िफर कȹसे जली लƏा?”

“(१) लƏा जलाई आपने, (२) लƏा जलाई सीताजीकȷ पȞरतापने, (३) लƏा जलाई Ŏाǈणɭकȷ
Ŕापने, (४) लƏा जलाई रावणकȷ पापने, और (५) लƏा जलाई मेरȶ बापने।”

यह—सकल िसिƩ (मा. १.३१.१३)।

कथा २५: सुख (मा. १.३१.१३)

सकल िसिƩ सुख संपित रासी मɛ सकल िसिƩकȷ पƹाģ अब देिखये सुख (मा. १.३१.१३)।
किप उठाइ Ōभु Řदय लगावा (मा. ५.३३.४) हनुमाħ जीको िकतना बड़ा सुख िमल गया!
Řदयसे लगा िलया हनुमाħ जीको रामजीने। कहा—बेटा! तुमसे मɤ उऋण ही नहɇ ǧȼ—

सुनु सुत तोिह उिरन मैं नाहीं। देखेउȼ किर िबचािर मन माहीं॥
(मा. ५.३२.७)

यह देिखये सुख!
सुिन Ōभुबचन िबलोिक मुख Řदय हरिष हनुमंत।
चरन परॆउ Ōेमाकुल ņािह ņािह भगवंत॥

(मा. ५.३२)
चरणɭपर पड़ गये। बस थोड़ी देर और कथा चलने दीिजये जो कȢछ हȸ चकाचक!

बार बार Ōभु चहत उठावा। Ōेममगन तॆिह उठब न भावा॥
(मा. ५.३३.१)
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उठ नहɇ रहȶ हɥ। Řदयसे लगाया भगवाħ ने, इतना आन◌!
Ōभु पद पंकज किप के शीशा। सुिमिर सो दशा मगन गौरीशा॥

(मा. ५.३३.२)
यहाँ Ōभु कर पंकज (मा.गी.Ōे.) नहɇ हȸ। शƏरजी ही डȤब गये इतना सुख! भगवाħ ने

हनुमाħ जीको वरदान िदया—
नाथ भगित तव अित सुखदाियिन। देǥ कृपा किर सो अनपायिन॥
सुिन Ōभु परम सरल किपबानी। एवम԰ु तब कहॆउ भवानी॥

(मा. ५.३४.३–४)
एवम◌ु! िदĎय सुख िमल गया।

यॆह संबाद जासु उर आवा। रघुपितचरन भगित सॊइ पावा॥
(मा. ५.३४.६)

यह हȸ—सकल िसिƩ सुख संपित रासी (मा. १.३१.१३)।
सुखी मीन जे नीर अगाधा। िजिम हिरशरन न एकउ बाधा॥

(मा. ४.१७.१)
भगवाħ ने िवजय याņा कȠ— 

हरिष राम तब कीҖ पयाना। सगुन भये सुंदर शुभ नाना॥
(मा. ५.३५.४)

देवताèने पुđपɭकȠ वषाɷ कȠ। सु◌र शकȢन हो गये। रामजीने Ōयाण िकया। आन◌ आ गया!
इधर रावणकȷ सैिनक सशƏ रह रहȶ हɥ—उहाँ िनशाचर रहिहȺ सशंका (मा. ५.३६.१)।

तो हमारȶ बाबा कहते थे—“यहाँ सशंकाका अथɷ हȸ िक जबसे हनुमाħ जी लƏा जलाकर गये
हɥ, तबसे हनुमाħ जीका पराĽम याद करकȷ राǏस सुसू करते ही रहते हɥ, कभी इनका सुसू ब◌
नहɇ ǥआ। सशंका! इनको बǥमूņताकȠ बीमारी हो गयी।” हा! हा! हा!!! म◌ोदरी समझाती
हȸ रावणको। िवभीषणने, माċयवाħ ने सभीने समझाया, पर कहाँ समझना था।

अस किह कीҖॆिस चरन Ōहारा (मा. ५.४१.६) रावणने िवभीषणको लात मारी। िवभीषण
कहते हɥ—

राम सþयसंकċप Ōभु सभा कालबश तोिर।
मैं रघुबीरशरन अब जाउȼ देǥ जिन खोिर॥

(मा. ५.४१)
चल पड़ȶ िवभीषणजी! संकċप कर रहȶ हɥ। आहा! छः संकċप िकये—
(१) जे पद परिस तरी ऋिषनारी (मा. ५.४२.६)—Ōभु Ŕीरामजीकȷ िजन Ŕीचरणɭका

Ēपशɷ करकȷ ऋिषपˑी अहċयाजी भवसागरसे तर गयɇ,
(२) दंडक कानन पावनकारी (मा. ५.४२.६)—जो Ŕीचरण दýडकवनको पावन करने

वालȶ हɥ,
(३) जे पद जनकसुता उर लाये (मा. ५.४२.७)—िजन Ŕीचरणɭको अपने Řदयमɛ धारण

करकȷ जनकनȟ◌नी Ŕीसीताने अिˎमɛ और मायामयी Ŕीसीताने अशोक वािटकामɛ िनवास िकया,
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(४) कपट कुरȺग संग धर धाये (मा. ५.४२.७)—जो Ŕीचरण कपटमृगकȷ साथ
दýडकवनकȠ पृÿवीपर दौड़ȶ,

(५) हर उर सर सरोज पद जेई, अहोभाñय मैं दॆिखहउȼ तेई (मा. ५.४२.८)—जो
Ŕीचरण िशवजीकȷ ŘदयǦप तालाबकȷ कमल हɥ,

(६) िजन पायन की पादुका भरत रहे मन लाइ, ते पद आजु िबलोिकहउȼ इन नयनिन
अब जाइ (मा. ५.४२)—िजन ŔीचरणɭकȠ पादुकामɛ मन लगाकर Ŕीभरत चौदह वषɯसे
नȟ◌ŀाममɛ रह रहȶ हɥ, आज मɤ जाकर उ◌ɇ Ŕीचरणɭको इ◌ɇ नेņɭसे देखूँगा।

आहा! छः संकċप िकये, छः ही Ōकारसे िवभीषणको सुख िमला। सुख िमलता ही जा रहा
हȸ, आन◌ हो रहा हȸ! एिह िबिध करत सŌेम िबचारा (मा. ५.४३.१)। रामजीको देखा,
रामजी आन◌ दे रहȶ हɥ—

दूिरिह ते देखे Ʈौ ŏाता। नयनानंद दान के दाता॥
(मा. ५.४५.२)

सकल िसिƩ सुख संपित रासी (मा. १.३१.१३)। धĂय धĂय हो गये िवभीषण!
Ŗवन सुजस सुिन आयउȼ Ōभु भंजन भव भीर।
ņािह ņािह आरित हरन शरन सुखद रघुबीर॥

(मा. ५.४५)
सकल िसिƩ सुख संपित रासी (मा. १.३१.१३)। आन◌ कर िदया! उठा िलया भगवाħ ने

और Řदयसे लगा िलया। तीनɭ ताप नƿ हो गये—
तुम कृपालȡ जापर अनुकूला। तािह न ąयाप िņिबध भवशूला॥

(मा. ५.४७.६)
चकाचक हो गया, आन◌ कर िदया! भगवाħ ने Řदयसे लगा िलया।

कथा २६: संपित रासी (मा. १.३१.१३)

अब संपित रासी (मा. १.३१.१३)। भगवाħ ने लǎमणसे कहा िक लǎमण! समुŉका जल लȶ
आइये—

जदिप सखा तव इΎा नाहीं। मोर दरस अमोघ जग माहीं॥
अस किह राम ितलक तॆिहȺ सारा। सुमनबृिƿ नभ भई अपारा॥

(मा. ५.४९.९–१०)
आह! ितलक कर िदया। सुमन बृिƿ नभ भई अपारा (मा. ५.४९.१०)। अरȶ! अपार

पुđपɭकȠ बरसात! आन◌ हो रहा हȸ—
जो संपित िशव रावनिहȺ दीिҖ िदये दश माथ।
सॊइ संपदा िबभीषण सकुिच दीिҖ रघुनाथ॥

(मा. ५.४९ख)
रघुनाथजी अभी भी संकोच कर रहȶ हɥ िक मɤने तो कȢछ भी नहɇ िदया। जबिक संकċप माņसे
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िवभीषणजीको लƏा दे दी। भगवाħ ने कहा—“अभी जलते ही रहने दो लƏाको, जब िवभीषण
राजा बनɛगे, तब सब चकाचक हो जायेगा।” यह संकċप करकȷ दे दी। इसिलए संपदा कह रहȶ
हɥ।

अब यह Ō◌ाव हȸ िक सागरको कȹसे लाँघा जाए? सुनु कपीश लȺकापित बीरा
(मा. ५.५०.५) रामजीने तीन लोगɭसे पूछा—(१) कपीश—कपीश माने सुŀीवजीसे, (२)
लȺकापित—लƏापित माने िवभीषणजीसे और (३) बीरा—बीर कहते हɥ भाईको, अपने भाई
लǎमणजीसे पूछा। सुŀीव तो कȢछ नहɇ बोलȶ। िवभीषणजी बोलȶ—िबनय किरय सागर सन
जाई (मा. ५.५०.८) ये सागर आपकȷ कȢलगुǤ हɥ। गुǤ माने Ŕेǃ, आपकȷ कȢलकȷ Ŕेǃ हɥ
Ōभु!—Ōभु तुćहार कुलगुǤ जलिध किहिह उपाय िबचािर (मा. ५.५०)। सगरसे उ◌Ʊ
होनेकȷ कारण पूवɷज हɥ। पर लǎमणजीको यह पǏ अ◌ा नहɇ लगा—मंņ न यह लिछमन मन
भावा (मा. ५.५१.२)। “अरȶ ‍ा महाराज! नाथ दैव कर कवन भरोसा (मा. ५.५१.३)।”
भगवाħ ने कहा—“चुप! चुप!! सब तुćहारी बात हो जायेगी। अभी चुप रहो!” भगवाħ तो समझ
गये—सुनत िबहȼिस बोले रघुबीरा, ऐसेिहȺ करब धरǥ मन धीरा (मा. ५.५१.५)। बोलȶ िक
िच◌ा मत करो भैया! ऐसा ही कǦȽगा। सागरसे िवनय करनेकȷ िलए बैठȶ। रावणने अपने दूतɭको
भेजा था। उन दूतɭने जब देखा, तो वे भगवाħ कȠ Ōशंसा करने लगे। शņुदूत समझकर वानर उ◌ɛ
पकड़कर लȶ आये और नाक-कान काटने लगे। तो दूतɭने कहा—“जो हमारȶ नाक-कान काटȶ,
उसे रामजीकȠ शपथ!” तब लǎमणजीने कहा—“अरȶ छोड़ो यार! नाक-कान काटकर दूतसे
‍ा बदला लȶना? अरȶ! नाक-कान काटनेका मन हȸ तो मɤने रावणकȠ बिहनकȷ नाक-कान काटȶ।
तुम रावणकȷ भाई कȢćभकणɷकȷ काट लȶना। चलो!” छोड़ िदया। रावणकȷ दूत जाकर समाचार
देते हɥ। रावणको लǎमणजीकȠ पिņका िदखायी। रावणने कहा—“अरȶ! ‍ा बात करते हɥ!
ये तो तपȟĒवयɭका वाȟñवलास हȸ।” शुकने समझाया तो रावणने छातीमɛ लात मारी। शुकको
अग◌यका Ŕाप था, अतः राǏस बना था। िफर शुक मुिन बन गया। इधर—

िबनय न मानत जलिध जड़ गये तीिन िदन बीित।
बोले राम सकोप तब भय िबनु होइ न Ōीित॥

लिछमन बान शरासन आनू। सोषौं बािरिध िबिशष कृशानू॥
(मा. ५.५७, ५.५८.१)

“लǎमण! लाओ मेरȶ धनुष-बाण! मɤ सागरको सोख लȶता ǧȼ।” “नहɇ सरकार!” “लǎमण!
‍ा बताऊȽ? मेरȶ सात Ōयोग िवफल हो गये—

शठ सन िबनय कुिटल सन Ōीती। सहज कृपन सन सुंदर नीती॥
ममतारत सन ñयान कहानी। अितलोभी सन िबरित बखानी॥
ĽोिधिहȺ शम कािमिहȺ हिरकथा। ऊसर बीज बए फल जथा॥

(मा. ५.५८.२–४)
(१) शठ सन िबनय—यह शठ हȸ, मेरी िवनय िवफल हो गयी, (२) कुिटल सन Ōीती—

समुŉ कȢिटल हȸ, मेरा Ōीत-Ō◌ाव िवफल हो गया, (३) सहज कृपन सन सुंदर नीती—यह
कȨपण हȸ, मेरी नीित िवफल हो गयी, (४) ममतारत सन ñयान कहानी—यह ममतारत हȸ, मेरी
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ǑानकȠ कहानी िवफल हो गयी, (५) अितलोभी सन िबरित बखानी—यह अþय◌ लोभी हȸ,
मेरा वैराñय िवफल हो गया, (६) ĽोिधिहȺ शम—यह Ľोधी हȸ, मेरा शाȟ◌का संदेश िवफल हो
गया, (७) कािमिहȺ हिरकथा—यह कामी हȸ, अतः ŔीहȞर Ǧप मɛ मɤने जो कथा सुनायी वह भी
िवफल हो गयी। लाओ—अस किह रघुपित चाप चढ़ावा, यह मन लिछमन के मन भावा
(मा. ५.५८.५)। धनुषपर बाण चढ़ाया—

संधानॆउ Ōभु िबिशष कराला। उठी उदिध उर अंतर ʚाला॥
मकर उरग झष गन अकुलाने। जरत जंतु जलिनिध जब जाने॥

(मा. ५.५८.६–७)
सकल िसिƩ सुख संपित रासी (मा. १.३१.१३)। यह संपिƤ देिखये—

कनकथार भिर मिनगन नाना। िबŌǦप आयउ तिज माना॥
(मा. ५.५८.८)

समुŉ Ŏाǈणकȷ Ǧपमɛ Ēवणɷकȷ थालमɛ मिणगण लȶ आया। पािह मां पािह माĬ करने लगा—
सभय िसंधु गिह पद Ōभु केरे (मा. ५.५९.१)। “अरȶ! ठीक हȸ।” कहा—“भगवħ! आप
मुझे मत माȞरयेगा।” िबċकȢल ठीक हȸ! कहा िक अ◌ा—जॆिह िबिध उतरै किप कटक तात
सो कहǥ उपाइ (मा. ५.५९)—“आप उपाय बताइये। कोई बात नहɇ!” कहा िक महाराज!
‍ा बताऊȽ?—

ढोल गवाँर शूŉ पशु नारी। ये सब ताड़न के अिधकारी॥
(मा. ५.५९.६)

यहाँ िन◌ा नहɇ हȸ। ताडनं िशǏणĬ । ताड़न माने िशǏा। इनको िशǏा देनी चािहए—Ōभु
भल कीҖ मोिह िसख दीҖी (मा. ५.५९.५)। ताड़न माने िशǏण। (१) ढोल—वाƯकȷ
िवशारदɭको, (२) गवाँर—गँवारɭ अथाɷģ िवषयभोगमɛ िलƴ Ōािणयɭको, (३) शूŉ—शूŉɭको
अथाɷģ जो Ōाणी िच◌ासे अस◌ुिलत हो जाते हɥ, (४) पशु—पशुèको, (५) नारी—अिशिǏत
नारीको—इनको िशǏा देनी चािहए, पढ़ाना चािहए। गोĒवामीजीने पहली बार यह अिभयान
चलाया िक यिद समाजको ĒवĒथ बनाना हȸ तो नारीकȠ िशǏा अिनवायɷ हȸ।

तो समुŉने कहा—“नल-नील बड़ȶ अ◌े हɥ, इनकȷ Ēपशɷसे ये पþथर तैर जायɛगे, मɤ सहायता
कǦȽगा।” पर एक उपाय उसने नहɇ बताया िक पþथर तैरɜगे तो, पर एक-दूसरȶसे सटɜगे कȹसे?
कहा—“यह काम तो हनुमाħ जीका हȸ, हनुमाħ जी जानते हɥ।” सारी चचाɷ उसने बतायी—“इस
बाणको मेरȶ उƤर तटतक फɝक दीिजये कȷरलकȷ पास। दुƿ लोग रहते हɥ।” फɝक िदया, सब दुƿ
आसुरी शिƊ समाƴ ǥई।

िनज भवन गवनॆउ िसंधु ŔीरघुपितिहȺ यॆह मत भाऄउ।
यॆह चिरत किलमल हर जथामित दास तुलसी गाऄउ॥
सुखभवन संशयशमन दमन िबषाद रघुपित गुन गना।
तिज सकल आस भरोस गाविह सुनिह संतत शठ मना॥
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सकल सुमंगल दायक रघुनायक गुन गान।
सादर सुनिहȺ तॆ तरिहȺ भव िसंधु िबना जलयान॥

(मा. ५.६०.९, ५.६०)
इस Ōकार छąबीस कथाएँ मɤने आपकȠ सेवामɛ उपȟĒथत कर दɇ।

सीताराम हनुमाħ, सीताराम हनुमाħ। सीताराम हनुमाħ, सीताराम हनुमाħ॥
सीताराम हनुमाħ, सीताराम हनुमाħ। सीताराम हनुमाħ, सीताराम हनुमाħ॥

िसयावर रामच◌ भगवानकȠ जय!
पवनपुņ हनुमाħ जी महाराजकȠ जय हो!

गोĒवामीजी तुलसीदास महाराजकȠ जय हो!
आजकȷ आन◌कȠ जय हो!
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॥ नमो राघवाय॥

कċयाणानां िनधानं किलमलमथनं पावनं पावनानां
पाथेयं यĂमुमुǏोः सपिद परपदŌाƴये ŌिĒथतĒय।
िवŔामĒथानमेकं किववरवचसां जीवनं सʘनानां
बीजं धमɷŉुमĒय Ōभवतु भवतां भूतये रामनाम॥

नीलाćबुजďयामलकोमलाƒځ सीतासमारोिपतवामभागĬ।
पाणौ महासायकचाǤचापं नमािम रामं रघुवंशनाथĬ॥

सीतारामगुणŀामपुýयारýयिवहािरणौ ।
वѢे िवशुƩिवǑानौ कवीƼरकपीƼरौ॥

जयित किवकुमुदचѨो ǥलसीहषɷवधɷन԰ुलसी।
सुजनचकोरकदćबो यϫिवताकौमुदीं िपबित॥

(Ŕी)सीतानाथसमारćभां (Ŕी)रामानѢायɷमāयमाĬ।
अĒमदाचायɷपयɷэां वѢे (Ŕी)गुǤपरćपराĬ॥
ŔीगुǤ चरन सरोज रज िनज मन मुकुर सुधािर।
बरनउȼ रघुबर-िबमल-जस जो दायक फल चािर॥
(Ŕी)रामचिरतमानस िबमल कथा करौं िचत चाइ।
आसन आइ िवरािजये (Ŕी)पवनपुņ हरषाइ॥

सीताराम हनुमाħ, सीताराम हनुमाħ। सीताराम हनुमाħ, सीताराम हनुमाħ॥
सीताराम हनुमाħ, सीताराम हनुमाħ। सीताराम हनुमाħ, सीताराम हनुमाħ॥

सदगुन सुरगन अंब अिदित सी। रघुबरभगित Ōेम परिमित सी॥
(मा. १.३१.१४)

पȞरपूणɷतम परा◌र परमाþमा, परमाराāय, परमेƼर, भगवाħ ŔीसीतारामजीकȠ कȨपासे,
मोदीनगरमɛ Ŕीराघव-सेवा-सिमितकȷ तƥवावधानमɛ समायोिजत, मेरी १२५१वɇ Ŕीरामकथाकȷ
नवम सņमɛ आप सभीका बǥत-बǥत Ēवागत। आठ िदनɭसे आप सुन रहȶ हɥ िक गोĒवामी
तुलसीदासजीने रामचȞरतमानसजीमɛ तीस िदनɭकȷ Ľमकȷ आधारपर ही माņ तीस कथाएँ िलखी
हɥ। ‍ɭिक महीनेमɛ तीस ही िदन होते हɥ और ĎयिƊको तीसɭ िदन रामकथा चािहए, इसिलए
गोĒवामीजीने तीस ही कथाएँ िलखɇ। यƯिप यह सþय हȸ िक यह तÿय मेरȶ अितȞरƊ िकसी
वƊाको याद नहɇ रहा।

कथाएँ तो संसारमɛ बǥत हɥ। न जाने िकतनी कथाएँ आयɇ और चली गयɇ। िकȻतु, उƤरी Ŋुवसे
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लȶकर दिǏणी Ŋुव पयɷ◌ िजतना सćमान Ŕीरामकथाका ǥआ, आज अƯाविध उतना सćमान
िकसी कथाका नहɇ ǥआ। ‍ा कारण हȸ? कारण हȸ िक यह सुननेमɛ लग रही हȸ रामकथा, परȺतु
वा◌वमɛ यह राǀकȠ संिहता हȸ। और आप जानते हɥ िक जबतक राǀकȠ Ďयथाका समाधान सूņ
नहɇ Ōाƴ होता, तबतक रामकथा कȹसी? राǀकȠ Ōþयेक समĒयाका समाधान ŔीरामचȞरतमानसमɛ
हȸ। मेरा Ōयास होगा समाधान कȠ ओर। यही बात कह रहा था िक मɤ एक ऐसा वƊा ǧȼ िजसने
Ŕीरामकथा और ŔीकȨđणकथाका एक भी पैसा अपने िलए नहɇ िलया। यह तो कȷवल þवदीयं
व԰ु गोिवѢ तुĆयमेव समपɷये। आज हम २७वɇ कथाकȠ ओर चल रहȶ हɥ। २६ कथाएँ आप
सुन चुकȷ हɥ। युƩकाýडमɛ एक ही कथा हȸ—२७वɇ कथा। २७वɇ कथामɛ पूरा युƩकाýड संपूणɷ
हो जाता हȸ। उƤरकाýडमɛ ३ कथाएँ हɥ।

Ľम बǥत मधुर हȸ। (१) बालकाýड—१२ कथाएँ, (२) अयोāयाकाýड—माņ २ कथाएँ,
(३) अरýयकाýड—६ कथाएँ, (४) िकिđकĂधाकाýड—३ कथाएँ, (५) सुѢरकाýड—
इसमɛ भी ३ कथाएँ, (६) युƩकाýड—अब आप तो लƏाकाýड कहते हɥ, हम युƩकाýड कह
रहȶ हɥ; पुरानी Ōितमɛ युƩकाýड ही िलखा हȸ—१ कथा और (७) उƤरकाýड—३ कथाएँ। यह
हȸ ३० कथाèका Ľम।

कथा २७: सदगुन सुरगन अंब अिदित सी (मा. १.३१.१४)

तो चलते हɥ युƩकाýडकȠ कथामɛ—
सदगुन सुरगन अंब अिदित सी। रघुबरभगित Ōेम परिमित सी॥

मोदीनगरवालो! मुझे दिǏणा तो देनी पड़ȶगी आपको। मेरी एक ही दिǏणा हȸ िक आप सब
लोग रामचȞरतमानसजीकȷ पाठका अĆयास कȠिजये। देशकȠ यही माँग हȸ तथा हम भी Ōयास करɜगे
िक २०१८तक रामचȞरतमानसजीको राǀीय ŀĂथ घोिषत िकया जाए; तभी सारी समĒयाèका
समाधान िमल पायेगा। व◌ुतः हमारा Ōयास हȸ िक

(१) रामचिरतमानस—राǀीय ŀĂथ घोिषत हो,
(२) गौ माता—राǀकȠ धरोहर घोिषत हɭ,
(३) गƒामाता—राǀकȠ राǀीयनदी घोिषत हɭ, तथा
(४) िहѢी भाषा—संसदकȷ Ʈारा राǀभाषा घोिषत हो।
इतना सु◌र ŀĂथ मɤने जीवनमɛ कभी देखा नहɇ। परȺतु यह भी कहना अिनवायɷ हȸ िक िजतना

ăयारा यह ŀĂथ हȸ, उतने ही Ōेमसे वƊाèने िवकȨत भी िकया हȸ। पढ़ते-िलखते तो हɥ नहɇ वƊा।
सदगुन सुरगन अंब अिदित सी (मा. १.३१.१४)—गोĒवामीजी कहते हɥ िक िजस Ōकार

अिदितजीने बारह पुņɭको जĂम िदया, उसी Ōकार Ŕीरामकथा सƦुणǦप सुरगणɭकȠ, देवगणɭकȠ,
माँ अिदितकȷ समान हɥ। जैसे अिदित बारह पुņɭको जĂम देती हɥ, उसी Ōकार युƩकाýडकȠ कथा
बारह सƦुणɭको जĂम देती हȸ। आइये! उ◌ɇपर िवचार करɜगे। अिदितकȷ बारह पुņ—
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िववĒवानयɷमा पूषा þवƿाथ सिवतो भगः।
धाता िवधाता वǤणो िमņः शĽ उǤĽमः॥

(भा.पु. ६.६.३९)
(१) िववĒवाħ, (२) अयɷमा, (३) पूषा, (४) þवƿा, (५) सिवता, (६) भग, (७) धाता, (८)

िवधाता, (९) वǤण, (१०) िमņ, (११) शĽ अथाɷģ इ◌, एवं (१२) उǤĽम अथाɷģ उपे◌
(भगवाħ वामन)—ये अिदितकȷ बारह पुņ हɥ। इ◌ɇको आिदþय कहते हɥ। गोĒवामीजी कहते हɥ
िक जैसे अिदितजी बारह पुņɭकȠ माँ बनɇ, उसी Ōकार युƩकाýडकȠ यह कथा बारह सƦुणɭको
जĂम देती हȸ। कौन? हम लोग तो जानते हɥ िक यह राम-रावण-युƩकȠ कथा हȸ! हȸ भी, पर
वा◌वमɛ यह बǥत महƥवपूणɷ कथा हȸ। िकन सƦुणɭको जĂम देती हȸ यह? सु◌रकाýडमɛ भगवाħ
राम Ēवयं इन बारह सƦुणɭकȠ चचाɷ करते हɥ िवभीषणकȷ समǏ—

जो नर होइ चराचरŉोही। आवइ सभय शरन तिक मोही॥
तिज मद मोह कपट छल नाना। करउȼ सƯ तॆिह साधु समाना॥
जननी जनक बंधु सुत दारा। तन धन भवन सुŘद पिरवारा॥
सब कै ममता ताग बटोरी। मम पद मनिहȺ बाँध बिर डोरी॥
समदरशी इΎा कछȡ नाहीं। हरष शोक भय निहȺ मन माहीं॥

(मा. ५.४८.२–६)
सगुन उपासक परिहत िनरत नीित ٝढ़ नेम।
ते नर Ōान समान मम िजन के िƮजपद Ōेम॥

(मा. ५.४८)
(१) आवइ सभय—भगवाħ कहते हɥ िक भलȶ ही चर-अचर सबका ŉोही हो तो पहली

शतɷ हȸ िक यिद संसारकȷ इस ŌपƜसे भयभीत होकर; (२) शरन तिक मोही—एकमाņ जो मेरी
शरणमɛ आ जाता हȸ; (३) तिज मद मोह कपट छल नाना—वह भी मद, मोह, कपट, अनेक
छलɭको छोड़कर; (४) जननी जनक बंधु सुत दारा, तन धन भवन सुŘद पिरवारा—ये
जो दस ममताएँ हɥ, सब कै ममता ताग बटोरी सबकȠ ममताकȠ रȟĒसयɭको इकƟी करकȷ,
मम पद मनिहȺ बाँध बिर डोरी उसी ही रĒसीसे अपने मनको मेरȶ चरणɭमɛ बाँध देता हȸ; (५)
समदरशी—िजसकȠ सम◌िƿ होती हȸ; (६) इΎा कछȡ नाहीं—जो सभी इ◌ाèसे परȶ हो
जाता हȸ; (७) हरष शोक भय निहȺ मन माहीं—हषɷ, शोक, भयसे जो रिहत हȸ; (८) सगुन
उपासक—सगुण उपासक; (९) परिहत िनरत—परिहतमɛ जो िनरत रहता हȸ; (१०) नीित
ٝढ़—नीितपूणɷ जीव िबताता हȸ; (११) नेम—जो िनयिमत जीवन िबताता हȸ; और (१२) ते नर
Ōान समान मम िजन के िƮजपद Ōेम—और िजनको वैिदक Ŏाǈणɭकȷ चरणɭमɛ Ōेम हȸ। ये
बारह सƦुण हɥ और इ◌ɇ बारह सƦुणɭकȠ युƩकाýडमɛ चचाɷ कȠ गयी। और ये बारह सƦुण
िकसकȷ पास हɥ? िवभीषणजीकȷ पास—सुनु लȺकेश सकल गुन तोरे (मा. ५.४९.१)। इसीिलए
युƩकाýडकȷ Ōारćभसे लȶकर िवŔामपयɷ◌ िवभीषणजी ही िवभीषणजी छाये ǥए हɥ। सदगुन
सुरगन अंब अिदित सी.... (मा. १.३१.१४)।

अब देिखये राǀकȠ समĒयाèकȷ समाधान हȶतु रामचȞरतमानसकȷ १२ सूņ—
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(१) सहयोग—युƩकाýडका Ōारćभ हो रहा हȸ। गोĒवामीजी कहते हɥ—
लव िनमेष परमाणु जुग बरष कलप शर चंड।
भजिस न मन तॆिह राम कहȼ काल जासु कोदंड॥

(मा. ६ म.दो. १)
युग िजनकȷ लव िनमेषकȷ (काल-मापक इकाई िजसमɛ लव ८ सेकýडका सौवाँ िहĒसा तथा

िनमेष १६ सेकýडका सौवाँ िहĒसा हȸ) समान हɥ, कċप िजनका वषɷ हȸ, िजनका बाण बǥत
भयंकर हȸ—शर चंड। अथवा (१) लव-िनमेष, (२) परमाणु, (३) युग, (४) वषɷ, (५) कċप—
ये ही पाँच िजनकȷ बाण हɥ। ‍ा बात हȸ! और काल जासु कोदंड और काल ही िजनका धनुष
हȸ—ऐसे रामजीका तुम भजन ‍ɭ नहɇ करते?

समुŉका वचन सुनकर भगवाħ रामने कहा—“अब सेतुकȠ रचना कȠ जाए।” जाćबवाħ ने
कहा—आपका नाम सेतु ही सेतु हȸ भगवħ! उसपर चढ़कर लोग भवसागर पार कर लȶते हɥ—

नाथ नाम तव सेतु नर चिढ़ भवसागर तरिहȺ।
(मा. ६ म.सो. २)

देिखये! बǥत रोचक Ōकरण हȸ। यहाँ संकȷत हȸ िक जो संघीय परćपरामɛ िवƼास करते
हɥ, उ◌ɛ िनिƹत जानना चािहए िक कोई भी बड़ा-से-बड़ा ĎयिƊ बड़ȶ-से-बड़ȶ कायɯको पȞरणाम
तब देता हȸ, जब Ōþयेक ĎयिƊ उससे जुड़ जाता हȸ। देिखये! Ŕीसीताजीका हरण हो चुका हȸ
आप सब जानते हɥ, परȺतु यहाँ सीताजीका हरण कोई सामाĂय घटना नहɇ हȸ। सीताजीको Ōþयेक
ĎयिƊने उस समय कȷवल रामजीकȠ पˑी नहɇ माना। यह भारतीय संĒकȨित हȸ। यह भारतमाताकȠ
अखýड-संŌभुता हȸ। और जब कोई िवदेशी आĽा◌ा भारतमाताकȠ अखýड-संŌभुताका अपमान
करनेकȷ िलए उताǦ हो जाता हȸ, तो Ōþयेक भारतीय इकƟा होकर उस अपमानका बदला लȶता
हȸ। देिखये! आज भगवाħ राम कȷवल एक राजा नहɇ हɥ। Ōþयेक भारतीयने सोच िलया हȸ िक
भगवाħ राम भारतमाताकȷ एक अजेय योƩा, सपूत हɥ। यहाँतक िक सामाĂय पǏी जटायुने भी
रामजीका साथ िदया। सोिचये! संपूणɷ वानर व भालȤ जाित इकƟी ǥई और रामजीसे न तो कोई
भोजन माँगा, न फल खाया, और न ही कोई हिथयार माँगा। संपूणɷ भारतसे वानर-भालȤ इकƟȶ
ǥए और िकसीकȠ सहायता नहɇ ली। उनसे हिथयार नहɇ माँगा, वृǏ और पवɷतɭकȠ सहायतासे
उ◌ɇको शƽ बनाकर युƩ िकया। एक ŌकारकȠ लहर थी। उस लहरका सबने सदुपयोग िकया।
सबने तय कर िलया था िक हमɛ भारतमाताकȷ अपमानका बदला लȶना ही हȸ।

इसी Ōकार आज, जैसे रामजीको इतना सहयोग िमला था, जैसे रामजीको इतना support
िमला; उसी Ōकार भारतकȠ एक अरब बƤीस करोड़ जनता यिद मोदीजीका support कर दɛ,
तो वह िदन दूर नहɇ जब िवƼकȷ न̹ेसे पािक◌ानका नाम िमट जायेगा। आज सूņाþमक चचाɷ
मɤ कर रहा ǧȼ। अब तो रामजी जैसा support चािहए। आप बताइये! यहाँ थोड़ा-सा हम करते
हɥ, तो अपना उƵȤ सीधा करने लगते हɥ। थोड़ी-सी सेवा कȠ, दो-चार बार जेल गये, तो हमɛ MLA
बनना अिनवायɷ, हमɛ MLA बना दीिजये। MLA माने—वहाँ मɛ लȶ, यहाँ लȶ, वहाँ भी लȶ। ‍ा
होगा? कȹसे होगा? हमारȶ िचņकȥट आनेसे पहलȶ एक ĎयिƊने कहा—“आप कह दीिजये तो
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हमɛ िटकट िमल जाए!” मɤने कहा—“‍ɭ?” तो उसने कहा—“मेरȶ ऊपर कजɷ बǥत हȸ।” तो
मɤने कहा—“तो कजɷ उतारनेकȷ िलए तुम MLA बनना चाहते हो? मɤ तो कभी नहɇ कǧȼगा।”
आज खुलकर कह रहा ǧȼ, जो कȢछ कहना था मुझे। बǥत लोगɭने थोड़ा-सा काम िकया तो बǥत
बड़ा लाभ लȶ िलया। पर हमने जब िवƼिवƯालय बनाया [जबिक सेवाएँ िकतनी कȠ, यह सभी
जानते हɥ], तब हमने उƤरŌदेश सरकारसे भूिम नहɇ माँगी। भूिम खरीदकर हमने िवƼिवƯालय
बनाया।

तो देिखये! यिद सेवक कȢछ चाहȶगा, तो सेवा नहɇ होगी। आप बताओ! वानरɭने कȢछ चाहा
‍ा? कौन-सा राöय बेचारɭने चाहा? कȢछ नहɇ चाहा भगवाħ से! एक अंगुल वƽ भी नहɇ
चाहा भगवाħ रामसे! ĎयिƊ बǥत अपेǏाएँ करने लगता हȸ, तब तो िनिƹत ही राǀकȠ उपेǏा
करȶगा ही करȶगा।

(२) िवƼास—िमņो! अब देिखये सेतु बनानेकȠ पȞरकċपना। रामजी चाहते तो अपने
बाणɭसे सेतु नहɇ बना सकते थे? सक सर एक शोिष शत सागर (मा. ५.५६.२)—रामजीका
एक बाण सɤकड़ɭ सागरɭको सुखा सकता था। ‍ा कारण था, ‍ɭ िचȟ◌त थे भगवाħ राम
िक कȹसे िकया जाए? इसिलए िक इस कायɷमɛ छोटȶ-से-छोटȶ ĎयिƊकȠ भागीदारी सुिनिƹत होनी
चािहए और Ōþयेक ĎयिƊ यह सोचे िक मɤने भी इसमɛ सहयोग िकया हȸ—यही रामजीकȠ नीित
हȸ। भारतकȷ Ōþयेक Ōा◌से पþथर मँगाया गया। जैसे हमने ŔीरामजĂमभूिमकȷ िलए िशलाएँ इकƟी
कȠ हɥ, उसी Ōकार Ōþयेक Ōा◌से पþथर मँगाया गया। सेतु बनानेकȷ िलए सबका मानिसक
सहयोग चािहए। पþथरɭका सहयोग चािहए, हम समुŉमɛ पुल बनाने जा रहȶ हɥ।

आपने कथा सुनी होगी। रामायणमɛ तो देखी नहɇ हमने, पर संत-परćपरामɛ सुनी हȸ। सभी
सहयोग कर रहȶ हɥ रामजीका। ‍ा समझकर? ‍ा रामजीकȠ पˑीको छȡड़ाना चाहते हɥ? नहɇ!
सब जानते हɥ िक रामका अथɷ ‍ा हȸ? रा माने राǀ और म का अथɷ हȸ मƒल—रामजी राǀकȷ
मƒल हɥ। और सभी जानते हɥ िक सीताजी भारतकȠ अखýड-संŌभुता हɥ। तो रामजीकȠ पˑी नहɇ,
भारतकȠ अखýड-संŌभुताको सćमानकȷ सिहत Ōþयावितɷत करनेकȷ िलए सभीने सहयोग िदया।
एक आƹयɷ देिखये िक एक छोटी-सी िगलहरी भी सहयोग कर रही हȸ। जाती हȸ सागरमɛ, अपने
शरीरको गीला करती हȸ, िफर बालȤमɛ लोटकर अपने शरीरसे बालȤ लाती हȸ और सेतुपर िगरा
देती हȸ। उससे ‍ा होगा? आप बताइये! परȺतु भगवाħ रामने भावना देखी िक िगलहरीका भी
इतना बड़ा सहयोग। भगवाħ रामने देखा िक िगलहरी इतना सहयोग कर रही हȸ। इतने ŌसƱ
ǥए भगवाħ राम िक िगलहरीकȠ पीठपर अपनी अंगुिलयाँ फȷर दɇ। आज भी िगलहरीकȠ पीठपर
भगवाħ रामकȠ तीनɭ ऊȽगिलयɭकȷ िनशान Ēपƿ िदखते हɥ। मɤ बǥत भाषणɭपर िवƼास नहɇ करता,
पर िसƩा◌ɭपर िवƼास करता ǧȼ। सबसे Ōथम सूņ हȸ युƩकाýडमɛ—सहयोग! सबका सहयोग।

देिख सेतु अित सुंदर रचना। िबहȼिस कृपािनिध बोले बचना॥
(मा. ६.२.२)

इतना सु◌र सेतु भगवाħ रामने देखा। सबका सहयोग िमला, तो सहयोगपर िवƼास भी करना
चािहए। हमɛ सबपर िवƼास भी करना होगा। तब भगवाħ रामने कहा िक यहाँ मुझे रामेƼरĬ कȠ
Ēथापना करनी हȸ—
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किरहउȼ इहाँ शंभु थापना। मोरे Řदय परम कलपना॥
(मा. ६.२.४)

मɤ शƏरजीकȠ यहाँ Ēथापना कǦȽगा। शƏरजीकȠ Ēथापना कȠ तो ‍ा? अभी मेरी कथा
तो ŌþयǏ पूणɷ हो गयी। अभी एक ऐसे सʘन, जो गƒोņीसे जल लȶ गये थे रामेƼरĬ, उ◌ɭने
मुझे भी जल िदया। कथाका ŌþयǏ हो रहा हȸ इस समय। रामेƼरĬ कȠ भगवाħ रामने Ēथापना
कȠ—यह दूसरा सƦुण हȸ। पहलȶ सƦुणका ‍ा नाम बताया मɤने? सहयोग, सबका सहयोग।
दूसरȶ सƦुणका ‍ा नाम हȸ? िवƼास—

भवानीशƏरौ वѢे ŔƩािवƼासǦिपणौ।
याĆयां िवना न पďयिэ िसƩाः ĒवाэःĒथमीƼरĬ॥

(मा. १.मं ƻोक. २)
(३) समĂवय—हनुमाħ जीकȷ कȻधेपर नहɇ चढ़ȶ। कȢछ नहɇ! पैदल चल रहȶ हɥ और जब Ōभु

पैदल चल रहȶ हɥ, तो सारी वानरी-सेना पैदल चल पड़ी—
सेतुबंध भइ भीर अित किप नभपंथ उड़ािह।
अपर जलचरन ऊपर चिढ़ चिढ़ पारिहȺ जािहȺ॥

(मा. ६.४)
भगवाħ ने तीन Ōकारकȷ सेतु बनाये—(क) कमɷ-सेतु—यह सेतु बनाया नल-नीलकȷ Ʈारा,

(ख) Ǒान-सेतु—यह सेतु बनाया आकाशमɛ, और (ग) उपासना-सेतु—यह सेतु बनाया जलचरɭ
Ʈारा। जलचर खड़ȶ हो गये िक हम सहायता करɜगे। यह देिखये सहायता! जलचरɭने भी कहा
िक रावण अब दýडनीय हȸ। इसी Ōकार कȷवल मोदीजीसे नहɇ; यिद Ōþयेक भारतवासीका मन
बन जाए िक पािक◌ानको दýड देना हȸ, तो दýड िमलकर रहȶगा उसको। पर हमारȶ यहाँ तो
जयच◌ भी हɥ! ‍ा कȞरयेगा? उस बार रामच◌जी थे, पर जयच◌ नहɇ था। पृÿवीराज
चौहानकȷ समयमɛ एक ही जयच◌ था, आज लाखɭ जयच◌ जĂम लȶ चुकȷ हɥ हमारȶ यहाँ। ‍ा
करɜ?

एक बǥत बड़ȶ नेताने हमɛ बुलाया था, जब अयोāयामɛ चौरासी कोस पȞरĽमाकȠ बात चल
रही थी। मɤ Ēवयं जेलमɛ था, आप जानते हɭगे। उसी समय उƤरŌदेश-सरकारकȷ मुðयम◌ीकȷ
िपताने मुझे बुलाया और कहा—“आप लोग पािक◌ानकȷ पीछȶ ‍ɭ पड़ȶ हɥ? चीनकȷ पीछȶ ‍ɭ
नहɇ पड़ते?” हमने कहा—“महोदय! आपकȠ िनलɸʘताकȠ सीमा हो गयी। जो १९४७से लȶकर
अबतक हमारा खून पीता आ रहा हȸ, उसपर इतना Ōेम? अरȶ!” उ◌ɭने तो अपना बयान दे
डाला—“रामजĂमभूिमकȷ Ōकरणमɛ मɤने १६को मरवाया था और मेरा बस चलता, और यिद
कȢछ होता तो ३००को मरवा देता।” हमने कहा िक आप ईƼर नहɇ हɥ। उसीका फल देखा
आपन?े १६का बिलदान बेकार नहɇ गया। ६ िदसćबर १९९२को, जो कभी नहɇ ǥआ.....। मɤ
तो सौभाñयशाली ǧȼ! जो ◌ďय तुलसीदासजीको देखनेको नहɇ िमला, सूरदासजीको देखनेको
नहɇ िमला, वह हमɛ िमल गया। ११ बजकर ४५ िमनटसे अपराǅ ४ बजकर ४७ िमनटतक
भगवाħ का एक अवतार ǥआ था—कायɷसेवकावतार! कारसेवकɭका अवतार। हम लोग तो
साǏी हɥ। संपूणɷ ŌकȨित राममय थी। जो बड़ी-बड़ी छड़ɜ बुलडोज़रसे नहɇ तोड़ी जा सक रही
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थɇ, उ◌ɇको हमारȶ बालकɭने ऐसे तोड़ा जैसे कोई मूली तोड़ देता हȸ। तो देिखये! हमने कहा
िक इसीका फल हȸ िमņ! जो तुमने िनहþथɭपर गोली चलायɇ। तुम कभी Ōधानम◌ी बन ही नहɇ
सकोगे। दýड तुमको िमला।

िमņो! ३ सूņ आपने देखे। सभी वानरɭकȷ साथ रामच◌जी चल रहȶ हɥ—
सेतुबंध भइ भीर अित किप नभ पंथ उड़ािह।
अपर जलचरन ऊपर चिढ़ चिढ़ पारिहȺ जािहȺ॥

(मा. ६.४)
संगΎāवं संवदāवं सं वो मनांिस जानताĬ।
देवा भागं यथा पूवɞ सƝानाना उपासते॥

(ऋ.वे. १०.१९१.२)
एक साथ चलो। सबको साथ लȶकर चलो। एक साथ, एक Ēवरमɛ बोलो। एक Ēवरमɛ, एक

िच◌न करो। एक साथ भोजन करो सब। अलग-अलग नहɇ! संघे शिƊः कलौ युगे—रामजीने
देखा। यह तीसरा सूņ हȸ। सदगुन सुरगन अंब अिदित सी (मा. १.३१.१४)।

(४) ŌितǑाकी ٝढ़ता—चौथा सƦुण देिखये! Ŕीराम सुबेलपवɷतपर िवŔाम कर रहȶ हɥ।
अपनी ŌितǑाका िकतना āयान हȸ उनको! रावणको मारनेकȠ बात िवभीषणकȷ सामने कही। आज
जब रावणका छņ-मुकȢट देखा, तो रामजीने िवनोद िकया—“वषाɷ हो रही हȸ ‍ा? ये बादल
कहाँसे?” िवभीषणने कहा—“ये बादल नहɇ हɥ, यह रावणका मेघडȺबर छņ हȸ। यह िबजली
नहɇ, म◌ोदरीकȷ कणɷफȥल हɥ। यह बादलका गजɷन नहɇ ताल-मृदƒ बज रहȶ हɥ।” रामजीने
कहा—“जो बात कही, वह सþय करकȷ िदखाऊȽगा। देख लȶना!” लȶटȶ-लȶटȶ एक बाण धनुषपर
चढ़ाया और—

छņ मुकुट ताटȺक तब हते एकही बान।
सब के देखत मिह परे मरम न कोऊ जान॥

(मा. ६.१३क)
एक ही बाणमɛ छņ-मुकȢट-ताटƏ-आिद सब काट िदए। भगवाħ रामने सबको िवƼासमɛ लȶ

िलया। यह चौथा सूņ हȸ िक अपनी ŌितǑापर ◌ढ़ रहकर शासकको सबको िवƼासमɛ लȶना
चािहए।

(५) सćमान—अब पाँचवाँ सूņ देिखये। अƒदको रावणकȷ यहाँ भेज रहȶ हɥ, यह उनकȠ
कȥटनैितक सफलता हȸ। भगवाħ रामने रावणकȷ यहाँ िकसको भेजा? सोचो कौन हȸ? िजसकȷ
िपताका अभी-अभी वध िकया हȸ। बािलका अभी-अभी वध िकया हȸ भगवाħ रामने और बािलकȷ
बेटȶ अƒदको रावणकȷ यहाँ भेज रहȶ हɥ। यह देिखये! अथाɷģ पाँचवा सूņ हȸ िक Ōþयेक ĎयिƊको
अपने सहयोगीको सćमान देना चािहए, सबका सćमान करना चािहए। आज यही तो होती हȸ
गड़बड़! अपने कायɷकताɷèको लोग सćमािनत नहɇ करते। और भाजपाकȠ भी एक सबसे
बड़ी िनबɷलता यही हȸ िक वह अपने कायɷकताɷèका सćमान नहɇ करती। और रामजी अपने
सहयोगीको सćमान देते हɥ। जबतक अपने कायɷकताɷèका सćमान नहɇ करोगे, तो कौन तुćहारा
साथ देगा? रामजीने िकया सćमान। अƒदजीको बुलाया और कहा—
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काज हमार तासु िहत होई। िरपु सन करॆǥ बतकही सोई॥
(मा. ६.१७.८)

आन◌ कर िदया रघुनाथजीने! ‍ा आन◌ कर िदया? अƒद रामजीकȷ हो गये। िनयम
हȸ िक सामाĂय ĎयिƊको जब कोई बड़ा ĎयिƊ सćमािनत करता हȸ, तो वह समिपɷत हो जाता
हȸ। और इतना सćमान? रावणने बड़ी भेदनीित अपनाई—“अरȶ अƒद! तुćहारȶ िपताका िजसने
वध कर िदया, उसका पǏ लȶकर तुम आये हो?” पर रावणकȠ भेद नीित यहाँ नहɇ चली।
अƒदजीने कह िदया—“कȢछ भी हो! रामजीने सþयका पǏ िलया। मेरȶ िपताजी गलत मागɷपर
थे। वे दýडनीय थे, इसिलए दýड िदया रामजीने। मɤ रामजीका पǏ लȤȼगा।” इतना सु◌र पǏ
िलया रामजीका िक ‍ा कहɜ! पूरȶ अƒद-रावण संवादका आप Ōकरण देिखये! एक ही
बात हȸ। रावण कहता हȸ—“रामजी मनुđय हɥ।” और अƒदजी कहते हɥ—“रामजीका आकार
मनुđयका हȸ, पर वे ईƼर हɥ।” वही हाल ǥआ, जैसे अकबरने बीरबल से पूछा—“‍ɭ बीरबल!
वर िकतने होते हɥ?” तो बीरबलने कहा िक दो वर हमने सुने हɥ—“सीतावर और राधावर।”
अकबरने कहा—“तुम बेवकȥफ हो!“ बीरबलने पूछा- “‍ɭ?” अकबरने कहा -“अकबरको
नहɇ सुने हो?” तो बीरबलने कहा—“यिद ऐसे वरकȠ िगनती कȠ जाय, तो हमने गोबरको भी
सुना हȸ।” हȸ न ठीक उसी Ōकार। रावण बार-बार कहता हȸ—“राम एक मनुđय हɥ” और अƒद
कहते हɥ—“नहɇ! आकार मनुđयका हȸ, पर वे परमाþमा हɥ।”

(६) Ēवािभमान—और छठा सूņ हȸ Ēवािभमान। एक राजदूतको अपने देशकȷ Ōित िकतना
Ēवािभमान होना चािहए? यह देिखये! छठȶ सूņका नाम हȸ—Ēवािभमान। अƒदने कहा िक
रावण!—

जौ मम चरन सकिस शठ टारी। िफिरिहȺ रामसीता मैं हारी॥
(मा. ६.३४.९)

यहाँ मैं शąद िƮतीयाकȷ अथɷमɛ हȸ। Ďयþययो बǥलĬ (पा.सू. ३.१.८५) सूņसे यहाँपर
Ďयþयय ǥआ। अƒदजीने कहा—यिद तुम मेरȶ चरणको िडगा सकोगे तो—यह नहɇ कहा िक
Ŕीराम लौट जायɛगे और Ŕीसीता को मɤ हार जाऊȽगा। िफिरिहȺ राम सीता मैं हारी अथाɷģ तब
रामच◌जी और सीताजी तो लौट जायɛगे और मɤ अपनी हार मान लȤȼगा। यहाँ मानसपीयूष ने जो
जहर बोया, वह अ◌ा नहɇ। मानसपीयूष कारने िलख िदया टीकामɛ—“अƒद कह रहȶ हɥ िक
सीताजीको मɤ हार जाऊȽगा।” अरȶ! अƒद कौन होते हɥ सीताजीको हारने वालȶ? राǀाāयǏकȠ
पˑीको राजदूत कȹसे हारȶगा? िफिरिहȺ रामसीता—एक वा‍ हȸ, मैं हारी दूसरा वा‍।
राम-सीताजी लौट जायɛगे और मɤ अपनी हार मान लȤȼगा। पूरी सेना रावणकȠ प◌ हो गयी, परȺतु
अƒदजीका चरण एक ितलभर भी टससे मस नहɇ ǥआ। यह राǀका Ēवािभमान देिखये! सदगुन
सुरगन अंब अिदित सी (मा. १.३१.१४)। अƒदका इतना सु◌र नेतृþव आज मुझे अ◌ा
लगा।

(७) समपɷण—अब सातवाँ सूņ हȸ समपɷण। यह सातवाँ सƦुण हȸ। सहयोग, िवƼास,
समĂवय, ŌितǑाकȠ ◌ढ़ता, सćमान, Ēवािभमान, और सातवाँ सूņ ‍ा होगा? समपɷण। राम-
रावण-युƩ Ōारćभ हो गया। वानर-भालȤ रामजीकȷ Ōित समिपɷत हɥ और आधा कटक किपन
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संघारा (मा. ६.४८.४)। समपɷण देिखये अब! मेघनादने यह घोषणा कȠ—“आज (१) राम
(२) लǎमण, (३) नल (४) नील, (५) िƮिवद (६) सुŀीव, (७) अƒद, और (८) हनुमान; इन
आठɭकȷ देखते-देखते ŏातृŉोही िवभीषणको मɤ मार डालȤȼगा।” सभी वानर मूȟ◌ɷत हो गये िमņो!
मेघनादने सबको मूȟ◌ɷत िकया और Ēवयं रामजीसे युƩ करने लगा। लǎमणजीने कहा—
“अ◌ा नहɇ लग रहा हȸ भगवħ! इससे मɤ युƩ कǦȽगा। यह मांसाहारी हȸ, मɤ फलाहारी ǧȼ।
मेघनाद Ďयिभचारी हȸ, मɤ Ŏǈचारी ǧȼ। मेघनादने इ◌को जीता, मɤने इि◌यɭको जीता। मेघनादकȠ
माता म◌ोदरी हȸ, मेरी माता मैिथली हɥ। मेघनादका िपता रावण हȸ और मेरȶ िपताकȷ समान
आप हɥ राघव!” युƩ िकया लǎमणजीने। िमņो! ‍ा युƩ हȸ! इतना सु◌र युƩ! मेघनादने
कहा—“अब तो मɤ मर ही रहा ǧȼ, अब वीरघाितनी-शिƊका Ōयोग कǦȽगा।” öयɭ वीरघाितनी
शिƊ छोड़ी—

बीरघाितनी छािड़िस साँगी। तेजपुंज लिछमन उर लागी॥
(मा. ६.५४.७)

अब यहɇ समपɷण देिखये! वीरघाितनी-शिƊका Ōयोग मेघनादने िकया और िकया था वह
Ōयोग िवभीषणपर। गीतावली मɛ कहɜगे—

लागित साँिग िबभीषन ही पर सीपर आपु भए है
(गी. ६.५)

मेघनादने िवभीषणपर शिƊका Ōयोग िकया था, पर लǎमणजीको लगा। यिद आज िवभीषण
मर जायɛगे, तो भगवाħ रामकȷ यशमɛ कलƏकȠ कािलमा लग जायेगी। और भगवाħ राम एक राǀ
हɥ, राǀकȷ अāयǏ नहɇ! भगवाħ Ēवयं भारत हɥ। अतः लǎमणने कहा—“भलȶ मɤ मर जाऊȽ, पर
मेरȶ रहते मेरȶ देशका Ēवािभमान नहɇ िगरना चािहए।” इसिलए िमņो! िवभीषणको लǎमणजीने
पीछȶ धकȷला और Ēवयं वीरघाितनी-शिƊको अपनी छातीमɛ लȶ िलया। यह हȸ समपɷण! इतना
बड़ा समपɷण! यही सातवाँ सूņ हȸ समपɷण! सातवाँ सƦुण हȸ समपɷण! वीरघाितनी लगनेसे
लǎमणजीकȠ छातीकȷ चार टȡकड़ȶ हो गये, लǎमणजी मूȟ◌ɷत होकर िगर पड़ȶ।

(८) ŏातृŌेम—अब आठवाँ सƦुण हȸ ŏातृŌेम। भगवाħ राम पूछते हɥ—“लǎमण कहाँ हɥ?”
तभी—तब लिग लै आयउ हनुमाना (मा. ६.५५.६)। हनुमाħ जी लȶ आये। राघवजी दुःखी हो
गये। हȶ राम!

िगिर कानन जैहै साखामृग हौं पुिन अनुज-सँघाती।
Ǎैहै कहा िबभीषनकी गित रही सोच भिर छाती॥

(गी. ६.७)
रामजी फȥट-फȥटकर रो रहȶ हɥ आज! Ēमरण िकतना हȸ? रामजी कहते हɥ िक सबका तो कोई

न कोई ठाँव हȸ, पर िवभीषणका ‍ा होगा?—
तुमǥȼ तो चले सुरलोक सहोदर मेरे हो Ōाण तुćहीं संग जईहै।
पित देवरकी यह देिख दशा तब सीतǧȼ िसंधुकी गोद समईहै।
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िजतने रहे भालȤ किप दलमें उҖुँ वन कुंजन जाई िछपईहै।
तुलसी यह सोच बिस उरमें केकरे गृह भƊ िवभीषण जईहै॥

(९) शरणागत पर िनǃा—रामजीकȠ शरणागतपर िनǃा हȸ िक हमने िवभीषणको शरणमɛ
िलया हȸ। यह हमारा आदशɷ हȸ। कȢछ लोग कहते हɥ िक चीनकȷ हम शņु ‍ɭ बने? ‍ɭिक दलाई
लामाको हमने शरण मɛ िलया, यह हमारा आदशɷ हȸ। आज भी बलȤच नेता कह रहȶ हɥ िक हमको
शरणमɛ िलया जाए, हम िवचार कर रहȶ हɥ। रामजीकȠ शरणागतपर िनǃा देखɛ िक िवभीषणका
‍ा होगा? यह नौवाँ सूņ हȸ।

सदगुन सुरगन अंब अिदित सी। रघुबरभगित Ōेम परिमित सी॥
(मा. १.३१.१४)

(१०) राǀभिƊ—दसवाँ सƦुण हȸ राǀभिƊ। अब सुिनये ‍ा बात हȸ! हनुमाħ जी रावणकȷ
वैƯ सुषेणको लȶ आये हȸ—

जामवंत कह बैद सुषेना। लȺका रहइ को पठइय लेना॥
धिर लघु Ǧप गऄउ हनुमंता। आनॆउ भवन समेत तुरȺता॥

(मा. ६.५५.७–८)
इसका अथɷ आपने समझा? सुषेणको लƏासे ‍ɭ लाये? सदगुǤ बैद बचन िबƼासा

(मा. ७.१२२.६)—सुषेण कौन हɥ? दाशɷिनक भाषामɛ सƦुǤ हɥ। और लƏा ‍ा हȸ? ŌवृिƤ-
गृहĒथीका चƈर! जबतक गुǤ गृहĒथीकȷ चƈरमɛ रहȶगा, तबतक वह िशđयकȠ औषिध नहɇ कर
सकता—यह िसƩा◌ हȸ। ‍ɭिक यिद गृहĒथ गुǤ होगा, तो तुममɛ और उसमɛ अ◌र ‍ा हȸ?
बताओ! तुम भी बƕा पैदा कर रहȶ हो, वह भी कर रहा हȸ। तुमसे थोड़ा अलग होना चािहए
िक नहɇ? इसिलए जबतक लƏामɛ रहȶ सुषेण, तबतक औषिध नहɇ कर सकȷ और रावणकȷ यहाँ
िकसीकȠ औषिध नहɇ कर पाये। इतने लोग मरȶ, पर औषिध नहɇ कर पाये। इसिलए हनुमाħ जी
इनको यहाँ लȶ आये। और गृहĒथीकȠ कȠचड़मɛ फȽसे ĎयिƊको भगवाħ कȠ ओर लȶ कौन जाता हȸ?
बताओ! संत लȶ जाते हɥ संत। इसीिलए भवनकȷ सिहत लȶ आये हनुमाħ जी और जब रामजीकȠ
शरणमɛ आ गये और लǎमणजीकȠ औषिध कर दी चकाचक—कहा नाम िगिर औषधी जाǥ
पवनसुत लेन (मा. ६.५५)।

(११) िवशुƩ कथा—ñयारहवाँ सƦुण हȸ िवशुƩ कथा। यह देिखये! हनुमाħ जी जा रहȶ
हɥ। कालनेिमने उनको रोकना चाहा। देिखये! इतना āयान रखना चािहए िक कथावाचक तो
बǥत हɥ, पर āयान रहȶ िक हम िकससे कथा सुन रहȶ हɥ? शुकाचायɷसे अथवा कालनेिमसे?
कालनेिमकȠ ‍ा पहचान हȸ? जब वƊा Ŕीरामकथा-ŔीकȨđणकथाको छोड़कर संसारकȠ कथा
कहने लग जाए, जान लो िक यह कालनेिम हȸ। अब बताइये! हनुमाħ जी कालनेिमसे कथा सुन
रहȶ हɥ पर—माँगा जल तॆिहȺ दीҖ कमंडल (मा. ६.५७.७)। अब बताइये! वƊासे कोई पानी
पीनेकȷ िलए कहता हȸ ‍ा? वƊासे कोई पानी नहɇ माँगता, पर हनुमाħ जीने कालनेिमसे पानी
माँगा—“अ◌ा बाबा! कथा बंद करो, थोड़ा पानी िपलाओ।” लȶओ! ‍ा हनुमाħ जीको यह
Ǒान नहɇ हȸ िक वƊाको इस Ōकार अपमािनत नहɇ करना चािहए? Ǒान हȸ पर हनुमाħ जीने देख
िलया िक यह वƊा नहɇ हȸ, यह ISIS का agent हȸ। कȹसे?
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होत महा रन रावन रामिहȺ (मा. ६.५७.५)—ये लो! कालनेिमने कहा—“रावण-राम
का युƩ!” हनुमाħ जीने सोचा िक बस! बस!! हो गया! यह या तो ISI का या ISIS का
agent हȸ! अरȶ! वƊा पहलȶ रामजीका नाम लȶता हȸ, रावणका नाम थोड़ȶ ही लȶता हȸ? यह
तो रामजीका नाम बादमɛ लȶ रहा हȸ। बदमाश हȸ यह! “बस बाबा! अब कथा ब◌ करो और
पानी िपलाओ।” बिढ़या Ŕोता कालनेिमको िमला! इतना āयान रिखये िक यिद वƊा Ŕीराम-
कȨđणकथाको छोड़कर ĎयथɷकȠ बात करने लग जाए, तो उसी समय उसकȠ कथा ब◌ करवा
देनी चािहए—माँगा जल तेिहȺ दीҖ कमंडल (मा. ६.५७.७)। यही ñयारहवाँ सƦुण हȸ। हमɛ
कथा रामजीकȠ सुननी हȸ, हम शेर-शायरी, चुटकला-कĎवाली सुनने थोड़ȶ आये हɥ! अăसराने बता
िदया—मुिन न होई यह िनिशचर घोरा (मा. ६.५८.२)। हनुमाħ जीने मार डाला कालनेिमको।

देखा भरत िबशाल अित िनिशचर मन अनुमािन।
िबनु फर सायक मारॆउ चाप Ŗवन लिग तािन॥

(मा. ६.५८)
भरतजीकȷ बाणसे हनुमाħ जी ŔीअयोāयाकȠ धरतीपर िगर पड़ȶ। भगवाħ ने लीला रची थी

िक दýडवģ हो जाए अयोāयाको, अतः दýडवģ करवा दी। हनुमाħ जी इसीिलए िवजयी बनɛगे
‍ɭिक अयोāयाकȠ माटी इनकȷ शरीरको लग रही हȸ। भरतजीने समाचार सुना—“यह ‍ा हो
रहा हȸ? भरतजीने कहा—चǗ मम सायक शैल समेता (मा. ६.६०.६)—आप मेरȶ बाणपर
बैठ जाओ! मɤ आपको Ōभुकȷ यहाँ भेज रहा ǧȼ।” हनुमाħ जीने कहा—“नहɇ! रामजी आपकȷ
बड़ȶ भाई हɥ। मɤ रामजीका बाण ǧȼ—

िजिम अमोघ रघुपित कर बाना। एही भाँित चलेउ हनुमाना॥
(रा.च.मा. ५.१.८)

और यह आपका बाण हȸ, अतः यह मेरा छोटा भाई हȸ। बड़ा भाई छोटȶ भाईकȠ गोदमɛ नहɇ
बैठता, इसिलए नहɇ बैठȤȼगा।” और कह िदया—

तव Ōताप उर रािख गोसाá। जैहों राम बान की नाá॥
(मा. ६.६०.९)

यह चौपाई गीताŌेसने नहɇ िलखी हȸ। मɤने ढȤȼढकर अपने संपादनमɛ िलखी हȸ। रामजी बǥत
दुःखी हɥ और कहते हɥ—

िनज जननी के एक कुमारा। तात तासु तुम Ōान अधारा॥
(मा. ६.६१.१४)

यहाँ संदेह नहɇ करना चािहए। एकोऽĂयाथɞ Ōधाने च Ōथमे केवले तथा अथाɷģ एक कȷ
बǥत अथɷ होते हɥ—(१) एक माने दूसरा, (२) एक माने Ōधान, (३) एक माने Ōथम, (४) एक
माने एकमाņ। तो यहाँ एकका तीसरा अथɷ िलया—Ōथम। एक कुमारा अथाɷģ “हȶ लǎमण!
तुम अपनी माताकȷ Ōथम बेटे हो। मɤ उ◌ɛ ‍ा उƤर दूँगा?” हनुमाħ जी महाराज आ गये। ‍ा
राǀभिƊ हȸ हनुमाħ जीकȠ! आन◌ कर िदया!

(१२) धमɷ—अब एक ही गुण हȸ, जो बǥत महƥवपूणɷ हȸ। बारहवाँ सƦुण हȸ धमɷ। पूरȶ संŀामको
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देिखये! भगवाħ राम कȢćभकणɷका वध कर रहȶ हɥ। रामजीका घनघोर युƩ कȢćभकणɷसे हो रहा
हȸ। सारȶ वानरɭको कȢćभकणɷने नƿ और मूȟ◌ɷत िकया। रामजीसे युƩ हो रहा हȸ कȢćभकणɷका।
रामजी ǑानĒवǦप हɥ और कȢćभकणɷ अहȺकारĒवǦप हȸ। अहȺकार सबको खा जाता हȸ, परȺतु
रामजीने कȢćभकणɷका वध िकया—

तब Ōभु कोिप तीŎ शर लीҖा। धर ते िभƱ तासु िसर कीҖा॥
(मा. ६.७१.४)

जय-जयकार हो गयी। कȢćभकणɷका वध ǥआ। देवता ŌसƱ ǥए, पुđपɭकȠ वषाɷ कȠ।
॥ बोिलये समरिवजयी राजा रामच◌ भगवाħ कȠ जय हो ॥

बǥत अ◌ा िसƩा◌ हȸ यहाँ! मेघनादने भगवाħ रामको नागपाशमɛ बाँधा। मेघनादको लगा
िक सपɷ रामजीको डसɛगे, पर सपɷ लोग डस ही नहɇ रहȶ हɥ रामजीको। मेघनादने कहा—“मूखɮ!
तुम रामजीको डस ‍ɭ नहɇ रहȶ हो?” सपɯने कहा—“इसिलए नहɇ डस रहȶ हɥ, ‍ɭिक हम
लोग सपɷ हɥ और सपɷको मिण िŌय होती हȸ।” ‍ा िŌय होती हȸ? मिण! और रामच◌जी कौन
हɥ?

रघुकुलमिन दशरथ के जाये। मम िहत लािग नरेश पठाये॥
(मा. १.२१६.८)

यह हɥ रामायणजी! रामजी रघुवंशकȠ मिण हɥ। तो सपɷको तो मिण िŌय होती ही हȸ, इसिलए
रामजीको साँप नहɇ डस रहȶ हɥ। ‍ा आन◌ हो रहा हȸ! यही तो रामायणजीका अपना एक
आन◌ हȸ! सपɯने मेघनादसे कहा—“जो अपनी माँकȠ बात नहɇ मानता, उसे भोगना पड़ता हȸ।
तुćहारी माँने कहा था िक रामजीसे संिध कर लो, पर तुम नहɇ माने। तुćहारा नाश होगा। और
हमारी माँने कहा िक हȶ सपɮ! जब रामजीको िनहाकर हमने अपना जहर उगल िदया, उनको
नहɇ डसा, तो अब तुमको भी नहɇ डसना हȸ—”

िजनिहȺ िनरिख मग साँिपिन बीछी। तजिहȺ िबषम िबष तामस तीछी॥
(मा. २.२६२.८)

आन◌ कर िदया! मेघनादका लǎमणजीसे युƩ हो रहा हȸ। Ŏǈाजीने मेघनादको वरदान
िदया हȸ िक जो बारह वषɷ िनŉा-नारी-भोजनका þयाग करȶगा, वही मेघनादको मार सकता हȸ। और
लǎमणजीकȷ चौदह वषɷ बीत गये हɥ। मेघनादका वध िकया लǎमणजीने। देवता बǥत ŌसƱ ǥए।
◌ुित करने लगे—जय अनंत जय जगदाधारा (मा. ६.७७.४)। जय-जयकार होने लगी। अब
देिखये! हम आपको बता चुकȷ हɥ िक बारहवाँ जो सƦुण हȸ, बǥत अǴत हȸ। बारहवाँ सƦुण हȸ
धमɷ।

सदगुन सुरगन अंब अिदित सी। रघुबरभगित Ōेम परिमित सी॥
(मा. १.३१.१४)

अǴत आन◌! रावण रथी हȸ, रामच◌जी िवरथ हɥ—रावन रथी िबरथ रघुबीरा (मा.
६.८०.१)। िवभीषणजी अधीर हो गये—“अरȶ राम! ‍ा होगा?”

नाथ न रथ निहȺ तनु पद ņाना। कॆिह िबिध जीतब िरपु बलवाना॥
(मा. ६.८०.३)
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“इसको अब कȹसे जीत पायɛगे Ōभु?” तब रामजीने कहा—जेिहȺ जय होइ सो Ēयंदन
आना (मा. ६.८०.४)। “िजससे रावणको जीता जा सकȷगा, वह दूसरा रथ हȸ।” िवभीषणजीने
पूछा िक कौन-सा रथ हȸ Ōभु? तो कहा—

सखा धमɷमय अस रथ जाके। जीतन कहȼ न कतǥȼ िरपु ताके॥
(मा. ६.८०.११)

रामजीका धमɷरथ हȸ, रावणका अधमɷरथ हȸ। धमɷ माने ‍ा होता हȸ? बताओ! यह चचाɷ
करनी बǥत आवďयक हȸ। धमɷ माने ‍ा हȸ? घýटी बजा देना धमɷ हȸ? कȢछ लोग मȟ◌रमɛ
लोगɭकȠ जेब भी काटते हɥ और घýटी भी बजा देते हɥ। कȢछ लोग सायंकाल दो-दो बोतल
चढ़ा लȶते हɥ और सबेरȶ बगुलाभगत बनकर मȟ◌रमɛ आ जाते हɥ भगवाħ कȷ दशɷन करनेकȷ िलए।
यह धमɷ नहɇ हȸ। ‍ा हȸ धमɷ? जो हमɛ कतɷĎय िमलȶ हɥ—चाहȶ राǀसे िमलȶ हɭ, चाहȶ समाजसे,
चाहȶ पȞरवारसे, चाहȶ अपने शरीरसे, चाहȶ वणɷसे, चाहȶ आŔमसे—अपने कतɷĎयɭका िनǃापूवɷक
िनवɷहन करना ही सबसे बड़ा धमɷ हȸ। मɤ तो यही मानता ǧȼ। िजस िदन काम करते-करते पूजाका
समय न िमलȶ, जान लो िक उस िदन भगवाħ कȠ सही पूजा ǥई हȸ। मɤ भी बǥत काम करता ǧȼ।
बǥतसे ऐसे िदन आ जाते हɥ िक भगवाħ कȠ पूजाका समय नहɇ िमलता। तब तुćहारी बुआजीसे
कहता ǧȼ िक आप जरा भगवाħ कȠ सेवा कर लीिजये! धमɷ यही हȸ—Ēवकमɷणा तमĆयôयɷ
िसिƩं िवѢित मानवः (भ.गी. १८.४६)। भगवाħ कȠ गुलाबकȷ फȥलसे पूजा मत करो, यह तो
सूख जायेगा। कमलसे पूजा मत करो! यह सब गड़बड़ हȸ। अपने कमɷसे भगवाħ कȠ पूजा करनी
चािहए। इतना सु◌र कमɷ करɜ िक परमाþमा भी झूम जाएँ िक बेटा! बǥत अ◌ा काम िकया
तुमने।

राम-रावण युƩ बǥत घनघोर चला। सीताजी बǥत िचȟ◌त हɥ िक रावण मर ही नहɇ रहा हȸ।
तब िवभीषणने रामजीको बताया—

नाभीकुंड सुधा बस याके। नाथ िजयत रावन बल ताके॥
(मा. ६.१०२.५)

गीताŌेसका पाठ हȸ—नािभकुंड िपयूष बस याके (मा.गी.Ōे.), हमारȶ पाठमɛ नाभीकुंड
सुधा बस याके हȸ। इसकȷ नािभकȢýडमɛ अमृत हȸ। भगवाħ ने दस बाणɭसे रावणकȷ िसर काट
िदये, बीस बाणɭसे बीस भुजाएँ काट दɇ, एक बाणसे रावणकȠ नािभकȢýडका अमृत सोख िलया।
रावण भूिमपर िगर पड़ा। जय-जयकार हो गयी।

डोली भूिम िगरत दशकंधर। छȡिभत िसंधु सिर िदñगज भूधर॥
(मा. ६.१०३.५)

जय-जयकार हो रही हȸ चारɭ ओर भगवाħ रामकȠ। अधमɷका वध हो गया, अĂयायका वध
हो गया, कदाचारका वध हो गया, अþयाचारका वध हो गया। सब देवता जय-जयकार कर रहȶ
हɥ—

जय कृपाकंद मुकुंद ƮंƮहरन शरन सुखŌद Ōभो।
खलदल िबदारन परम कारन काǤनीक सदा िबभो॥

(मा. ६.१०३.१२)
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जय-जयकार हो रही हȸ। Ōभुने िवभीषणको राöयािभिषƊ िकया। और सीताजीको लȶ आये
हनुमाħ जी तथा िवभीषणजी। “मायाकȠ सीता हɥ ये!”—भगवाħ ने कहा, तॆिह कारन कǤनायतन
कहे कछȡक दुबाɷद (मा. ६.१०८)। सीताजीकȠ अिˎपरीǏा नहɇ हो रही हȸ, उनका अिˎसे
Ōþयावतɷन हो रहा हȸ। सीताजीको भगवाħ राम अिˎसे लौटा रहȶ हɥ। अरýयकाýडमɛ कहा था—
तुम पावक महȼ करǥ िनवासा (मा. ३.२४.२)—आप अिˎमɛ िनवास कȠिजये। आज समय
पूणɷ हो गया! अब वही भगवाħ ŔीसूƊ पढ़ रहȶ हɥ—

िहरýयवणाɺ हिरणीं सुवणɷरजतŖजाĬ।
चѨां िहरýमयीं लǎमीं जातवेदो म आवह॥

(ऋ.वे. ŔीसूƊ १)
पंŉह म◌ भगवाħ रामने पढ़ȶ—“हȶ अिˎदेव! मेरी गृहलǎमीको आवह माने लौटा दीिजये!”

‍ɭ लौटा दɛ? ‍ɭिक अिˎकȠ शरणमɛ सीताजी हɥ, इसिलए लौटानेकȷ िलए कह िदया। मायाकȠ
सीताजी अिˎमɛ चली गयɇ और वा◌िवक सीताजी खेल रही हɥ अिˎकȠ ʚालाèमɛ। म◌कपर
एक बूँद भी पसीना नहɇ हȸ—

Ŕीखंड सम पावक Ōबेश िकयो सुिमिर Ōभु मैिथली।
(मा. ६.१०९.९)

सीताजीकȠ साड़ीका एक सूत भी नहɇ जल रहा हȸ। कहɇ झलका भी नहɇ पड़ा। नैनं िछѢिэ
शƽािण नैनं दहित पावकः (भ.गी. २.२३) अिˎ कȹसे जलायेगी? सीताजी परमाþमातƥव हɥ।

िजिम छीरसागर इȺिदरा रामिहȺ समपɉ आिन सो॥
(मा. ६.१०९.१०)

जय-जयकार हो रही हȸ, देवता ŌसƱ हो रहȶ हɥ। बǥत आन◌ हो गया! देवताèने पुđपɭकȠ
वषाɷ कȠ। जनकनȟ◌नी सीता महारानीजूकȠ जय! अǴत आन◌ हो गया! परीǏा नहɇ कȠ
उनकȠ! देवताè तथा Ŏǈाजीने भी भगवाħ कȠ ◌ुित कȠ। दशरथजी महाराज आये—

तॆिह अवसर दशरथ तहȼ आये। तनय िबलोिक नयन जल छाये॥
(मा. ६.११२.१)

बǥत आन◌ आ रहा हȸ! इ◌ने ◌ुित कȠ और कहा—“आǑा! मुझे कोई सेवा दीिजये!”
यही तो देिखये! इसीिलए रामजी िŌय हɥ? ‍ा कारण हȸ िक आज नेताèको रामजी नहɇ पच
रहȶ हɥ? इतना बड़ा मातृभूिमभƊ कोई आजतक ǥआ ही नहɇ! लǎमणजीने कहा िक कितपय
िदन लƏामɛ िवŔाम कर िलया जाय। राघवजीने कहा चुप—

अिप Ēवणɷमयी लƏा न मे लǎमण रोचते।
जननी जĂमभूिमƹ Ēवगाɷदिप गिरयसी॥

भलȶ सोनेकȠ लƏा हȸ, पर मुझे अ◌ी नहɇ लग रही हȸ। िनयम यह हȸ िक माँ और मातृभूिम—
ये Ēवगɷसे भी Ŕेǃ होती हɥ। िकतना राǀभƊ! इतना घोर युƩ ǥआ, अयोāयासे कȢछ नहɇ िलया।
और अयोāयाका कोई िसपाही नहɇ मरा। छोटा-सा वानर मर रहा हȸ, भगवाħ ने कहा िक अमृत
वषाɷ करो इ◌! इ◌ने अमृत वषाɷ कर दी और सारȶकȷ सारȶ जीिवत हो गये! जाओ! यह हȸ
राǀकȷ Ōित कȨतǑता! महाभारतमɛ भगवाħ ने अपने भांजे अिभमĂयुको भी नहɇ िजलाया। कोई
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नहɇ बचा। कȷवल छः लोग बचे पाýडवɭमɛ! महाभारतमɛ कोई नहɇ बचा और रामायणमɛ कोई
नहɇ मरा, यह हȸ रामजीका ĎयिƊþव! सारȶ वानर-भालȤ—

सुधाबृिƿ भै दुǥȼ दल ऊपर। िजये भालȡ किप निहȺ रजनीचर॥
(मा. ६.११४.६)

आन◌ कर िदया भगवाħ ने!
िवभीषणने कहा—“यह सब सćपिƤ वानरɭको दे दीिजये!” भगवाħ ने कहा—“नहɇ! नहɇ!

तोर कोश गृह मोर सब सþय बचन सुनु ŏात।
दशा भरत की सुिमिर मोिह िनिमष कċप सम जात॥

(मा. ६.११६क)
मुझे मेरी अयोāया जċदी भेजो! मेरȶ भरतजी Ōाण देनेको उƯत हो रहȶ हɥ। अविध बीतनेपर

जाऊȽगा, तो मɤ जीते ही नहɇ पाऊȽगा अपने भैयाको।” सबको पुđपकपर बैठा िलया। देिखये,
आज आये िदन दुघɷटनाएँ होती हɥ। िनितन गडकरी बोलते रहते हɥ िक हȶलमेट पहनकर रिखये।
गाड़ी चलाते समय मोबाइल मत देिखये। िनयमɭका पालन कȠिजये। पर उनको यह भी कहना
चािहए, मɤ तो यह कǧȼगा िक, जब भी आप याņा कȠिजये इस एक चौपाईको ñयारह बार पढ़
लीिजये; कभी आपका accident नहɇ होगा—

चलत िबमान कोलाहल होई। जय रघुबीर कहइ सब कोई॥
(मा. ६.११९.३)

पुđपक िवमानकȷ िसंहासनपर भगवाħ आǦढ हो रहȶ हɥ। वानर-भालȤ ŌसƱ हɥ, सबको बैठा
िलया। यही हȸ—Ōजा सिहत रघुबंशमिन िकिम गवने िनज धाम (मा. १.११०)। सारȶ वानर-
भालȡèको अपने िवमानपर Ōभुने बैठा िलया। आ रहȶ हɥ। बारह सƦुण Ōकट ǥए, आपने देखा।
और इधर भी इन वानरɭमɛ बारह सƦुण हɥ—

जो नर होइ चराचरŉोही। आवइ सभय शरन तिक मोही॥
तिज मद मोह कपट छल नाना। करउȼ सƯ तॆिह साधु समाना॥
जननी जनक बंधु सुत दारा। तन धन भवन सुŘद पिरवारा॥
सब कै ममता ताग बटोरी। मम पद मनिहȺ बाँध बिर डोरी॥
समदरशी इΎा कछȡ नाहीं। हरष शोक भय निहȺ मन माहीं॥
अस सʘन मम उर बस कैसे। लोभीŘदय बसइ धनु जैसे॥
तुम सािरखे संत िŌय मोरे। धरउȼ देह निहȺ आन िनहोरे॥

सगुन उपासक परिहत िनरत नीित ٝढ़ नेम।
ते नर Ōान समान मम िजन के िƮजपद Ōेम॥

(मा. ५.४८.२–८, ५.४८)
(१) आवइ सभय (२) शरन तिक मोही—ये भी भगवाħ कȠ शरणमɛ आये हɥ; (३) तिज

मद मोह कपट छल नाना—ये भी मद, मोह, कपट, छल छोड़ चुकȷ हɥ; (४) जननी जनक
बंधु सुत दारा, तन धन भवन सुŘद पिरवारा—ये दसɭ ममताएँ छोड़कर, सब कै ममता
ताग बटोरी, मम पद मनिहȺ बाँध बिर डोरी—अपने मनको भगवाħ मɛ बाँध चुकȷ हɥ; (५)
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समदरशी—ये भी समदशɉ हȸ; (६) इΎा कछȡ नाहीं—इ◌ɛ कोई इ◌ा नहɇ; (७) हरष शोक
भय निहȺ मन माहीं—हषɷ, शोक, भय नहɇ हȸ इनमɛ; (८) सगुन उपासक—सारȶ वानर सगुण
Ŏǈकȷ उपासक हȸ; (९) परिहत िनरत—परिहतमɛ लगे हɥ, इनको ‍ा लȶना-देना बेचारɭको;
(१०) नीित ٝढ़—◌ढ़ नीित हȸ, रावण भी इ◌ɛ िवचिलत नहɇ कर पाया; (११) नेम—अपने
िनयमकȷ पƈȷ हɥ; (१२) ते नर Ōान समान मम िजन के िƮजपद Ōेम—रामजीमɛ समपɷण तो
समपɷण, िƮज-पद-Ōेम, Ŏाǈणɭकȷ Ōित भी Ōेम हȸ इनको। बोिलये भƊवþसल भगवाħ कȠ जय
हो!

इस Ōकार पुđपक िवमान आ रहा हȸ। रामजी सीताजीको युƩभूिम िदखा रहȶ हɥ—“सीते!
देखो—”

कह रघुबीर देखु रन सीता। लिछमन इहाँ हþयो इȺŉजीता॥
(मा. ६.११९.९)

“यह देखो! यहाँ मेघनादको लǎमणजीने मारा।”
हनूमान अंगद के मारे। रनमिह परे िनशाचर भारे॥

(मा. ६.११९.१०)
“ये देखो बड़ȶ-बड़ȶ राǏस पड़ȶ हɥ। इ◌ɛ हनुमाħ जी और अƒदजीने मार डाला। ये नहɇ जी

पाये अमृतवषाɷसे।” तो सीताजी सोचती हɥ—“आपने ‍ा िकया?” आजकल होता हȸ न िक
लोग भलȶ ही बाजारमɛ लात खायɛ पर पˑीकȷ सामने साǏाģ ईƼर ही बने रहते हɥ। पर रामजी
िकतने अ◌े हɥ! रावण-कȢćभकणɷको मारा हȸ रामजीने, पर अपना नाम नहɇ िलया—

कुंभकरन रावन Ʈौ भाई। इहाँ हते सुर मुिन दुखदाई॥
(मा. ६.११९.११)

यहाँ देवता, मुिनयɭकȷ शņु कȢćभकणɷ-रावण हते अथाɷģ मारे गये। िकसने मारा? यह
Ōभुने नहɇ कहा। यह देिखये ĎयिƊþव! इहाँ सेतु बाँāयो अǤ थापॆउȼ िशव सुख धाम (मा.
६.११९क)। िवमान दýडकवनमɛ आया। िचņकȥट उतरा—सकल ऋिषन सन पाइ अशीशा,
िचņकूट आये जगदीशा (मा. ६.१२०.३) हम लोग जब कामदिगȞरकȠ पȞरĽमा करते हɥ तो
जहाँ िवमान उतरा था भगवाħ का, वहाँ थोड़ी देर Ǧक जाते हɥ। यह िनयम हȸ कामदिगȞरकȠ
पȞरĽमाका।

आहाहा! यमुनाजीकȷ दशɷन िकये। गƒाजी िदखɇ। राघवजीने कहा—“सीते! Ōणाम करो।”
राम कहा Ōनाम कǤ सीता (मा. ६.१२०.६)। “ओह देखो! िņवेणी! वो मेरी अयोāया!
आहाहा!” भगवाħ ने Ōणाम िकया और किपन सिहत िबŌन कहȼ दान िबिबध िविध दीҖ
(मा. ६.१२०ख)। तो दान कहाँसे िमला होगा? वही जो समुŉने िदया था—

कनकथार भिर मिनगन नाना। िबŌǦप आयउ तिज माना॥
(मा. ५.५८.८)

वही दान दे िदया। हनुमाħ जीसे कहा—“तुम जċदी Ŏाǈणका वेश धारण करकȷ अयोāया
जाओ।” हनुमाħ जी Ŏाǈणका वेश धारण करकȷ अयोāया आ रहȶ हɥ। भरƮाजसे िमलȶ भगवाħ।
िवमान उतरा, सीताजीने गƒाजीकȠ पूजा कȠ—तब सीता पूजी सुरसरी (मा. ६.१२१.८)।
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िनषादसे भगवाħ िमलȶ। यह युƩकाýड सćपƱ!
समरिबजय रघुबीर के चिरत जॆ सुनिहȺ सुजान।
िबजय िबबेक िबभूित िनत ितनिहȺ देिहȺ भगवाħ॥

(मा. ६.१२१क)
िसयावर रामच◌ भगवाħ कȠ जय हो!
अब उƤरकाýड! बǥत अ◌ा काýड हȸ!

कथा २८: रघुबर भगित (मा. १.३१.१४)

केकीकýठाभनीलȺ सुरवरिवलसिƮŌपादाҸिचǅं
शोभा̅ं पीतवƽं सरिसजनयनं सवɷदा सुŌसƱĬ।
पाणौ नाराचचापं किपिनकरयुतं बĂधुना सेĎयमानं
नौमी̄ं जानकीशं रघुवरमिनशं पुđपकाǦढरामĬ॥

(मा. ७ म.ƻो. १)
यहाँका वणɷन बǥत अ◌ा हȸ! भगवाħ कȹसे हɥ? नीलȶ वणɷकȷ—केकीकýठाभनीलȺ अथाɷģ,
मोरकȷ कýठकȷ समान भगवाħ नीलȶ हɥ। िकतना सु◌र कहा! िववाहकालमɛ कहा—केिक कंठ
दुित ďयामल अंगा (मा. १.३१६.१) और यहाँ कह रहȶ हɥ केकीकýठाभनीलȺ। ऐसा ‍ɭ?
देिखये! मोरका गला हमने देखा हȸ। बचपनमɛ हमारȶ यहाँ मोर नाचते थे। एक मोर बǥत पȞरिचत
था हमारा, वह मेरी गोदमɛ आकर बैठ जाता था। उसकȷ गलȶकȠ िवशेषता यह होती हȸ िक नीला
तो होता हȸ मोरका गला, पर◌ु नीलȶकȷ साथ लाल-लाल बु◌िकयाँ भी उसकȷ गलȶमɛ िदखायी
पड़ती हɥ। हȸ न! यह बात ‍ɭ कही? कहा िक िववाहकालमɛ तो भगवाħ नीलȶ वणɷ कȷ हɥ ही,
पर लाल-लाल महावर िदखायी पड़ रहा हȸ, इसिलए मोरकȷ गलȶकȷ समान हɥ। िफर यहाँ लाल
‍ा हȸ? रावणको जो भगवाħ राम ने मारा हȸ, तो रावणकȷ खूनकȷ छɇटȶसे भगवाħ का शरीर
थोड़ा-थोड़ा लाल हो गया हȸ—

शोिनत-छीट छटािन जटे तुलसी Ōभु सोहै महा छिब छȤटीं।
मानो मरƈत-सैल िबसाल में फैिल चलीं बर बीरबǧटीं॥

(क. ६.५१)
अǴत आन◌ हो रहा हȸ! तो यहाँ छɇटȶ ‍ɭ पड़ȶ? भगवाħ राम बǥत कȨपालȡ हɥ। भगवाħ ने

िवचार िकया—“रावणका कȢछ िवसिजɷत िकया जाए Ōयागमɛ। अȟĒथ-िवसजɷन नहɇ कर सकते
‍ɭिक पुđपक िवमान मृतकको नहɇ ढोता, उसका िनयम हȸ।” तो भगवाħ ने सोचा—“और लोग
तो Ōयागमɛ अȟĒथ-िवसजɷन करते हɥ, मɤ ऐसी लीला कǦȽगा िक रावणकȠ अȟĒथ-िवसजɷन नहɇ,
मɤ Ōयागमɛ रावणका रƊ िवसजɷन कǦȽगा।” इसिलए ऐसा बाण मारा िक रावणकȷ रƊकȷ छɇटȶ
भगवाħ रामकȷ शरीरपर िवराज रहȶ हɥ। रावणवधकȷ समयसे भगवाħ रामने ƾान नहɇ िकया हȸ,
सीधे पुđपक िवमानमɛ बैठ गये थे। अब Ōयागमɛ ƾान करɜगे, तो रावणका रƊ िवसजɷन हो गया।
केकीकýठाभनीलȺ।
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इधर—
रहा एक िदन अविध कर अित आरत पुर लोग।
जहȼ तहȼ सोचिहȺ नािर नर कृशतनु रामिबयोग॥

(मा. ७ म.दो. १)
बǥत अ◌ा काýड हȸ!
अब अठाईसवɇ कथा रघुबरभगित (मा. १.३१.१४), यह रामजीकȠ भिƊकȠ पȞरिमित हȸ—

रघुबरभगित Ōेम परिमित सी (मा. १.३१.१४)। बǥत आन◌ कर रहȶ हɥ रामजी! रामजीकȠ
भिƊकȠ सीमा हȸ अठाईसवɇ कथा। भरतजी बैठȶ हɥ—

रहा एक िदन अविध अधारा। समुझत मन दुख भऄउ अपारा॥
(मा. ७.१.१)

Ōभु ‍ɭ नहɇ आये?—कारन कवन नाथ निहȺ आऄउ (मा. ७.१.२)। रघुवरकȠ भिƊकȠ
सीमा ‍ɭ कही? इसिलए िक कहा जाता हȸ िक œजाƒनाएँ भिƊकȠ आचायाɷ हɥ। तुलसीदासजीने
कहा िक œजाƒनायɛ भिƊकȠ आचायाɷ तो हɥ, पर◌ु Ľोधमɛ उ◌ɭने भी भगवाħ को कपटी
कह िदया। िकसने कहा? œजाƒनाèने। देिखये—कुहक नो मनः Ǐोभयिэ िह (भा.पु.
१०.३१.१०), िकतव योिषतः कڕयजेिƱिश (भा.पु. १०.३१.१६)। œजाƒनाèने ŔीकȨđणको
िकतव कह िदया, पर◌ु यहाँ तो भरतजी रामजीको कभी कपटी नहɇ कह रहȶ हɥ। वे तो कहते
हɥ—

कपटी कुिटल मोिह Ōभु चीҖा। ता ते नाथ संग निहȺ लीҖा॥
(मा. ७.१.४)

इसिलए रघुबरभगित Ōेम परिमित सी (मा. १.३१.१४)। रामजीकȷ भƊकȠ पȞरमित, ऐसी
भिƊ कहɇ देखी नहɇ! वहाँ तो भगवाħ अविध बढ़ाते रहȶ, गोिपयाँ मानती रहɇ। सौ वषɷ िबता
िदये अविध बढ़ाते-बढ़ाते—

घर से घनďयाम गये किहके हम आवेंगे Ŏज में परसों।
परसों ही देखत बाँट गयी Ŏज नारी के बीत गये बरसों।
बरसों पुिन भेंट नहीं अजǧȼ अब तो Ŏज नाथ गये कर सों।
Ŏज नारी बेचारी िवचार करे कब आवेंगे कुҸा घर सों॥

वहाँ तो भगवाħ अविध बढ़ाते रहȶ और गोिपयाँ सहन करती रहɇ। यहाँ तो भरतजीने कहा
िक यिद चौदह वषɷसे एक Ǐण भी आगे गया और आप नहɇ लौटȶ; तो आपकȷ चरणɭकȠ शपथ!
मɤ तो मǦȽगा ही, सभी पȞरजन भी मर जायɛगे—

तुलसी बीते अविध Ōथम िदन जो रघुबीर न ऐहौ।
तौ Ōभु-चरन-सरोज-सपथ जीवत पिरजनिह न पैहौ॥

(गी. २.७६)
यह देिखये! इसिलए रामजीको Ēवयं डर लगा और इसिलए पुđपक लȶ आये िक जċदी मुझे

पǥȼचना हȸ। और पुđपकसे भी जब काम न बना, कहɇ रातमɛ ही भरतजीकȷ Ōाण न चलȶ जायɛ,

३०४



नवम पुđप ŔीरामचȞरतमानस-कथा कथा २८

तो हनुमाħ जीको भेज िदया िक जċदी जाओ—
Ōभु हनुमंतिहȺ कहा बुझाई। धिर बटȡǦप अवधपुर जाई॥
भरतिहȺ कुशल हमािर सुनाऄǥ। समाचार लै तुम चिल आऄǥ॥

(मा. ६.१२१.१–२)
यह देखो! भरतजी ĎयाकȢल हɥ। अĂयņ ŀĂथɭमɛ िलखा हȸ िक जलनेकȷ िलए िचता लगा ली,

कȷवल Ōवेश करना अवशेष हȸ।
जौ करनी समुझैं Ōभु मोरी। निहȺ िन԰ार कलप शत कोरी॥

(मा. ७.१.५)
“‍ा कǦȽ? मɤने हनुमाħ जीको बाणसे िवƩ कर िदया था, कहɇ भगवाħ इसीपर Ǥƿ तो

नहɇ हो गये?” कह िदया हमारी भोजपुरीमɛ—
जानी कुिटल िबसरा गइले का भईया नहीं अइले॥
हमरा के कपटी कुिटल पिहचनले।
तॆिह ते वन में िवलमा गइले का भईया नहीं अइले।
जानी कुिटल िबसरा गइले का भईया नहीं अइले॥
माǤित की म԰क पे बाण हम मरली।
तेहीं अपराध िबसरा गइले का भईया नहीं अइले।
जानी कुिटल िबसरा गइले का भईया नहीं अइले॥
एक िदन बचल अविध के अधरवा।
काǧȼ भƊ वृѢ में लȡभा गइले का भईया नहीं अइले।
जानी कुिटल िबसरा गइले का भईया नहीं अइले॥
भईया भरत की बिलहार भिƊ।
रामभŉाचायɷ के भुला गइले का भईया नहीं अइले।
जानी कुिटल िबसरा गइले का भईया नहीं अइले॥

इसी समय
रामिबरह बारीश महȼ भरत मगनमन होत।
िबŌǦप धिर पवनसुत आइ गयउ जनु पोत॥

(मा. ७.१क)
सागर महȼ (मा.गी.Ōे.) नहɇ बारीस महȼ! आगे िमलȶगा बूड़त िबरह बारीश कृपािनधान

मॊिह कर गिह िलयो (मा. ७.५.१०)।
डȤब ही रहȶ हɥ भरतजी िक तबतक हनुमाħ जी महाराज Ŏाǈणका वेष बनाकर आ गये। देखा

हनुमाħ जीने—
बैठे देिख कुशासन जटामुकुट कृशगात।
राम राम रघुपित जपत Ŗवत नयन जलजात॥

(मा. ७.१ख)
हनुमाħ जीने भरतजीको कȢशासनपर देखा, राम राम राम राम जप रहȶ हɥ, आँखɭसे आँसू बह
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रहȶ हɥ—देखत हनूमान अित हरषॆउ (मा. ७.२.१)। हनुमाħ जी बǥत ŌसƱ ǥए—पुलक गात
लोचन जल बरषॆउ (मा. ७.२.१), आँखɭसे जल बरस गया। जाकर बोलȶ कानमɛ—हȶ भैया!
जासु िबरह सोचǥ िदन राती (मा. ७.२.३)—िजनकȷ िवरहमɛ रात-िदन आप शोक करते रहते
हɥ, िजनकȷ गुण-गणकȠ पिƐयɭका िनर◌र रटन करते रहते हɥ, वे ही—

रघुकुलितलक सुजन सुखदाता। आऄउ कुशल देव मुिन ņाता॥
(मा. ७.२.४)

वे भगवाħ राम रघुकȢलकȷ ितलक Ōभु, कौशċयाकȷ सामने जब जा रहȶ थे—रघुकुलितलक
जोिर दॊउ हाथा (मा. २.५२.१)। वही रघुकुल ितलक सुजन सुखदाता (मा. ७.२.४)
रामच◌जी सकȢशल आ गये हɥ।

िरपु रन जीित सुजश सुर गावत। सीता अनुज सिहत Ōभु आवत॥
(मा. ७.२.५)

भरतजीने कहा—“मɤने समझा नहɇ! पहलȶ तो आपने कहा िक रामजी आ गये। िफर कहा िक
रामजी आ रहȶ हɥ। ऐसा ‍ɭ?“ हनुमाħ जीने कहा—“मɤ समझाता ǧȼ। आज रामजी दो िवमानɭसे
आ रहȶ हɥ, दो Ǧप धारण करकȷ—(१) एक तो पुđपक िवमानसे आ रहȶ हɥ, सीताजी और लǎमण
सिहत और (२) दूसरȶ मेरȶ Řदयकȷ िवमानपर अकȷलȶ आ रहȶ हɥ। तो मेरȶ Řदयवालȶ रामजी आ गये
और पुđपकवालȶ रामजी आ रहȶ हɥ।” ‍ा आन◌!

मɤने बार-बार कहा न िक मɤ रामायणजीको जीता ǧȼ, मɤ कहता नहɇ कभी कथा। I live
Ramayana, I never speak about Ramayana. No. मɤ तो जीता ǧȼ रामायणजीको,
कहता नहɇ ǧȼ।

तो भरतजीने कहा—“आप कौन हɥ?” हनुमाħ जीने अपना नाम बताया। पूरȶ हनुमƕȞरņको
रȶखांिकत एक ही पिƐ करती हȸ, बǥत अ◌ी—उƤरकाýडकȷ िƮतीय दोहȶकȠ ११वɇ पिƐ! जय!
जय!! (एक भƊ यहाँ हमको िमलȶ। हनुमाħ जीका चȞरņ कहते हɥ। हमने कहा िक यार! बǥत
अǴत चȞरņ हȸ हनुमाħ जीका!) कहते हɥ—

किप तव दरस सकल दुख बीते। िमले आजु मॊिह राम िपरीते॥
(मा. ७.२.११)

बǥत अ◌ी पिƐ हȸ रामायणजीकȠ! बǥत अ◌ी पिƐ हȸ। भरतजी कहते हɥ िक हȶ हनुमाħ जी!
किप—कममृतं िपबतीित किपः—आप तो मेरȶ अ◌राɷमजीकȷ चȞरņामृतका पान करते रहते हɥ।
हȶ हनुमाħ जी! (१) आपकȷ दशɷनसे सकल दुख बीते सभी दुःख चलȶ गये, और (२) सकल
दुख बीते सभीकȷ दुःख चलȶ गये। आज मुझे ăयारȶ रामच◌जी िमल गये—िमले आजु मोिह
राम िपरीते (मा. ७.२.११)। सभीकȷ दुःख चलȶ गये, िजसने आपकȷ दशɷन िकये—(१) आपकȷ
दशɷनसे रामजीकȷ दुःख चलȶ गये, (२) आपकȷ दशɷनसे लǎमणजीकȷ दुःख चलȶ गये, (३) आपकȷ
दशɷनसे सुŀीवजीकȷ दुःख चलȶ गये, (४) आपकȷ दशɷनसे पूरȶ वानरɭकȷ दुःख चलȶ गये, (५)
आपकȷ दशɷनसे सीताजीकȷ दुःख चलȶ गये, और (६) आपकȷ दशɷनसे आज मेरȶ दुःख भी चलȶ
गये—
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किप तव दरस सकल दुख बीते। िमले आजु मॊिह राम िपरीते॥
(मा. ७.२.११)

आपकȷ दशɷनसे सकल दुख—यहाँ षǃी त◌ुǤष समास हȸ—सकल दुख, सभीकȷ दुःख
बीत गये। तो हनुमाħ जी! एक बात बताइये। आज इतना तो मɤ जान गया िक मुझे Ōभु अपना
भाई मानते हɥ। ‍ा मुझे कभी Ōभु अपने दासकȠ भाँित Ēमरण करते हɥ? हनुमाħ जीने चरण
पकड़ िलए। कȹसा Ēमरण करते हɥ, यह तो भगवाħ ही जानɛ—

भरत अिमत मिहमा सुनु रानी। जानिहȺ राम न सकिहȺ बखानी॥
(मा. २.२८९.२)

रघुबरभगित Ōेम परिमित सी (मा. १.३१.१४)। भरतजी कोशलपुर आये, सबको
समाचार सुनाया। गुǤदेवको समाचार सुनाया। माताएँ दौड़ɇ। भरतजीने सबको समाचार िदया।
अयोāयावासी चल पड़ȶ ŌभुकȠ अगवानी करनेकȷ िलए—

दिध दुबाɷ रोचन फल फूला। नव तुलसीदल मंगलमूला॥
भिर भिर हेमथार िलय भािमिन। गावत चिलȺ सब िसंधुरगािमिन॥

(मा. ७.३.५–६)
माताएँ चल पड़ɇ झूमकर! बǥतक चढ़ीं अटािरन िनरखिहȺ गगन िबमान (मा.

७.३ख)—बǥतक बǥत माताएँ अथवा बǥएँ अƞािलकाèपर चढ़कर पुđपक िवमानको िनहार
रही हɥ, देिख मधुर सुर हरिषत करिहȺ सुमंगल गान (मा. ७.३ख) और गा रही हɥ—

होनी होके रहती टाले नहीं टलती।
एक िदन ǥआ था वनवास आज देखो राजितलक है॥
िजसके माथे जटामुकट का ٝďय सभी ने देखा हो।
उसके माथेपर िबलसेगी आज ितलक की रेखा।
होनी होके रहती टाले नहीं टलती।
एक िदन ǥआ था वनवास आज देखो राजितलक है॥
चलो चले सब िमलके देखें आज अवध रजधानी।
िगरधर Ōभु राघव है राजा Ŕीसीता महारानी।
होनी होके रहती टाले नहीं टलती।
एक िदन ǥआ था वनवास आज देखो राजितलक है॥

॥ बोिलये राजारामच◌ भगवाħ कȠ जय ॥
िवमान उतरा, गुǤदेवको भगवाħ ने Ōणाम िकया—धाइ गहे गुǤचरन सरोǤह (मा.

७.५.३)। आज धनुष-बाण नीचे रख िदया—
बामदेव बिशǃ मुिननायक। देखे Ōभु मिह धिर धनु सायक॥

(मा. ७.५.२)
ŌितǑा कȠ थी—“जबतक आतƏवाद समाƴ नहɇ हो जायेगा, तबतक धनुष-बाण नीचे नहɇ

रखूँगा।” आज भारतका आतƏवाद समाƴ हो गया, खदेड़-खदेड़कर मारा भगवाħ ने। अब हमारी
सेनाको भी चािहए िक इ◌ɛ खदेड़-खदेड़कर इनकȷ घरमɛ घुसकर मारो।
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तो भरतजी िमलȶ—गहे भरत पुिन Ōभुपद पंकज (मा. ७.५.६)। उठ नहɇ रहȶ हɥ। भगवाħ ने
बलका Ōयोग करकȷ उठाया। आँखɭसे आँसू बह रहȶ हɥ—राजीव लोचन Ŗवत जल तनु लिलत
पुलकाविल बनी (मा. ७.५.९)। Řदयसे लगाकर िमलȶ। शņुˏको िमलȶ। लǎमणजी और भरत
िमलȶ, शņुˏजी और लǎमणजी िमलȶ। दोनɭ भाइयɭने सीताजीको Ōणाम िकया। सीताचरन भरत
िसर नावा (मा. ७.६.२)—सीताजीकȷ चरणɭमɛ शņुˏकȷ सिहत भरतजीने Ōणाम िकया। सारȶ
अयोāयावासी िमलना चाहते हɥ। अब भगवाħ ने अनेक Ǧप बना िलये और एक Ǐणमɛ सारȶ
अयोāयावािसयɭसे िमल िलये—

अिमत Ǧप Ōगटे तॆिहȺ काला। जथाजोग िमलॆ सबिहȺ कृपाला॥
(मा. ७.६.५)

रामजी, लǎमणजी और सीताजी माताèसे िमलȶ। सब लोग आन◌ कर रहȶ हɥ। सु◌र
शोभायाņा िनकल रही हȸ। अब नȟ◌ŀामसे Ŕीअवध आ गये और वहाँ विसǃजीने Ŏाǈणɭसे
कहा—“देिखये! अब आप लोग अनुशासन दीिजये िजससे िक रामचंŉ बैठिहȺ िसंघासन (मा.
७.१०.५), रामजी राजा तो हɥ ही! ये िसंहासनपर बैठ जाएँ।” Ŏाǈणɭने कह िदया—

अब मुिनवर िबलȺब निहȺ कीजै। महाराज कहȼ ितलक करीजै॥
(मा. ७.१०.८)

विसǃजी बǥत ŌसƱ हो रहȶ हɥ—
Ōभु िबलोिक मुिनमन अनुरागा। तुरत िदąय िसंहासन माँगा॥

(मा. ७.१२.१)
िदąय िसंहासनका अथɷ यह हȸ िक अयोāयाकȷ िसंहासनपर तो पादुकाजी िवराज ही रही हɥ,

इसिलए साकȷतलोकसे भगवाħ का िदĎय िसंहासन मँगवाया।
रिब सम तेज सॊ बरिन न जाई। बैठे राम िƮजन िसर नाई॥

(मा. ७.१२.२)
सूयɷकȷ समान तेजĒवी िसंहासन! जनकसुता समेत रघुराई (मा. ७.१२.३), सीताजीकȷ

समेत बैठ गये भगवाħ! बǥत आन◌ हो रहा हȸ!
रामं रˑिकरीटकुýडलयुतं केयूरहारािĂवतं
सीतालȺकृतवामभागममलȺ िसंहासनĒथं िवभुĬ।
सुŀीवािदहरीƼरैः सुरगणैः संसेĎयमानं सदा
िवƼािमņपराशरािदमुिनिभः सं԰ूयमानं ŌभुĬ॥

(रा.◌.◌ो. ९७)
िसंहासनपर िवराज रहȶ हɥ। सीताजी वाम भागमɛ िवराज रही हɥ। बǥत सु◌र झाँकȠ हȸ

भगवाħ कȠ! Ōथम ितलक बिसǃ मुिन कीҖा (मा. ७.१२.५)—विसǃजीने ितलक िकया।
मेरी एक ŌितǑा हȸ िक जबतक अयोāयाका राममȟ◌र पूणɷ Ǧपसे नहɇ बन जाता, तबतक मेरी
कथामɛ राम राöयािभषेकका उþसव नहɇ होगा। भगवाħ हमारी ŌितǑा पूरी करɜ! अवĒथा बड़ी
हो रही हȸ। कमसे कम ३२–३३ वषɷतक १०८ कथाèमɛ तो रामजीका राöयािभषेक हो ही जाए!
चकाचक आन◌ आ जाए! भगवाħ जċदी करɜ! यह मनोरथ पूरा हो! सीताजीकȷ सिहत
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Ŕीरामच◌जी िवराजमान हो रहȶ हɥ और—
भरतािद अनुज िबभीषनांगद हनुमदािद समेत ते।
गहॆ छņ चामर ąयजन धनु अिस चमɷ शिƊ िबराजते॥

(मा. ७.१२.९)
(१) छņ—भरतजीने छņ िलया हȸ हाथमɛ, (२) चामर—लǎमणजी चँवर िलये हɥ हाथमɛ,

(३) ąयजन—शņुˏजी Ďयजन माने पंखा िलये डȡला रहȶ हɥ, (४) धनु—िवभीषणजी धनुष िलये
हɥ, (५) अिस—अƒदजी तलवार, (६) चमɷ—हनुमाħ जी ढाल, और (७) शिƊ—सुŀीवजी
शिƊ। सब सेवामɛ लगे ǥए हɥ। जय-जयकार हो रही हȸ। विसǃजीने ितलक िकया और िफर
सबने ितलक िकया। जय-जयकार हो रही हȸ। देवता पुđपɭकȠ वषाɷ कर रहȶ हɥ। बोिलये राजा
रामच◌ भगवाħ कȠ जय! और सभी ◌ुित करकȷ पधारȶ। वेदɭने भगवाħ कȠ ◌ुित कȠ। वेदɭने
देखा िक अरȶ! दýडकवनकȷ काँटȶ अभी आपने िनकालȶ नहɇ?—

āवज कुिलश अंकुश कंज जुत बन िफरत कंटक िकन लहे।
पद कंज Ʈंद मुकुंद राम रमेश िनþय भजामहे॥

(मा. ७.१३.४)
िशवजीने ◌ुित कȠ और कहा िक आप दोनɭ महारानी महाराजा बैठȶ हɥ तो पद सरोज

अनपायनी भिƊ सदा सतसंग (मा. ७.१४क)—सीताजीसे युगलसरकारकȷ चरणɭमɛ भिƊ
माँगी और रामजीसे सदा सþसंग माँगा। सब ĎयवȟĒथत हो गये। छः महीने बीत गये, पर
वानर जाना नहɇ चाहते। भगवाħ ने सबको बुलाया और कहा—अब गृह जाǥ सखा सब (मा.
७.१६)। सब लोग चल पड़ȶ। अƒदजी नहɇ जाना चाहते। अƒदजीने बǥत Ōाथɷना कȠ। भगवाħ ने
कहा—“नहɇ! अब तुćहɜ भी जाना चािहए।” िनज उर माला बसन मिन बािलतनय पिहराइ
(मा. ७.१८ख)। सब लोग चल पड़ȶ। तब सुŀीवजीकȷ चरणɭमɛ हनुमाħ जीने Ōणाम िकया और
िवनय कȠ—“सरकार!—

िदन दश किर रघुपितपद सेवा। पुिन तव चरन देिखहउȼ देवा॥
(मा. ७.१९.८)

दस िदन भगवाħ कȠ सेवा करकȷ िफर आ जाऊȽगा।” “अरȶ! नहɇ! नहɇ!! आप िनर◌र
यहɇ रहɜ। आप वहाँ मत आइये ‍ɭिक भगवाħ ने सखाèको भेजा हȸ। आप तो उनकȷ बेटȶ हɥ,
आपको थोड़ȶ ही भेजा हȸ भगवाħ ने।” यहाँतक रघुबरभगित (मा. १.३१.१४)।

कथा २९: Ōेम परिमित सी (मा. १.३१.१४)

अब उनतीसवɇ कथा—Ōेम परिमित सी (मा. १.३१.१४)। रामजी राजिसंहासनपर िवराज गये।
ŌेमकȠ पȞरिमित देिखये!—

राम राज बैठे ņैलोका। हरिषत भए गये सब शोका॥
(मा. ७.२०.७)

कोई िकसीसे बैर नहɇ करता हȸ, िकसीकȠ अċप मृþयु नहɇ हो रही हȸ, सभी सु◌र हɥ, कोई
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Ǥñण नहɇ हȸ, कोई दȞरŉ नहɇ हȸ, कोई दुःखी नहɇ हȸ। बǥत आन◌ हो रहा हȸ! हाथी और िसंह
एक साथ एक घाटपर पानी पीते हɥ। कोई िकसीको नहɇ छȶड़ता हȸ।

सिस संपƱ सदा रह धरनी। ņेता भइ कृतजुग कै करनी॥
(मा. ७.२३.६)

ņेतामɛ कȨतजुग आ गया हȸ। चकाचक आन◌ हो गया! धमɷकȷ चारɭ चरण िवराजमान हɥ।
बǥत आन◌ आ गया!

सीता वनवास नहीं। अब यहाँ एक बात बǥत आवďयक हȸ, इसको मɤ कहना भी चाहता
ǧȼ। एक अपवाद हȸ। और सभी serials मɛ िदखाया भी जा रहा हȸ। इस बार िसया कȷ राम मɛ
भी िदखाया। अिˎमɛ परीिǏत होनेकȷ पƹाģ भी सीताजीका दूसरा वनवास िकस आधारपर िदया
गया? यह Ō˜ हȸ। यहाँ मेरा बǥत िवनŐतापूवɷक उƤर हȸ िक सीताजीका िƮतीय वनवास नहɇ
ǥआ था। इसपर दो-चार तकɹ मɤ आपको सुनाता ǧȼ। सुिनये! बोिलये सीता महारानीजूकȠ जय!
अब गćभीरतासे सुनɛ।

(१) मूलरामायणमɛ सीताजीका दूसरा वनवास नहɇ —देिखये! Ŕीरामकथाका सबसे Ōथम
ŀĂथ हȸ वाċमीिक रामायण । वाċमीिक रामायण मɛ Ōथम सगɷ हȸ मूल रामायण। मूल रामायणमɛ
जो िवषय कहा गया, उसीका महिषɷ वाċमीिकजीने िव◌ार िकया। यही न! नारदजी भी कहते
हɥ—वृƤं कथय धीरĒय यथा ते नारदाΑुतĬ (वा.रा. १.२.३१)। जैसा तुमने नारदजीसे
सुना हȸ, उसी Ōकारका चȞरņ कहना। सौभाñय और संयोगसे मूल रामायणमɛ सीताजीकȷ दूसरȶ
वनवासकȠ चचाɷ नहɇ हȸ। इसीसे िनिƹत हो जाता हȸ िक सीताजीकȷ दूसरȶ वनवासकȠ कथा कȷवल
काċपिनक हȸ और रामजीको अपमािनत करनेकȷ िलए कही गयी हȸ।

(२) महाभारतमɛ सीताजीका दूसरा वनवास नहɇ —दूसरा िसƩा◌ यह हȸ िक यƱ भारते
तƱ भारते—जो महाभारतमɛ नहɇ कहा गया, वो भारतवषɷमɛ घटा ही नहɇ। महाभारतमɛ चार बार
रामकथा कही गयी पर उनमɛसे एक बार भी सीताजीकȷ वनवासकȠ कथा नहɇ कही गयी। इसिलए
भी िनिƹत हȸ िक सीताजीका वनवास नहɇ ǥआ।

(३) अिˎदेवकȠ आǑा और रामजीका Ōण —तीसरी बात देिखये! अिˎसे सीताजी जब
लौटɇ, तो अिˎदेवने भगवाħ रामसे कहा िक मɤ आपको आǑा देता ǧȼ—अहमाǑापयािम ते
(वा.रा. ६.११८.१०) इनको कभी भी कȢछ मत किहयेगा। तो जब अिˎने आǑा दे दी, अिˎकȠ
कȨपा से भगवाħ का जĂम ǥआ; तो अिˎकȠ आǑाका रामजी उƵƓन ‍ɭ करɜगे? िफर रामजी
भी अिˎदेवकȷ समǏ ŌितǑा कर चुकȷ हɥ िक तीनɭ लोकɭमɛ सीताकȠ पिवņता Ōमािणत हो चुकȠ
हȸ, अब मɤ सीताको कभी भी नहɇ छोǟँगा—

अनĂया िह मया सीता भाĒकरेण Ōभा यथा॥
िवशुƩा िņषु लोकेषु मैिथली जनकाþमजा।
न िवहातुं मया श̶ा कीितɷराþमवता यथा॥

(वा. रा. ६.११८.१९–२०)
(४) सीताजी कȠ अिˎपरीǏा का सम◌ लोकɭ Ʈारा दशɷन —चौथी बात! जब सीताजी

अिˎजीमɛ खेल रही थɇ—दٝशु԰ां महाभागां Ōिवशэीं ǥताशनĬ (वा.रा. ६.११६.३३), तो
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तीनɭ लोकɭकȷ लोग इस ◌ďयको देख रहȶ थे—सीतां कृЕाƽयो लोकाः पुýयामाöयाǥतीिमव
(वा.रा. ६.११६.३४)—सारȶ चैनलɭपर जीवंत Ōसारण (live telecast) चल रहा था। तो जब
सब लोग देख रहȶ थे, तो ‍ा अयोāयावालɭने नहɇ देखा होगा? िफर ‍ɭ अिवƼास?

(५) राöयािभषेककȷ दस सहŖ वषɷ पƹाģ वनवास ‍ɭ? पाँचवɇ बात देिखये! रामजीकȷ
संबĂधमɛ दस हजार वषɷतक कोई कȢछ नहɇ बोला, वाċमीिक रामायण मɛ वणɷन हȸ। दस हजार
वषɷ बीतनेकȷ पƹाģ मूखɷ धोबीको ऐसी खुराफात ‍ɭ सूझी?

(६) अयोāयाकȠ Ōþयेक नारी पितœता —छठी बात कहते हɥ िक धोबीसे िबना पूछȶ चली
गयी थी उसकȠ पˑी। जबिक वाċमीिक रामायण मɛ वणɷन हȸ िक रामराöयमɛ अयोāयाकȠ Ōþयेक
नारी पितœता हȸ—नायɷƹािवधवा िनþयं भिवđयिэ पितœताः (वा.रा. १.१.७२), तो िबना
पूछȶ कȹसे चली जायेगी वो?

(७) युƩकाýडकȷ अ◌मɛ फलŔुित —वाċमीिक रामायण कȷ युƩकाýडकȷ अ◌मɛ ही
वाċमीिक रामायण कȠ पूरी फलŔुित कही गयी हȸ िक जो इसे पढ़ȶगा, उसे ये-ये लाभ Ōाƴ
हɭगे। फलŔुित ŀĂथकȠ समािƴमɛ होती हȸ। तो जब वाċमीिक रामायण कȠ फलŔुित युƩकाýडकȷ
अ◌मɛ कह ही दी गयी, तो िफर उƤरकाýड काहȶका भाई?

(८) सीताजीकȠ Ēवणɷ-मूितɷ मɛ Ōाण-Ōितǃा कȹसे?—एक आƹयɷ सुिनये! लोग कहते हɥ िक
रामजीने सोनेकȠ सीताजीकȠ मूितɷ बनवायी और Ōाण-Ōितǃा करकȷ यǑ िकया। अ◌ा! आप
बताओ िक Ōाण-Ōितǃा िकसकȠ होती हȸ? जो मर जाता हȸ। यिद सीताजी वनवासमɛ हɥ, तो उनकȠ
Ōाण-Ōितǃा सोनेकȠ सीतामɛ कȹसे कȠ गयी? इसका कौन उƤर देगा? सोिचये!

एक गुणा̅ नामक जैन किव था। उसने बơकहा मɛ रामच◌जीपर तीन छ◌ रचकर यह
कपोल कċपना जोड़ी और उसीको Ǐेमे◌ने बृह◌था मɛ बढ़ाया तथा पूरा उƤरकाýड वाċमीिक
रामायण मɛ Ǐेपककȷ Ǧपमɛ जोड़ िदया। ये सब बातɛ िनराधार हɥ। सीताजी िनर◌र रामजीकȷ साथ
हɥ।

कोिटन बािजमेध Ōभु कीҖे। दान अनेक िƮजन कहȼ दीҖे॥
(मा. ७.२४.१)

पित अनुकूल सदा रह सीता (मा. ७.२४.३)। सीताजी िनर◌र रामजीकȷ साथ रहती हɥ।
तो कहा—“हो सकता हȸ फोटो हो?” तो कहा नहɇ—

जानित कृपािसंधु Ōभुताई। सेवित चरन कमल मन लाई॥
(मा. ७.२४.४)

यह देिखये! इसिलए—
कौशċयािद सासु गृह माहीं। सेवइ सबिहȺ मान मद नाहीं॥

(मा. ७.२४.८)
अतः—

दुइ सुत सुंदर सीता जाये। लव कुश बेद पुरानन गाये॥
(मा. ७.२५.६)

सीताजीकȷ यहाँ दो पुņ Ōकट ǥए—लव-कȢश। कुश लव नहɇ, लव कुश।
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इस Ōकार सीताजी Ŕीअवधमɛ िवराजती हɥ हमारी। अवधमɛ ही लव-कȢशका जĂम ǥआ।
अवधमɛ ही भरतजी और माýडवीजीकȷ यहाँ तǏ-पुđकलका जĂम ǥआ। Ŕीअवधमɛ ही लǎमणजी
और उिमɷलाजीसे च◌कȷतु और अƒदका जĂम ǥआ। और अवधमɛ ही शņुˏजी और
ŔुितकȠितɷजीसे सुबाǥ और शņुघातीका जĂम ǥआ।

अनुजन संजुत भोजन करहीं। देिख सकल जननी सुख भरहीं॥
(मा. ७.२६.३)

आन◌ करते हɥ! अनुजन संजुत—(१) अनुजन अथाɷģ छोटȶ भाइयɭकȷ सिहत, (२) अनुजन
अथाɷģ अनुकȥल भƊ हनुमाħ जीकȷ सिहत, (३) अनुजन अथाɷģ अपने अनुकȥल आठɭ बेटɭकȷ
सिहत, भगवाħ भोजन करते हɥ। एक साथ तेरह थािलयाँ लगायी जाती हɥ—चार भाई, आठ बेटȶ
और हनुमाħ जी। सभी माताएँ ŌसƱ होती हɥ। रघुबरभगित Ōेम परिमित सी (मा. १.३१.१४)।

कथा ३०: रामकथा मंदािकनी (मा. १.३१)

अब सुिनये तीसवɇ कथा। आपकȷ साथ मɤने Ŕम िकया। अब तीसवɇ कथा—
रामकथा मंदािकनी िचņकूट िचत चाǤ।
तुलसी सुभग सनेह बन िसय रघुबीर िबहाǤ॥

(मा. १.३१)
ŔीरामजीकȠ कथा म◌ािकनीकȷ समान हȸ, िचƤ िचņकȥट हȸ, Ōेम ही वन हȸ—जहाँ

सीतारामजीका िवहार हो रहा हȸ। इसीसे िसƩ हो रहा हȸ िक रामजी अयोāया छोड़कर कहɇ
जाते नहɇ। रामजी िनर◌र सशरीर हɥ। सभीका ŔाƩ होता हȸ, रामजीका कभी ŔाƩ नहɇ होता
‍ɭिक उ◌ɭने शरीर छोड़ा ही नहɇ, तो ŔाƩ काहȶको होगा? देिखये! अब ३२वɛ दोहȶसे
५१वɛ दोहȶतक रामकथा म◌ािकनी हȸ—अिņिŌया िनज तपबल आनी (मा. २.१३२.५)।
म◌ािकनीकȷ घाटɭपर ऋिष आते हɥ—अिņ आिद मुिनवर बǥ बसहीं (मा. २.१३२.७) और
यहाँ भी। जािन समय सनकािदक आये (मा. ७.३२.३)। अब सनकािदकजी आ गये, तेज पुंज
गुन शील सुहाए (मा. ७.३२.३)। आहाहा! चारɭ भाई सनक, सन◌न, सनातन, सन◌Ȣमारको
भगवाħ ने आते देखा, दýडवģ कȠ—

देिख राम मुिन आवत हरिष दंडवत कीҖ।
Ēवागत पूँिछ पीत पट Ōभु बैठन कहȼ दीҖ॥

(मा. ७.३२)
भगवाħ ने अपना पीताćबर िबछा िदया! उ◌ɭने भगवाħ को िनहारा। आहाहा! बǥत िदĎय

◌ुित कȠ—जय इȺिदरा रमन जय भूधर (मा. ७.३४.४)। इȟ◌ माने लǎमीजी। उनको—इȟ◌ं
लǎमɇ राित —उनको जो Ōकट करɜ इȟ◌रा माने सीताजी, उनकȷ रमण—Ōभु। ◌ुित कȠ। अþय◌
अभीƿ वरदान पाकर गये।

भरतजी रामजीसे सþसंग कर रहȶ हɥ। संत-असंतɭका लǏण पूछा। भगवाħ ने बताया। आन◌
कर िदया!
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िनंदा अ԰ुित उभय सम ममता मम पद कंज।
ते सʘन मम ŌानिŌय गुनमंिदर सुखपुंज॥

(मा. ७.३८)
अǴत आन◌ कर िदया! संत-असंतɭका लǏण बताया। और अब एक बार भगवाħ ने

सćपूणɷ Ōजाको बुलाया, गुǤदेव भी आये। भगवाħ ने कहा—“देिखये, यह कोई अनीित नहɇ हȸ,
कोई हठ नहɇ हȸ। आप हमारी बात सुिनये, जो मन हो कȞरयेगा—”

जौ अनीित कछȡ भाषौं भाई। तौ मोिह बरजǥ भय िबसराई॥
(मा. ७.४३.६)

भगवाħ कहते हɥ िक देखो! यह मानव शरीर बड़ȶ भाñयसे िमला हȸ, सुरदुलɸभ हȸ यह! यह
साधनका धाम हȸ! मोǏका Ʈार हȸ! बड़ी कȨपासे भगवाħ देते हɥ इसको! ८४ लाख योिनयɭमɛ
जीव ŏमण करता हȸ। कभी कȨपा करकȷ भगवाħ यह मानव शरीर दे देते हȸ! इसिलए यह
भवसागरका बेड़ा हȸ। मेरी कȨपा अनुकȥल वायु हȸ और सƦुǤदेव ही िखवैया हɥ—

करनधार सƦुǤ ٝढ़ नावा। दुलɸभ साज सुलभ किर पावा॥
(मा. ७.४४.८)

इतना सु◌र साज पाकर भी इस भवसागरसे कोई न तरȶ, तो उसे आþमहþयाका पाप लगेगा।
भगवाħ कहते हɥ—देखो, अ◌मɛ मेरी भिƊ ही सब कȢछ हȸ, पर—

औरउ एक गुपुत मत सबिहȺ कहउȼ कर जोिर।
शंकरभजन िबना नर भगित न पावइ मोिर॥

(मा. ७.४५)
इस दोहȶको ठीकसे समझɛ! भगवाħ कहते हɥ—शंकर भजन कȷ िबना मेरी भिƊ कोई

नहɇ पा सकता। इसका अथɷ ‍ा हȸ? शƏरका भजन नहɇ। यहाँ मāयमपदलोपी समास हȸ—
शƏरसमभजनĬ अथाɷģ जैसे शƏरजी मेरा भजन करते हɥ। जो शƏरजीकȷ जैसा मेरा भजन नहɇ
करȶगा, उसे मेरी भिƊ कभी भी नहɇ िमलȶगी—यह इसका अथɷ हȸ। जैसे शƏरजी कȢछ भी नहɇ
चाहते पर भजन करते हɥ, उसी Ōकार जो कȢछ भी नहɇ चाहकर मेरा भजन करȶगा, उसे मेरी भिƊ
िमलȶगी। सब गƦद ǥए। जैसािक मɤने कहा म◌ािकनीकȷ पास ऋिषगण आते हɥ—अिņ िŌया
िनज तपबल आनी (मा. २.१३२.५)। सƴिषɷ आते हɥ म◌ािकनीमɛ ƾान करने—सƴषɷय԰ु
धृतहेमकुćभाः, उसी Ōकार आज विसǃजी आ रहȶ हɥ। भगवाħ ने चरणोदक िलया। विसǃजीने
कहा—भगवħ! पौरोिहþय कमɷ मɤ नहɇ करना चाहता था। पर Ŏǈाजीने कहा िक Ŕीराम आपकȷ
यहाँ आयɛगे रघुकȢलमɛ। उनका पौरोिहþय करकȷ तुम धĂय हो जाना। तो Ōभु! अब तो इन
चरणकमलɭकȠ भिƊ दीिजये—

नाथ एक वर मागउȼ राम कृपा किर देǥ।
जĂम जĂम Ōभुपद कमल कबǥȼ घटै जिन नेǥ॥

(मा. ७.४९)
बǥत सु◌र ◌ďय हȸ! रामकथा मंदािकनी (मा. १.३१)। अब एक ऐसी बात कǧȼगा िजसे

पहलȶ तो आप नहɇ मानɛगे, पर धीरȶ-धीरȶ आपको अ◌ा लगेगा। भगवाħ ने सबको सब कȢछ
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लȡटाया।
हरन सकल Ŕम Ōभु Ŕम पाई। गये जहाँ शीतल अवँराई॥

(मा. ७.५०.५)
सभी टीकाकार भी यही कहते हɥ, हम भी यही कहते थे िक भगवाħ शीतल अँवराईमɛ गये।

पर कहाँ गय?े यह गोĒवामीजीने नहɇ िलखा। मुझे जैसा लगता हȸ, दोहावलीमɛ आगे कहɜगे—
िचņकूट सब िदन बसत Ōभु िसय लखन समेत।
राम नाम जप जापकिह तुलसी अिभमत देत॥

(दो. ४)
देिखये िचņकȥटमɛ भगवाħ िनर◌र रहते हɥ। इसका अथɷ ‍ा हȸ? भगवाħ शीतल अँवराईमɛ

गये, अयोāयासे बाहर गये—पुिन कृपालȡ पुर बाहेर गयऊ (मा. ७.५०.३)। अयोāयासे जब
गये, तो कहाँ गये? मुझे लगता हȸ िक िचņकȥटमɛ ही भगवाħ आये। बोिलये िचņकȥटिबहारी-
िबहाȞरणीजूकȠ जय! इसिलए रामकथा मंदािकनी िचņकूट िचत चाǤ (मा. १.३१)।
िचņकȥटकȠ शीतल अँवराईमɛ भगवाħ आये। वहाँ अँवराई हȸ—

नाथ देिखयिहȺ िबटप िबशाला। पाकिर जंबु रसाल तमाला॥
(मा. २.२३७.२)

िचņकȥटमɛ रहȶ। अब भरत दीҖ िनज बसन डसाई (मा. ७.५०.६)। वहाँ भगवाħ को
बैठानेकȷ िलए भरतजीने अपना वƽ िबछा िदया और बैठे Ōभु सेविहȺ सब भाई (मा. ७.५०.६)।
लǎमणजी, भरतजी, शņुˏजी सब लोग हɥ, सीताजी धरतीमɛ नहɇ समायɇ। सब झूठ बोलते हɥ
लोग! और माǤतसुत तब माǤत करई (मा. ७.५०.७)—हनुमानधारावालȶ हनुमाħ जी आ गये
और वे माǤत करई—पंखा झल रहȶ हɥ। पुलक बपुष लोचन जल भरई (मा. ७.५०.७)।
तब—

हनूमान सम निहȺ बड़भागी। निहȺ कॊउ रामचरन अनुरागी॥
िगिरजा जासु Ōीित सॆवकाई। बार बार Ōभु िनज मुख गाई॥

(मा. ७.५०.८–९)
हनुमाħ जीकȷ समान कोई बड़भागी नहɇ! हनुमानधारामɛ िवराज रहȶ हɥ हनुमाħ जी, रामजीको

पंखा झल रहȶ हɥ। यह पूरा ◌ďय िचņकȥटका हȸ।
तॆिहȺ अवसर मुिन नारद आये करतल बीन।
गावन लागे राम कल कीरित सदा नवीन॥

(मा. ७.५०)
नारदजी आये और भगवाħ ŔीरामकȠ मधुर कȠितɷका गान करते ǥए बोलȶ—

मामवलोकय पंकजलोचन। कृपािबलोकिन सोचिबमोचन॥
(मा. ७.५१.१)

अǴत आन◌ हो रहा हȸ! सीताजीकȷ सिहत रामच◌जी िवहार कर रहȶ हɥ ƾेहवनमɛ। इसीसे
िसƩ कर िदया िक जो लोग कहते हɥ िक अयोāयाकȷ Ōमोदवनमɛ; उ◌ɛ भी गोĒवामीजीने कहा
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िक नहɇ! तुलसी सुभग सनेह बन िसय रघुबीर िबहाǤ (मा. १.३१)।
Ōेम सिहत मुिन नारद बरिन राम गुन ŀाम।
शोभािसंधु Řदय धिर गये जहाँ िबिधधाम॥

(मा. ७.५१)
नारदजी चलȶ गये। भगवाħ ने कहा िक मɤ तो िचņकȥटमɛ ही रǧȼगा। मɤ िचņकȥटको कभी नहɇ

छोड़ सकता—
िचņकूट सब िदन बसत Ōभु िसय लखन समेत।
राम नाम जप जापकिह तुलसी अिभमत देत॥

(दो. ४)
इसकȷ पƹाģ तो पȞरिशƿ भाग हȸ, जो हम बालकाýडमɛ आपको सुना चुकȷ हɥ भुशुȟýडजीकȠ

कथा। Ŕीरामकथा कȷवल तीन बातɛ कहती हȸ—(१) बचपनको ŌबुƩ करो, (२) यौवनको शुƩ
करो, और (३) वृƩावĒथाको िसƩ करो।

मंगल भवन अमंगल हारी। ŉवउ सो दशरथ अिजर िबहारी॥
(मा. १.११२.४)

इस Ōकार Ŕीसीताराम भगवाħ कȠ कȨपासे मोदीनगरमɛ समायोिजत Ŕीराघव सेवा सिमितकȷ
तƥवावधानमɛ Ōायोिजत अपनी १२५१वɇ Ŕीरामकथामɛ मɤने रामचȞरतमानसकȠ तीस कथाèकȠ
संिǏƴ िववरिणका सुनायी। मɤ कथाका िवसजɷन नहɇ कर रहा ǧȼ।

कथा िनþय चलती रहे सुनǥȼ वीर हनुमान।
राम लखन सीता सिहत सदा करǥ कċयान॥
एक घड़ी आधी घड़ी आधी में पुिन आध।
तुलसी संगत साधु की हरे कोिट अपराध॥

॥ सीताराम जय सीताराम, सीताराम जय सीताराम ॥
॥ सीताराम जय सीताराम, सीताराम जय सीताराम ॥

िसयावर रामच◌ भगवाħ कȠ जय हो!
पवनपुņ हनुमाħ जी महाराजकȠ जय हो!

गोĒवामीतुलसीदासजी महाराजकȠ जय हो!
जगƦुǤ Ēवामी ŔीमदाƯरामान◌ाचायɷ भगवाħ कȠ जय हो!

धमɷकȠ जय हो! अधमɷका नाश हो!
Ōािणयɭमɛ सƬावना हो! िवƼका कċयाण हो!
गौ माता, गƒा माता, भारत-माताकȠ जय हो!

॥ जय जय Ŕीसीताराम ॥
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Ŕीसीतारामजीकी आरती
॥ नमो राघवाय॥

धमɷचĽवतɉ महामहोपाāयाय महाकिव किवकȢलरþ  न ŔीिचņकȥटतुलसीपीठाधीƼर
पƭिवभूषण जगƦुǤ रामान◌ाचायɷ Ēवामी रामभŉाचायɷजी महाराज Ʈारा Ōणीत

भगवाħ ŔीसीतारामजीकȠ आरती

वѢे Ŕीरामं (Ōभु) वѢे ŔीरामĬ।
मुिनजनमनोऽिभरामं नवमेघďयामĬ॥ जय राम जय Ŕीराम॥
पूणɷŎǈ िनđकामं पूिरतजनकामĬ। (Ōभु) पूिरतजनकामĬ।
िनजजनशोकिवरामं œीिडतशतकामĬ॥ जय राम जय Ŕीराम॥
तǤणतमालमनोहर रघुवर दनुजारे। (Ōभु) रघुवर दनुजारे।
तूणशरासनशरधर दीनं पािह हरे॥ जय राम जय Ŕीराम॥
समरिनहतदशकĂधर सेवकभयहािरħ। (Ōभु) सेवकभयहािरħ।
भवपाथोिनिधमѢर दýडकवनचािरħ॥ जय राम जय Ŕीराम॥
िवधुमुखजलजिवलोचन पीताćबरधािरħ। (Ōभु) पीताćबरधािरħ।
कोसलपुरजनरƝन हनुमþसुखकािरħ॥ जय राम जय Ŕीराम॥
भरतचकोरिनशेशं िरपुसूदनबĂधुĬ। (Ōभु) िरपुसूदनबĂधुĬ।
शरणागतसुरधेनुं नौिम कृपािसĂधुĬ॥ जय राम जय Ŕीराम॥
जय जय भुवनिवमोहन जय कǤणािसĂधो। (Ōभु) जय कǤणािसĂधो।
जय सीतावर सुѢर जय लǎमणबĂधो॥ जय राम जय Ŕीराम॥
दशɷय िनजमुखकमलȺ भवसागरसेतो। (Ōभु) भवसागरसेतो।
हर िगिरधरभवभारȺ िदनकरकुलकेतो॥ जय राम जय Ŕीराम॥
वѢे Ŕीरामं (Ōभु) वѢे ŔीरामĬ।
मुिनजनमनोऽिभरामं नवमेघďयामĬ॥ जय राम जय Ŕीराम॥





Ŕीरामचिरतमानसजीकी आरती
॥ नमो राघवाय॥

धमɷचĽवतɉ महामहोपाāयाय महाकिव किवकȢलरþ  न ŔीिचņकȥटतुलसीपीठाधीƼर
पƭिवभूषण जगƦुǤ रामान◌ाचायɷ Ēवामी रामभŉाचायɷजी महाराज Ʈारा Ōणीत

भगवाħ ŔीरामचȞरतमानसजीकȠ आरती

आरती ŔीमĂमानस की रामिसय कीितɷ सुधा रस की॥
जो शƏर िहयमें Ōगटानी।
भुशुिýड मनमें ǥलसानी।
लसी मुिन याǑवċ̶ बानी।
Ŕीतुलसीदास कहे सǥलास सुकिवत िवलास।
नदी रघुनाथ िवमल जस की आरती ŔीमĂमानस की॥
िबरित बर भिƊ Ǒान दाता।
सुखद परलोक लोकņाता।
पढ़त मन मधुकर हरषाता।
सƴ सोपान भिƊ पĂथान सुवेद पुरान।
शाƽ इितहास समंजस की आरती ŔीमĂमानस की॥
सोरठा दोहा चौपाई।
छѢ रचना अित मन भाई।
िवरिच वर तुलिसदास गाई।
गायें नर नार होत भवपार िमटे दुःख भार।
हरे मन कटȡता ककɹश की आरती ŔीमĂमानस की॥
लिलत यह राम कथा गंगा।
सुनत भवभीित होत भंगा।
बसǥ िहय हनुमत ŔीरȺगा।
रामको Ǧप ŀĂथको भूप हरै तम कूप।
िजवनधन िगिरधर सबɷस की आरती ŔीमĂमानस की॥
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Ŕीरामचिरतमानस-कथा
मानसमें तीस कथाएँ

पƭिवभूषण जगƦुǤ रामान◌ाचायɷ
Ēवामी रामभŉाचायɷ

Ŕीरामचिरतमानस-कथा—
मानसमेंतीस

कथाएँ
Ēवामीरामभŉाचायɷ

पƭिवभूषण जगƦुǤ रामान◌ाचायɷ Ēवामी रामभŉाचायɷ भारतकȷ Ōðयात िवƮाħ, िशǏािवĥ,
बǥभाषािवĥ, महाकिव, भाđयकार, दाशɷिनक, रचनाकार, संगीतकार, Ōवचनकार, कथाकार, व धमɷगुǤ
हɥ। वे िचņकȥट-ȟĒथत Ŕीतुलसीपीठकȷ संĒथापक एवं अāयǏ और जगƦुǤ रामभŉाचायɷ िवकलाƒ
िवƼिवƯालयकȷ संĒथापक एवं आजीवन कȢलािधपित हɥ। Ēवामी रामभŉाचायɷ दो मासकȠ आयुसे
ŌǑाचǏु होते ǥए भी २२ भाषाèकȷ Ǒाता, अनेक भाषाèमɛ आशुकिव, और शतािधक ŀĂथɭकȷ रचियता
हɥ। उनकȠ रचनाèमɛ चार महाकाĎय (दो संĒकȨत और दो िह◌ीमɛ), रामचȞरतमानसपर िह◌ी टीका,
अƿाāयायीपर गƯ और पƯमɛ संĒकȨत वृिƤयाँ, और ŌĒथानņयीपर (Ŏǈसूņ, भगवƦीता, और Ōधान
उपिनषदɭपर) संĒकȨत और िह◌ी भाđय Ōमुख हɥ। वे तुलसीदासपर भारतकȷ मूधɷĂय िवशेषǑɭमɛ िगने जाते
हɥ और रामचȞरतमानसकȷ एक Ōामािणक संĒकरणकȷ संपादक हɥ।

Ō◌ुत ŀĂथ Ēवामी रामभŉाचायɷकȠ १२५१वɇ ऐितहािसक रामकथाका पु◌काकार Ǧप हȸ।
Ŕीरामचिरतमानस-कथा—मानसमें तीस कथाएँ शीषɷक वाली इस रामकथाका आयोजन िसतćबर
२०१६मɛ मोदीनगर, मेरठ (उƤरŌदेश) मɛ ǥआ था।
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