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मंगलाशीष
ीम ागवत परमा मा ीक ण का वा मय व प ह। यह सं कत सािह य का परमो क  र न तथा सभी

दाशिनक मतभेद  का सम वय करनेवाला महा  ंथ ह। भगवा  क मधुरतम ेम रस का लहराता आ सागर ह।
िजस धम म कोई कपट न हो, ऐसा धम भागवत का मु य िवषय ह।

रामच रतमानस क  भाँित ीम ागवत भी जन-जन तक प च सक तो समाज ेमसू  म गँुथकर िहसा, ेश,
वैर-िवरोध, ई या-असूया, कामना- ोध जैसे दुगुण  से बच सकता ह। वतं  भारत म भवन िनमाण तो ए, पर
मानव िनमाण नह  हो सका। जनसं या तो बढ़ी, िकतु नैितकता धराशायी होती चली गई। शेषशायी क  कथा  से
दूर त णाई ‘सेजशायी’ लौिकक य य  से भािवत होने लगी ह। ऐसे किठन समय म ीमती मनु ह रद  पाठक
ने ीम ागवत को आधार बनाकर जो कथाएँ िलखी ह वे अ यंत जनोपयोगी ह गी।

कथा म साधारण समाज का मन भी लगता ह। कथा से सं कार-प रवतन क  ि या ारभ होती ह। ी मनुबेन
का प र म सराहनीय ह।

अिधकािधक प रवार  तक यह ंथ प चे और देश पुनः अपने उ वल अतीत क  े ता को वतमान क  धरा
पर थािपत करने म समथ हो, ऐसी मेरी सवसमथ भु ीक ण से ाथना ह।

— वामी स यिम ानंद िग र
(िनवृ  जग ु  शंकराचाय, योितमठ शाखा)
सं थापक : भारत माता मंिदर, ह र ार



म भूिम से गंगातट तक
मराठी म ‘ताई’ बड़ी बहन क िलए छोट  क  ओर से स मान संबोधन ह। म ीमती मनुह र पाठक क िलए बरस
से यही संबोधन इ तेमाल कर रहा । वे मेरी बड़ी बहन से भी बड़ी ह, इसिलए उनका ेह मुझे अकारण िमलता
रहता ह, जो मेरी पँूजी और मेरा सौभा य—दोन  ह।

मुझे याद नह  िक मनुजी और मेर बीच यह ‘ताई-भाई’ का र ता कब, कसे और य  बना, परतु जब से बना ह
तब से वह एक ऐसी आदश मिहला प कार क प म मेर सामने रहती ह जो मैदानी प का रता क जोिखम  और
किठनाइय  का डटकर मुकाबला करने क  साम य ही नह  रखत , ब क िवपरीत प र थितय  म भी वयं को
थािपत करक अपनी िविश  पहचान बनाने का दमखम रखती ह।
उ  क छह दशक पार करक सातव दशक म चल रह  मनु ताई ने दुधष प का रता क  लंबी म भूिम क  या ा

तय क  ह। म भूिम राज थान से ही उनक  यह संघष या ा आरभ ई, आज से करीब चालीस बरस पहले। तब
िकसी मिहला का ‘पु ष- े ’ मानी जानेवाली प का रता म वेश करना और पैर जमाना, वह भी ‘हवेिलय  और
लंबे घँूघट वाले’ राज थान म, एक बड़ी बात थी। राज थान क गौरवशाली काशन ‘राज थान पि का’ और
‘नव योित’ क अलावा समाचार एजसी ‘िहदु तान समाचार’ क साथ अपना प का रता का जीवन आरभ
करनेवाली मनु ताई ने राज थान क  पहली ऐसी मिहला प कार होने का गौरव ा  िकया जो रा य सरकार से
मा यता ा  थी। ‘ थम’ रहने का यह गौरव मनु ताई क साथ लंबे अरसे तक जुड़ा रहा—कभी ह रयाणा रा य क
पहले दैिनक प  ‘ह रयाणा पि का’ क  सं थापक-संपादक बनने को लेकर, तो कभी संस  क क ीय क  क
मा यता ा  ‘ थम’ मिहला प कार बनने को लेकर।

मनु ताई क  लेखनी का िव तार समय क साथ-साथ बढ़ता गया। एक ओर वे सु िस  सा ािहक ‘धमयुग’ और
‘सा ािहक िहदु तान’ क साथ ‘नवभारत टाइ स’ जैसे ित त दैिनक और मिहला पि का  ‘मनोरमा’, ‘सुधा’,
‘गुजरात गौरव’, ‘लोकमत’ आिद क  िनयिमत लेिखका क प म अपनी पहचान बनाती ग ; दूसरी ओर,
‘आकाशवाणी’ पर संस  समी ा, सामियक  आिद काय म  से जुड़कर उ ह ने विन मा यम को भी अिभ य
क िलए साधन बनाया। यही नह , वे ‘ि यदिशनी इिदरा गांधी’, ‘िटहरी बाँध’, ‘आज क  मिहला’ आिद वृ िच  क
िनमाण क साथ जुड़कर ‘इले ॉिनक मीिडया’ क े  म भी सि य ।

कहानी लेखन, ब  क िलए िविवध लेखन तथा मराठी-गुजराती क उप यास  क अनुवाद करक मनु ताई ने
सृजना मक-रचना मक सािह य से भी अपना नाता जोड़ा।

अंतररा ीय मिहला वष १९७५ क दौरान ‘आज क  मिहलाएँ’ शीषक से कािशत पु तक म िव  क  िजन
ब ीस मिहला  पर िवशेष लेख कािशत ए, उनम मनुह र पाठक भी शािमल ह। उस वष उनक कतृ व पर
सु िस  किव-िचंतक पं. भवानी साद िम  ने उ ह िवशेष प से स मािनत भी िकया था।

कम क आकाश म जीवट क साथ संघष  क बादल  क बीच दी  न  जैसी मनु ताई ने पा रवा रक समरसता
का भी अनुकरणीय उदाहरण तुत िकया ह। ीयुत ह रद जी पाठक क साथ उ ह ने म भूिम से जो प का रता
क  या ा आरभ क  थी, वह आज गंगातट तक आ प ची ह। गंगा-दशन करते ए महिष यास क मंिदर को
िनहारते ए मनु ताई ने ‘ ीम ागवत’ को लोक िच क अनु प तुत करने का जो संक प पूरा िकया ह वह
उनक  आ या मक आ था का और प कार-सुलभ सि यता का िमला-जुला माण ह। उ मीद ह, आ तक



पाठक  क िलए मनु ताई क  इस ‘भागवत गंगा’ म ान का सुख भी हर क  पौड़ी क कभ- ान से कम पु यदायी
नह  होगा।

—कमलकांत बुधकर
ा यापक-प कार

ह र ार



भागवती भा
िहदी क  सु िस  लेिखका, मन वनी प कार तथा यश वी उ ोिधका ीमती मनुह र पाठक ने ीम ागवत क
कथा  को सरल, सुबोध, ांजल, रसपूण तथा दय ाही िहदी म तुत कर ाघनीय काय िकया ह। इसक िलए
ीमती पाठक साधुवाद क  अिधका रणी ह।

ीम ागवत तथा ीक ण एक-दूसर क पयाय ह। माता देवक  ने भगवा  क ादुभाव पर उ ह ‘स वं सा ा
िव णुर या मदीपः’ कहकर ‘अ या मदीपक’ क  सं ा दी, तो सूतजी ने भागवत को ‘क मै येन िवभािसतोऽयमतुलो
ान दीपः पुरा’ कहकर ‘ ान दीप’ बताया। दोन  क अवतरण का एक ही उ े य था— ािणय  को अ ान क

िनिवड़ अंधकार से िनकालकर मु भा से आलोिकत करना। भारतीय सं कित म तम  चीरकर काश क  ओर
बढ़ने क  या ा का सदैव वागत आ ह और यही कारण ह िक जहाँ-जहाँ अ ान और जड़ता क  कारा म बुि

पी देवक  कद ह, वहाँ-वहाँ सि दानंद ीक ण क ादुभाव क  अपे ा रहती ह। दयांधकार म सोते ए भगवा
को जगाने क िलए ीम ागवती भा क अवतरण क  ती ा रहती ह तथा वसुदेव पी भ  क शु  अंतःकरण
म माधुय मूित नटनागर क फरण क  ती ा रहती ह। देवक  को ई र ािहणी बुि  तथा वसुदेव को शु
अंतःकरण समिझए—

स वं िवशु ं वसुदेवश दत ।
ीम ागवत क कथा- वण से भगव व मशः मन-बुि  म अवत रत होता ह, िफर हमार आचरण और कम

म ितिबंिबत होता ह और िफर संपूण सृ  म भगव ूपता का अनुभव कराकर ान-भ  समु य से मु  का
आ वाद कराता ह। साधक त विचंतन और भावसाधन ारा परमगित ा  कर लेता ह, यह भागवत का कोण
ह। वसुदेव और देवक  को भगवा  ने अपने ीमुख से इसी िस ांत का उपदेश िकया—

युवां मां पु  भावेन भावेन चासक ।
िच तय तौ कत ेहौ या येथे म ितंपरा ॥
ीम ागवत यास क  समािधिस  वाणी ह। वै णवाचाय  ने उसे चतुथ थान माना ह। उसम वैिदक-

आगिमक दशन  क  िविवध सरिणय  का सफल िविनयोग आ ह। उपासना- णािलय  म भी वेद-उपिनष  तथा
ा ण ंथ  क संदभ  क अित र  पांचरागम  क  मा यताएँ प रलि त होती ह। यही कारण ह िक भागवत को

िव ान  क  परी ा क  कसौटी माना गया ह। िस  उ  ह—‘िव ावतां भागवते परी ा।’ यह तो ह भागवत पी
ना रकल का बा  प , पर इसका अंतरग प  बड़ा रसपेशल ह। दश  कध क  लीलाएँ लय कर देनेवाली ह।
इन लीला  का योजन िवधाता क कत य क  तरह उ े यमूलक नह  होता, उनम िविध-िनषेध क  मयादा नह
होती, ा -अ ा  का भेद नह  होता। ीव भाचाय ने लीला का योजन लीला को ही बताया ह। लीला
िस रस ह, मू छत दय क  संजीवनी ह तथा त विचंतक  क ‘त  पद’ ( ) ‘मे व ’ (जीव) का लय करा
देनेवाली ह। थूल श द  म त ीनता ही लीला का फल ह। यह त ीनता वंृदावन क ाणीमा  को सुलभ ह।
गोिपयाँ तो ‘क णं तदथ िविनवितत सवकामाः’ ह ह , अर, वहाँ क  तो ह रिणयाँ भी अपना पित ‘क णसार’ को ही
मानकर (क ण ही जीवन क सारत व ह अथवा क णसार नामक य ीय मृग) ीक ण से एक ण िवयु  नह
होना चाहत । ‘क णसार’ श द बड़ा चम कारी ह यहाँ—

‘आक य वणुरिणतं सहक णसाराः’



भागवत कठोपिनष  क  तरह मनु य को जीवन म चयन करने तथा िफर वरण करने क  कला िसखाती ह। वहाँ
ेय और ेय, भौितक सुख और अ या म तथा सार-असार म से एक को चुनने क  कला बताई गई ह, भागवतकार

का कहना ह िक संसार को छोड़ा नह  जा सकता, पर उसे साधना ारा रहने यो य बनाया जा सकता ह।
‘पूतनामो ’ क  कथा हमार सामने यही आदश रखती ह। इस कमाता का प धारण करनेवाली को भी भगवा  ने
वही गित दी जो दूध िपलानेवाली ेहमयी माता को। अतः भगवा  से बढ़कर दयालु कौन ह? शुकदेवजी तो इस
घटना पर ल  हो गए। पर भगवा  इस लीला ारा ािणय  को जग  म रहने क  कला िसखाते ह। पूतना ह तो
रा सी, पर अपूव संुदरी का प बनाकर आई ह। वह जैसी ह, वैसी नह  दीखती। उसक बा  प पर आक
होकर सारी गोिपयाँ सबकछ भूल गई ह। ऐसे ही यह कित पी पूतना अपने न र प को िछपाए, जीवा मा
को आक  करने क िलए संुदर-से-संुदर प म कट होती ह। इसम ैत ह। पाप-पु य, जीवन-मरण, सुख-दुःख,
िदन-रात, िवष-अमृत, समानता-असमानता तथा ान-अ ान। यह जीवा मा को गोद म उठाए अपना िवषैला तन
िपलाने क िलए तैयार रहती ह और जीवा मा आँख मँूदे ए भोग  का िवष पीता रहता ह। वह इस िव ा-अिव ा
माया कित क वा तिवक प को पहचानता ही नह । भगवा  पूतना को देखकर आँख मँूद लेते ह
—‘चराचरा माऽऽस िनमीिलते णः’—अ ानी जीव क  दशा का संकत करने क िलए। उनसे पूव इस पूतना ने
ब त से बालक  को मार डाला। वह बालघाितनी ह। इस कित पी पूतना ने भी पता नह  िकतने बाल-बुि  जड़
जीव  को ास बना िलया। भगवा  का संकत ह िक इस ि धा मक जग  म कसे जीना चािहए। बोले—‘जहाँ िवष
और दूध हो, वहाँ चयन-बुि  से काम लो। दूध पी लो तथा िवष छोड़ दो। िव ा या ान पी दूध ले लो तथा
अ ान या अिव ा पी िवष को छोड़ दो।’ भगवा  ने यही िकया। पूतना का दूध पी िलया तथा िवष छोड़ िदया।
यह आ चयन क बाद वरण। पूतना को भगवा  ने नह  मारा। अर, वह तो वयं अपने िवष से ही मर गई। यिद
कित से ेय- पी दूध क वरण करने क  कला आ गई तो यह अिव ा अपने ेय पी िवष से वयं शांत हो

जाएगी।
मेरा पूण िव ास ह िक भागवती कथा  को अपने जीवन म इसी यावहा रक और सै ांितक भूिम पर पाठक

उतारने क  चे ा करगे तो उ ह कथा का स ा रस िमल सकगा। इसी रस को भावुक कथारिसक िनरतर पीते रहते
ह, वे कभी अघाते नह । ी शुकदेव ने वयं कहा ह—

‘िपबत भागवतं रसमालयं मु रहो रिसका भुिवभावुकाः।’
गो वामी तुलसीदासजी क श द  म—
‘राम च रत जे सुनत अघाह । रस िबसेस जाना ितन नाह ॥’
मनुह रजी इस रस-िवशेष से भलीभाँित प रिचत ह। यह रस उ ह माता क  गोद म शैशव म ही िमल चुका ह।
मुझे पूण िव ास ह िक मनुह रजी क  यह भागवती भा भ  क कठ का हार बनेगी। म एक बार िफर उनक

इस रचना मक य  का वागत करता  तथा ीह र से उनक सविवध क याण क  कामना करता ।
—आचाय (डॉ.) िव णुद  राकश

डी.िल .
आचाय िहदी िवभाग एवं पूव मानिवक  संकाया य ,
गु कल काँगड़ी िव िव ालय, ह र ार



मेरा मानस : मेरी भावना
‘ ीम ागवत’ क पारायण क सं कार बा यकाल म ा  ए। रोज राि  म भागवत का पाठ माता-िपता को
सुनाना पड़ता था। माता का देहांत हो गया। वष भर म िववाह आ तब िपता ने माँ क  सीख क प म
ीम ागवत का वही गुजराती सं करण िबदाई म दे िदया। सासूमाँ को ब त स ता ई। वे यदा-कदा भागवत

सुनने क  इ छा करती थ । कई बार पूरा पारायण, िवशेष प से दश  कध सुनती थ । गृह थ जीवन क सुख-
दुःख क  ंखला म मेर मन म समाई भागवतकथा ही मेर ऊपर आँचल क  शीतलता देती रही।

१९८९ म त कालीन धानमं ी राजीव गांधी क साथ कनाडा तथा अमे रका या ा क दौरान वािशंगटन म ‘गभवती
मिहला सेिमनार’ म मुझे भारतीय मिहला क  थित पर प  तुत करने हतु भेजा गया। सं कार ही मेर काम आए।
मने उ ह बताया िक भारत म स मिलत कटब- णाली ह। वहाँ पर गभवती ी का घर एक सेिमनार बन जाता ह।
र ते क  सभी संतानवती याँ नई माँ को अनुभव  एवं सं कार  से प रिचत कराती रहती ह। प रवार क  बुजुग
मिहलाएँ राि  म शयन से पूव पौरािणक कथाएँ, ‘रामायण’, शूरवीर  क  गाथाएँ आिद गभवती ी से पढ़वाती ह
तथा इन पर चचा होती रहती ह।

हमारी मा यता ह िक गभकाल म वण चचा तथा आचरण क सं कार ही गभ थ िशशु को िमलते ह। अिभम यु
का उदाहरण बताते ए मने सं कार  का माण स मुख रखा। उसी समय मेर मन म िवचार आया िक हम घर-घर
म ‘रामच रतमानस’ पढ़ते ह। जन-जन को ‘रामायण’ क दोह व चौपाइयाँ याद ह। लेिकन ीम ागवत क पारायण
को पव क प म मनाते ह, जबिक ीम ागवत क  कथा  तथा क ण-च र  से भारतीय समाज अवगत ह।

मने मन-ही-मन िन य िकया िक अठारह हजार ोक  क  मीमांसा छोटी-छोटी कथा  क प म िलखनी
चािहए।

प रवार क सभी सद य , िम , प कार बंधु  का सहयोग एवं ो साहन मुझे पूण प से िमला। ह र ार म
गंगा-दशन म रहकर यासजी क आ म क स मुख माँ गंगा क सा य म म अपने िन य को पूण कर रही ।

पू य वामी ी स यिम ानंद िग र का आशीवाद ा  होते ही मुझे अनुभूित ई िक िन वाथ भाव से िकया गया
काय ही पूजा ह। मेरी पूजा माँ गंगा को समिपत ह।

—मनुह र पाठक



ीम ागवत का मह व
ाचीन काल म तंुगभ ा नदी क िकनार आ मदेव नाम क एक धनी, कमकांडी ा ण रहते थे। उनक  संुदर एवं

मुखर प नी का नाम था धंुधुली। ा ण देवता को सब सुख था। गाँववाले उनका स मान करते थे। प नी धंुधुली
मुखर होती ई भी पितदेव क  सेवा करती थी। घर म धन-धा य था, िफर भी आ मदेव िभ ावृि  से ही जीवन
िनवाह करते थे। उनको बस एक दुःख था—उनक कोई संतान नह  थी। सब सुख  क उपभोग क बाद भी आ मदेव
पु  नह  होने से मन म याकल रहते थे। कभी-कभी मन-ही-मन िवचार करते—‘मेरा सूना आँगन या हमेशा ही
इसी तरह सूना रहगा? यहाँ ब  ेक ठमक-ठमककर चलने का, िगरने का, िम ी खाने का, छोट-छोट पैर  से
भागते समय पैजिनयाँ क  मीठी आवाज सुनने का सुख मेर भा य म नह  िलखा ह।’ आ मदेव दुःखी मन से एक
िदन घर से िनकले और चलते-चलते वन म जा प चे। भूख- यास और थकान से वे बेहाल हो रह थे। एक
जलाशय क पास आ मदेव िगर गए और रोने लगे।

इसी समय उधर से एक तेज वी सं यासी िनकल रह थे। उ ह ने देखा िक कोई दुःखी मनु य जमीन पर पड़ा
िवलाप कर रहा ह, तो आ मदेव क पास चले आए। बोले, ‘‘आपक गले म जनेऊ तथा म तक पर ि पंुड देखकर
मुझे लगता ह िक आप ा ण ह। ह पंिडत, आप िवलाप य  कर रह ह?’’

आ मदेव ने रोते-रोते ही सं यासी को नमन िकया। कहा, ‘‘सं यासी महाराज, म ब त दुःखी । पूवज म  क
पाप  क कारण मेर कोई संतान नह  ह, पु हीन । म इतना पापी  िक मेर घर क  गैया को भी बछड़ा नह  होता।
मेर यहाँ क वृ  तक पर फल-फल नह  लगते। इसीिलए म अभागा जंगल म चला आया । सं यासी महाराज,
आप मेर पाप  क नाश का उपाय बताएँ तथा मुझे संतान का आशीवाद द। मेरा पु हीन जीवन यथ ह।’’ यह कहते
ए दुःखी आ मदेव ने सं यासी क पैर पकड़ िलये।
सं यासी ने आ मदेव क  ओर देखा और कछ िवचारकर कहा, ‘‘ ा ण, तु हार भा य म संतान ह ही नह । तुम

संसार से िनरास  होकर ई र भ  म मन लगाओ।’’
आ मदेव ने दुःख भरी वाणी म कहा, ‘‘सुख का भोग िकए िबना तो िवर  एवं सं यास भी यथ-से ह,

महाराज!’’
सं यासी को ा ण पर दया आई। उ ह ने अपने तेजबल से हाथ म एक फल ा  िकया और आ मदेव क

ओर देखते ए कहा, ‘‘पंिडत, यह फल लो। घर जाकर इसे अपनी प नी को िखला देना। अपनी धमप नी से कहना
िक वह अ छ िवचार  क साथ िनयम से अपने तन-मन को शु  एवं पिव  रखे। आपक यहाँ िन य ही संतान
होगी।’’

यह कहकर सं यासी महाराज ‘ॐ’ कहते ए वहाँ से रवाना हो गए।
आ मदेव भी स  होकर घर क  ओर चल िदए।
घर प चकर आ मदेव ने अपनी संुदर प नी धंुधुली को वह फल िदया और कहा, ‘‘एक महा मा ने साद िदया

ह। तुम इसे हण करो। महा मा क आशीवाद से तुम अव य ही पु  को ज म दोगी।’’
धंुधुली ने फल लेकर रख िलया। आ मदेव िभ ा हतु िनकल गए।
धंुधुली िवचार करने लगी िक यह फल खाने से यिद म सचमुच गभवती हो गई तो मेरा यह संुदर शरीर बेढगा

िदखेगा। सव-वेदना भी मेर जैसी कोमल संुदरी नह  सह सकगी। िफर ब  ेका मल-मू  साफ करना और िदन भर



उसक  सार-सँभाल म लगे रहना होगा। मेर यौवन क सुख क िदन यथ जाएँगे। मुझे संतान उ पि  क िलए ये क
नह  सहने ह।

धंुधुली क  एक बहन थी। संयोग से वह उसी िदन उसक घर आई। धंुधुली ने उसे महा मा क फल क  कथा
सुनाई, साथ ही अपने मन क  बात भी कही।

धंुधुली क  बहन ने कहा, ‘‘मुझे गभ ह। मुझे संतान होगी तो म तु ह दे दँूगी। उतने समय तक तुम झूठा वाँग
करती रहो िक तुम गभवती हो गई हो। तुम मेर पित को धन दे देना। मेरा पित धन पाकर स ता क साथ अपनी
संतान तुमको दे देगा।’’ धंुधुली सुनकर िखल उठी। जाते-जाते उसक  बहन बोली, ‘‘महा मा क फल क  परी ा भी
होनी चािहए। बहन, तुम यह फल अपनी बाँझ गौ को िखला दो।’’

धंुधुली ने फल गौ को िखला िदया और कछ समय बाद वयं गभवती ी क  तरह रहने लगी।
आ मदेव को बड़ी स ता ई िक उनक घर संतान होगी। एक िदन वह समय भी आ गया। ा ण क यहाँ

पु - ा  क  खुशी म उ सव मनाया गया। आ मदेव ने पु र न क  ा  को महा मा का आशीवाद माना और
खूब दान-दि णा दी। उसी अवसर पर एक चम कार आ—गौमाता ने भी बालक को ज म िदया। गाय क गभ से
जनमे मानव पी बालक को देखकर सभी को आ य आ। उस बालक क कान भर गौ क समान थे। आ मदेव
ने दोन  ब  का नामकरण सं कार िकया। धंुधुली क पु  का नाम उ ह ने ‘धंुधुकारी’ रखा तथा गौमाता क मानव
देहवाले पु  का नाम ‘गोकण’ रखा।

धंुधुली ने बहाना बनाया िक नवजात िशशु क िलए उसे दूध नह  उतर रहा ह। िफर पित से आ ह िकया िक
उसक  बहन क यहाँ भी पु  आ था, लेिकन उसक  मृ यु हो गई। धंुधुकारी को दूध िपलाने क िलए उसे ही य  न
बुला ल! आ मदेव ने पु  वा स य म प नी क  हर बात मान ली। बालक को दूध िपलाने क िलए उ ह ने अपनी
साली को बुला िलया, जो वा तव म धंुधुकारी क  माँ ही थी।

दोन  बालक साथ-साथ बड़ होने लगे। गोकण तो पंिडत क-से कम करता रहा, जबिक धंुधुकारी बड़ा दु
िनकला। उसम ा ण-सुलभ आचार-िवचार एवं ान का कोई सं कार नह  था। वह बुरी आदत  म फस गया—
चोरी करना, घर  म आग लगाना, छोट ब  को उठाकर कएँ म फक देना, हर समय अपने पास श  रखना,
चांडाल  से ेह रखना, क  को साथ लेकर घूमना—यही उसक काम थे। वह भयंकर पापी बन गया।

आ मदेव पु  क  हरकत  से ब त परशान थे। एक िदन पु  माता-िपता को भी मार-पीटकर संपि  छीनने लगा
तो वे जोर-जोर से िवलाप करने लगे—‘‘इससे तो हम िनःसंतान ही भले थे!’’

उसी समय वहाँ गोकण आ गए। उ ह ने िपता को िवलाप करते देखा तो कहा, ‘‘ह देवता! कौन पु ...कसा धन?
आप य  मोह म पड़ ह! राजा को भी सुख नह  ह। जो मनु य िवर  भाव से मोह-माया को छोड़कर भगवा  क
भ  करता ह और दीन-दुःिखय  क  सेवा करता ह, उसे ही स ा सुख िमलता ह। अतः आप मोह का याग करो
और वन म जाकर भगवा  क  भ  करो।’’

आ मदेव पु  गोकण क  वाणी से भािवत ए और सबकछ छोड़कर वन को चल िदए।
िपता क जाते ही धंुधुकारी ने माता को ब त पीटा। बोला, ‘‘धन कहाँ िछपा रखा ह? मुझे सब दे दो, वरना जलती

लकड़ी से तेरी खबर लँूगा!’’ धंुधुली ने इस धमक  क डर से कएँ म छलाँग लगा दी। माता मर गई तो गोकण
तीथया ा क िलए चले गए।

धंुधुकारी अब चार-पाँच वे या  को लेकर उसी घर म रहने लगा। वे या  को धन-दौलत से स  रखने क
िलए वह अब और बड़-बड़ अपराध करने लगा—लूटमार, चोरी, िहसा रोज क  आदत बन गई। घर म चोरी का



ब त सारा माल देखकर चार  वे या  ने धंुधुकारी को ही मार-पीटकर सारा धन छीन िलया। चार  ने िमलकर एक
रात धंुधुकारी को बाँधकर खूब िपटाई क  और गले म र सी डालकर फाँसी लगा दी। लेिकन वह तब भी नह  मरा
तो चार  ने जलती लकड़ी से पीट-पीटकर अंत म उसको मार ही डाला। िफर उसे जमीन म गाड़कर सारा धन
समेटा और भाग ग । इस घटना का िकसीको पता नह  चला।

अकाल मृ यु होने से दुराचारी धंुधुकारी ेत बन गया। अपे ककम  क कारण वह िवकल भटकता रहता। उसको
कह  शांित नह  िमली।

गोकण कछ िदन बाद लौट आए। रात म वह ा ण देवता क उसी मकान क आँगन म जाकर सो गए।
धंुधुकारी ेत ने अपने भाई को देखा तो नाना कार क भयंकर प धारण करक, भयावनी आवाज िनकालकर वहाँ
उ पात करने लगा। वह कभी भसा तो कभी सुअर क िवकट डरावने प म िदखाई देने लगा। गोकण ने सोचा—
कोई दुगित को ा  जीव ह। उ ह ने धैयपूवक पूछा, ‘‘तू कौन ह? तेरी ऐसी दशा य  ई? तू भूत- ेत, िपशाच या
रा स— या ह?’’

तब धंुधुकारी रोने लगा। वाणी न होने क कारण वह संकत से समझाने लगा। गोकण ने हाथ म गंगाजल लेकर
मं  पढ़ते ए उस प्ेरता मा पर िछड़क िदया। उसक पाप  का कछ शमन आ। वह बोला, ‘‘म तु हारा भाई !
अपने दुगुण  से मने वयं अपना मनु य जीवन न  कर िलया। भाई, मने ब त पाप िकए ह। अब मुझे इनसे मु
िदला दो!’’

गोकण ने कहा, ‘‘मने तो गयाजी म तु हारा ा  िकया, िफर भी तुमको मु  नह  िमली?’’
ेत ने कहा, ‘‘सैकड़  बार गया- ा  करने से भी मुझे मु  नह  िमलेगी; य िक मने घोर पाप िकए ह।’’ यह

कहकर ेत रोने लगा और बार-बार कहने लगा, ‘‘कोई उपाय करो व मुझे मु  का माग िदखाओ!’’
गोकण ने कहा, ‘‘म अव य ही तु हारी मु  का उपाय क गा।’’
गोकण ने सवेर नगरवािसय  को रात क  घटना सुनाई। िव ान -पंिडत  ने अनेक शा  को देखा; लेिकन कोई

उपाय नह  सूझा। गोकण ने सोचा—‘सूय भगवा  सार िव  क  प र मा करते रहते ह, इसका माग वही बता
सकगे।’

गोकण ने अपने तपोबल से सूय भगवा  क रथ को रोक िदया और नम कार करक भाई क  मु  का उपाय
पूछा। सूय भगवा  ने कहा, ‘‘ ीम ागवत से महा  पापी क  भी मु  हो सकती ह। ीम ागवत का स ाह
पारायण करो।’’ दूर से ही यह कहकर सूय भगवा  अपनी प र मा पर चल पड़। सूय भगवा  क  वाणी सभी ने
सुनी। पंिडत  ने गोकण से ही कहा, ‘‘आप ही ीम ागवत क  कथा सुनाएँ।’’ गोकण तैयार हो गए।

कथा सुनने क िलए आसपास क गाँव  एवं नगर  से हजार  लोग आए—लूले, लँगड़ व अपंग भी आए। गोकण
कथा कहने क िलए यास पीठासन पर बैठ। उसी समय धंुधुकारी का ेत भी वहाँ आया और इधर-उधर थान
ढढ़ने लगा। वह  लगे एक सात गाँठवाले बाँस पर उसक   पड़ी। वह उसी बाँस क िछ  म घुसकर बैठ गया।

गोकण ने एक वै णव ा ण को मुख ोता बनाया और थम कध से ‘भागवतकथा’ सुनानी ारभ कर दी।
सायंकाल म जब पहले िदन क  कथा को िव ाम िदया गया तो एक बड़ी िविच  बात ई—िजस बाँस म ेत

बैठा था, उसक  एक गाँठ तड़ाक क  आवाज क साथ फट पड़ी।
इसी कार सात  िदन एक-एक करक सात गाँठ फट । बारह कध पूण ए। तब धंुधुकारी ेतयोिन से मु  हो

गया। संुदर व -अलंकार  से सुशोिभत धंुधुकारी गोकण क स मुख कट आ उसने नत-म तक होकर उ ह
णाम िकया और कहा, ‘‘आपने मुझे ेतयोिन से मु  िदला दी। ह भाई, आप ध य ह!’’ धंुधुकारी को देवलोक



ा  आ।
गोकण ने उसक बाद भागवत-स ाह का अनेक थान  पर पारायण िकया। अंत म भगवा  वयं िवमान लेकर

आए और उ ह सशरीर गोलोक धाम म ले गए। भागवत सुननेवाल  को भी मो  क  ा  ई।

q



भागवतपुराण
नैिमषार य े  म शौनकािद ऋिषय  ने भगव  ा  क  इ छा से एक महा  य  िकया। एक िदन उ ह ने सूतजी
का पूजन िकया और उनसे अनुरोध िकया, ‘‘आपने सम त इितहास, पुराण और धमशा  का अ ययन एवं
या या क  ह। आप हम यह बतलाइए िक उन शा , पुराण  तथा गु जन  क उपदेश  म से किलयुग म जीव  क

क याण का सहज साधन या ह? शा  तो ब त ह। अनेक कार क कम  का उनम वणन ह। वे इतने बड़ ह िक
उनका एक अंश भी सुन पाना किठन ह। आप अपनी बुि  से उनका सार िनकालकर हम सुनाइए, िजससे हमार
अंतःकरण क  शुि  हो।’’

सूतजी ने कहा, ‘‘शुकदेवजी का य ोपवीत सं कार भी नह  आ था, तभी वे सं यास लेने क उ े य से अकले
घर से िनकल गए। तब उनक परम ानी िपता यासजी ने पु -वा स य म पुकारा—‘बेटा! बेटा!’ तब शुकदेवजी क
ओर से वृ  ने उ र िदया था।’’ शुकदेवजी ने अपने-आपको जड़-चेतन ािणय  म लीन कर िदया था। ऐसे
सवा मा शुकदेवजी को णाम करक सूतजी ने कहा, ‘‘म ीम ागवत क  कथा सुनाता । यह कथा िव
क याण का सबसे सरल साधन ह। यह ीक ण भगवा  क  भ  जगानेवाला ंथ ह। इसक पठन-पाठन से ान
व वैरा य वतः आते ह। ीक ण भगवा  ने गीता म िजस माग का ितपादन िकया ह, वही मु  का िवशु  माग
ह। भगवा  क  कथा वण करने मा  से मनु य क पाप न  हो जाते ह। मनु य का क याण स व गुणवाले
भगवा  िव णु से ही होता ह। महा मा लोग ीिव णु क  ही आराधना करते आए ह। वे लोग कभी िकसीक  िनंदा
नह  करते। िकसी म दोष नह  देखते। वेद  का ता पय ीक ण म ही ह। य  क उ े य ीक ण ही ह। तप या
ीक ण क िलए ही क  जाती ह। क ण क िलए ही धम का अनु ान होता ह और सब गितयाँ ीक ण म ही समा

जाती ह। तमोगुणी एवं रजोगुणी य  भैरव तथा भूत- ेतािद क  उपासना करते ह। धन, ऐ य, स मान इ यािद क
कामनावाले रजोगुणी एवं तमोगुणी पु ष ही होते ह।

मनु य जीवन का एकमा  उ े य यह नह  ह िक वह रात-िदन धन-ऐ य क  कामना म िल  रह। जीवन क
साथकता इसम ह िक भगव  त व का िज ासु रहकर उसक  खोज म लीन रह। मनु य को अपने-अपने वण तथा
आ म  क अनुकल रहकर धम का उपाजन करना चािहए।

ीम ागवत वेद  क समान पिव , भगवा  क च र  से प रपूण इस पुराण क  रचना भगवा  वेद यास ने क
ह। यासजी ने जन-क याण हतु अपने आ म ानी पु  शुकदेवजी को इसे हण कराया। शुकदेवजी ने यह पुराण
राजा परीि त को सुनाया था।

महायोगी, समदश  और संसार क मायाजाल से दूर रहनेवाले शुकदेवजी ने यह भागवतकथा िकस युग म, कहाँ
तथा िकस कारण सुनाई? और वेद यासजी ने इस परमहस संिहता क  रचना कसे क ? महिष शौनक क  इन
शंका  का समाधान करते ए सूतजी ने बताया—

ी वेद यास क पु  शुकदेव महायोगी थे—सांसा रक मायाजाल से दूर रहनेवाले। अपने िपता से भी अिधक
तेज वी एवं योगिन  शुकदेव सं यास हतु घर से िनकल पड़। यासजी बेटा-बेटा कहते उनक पीछ-पीछ चल पड़।
उस समय सरोवर म कछ याँ ान कर रही थ । शुकदेवजी को न न व प म देखकर भी याँ भाविवहीन
होकर ान करती रह । यासजी को पीछ-पीछ आते देखकर उन य  ने ल ावश व  ओढ़ िलये। यासजी ने

य  से इस आचरण का कारण जानना चाहा। उन य  ने कहा, ‘‘शुकदेवजी क   म ी क िकसी प से



कोई अंतर नह  पड़ता। वह िनिवकार ह। यह भेद होने क कारण आपको स मुख देखते ही हमने व  ओढ़ िलये।’’
ऐसे परम ानी एवं योगी शुकदेवजी सदा मूढ़ से िछपे रहते थे।

q



ीम ागवत क  रचना
ापर युग म महिष पराशर क पु  क प म स यवती क गभ से तेज वी योिगराज वेद यास ने ज म िलया।

यासजी ि काल ानी थे। उनक   अचूक थी। एक िदन वे सूय दय क समय सर वती नदी म आचमन- ान
करक एकांत म नदी िकनार पिव  थान पर बैठ िचंतन कर रह थे। उ ह ने यान लगाया तो लोग  को भौितक
क  से दुःखी देखा। जाजन को िकसी-न-िकसी अभाव का क  था। उनम ना तकता बढ़ती जा रही थी। वे
भा यहीन िदखाई देने लगे थे।

वेद यास ने सोचा—लोकिहत कसे हो? उनक मन म आया िक चातुह  य  ारा मानव दय शु  एवं पिव
हो जाता ह। उ ह ने जनिहत का यान रखकर इस महा  य  को सरल बनाया। इसक चार भाग कर िदए—ऋ वेद,
यजुवद, सामवेद तथा अथववेद। इनक अित र  इितहास एवं पुराण को उ ह ने पाँचवाँ वेद बनाया। इन वेद  क भी
िविभ  भाग बनते गए। सम त मानवजाित को इसका लाभ ा  कराने हतु यासजी ने इ ह अिधक-से-अिधक
सरल बनाया। महाभारत क  रचना करक यासजी ने सम त मानवजाित का क याण िकया। यह सब करने क बाद
भी महिष को तृ  नह  ई। वे अिन य क  मनः थित म ही रह।

यासजी सर वती नदी क िकनार एकांत म जाकर बैठते थे। उनको अब भी संतोष नह  था। वे िनरतर जन-
क याण क  िचंता करते रहते थे। वे मन-ही-मन िवचार करने लगे—‘मने महाभारत क  रचना क । िन पृह भाव से
वेद  को भी सरल बनाकर मानवजाित को धम, कम एवं क याण क माग बता िदए, िफर भी मेरा मन असंतु  ह।
मुझे अपूण सा लग रहा ह।’ िचंताम न महिष नदी क वाह क  ओर देखते ए बैठ थे। उसी समय ‘नारायण-
नारायण’ कहते देविष नारद वहाँ कट ए।

यासजी ने आदरपूवक नारदजी क  पूजा क । आ हपूवक उ ह िबठाया। नारदजी ने उनक  िचंता त मु ा देख
ली थी। वे बोले, ‘‘महाभाग महिष यास! आपने महाभारत क  रचना करक अ ुत काय िकया ह। आप बधाई क
पा  ह। पर आप तो जैसे िकसी शोक म पड़ िदखाई दे रह ह।’’

वीणापािण नारद क  बात सुनकर यासजी ने कहा, ‘‘मुने! आप सा ा  ा क पु  ह। आप तो सबक मन क
बात जानते ह, मेरी यथा को भी आप जान गए ह। आप ही मुझे बताएँ िक मुझम या कमी रह गई ह!’’

नारद ने कहा, ‘‘महिष! आप परम ानी ह, आपम कोई कमी नह  ह; िकतु आपने भगवा  क िनमल यश का गान
नह  िकया ह। अब आप भगवा  क ण क  लीला का गान कर, आपको शांित िमलेगी। भ  से आपक ान को
पूणता िमलेगी। अपने ानभंडार म ई रभ  िमला लीिजए, इससे जन-क याण होगा।’’

यह कहकर नारद जाने लगे। यासजी ने पूछा, ‘‘देविष! आप िव  प र मा करते-करते भगवा  क  लीला का
चार करते ह, इसका या रह य ह?’’
नारद हसकर क गए। उ ह ने कहा, ‘‘मेरा पूवज म का इितहास।’’
यासजी ने कहा, ‘‘आप अपने पूवज म क  कथा सुना द।’’

नारद ने कहा, ‘‘ यासजी! म पूवज म म एक दासी का पु  था। वह ा ण  क घर  म साफ-सफाई तथा बरतन
माँजने का काम करती थी। चातुमास म ा ण लोग पूजा-पाठ एवं य  करते थे। उस समय म उनक  सेवा म
रहता। बालक होते ए भी म कोई चंचलता नह  करता था। खेलकद से दूर रहकर म उनक  आ ा का पालन करता
था और कम बोलता था। मेरी सेवा से पंिडत स  होते थे। अपने पा  म बचा अ  वे मुझे दे देते थे। उनक



स संग म रहने क कारण मेरा दय शु  हो गया। उ ह  क  तरह भजन-पूजन म मेरी िच बढ़ने लगी। म ितिदन
भगवा  ीक ण क  कथाएँ सुनता। महा मा  क क तन-भजन सुनने से मेर मन म भी क णभ  पैदा हो गई।’’

पल भर ककर नारद ने कहा, ‘‘महा मा  क थान क बाद म अपनी माता क पास आ गया। एक िदन
ातःकाल मेरी माता गौ का दूध दुहने बाहर िनकली। सप पर पैर पड़ गया। सपदंश से मेरी माता क  मृ यु हो गई।

मुझे भगवा  क  ेरणा थी। म घर से िनकला और उ र िदशा क  ओर चल पड़ा। पहाड़-मैदान, नदी-नाले पार
करता म एक भयंकर जंगल म प च गया। मेरा शरीर थक गया था। भूख- यास सता रही थी। वहाँ एक झरना
िदखाई िदया। मने वह  ान िकया, जल िपया और एक पीपल क नीचे बैठ गया। मेरी थकावट उतर गई थी। मने
भगवा  को नम कार िकया और उनका नाम मरण करने लगा। मेरी आँख  म आँसू आने लगे। दय म भगवा
का व प कट आ। म मोिहत हो गया। आँख खोलकर म उसी व प को ढढ़ने लगा। म भाग-भागकर भगवा
को पुकारता रहा। मुझे ान आ िक अब मुझे सारी मोह-माया छोड़कर कवल भगवा  का क तन करते रहना
चािहए। म उसी व प म िनम न हो गया। कछ समय क बाद मेरी मृ यु हो गई। एक सह  चतुयुगी बीत जाने पर
जब ा जागे और सृ -रचना करने लगे, तब उनक शरीर से मरीिच आिद ऋिषय  क साथ म भी कट हो
गया। पूवज म क सं कार क भाव से म भगवा  क  भ  म डबा रहा और इस ज म म भी तीन  लोक  म िबना
रोक-टोक िवचरण करता  और अखंड प से भगवा  का नाम मरण करता आ मण करता रहता ।’’

अपनी कथा सुनाकर देविष नारद ने वीणा बजाते ए वहाँ से थान िकया। महिष वेद यास ने नारद को बारबार
नमन करते ए अपने आ म म जाकर भगवा  क  लीला का वणन करनेवाले ‘ ीम ागवत महापुराण’ क  रचना
ारभ कर दी।

q



अ थामा का मानमदन
महाभारत क यु  म कौरव एवं पांडव, दोन  प  क  ब त हािन हो चुक  थी। अ थामा ने अपने वामी दुय धन
को स  करने हतु ौपदी क सोए ए पाँच  पु  क िसर काटकर दुय धन क सामने तुत िकए। दुय धन को भी
यह नीच काय अ िचकर ही लगा था। ौपदी अ यंत याकल हो गई। तब अजुन ने उसे सां वना देते ए ित ा क
—‘‘म उस आततायी ा ण का िशर छद करक तु ह भट क गा। पु  क  अं ये  ि या क बाद तुम
अ थामा क िसर पर पैर रखकर ान करोगी। उसक बाद म तु हार आँसू प छगा।’’

गांडीव धनुष लेकर अजुन रथ पर सवार हो गए। क ण वयं अजुन क सारिथ थे। रथ गु पु  अ थामा क
पीछ दौड़ा। िनद ष  क  ह या से अ थामा भी उि न हो गया था। उसने जब देखा िक अजुन उसे ढढ़ रहा ह तब
वह जहाँ तक भाग सकता था, भागता रहा, लेिकन उसे कह  आ य न िमला। भयभीत अ थामा ने तब ा
क  आराधना क  और अपने बचाव क िलए अजुन पर चंड एवं तेज वी ा  छोड़ िदया।

अजुन ने जब देखा िक वह अब िवपि  म फस गया ह तब उसने ीक ण भगवा  क  ाथना क । भगवा  ने
उसे समझाया िक ा  का योग अ थामा ने िकया तो ह, लेिकन वह इसे लौटाना नह  जानता। अतः तुम

ा  क तेज से ही इसक  चंड अ न को बुझा दो। अजुन ने वैसा ही िकया। दोन  ा  क टकराने से
चंड ाला िनकली और उन लपट  से जा जलने लगी। जा का नाश होते देखकर अजुन ने भगवा  क ण क

कहने पर दोन  ही ा  को लौटा िलया। अब अजुन ने अ थामा को झपटकर पकड़ िलया। र सी से बाँधकर
घसीटते ए अजुन उसे िशिवर क  ओर ले जा रह थे। तब भगवा  क ण ने उ ेिजत होकर कहा, ‘‘इस अधम
ा ण ने सोए ए िनरपराध ब  क  ह या क  ह, इसे तो मार ही डालो! ौपदी क सामने क  ई अपनी ित ा

पूरी करो।’’
भगवा  क ण अजुन क  परी ा लेने क िलए ही उसे े रत कर रह थे।
िकतु अजुन का दय महा  था। इतने पर भी गु पु  क  ह या करने क  इ छा उसक मन म जा त नह  ई।

अजुन ने उसे घसीटकर िवलाप करती ौपदी क सामने डाल िदया।
ौपदी ने देखा िक अ थामा उसक सामने मृतव  पड़ा ह, तो उसने अजुन से कहा, ‘‘इसे छोड़ दो! यह

आपक आचाय का पु  ह। इसक  माता को भी इसक मरने से वही दुःख होगा जो म भुगत रही ।’’
ौपदी क  बात धम एवं याय क अनुकल थी। सभी ने ौपदी क  बात का समथन िकया। युिध र ने रानी का

अिभनंदन िकया। लेिकन भीमसेन ने ोिधत होकर कहा, ‘‘मार डालो इसे!’’
तब ीक ण ने कहा, ‘‘धम क अनुसार पितत ा ण का भी वध नह  करना चािहए, िकतु आततायी को मार ही

डालना चािहए। अब तुम अपनी ित ा भी स य करो तथा भीमसेन, ौपदी एवं मुझे जो ि य हो, वह भी करो।’’
अजुन ने िववेक से काम िलया। उ ह ने अपनी तलवार से अ थामा क िसर क  मिण उसक बाल  क साथ

उतार ली और िसर मँूड़कर उसे िशिवर से बाहर िनकाल िदया।
क ण भगवा  जब रथ पर बैठकर रवाना होने लगे तो उ रा दौड़कर उनक रथ क सामने आई और रोती ई

भगवा  क ण से कहने लगी, ‘‘ह महायोगी क ण! वह लोह का लाल-तपा आ बाण मुझे एवं मेर गभ को मारने
क िलए आ रहा ह। मेरी र ा करो।’’

भगवा  ने देखा—वह ा  ह! उ ह ने अपने सुदशन च  से उ रा क गभ को ढक िदया। ा  को



कना पड़ा। उ रा क गभ का बालक ा  क तेज से जब जलने लगा तब गभ थ िशशु परीि त ने देखा िक
उसक  आँख  क सामने एक योितमय पु ष ह। उसक हाथ म गदा ह। तेज वी चतुभुज पु ष वयं िशशु क चार
ओर घूम-घूमकर ा  से उसक  र ा कर रहा था। दस मास क गभ थ िशशु ने देखा िक भगवा  वासुदेव ने

ा  क तेज को शांत कर िदया और वे अंतधान हो गए। उपयु  समय पर शुभ ल न म पांड क वंशधर
परीि त का ज म आ। पौ  क ज म क  बात सुनकर राजा युिध र अ यंत स  ए। मंगलवाचन, जातकम
सं कार आिद को पूण करवाने पर दान-दि णा से ा ण  को संतु  करक उ ह ने बालक क उ वल भिव य क
िवषय म जानने क  इ छा कट क ।

q



ीम ागवत कथा का ारभ
कौरव-पांडव  क यु  क प ा , ा  से उ रा क गभ म परीि त क  र ा करने क बाद भगवा  क ण ने
राजा युिध र से ा रकाधाम जाने क  इ छा कट क । जब भी भगवा  ा रका जाने का नाम लेते तब कभी बुआ
कती, बहन ौपदी अथवा शोकाकल धमराज युिध र उ ह रोक लेते थे।

एक िदन युिध र तथा भगवा  ीक ण शरश या पर पड़ ए भी म िपतामह को देखने गए। इ छामृ यु ा
भी म िपतामह क पास उस समय सम त ानी—नारद, वेद यास, महिष अि , गौतम, भार ाज, सुदशन तथा
शुकदेव क े  म पधार थे। भी म िपतामह सभी का स मान कर रह थे। भगवा  ीक ण को देखते ही वे
भाविव ल हो गए। उ ह ने ीक ण क  मानिसक पूजा क  तथा उनक  तुित क ।

िफर उ ह ने िवन  भाव से पास ही बैठ पांडव  से ेहपूवक कहा, ‘‘धम का आ य लेते ए तथा य
ीक ण भगवा  क  शरण म रहते ए भी तुम सब को घोर क  सहन करने पड़ ह। ये सब घटनाएँ ई राधीन ह।

ये सब इन वासुदेव क  लीलाएँ ही ह। भ  को क  म डालकर भगवा  उ ह भ  देते ह। इन ीक ण क  माया
कोई नह  जान सकता। अब तुम लोग सारा शोक एवं वेदना छोड़कर धम से जा का पालन करो।’’

िपतामह ने पांडव  को दान, राजधम इ यािद क सं ेप म अलग-अलग भेद बताए। धम, अथ, काम व मो  क
साधन  का वणन िकया।

उसी समय सूय उ रायण म आ गए। मृ यु का उिचत समय समझकर िपतामह ने ीक ण भगवा  को हाथ
जोड़कर मन को उनम ही लगा िदया। भगवा  ीक ण ने अपना चतुभुजी व प धारण करक उनको दशन िदए।
भी म िपतामह ने एकटक क ण वासुदेव क  ओर देखते-देखते मन-वचन-कम से अपने को भगवा  म लीन कर
िलया।

युिध र ने उनक  अं ये  ि या क । िफर शोकाकल प रवार ह तनापुर चला आया। ह तनापुर म युिध र
को राजिसंहासन पर बैठाकर तथा सबको यथा थान अपने-अपने धम-कम एवं कत य क ित जाग क रहने का
उपदेश देकर और बुआ कती से वीकित लेकर, उ रा क पु  को आशीवाद देकर उ ह ने युिध र से ा रका जाने
क  अनुमित माँगी। िवत दय व अ यंत िव ल भाव से सभी ने ीक ण को िवदाई दी।

िवदुरजी अपनी संपूण तीथया ा करने क प ा  ह तनापुर आए। वा तव म वयं धमराज (यमराज) ने ही
िवदुरजी क प म अवतार िलया था। वह काल क  गित को समझते थे। उ ह ने अपने बड़ भाई धृतरा  को
समझाया िक भिव य म और भी बुरा समय आनेवाला ह; अतः तुरत ही यहाँ से वन क  ओर िनकल चिलए।

धृतरा  को भाई क वचन ि य लगे। उ ह ाच ु ा  हो गए। वे उसी रात िवदुरजी क साथ वन को चले गए।
उनक साथ गांधारी और कती भी ग । दूसर िदन जब राजा युिध र को पता चला िक धृतरा  एवं गांधारी चुपचाप
वन को चले गए ह तो वे अ यंत शोकाकल ए। तब देविष नारद ने आकर उ ह बताया िक वे अब िनरास  भाव
से भगवा  म यान लगाए ए ह। आज से पाँचव िदन वे शरीर को याग दगे। वन म आग लग जाने क कारण वे
उसम भ म हो जाएँगे तथा िवदुरजी िफर तीथया ा करने िनकल जाएँगे।

धमराज युिध र ने अपने ताऊ क ित अपने कत य-कम को पूरा िकया।
राजा युिध र को सहसा ही ीक ण भगवा  का मरण हो आया था। अजुन काफ  िदन  पूव ा रकापुरी उनसे

िमलने गए थे, वे भी अब तक लौट नह  थे। इधर युिध र को अनेक अपशकन  का आभास हो रहा था। उ ह ने



भीमसेन क सामने अपनी िचंता य  क ।
उसी समय अजुन ा रकापुरी से लौट आए। उनक  झुक  ई गरदन, अ ु भर ने  एवं कांितहीन शरीर देखकर

धमराज युिध र घबरा गए। पूछने लगे, ‘‘ या आ? सब कशल तो ह?’’
अजुन ने उनक चरण  म िगरकर धे कठ से कहा, ‘‘हमार ि यतम ीक ण परमधाम चले गए।’’
शोक से याकल राजा युिध र ने भी महा थान करने का ढ़ संक प िकया। उ ह ने अपने पौ  परीि त को

संपूण रा य देकर ह तनापुर म उसका राजितलक कर िदया। मथुरापुरी म उ ह ने अिन  क पु  व  का
राजितलक िकया और वयं ने जापित य  करक सं यास ले िलया। धमराज ने अ -जल का याग करक मौन
धारण कर िलया। अपने कश खोल िदए और िबना िकसीक  ओर देखे उ र िदशा क  ओर चल िदए। भीमसेन,
अजुन, नकल, सहदेव एवं ौपदी ने भी उ ह का अनुसरण िकया। पांडव ीक ण क ेम म म न होकर उ राखंड
क  ओर चले गए। िवदुरजी ने भी भास- े  म होकर शरीर याग िदया। पांडव  को महा याण से अंत म
पु यलोक क  ा  ई ।

राजा परीि त धमपूवक शासन करने लगे। इरावती क साथ उनका िववाह आ था। एक बार वे िद वजय क
िलए बाहर िनकले। तब उ ह ने राजा क वेश म ‘किलयुग’ को एक गाय और बैल को मारते ए देखा। राजा ने
किलयुग को पकड़कर दंड िदया।

इसक पूव एक आ यजनक घटना ई। धम बैल का प धारण करक एक पैर से घूम रहा था। उसे एक थान
पर गाय क प म भटकती पृ वी िमली। वह ब त दुःखी एवं कातर थी। धम ने उससे पूछा, ‘‘क याणी, तुम ब त
दुःखी िदखाई दे रही हो! या बात ह? या दु  ारा सताई जा रही हो? या मनु य  क रा सी यवहार एवं
वे छाचार से ही त हो?’’
पृ वी ने कहा, ‘‘तुम तो जानते ही हो। िजन भगवा  क  कपा से तुम अपने चार  चरण—तप, पिव ता, दया एवं

स य सिहत स ययुग म थे, ेतायुग म तु हार कवल तीन चरण रह गए। ापर म दो ही चरण रह गए और अब
किलयुग म कवल एक ही चरण रह गया ह—‘स य’। यह अधम  किलयुग अपने अस य से इस स य चरण को भी
न  कर रहा ह। भगवा  ीक ण ने मेरा भार हलका कर िदया था। अब जब भगवा  गोलोकधाम चले गए तो ये
दु  एवं पापी राजा इसे भोगगे और पाप करगे। इसीसे म दुःखी हो रही ।’’

बैल पी धम एवं पृ वी पी गौ क  बातचीत राजा परीि त सुन रह थे। उ ह ने किलयुग को मारने क िलए
ती ण धारवाली तलवार िनकाली। किलयुग ने देखा िक अब वह बच नह  सकता, तब राजा परीि त क चरण  म
िगरकर उनसे ाणर ा क  याचना करने लगा। राजा ने शरण म आए किलयुग पर दया करक कहा, ‘‘शरणागत को
म नह  मारता, िकतु तुम अधम क साथी हो; अधम, पाप, झूठ, चोरी, द र ता आिद उप व  क मूल कारण तुम ही
हो। अतः तुम मेर रा य म एक ण क िलए भी नह  रह सकते। मेर रा य म धम एवं स य का िनवास ह। यहाँ
भगवा  क  पूजा-भ  होती ह। तुम इसी ण यहाँ से चले जाओ!’’

भय से काँपते ए किलयुग ने राजा परीि त से पूछा, ‘‘ह राजन, आपका रा य तो संपूण पृ वी पर ह। आप ही
मुझे ऐसा थान बताइए जहाँ म रह सक।’’

किलयुग क  बात सुनकर राजा परीि त को उसपर तरस आ गया। उ ह ने कहा, ‘‘ ूत, म पान, ी-संग और
िहसा म अस य, मद, आस  एवं िनदयता िनवास करते ह। तुम भी जाकर उ ह  म रहो।’’

किलयुग ने कहा, ‘‘राजन, ये थान अपया  ह।’’
तब राजा परीि त ने उसे पाँचवाँ थान ‘सुवण’ भी बता िदया, िजसम रजोगुण व श ुता का वास ह। किलयुग



उसी समय राजा क िसर पर वणमुकट देखकर उसीम वेश कर गया।
राजा परीि त धैयपूवक पृ वी का पालन करने लगे। वे महा तापी राजा राजल मी से सुशोिभत होकर किलयुग

को अपने वश म करक धम का रा य कर रह थे।
एक िदन परीि त िशकार खेलने वन म गए। राजा िहरण  क पीछ दौड़ते-दौड़ते थक गए। भूख- यास सताने

लगी। आसपास कह  जलाशय भी नह  िदखाई िदया। पास म एक ऋिष का आ म देखकर राजा वहाँ प चे। वह
पर एक ऋिष आँख बंद करक यान थ बैठ थे। तप या म लीन ऋिष को राजा क आने से कोई फक नह  पड़ा।
उ ह ने आँख नह  खोल । राजा ने उनसे जल माँगा। िकतु ऋिष तो यानम न थे। उ ह पता नह  चला। राजा को

ोध आ गया। उ ह ने इसे अपना अपमान समझा। उनक साथ ऐसी घटना जीवन म पहली बार ई थी। उ ह ने
ऋिष क  तप या को ढ ग समझा। वे आवेश म आ गए। पास ही उ ह एक मरा आ साँप िदखाई िदया। ोिधत
राजा ने मर ए साँप को धनुष क  नोक से उठाकर तप वी ऋिष क गले म डाल िदया और अपनी राजधानी लौट
आए।

ये यानम न ऋिष शमीक थे। उनका पु  ंगी अपने सािथय  क साथ आ म क पास ही खेल रहा था। वह बड़ा
तेज वी बालक था। उसने सुना िक राजा ने उसक िपता क साथ दु यवहार िकया ह तो वह ोध से धधक उठा—ये
राजा िकतना अ याय करते ह। मयादा भंग करनेवाल  को अव य ही सजा िमलनी चािहए। वह अपने सािथय  से
बोला, ‘‘अब मेरा तपोबल भी देखो!’’ ऋिष पु  ने कौिशक  नदी क जल से आचमन िकया। िफर हाथ म जल
लेकर कहा, ‘‘राजा परीि त ने मेर िपता का अपमान िकया ह, इसिलए मेर तप क भाव से आज से सातव िदन
उसे त क नाग डस लेगा!’’ यह शाप देकर, आवेश म भरा वह आ म म प चा। वहाँ िपता क गले म मरा आ
साँप देखकर ंगी जोर-जोर से रोने लगा।

शमीक क  समािध टटी। उ ह ने धीर-धीर आँख खोल । गले म मरा आ साँप देखकर उ ह ने उसे उतारकर दूर
फका और बालक को रोते देखकर पूछा, ‘‘तुम य  रो रह हो, पु ?’’

पु  ने िपता को सारा हाल सुनाया। ऋिष ने पु  ारा राजा को िदए गए शाप का अिभनंदन नह  िकया। उनक
 म राजा शाप क यो य नह  थे। उ ह ने पु  से कहा, ‘‘तुमने मूखता क  ह! राजा जापालक होता ह। एक

छोटी सी गलती का इतना बड़ा दंड नह  होता। िवल ण काय  से ही राजा जा को िनभय रखता ह। उनका
क याण करता ह। राजा क नह  रहने से उ पात ह गे, लूटपाट, िहसा, चोरी आिद भयंकर अपराध  को कौन रोकगा?
राजा परीि त ने अ मेध य  िकए ह। वे यश वी ह। ई र म उनक  भ  ह।’’ पु  ारा शाप िदए जाने क
कारण शमीक पछता रह थे।

राजा परीि त अपनी राजधानी प चे। उ ह भी िणक उ ेजना म आकर िकए गए अपने दु कम पर लािन हो
रही थी। वे अ यंत उदास हो गए। मन-ही-मन वे अपने यवहार क  िनंदा करते रह। िख  मन से सोच रह थे िक
इस दु कम क कारण उनपर अब िवपि  अव य आएगी।

उ ह पता चला िक ऋिषपु  ने उ ह त क नाग ारा डसे जाने का शाप दे िदया ह। उ ह ने िन य िकया िक
राजकाय क  यव था अपने पु  जनमेजय को स पकर वे आमरण अनशन का त करगे। रा य क  यव था
करक राजा परीि त गंगातट पर जाकर बैठ गए। भगवा  क ण म ापूवक मन लगाकर वे अनशन करने लगे।
गंगाजी क िकनार बड़-बड़ ऋिष-मुिन एवं ालु भ  क  भीड़ लगी रहती थी। राजा सबक दशन कर नमन करते
थे। उ ह ने महा  ऋिष-मुिनय  का दशन करक उ ह आसन पर िबठाया तथा हाथ जोड़कर न तापूवक वयं ारा
ा ण का अपमान तथा ऋिषकमार क शाप क  घटना सुनाई। राजा ने महिषय  से पूछा, ‘‘जब तक मुझे नागराज



त क दंश नह  करते तब तक माँ गंगा क तट पर आप लोग  से भगवा  क च र  एवं उनक  लीला का वणन
सुनता र । आप सब मुझ पापी पर कपा करक यही आशीवाद दीिजए िक हर ज म म भगवा  क ण क ित मेरी
भ  अिवचल रह। जग  क ािणय  क ित मेरी मै ी रह और म सदैव स कम करता र ।’’

ऋिषय  ने आपस म िवचार करक राजा क देह याग तक वह  रहकर भगवा  का च र -गान करने का िनणय
िलया। राजा ने ापूवक मुिनय  को बार-बार नमन िकया और उनसे िज ासा कट क  िक इस थोड़ ही समय म
मरनेवाले पु ष  क िलए अंतःकरण और शरीर से करने यो य िवशु  कम कौन सा ह? (इन दो न  का उ र ही
शुकदेव ने संपूण भागवत म िदया ह।)

उसी समय वहाँ वेद यास क पु  शुकदेव कट ए। उनक  सोलह वष क  अव था थी। अवधूत का वेश था।
िनिवकार योगी शुकदेव को देखकर सभी ऋिष-मुिन एवं उप थत ालुजन  सिहत राजा परीि त उठ खड़ ए।
सभी ने णाम करक उनक  पूजा क । राजा ने हाथ जोड़कर पहले जो न ऋिष-मुिनय  से पूछ थे, वही शुकदेव
से पूछ, ‘‘मरणास  पु ष को या करना चािहए? आप योिगय  क भी गु  ह। मुझे उपदेश द। म अपने िलए तथा
लोकिहत म ही आपसे यह न पूछ रहा । मुझे इस िवषय म गहरी िज ासा हो रही ह। मृ युश या पर पड़ ए
मनु य को या करना चािहए? वे िकसका यान कर? िकसका मरण कर? तथा माया-मोह का याग कसे कर?
भगव ! मेर मन क  शंका  का समाधान कर।’’

शुकदेव ने राजा क न  क  सराहना क । िफर ाणीमा  क िहत क िलए उ ह ने कहा, ‘‘मनु य जीवन का यही
लाभ ह िक ान से, भ  से अथवा धम क ित अपनी िन ा से जीवन को ऐसा ढाल िदया जाए िक मृ यु क
समय भगवा  क  मृित मानस पटल पर बनी रह। मृ यु क समय मनु य को िबना घबराए मोह-ममता को छोड़ देना
चािहए और कवल ई र को मरण करना चािहए। मनु य को िजस िकसी साधन— यान, मरण, योग ारा तथा
अपनी बुि  से भगवा  ीक ण क  अन य ेममयी भ  ा  हो जाए, वही क याणकारी माग ह। बुि मा  पु ष
को भ योग से कवल भगवा  क  ही आराधना करनी चािहए।’’

राजा परीि त को अपनी मृ यु का समय ात था। वे रा य तथा बंधु-बांधव  क  ममता-मोह यागकर ा से
भगवा  क ण क  मिहमा शुकदेव क मुख से सुनकर गोलोकधाम चले गए। शुकदेव ारा कही गई यह कथा ही
ीम ागवत क प म मनु य मा  क क याण क िलए आज भी िकसी-न-िकसी प म सुनी जाती ह। मनु य

अपना भवलोक एवं परलोक सुधारनेवाली इस कथा का भ पूवक वण एवं मनन करते ह।

q



भगवा  क अवतार  का वणन
सृ  क आिद म भगवा  ने लोक  क िनमाण क  इ छा क । उ ह ने त काल महात व से िवरा  पु ष- प हण
िकया। इसम दस इि याँ, एक मन और पंचभूत—ये सोलह कलाएँ थ । वे योगिन ा म शयन कर रह थे, उनक
नािभ से एक कमल कट आ। उसी कमल से जापित ा क  उ पि  ई। ीरसागर म शयन करनेवाले
नारायण क िवरा  व प म ही संपूण ांड या  ह। उसी िवरा  व प क दशन योगीजन करते ह। यही
नारायण- प अनेक अवतार  का अ यकोष ह। इसीसे सार अवतार  का ादुभाव होता ह।

नारायण ने थम कौमार-सग म ‘सनक, सनंदन, सनातन एवं सन कमार’—इन चार ापु  क प म अवतार
हण िकया। उस समय किठन, अखंड चय का पालन िकया, दूसरी बार इ ह  भगवा  ने ‘वराह अवतार’

धारण िकया और पृ वी को रसातल से िनकाल लाए। तीसरी बार ‘नारद’ क प म अवतार लेकर सा वन-तं  का
उपदेश िकया। इसम कम  ारा िकस कार कमबंधन से मु  िमलती ह, इसका वणन ह। धमप नी मूित देवी क
गभ से उ ह ने ‘नर-नारायण’ क प म चौथा अवतार हण िकया। इस अवतार म उ ह ने बदरी वन म ऋिष
बनकर किठन तप या क । पाँचवाँ अवतार माता देव ित क गभ से ‘किपल मुिन’ क प म आ। उ ह ने अपनी
माता को सां यशा  का उपदेश िदया। छठ अवतार म अि  ऋिष क  प नी अनसूया क गभ से ‘द ा ेय’ कट
ए। इ ह ने ाद आिद को ान िदया। सातव अवतार म* आकित क गभ से ‘सुय ’ क प म अवतार

धारण िकया। नािभराजा क  प नी सुदेवी क गभ से ‘ऋषभदेव’ क प म भगवा  का आठवाँ अवतार आ। इस
प म उ ह ने परमहस  का माग िदखाया। िफर ऋिषय  क  ाथना पर नौव  बार वे राजा ‘पृथु’ क प म अवतीण
ए। इ ह ने गौ िपणी पृ वी से ओषिधय , अ  तथा र न  का दोहन िकया। दसवाँ अवतार ‘म य’ भगवा  का
आ। जब चा ुष म वंतर म संपूण पृ वी जलम न हो गई थी, उस समय पृ वी को नौका बनाकर वैव वत मनु क

र ा क  थी। यारहव अवतार म ‘क छप’ का अवतार धारण िकया तथा समु  मंथन क समय देवता तथा असुर
क  सहायता क । बारहव अवतार म ‘ध वंत र’ क प म कट होकर समु  मंथन से उ प  अमृतकलश देवता
को िदया। तेरहव अवतार म ‘मोिहनी’ प धारण करक उ ह ने देवता  को अमृत िपलाया। चौदहव अवतार म
‘नृिसंह’ प धारण करक िहर यकिशपु दै य को मारकर भ  ाद क  र ा क । पँ हवाँ अवतार ‘वामन’
भगवा  क प म लेकर राजा बिल से तीन पग पृ वी का दान माँगा और राजा बिल को पाताल भेजकर इ  को
वग का रा य िदया। सोलहव भगवा  ‘परशुराम’ अवत रत ए। उ ह ने पृ वी पर अिभमानी ि य राजा  को

इ क स बार न  िकया। स हव अवतार म स यवती क गभ से ‘वेद यास’ क प म ज म िलया। इ ह ने वेद  का
िवभाजन िकया तथा और भी अनेक उ म ंथ  क  रचना क । अठारहवाँ अवतार भगवा  ‘राम’ का आ। उ ह ने
रावण का वध करक पृ वी पर धम का िव तार िकया। उ ीसव एवं बीसव अवतार म उ ह ने यदुवंश म ‘बलराम’
एवं ‘ ीक ण’ नाम से कट होकर पृ वी का भार उतारा। संपूण कला  से प रपूण भगवा  ीक ण क अवतार
क बाद नारायण भगवा  ‘बु देव’ का अवतार धारण करगे एवं किलयुग क अंत म िव णुयश नामक ा ण क
गृह म ‘क क’ भगवा  का अवतार होगा।

जब-जब पृ वी पर दु  का भार बढ़ता ह, धम क  हािन होती ह, अनीित, अनाचार एवं ाचार का सा ा य
हो जाता ह, तब-तब भगवा  अनेक प धारण करक ‘अंशावतार’ अथवा ‘कलावतार’ लेते ह और पािपय  का
संहार करते ह। भ जन  एवं धम क  र ा करते ह।



q



ा ने सृ  रची
सृ  क  रचना क पूव यह संपूण िव  जल म डबा आ था। कवल भगवा  िव णु शेषश या पर योगिन ा म
लीन थे। उ ह क  नािभ से एक कमल उ प  आ और ऊपर उठने लगा। कमल क  नाल लंबी थी। उसक  चौदह
पंखुिड़य  क बीच ाथे। वे चिकत से अपने आसपास देखने लगे। उ ह कछ िदखाई नह  िदया। तब वे नाल क
भीतर घुस गए और नािभ तक जा प चे। वहाँ भी उ ह कछ नह  िदखाई िदया। वे वापस आकर िफर कमल पर बैठ
गए। उ ह िज ासा ई िक वे वयं कौन ह, कहाँ आए ह? कमल क  उ पि  कहाँ से ई? धीर-धीर वे समािध म
लीन हो गए। ब त समय बाद उनको ान ा  आ िक उनक  रचना वयं िव णु भगवा  ने क  ह। वे भगवा
क  तुित करने लगे। भगवा  िव णु ने उनसे कहा, ‘‘तुम अब समय न गँवाओ। सृ  क  रचना करने क िलए ही
तु हारी उ पि  ई ह।’’ भगवा  को णाम करक ा ने सृ  क  रचना ारभ कर दी।

उ ह ने अपने मन एवं देह से कई कार क  रचनाएँ क , उनका िव तार िकया। अपनी पहली रचना पर उ ह
वयं संतोष नह  आ। तब उ ह ने दूसरी रचना क । उ ह ने चार मुिन उ प  िकए। वे चार  मुिन िनवृि -माग पर

चले गए। ा ने उ ह रोकने का य न िकया लेिकन वे नह  क। ा ोिधत ए तो उनक  भ ह  क बीच से
एक बालक कट आ। वह रोने लगा, अतः उसका नाम ‘ ’ आ। ा ने भगवा  िव णु क  श  से दस पु
उ प  िकए—मरीिच, अि , अंिगरा, पुल य, पुलह, तु, भृगु, विश , द  और नारद।

ा ने अपने मुख से देवी सर वती को उ प  िकया।
इतनी सृ  क िनमाण से भी ा को संतोष नह  आ। वे िव -िव तार का िवचार करने लगे। उसी समय

उनक शरीर क दो भाग हो गए। एक भाग से एक पु ष एवं दूसर से ी कट ई। पु ष वायंभुव ‘मनु’ थे और
ी ‘शत पा’, जो वायंभुव मनु क  प नी बन । उनक दो पु  ए—ि य त एवं उ ानपाद। आकित, देव ित तथा

सूित—उनक  तीन क याएँ थ । मनुजी ने आकित का िववाह िच जापित से िकया; देव ित का कदम ऋिष से
तथा सूित का द  जापित से। इन तीन  क या  क  संतित से ही सारा संसार भर गया।

वायंभुव मनु ने ा से पूछा, ‘‘म और मेरी संतान कहाँ रहगे? पृ वी तो रसातल म प च गई ह।’’
ा िचंता म पड़ गए। उसी समय उनक  नाक म से अंगूठ क बराबर एक वराह िनकला। देखते-ही-देखते वह

वराह हाथी क समान िवशालकाय बन गया। ा चिकत रह गए। ा एवं उनक पु  सोच ही रह थे िक अव य
ही यह भगवा  क  लीला होगी। आ य िक यह वराह देखते-ही-देखते पवत क समान िवशाल हो गया। भगवा
क  माया देखकर सभी उनक  ाथना करने लगे। इस वराह ने आकाश म पूछ उठाकर छलाँग मारी और नाक को
समु  म घुसेड़कर पृ वी को ऊपर उठा िलया। अपने दाँत  पर पृ वी उठाए वराह ने ा क  ओर देखा। ा ने
समु  पर ही पृ वी को थािपत कर िदया।

तब से अब तक पृ वी जल पर ही थर ह। पृ वी का उ ार करक भगवा  वराह अंतधान हो गए।
ा ने अपने मुख से देवी सर वती को उ प  िकया था। सर वती ब त ही संुदर, सुकोमल तथा मनोहारी वाणी

क  देवी ह। अपनी अनुपम बुि मती एवं लाव यमयी पु ी को देखकर वयं िपता ा उनपर मोिहत हो गए।
कामदेव क वशीभूत ा अपनी पु ी से ही वासना तृ  करने प च गए। िनिवकार एवं वासनाहीन पु ी सर वती
अपने िपता क इस अधम का िवरोध कर रही थी। उसी समय ा क पु  मरीिच आिद ऋिषय  ने िपता क इस
दु कम  संक प को देखकर उ ह समझाया िक अपने मन क इस काम-िवकार पर िनयं ण न करक आप पु ी क



साथ सहगमन जैसा भयंकर पाप कर रह ह। ऐसा न तो पहले आपक िकसी व प ने िकया ह, न भिव य म ही
कोई ऐसा करगा। आप जैसे सृ  रचियता ही यिद ये पाप-कम करने लगगे तो आप ारा उ प  जा भी आप क
ही आचरण  का अनुसरण करक इस सृ  को अधोगित म ले जाएगी। आपको तो सृ  को क याण माग पर ले
जानेवाले आचरण करने चािहए। आपको कट करनेवाले भगवा  ीह र को नम कार ह। वे ही इस समय धम क
र ा कर सकते ह।

पु  क भ सना भर वचन सुनकर ा ब त ल त ए। उ ह ने उसी समय तप ारा अपने शरीर का याग कर
िदया। कहा जाता ह िक इस घोर पाप क कारण वह शरीर िदशा  ने धारण कर िलया था, जो कोहरा तथा अंधकार
बन गया।

ा ने अपने तप क भाव से पुनः शरीर धारण करक, सु यव थत प से नई सृ  क  रचना करने का
संक प िकया। इस बार उनक चार मुख  से चार  वेद कट ए।

ा मन-ही-मन िचंता करने लगे िक लगातार य न करने पर भी सृ  क  रचना म इतनी बाधाएँ य  आ रही
ह! लगता ह, मेरा दुदव ही िव न डाल रहा ह। इस आ मिचंतन से उ ह िवतृ णा ई। उसी समय उनक शरीर क दो
भाग हो गए। ‘क’ ा क  सं ा ह। उ ह  से िवभ  होने क कारण शरीर को ‘काय’ कहते ह।

ा क शरीर क एक भाग से पु ष वायंभुव मनु तथा दूसर से ी शत पा का ज म आ। दोन  ने सृजन क
धम से जा क  उ पि  क । तभी से पित-प नी क मैथुन से संतान का सृजन चिलत आ।

q



कदम ऋिष ारा सृ  क  रचना
ा ने कई बार िविभ  प  म सृ  क  रचना क । कभी दै य, दानव, असुर तो कभी गंधव, िक र, अ सरा,

तो कभी सा यगण, िपतृगण आिद। िफर भी सृ  क  वृि  न होने क कारण वे ब त िचंितत ए और हाथ फलाकर
लेट गए। ोभ से उ ह ने अपना शरीर भी याग िदया। उससे उनक जो बाल झड़कर िगर, वे ‘अिह’ ए तथा उनक
हाथ-पैर िसकोड़कर चलने से  वभाव क सप एवं नाग ए।

एक बार िफर ा ने अपने को कतक य-सा अनुभव िकया। अंत म उ ह ने अपने मन से मनु  क  सृ  क ।
जा क  वृि  करनेवाले वायंभुव मनु का वंश बड़ा आदरणीय माना गया ह। उनक दो पु —ि य त एवं

उ ानपाद और तीन पुि याँ थ —आकित, देव ित एवं सूित।
ा ने कदम ऋिष को आ ा दी िक तुम जा का सृजन करो। कदम ऋिष ने दस हजार वष तक सर वती नदी

क तट पर तप या क । वे भगवा  ीह र क  आराधना कर रह थे। भगवा  ने स  होकर उ ह सा ा  दशन िदए।
कदम ऋिष ने ीह र को णाम िकया तथा उनक  तुित करते ए कहा, ‘‘भगव , मने तन-मन से आपक
आराधना क  ह। आपने य  दशन देकर मुझे कतक य कर िदया। म अपने अनु प वभाववाली शीलवती क या
से िववाह करने क िलए आपक  शरण म आया ।’’

ीह र ने कहा, ‘‘मने इसक  यव था कर दी ह। वायंभुव मनु एवं देवी शत पा तु हारी किटया पर आएँगे। वे
अपनी शीलवती पु ी को भी साथ लाएँगे। वह िववाह यो य संुदर क या ह िजसक तुम यो य हो, इसिलए वे तु ह
क या अिपत करगे। वह शीलवती, पसंप  क या तु हार साथ िववाह करक नौ क या  को ज म देगी। तु हारी
उ ह  क या  से आगे मरीिच आिद ऋिषगण  का ज म होगा। ऋिषराज, तु हारी प नी देव ित क गभ से म भी
अंश प म अवतीण होकर सां यशा  क  रचना क गा।’’ यह कहकर मुिनवर को ेमपूण ने  से देखते ए
ीह र ग ड़ पर बैठकर चले गए।
ऋिष कदम समय क  ती ा करते ए िबंदु सरोवर पर ही ठहर रह।
भगवा  ीह र क कथनानुसार एक िदन वायंभुव मनु एवं देवी शत पा अपनी क या देव ित को लेकर महिष

कदम क आ म पर आ प चे।
ब त वष  तक तप या करने क कारण मुिन े  अ यंत तेज वी िदखाई दे रह थे—संुदर शरीरय , िवशाल ने

तथा भगवा  ीह र क य  दशन करने क कारण कदम ऋिष का चेहरा फ त था। वायंभुव मनु एवं
शत पा ने अपनी पु ी क साथ आ म म वेश करक ऋिष को णाम िकया। कदम ऋिष ने राजा को पहचान
िलया। आदर क साथ उनका वागत-स कार करक ऋिष ने पूछा, ‘‘आपका आगमन कसे आ ह? म आपक
या सेवा कर सकता ?’’
मुिन क इस कार न भाव से पूछने पर मनु ने अपने मन क  बात उनक स मुख रखते ए कहा, ‘‘मेरी पु ी ने

एक बार देविष नारद से आपक बार म सुना था, तभी से वह आपको पित प म वीकार करने का िन य कर
चुक  ह।’’

ऋिष ने इसको भगवा  क  आ ा मान ली। उ ह ने कहा, ‘‘महाराज, आपक  प-गुण-संप  शीलवती क या
का भला कौन आदर नह  करगा! िजस क या क तेज वी व प पर मोिहत होकर एक बार िव ावसु गंधव भी
अचेत होकर िवमान से िगर पड़ थे। वही क या वयं मेरा वरण करना चाहती ह, इससे म अपने को सौभा यशाली



समझता । म इस सा वी क या को प नी प म वीकार क गा। आप हमारा िववाह वैिदक िविध से ‘गृ णािम ते’
आिद मं  से संतानो पादन क मनोरथवाली प ित से करवा दीिजए, तािक सृ -रचना का काय सफल हो सक।

दोन  क  पर पर प  सहमित को मानते ए मनु ने अपनी पु ी को व ाभूषण एवं गृह थोपयोगी समुिचत
पा ािद क साथ ऋिष कदम को समिपत कर िदया। सुयो य वर क साथ अपनी ि य पु ी का िववाह करक मनु-
शत पा िन ंत हो गए।

मनु अपने सेवक  सिहत वहाँ से राजधानी क िलए रवाना हो गए। मनु ने िनरतर सम त ािणय  क क याण म
लगे ए अपने म वंतर क इकह र चतुयुग पूर िकए।

माता-िपता क चले जाने पर देव ित पित क  ेमपूवक सेवा करने लगी। अपने ेमपूण यवहार एवं िव ास से
देव ित ने पित को स  िकया। एक िदन कदम ऋिष ने देव ित क  कश काया को देखकर ेमपूवक कहा, ‘‘म
तु हारी सेवा से मु ध हो गया । अपने धम क पालन से एवं तप या से मुझे जो कछ ा  आ ह, उसपर अब
तु हारा भी अिधकार हो गया ह। तुम मुझसे या अपे ा करती हो?’’

पित क मधुर वचन सुनकर देव ित को अ यंत स ता ई। मुसकराती ई देव ित ने संकोच भर मधुर श द  म
पित को मरण कराया िक िववाह म उ ह ने संतान उ पि  क िलए ित ा क  ह। कदम ऋिष ने कहा, ‘‘म
वचनब   िक संतान उ पि  तक म गृह थ धम का पालन क गा। गृह थ जीवन का उपभोग करते ए तु ह तृ
क गा।’’ िफर ऋिष ने अपनी िद य श  से संपूण वातावरण एवं अपने िवहार क िलए वैभव-साधन  से भरपूर
एक िवमान तैयार िकया। देव ित ने सर वती क तट पर ान करक संुदर व ाभूषण एवं अलंकार  से यु  होकर
सिखय  क  सहायता से उस वैभवशाली संुदर िवमान म वेश िकया। पित ता देव ित गृह थ जीवन का सुख
भोगती ई दीघकाल तक पित क साथ रमण करती रही। कदम ऋिष अपने े  िवमान पर बैठकर अनेक संुदर
वन, उ ान  एवं मानस-सरोवर आिद का मण करते ए अपनी ि य प नी क साथ अपने आ म पर लौट आए।
िफर आ म म आकर वे युग  तक प नी को रितसुख देते रह। प नी क  इ छा एवं संतान- ा  क  उ सुकता को
देखते ए उ ह ने ा क  आ ा का मरण िकया। देव ित ने नौ क या  को ज म िदया। ये सभी क याएँ सवाग
संुदरी एवं कमलपु प क समान कोमल थ ।

शु  वभाववाली देव ित ने अनुभव िकया िक उसक पित अब सं यास लेने का िवचार कर रह ह। उसने िवन
भाव से कहा, ‘‘आपको इन नौ क या  क िलए यो य वर खोजने ह गे। म भी आप जैसे परम भावी, िद य पु ष
को पाकर आपक ित अनुराग क कारण परमा मा से िवमुख रही। संसार-बंधन से छटने क  इ छा भी नह  क ।’’
कदम ने ि य प नी को समझाते ए कहा, ‘‘ह देिव! तुम संयम-िनयम से ापूवक भगवा  का भजन, तप एवं
दान करती रहो। इसी आराधना क फल व प भगवा  ीह र तु हार उदर से ज म लगे और वयं तु ह ान
का उपदेश दगे।’’

देव ित िनिवकार भाव से ीह र क  आराधना करने लगी। कछ समय बीतने पर देव ित क गभ से ीह र ने
ज म िलया। सर वती नदी क जल से भर िबंदु सरोवर पर थत महिष कदम क उस आ म म ऋिष-मुिन, देवी-
देवता एवं वयं ा भी भगवा  क अवतार क दशन करने क िलए एकि त ए। भगवा  किपल भी अवत रत
ए। ा ने कदम ऋिष से ग द वाणी म कहा, ‘‘पु  तुमने मेरा स मान करते ए मेरी आ ा का पालन िकया

ह। तु हारी ये क याएँ अपने वंश  ारा सृ  बढ़ाएँगी। तु हार तप क भाव से पु प म वयं नारायण सां ययोग
से भ माग क  मिहमा का आ म ान दान करगे तथा तु हारी क ित को बढ़ाएँगे।’’ इतना कहकर सभी देवी-
देवता  क साथ ा भगवा  क  तुित एवं दि णा करक अपने वाहन हस पर बैठकर लोक चले गए।



ऋिष कदम ने अपनी कला नाम क  क या मरीिच को, अनसूया अि  को, ा अंिगरा को और हिवभू पुल य
को समिपत क । पुलह ऋिष क यो य गित नाम क  क या उ ह दी। तु क साथ ि या का िववाह िकया। महिष
भृगु क साथ याित, विश  क साथ अ धती एवं अथवा ऋिष क साथ शांित नाम क  क या का िविधपूवक िववाह
करक स कार-स मान क साथ अपनी सभी पुि य  को िवदा िकया।

ऋिष कदम ने अन य भाव से ीह र को अवत रत देखा तो उ ह ने एकांत म उनक पास जाकर िवन ता से कहा,
‘‘भगव ! आप भ  का मान बढ़ानेवाले ह। आपने सां ययोग का उपदेश करने क िलए ही मेर यहाँ अवतार
िलया ह। म आपक  शरण म । आज म सभी ऋण  से मु  हो गया । अब म सं यास हण कर आपका िचंतन
करता आ मण क गा। मेर सभी मनोरथ पूण हो चुक ह। अब म आपक  आ ा चाहता ।’’

भगवा  किपल ने कहा, ‘‘मुने! आ म ान का यह सू म माग ब त समय से लु  हो गया था। इसे पुन थािपत
करने हतु ही मने यह शरीर हण िकया ह। तुम इ छानुसार कम करते ए मो  पद ा  करो। म माता देव ित को
संपूण कम  से छड़ानेवाला आ म ान दान क गा। वे संसार से मु  हो जाएँगी।’’

कदम ऋिष संतु  हो गए। उ ह ने किपल भगवा  क  प र मा क  और सं यास धम का पालन करने हतु अ न
एवं आ म का याग करक, अपनी बुि  को अंतमुख एवं शांत करते ए सबम अपनी आ मा को देखने लगे।
कदम ने अंततः परमपद ा  कर िलया।

िपता क चले जाने पर भगवा  किपल अपनी माता क िलए उस ‘िबंदुसर तीथ’ म ही रहने लगे। एक िदन आसन
पर यानम न बैठ ए पु  किपल को देखकर माता ने उनसे कहा, ‘ह पु ...ह भो! मेर मोह को दूर क िजए। म
आपक  शरण म । मुझे ान दीिजए।’’

किपल भगवा  ने मन-ही-मन उनक  शंसा क । बोले, ‘‘माता, अ या मयोग ही मनु य  क क याण का मु य
साधन ह। ीह र क ित क  ई भ  क समान कोई अ य मंगलमय माग नह  ह।’’

माता ने पूछा, ‘‘भगव , आपक  समुिचत भ  का व प या ह?’’
भगवा  किपल ने कित आिद त व  का िन पण करनेवाले शा  का—िजसे ‘सां य’ कहते ह—उपदेश िदया।

उ ह ने भ  एवं योग का िव तार से वणन िकया। किपल मुिन ने कहा, ‘‘संसार म मनु य क िलए सबसे बड़ी
क याण- ा  यही ह िक उसका िच  भ -योग ारा मुझम लगकर थर हो जाए। आ मदशन पी ान ही
पु ष क मो  का कारण ह। भ , वैरा य एवं िच  क  एका ता से कट ए इस ान क ारा अंतरा मा व प
े  परमा मा को इस शरीर म थत जानकर उसका िचंतन करना चािहए।’’
‘‘माता, अब म तु ह योग का ल ण बताता । यथाश  शा िविहत वधम का पालन करना, शा िव

आचरण का प र याग करना, ार ध क अनुसार जो कछ िमल जाए, उसी म संतु  रहना, आ म ािनय  क  पूजा
करना, िवषय-वासना को उ ेिजत करनेवाले कम  से दूर रहना, संसार-बंधन से छड़ानेवाले धम का आचरण करना,
पिव  एवं प रिमत भोजन करना, िनरतर एकांत और िनभय थान म रहना; मन, वाणी और शरीर से िकसी जीव को
न सताना, स य बोलना, चोरी न करना, बाहर-भीतर से पिव  रहना, शा  का अ ययन करना, भगवा  क  पूजा
करना, वाणी पर संयम रखना, उ म आसन  का अ यास करक थरतापूवक बैठना, धीर-धीर ाणायाम क ारा

ास को जीतना, इि य  को मन क ारा िवषय  से हटाकर अपने दय म ले जाना, मूलाधार आिद िकसी एक क
म मन सिहत ाण  को थर करना, िनरतर भगवा  क  लीला  का िचंतन एवं िच  को समािहत करना। इनसे
तथा त-दानािद दूसर साधन  से भी सावधानी क साथ ाण  को जीतकर मनु य को चािहए िक बुि  क ारा अपने
कमागगामी, दु  िच  को धीर-धीर एका  कर तथा परमा मा क यान म लगाए। यान से दुगुण  को दूर कर।’’



माता देव ित को उपदेश देने क प ा  भगवा  किपल उनक  अनुमित लेकर आ म से रवाना हो गए। देव ित
आ म म पु  क उपदेश क अनुसार योग साधना करती ई समािध म थत हो गई।

मनु पुि य  का वंश
वायंभुव मनु ने अपनी पु ी आकित का िववाह िच जापित क साथ ‘पुि का धम’ क अनुसार िकया। पुि का

धम क अनुसार िकए जानेवाले िववाह म क या क थम पु  को क या क िपता ले लेते ह। उनक  तीसरी क या
सूित का पािण हण द  जापित ने िकया था। मनु क  इन पाँच  संतान  ने ही संपूण ि लोक म सृ  का िव तार

िकया था। कदम ऋिष क  कला नामक पु ी से पूिणमा नाम का पु  था। उसक भी एक क या एवं दो पु  थे।
क या का नाम देवक या था। यही पु ी अगले ज म म गंगा नदी क प म कट ई। अि  ऋिष क  प नी
अनसूया से भगवा  द ा ेय का अवतार आ। ा ने अि  ऋिष को भी सृ  उ प  करने क  आ ा दी थी।
अि  ऋिष ने भगवा  क  आराधना क । ा, िव णु, महश—तीन  ने एक साथ आकर अि  ऋिष एवं अनसूया
को दशन िदए। ऋिष ने ाथना क , ‘‘आप तीन  मेरा संक प पूण करने क िलए मेर ही घर म आएँ।’’ भगवा  ने
‘तथा तु’ कहा।

समय आने पर िव णु भगवा  ने द ा ेय क प म, महादेवजी क अंश ने दुवासा ऋिष क प म तथा ा ने
चं मा क प म अि  ऋिष क यहाँ ज म िलया।

मनु क  तीसरी पु ी सूित द  जापित से याही गई थी। उनक सोलह क याएँ । उनम से तेरह क याएँ धम
क , एक क या अ न क , एक क या िपतृगण क  प नी बन । सती नाम क  क या ने संतान उ प  होने से पूव ही
अपने-आपको भ म कर िलया था। द  जापित क  उ ंडता और िम या अिभमान क कारण, भगवा  िशव क
ित िकए गए अपमानजनक यवहार से ोिधत होकर सती ने अपने िपता को उनक अपराध का दंड देने क िलए

अपने शरीर को योगा न से जलाकर भ म कर िदया था।

q



िशव तथा द  जापित म श ुता
भगवा  िशव तथा जापित द  म मनोमािल य क कारण ही उ  घटना ई थी। एक बार जापित क यहाँ य
हो रहा था। वहाँ सभी ऋिष-मुिन, देवी-देवता एवं ा और िशव भी पधार थे। द  जापित वहाँ आए तो सभी ने
उठकर उनका वागत िकया। ा एवं िशव—दोन  अपने थान पर बैठ रह। जापित द  को इससे घोर अपमान
अनुभव आ। ा तो उनक िपता थे, लेिकन िशव से उ ह ने अपनी पु ी सती का िववाह िकया था। ोध म द
जापित ने िशव क  कट श द  म आलोचना क —‘‘िशव जैसे अमंगल व प, भूत- ेत क साथी तथा मतवाले,

अपिव  एवं  कम करनेवाले पागल को मने अपनी संुदर, सुकोमल क या देकर भूल क  ह!’’ ऐसे अनेक कट
वा य  से द  ने िशव का अपमान िकया। भगवा  िशव चुपचाप बैठ रह। इससे द  जापित का ोध और बढ़
गया। उ ह ने उठकर शाप िदया—‘‘िशव को देवता  क साथ य  का भाग न िमले!’’ यह कहकर ोध से
दहकते द  जापित वहाँ से चले गए।

जब महादेव क गण नंदी र को इस शाप का पता चला तो उ ह ने द  जापित को शाप दे िदया—‘‘जो
भगवा  शंकर से वैर करता ह, वह द  पशु क समान ह। इसका मुख बकर का हो जाए तथा जो द  क साथी,
सहयोगी अथवा अनुयायी ह और भगवा  शंकर से ेष करते ह, वे भी कमकांड करक भ य-अभ य अ  हण
कर तथा सदैव भीख माँगते िफर।’’

नंदी क शाप को सुनकर द  क अनुयायी महिष भृगु को भी ोध आ गया। उ ह ने भी शाप िदया—‘‘िशवभ
शा  क िव  कम करनेवाले, पाखंडी एवं सुरापानी ह गे।’’

लगातार इस तरह क उ ेजनापूण शाप  को सुनकर भगवा  िशव िख  हो गए और वहाँ से उठकर चले गए।
ा ने द  जापित को सभी जापितय  का अिधपित बना िदया था। अब तो द  का गव और भी बढ़ गया।

उ ह ने भगवा  शंकर को नीचा िदखाने क िलए पुनः एक य  का आयोजन िकया, िजसम िशव को य -भाग नह
देना था। उस य ो सव म भगवा  शंकर को छोड़कर सभी को िनमं ण िदया गया। सभी देवता, देविष, िष,
िपतृगण आिद अपनी प नय  सिहत अपने-अपने िवमान  म बैठकर द  क यहाँ उ सव म भाग लेने क िलए िनकल
पड़। कलाश पवत पर अपने पित िशव क साथ बैठी सती ने जब असं य िवमान  म य , गंधव, देविषय  को
अपनी सजी-सँवरी, सुशोिभत प नय  क साथ जाते देखा तथा िपता क य  क  चचा भी सुनी तो उ ह भी अपने िपता
क यहाँ जाने क  उ सुकता ई। उ ह ने भगवा  शंकर से कहा, ‘‘देव! आपक ससुर, द  जापित क यहाँ ब त
बड़ा य  हो रहा ह। सभी वहाँ प च रह ह। मेरी बहन भी आई ह गी। मेरा मन भी इस अवसर पर िम , संबंधी एवं
माता-िपता से िमलने का हो रहा ह। म अपनी ज मभूिम भी देखना चाहती । पित, माता-िपता एवं गु  क यहाँ तो
िबन बुलाए जाने म भी कोई दोष नह ।’’

सती क  उ सुकता देखकर भगवा  िशव मन-ही-मन मुसकरा रह थे। वे समझ रह थे िक अब सती का िवनाश
काल आ गया ह। उ ह िकस तरह समझाया जाए िक तुम वहाँ अपमान सह नह  सकोगी। िफर भी एक बार िशव ने
ेमपूण आ ह से सती को समझाने का यास िकया—‘‘द  जापित अिभमानी ह। उनका िववेक न  हो चुका ह।

अहकारी एवं अनादर करनेवाले संबंधी क यहाँ कदािप नह  जाना चािहए। तुम उनक  पु ी हो और मेरी प नी,
इसिलए मने उनको णाम नह  िकया। उनका अंतःकरण शु  नह  ह, इसिलए उ ह ने इसे अपमान समझा। इसीसे
यह सारा मनोमािल य उ प  आ ह। य िप द  जापित तु हार िपता ह, िकतु वे तु हार पित क श  ुह, इसिलए



तुमको वहाँ कदािप नह  जाना चािहए, अ यथा घोर अिन  हो सकता ह।’’
यह कहकर भगवा  िशव चुप हो गए। लेिकन सती को तो िपता क यहाँ जाने क  बल इ छा हो रही थी। वे
ु ध होकर बार-बार अंदर-बाहर आ-जा रही थ । अंत म सती से रहा नह  गया। वे सोचने लग —‘म अकली ही

चली जाती ।’
भगवा  िशव ने जब सती क  यह भावना देखी तो दुःखी मन से उ ह ने अपने गण नंदी तथा अ य अनुचर  को

उनक साथ कर िदया। िशव ने सती को नंदी पर सवार कराकर, छ , चँवर, माला आिद राजिच  से सुस त
करक एवं शंख, बाँसुरी आिद विन यं  क साथ या ा पर रवाना कर िदया।

सती का आ मदाह
सती द  क  य शाला म प ची। वहाँ वेद विन क बीच य  का उ सव धूमधाम से हो रहा था। सती को वहाँ

देखकर भी द  क ोध क भय से सब चुप रह गए; लेिकन सती क  माता एवं बहन  ने उठकर उनका वागत
िकया। िपता ारा अपने पित क  अवहलना एवं य  म देवािददेव िशव का भाग न देखकर सती को माता एवं बहन
ारा िकया गया वागत भी नह  सुहाया। वे आवेश म तमतमाकर िपता क स मुख खड़ी हो ग । ऐसा लग रहा था

िक वे ोधा न से सार संसार को ही भ म कर दगी। सती ने अपमान क  अ न से दहकते ए कहा, ‘‘िपताजी!
भगवा  शंकर से बढ़कर बड़ा तो ांड म कोई भी नह  ह। दो अ र  का नाम ‘िशव’ अनायास भी मुख से
िनकल जाए तो ाणीमा  क संपूण पाप न  हो जाते ह। ऐसे क याणकारी िशव से आप श ुता करते ह। आप मेर
पित ि गुणा मक भगवा  शंकर क  िनंदा करते ह, इसिलए म आपसे उ प  इस शरीर को ही समा  िकए देती ।
आपक र  से बना यह शरीर अपिव  ह। आप आ म ानी भगवा  िशव क ित अपराध करनेवाले ह। इसका
उिचत दंड म अपना शरीर यागकर दँूगी।’’

सती ने आचमन लेकर अपने अंतःकरण को शु  िकया। िफर पीला व  ओढ़कर, ने  बंद करक योगा न से
अपने शरीर को भ म कर िदया।

िशवगण  ने सती को ाण याग करते देखा तो वहाँ भयंकर हाहाकार मच गया। कोलाहल क बीच भगवा  शंकर
क ोही द  क  आलोचना होने लगी। सभी भयभीत हो गए। भगवा  शंकर क गण अ यंत  होकर य  को
तहस-नहस करने लगे। वे द  जापित को मार डालने क िलए झपट पड़। महिष भृगु ने य  म यह िव न देखा तो
मं  ारा आ ित डाली, िजसक भाव से य कड से ‘ऋभु’ नाम क सह  देवता उ प  हो गए। तेज से
बलवा  ऋभु  ने जलती ई लकिड़याँ लेकर िशवगण  पर आ मण कर िदया। िशवगण इधर-उधर भाग िनकले।

भगवा  िशव ने जब यह सुना िक सती ने य कड म देह याग कर िदया और उनक सेवक एवं गण  को य वेदी
से कट ए ऋभु देव  ने मारकर भगा िदया तो उ ह चंड ोध आया। िशव का ‘संहारक’ उ  व प कट
आ। उ ह ने जटाएँ खोल द  और उसम से एक जटा उखाड़कर भयंकर अ हास क साथ उसे पृ वी पर जोर से

पटका। उसम से सह  हाथ  और तीन खर ने वाला नरमंुडधारी एक महा  तेज वी वीर कट आ। वह 
का ही एक अंश था—‘वीरभ ’! उसने हाथ जोड़कर भगवा  िशव से कहा, ‘‘देव! मुझे या आ ा ह?’’

िशव ने गंभीर वाणी म कहा, ‘‘पु ! इन सम त गण  क अिधपित बनकर जाओ और द  एवं उसक य  को
न  कर दो!’’

वीरभ  भगवा  िशव क  प र मा करक िसंहगजना करता आ वेग से वहाँ से दौड़ पड़ा।
य शाला म हाहाकार मचाती ई भीड़ ने देखा िक उ र िदशा से महाभयंकर आँधी-सी आ रही ह। वे और भी

भयभीत हो उठ—अब या संकट आएगा? कह  लय तो नह  होनेवाला! द  क  प नी सूता याकल होकर



अपनी बेिटय  से कहने लगी, ‘‘िनरपराध सती क ितर कार क पाप का फल भोगने क िलए तैयार हो जाना चािहए!
भगवा  िशव का तीसरा ने  खुल गया ह। वे तांडव नृ य करते ए संहार क िलए िनकल पड़ ह। ि गुणा मक
भगवा  शंकर का अपमान करनेवाल  का कभी क याण नह  हो सकता!’’

उसी समय आकाश एवं पृ वी तथा सभी िदशा  म उ पात होने लगे। िशवगण  ने य शाला म घुसकर
सभामंडप आिद तोड़-फोड़ िदए। ऋिष-मुिनय  म भी जो द  क अनुचर थे, उ ह बाँध िदया। जापित द  को
पकड़ िलया। भयंकर कोलाहल मचाते ए उ ह ने महिष भृगु क  दाढ़ी नोच ली। भग देवता क  आँख िनकाल ल ,
य िक उ ह ने द  को आँख क इशार से िशव का अपमान करने क िलए उकसाया था। पूषा क दाँत उखाड़ िलये।

िफर द  जापित क  छाती पर चढ़कर वे तलवार से उनका िसर काटने लगे। जब ब त य न करक भी उनक
मोटी खाल नह  कटी, तब वीरभ  को आ य आ। वीरभ  क यान म आया िक य मंडप म िजस कार पशु-
बिल क समय एक ही वार म पशु  का िसर धड़ से अलग करक हवन िकया जाता ह उसी कार इस पशु का भी
वध करना चािहए। त ण वीरभ  ने बिल-पशु  को मारनेवाला हिथयार उठा िलया और द  क िसर पर वार
करक एक झटक म ही िसर घड़ से अलग कर िदया और उसे य कड म फक िदया। िफर य शाला को आग
लगाकर वे अपनी सेना क साथ कलाश पवत क िलए रवाना हो गए।

य पशु बकर का िसर द  क धड़ पर
य ो सव म उप थत देवी-देवता भयभीत होकर ा क पास प चे। ा एवं ीह र इस ‘भावी’ को जानते थे,

इसिलए य  म नह  गए थे। ा ने देविषय  एवं महिषय  से कहा, ‘‘तुम लोग  ने भगवा  िशव को य भाग न
देकर उनका घोर अपमान िकया ह। तुम सब अब उ ह  क पैर पकड़कर उनसे मा माँगो और उ ह स  करो।
तभी तुम इस य  को पुनः आरभ करक पूण कर सकते हो। िशव को अ स  करक तुम य  तो या, इस िव
को भी नह  बचा सकोगे!’’ ा क इस कार समझाने पर सभी देवता एवं ऋिष-मुिन ा क साथ ही कलाश
पवत पर गए।

कलाश पवत पर िशव यान-मु ा म बैठ थे। देवता  तथा ऋिष-मुिनय  क साथ ा को देखकर िशव उठ
खड़ ए। ा ने न तापूवक कहा, ‘‘ह महादेव! आप पर  ह। आपक भाव को जानने म म भी असमथ ही
। द  ने य  म आपका महाभाग न देकर घोर पाप िकया, इसी कारण उसक य  का नाश आ ह। महादेव, आप

य पु ष ह, इसिलए आपको य  का भाग पाने का पूण अिधकार ह। आप मेरी ाथना वीकार कर तथा य  को
पूण करने क  कपा कर। भु, आप सव  ह। आप इस अपूण य  क पुन ार हतु कछ ऐसा क िजए िजससे
यजमान द  पुनः जी उठ। भग देवता को ने  तथा भृगु क  दाढ़ी-मँूछ एवं पूषा क दाँत िफर िनकल आएँ। आपक
गण  ारा क  गई तोड़-फोड़ से िजन-िजनक अंग-भंग हो गए ह, उ ह पुनः वे अंग ा  हो जाएँ तथा वे य  को
पूण कर सक। ह भो! यह िव व त य  आपक ही भाग से पूण हो।’’

भगवा  शंकर ा क  ाथना तकमु ा म ही खड़-खड़ सुन रह थे। वे स  होकर बोले, ‘‘म द  जैसे
दुबुि , अ ानी क दोष  क  ओर कभी यान नह  देता, न चचा ही करता। मने तो िश ा देने क िलए नाममा  का
दंड उ ह िदया ह। द  का िसर अ न म जल गया ह, अतः य  क बिलपशु बकर का शीश ही अब उनक म तक
पर होगा। भृगु देवता को ने  तथा पूषा क दाँत न  हो गए ह, अतः वे द  क दाँत  से अपना भोजन करगे। भृगु
क  दाढ़ी-मँूछ बकर क समान हो जाएँगी।’’ भगवा  शंकर वयं भी ा क साथ द  जापित क य  म आए।
उ ह ने य पशु बकर का िसर जापित द  क धड़ पर जोड़ िदया। उनक  एक िद य  से ही द  जापित
जीिवत होकर उठ बैठ। उ ह ने भगवा  शंकर क  हाथ जोड़कर ाथना क  तथा अपनी ि य पु ी सती का मरण



करक रो पड़। उ ह ने पुनः-पुनः िशवजी को णाम िकया और कहा, ‘‘म आपका अपराधी , मुझ पर दया
क िजए।’’ भगवा  िशव स  ए। उनक  कपा से य  पूण आ। य पु ष सा ा  भगवा  िव णु का भी वहाँ
आगमन आ। द  ने शंकर भगवा  क  पूजा करक उनको ा एवं आदरपूवक य -भाग दान िकया।

देवी सती ने दूसर ज म म िहमालय क  प नी मैना क गभ से पावती क प म ज म िलया और भगवा  शंकर से
ही िववाह िकया। िशव-पावती का व प संपूण िव  म पूजा जाता ह। िहमालय म आज भी िशव-पावती क

य  अ त व क  धारणा बनी ई ह।

q



ुव का वन गमन
वायंभुव मनु एवं शत पा क दो पु  थे—ि य त एवं उ ानपाद। उ ानपाद क  दो प नयाँ थ —सुनीित एवं

सु िच। सुनीित बड़ी रानी थी। उसक पु  थे— ुव। छोटी रानी सु िच राजा क  परमि य थी। उससे उ म नाम का
पु  था।

एक िदन पाँच वष य बालक ुव खेलता आ अपने िपता क पास प च गया। िपता क  गोद म उ म को बैठा
देखकर बालक ुव क  इ छा भी िपता क  गोद म बैठने क  ई। ुव िपता क पास आकर खड़ा आ। राजा ने
ुव को भी गोद म बैठा िलया। इतने म राजा क  लाड़ली रानी सु िच वहाँ आ प ची। म सर एवं ई या से उ ेिजत

होकर रानी ने बालक ुव को िपता क  गोद से धकल िदया और कहा, ‘‘राजा क  गोद म बैठने का अिधकार
तुमको नह  ह। यिद तु ह यहाँ बैठना ह तो मेरी कोख से पैदा होना पड़गा।’’

सौतेली माँ क  ताड़ना से बालक ुव रोने लगा। उपेि ता रानी सुनीित ने बालक को रोते देखा तो याकल
होकर उसे गोद म उठा िलया। बालक ुव ने रो-रोकर िवमाता क  ताड़ना तथा कट श द  क िवषय म माता को
बताया तो सुनीित को ब त दुःख आ। उसने अ यंत शोक त होकर पु  से कहा, ‘‘बेटा! तुम मुझ अभािगनी क
कोख से पैदा ए हो। तु ह न तो िपता क  गोद िमलेगी न यह राज-पाट ही। तु ह तो अब ीह र क  शरण म ही
जाना होगा। वे ही तु हारा क याण करगे। तुम भगवा  ीनारायण क  आराधना करो तभी यह दुःख दूर होगा।’’

सुनीित ने बालक ुव को समझाया िक तु हार दादा वायंभुव मनु ने भी भगवा  क  आराधना, य  एवं तप या
से उ ह स  करक ही मो पद क  ा  क  थी।

बालक ुव ने माता सुनीित क साथक वचन  को सुनकर सोचा। िफर ढ़ िन य करक िपता क नगर से िनकल
पड़। वे जंगल म जा रह थे तो माग म ‘नारायण-नारायण’ क तन करते वीणा हाथ म िलये नारद उनक सामने खड़
हो गए। उ ह ने मन-ही-मन िव मत होकर सोचा—भगवा  क  कसी लीला ह! ि य का यह अ ुत तेज ह, थोड़ा
सा मानभंग भी यह छोटा सा बालक नह  सह सका। सौतेली माता क कट वचन बालक क दय म कसे िबंध गए
ह!

नारद ने बालक ुव क िसर पर हाथ फरते ए ध वाणी म कहा, ‘‘बेटा! पाँच वष क  उ  म ही तुम अकले
कहाँ जा रह हो? तु हार तो खेलने-कदने क िदन ह। तुम इस उ  म भला मान-अपमान क  िचंता य  कर हो?
भगवा  क  लीला बड़ी िविच  ह; िकतु भगवा  क  ा  सहज ही नह  होती। तुम अभी ब त छोट हो। घर लौट
जाओ।’’

बालक ुव तो ढ़ िन य से घर छोड़कर आए थे। बोले, ‘‘भगव ! म ि य । मेरा वभाव भी ोधी ह।
मुझे माता सु िच क श द शूल क  तरह चुभ रह ह। मुझे तो आप कवल वह माग बताइए िजससे म ीह र का
दशन ा  कर सक। आपसे बढ़कर उ म गु  मुझे अ य कोई नह  िमलेगा।’’

नारद बालक ुव क  ानयु  वाणी सुनकर ब त स  ए। बोले, ‘‘बेटा, भगवा  नारायण क  आराधना ही
उनको ा  करने का सुगम माग ह। उ ह क  कपा से मो  क  ा  होती ह। अब तुम कािलंदी तट पर मधुबन म
जाओ। वह भगवा  ीह र का िन य-िनवास ह।’’

भगवा  क संुदर व प का वणन करते ए नारद ने बालक ुव को ादशा र मं  ‘ॐ नमो भगवते
वासुदेवाय’ का जप करने का उपदेश िदया।



नारद से उपदेश हण करक ुव ने उनक  प र मा क । िफर उ ह णाम िकया और मधुबन क िलए चल पड़।
नारद वहाँ से राजा उ ानपाद क पास प चे। राजा को उदास देखकर नारद ने पूछा, ‘‘राज ! तुम िकस सोच-

िवचार म पड़ ए हो? तु हार सुख म कोई कमी तो नह  आ गई?’’
राजा ने कहा, ‘‘भगव , म बड़ा ही पापी, िनदयी और ी का गुलाम । मेरी किटलता से ही पाँच वष का

सरल, बुि मा  बालक घर से चला गया ह!’’
नारद बोले, ‘‘राज ! तुम िचंता न करो। वह बालक बड़ा भावशाली ह। उसक र क तो सा ा  परमा मा ह।

यह बालक अपना यश संपूण पृ वी पर फलाएगा। तु हार िपता मनु एवं उनक भी िपता भगवा  ा क समान यह
तु हारा पु  भी ानी होगा। इसक भाव से तु हारा यश भी इस संसार म फलेगा।’’

ुव ने मधुबन म जाकर यमुना म ान िकया। िफर नारद क उपदेशानुसार उ ह ने राि  म उपवास रखकर
ीनारायण क  उपासना ारभ कर दी। उ ह ने तीन िदन म एक बार बेर अथवा कथ खाकर एक मास यतीत

िकया। दूसर माह म उ ह ने छह-छह िदन म सूखी घास एवं प े खाकर, तीसर मास म नौ-नौ िदन बाद कवल जल
पीकर ीह र क  आराधना क । चौथे मास म वे ास को जीतकर बारह-बारह िदन म वायु का पान करक
यानयोग ारा ीह र क  आराधना करते रह। पाँचव मास म ुव ास को जीतकर एक पैर पर खड़-खड़ पर

क िचंतन म लीन रह। मन म ीह र क व प का यान करक उ ह ने िच  वह  थर कर िलया।
ुव क  इस किठन तप या से तीन  लोक काँप उठ। जब वह एक पैर से धरती पर खड़ थे तो उनक अँगूठ से

पृ वी झुक गई। ुव ने अपने ाण  को रोककर ीह र म यान लगाया तो जीवमा  क ास क से गए। इस
कारण देवता घबराकर भगवा  ीह र क  शरण म प चे। इस संकट से मु  करने का आ ह िकया।

भगवा  नारायण ने देवता  को अभयदान िदया और कहा, ‘‘म ुव को तप से िनवृ  करने जा रहा ।’’
भगवा  ग ड़ पर बैठकर अपने ि य भ  को देखने मधुबन म आए। उस समय ुव योगा यास से अपने दय

म देदी यमान मूित को थर करक यानम न थे। वह मूित सहसा अ य हो गई। ुव ने घबराकर आँख खोल द ।
सामने वही मूित य  देखकर ुव ने पृ वी पर लोटकर णाम िकया। वे बड़ कतूहल से भगवा  को देख रह थे
जैसे ने  से, मुख से, ास से भगवा  क  छिव को पी जाना चाहते थे। वे श द  से उनक  तुित करना चाहते थे,
लेिकन ीह र क  ओर टकटक  लगाए देखते ही रह गए। भगवा  ने उनक  भावना को समझा और शंख से उनक
गाल को छ िदया। शंख का पश होते ही ुव को िद यवाणी ा  हो गई। वे भ -भाव से तुित करने लगे—

‘‘म आपक  शरण म । मुझे तो आप अपने भ जन  का संग दान कर, िजनका आपम अिविछ  भ भाव
ह। उनक संग म आपक  लीला  क  कथा सुनकर मु  हो जाऊगा और सहज ही इस संसार-सागर से पार हो
जाऊगा।’’

भगवा  ीह र ने कहा, ‘‘तु हार संक प को म जानता । तु हारा क याण हो। तु ह वह दुलभ पद ा  होगा
िजसक चार  ओर योित  घूमता रहता ह, तथा िजसक चार  ओर ह-न  घूमते ह। लयकाल म भी िजसका
नाश नह  होता। स िष भी िजसक  दि णा करते रह ह—वह ‘ध्ुरवपद’ तुमको ा  होगा। इस लोक म पृ वी
पर हजार  वष शासन करक, सभी ऐ य भोगकर तुम अंत म मेर लोक को ा  करोगे।’’ ऐसा वर देकर भगवा
नारायण अपने लोक को चले गए।

ुव का य  से यु
ुव अपने नगर को लौट आए िकतु उनका िच  स  नह  था। वे सोचते थे—‘ ीह र क सा ा  दशन क बाद

भी मो  न माँगकर मने यह या िकया!’ इस िवचार से अ व थ से ए ुव सोचने लगे—‘मु दाता ीह र क



दशन क समय भी मेर मन म सौतेली माता क कट वचन  क  मृित ने ही मुझे मु  नह  माँगने दी। अब प ा ाप
से या होगा? म बड़ा ही भा यहीन ।’

राजा उ ानपाद ने जब सुना िक उनका पु  वापस आ रहा ह तो वे सभी मंि य , बंधु-बांधव  क साथ मांगिलक
वा  तथा उ म सवा रय  को लेकर ुव क  अगवानी क िलए चल पड़। पु  को देखते ही वे दौड़कर पास प चे
और ुव को बा पाश म बाँधकर गोद म उठा िलया। वे उ ह बार-बार यार करने लगे।

ुव ने िपता तथा दोन  माता  क चरण पश िकए, भाई उ म को गले लगाया। माता सु िच ने भी उ ह दय
से लगाकर िचरजीवी होने का आशीवाद िदया। माँ सुनीित ने पु  को छाती से लगा िलया। छोट भाई उ म क साथ
ुव हाथी पर सवार होकर महल म प चे।
समय आने पर िपता उ ानपाद ुव को राजिसंहासन देकर तप या क िलए वन को चले गए।
ुव का िववाह हो गया। छोट भाई उ म का अभी िववाह नह  आ था। एक िदन वह वन म िशकार खेलने

गया। वह  पर य  ने उसे मार डाला। पु  शोक म माता सु िच वयं अ न म भ म हो गई।
ुव ने भाई क  मृ यु का बदला लेने क िलए य  पर आ मण कर िदया और उनका िवनाश करने लगे। अकले

ही धनुधारी ुव ने असं य य  को मार डाला तो उनक दादा वायंभुव मनु ने आकर उनसे कहा, ‘‘इतना ोध
मत करो बेटा! िनद ष य  को मारकर ाणी-िहसा करना भ जन  क िलए उिचत नह  ह। तुम इस ह या को रोक
दो। ये य  लोग भगवा  शंकर क िम  कबेर क सेवक ह। तु हार भाई क  ह या करनेवाले ये य  नह  ह। भगवा
तु हारा मंगल कर।’’

मनु क समझाने पर ुव ने अपने धनुष-बाण रथ म रख िदए। इस घटना से कबेर स  ए। उ ह ने ुव को
भगवा  क  सतत मृित का वरदान िदया।

धमपूवक छ ीस हजार वष तक रा य करने क प ा  ुव राज-पाट तथा सम त ऐ य का याग करक
बि का म म चले गए। वहाँ भगवा  क पाषद एक संुदर िवमान लेकर आए और ुव को िव णुलोक ले गए। माता
सुनीित क िवषय म पूछने पर पाषद  ने बताया िक वे पहले ही उस माग से जा रही ह। ुव ने अपनी तप या क
अ ुत श  से भगवा  ीह र को अपने वश म कर िलया। अंततः उ ह ने ुवलोक ा  कर िलया, जहाँ
अिवनाशी परमा मा का योित  सदा घूमता रहता ह। ुव का वह अटल थान हम आकाश म ‘ ुव तार’ क
चार  ओर घूमते ए स िष मंडल क साथ देखते ह।

q



राजा पृथु : िव णु भगवा  क अंशावतार
ुव क वनगमन क प ा  उनक पु  उ कल को राजिसंहासन पर बैठाया गया। लेिकन वे ानी एवं िवर  पु ष

थे, अतः जा ने उ ह मूढ़ एवं पागल समझकर राजग ी से हटा िदया और उनक छोट भाई िमपु  व सर को
राजग ी पर िबठाया। उ ह ने तथा उनक पु  ने लंबी अविध तक शासन िकया।

उनक ही वंश म एक राजा ए—अंग। उनक यहाँ वेन नाम का पु  आ। वेन क  रता तथा िनदयता से दुःखी
होकर राजा अंग वन को चले गए। वेन ने राजग ी सँभाल ली। वह और भी िनरकश हो गया। अ यंत दु  कित
का होने क कारण अंत म ऋिषय  ने उसे शाप देकर मार डाला। वेन क  कोई संतान नह  थी। अतः उसक  दािहनी
भुजा का मंथन िकया गया। तब राजा पृथु का ज म आ।

ुव क वंश म वेन जैसा र जीव य  पैदा आ। इसक पीछ या रह य ह—यह जानने क  इ छा बड़ी
वाभािवक ह। अंग राजा ने अपनी जा को सुखी रखा था। एक बार उ ह ने अ मेध य  िकया था। उस समय

देवता  ने अपना भाग हण नह  िकया; य िक अंग राजा क कोई संतान नह  थी। मुिनय  क कथनानुसार, अंग
राजा ने उस य  को अधूरा ही छोड़कर पु  ा  क िलए दूसरा य  िकया। आ ित देते ही य  म से एक िद य
पु ष कट आ। उसने राजा को खीर का एक पा  िदया। राजा ने खीर का पा  लेकर उसे सँूघा िफर अपनी प नी
को दे िदया। प नी ने उस खीर को हण िकया।

समय आने पर उसक गभ से एक पु  आ; िकतु माता अधम  वंश क  पु ी थी, इस कारण वह संतान अधम
ई। यही अंग राजा का पु  वेन था।
वेन क अंश से राजा पृथु ए। पृथु क  ह तरखा  तथा पाँव म कमलिच  था। हाथ म च  का िच  था। वे

िव णु भगवा  क ही अंश थे। ा ण  ने राजा पृथु का रा यािभषेक िकया और उ ह स ा  बना िदया। उस समय
पृ वी अ हीन थी। जा भूखी मर रही थी। लोग ािह- ािह कर रह थे। जा का क ण दन सुनकर राजा पृथु
अित दुःखी ए। जब उ ह मालूम आ िक पृ वी माता ने अ , ओषिध आिद को अपने उदर म िछपा िलया ह तो
वे धनुष-बाण लेकर पृ वी को ही मारने क िलए दौड़ पड़। पृ वी ने जब देखा िक अब उसक  र ा कोई नह  कर
सकता तो वह राजा पृथु क  शरण म ही आई। जीवनदान क  याचना करती ई वह बोली, ‘‘मुझे मारकर अपनी
जा को जल पर कसे रखगे?’’
पृथु ने कहा, ‘‘ ी पर हाथ उठाना अव य ही अनुिचत ह; लेिकन जो पालनकता अ य ािणय  क साथ िनदयता

का यवहार करता ह, उसे दंड अव य ही देना चािहए।’’ पृ वी ने राजा को नम कार करक कहा, ‘‘मेरा दोहन
करक आप सबकछ ा  कर। आपको मेर यो य बछड़ा और दोहन-पा  का बंध करना पड़गा। मेरी संपूण संपदा
को दुराचारी चोर लूट रह थे, अतः मने यह साम ी अपने गभ म सुरि त रखी ह। मुझे आप समतल बना दीिजए।’’

राजा पृथु संतु  ए। उ ह ने मनु को बछड़ा बनाया एवं वयं अपने हाथ  से पृ वी का दोहन करक अपार धन-
धा य ा  िकया। िफर देवता  तथा महिषय  को भी पृ वी क यो य बछड़ा बनाकर िविभ  वन पित, अमृत,
सुवण आिद इ छत व तुएँ ा  क । पृ वी क दोहन से िवपुल संपि  एवं धन-धा य पाकर राजा पृथु अ यंत स
ए। उ ह ने पृ वी को अपनी क या क प म वीकार िकया। पृ वी को समतल बनाकर पृथु ने वयं िपता क

भाँित जाजन  क क याण एवं पालन-पोषण का कत य पूरा िकया।
राजा पृथु ने सौ अ मेध य  िकए। वयं भगवा  य े र उन य  म आए साथ ही सब देवता भी आए। पृथु



क इस उ कष को देखकर इ  को ई या ई। उनको संदेह आ िक कह  राजा पृथु इ पद न ा  कर ल। उ ह ने
सौव य  का घोड़ा चुरा िलया। जब इ  घोड़ा लेकर आकाश माग से भाग रह थे तो अि  ऋिष ने उ ह देख िलया।
उ ह ने राजा को बताया और इ  को पकड़ने क िलए कहा। राजा ने अपने पु  को आदेश िदया। पृथुकमार ने भागते
ए इ  का पीछा िकया। इ  ने वेश बदल रखा था। पृथु क पु  ने जब देखा िक भागनेवाला जटाजूट एवं भ म

लगाए ए ह तो उसे धािमक य  समझकर बाण चलाना उपयु  नह  समझा। वह लौट आया और अि  मुिन ने
उसे पुनः पकड़ने क िलए भेजा। िफर से पीछा करते पृथुकमार को देखकर इ  घोड़ को वह  छोड़कर अंतधान हो
गए। पृथुकमार अ  को लेकर य शाला म आए। सभी ने उनक परा म क  तुित क । अ  को पशुशाला म
बाँध िदया गया। इ  ने िछपकर पुनः अ  को चुरा िलया। अि  ऋिष ने यह देखा तो पृथुकमार से कहा। पृथुकमार
ने इ  को बाण का ल य बनाया तो इ  ने अ  को छोड़ िदया और भाग गया। इ  क इस ष ं  का पता पृथु को
चला तो उ ह ब त ोध आया। ऋिषय  ने राजा को शांत िकया और कहा, ‘‘आप ती ह, य पशु क अित र
आप िकसीका भी वध नह  कर सकते। लेिकन हम मं  ारा इ  को ही हवनकड म भ म िकए देते ह।’’ यह
कहकर ऋ वज  ने मं  से इ  का आ ान िकया। वे आ ित डालना ही चाहते थे िक ा वहाँ कट ए। उ ह ने
सबको रोक िदया। उ ह ने राजा पृथु से कहा, ‘‘तुम और इ  दोन  ही परमा मा क अंश हो। तुम तो मो  क
अिभलाषी हो। इन य  क  या आव यकता ह? तु हारा यह सौवाँ य  पूण नह  आ ह, इसक  िचंता मत करो।
य  को रोक दो। इ  क पाखंड से जो अधम उ प  हो रहा ह, उसका नाश करो।’’

भगवा  िव णु वयं इ  को साथ लेकर पृथु क  य शाला म कट ए। उ ह ने पृथु से कहा, ‘‘म तुम पर स
। य  म िव न डालनेवाले इस इ  को तुम मा कर दो। राजा का धम जा क  र ा करना ह। तुम त व ानी हो।

भगव ेमी श ु को भी समभाव से देखते ह। तुम मेर परमभ  हो। तु हारी जो इ छा हो, वह वर माँग लो।’’
राजा पृथु भगवा  क ि य वचन  से स  थे। इ  ल त होकर राजा पृथु क चरण  म िगर पड़। पृथु ने उ ह

उठाकर गले से लगा िलया।
राजा पृथु ने भगवा  से कहा, ‘‘भगव , सांसा रक भोग  का वरदान मुझे नह  चािहए। यिद आप देना ही चाहते ह

तो मुझे सह  कान दीिजए, िजससे आपका क तन, कथा एवं गुणानुवाद हजार  कान  से वण करता र । इसक
अित र  मुझे कछ नह  चािहए।’’

भगवा  ीह र ने कहा, ‘‘राज ! तु हारी अिवचल भ  से म अिभभूत । तुम धम से जा का पालन करो।’’
राजा पृथु ने पूजा करक उनका चरणोदक िसर पर चढ़ा िलया।
राजा पृथु क  अव था जब ढलने लगी तो उ ह ने अपने पु  को रा य का भार स पकर प नी अिच क साथ

वान थ आ म म वेश िकया। वे कठोर तप या करने लगे। अंत म तप क भाव से भगवा  म िच  थर करक
उ ह ने देह का याग कर िदया। उनक  पित ता प नी महारानी अिच पित क साथ ही अ न म भ म हो ग । दोन
को परमधाम ा  आ।

राजा ाचीनबिह
राजा पृथु क वंश म ही राजा ाचीनबिह ने ज म िलया। उनका िववाह समु -क या शत ुित से आ था।

सवागसंुदरी समु -पु ी शत ुित क  जब वहाँ भाँवर पड़ रही थ  तब वयं अ नदेव भी उसपर मोिहत हो गए थे।
देवी, देवता, असुर, मुिन, गंधव, िस , मनु य—सभी उसक  संुदरता से उसक वश म हो गए थे। इनक चेता
नामक दस पु  ए। सभी दस हजार वष तक ीह र क  आराधना-तप या करने क िलए घर से िनकल पड़। माग
म एक थान पर उ ह समु  जैसा िवशाल, अ यंत रमणीक सरोवर िदखाई िदया। वृ  एवं लता  क  भीनी-भीनी



सुगंध एवं भ र  क  गंुजन से मन को मोहनेवाली विन सुनकर चेता मु ध होकर देखने लगे। उ ह ने देखा—भगवा
शंकर वण समान कांितवान, नीलकठ, ि ने  से शोभायमान उस सरोवर से बाहर िनकल रह थे। चेता  ने शंकर
क चरण  म णाम िकया। भगवा  िशव ने स  होकर कहा, ‘‘ ाचीनबिह क पु ो! तु हार संक प को म जानता
। तुम भगवा  क अन य भ  हो, तु हारा क याण हो! भगव  भ  होने से तुम लोग मुझे भगवा  क समान ही

ि य हो। म तु ह क याणकारी एवं मंगलमय तो  सुनाता । तुम शु  भाव से उसका वाचन करना।’’
भगवा  शंकर ने राजकमार  को तो  सुनाया। भगवा  क सवागगुण  क वणन से यु  तो  का मनन-िचंतन

करते ए भगवा  िशव क चरण  म णाम िकया। भगवा  शंकर अंतधान हो गए। सभी चेता जल म खड़ होकर
भगवा   क बताए तो  का पाठ करते ए हजार  वष तप या करते रह।

q



पुरजनोपा यान
ाचीनकाल म पुरजन नाम का एक यश वी राजा था। उसका एक अिव ात नाम का िम  था। उसक  बात  को

कोई समझ नह  सकता था। राजा एक बार अपने रहने क िलए उपयु  थान क  खोज कर रहा था, लेिकन उसे
कह  भी उसक अनु प थान नह  िमला। एक िदन घूमते-घूमते वह िहमालय क  दि णी तलहटी म प चा। वहाँ
उसे नौ ार वाला एक नगर िदखाई िदया। नगर क बाहर संुदर सरोवर एवं एक बगीचा भी था। वहाँ क सुर य
वातावरण, पि य  क कलरव तथा लता एवं वृ  क  मोहक सुगंध से राजा आकिषत आ। वह उस बगीचे म
घूमने लगा। उसी समय वहाँ एक ब त ही पवती युवती ने वेश िकया। युवती अक मा  वह  चली आई जहाँ
राजा घूम रहा था। दस सेवक तथा पाँच फन वाला एक नाग उस युवती क  र ा करते थे। वह संुदरी िववाह क
िलए पित क  खोज म िनकली थी। राजा पुरजन उसक सलोने, संुदर व प को देखकर मोिहत हो गया। उसने
क या से पूछा, ‘‘देवी! तुम िकसक  क या हो? या कोई वगलोक से उतरी ई देवी हो! तुमको देखकर मेरा मन
बेकाबू हो रहा ह। तुम मुझ पर कपा करो।’’

युवती भी राजा पर मोिहत हो गई थी। उसने कहा, ‘‘मुझे उ प  करनेवाले का मुझे पता नह  ह, न म िकसी नाम
या गो  को जानती । आज हम इस पुरी म ह, मा  इतना ही मुझे ान ह। आप यहाँ पधार, मेर िलए सौभा य क
बात ह। म आपक  सेवा म अपने-आपको समिपत कर रही । इस नौ ार वाली पुरी म आपक साथ रमण करते
ए म आनंद का उपभोग क गी।’’
राजा पुरजन अपनी इस संुदरी रानी क मोहपाश म पूण प से बँध गया।
एक िदन राजा अकला ही िशकार क िलए अपने पाँच ुत गितवाले घोड़  क रथ पर सवार होकर वन म गया।

राजा क रथ म दो दंड, दो पिहए, एक धुरी, तीन वजदंड तथा पाँच डो रय  क  लगाम, सारिथ तथा बैठने का थान
था। उसपर दो जुए, पाँच आयुध और सात आवरण थे। वह रथ पाँच कार क  चाल से चलता था। उस िदन राजा
को िशकार का इतना शौक चढ़ा िक अपनी ि या को छोड़कर ण क िलए भी उससे कभी दूर न जानेवाला राजा
लगातार वन म घूम-घूमकर िनद ष पशु  का वध करता रहा। िदन-रात पशु-पि य  का संहार करते-करते राजा
थक गया, तब भूख- यास से याकल होकर राजमहल म लौट आया। ान, भोजन एवं िव ाम क बाद उसे अपनी
रानी क  याद आई। अपनी ि या को कह  न देखकर उदास राजा ने अंतःपुर क  याँ से पूछताछ क । राजा िबना
कछ खाए-पीए रानी से िबना पूछ ही िशकार क िलए िनकल गया था, अतः रानी ठी बैठी थी। पुरजन ने उससे
अनुनय िकया, ‘‘मेर अपराध को मा करक तुम मुझसे स  होकर बात करो।’’ ब त नाज-नखर क बाद रानी
स  ई। ान करक व ाभूषण  से सुस त होकर वह राजा क पास आई। राजा ने उसे ेह से अपने िनकट

बुला िलया। राजा इतना मोिहत आ िक उसे काल क  गित का भी यान नह  रहा। राजा क  यौवन अव था इसी
वासना-िवहार म िनकल गई। ब त सी संतान  क  उ पि  और सबक यो य िववाह एवं वंशवृि  म ही वह फसा
रहा। अंत म वृ ाव था क समय आ मा क क याण करनेवाले कम  क  ओर से अनिभ  राजा पुरजन क उस नगर
पर गंधवराज चंडवेग ने आ मण कर िदया और अपने अनुचर  क साथ नगर को लूटने लगा।

इ ह  िदन  काल क  एक क या ‘जरा’ वर क  खोज म ि लोक म भटक रही थी। एक बार पु  राजा ने अपने
िपता को अपना यौवन देने क िलए अपनी ही इ छा से जरा को वर िलया था। तब स  होकर उसने पु  को रा य
ा  का वर िदया था।



नारद लोक से पृ वी पर िवचरण करने हतु आए। जरा ने उस नै क चारी को अपनी कामा न शांत
करने हतु वरना चाहा। नारद ने उसक  ाथना वीकार नह  क , तब उसने ोिधत होकर नारद को शाप दे िदया
—‘तुम कभी एक थान पर ठहर नह  सकोगे।’

वहाँ से जरा यवनराज मय क पास प ची। यवनराज ने काल क या क  बात सुनकर उससे िवधाता का एक गु
काय कराने क उ े य से कहा, ‘‘मने तेर िलए उपयु  पित का िन य िकया ह। तू सबका अिन  करनेवाली ह,
इसीसे िकसीको भी अ छी नह  लगती। तू इस कमजिनत लोक को अलि त होकर बला कार से भोग! कोई भी तेरा
सामना नह  कर सकगा। तू मेरी बहन बनकर संपूण पृ वी पर िवचरण कर, म और मेरा भाई तेरी र ा करगे।’’

उसक  बात मानकर जरा ने पुरजनपुरी को घेर िलया। उसने संपूण जा को पीिड़त िकया तथा राजा पुरजन को
भी घोर क  िदया। कालक या क पश एवं आिलंगन से राजा ीहीन हो गया और उसक  िववेकश  न  हो
गई। राजा अपार िचंता म पड़ गया। अ ानवश मोह म फसा राजा अपनी ी एवं पु  क िलए शोक करने लगा।
तब यवन लोग उसे पशु क समान बाँधकर अपने थान को ले चले। राजा ने िजन पशु-पि य  एवं अ य ािणय
का िनदयता से वध िकया था, वे सभी माग म िमले और ोधपूवक उस दीन-हीन राजा पर कठाराघात करने लगे।
वष  तक राजा अंधकप म पड़ा क  भोगता रहा। अंत समय तक ी म आस  क कारण राजा दूसर ज म म
िवदभराज क यहाँ संुदर क या क प म उ प  आ। मलय वज महाराज ने उस पवती क या से िववाह िकया,
िजसक वंशधर िवड़ देश क राजा ए। मलय वज अपने पु  को रा य बाँटकर वन म चले गए। उनक  प नी भी
उनक साथ थी। अंत म भगवा  ीह र क  आराधना करते ए पर  म लीन हो गए। उनक  रानी ने राजा क
िवयोग म अ यंत शोक त होकर सती होने का िन य िकया। उस समय उनका एक पुराना िम  आ म ानी
ा ण वहाँ आया। उसने रानी को समझाया।

ा ण ने कहा, ‘‘सिख, म तु हारा शुभिचंतक एवं पुराना िम  । अिव ात मेरा नाम ह। हम पहले हस थे और
मानसरोवर म रहते थे। हम सह  वष साथ रह, लेिकन तुम िवषय-भोग क  इ छा से मेरा याग करक पृ वी पर
चली आ ।’’ ा ण ने सिख को आ म ान िदया। उ ह ने बताया िक इि य  क पाँच िवषय थे; नौ इि य शरीर क
िछ ार; तेज, जल एवं अ  तीन परकोट; मन तथा पाँच  ानि य  सिहत छह वै यकल थे। बुि श  वािमनी
थी। यह ऐसा नगर था िजसम वेश करने पर पु ष ानशू य हो जाता ह और अपने व प को भूल जाता ह। तुम
भी अपने व प को उस पु ष क साथ िवहार करते-करते भूल गई थ । आज उसीक संग से तु हारी यह दुदशा ई
ह। हम दोन  तो हस ह। म ई र और तुम जीव हो। म वही  जो तुम हो। िव ा और अिव ा क  उपािध क भेद से
यह एक ही आ मा अपने को ई र और जीव क प म दो कार से िदखाई देती ह।

इस कार जब ई र ने जीव को सावधान िकया तो उस ी म आ म ान का काश आ।
यह शरीर रथ ह। नाक, कान आिद ार ह। दय अंतःपुर ह। उसम रहने वाला मन सेवक ह। जीव िविभ  हष,

स ता, शोक आिद मोह को ा  होता ह। बुि  राजमहिष ह। आ मा उसी बुि  क गुण  से िल  होकर
अनुकरण करने को बा य होती ह। पाप-पु य दोन  शरीर पी रथ क दो पिहए ह। पाँच ाण डो रयाँ ह। मन
बागडोर ह। बुि  सारिथ ह। दय बैठने का थान ह। सुख-दुख—दोन  जुए क  धुरी ह। और यह जीव मृगतृ णा क
समान िम या िवषय  क  ओर दौड़ता ह। संव सर चंडवेग नाम का गंधवराज ह और उसक साथ क  तीन सौ साठ
गंधिवयाँ िदन एवं रात ह। वृ ाव था ही सा ा  कालक या जरा ह। यह जीविच  म कई कार क  वासना  क
अधीन होकर माग-कमाग से भटकता रहता ह तथा कमानुसार सुख-दुःख भोगता रहता ह। जब तक यह अ ान-
िन ा भंग नह  होती, जीव को ज म-मरण क इस च  से मु  नह  िमलती। इसक  िनवृि  का एकमा  माग ह—



ीह र म सु ढ़ भ ।
नारद ने राजा ाचीनबिह को जीव एवं ई र क व प का िद यदशन कराया और िस लोक को चले गए।

राजा ने जापालन का भार अपने पु  को स प िदया और वयं तप या क िलए किपला म को चले गए।
चेता  ने समु  म खड़ होकर तप या क । भगवा  ीह र स  ए और ग ड़ पर बैठकर चेता  क

सामने कट ए। भगवा  ने चेता  को उ म, गुणी पु  ा  करने का वरदान िदया। भगवा  ीह र ने आ ा दी
िक, ‘‘ लोचा नाम क  अ सरा क  कमलनयनी क या से तुम दस  भाई िववाह करो!’’

चेता  ने समु  से िनकलकर देखा िक ऊचे-ऊचे वृ  ने पृ वी को ढक िलया ह, तो वे बड़  ए। उ ह ने
पृ वी को वृ हीन करने क िलए मुख से चंड वायु एवं अ न छोड़ी। तब ा ने चेता  को समझाकर शांत
िकया। िफर वन पित जग  ने लोचा अ सरा क  िजस क या का लालन-पालन िकया था, उसे लाकर चेता
को समिपत िकया। ा क कहने पर दूसर चेता  ने उस क या का पािण हण िकया। पूव ज म म राजा द
को महादेव क  अव ा क कारण शरीर यागना पड़ा था। वही द  चेता  क यहाँ उस क या क गभ से जापित
क नाम से उ प  ए। ब त वष तक रा य करने क बाद चेता  ने जापित को रा यभार स प िदया और प नी
क साथ पर  का िचंतन करने समु  तट पर चले गए।

q



ि य त च र
वायंभुव मनु क दो पु  थे—ि य त एवं उ ानपाद। उ ानपाद क वंश म ुव थे। ि य त बड़ आ म ानी थे।

उ ह ने नारद से परमाथ त व का उपदेश हण करक ा यास म जीवन िबताने का ढ़ संक प कर िलया। ा
को िचंता ई िक ि य त क इस परमाथ त व क आ ह से तो सृ  का िव तार ही क जाएगा। वायंभुव मनु क
आ ा का भी इस आ मयोगी राजकमार ने मान नह  िकया ह। वे हस पर आ ढ़ होकर राजकमार ि य त क पास
आए। नारद भी वह  थे। ा को देखते ही नारद, वायंभुव मनु तथा ि य त उठ खड़ ए और णाम-स कार
िकया। ा ने सभी को आशीवाद देकर आसन हण िकया।

ा ने ि य त से कहा, ‘‘बेटा! म तुमसे स य िस ांत क  बात कहता । हम सब—तु हार िपता, तु हार गु ,
यह नारद, भगवा  महादेव तथा म वयं भी भगवा  ीह र क  ही आ ा मानकर सार कम करते ह। उनक िवधान
को कोई नह  जान सकता। उनक  इ छानुसार ही सब कम  को भोगते ए हम अपना ज म सफल करने हतु िन संग
होकर ीह र क आ म व प को ा  कर लेते ह। िजनका िच  ीह र क पिव  कथा-क तन म डब गया ह, वे
िकसी भी कार क  बाधा या कावट क कारण ीह र क कथा वण पी क याण माग को नह  छोड़ते।’’

ा ने ि य त को उपदेश िदया िक भगवा  क चरण  म मन लगाकर तो तुमने परमाथ ा  का माग पहले ही
ढढ़ िलया ह, अब तुम ीह र ारा िकए गए िवधान अनुसार भोग  को भोगो और अंत म परमा मा म लीन हो
जाओ।

ि य त ने नतम तक होकर ा क  आ ा मान ली। मनु ने ि य त का िववाह जापित िव कमा क  पु ी
बिह मती से कर िदया और शासन का संपूण दािय व ि य त क ऊपर छोड़कर ीह र क भजन-क तन क िलए वन

थान कर गए।
राजा ि य त ने हजार  वष  तक पृ वी पर रा य िकया। उनक दस पु  तथा एक क या ई। उस क या का

िववाह शु ाचाय क साथ आ था।
एक बार राजा ि य त ने संक प िकया िक म रात को भी िदन बना दँूगा। वे सूय क समान तेज वी एवं वेगवान

रथ पर बैठ और ि तीय सूय क  तरह ही उनक पीछ-पीछ पृ वी क  सात प र मा कर गए। उस समय उनक रथ
क पिहए से जो लीक बन , वे ही सात समु  बन गए। उनक कारण पृ वी पर सात-सात ीप बन गए।

राजा ि य त ने अपने सात पु  को एक-एक ीप दे िदया। उनक तीन पु  बा याव था से ही िनवृि माग पर
िनकल गए थे और सं यास लेकर पंच से दूर हो गए थे। राजा ि य त सब कम  से िनवृ  होकर पुनः अपने गु
नारद क  शरण म प चे। उ ह ने ाथना क , ‘‘भगव , अब ब त हो गया। अब मेरी स ित का माग मुझे
िदखाइए।’’ अपनी प नी को भी सा ा य भोगने क िलए छोड़कर, नारद क बताए माग का अनुसरण करते ए
उ ह ने भगवा  ीह र क  उपासना म अपना िच  थर कर िलया।

ि य त क तप या म संल न हो जाने पर उनक पु  आ नी  धमानुसार अपनी जा का पालन करने लगे। एक
बार वे मंदराचल क  सुर य घाटी म गए और वह  तप या करने लगे। ा को िफर िचंता ई। उ ह ने अपनी सभा
क  अ सरा पूविचि  को राजकमार का तपोभंग करने भेजा। अ सरा पूविचि  ने तप या म लीन तप वी राजकमार
का अपनी मोहक सुगंध, नुपूर विन एवं िविभ  मादक कला  ारा यान भंग िकया। राजकमार ने आँख खोल ।
अ सरा क प-स दय पर मोिहत होकर वह अ सरा क साथ िवलास म िल  हो गए। अ यंत आस  होकर उ ह ने



अ सरा को स  कर िलया। उनक नौ पु  ए। उ ह ने हजार  वष तक रा यसुख भोगा। अ सरा को भी वे परम
पु षाथ का व प समझते रह।

राजा नािभ का च र
राजा आ नी  का पु  था—नािभ। वह िन संतान था। उसने पु  ा  क िलए य  करवाया। य देवता स

ए। उ ह ने सा ा  दशन िदए। ऋ वज  ने भगवा  क  तुित करते ए कहा, ‘‘आप राजा नािभ क  आराधना से
स  होकर कट ए ह। हमार िलए आपक दशन से े  कछ भी नह  ह। आप हमार ऊपर तो इतनी सी कपा

कर िक हम खाते-पीते, िगरते-उठते तथा रोग, मरणािद क समय सदा आपक नाम का उ ारण करते रह। हमारी
एक तु छ ाथना ह—राजा नािभ क कोई पु  नह  ह। इ ह आपक ही समान पु  ा  हो, यही हम दुबुि य  क
कामना ह! आप भ  क  मनोकामना पूण करते ह। हमारी इस तु छ कामना को भी पूण कर!’’

भगवा  ीह र ने हसकर ऋ वज  से कहा, ‘‘ ा णो, आपने ब त किठन वर माँगा ह, य िक मेर समान तो
िसफ म ही । तु हारा वचन िम या न हो, इसिलए म वयं ही नािभ क यहाँ पु  प म अवतार लँूगा।’’

समय आने पर राजा नािभ क यहाँ भगवा  ने ज म िलया। राजा ने उनका नाम ऋषभ रखा। एक बार जब रा य
म वषा नह  ई तो ऋषभदेव ने अपनी योगमाया से जल बरसाया। सभी ने उनक  तुित क । राजा ने सबक  इ छा
देखकर स ता से ऋषभदेव का रा यािभषेक िकया। पहले ऋषभदेव ने गु कल म जाकर िश ा ली थी। इ  ने
स  होकर ऋषभदेव से अपनी क या जयंती का िववाह कर िदया। उनक सौ पु  ए। सबसे बड़ पु  भरत थे।

इ ह  भरत क नाम पर इस भूिमखंड का नाम ‘भारतवष’ आ। भगवा  ऋषभदेव संसार क िहत क िलए कम कर
रह थे, िजससे संसार क लोग उनका अनुकरण कर। एक बार वे मण करते ए  समाज म प चे। वहाँ उ ह ने
अपने पु  को िश ा दी—‘जग  म मनु य-देह ा  करक िवषय-भोग म िल  हो जाना पाप का माग ह। मनु य-
देह से तो कवल िद य तप करना चािहए। ी, धन, पु  आिद क लौिकक मोह म फसकर मनु य भोगवृि  म ही
रह जाता ह। उसे आ म ान ा  नह  होता। ‘म’ और ‘मेरा’—यह अहकार भाव छोड़ देने से यह परमपद ा
कर लेता ह। ानी पु ष को चािहए िक अ ािनय  का पथ दशन कर। मने यह शरीर अपनी इ छा से धारण िकया
ह। मेरा व प शु  सा वक एवं धम का ह। तुम सब मेर अंश हो। भरत तु हारा ये  ाता ह। वह परम ानी एवं
महायोगी ह। तुम सब भाई उसक  सेवा करना।’

भगवा  ऋषभदेव ने अपने यो य पु  को उ म िश ा देने क बाद भरत को राजिसंहासन पर बैठा िदया और
सबकछ यागकर िदगंबर हो गए। वे अवधूत बनकर बीहड़ , जंगल  म पागल जैसी चे ाएँ करते। अंधे, गँूगे, बहर
क  भाँित, मल-मू  म िलपट इधर-उधर पड़ रहते। कई कार क  िसि याँ भगवा  क  सेवा क िलए त पर थ , िफर
भी उ ह ने िकसी म भी आस  नह  रखी। अंत म उ ह ने अपने शरीर को योग से भ म कर िदया।

q



जड़ भरत क  कथा
राजा भरत बड़ धमा मा तथा जा से ेह करनेवाले थे। वे िन पृह रहकर राजधम का िनवाह करते थे। उ ह ने
धमपूवक रा य िकया। त प ा  राजमोह यागकर पृ वी का रा यभार अपने पु  को स प िदया। िफर ह रहर े
म गंडक  नदी क तट पर भगवा  क  आराधना म लग गए।

ह रहर े  म मृग ब त रहते थे। एक समय भरतजी गंडक  म ान कर रह थे। उसी समय एक िहरनी जल पीने
आई। िसंह गजना से डरकर वह नदी म कद पड़ी। वह अित याकल हो रही थी। नदी म ही उसका सव हो गया
और ब ा जल म िगर गया। इस य को देखकर राजिष भरत का मन िवत हो गया। उ ह ने ब े को गोद म
उठा िलया। वे बड़ लाड़- यार से उसे पालने लगे।

राजिष भरत उस मृगशावक क मोह म ऐसे फसे िक उनका यान भगव -भजन से अिधक उस मृगशावक क
सेवा म ही लगा रहता। उस शावक को हाथ से तृण िखलाना, ठडा जल िपलाना, अपनी गोद म हर समय रखना
तथा रात-िदन उसक  िचंता करना—यही उनका दैिनक कम बन गया। मृगशावक यिद थोड़ी देर क िलए भी इधर-
उधर जाता तो उसक पीछ-पीछ जाकर उसे गोद म उठा लेते। इस मोहपाश म भरत अपने आ म व प को भी भूल
गए। उनक  पूजा-भजन, ान-सं या—सब धीर-धीर छटते गए। शावक क वा स य म वे अपने-आपको भी भूल
गए थे। इसी अव था म उनका देहावसान हो गया।

मृगशावक म मोह रखने क कारण भरत ने मृग का ही ज म पाया। तब भी पूवज म का ान उ ह बना रहा।
मृगयोिन म वे गंडक  क तट पर पुलह ऋिष क आ म म ही रहने लगे। सूखे प े और घास खाकर, िकसी म
आस  न रखते ए वे अपने अंितम समय क  ती ा करने लगे। अंत म गंडक  नदी क तट पर देह याग दी।
भरत ने पुनः आंिगरस गो ी ा ण क घर म ज म िलया। उ ह अब भी पूवज म क  मृित बनी ई थी। वे
िनरास  भाव से रह रह थे। िपता का उनपर ब त ेह था। भरत क  िव ा ययन अथवा िकसी भी कार क कम
म आस  नह  थी। िपता क  मृ यु क बाद भाइय  ने भरत पर खेती का काम लाद िदया। उ ह खा-सूखा भोजन
िदया जाता था। वे मूढ़ क  भाँित जीवन यतीत करने लगे।

एक िदन खेत म बैठ ए भरत को डाक  ने पकड़ िलया और उ ह बाँधकर देवी पर बिल चढ़ाने क िलए
अपने सरदार क पास ले गए। देवी क मंिदर म उनक  बिलपशु क  तरह पूजा करक डाक तलवार से उनका िसर
काटने लगे। तभी देवी ने कट होकर डाक  को मार डाला और भगवा  क भ  क  र ा कर ली।

एक िदन भरत खेत म काम कर रह थे। उसी समय िसंधु-सौवीर क राजा र गण पालक  से कह  जा रह थे।
उनका एक कहार थक गया था। भरत को देखते ही राजा ने उ ह पकड़ लाने को कहा। उ ह पालक  ढोने म लगा
िदया गया। वे चुपचाप पालक  ढोने लगे। उनका यान पैर  क नीचे आनेवाले जीव-जंतु  को बचाकर चलने म
था। इस कारण पालक  बार-बार झटका खाकर ऊची-नीची होती रही। राजा ने कहार  को डाँटा। तब कहार  ने
कहा, ‘‘यह नया आदमी ठीक से नह  चलता!’’ राजा ने भरत को डाँटकर कहा, ‘‘इतने ह -क  होते ए भी
तु ह पालक  उठाने से थकान आ रही ह या?’’ भरत िबना उ र िदए चुपचाप अपनी चाल से चलते रह। राजा को

ोध आया। राजा होने क अिभमान ने र गण को अिववेक  बना िदया। उ ह ने जड़ भरत से कहा, ‘‘तू िनरा पागल
और मूख ह! तुझे मालूम नह , म राजा ! तुझे भयंकर दंड दे सकता ।’’

राजा का ोध देखकर जड़ भरत ने मुसकराते ए कहा, ‘‘राज , तु हारा वचन स य ह। माग पर भार ढोने का



काय शरीर कर रहा ह। पैर ही माग पर चलते ह और मोटा-दुबलापन इस थूल शरीर का ह, जो पंचभूत  से बना
ह। जीव को तो कछ महसूस ही नह  होता। िवकार भी शरीर क होते ह। वामी-सेवक का भाव संसार क लौिकक
यवहार म ह। मूख-पागल को दंड देकर भी चतुर अथवा बुि मा  नह  बनाया जा सकता!’’
राजा ने ये सारपूण बात सुन  तो उ ह ने त काल पालक  नीचे उतरवाई। भरत को णाम िकया और पूछा, ‘‘ह

अवधूत, आप कौन ह? आपक गले म पड़ा जनेऊ बता रहा ह िक आप ा ण कल क ह। मने ा ण कल से
पालक  उठवाकर ब त पाप िकया ह। अब तो मेरी र ा वयं भगवा  शंकर भी नह  कर सकते!’’ राजा ने आ ह
िकया, ‘‘देव, आपने जो वचन अभी कह ह, मुझे उनका ान कराएँ।’’

भरत ने राजा को समझाया िक तुम ानी नह  हो। जो मनु य कम  को ही धान मानता ह, उसे त व ान ा
नह  हो सकता। सबसे धान व तु मन ह। मन ही जीव को नरक म डालता ह और िवषयहीन मन ही मो पद ा
कराता ह। भरत ने कहा, ‘‘यह शरीर मेरा, आपका, कहार  का अथवा अ य ािणय  का, जो बना ह वह पृ वी त व
से ही बना ह। पाषाण आिद भी पृ वी त व से ही बने ह। शरीर एवं पाषाण म या भेद ह? शरीर चलता ह, प थर
नह  चलता। शरीर म चेतना-श  ह। वह इस पािथव त व को चलाती ह। जब चेतना समा  हो जाती ह तो यह
शरीर भी प थर बन जाता ह। पालक  का भार पािथव शरीर पर था, जीव पर नह । जीव म या भेद ह? कवल
यावहा रक नाम का—आप राजा ह, म जड़ भरत ।’’
‘‘राज , पूवज म म म ही च वत  राजा भरत था। मेर नाम पर ही देश का नाम ‘भारतवष’ पड़ा ह। म िवर

रहकर भगव -भजन कर रहा था; लेिकन ार धवश एक मृगशावक क  ममता म फस गया और मृगयोिन भोगी।
भगवा  क  कपा से मुझे पुनः यह मनु य योिन िमली। पूवज म क  मृितवश म अब संसार से आस  का याग
करते ए िछपा रहता । राजा र गण, तुम भी मोह क बंधन को काटकर भगवा  का मरण करो और इस संसार-
च  से मु  का माग अपनाओ। तुम अपनी दंडनीित को बदलकर सबको अपना िम  बनाओ!’’

‘‘यह गृह था म कमभूिम ह। इसम कम  का सवथा उ छद कभी नह  होता, य िक यह घर कामना  क
िपटारी ह।’’

‘‘गृह था म म आस  ए िम या यसन  म फसकर मानव मृगतृ णावश िवषय  क  ओर दौड़ता रहता ह। इस
शरीर को जीिवत रखनेवाले घर, अ , जल, सुख-साधन क िलए माग-कमाग से दौड़-धूप करते-करते िववेकहीन
कम म उलझ जाता ह और पूवपु य ीण हो जाने पर इस लोक म दुःख देनेवाले पाखंड म फसा रहता ह।’’

‘‘गृह था म क िलए िजस कम-िविध का महा  िव तार िकया गया ह, उसका अनु ान िकसी पवत क  कड़ी
चढ़ाई क समान ही ह। इस माग म सुख-दुःख, राग- ेष, भय, अिभमान, माद, उ माद, शोक, मोह, लोभ, मा सय,
ई या, अपमान, ुधा, िपपासा, आिध, यािध, ज म, जरा और मृ यु आिद अनेक भयंकर िव न ह। इसम आस
मनु य अंधकारमय नरक म जाता ह!’’

‘‘कालच  सा ा  भगवा  िव णु का आयुध ह। कोई भी उसक  गित म बाधा नह  डाल सकता। मनु य उन
भगवा  क  आराधना छोड़कर पाखंिडय  क च कर म बिह कत देवता  का आ य लेता ह। जब दुःखी होता ह
तब ा ण  क  शरण लेता ह; िकतु भगवा  क  आराधना करना उसे अ छा नह  लगता। वह आस  एवं
िवषयभोग म ही सारा जीवन िबता देता ह। यह जीव अपने पु यकम क आ य से यिद नरक से अथवा आपि य  से
छटकारा पा भी जाता ह, तथािप संसार-च  म भटकता रहता ह।’’

‘‘ ीह र क  आराधना म अनुर  होकर ‘यह मेरा ह, म ही सब करता ’ का भाव यागकर िनिवकार एवं
िन पृह मन से संसार-भोग का याग करक ीह र क  सेवा म ढ़ता से िच  थर करनेवाला जीव मो  का



अिधकारी बन जाता ह।’’
भरत क वंश म ही राजा गय ए। उनक  क ित अमर ह। सदैव जा क सुख, साधु-संत  क  सेवा एवं िन काम

भाव से भु-क तन म लीन रहनेवाले राजा गय का गंगा आिद पिव  निदय  ने स ता से अिभषेक िकया था।
उनक  इ छा न होने पर भी वसंुधरा ने उनक गुण  पर रीझकर जा को धन-र नािद पदाथ िदए। कम  ने उ ह सब
कार क भोग िदए। उनक य  म ब त अिधक सोमपान करने से देवराज इ  उ म  हो गए थे। राजा ि य त क

वंश क गय राजा का वंश आगे बढ़ा। राजा िवरज ने भी अपने सुयश से ि य त क वंश को िवभूिषत िकया था।

गंगा अवतरण
ीम ागवत म भूमंडल क  िवशेषता  का िव तार से वणन िकया गया ह। राजा बिल क  य शाला म जब

भगवा  िव णु ने ैलोक को नापने क िलए पैर फलाया, उस समय उनक बाएँ पैर क अँगूठ क नख से ांड का
ऊपर का भाग फट गया। उस िछ  म होकर िनमल जल क  एक धारा िनकली। उस जल क पशमा  से संसार क
सार पाप न  हो जाते ह। उस धारा का नाम ‘भगव पदी’ था। सह  युग बीतने पर वह धारा ुवलोक म आई।
वहाँ उसका नाम ‘िव णुपदी’ पड़ा। ुव िन य उस जल को अपने शीश पर चढ़ाते ह। वह िव णुपदी आकाश माग
से उतरती ई मे  क िशखर पर पुरी म िगरती रही। उस थान से िव णुपदी सीता, अलकनंदा, च  ुतथा भ ा
नाम क  चार धारा  म बँट गई और चार  िदशा  को स चती ई ये पिव  धाराएँ समु  म आ िगर । अलकनंदा

पुरी से िनकलकर हमकट पवत पर िगरी। वहाँ से िहमालय क िशखर  को चीरकर वह भारतवष क मैदान  म
कट ई। वही हमारी पितत-पावनी भागीरथी माँ गंगा क नाम से इहलोक म जीवमा  क पाप  का नाश करक

मो पद क  ा  का िनमल माग उ वल कर रही ह। उनक कारण ही हमारा भारतवष संपूण िव  म े
कमभूिम ह।

q



सूय क  गित एवं रथ का वणन
भूलोक एवं ुलोक क म य म अंत र  लोक ह। सूय भगवा  ुलोक म िनवास करते ह और ि लोक को
कािशत करते रहते ह। सूय उ रायण-दि णायन तथा िवषुव  नामक मंद, शी  एवं समान गितय  से चलते ए

मकरािद रािशय  म ऊचे-नीचे तथा समान थान  म जाकर िदन-रात को छोटा-बड़ा और समान करते ह। आज क
िव ान युग म हम िजतनी जानका रय  से अवगत होते ह, वे सब वृ ांत ीम ागवत म उ ृत ह। सूय को ह नह ,
देवता मानकर ही संपूण िव तृत जानकारी ाचीन ंथ  म विणत ह। कछ मोटी-मोटी बात आपक स मुख रखी ह।
सूय और भगवा  मेष या तुला रािश पर आते ह तो रात और िदन समान हो जाते ह। वृष, िमथुन, कक, िसंह, क या
—जब सूय इन पाँच रािशय  म चलते ह तब ितमास राि य  म एक-एक घड़ी कम हो जाती ह और उसी िहसाब
से िदन बढ़ते जाते ह। जब सूय वृ क, मकर, कभ, मीन तथा मेष रािशय  म मण करते ह तब िदन ितमास
एक-एक घड़ी बढ़ता ह और राि  कम होती जाती ह। दि णायन आरभ होने तक िदन बढ़ते ह और उ रायण लगने
तक राि याँ बढ़ती ह।

सूय क  प र मा का माग मानसो र पवत पर नौ करोड़ इ यावन लाख योजन ह। मे  क चार  ओर सूय
प र मा करते ह, इसिलए यहाँ समय-समय पर सूय दय, म या , सूया त और अधराि  होती रहती ह। जो लोग
सुमे  पवत क िनवासी ह, उ ह सूय भगवा  सदैव म यकालीन रहकर तपाते रहते ह। िजस पुरी म सूय भगवा  का
उदय होता ह, ठीक उसी समय िवपरीत िदशा म दूसरी पुरी म सूया त होता ह। जहाँ म या  होता ह, उसक
िवपरीत िदशा म म यराि  हो जाती ह।

िजस कार सूय भगवा  प र मा करते रहते ह, उसी कार चं मा आिद अ य ह योित  म अ य न
क साथ-साथ उिदत एवं अ त होते रहते ह। सूय भगवा  का रथ एक मु त म च तीस लाख आठ सौ योजन क
प रिध म घूमता ह। इस रथ क एक पिहए का नाम ‘संव सर’ ह, िजसक बारह अर ह, जो वष क बारह मास ह;
छह नेिमयाँ (हाल) ह, जो छह  ऋतुएँ ह; तीन नािभ (आँवन) ह, जो चतुमासी ह।

रथ म बैठने का थान छ ीस लाख योजन लंबा और नौ लाख योजन चौड़ा ह। अ ण नाम क सारिथ ने इसम
सात घोड़ जोत रखे ह। वे ही इस रथ पर बैठ ए सूय भगवा  को लेकर चलते ह। इस कार सूय भगवा  भूमंडल
म नौ करोड़ इ यावन लाख योजन लंबे घेर म से येक ण म दो हजार दो योजन क  दूरी पार कर लेते ह।

सूय भगवा  क साथ-साथ ह, न , तार और चं मा अपनी-अपनी गित पर चलते ह। कालभेद क अनुसार
सबक  गित िभ  होती ह। भगवा  भुवनभा कर का काल बारह मास ह। एक रािश म अविध एक मास क  ह। दो
मास क  छह ऋतुएँ होती ह। येक मास चं मा क भाव से शु  तथा क ण—दो प  का माना गया ह।

q



अजािमल क  कथा
ाचीन काल म क ौज नगर म एक ा ण रहता था। उसका नाम अजािमल था। वह सदाचारी पु ष था िकतु

एक िदन उसने एक शू  य  को शराब पीकर एक अधन न, िनल  वे या क साथ माग म देख िलया। उसक
वृि  भी उस वे या क  ओर हो गई। अजािमल ने अपनी प नी को याग िदया और उस वे या क साथ ही रहने

लगा। उस वे या क  मनोकामना पूरी करने क िलए वह ा ण चोरी, धोखेबाजी, जुआ आिद िनंदनीय माग  से धन
ा  करता था। अजािमल क दस पु  थे। सबसे छोट बेट का नाम नारायण था। अजािमल अपने छोट बेट नारायण

को ब त यार करता था। वह अ सी वष का आ तो उसक  मृ यु का समय िनकट आ गया। उस समय उसे
कवल अपने छोट पु  नारायण क  िवशेष िचंता ई। उसक दय म ‘नारायण’ ही रह गया।

अजािमल क िसर पर यमदूत मँडरा रह थे। वह अित याकल आ। भयभीत होकर अजािमल उ  वर से
‘नारायण-नारायण’ पुकारने लगा। उसी समय भगवा  िव णु क पाषद  ने आकर अजािमल क ाण ख च रह
यमदूत  को रोक िदया। यमदूत  ने िवरोध िकया और पूछा, ‘‘धमराज क  आ ा का उ ंघन करनेवाले आप लोग
कौन ह?’’

पाषद  ने हसकर कहा, ‘‘यमदूतो, पहले आप हम यह बताओ िक धम का ल ण एवं त व या ह? दंड
िकसको िदया जाता ह? तथा दंड का या िवधान ह? या सभी पाप करनेवाले दंडनीय ह? अथवा कछ ही दंड देने
यो य ह?’’

यमदूत  ने कहा, ‘‘वेद  ने िजन कम  को उ म कहा ह, वे धम ह तथा िजनका िनषेध िकया ह, वे अधम ह।
मनु य पाप-पु य िमि त कम करता ह। इन कम  क सा ी सूय, अ न, वायु, आकाश, चं मा, सं या, िदन-रात,
िदशाएँ, जल, पृ वी, काल तथा धम ह। इ ह  क ारा मनु य दंड पाता ह।’’

‘‘ह देवताओ, यह अजािमल घोर पापी, ह यारा एवं दुराचारी ह। इसक सब अ छ कम ीण हो गए ह। अब यह
यमराज क यहाँ दंड भुगतेगा।’’

पाषद  ने यमदूत  से कहा, ‘‘अजािमल तो धमा मा ह! तुम नह  जानते, इस ा ण ने चाह करोड़  पाप िकए ह,
िकतु मृ यु क समय िकसी भी भाव से य  न हो, इसने भगवा  नारायण क नाम का उ ारण िकया ह! इसने बार-
बार ‘नारायण-नारायण’ पुकारकर संक तन िकया ह। अतः इसने पाप  का ाय  कर िलया ह। यह भगवा  का
भ  ह।’’

पाषद  ने अजािमल को यमदूत  से बचा िलया। अजािमल ने पाषद  को िसर झुकाकर णाम िकया। पाषद
अंतधान हो गए। अजािमल ने यमदूत  तथा पाषद  का संवाद सुन िलया था। एक ण क स संग ने अजािमल म
प रवतन ला िदया। उसे अपने दु कम  पर प ा ाप आ। उसक मन म वैरा य उ प  आ। वह वहाँ से ह र ार
चला गया और एक मंिदर म आसन लगाकर योग-साधन ारा भगवा  क  आराधना म म न हो गया। ा ण ने
पुनः उ ह  पाषद  को अपने स मुख देखा। ा ण ने उ ह नम कार िकया तथा गंगाजी क तट पर अपना शरीर छोड़
िदया। अजािमल को कवल ‘नारायण-नारायण’ पुकारने मा  से वैकठधाम ा  हो गया।

q



द  ारा सृ -वृि
चेता  क पु  द  क  सृ  से तीन  लोक या  हो गए। द  ने सव थम यह सृ  अपने संक प से उ प

क  थी। लेिकन उ ह ने जब देखा िक सृ  क  वृि  नह  हो रही ह तब उ ह ने ‘हसगु ’ नामक तो  से भगवा
क  तुित क । भगवा  ने कट होकर द  से कहा, ‘‘तु हारी तप या से म स  । अब तक मानसी सृ  होती
थी। अब तुम जापित पंचजन क  इस संुदर क या अिस ी से िववाह करो और उसक साथ सहवास करक सृ -
वृि  करो।’’

द  जापित ने भगवा  ीह र क वरदान से दस हजार पु  उ प  िकए और उ ह भी संतान उ प  करने क
िलए कहा। िकतु वे सभी दस हजार पु  तप या क िलए चल िदए। नारद उस माग से िनकले। उ ह ने द पु  से
कहा, ‘‘तुम लोग बड़ मूख हो। यह आ मा बंधन ह। ई र एक ह। वह सबका आ य ह। वही परमा मा ह।’’
द पु  ने नारद क वचन सुने। उनक  प र मा क  और मो पद ा  करने का िन य कर िलया।

नारद क  यह करतूत द  जापित को ात ई तो वे िख  हो गए।
द  ने पुनः एक हजार पु  उ प  िकए। वे भी नारायण सरोवर पर जाकर कठोर तप करने लगे। उसी समय

देविष नारद आए और इ ह भी समझाने लगे। जापित क इन पु  ने भी बड़ भाइय  का अनुकरण िकया और
िवर  हो गए।

द  जापित को जब पुनः पता चला िक मेर पु  को नारद ही कत य युत कर रह ह, तब वे अित ोिधत ए।
नारद उसी समय वहाँ आ प चे; उ ह देखते ही द  ने कहा, ‘‘अर नारद! तुमने पाखंड से यह साधुवेश धारण िकया
ह। मेर भोले-भाले पु  को िभ ुक  का माग िदखाकर तुमने हमारा बड़ा अपकार िकया ह। अर, िबना सांसा रक
अनुभव क स ा वैरा य ा  नह  होता। अभी उ ह ने चय से ऋिषऋण, य  से देवऋण एवं पु ो पि  से
िपतृऋण नह  उतारा था। वयं जो वैरा य ा  होता ह, वह दूसर  क बहकावे से नह  होता। हम अपनी धम-मयादा
का पालन करते ह। तुम हमारी वंश-परपरा का नाश करने पर तुले हो। इसिलए ह मूढ़, म तु ह शाप देता  िक तुम
िनरतर लोक-लोकांतर म भटकते रहो। कह  भी तु हार िलए ठहरने क  ठौर नह  होगी।’’

देविष नारद ने ‘ब त अ छा’ कहकर द  क शाप को वीकार कर िलया। साधुता इसीका नाम ह िक बदला
लेने क  श  रहने पर भी दूसर का िकया आ अपकार भी सह िलया जाए।

ा क कहने पर द  ने पुनः साठ पुि य  को ज म िदया। इ ह  क या  क वंश से ि लोक म सृ  का
िव तार आ। द  ने अपनी सभी पुि य  का उ म वर  से िववाह कर िदया। इ ह  द -क या  क गभ से देवी-
देवता, ऋिष-मुिन, गंधव, गण, वन पित, पशु, नाग, िब छ आिद ए। द -क या आिदित क गभ से धाता,
िवधाता, व ण, िम , इ  तथा ि िव म (वामन) आिद बारह पु  उ प  ए; यही बारह ‘आिद य’ ह।

एक बार देवराज इ  माद एवं अहकार से उ म  अपनी सभा म बैठ थे। वहाँ नृ य-संगीत से वातावरण गँूज रहा
था। इ ाणी शची भी इ  क पास बैठी थी। उसी समय देवगु  बृह पित वहाँ आए। उ माद से भर ए इ  ने उनक
घोर उपे ा क । उनक  ओर यान भी नह  िदया। यह देखकर बृह पित उलट पैर वहाँ से लौट आए।

तब देवराज इ  को होश आया। वह मन-ही-मन पछताने लगे। मने गु देव क  अवहलना क ! सचमुच मेरा यह
कम अ यंत िनंदनीय ह। मने बड़ी शठता क !

इ  ने अपने गु  को ब त ढढ़वाया, िकतु वे तो अंतधान हो गए थे। उनका कह  पता नह  लगा तो इ  अशांत हो



गए। अब वे अपनी बुि  क अनुसार वग क  र ा का उपाय सोचने लगे, य िक गु  क िबना वे असुरि त हो गए
थे। जब असुर  को देवराज इ  और गु  क  अनबन का पता चला तो अपने गु  शु ाचाय क आदेशानुसार उ ह ने
देवता  पर धावा बोल िदया। देवता  क  पराजय होने लगी तो इ  ा क  शरण म गए। ा ने देखा िक
देवता  क  दुदशा हो रही ह तो उ ह ने खेद क साथ कहा, ‘‘ऐ य क मद से अंधे होकर तुमने अपने ानी गु
का अपमान िकया, यह इसीका फल ह। ये दै य लोग शु ाचाय क बल पर ांड भी छीन लगे। अब तुम लोग
त काल िव प क पास जाओ। वे तप वी और यो य ह। उनको मनाकर यिद तुम गु  क प म ला सकोगे तो
तु हारी र ा हो सकगी।’’

तप वी िव प दै य-प  क  क या क पु  थे। उनका वाभािवक ेम असुर  क ित था। देवता वहाँ प चे
और उनसे कहा, ‘‘संतानवाले स पु  का सबसे बड़ा धम ह िक वे अपने माता-िपता एवं गु जन  क  सेवा कर। जो

चारी ह, उनका तो कहना ही या! आचाय वेद क , िपता ा क , भाई इ  क  और माता पृ वी क  ितमा
होती ह। आप िन  ा ण ह, अतः हमार गु  ह। आप आचाय क प म हमार साथ चल। हम श  से
श ु  पर िवजय ा  करगे।’’

तप वी िव प ने कहा, ‘‘पुरोिहती का काम तेज को ीण करनेवाला ह, िकतु आप मेर िपतर ह। अतः
आपक  आ ा का पालन करना मेरा धम ह।’’

उ ह ने देव  का आचाय पद वीकार िकया। दै यगु  शु ाचाय ने अपने नीितबल से असुर  क  संपि  सुरि त
कर ली थी, िफर भी आचाय िव प ने वै णवी िव ा क भाव से उनसे वह संपि  छीनकर देवराज इ  को िदला
दी।

नारायण कवच
िव प ने इ  को िवजय ा  क िलए नारायण-कवच का उपदेश िदया। उसम सभी देवता  से अलग-

अलग थान  क  तथा शरीर क िविभ  अवधान  क  र ा का भार स पने क  ाथना क  गई। िव प ने कहा,
‘‘भगवा  ीह र क िविभ  व प  को इस नारायण-कवच ारा धारण करक संपूण िविध-मं  सिहत एका िच
होकर वयं को सुरि त कर लो!’’

इस वै णवी िव ा को धारण करक इ  ने रणभूिम म असुर  को जीत िलया।

िव प वध
िव प क तीन िसर तथा तीन ही मुख थे। एक मुख से वे सोमरस का पान करते थे, दूसर से मिदरा पान और

तीसर मुख से अ  भ ण करते थे। िव प का ज म असुर कल क  क या एवं आिद य क पु  से आ था,
अतः वे देवता  को स  रखने क िलए तो मं ो ार ऊचे वर म करते थे, िकतु गु  प से य भाग असुर  को
भी देते रहते थे। इस कपट- यवहार का इ  को पता चला तो उ ह ने िव प क तीन  शीश कटवा िदए। इस

ह या क पाप को इ  ने चार भाग  म बाँट िदया। पृ वी, जल, वृ  एवं ी ने ह या क पाप का एक-एक
भाग वीकार िकया और उसक बदले म इ  से एक-एक वरदान ा  िकया।

पृ वी को वरदान म िमला िक जहाँ कह  भी ग ा होगा, वह अपने-आप भर जाएगा। ह या ऊसर प म
िदखाई पड़ती ह। ह या क पाप क एवज म वृ  को वरदान िमला िक कोई भी िह सा कट जाने पर, िफर जम
जाएगा। य  को वरदान िमला िक वे सवदा पु ष का सहवास ा  कर सकगी। उनक िह से क  ह या का
पाप येक माह म रज वला होने पर िदखाई देता ह। जल ने वरदान पाया िक खच करते रहने पर भी िनझर जल



बढ़ता ही जाएगा। जल पर फन, बु ुद आिद क प म ह या िदखाई पड़ती ह।
िव प क  मृ यु क कारण उसक िपता व ा अित ोिधत ए। उ ह ने इ  को मारने क िलए य  िकया।

य कड से एक चंड श शाली असुर उ प  आ। उसका नाम वृ ासुर था। उस भयंकर तामसी यो ा से पृ वी
भी काँप उठी। इ  ने सभी देवता  को लेकर उसपर आ मण िकया, िकतु वृ ासुर ने अकले ही सबको परािजत
िकया। तब सब देवता भगवा  क  शरण म गए। भगवा  ने उ ह ऋिष दधीिच क  ह य  से िव कमा ारा एक
व  आयुध बनाने का आदेश िदया और उसम वयं िव  होने का आ ासन िदया।

इ  सिहत सब देवता अ नीकमार  को साथ लेकर दधीिच ऋिष क आ म पर गए और अपने आने का मंत य
प  प से उनक स मुख रखा। दधीिच ऋिष आ म ानी थे। उ ह ने दूसर  क  भलाई म काम आनेवाले धम का

मह व यान म रखकर ‘तथा तु’ कहते ए अपना शरीर याग िदया। देवता लोग उनक  ह याँ ले आए।
िव कमा ने आयुध बनाकर देवराज इ  को दे िदया। भगवा  ीह र ने अपनी श  से उसे प रपूण कर िदया। इ
ने व  को धारण िकया और ऐरावत हाथी पर चढ़कर वृ ासुर पर टट पड़। वृ ासुर क  असुर सेना तहस-नहस हो
गई। महाबली वृ ासुर भयानक आकितवाला भयंकर गजना करता आ, ि शूल हाथ म लेकर इ  क स मुख आ
गया।

वृ ासुर वध
ि शूल लेकर वृ ासुर इ  पर टट पड़ा। इ  ने व  से उसक  ि शूलयु  भुजाएँ काट द । वृ ासुर ने इ  क

ठोड़ी एवं ऐरावत पर ऐसी चोट क  िक इ  क हाथ से व  छटकर वृ ासुर क िनकट जा िगरा। इ  ने ल त
होकर अपना आयुध नह  उठाया। सभी भयभीत हो गए। तब वृ ासुर ने इ  से कहा, ‘‘यह जय-पराजय सबकछ तो
परमा मा क अधीन ह!’’

इ  ने व  को उठा िलया। दोन  महाबली यु  करने लगे। इ  ने वृ ासुर क  दूसरी भुजा भी काट दी। तब
वृ ासुर ने अपना मुख फाड़कर ऐरावत सिहत इ  को िनगल िलया। इ  नारायण-कवच क भाव से सुरि त बच
गए। उ ह ने व  क  नोक से वृ ासुर का पेट फाड़ िदया और बाहर िनकल आए। व  से उ ह ने वृ ासुर का िसर
काट िदया।

वृ ासुर क वध से सभी देवी-देवता स  हो गए; लेिकन इ  क मन म िख ता भर गई। उनक मन म िवचार
आया िक पहले एक ह या ई थी। अब व ा क इस पु  क  ह या से पुनः ह या का पाप लगेगा। ऋिष-
मुिनय  ने देविष को िव ास िदलाया िक वे अ मेध य  कराकर इस ह या क पाप से उ ह मु  कराएँगे।

वृ ासुर क  मृ यु ई तो ह या चांडािलनी क प म इ  क पीछ-पीछ दौड़ने लगी। देवराज इ  तीन  लोक
म भागते िफर और कह  भी उ ह इससे छटकारा नह  िमला। तब वे मानसरोवर म जाकर कमलनाल म िछप गए।
इ  एक सह  वष तक भूखे- यासे वह  िछपे रह। उस समय राजा न ष ने इ पद पाकर देवलोक का शासन
सँभाला। लेिकन एक बार मदांध होकर राजा न ष ने इ ाणी पर क  डाली और उनक साथ भोग करने हतु तुल
गए। तब इ ाणी ने ा ण  क  सहायता से राजा न ष को वग से नीचे िगरा िदया। अंत म अ मेध य  ारा
इ देव को ह या क पाप से मु  कराया गया।

q



स ा  िच कतु को पावती का शाप
ाचीन काल म शूरसेन देश म च वत  स ा  िच कतु रा य करते थे। उनक  एक करोड़ रािनयाँ थ । राजा को

िकसी बात क  कोई कमी नह  थी। लेिकन पु  नह  होने से वे सदैव िचंितत रहते। एक िदन ऋिष अंिगरा मण
करते ए राजा िच कतु क महल म भी पधार। राजा ने उनका वागत-स कार िकया और िवनयपूवक उनक सामने
बैठ गया। ऋिष ने अनुभव िकया िक राजा कछ िचंितत से लग रह ह। उनक पूछने पर राजा ने कहा, ‘‘महिष, आप
सबकछ जानते ए भी पूछ रह ह, इसीिलए म न तापूवक कहता । सब सुख होने क बावजूद एक पु  नह  होने
से मेरा मन अशांत रहता ह। इस दुःख से छटकारा िमले, ऐसा कोई उपाय बताएँ।’’

ऋिष अंिगरा ने व ा देवता क यो य ‘च ’ का िनमाण िकया तथा राजा से कहा िक इसे अपनी रानी को दे दो।
राजा ने ऋिष क इस साद को अपनी ि य रानी को दे िदया। साद क  मिहमा से रानी को गभ रह गया। समय
आने पर एक संुदर पु  का ज म आ। स ा  िच कतु ब त ही आनंिदत ए। अपने पु  तथा उसक  माता म उ ह
कछ अिधक ही ेह एवं आस  हो गई। इस कारण राजा क  दूसरी रािनयाँ ई यावश मन-ही-मन जलने लग ।
रािनय  ने ष ं  िकया। उ ह ने राजकमार को िवष दे िदया। बालक को माता ने जाकर देखा तो उसक ाण िनकल
चुक थे। राजा िच कतु ने जब यह सुना तो िवलाप करने लगे। जा भी राजा क पु िवयोग से दुःखी थी; िकतु राजा
क शोक को शांत करने क िलए सां वना देने का साहस िकसी म नह  था।

उसी समय देविष नारद तथा अंिगरा ऋिष वहाँ आए। उ ह ने राजा को समझाया, ‘‘राज , भगवा  क  माया से
ही ाणी उ प  एवं न  होता ह। यह बालक पूवज म म तु हारा कौन था? जीवा मा सदा अमर रहती ह। कवल
एक शरीर से दूसर शरीर म मण मा  करती ह। अतः तुम शोक छोड़कर भगवा  क  आराधना करो, वही तु हारा
क याण करगे।’’

राजा ने नारद क बताए ए माग से सात िदन तक कवल जल पीकर शांत िच  से अनु ान िकया। कछ काल
प ा  राजा िच कतु को भगवा  क दशन ए। राजा ने भगवा  क  तुित क । भगवा  ने स  होकर कहा, ‘‘म
ही इस जग  क सम त ािणय  म या  । यह जग  मुझम थत ह। म ही  । कवल मनु य-ज म ही ऐसा
ह िक इसम मुझे पहचानने का ान ा  होता ह। जीवा मा क  भलाई इसीम ह िक वह  तथा आ मा क  एकता
को समझे।’’

िच कतु भगव -दशन से चैत य होकर व छद िवचरने लगे। उनको एक िवमान ा  हो गया था। एक बार वे
कलाश पवत क ऊपर से जा रह थे। उ ह ने देखा िक भगवा  शंकर पावती को गोद म बैठाकर सामने बैठ िस -
चारण  को उपदेश दे रह ह। राजा को बड़ा आ य आ िक महादेव ने सभी क सामने अपनी प नी को िनल
क  तरह गोद म िबठा रखा ह!

उनक  भावना को िशव ने तो अनदेखा कर िदया लेिकन पावती से नह  रहा गया। उ ह ने कहा, ‘‘िजन शंकर क
सेवा सभी ऋिष-मुिन, देवता करते ह, उ ह तुम मयादा का माग िसखाने आए हो। दुबुि , तुम असुर योिन म ज म
लो!’’ पावती का शाप सुनकर िच कतु रथ से उतरकर नीचे आए। शाप को वीकार करते ए उ ह ने सिवनय
कहा, ‘‘ये भोग तो ार धानुसार भोगने ही पड़ते ह माता! शाप और वरदान तो सब भु ीह र क  माया ह। भगवा
तो समदश  ह।’’ शंकर और पावती को भ पूवक नमन करक स ा  िच कतु वहाँ से रवाना हो गए। इ ह
िच कतु ने पावती क शाप से वृ ासुर नामक असुर क प म ज म िलया था। इसी पूवज म क सं कार क कारण



वृ ासुर भगवा  का भ  था।

अिदित एवं िदित क  संतान  तथा म ण  क  उ पि
महिष क यप क  दो प नयाँ थ —अिदित एवं िदित। अिदित क गभ से इ , वामन आिद देवता उ प  ए थे।

िदित क गभ से िहर या  एवं िहर यकिशपु जैसे महाबली दै य पैदा ए थे। िहर यकिशपु क यहाँ भ  ाद
जनमे थे। िदित क दोन  पु  मार गए, तब िदित को अित दुःख आ। िदित को ात आ िक उसक पु  क वध का
मूल कारण अिदित क पु  इ  ही ह। उसने इ  को मारने क िलए पु  क  कामना क । पित क यप को संतु
करक िदित ने उनसे इ  को मारनेवाला पु  दान करने का आ ह िकया। क यप य िप ब त दुःखी ए, िफर भी
उ ह ने प नी से कहा, ‘‘तु ह ऐसा पु  होगा, लेिकन तु ह इसक िलए एक वष तक बड़ी कठोर साधना करनी
होगी।’’

िदित ने ऋिष क बताए अनुसार त-साधना ारभ कर दी।
देवराज इ  को पता चला िक उनक  सौतेली माता उ ह मारने हतु त-साधना से पु  उ प  करनेवाली ह तो

उ ह बड़ी िचंता ई। वे माता क त म ुिट ढढ़ने लगे। अनायास एक िदन िदित जूठ मँुह से ही सं या समय सो
गई। देवराज इ  शी  ही माया से िदित क उदर म घुस गए और उ ह ने गभ क सात टकड़ कर िदए। जब वे सात
रोने लगे तो उनक भी सात-सात टकड़ कर िदए। तब वे उनचास टकड़ बोलने लगे, ‘‘भाई इ , हम तो तु हार भाई
ह। सदा तु हारा साथ दगे, िफर हमसे यह श  ुभाव य ?’’

इ  को खेद आ। वे अपने सभी उनचास भाइय  को लेकर माता क उदर से िनकल आए।
िदित क  आँख खुली तो देखा इ  क साथ उनचास पु  खड़ ह। तब िदित ने इ  से पूछा, ‘‘बेटा, यह या

चम कार ह? डरने क  बात नह , स य कहो।’’
इ  ने सबकछ बता िदया। देवराज क स य भाषण से िदित स  हो गई। देवराज इ  सभी भाइय  क साथ

देवलोक चले गए।

q



जय-िवजय क  कथा
िहर या  का वध

ा क पु  सनकािदक मुिनय  ने एक बार भगवा  क पाषद जय-िवजय को असुर हो जाने का शाप िदया था।
िदित क दोन  पु  िहर या  एवं िहर यकिशपु ही ते ा युग म रावण एवं कभकण क प म जनमे थे। ापर म
उ ह ने ही िशशुपाल एवं दंतव  क प म ज म िलया था। िहर या  का वध वराह भगवा  ने िकया था। अपने
भाई क मरने पर िहर यकिशपु को बड़ा ोध आया। उसने भाई का बदला लेने क  ित ा क । उसने िवकराल प
कट िकया और लगातार भगवा  िव णु क  िनंदा करने लगा।

िहर यकिशपु क  तप या व वर ा
अपने भाई िहर या  क  प नय , पु  एवं अपनी माता िदित को शोकम न देखकर िहर यकिशपु उ ह सां वना

देकर वयं अजर-अमर होकर भगवा  िव णु पर िवजय ा  करने हतु मंदराचल पवत पर तप करने चला गया।
वह एक पैर क अँगूठ से पृ वी पर खड़ा होकर आकाश क  ओर दोन  हाथ उठाए तप करने लगा। िहर यकिशपु
क  भयंकर तप या से सवगलोक म देवता त हो गए। तप या क ताप से िहर यकिशपु क आसपास का सारा
वातावरण जलने लगा। नदी एवं समु  का पानी तक खौलने लगा। पृ वी काँपने लगी। ह-तार टटने लगे। दस
िदशा  म मानो आग लग गई हो। देवता भी जलने लगे। वे घबराकर ा क पास गए और कहने लगे, ‘‘ह
जग पता, िहर यकिशपु क इस घोर तप से तीन  लोक ािह- ािह कर रह ह। वह अपनी तप या से ा-पद ा
करक आपक लोक म रहना चाहता ह!’’ ा अपने साथ म द  एवं भृगु को लेकर िहर यकिशपु क तप थान
पर गए। दीमक, िम ी, घास, बाँस आिद से उसका शरीर ढक गया था। वे उसे देख ही नह  सक। उसक  वचा,
मांस आिद को चीिटयाँ खा गई थ । वह अपने तप से तीन  लोक  को तपा रहा था।

ा ने कहा, ‘‘िहर यकिशपु उठो, तु हारी तप या पूण हो गई ह। तु हारा क याण हो। म तु हारी तप या से
स  । तुम जो माँगोगे, वही वर तु ह दँूगा—कवल तु ह अमर नह  कर सकता।’’ यह कहते ए उ ह ने अपने

कमंडल से िम ी क उस ढर पर जल िछड़क िदया। तब वह युवा, बिल  दै य उठकर खड़ा हो गया। ा को
णाम करक उसने ग द होकर कहा, ‘‘आप अनािद, अनंत एवं सव  ह। म आपको नम कार करता । आप

मुझे यह वरदान द िक आपक उ प  िकए ए िकसी भी ाणी से—मनु य हो या पशु, देवता, दै य, नाग आिद
िकसीसे भी मेरी मृ यु न हो; भीतर, बाहर, िदवस म, राि  म; िकसी भी जीव से, िकसी भी हिथयार से; पृ वी तथा
आकाश म कह  भी मेरी मृ यु न हो; यु  म कोई मुझे जीत न सक; म एकछ  स ा  बनकर पृ वी पर शासन
क । इ ािद देवता मेर सामने िटक न सक। तप वय  तथा योिगय  को जो ऐ य ा  ह, वही मुझे भी ा  हो।’’

ा ने कहा, ‘‘तुमने जो वर माँगा ह वह अित दुलभ ह, िफर भी तु हारी तप या से स  होकर तुमको म यही
वर देता ।’’

ा अपने लोक चले गए। िहर यकिशपु अब अपनी ित ा क अनुसार अपने भाई क वध का बदला लेने क
िलए िनकल पड़ा। उसने तीन  लोक  पर िवजय ा  कर ली। इ  को हराकर, एकछ  स ा  बन वह वग म
रहने लगा। देवता भी उसक  पूजा करने लगे। उसक  श  इतनी बल हो गई थी िक ा, िव णु एवं महश क
अित र  सभी—लोकपाल, गंधव, िस , चारण, अ सराएँ उसक  तुित करते रहते। वह वयं य  क  आ ित को



भी हण करता था। दै यराज क कठोर शासन से सभी त हो गए।
देवता  ने भगवा  िव णु क  आराधना क । तब आकाशवाणी ई—‘अभी कछ िदन और ती ा करो। इस

दै य क कम  को म जानता । शी  ही इसका िवनाश हो जाएगा। यह अपने पु  ाद से श ुता करगा, तब म
उसका नाश क गा!’

q



भ  ाद को नारद का उपदेश
िहर यकिशपु का ाद से ोह

िहर यकिशपु क चार पु  थे। उनम ाद सबसे छोट थे िकतु गुण  म सबसे े  थे। वे बड़ संतोषी, सौ य
वभाववाले एवं स य ित  थे। बचपन से ही भगवा  क चरण  म उनक  अगाध भ  थी। िहर यकिशपु को अपने

पु  क  भ  से अ यंत िचढ़ थी। वह इसी कारण महा मा ाद को अपराधी मानकर उ ह दंिडत करने क िलए
उता  था।

यह एक िवल ण बात ह िक िपता ही अपने ऐसे पु  को, जो शु  दय एवं गु जन  तथा भगवा  म ा-भ
रखनेवाला हो, मार डालना चाहता हो। इसक पीछ या रह य था। यह जानने क  उ सुकता धमराज को ई तो
उनह ने नारद से पूछा।

नारद ने बताया िक एक िदन िहर यकिशपु अपने पु  ाद को गोद म बैठाकर उससे पूछ रहा था िक तुमको
कौन सी बात उ म लगती ह।

ाद ने कहा, ‘‘िपता ी, यह संसार तो मुझे अ छा नह  लगता। इस झूठ पंच म पड़ने क बजाय मुझे ये सब
छोड़कर भगवा  का भजन करना ही उ म लगता ह।’’

पु  क  बात सुनकर दै यराज हस पड़ा। बोला, ‘‘लगता ह, ब े क सं कार िबगड़ गए ह। गु  क यहाँ इसे सही
िश ा नह  िमल रही ह। अव य वहाँ कोई वै णव ा ण िछपा ह जो ब े को बहका रहा ह।’’ दै यराज ने पुरोिहत
को बुलाकर कहा, ‘‘ ाद को उ म िश ा िदलाने क  शी  यव था करो।’’

पुरोिहत बालक ाद को वहाँ से लेकर गए और यार से पुचकारते ए पूछा, ‘‘यह उलटी बुि  तुमको कसे
आ गई, बेटा? तुमको िकसीने बहकाया ह या?’’

ाद ने कहा, ‘‘गु देव, भगवा  क  कपा जब हो जाती ह तब मनु य क  पाशिवक बुि  न  हो जाती ह।
पशुबुि  क कारण ही ‘यह म  और यह मुझसे िभ  ह’, इस कार का म पैदा हो जाता ह। भगवा  ीह र ने
ही, आपक श द  म, मेरी बुि  िबगाड़ रखी ह। मेरा िच  तो संसार से िवर  होकर उस च पािण भगवा  क
ओर िखंच गया ह।’’

गु जी दै यराज क भय से बालक ाद क  इन ानपूण बात  से आतंिकत हो गए। उ ह ने डाँट-डपटकर
बालक को धमकाया और उसे धम, अथ एवं काम-संबंधी बात समझाने का िन फल यास िकया। िफर गु जी
बालक को उसक  माता क पास ले गए। माता ने लाड़- यार से बालक को सजाया-सँवारा और उसे िहर यकिशपु
क पास ले गई। ाद अपने िपता क चरण  म लेट गए। िहर यकिशपु ने आशीवाद देते ए उ ह गले से लगा
िलया। िफर गोद म िबठाकर पूछा, ‘‘पु , गु जी ने तु ह जो िश ा दी ह, उसम से काई अ छी सी बात बताओ।’’

ाद ने कहा, ‘‘िपताजी, भगवा  क  नवधा भ —भागवत कथा का वण, क तन, प-नाम का मरण,
चरण  क  सेवा, पूजा-अचना, वंदना, दा य, सखा तथा आ मिनवेदन भाव—इनम से िकसी भी भ  से भगवा  क
आराधना करने को ही म उ म अ ययन समझता ।’’

ाद क  बात सुनकर िहर यकिशपु ोध क मार ितलिमला उठा। उसने गु  क  िनंदा क ।
गु  ने कहा, ‘‘आपका यह पु  मेर बहकाने से नह , अिपतु अपनी ज मजात वाभािवक बुि  से ही सब कह

रहा ह।’’



िहर यकिशपु ने पु  से पूछा, ‘‘यह खोटी बुि  तुमको कहाँ से ा  ई?’’
ाद ने कहा, ‘‘भगव - ेम तो वयं ही पूवज म  क कमानुसार ा  होता ह। िजसका मन एक बार भगवा

क चरण  म लग जाता ह, उसे संसार-च  म पड़ रहने क  आव यकता नह  होती। वह तो भगव - ा  कर लेता
ह।’’

ाद क  बात सुनकर िहर यकिशपु का ोध अस  हो गया। उसने बालक को गोद से उठाकर नीचे फक
िदया और दै य अनुचर  को आ ा दी िक इस बालक को शी  ही मार डालो। यह मेर श  ुिव णु क  पूजा करता
ह। पु प म यह मेरा श ु ही पैदा हो गया ह। िकसी भी उपाय से इसे मार डालो।

राजा क  आ ा सुनकर दै य  ने ि शूल से ाद पर वार िकया; िकतु ाद क तो रोम-रोम म ीह र का
िनवास था। उ ह कौन मार-काट सकता था? दै य  क सभी हार यथ गए। दै य  ने ाद को हािथय  से
कचलवाने, पवत से नीचे िगराने, दहकती अ न म जलाने क सभी भयंकर क य िकए, िकतु भ  ाद का बाल
भी बाँका नह  आ।

अब िहर यकिशपु को िचंता ई। उसने सोचा, िकसी अ य श  क भाव से ही इस बालक म अपूव साम य
आ गई ह। कह  यही तो मेरा काल नह  ह!

िहर यकिशपु क  िचंता को समझकर गु जन  ने उसको सलाह दी िक गु  शु ाचाय क आने तक इसे व णपाश
म बाँधे रखो। शायद गु जन  क उपदेश से इसक  बुि  िफर जाए। िहर यकिशपु ने ाद को िफर से पाठशाला
ले जाने हतु गु  को स प िदया।

गु जन उ ह उपदेश देते रह। एक िदन गु  कह  बाहर गए थे। ाद ने असुर बालक  को इक ा िकया और
भगवा  क च र  का वणन करते ए उनको भ  का उपदेश देने लगे।

बालक  ने ाद से ान क  बात सुन  तो वे उनसे पूछने लगे, ‘‘इतनी छोटी सी उ  म आपको यह ान का
काश कसे ा  आ?’’

ाद ने कहा, ‘‘मेर िपताजी जब तप या क िलए वन म चले गए थे तो इ ािद देवता  ने उपयु  अवसर
देखकर हमारी नगरी पर आ मण कर िदया। मेरी माता कयाधु को भी इ  उठाकर ले गए। माँ माग म रो रही थ ,
तब देविष नारद से भट हो गई। इ  क अ याचार को देखकर नारदजी ने कहा, ‘‘इ , इस िनरपराध नारी पर यह
अ याचार तु ह शोभा नह  देता ह। यह सती-सा वी ितर कार करने यो य भी नह  ह। इसे तुरत छोड़ दो।’’ इ  ने
कहा, ‘‘देविष, इसक गभ म अित भावशाली बालक का ज म हो जाने पर, उसे मारकर, हम इस ी को छोड़
दगे।’’

नारद ने कहा, ‘‘इसक गभ म भगवा  का भ , महा मा एवं परम ानी बालक ह। तुम उसको नह  मार
सकोगे।’’ नारद क वचन सुनकर इ  ने मेरी माता को छोड़ िदया। भगवा  का भ  उदर म ह, यह सुनकर इ  ने
मेरी माता क  प र मा करक भ  भाव से उ ह नमन िकया और इ लोक क िलए रवाना हो गए। मेरी माता
नारदजी क आ म पर ही रह । नारदजी ने उ ह पु ीव  रखा और उ ह भागवत-धम क रह य एवं ान का उपदेश
िदया। मने गभ म वह सब हण कर िलया। मुझे ज म देने क बाद माता को उस भागवत-धम का िव मरण हो
गया। लेिकन मुझे वह अभी तक मरण ह। िम ो, तुमको भी वह ान ा  हो सकता ह। भागवत-धम इस कार से
ह—‘‘शरीर अिन य ह, आ मा िन य ह; शरीर िवनाशी ह, आ मा अिवनाशी ह; शरीर मिलन ह, आ मा शु  ह;
शरीर अनेक ह, आ मा एक ह; शरीर जड़ ह, आ मा चेतन ह; शरीर आि त ह, आ मा आ य ह; शरीर िवकारी ह,
आ मा िनिवकार ह; शरीर दूसर से कािशत होता ह, आ मा वयं काश ह; शरीर काय ह, आ मा कारण ह; शरीर



या  ह, आ मा यापक ह; शरीर संसग ह, आ मा असंग ह; शरीर आवरण ह तो आ मा िनवरण प ह!’’
‘‘आ म ान से ‘म’ एवं ‘मेरा’ इस ांित से मनु य मु  हो जाता ह और भगवा  क चरण  क  भ  ा  कर

लेता ह। भगवा  कवल िन काम भ  से ही ा  होते ह।’’
सभी बालक  ने िनमल मन होने क कारण ाद क उपदेश को हण कर िलया। दै य गु  ने जब यह देखा िक

सभी िव ािथय  क  बुि  भगवा  म थर हो रही ह तो वे घबरा गए और िहर यकिशपु क पास जाकर बताने लगे
िक ाद ने अपने साथी िव ािथय  पर भी भगवा  क  भ  का भाव डाल िदया ह। िपता ने िन य िकया िक

ाद को अब अपने हाथ  से ही मार डालना होगा। िहर यकिशपु ने अित ोिधत होकर हाथ म ख ग उठा िलया
और दहाड़ उठा—‘‘अर, िपतृ ोही! म जग  का वामी  और तू दूसर क गुण गाता िफर रहा ह। अब म देखता 
तेरा भगवा  कहाँ ह! या इस खंभे म भी तेरा भगवा  ह? म तेरा िसर उड़ा दँूगा। देखता , तेरा भगवा  कसे तेरी
र ा करने आता ह!’’

नृिसंहावतार
िहर यकिशपु ने िसंहासन से छलाँग लगाई और आवेश म खंभे पर जोर से हार िकया। उसी ण खंभे से

भयंकर विन गँूज उठी। उस गजना से सभी लोकपाल काँप उठ। िहर यकिशपु भी उस घोर गजन से घबड़ाकर
इधर-उधर देखने लगा। िफर वह ख ग लेकर ाद क  ओर झपटा। तभी ा क िदए वचन को स य करने क
िलए भगवा  को िविच  व प म कट होना पड़ा। वह न तो मनु य का शरीर था और न ही पूण प से िसंह
का। िहर यकिशपु चिकत रह गया—‘यह कसा अलौिकक ाणी ह!’

भगवा  नृिसंह क िवशाल जबड़, भयंकर नाखून  एवं िवकराल शरीर को देखकर िहर यकिशपु को िवचार आया
—कह  िव णु ही इस मायावी, छली सव प म मुझे मारने तो नह  आए ह! िफर सोचा—मेरा कोई कछ नह  िबगाड़
सकता; य िक ा ने मुझे वरदान दे रखा ह। दै यराज िहर यकिशपु भगवा  पर टट पड़ा। भगवा  ने झटपट उसे
पकड़ िलया, िफर छोड़ िदया। इस कार ड़ा करते ए िखलाकर, डराकर भयंकर गजना करते ए नृिसंह
भगवा  ने दै यराज को अपने पंज  से कसकर पकड़ िलया और सभा क ार पर ले जाकर उसे अपनी जाँघ  पर
रख िलया। िफर अपने िवशाल नाखून  से उसे फाड़ डाला। उसका वध करक नृिसंह भगवा  िसंहासन पर बैठ गए।
दै यराज क  मृ यु से स  सभी देवता, गंधव, िस  तथा ा, , इ  आिद ने भगवा  क  तुित क । सभी ने
नृिसंह भगवा  क अलौिकक व प क  पूजा क ।

नृिसंह भगवा  का ोध शांत नह  आ था। देवता  ने ल मी क  ाथना करक उ ह वहाँ बुलाया; लेिकन
भगवा  का िवकराल, भयंकर व प देखकर ल मी भी उनक स मुख नह  ग । तब वयं भ  ाद ने भगवा
क सामने जाकर उनको सा ांग णाम िकया। भगवा  ने बालक को उठाकर दय से लगा िलया। दै यपु  ाद
क जो कछ अशुभ सं कार शेष थे, वे भी भगवा  क पश से न  हो गए।

ाद ने तुित क , ‘‘ह भगवा , दै यराज क  मृ यु से सभी को आनंद िमला ह। अब आप ोध शांत क िजए
और अपने आनंदमय व प का दशन दीिजए। म आपक िवकराल व प से भयभीत नह  । मुझे तो इस संसार
च  का ही भय रहता ह। आप क  कपा से अब म इस संसार-सागर से पार हो जाऊगा। ह भु, मुझे िकसी ऐ य
या धन-संपि  क  इ छा नह  ह। बस, मुझे तो अपने चरण  म थान दीिजए।’’

नृिसंह भगवा  ने ाद क  भ  से स  होकर उ ह वर माँगने क िलए कहा तो आ म ानी भ  ाद ने
कहा, ‘‘म तो िन वाथ भाव से सेवा करनेवाला आपका सेवक । मुझे कवल इतना ही वरदान दीिजए िक मेर मन
म और िकसी कार क  कामना न पैदा हो। मेरा मन आपक चरण  म लगा रह।’’



भगवा  नृिसंह ने कहा, ‘‘तुमको िकसी व तु क  कामना नह  ह। िफर भी मेरी आ ा मानकर इस लोक का रा य
वीकार करो। तु हार दय म सदा मेरा वास रहगा। रा य भोगने क बाद तुम अपना शरीर यागकर मेर लोक को

चले आना।’’
ाद ने आ ह िकया, ‘‘ भो, मेर िपता य िप असुर थे और आपको श ु समझते थे, िफर भी आप उनको

स ित दान कर।’’
ाद ने अपने िपता का अंितम सं कार िकया।

भगवा  नृिसंह ने ा से कहा िक आप िकसी भी र वभाववाले को ऐसा वर अब कदािप न द। इतना
कहकर भगवा  नृिसंह अंतधान हो गए।

ेतायुग म रावण-कभकण दोन  भाइय  को भगवा  राम ने तथा ापर म िशशुपाल एवं दंतव  का भगवा  क ण
ने वध करक जय-िवजय नामक दोन  पाषद  को मु  िकया था।

मायावी मय क ि पुर क  कथा
एक बार मय दानव ने सोने-चाँदी तथा लोह क तीन िवमान बनाए। वे तीन  िवमान महानग रय  क समान थे।

िजनम दै य लोग रहते थे। उनम भोग-िवलास क  भरपूर साम ी थी। ये तीन  िवमान आकाश म उड़ते रहते थे।
आकाश म िवचरते दै य देव  को मारते रहते थे। देवता  ने भगवा  शंकर क पास जाकर उनसे ाथना क  िक ये
असुर िवमान  म बैठकर हम घोर क  देते ह। भगवा  शंकर ने उनक  र ा क िलए दै य  क िवमान  को न
करने का आ ासन िदया। अंत म उ ह ने अपने बाण  से दै य  को मार िगराया। मायावी मय दानव उन मृत दै य
को उठाकर ले गया और अमृत क कएँ म डालकर उ ह िफर से जीिवत कर िदया।

महादेव यह देखकर उदास हो गए। उस समय भगवा  िव णु वयं गाय बने और ा को बछड़ा बनाकर
अमृत-कप का सारा अमृत पी गए। भगवा  ने श संप  होकर अपने बाण  से उन तीन  िवमान  को मार िगराया
और उ ह भ म कर िदया।

इस ि पुर को न  करने क कारण ही भगवा  शंकर को ‘ि पुरा र’ भी कहा जाता ह।

q



म वंतर  का वणन
उस क प म छह म वंतर बीत चुक थे। पहले मनु वायंभुव मनु थे। उनक  दो पुि याँ थ । देव ित क पु  किपल

मुिन ए जो भगवा  का अवतार थे। दूसरी क या आ ित क गभ से भगवा  य पु ष ने अवतार िलया था।
अंत म संपूण भोग  से िवर  होकर वायंभुव मनु प नी शत पा क साथ तप या करने क िलए सुनंदा नदी क

तट पर चले गए। वे भगवा  क  तुित करने लगे—‘िजनका न आिद ह न अंत, न म य ह न कोई अपना-पराया ह,
वही स य पर  ह! जग  को िश ा देने क िलए ही वे कम करते रहते ह। म उ ह बारबार नम कार करता ।’

उस समय कछ असुर एवं रा स मनु को खाने क िलए दौड़। तब भगवा  य पु ष ने अपने पु  ‘याम’ और
देवता  क साथ उन असुर-रा स  का नाश िकया। उ ह ने इ पद धारण िकया और वग का रा य करने लगे।

दूसर मनु वरोिचष ए। उस काल म वेदिशरा ऋिष क  प नी क गभ से भगवा  िवभु कट ए। वे आजीवन
चारी रह। उ ह क भाव से अ ासी हजार ऋिष भी चारी रह।

तीसर मनु ि य त क पु  उ म थे। उस काल म भगवा  स यसेन ने अवतार िलया था।
चौथे मनु तामस थे। तामस म वंतर म भगवा  ह र ने अवतार िलया था, िज ह ने गज  क  ाह से र ा क  थी।

गज- ाह कथा
गज  एवं ाह क  कथा इस कार ह— ीरसागर म ि कट नाम का एक िवशाल पवत था। उसक सोने, चाँदी

और लोह क तीन िशखर थे। उसक काश से सभी िदशाएँ जगमगाती रहती थ । संुदर वन वहाँ क  शोभा थे।
िविवध भाँित क पि य  का कलरव गँूजता रहता था। वहाँ ब त सी निदयाँ एवं सरोवर थे, िजनक  िनमल एवं
व छ सुगंध भरी धारा  म देवांगनाएँ ान करती थ । पवत क  तराई म एक उ ान था। उ ान क िनकट एक

सरोवर था। उस सरोवर पर अपनी हिथिनय  क साथ गज  आनंद से िवहार करता था। गज  बड़ा ही श शाली
था। उसक भय से जंगली पशु भाग जाते थे। एक िदन वह यास से याकल होकर सरोवर क तट पर प चा।
िनमल, शीतल एवं मधुर जल से कमल  क  महक आ रही थी। गज  ने मन-भरकर जल िपया। िफर ान िकया
और म ती म भरकर अपने ब  तथा हिथिनय  पर सँूड़ म पानी भर-भरकर उछालने लगा। उसी समय एक ाह ने
गज  का पाँव पकड़ िलया और उसे सरोवर म ख चना शु  िकया। श शाली गज भी पूरा जोर लगाने लगा।

इस संघष म कभी ाह सरोवर क तट पर िखंचा चला आता तो कभी गज  सरोवर क भीतर चला जाता। इस
कार लड़ते-लड़ते हजार वष िनकल गए। ाह तो जलचर था। अतः सरोवर म उसक  श  क  वृि  होती रही।

लेिकन गज  क  श  ीण होती चली गई। अंत म बचने का कोई उपाय न देखकर गज  ने भगवा  ीह र क
शरण ली। वह आत वर म मन को एका  करक पूवज म म सीखे ए तो  से भगवा  क  ाथना करने लगा
—‘‘संसार को चेतन श  देनेवाले परमिपता परमे र को म नम कार करता । जो सबक  र ा करते ह, सबक
आधार ह तथा लयकाल क घोर अंधकार से पर िवराजमान ह, उन परमे र ीह र को म नम कार करता । जो
अपने भ  क  सदा र ा और उनका क याण करते ह, उन ीह र को मेरा नम कार ह। ह भु, मेर उ ार क
िलए आप कट ह !’’

गज  क  आत पुकार पर त काल ग ड़ पर सवार ीह र वहाँ आए। गज  ने देखा िक ीह र आ रह ह तो उसने
अपनी सँूड से कमल का संुदर पु प उठाया और भगवा  क चरण  पर चढ़ा िदया। भगवा  ने गज  क  पीड़ा एवं
याकलता देखी। वे शी  ही ग ड़ से उतर। गज एवं ाह दोन  को एक साथ उठाकर वे बाहर लाए और च  से



ाह का मुख फाड़कर गज  क  र ा क । ा, शंकर तथा सभी देवता एवं गंधव  आिद ने भगवा  क  दि णा
क । भगवा  क पश से गज  मु पद पा गया।

वा तव म गज  पूवज म म िवड देश का राजा था। वह राज-पाट यागकर मलय पवत पर तप वी वेश म रहता
था। एक बार ान आिद से िनवृ  होकर राजा भगवा  क  आराधना म मौन बैठा था। उसी समय अग त मुिन
अपने िश य  क साथ उस माग से आए। राजा को िन  बैठा देखकर तथा उससे िकसी कार का आित य न
पाकर मुिन े  को ोध आया। उ ह ने उसे शाप िदया िक अिभमानवश ा ण  का अपमान करने क िलए तू
हाथी क समान बैठा ह, अतः तू हाथी क  योिन ा  करगा। इसी कारण राजा ने गज  क  योिन म ज म िलया।
लेिकन पूवज म क सं कारवश गज  को भगवा  क  मृित बनी रही।

q



समु मंथन
पाँचव मनु रवत ए। उस काल म भगवा  का वैकठ नामक अवतार आ। ल मी क कहने पर उ ह ने

वैकठधाम का िनमाण िकया। छठव मनु चा ुष थे। उस काल म अिजत भगवा  का अवतार आ, िज ह ने
समु मंथन म देवता तथा दै य  क  सहायता क  थी और क छप अवतार भी हण िकया था।

दै य  क राजा बिल क शासन म दै य, दानव, असुर आिद अित बल हो रह थे। उनक साथ उनक गु
शु ाचाय क  अगाध श  भी थी। इसी दौरान इ  दुवासा क शाप से श हीन हो गए थे। देवता  को इस थित
से बड़ी िचंता हो रही थी। उ ह ने ा क पास जाकर देवलोक को भय से मु  कराने क  ाथना क । ा उन
सब देवता  क साथ भगवा  वैकठ क पास वैकठधाम म प चे। वहाँ उ ह कछ िदखाई नह  िदया। ा ने
भगवा  क  ाथना क , तब भगवा  अपने चतुभुज व प म देवता  क बीच कट ए। भगवा  वैकठनाथ ने
अपनी मधुर वाणी म देवता  से कहा, ‘‘यह समय दै य  क अ यु थान एवं तु हारी अवनित का ह, इसी कारण
तुम लोग क  पा रह हो। संकटकाल को मै ीभाव से यतीत कर देना चािहए। तुम इस समय दै य  से िम ता कर
लो और ीरसागर का मंथन करक उसम से अमृत िनकालकर पान कर लो। दै य  क  सहायता एवं म से यह
काय सफलतापूवक होगा। उनक प र म से तुमको अमृत ा  हो जाएगा। इस काय क िलए असुर  को स
करना ह, अतः उनक  िकसी भी शत को मान लेना चािहए। अपना काम तो शांित से ही पूरा होता ह, ोध करने से
काम िबगड़ते ह। तुम अमृतपान करक अमर हो जाओगे और तु ह दै य  को मारने क  साम य भी ा  होगी।’’
यह कहकर भगवा  अंतधान हो गए।

तब देवराज इ  देवता  को साथ लेकर दै यराज बिल क पास गए और अमृत ा  क िलए समु मंथन म
साथ देने को कहा। राजा बिल ने वीकार कर िलया।

दै य  तथा देव  ने िमलकर ीरसागर का मंथन करने क िलए मंदराचल पवत को उखाड़ िलया। पवत को सागर
तक लाने म िकतने ही दै य  तथा देव  क कचल जाने क बाद भी सफलता नह  िमली, तब भगवा  वयं ग ड़ पर
आए। उ ह ने खेल-ही-खेल म मंदराचल को उठाकर ग ड़ पर रख िलया तथा देव-दै य  को साथ लेकर ीरसागर
पर आ गए। देव-दै य मंदराचल क  रई तथा वासुिक नाग क  नेित (डोरी) बनाकर उस पवत को समु  म खड़ा
करने को उ त ए; लेिकन िबना िकसी आधार क पवत सागर क जल म डबने लगा। तब भगवा  ीह र ने
क छप प धारण करक समु  म वेश िकया और पवत को पीठ पर उठाकर मंथन आरभ करवा िदया। देवता
ने अिजत भगवा  क साथ ही नागदेवता को मुख क  ओर से पकड़ना चाहा। दै य  ने सोचा िक इसम अव य कोई
लाभ ह, अतः वे बोले, ‘‘मुख क  ओर से हम ख चगे, आप लोग पँूछ क  ओर जाएँ।’’ देवता  ने वासुिक नाग
का मँुह छोड़कर पँूछ पकड़ ली; दै य  ने मँुह पकड़ िलया और मंथन आरभ कर िदया।

मंथन करने पर सबसे थम जल का पाप प उ  कालकट िवष उ प  आ। िवष क भीषण ताप से देवता और
असुर जलने लगे। उससे बचने का कोई माग न देखकर देव-असुर भगवा  िशव क पास प चे और उनसे ाथना
करने लगे, ‘‘ भु, इस भयंकर िवष से हमारी र ा करो।’’ शंकर को दया आ गई। देव-असुर  क  याकलता
देखकर उनक  र ा करने हतु भगवा  शंकर ने मंथन- थल पर आकर िवष को हथेली म उठा िलया और पान कर
गए। िशव ने िवष को अपने कठ से नीचे नह  उतरने िदया। कालकट िवष क कारण भगवा  िशव का कठ नीला
पड़ गया। तब भगवा  िशव ‘नीलकठ’ क नाम से भी पूजे जाने लगे। स न एवं परोपकारी लोग वयं क



उठाकर भी दूसर  का भला करते ह। भगवा  शंकर क हाथ से िवष क  कछ बँूद टपक गई थ । उसे पृ वी पर
साँप, िब छ आिद जंतु  ने हण कर िलया।

उसक बाद मंथन से कामधेनु िनकली, िजसे ऋिषय  ने ले िलया। िफर उ ैः वा घोड़ा िनकला, उसे दै यराज
बिल ने ले िलया। इसक प ा  समु  से ऐरावत हाथी िनकला। उसे इ  ने िलया। कौ तुभमिण िनकली, उसे अिजत
भगवा  ने धारण कर िलया। क प ुम िनकला, वह देवता  को दे िदया गया। िफर मंथन से रभा नाम क  अ सरा
िनकली। वह भी देवलोक म चली गई। िफर मंथन करने पर ल मी कट । ल मी को देखकर देवता-असुर सभी
क मन म लालच आ गया। लेिकन ल मी वयं ही भगवा  अिजत क पास चली ग  और उनका आ य ले िलया।
िफर समु  से क या क प म वा णी िनकली। दै य  ने उसे हण िकया। िफर चं मा, पा रजात वृ  तथा शंख
आिद िनकले। अंत म अमृतघट हाथ म िलये ध वंत र कट ए।

मोिहनी व प
दै य  ने झपटकर अमृतघट को ध वंत र क हाथ से छीन िलया। देवता  ने जब यह देखा तो उ ह बड़ा क

आ—िजस अमृत क  ा  क िलए यह संघषपूण मंथन िकया गया था, वह अमृतघट दै य ले गए! भगवा  ने
देवता  क  याकलता देखी तो ‘मोिहनी’ व प धारण िकया। अ यंत संुदरी मोिहनी क  भाव-भंिगमा, कटा  तथा
आकषक देहय  ने देव-दै य  क  तो बात ही या सा ा  भगवा  शंकर को भी मोिहत कर िलया। िशव उस संुदरी
क हावभाव एवं मधुर मुसकान पर मु ध हो गए। दै य  ने देखा िक वह मोिहनी उनक  ओर ितरछी िचतवन से देख
रही ह। उ ह ने अमृत कलश क िलए हो रह पर पर झगड़ को छोड़ िदया और मोिहनी पर आस  हो गए। मोिहनी
दै य  क िनकट आई तो उ ह ने उ म  होकर कहा, ‘‘आओ संुदरी, तुम शायद हमारा झगड़ा िनबटाने क िलए ही
आई हो! हम तुमपर मु ध हो गए ह। तुम अपने हाथ  से अमृतपान कराओ।’’

मोिहनी ने कहा, ‘‘दै य एवं देव, तुम दोन  ही महिष क यप क पु  हो और मेर जैसी वे छाचा रणी पर िव ास
कर रह हो। तुम सब िमलकर अमृतपान कर लो।’’ कामांध दै य  को संुदर ी पर और भी िव ास हो गया। वे
बोले, ‘‘तुम अपने हाथ  से ही अमृत बाँट दो।’’ मोिहनी ने कहा, ‘‘म जैसे भी, जो कछ भी क गी, वह वीकार हो
तो म सबको अमृत िपला सकती ।’’

सभी ने सहष इसे वीकार कर िलया। एक िदन का उपवास करक देवता व दै य अलग-अलग पं य  म
अमृतपान क िलए बैठ गए। मोिहनी ने अमृतकलश उठाया और दोन  क बीच खड़ी हो गई। वह अपनी लुभावनी
िचतवन एवं मोहक मुसकान से दै य  क  ओर देखती जाती और अमृतकलश से देवता  को अमृतपान कराती
मोिहनी अपनी मादक चाल से आगे बढ़ रही थी। दै य तो अमृत को भूल ही गए थे। वे मोिहनी क  छिव म खोए रह
गए। दै य  को िव ास था िक यह संुदरी उ ह अमृत अव य िपलाएगी। वे मं मु ध ती ा करते रह। भगवा  क
इस चाल को रा  दै य समझ गया। वह अमृतपान करने लगा ही था िक सूय एवं चं मा ने उसे पहचानकर शोर
मचा िदया िक यह दै य ह! भगवा  ने त काल अपने च  से रा  का िसर काट िदया। अमृत क भाव से ‘रा ’ का
िसर जीिवत रहकर एक ह क प म थािपत हो गया। धड़ ‘कतु’ पृ वी पर िगर गया। तभी से रा  सूय-चं मा क
ित वैरभाव रखता ह और उनपर आ मण करक उ ह स लेता ह। उसीको हण कहते ह।

देवासुर सं ाम
भगवा  क  कपा से देव  को अमृत एवं असुर  को ममा  िमला। दै य  को जब अमृत नह  िमला तो उ ह ब त
ोध आया। उ ह ने देवता  पर पूरी श  क साथ आ मण कर िदया। देवता तो अमृतपान से अमर हो गए थे,



िफर भगवा  क  कपा भी उनक ऊपर थी। वे भी अपने अ -श  लेकर दै य  से िभड़ गए। ीरसागर क तट पर
भयंकर सं ाम आ। उसे ‘देवासुर सं ाम’ क नाम से आज भी जाना जाता ह।

इ  ने देखा िक दै य  का बल बढ़ता जा रहा ह तो वह भी ऐरावत हाथी पर चढ़कर आए और राजा बिल को
ललकारने लगे। बिल और इ  का भयंकर यु  हो रहा था। सूय बिल क सौ पु  से, वामी काितक तारकासुर
आिद रा स  से, भ काली शंुभ-िनशंुभ से, महादेव भ मासुर से, अ नदेव मिहषासुर से, चं मा रा  से, शिन र
देवता नरकासुर से यु  करने लगे। इ  और बिल पर पर बाण-वषा कर रह थे। इ  क ऐरावत पर भी जब बाण
धँसने लगे तो इ  ने श शाली अ  का योग िकया। राजा बिल इ  क  वीरता से घबराकर आसुरी माया से
अंतधान हो गया और िविभ  रा सी माया से देवता  पर आ मण करने लगा। इ  भी इस माया क भाव से
पीिड़त हो गए। उ ह ने भगवा  ीह र का यान िकया। भगवा  कट ए। तुरत ही आसुरी माया लु  हो गई।

कालनेिम नामक दै य ने हाथ म ि शूल उठाकर भगवा  पर आ मण कर िदया। भगवा  ने उसे मार िगराया।
भगवा  क  कपा से देवता  क  याकलता दूर हो गई। अब राजा बिल और इ  आमने-सामने आकर पुनः यु
करने लगे। इ  ने बिल पर व  से हार िकया। बिल पृ वी पर िगर पड़ा। भ मासुर ने आगे बढ़कर इ  पर वार
िकया तो इ  ने व  से उसका िसर काट िगराया। भ मासुर का वध होते ही उसक भाई नमुिच आिद ने इ  को घेर
िलया तो देवता घबरा गए। इ  ने व  से श ु  क िसर काट-काटकर िगरा िदए। नमुिच पर व  का कोई असर न
होता देखकर इ  को आ य आ। सहसा आकाशवाणी ई िक इस दै य क  मृ यु सूखी तथा गीली व तु से नह
होगी। तब इ  ने िवचार करक समु फन से (जो न सूखा ह, न ही गीला) मारकर नमुिच का िसर काट िदया।

दानव  का नाश हो गया। तब ा ने नारद को देवता  क पास भेजा और देवासुर सं ाम को बंद कराया।
देवता अपने लोक को चले गए।

दै य यु  म मार गए, राजा बिल तथा अ य दै य  को गु  शु ाचाय क पास लाए। अपनी संजीवनी िव ा से
शु ाचाय ने राजा बिल को पुनः जीिवत कर िदया। राजा बिल ने गु  शु ाचाय क  तन-मन से सेवा क । इ  ारा
छीनकर ले जाने क बाद बचा आ अपना सव व उ ह ने शु ाचाय को समिपत कर िदया। भृगुवंिशय  ने राजा बिल
से ‘िव जीत’ नाम का एक य  कराया।

उस य  से अ न देवता ने राजा बिल को सोने का िद य रथ, घोड़ एवं िद य धनुष तथा दो अ य तरकश िदए।
ाद ने कभी न मुरझानेवाली िद य माला दी। शु ाचाय ने िद य शंख िदया। इस कार िद य अ -श  से

सुस त होकर राजा बिल ने िफर इ  से यु  करने क िलए इ  क  अमरावती नगरी को घेर िलया और अपने
िद य शंख से घनघोर विन क ।

देवता  क दय दहल उठ। देवराज इ  भी घबरा गए। वे गु  बृह पित क पास प चे और बोले, ‘‘देव, बिल
ने बड़ी तैयारी क साथ धावा बोल िदया ह। उसने ऐसी कौन सी श  कहाँ से ा  क  ह, जो हम उसका
मुकाबला करने म असमथ से हो रह ह।’’

बृह पित ने देवराज को समझाया, ‘‘भृगुवंशी ा ण  ने अपना तेज देकर उसे श शाली बना िदया ह।
भगवा  ीह र क अित र  राजा बिल क सामने कोई ठहर नह  सकता। काल क  गित को समझकर तुम लोग
अपने अ यु थान क  ती ा करो और वग छोड़ दो।’’

इ  आिद देवता  ने अमरावती छोड़ दी और अ य  जाकर िछप गए। राजा बिल ने अमरावती पर अिधकार कर
िलया। उ ह ने िव िवजयी होकर सौ अ मेध य  िकए। उनका यश तीन  लोक  म फल गया। ा ण  क  कपा
से राजा बिल तीन  लोक  पर राज करने लगे।



q



वामन अवतार
देवता लोग वन  तथा कदरा  म बड़ क  से िदन िबता रह थे। माता अिदित को अपने पु  क  यथा से बड़ा
ेश आ। ऋिष क यप घोर तप या कर रह थे। तप या पूरी होने पर वे अपने आ म म आए तो वहाँ का

उदासीन, अ त- य त वातावरण एवं अिदित क  याकलता देखकर वे पूछने लगे, ‘‘तुमसे कोई अधम, ा ण  का
अिहत अथवा साधु-महा मा  का अपकार तो नह  आ?’’

अिदित ने कहा, ‘‘मने धम का पालन करते ए सबक  सेवा क  ह। कोई अितिथ अपने ार से िवमुख नह  गया।
दै य एवं देवता दोन  आपक ही पु  ह। दै य  ने देवता  क  अमरावती छीन ली ह। देवता दुःखी होकर जंगल  म
िछपते िफर रह ह। मेर पु  का दुःख आप ही दूर कर सकते ह।’’

क यप ने कहा, ‘‘देवी, सबक दुःख हरनेवाले तो भगवा  ीह र ही ह। उ ह क  यह सब माया ह। तुम उनक
अराधना करो और भगवा  को स  करक अपने पु  का क  दूर करने क िलए पयो त करो। बारह िदन  तक
कवल दूध पीकर इस त को करना चािहए। बारह िदन  तक पूजा, होम, जप करक ा ण  को खीर क भोजन से
तृ  करना चािहए। भूख  को अ -व ािद बाँटना चािहए। भगवा  क  कथा सुननी चािहए। इससे तु हारी इ छा
पूरी होगी।’’

अिदित ने पित ारा बताई गई िविध से बड़ी ा, भ  एवं िनयमपूवक पयो त िकया। भगवा  कट ए।
देवमाता अिदित भगवा  को नम कार करक एकटक उनक  ओर देखती रह । भगवा  ने माता अिदित से कहा,
‘‘तु हार अनु ान से म ब त स  , लेिकन अभी म तु हारी इ छा पूरी नह  कर सकता। तु हार पु  को िवजय
नह  िमल सकती। माता, तु हारी अिभलाषा पूित हतु म वयं तु हार यहाँ ज म लेकर तु हार पु  का उ ार
क गा।’’ यह कहकर भगवा  अंतधान हो गए। क यप मुिन अपने योगबल से भगवा  क रह यमय वचन समझ
गए। अिदित क गभ म भगवा  क अंश ने वेश िकया। यह रह य ा को भी मालूम हो गया।

शुभ समय म िवजया ादशी क िदन भगवा  का ज म आ। उनक ज म क साथ ही क यप का आ म काश
से भर गया। ा आिद देवता  ने जय-जयकार करते ए पु पवृ  क । क यप ने जाित-कम सं कार करक पु
को ‘वामन’ नाम िदया। उपनयन सं कार क समय गाय ी का उपदेश िदया। बृह पित ने य ोपवीत, पृ वी ने
मृगचम, चं मा ने दंड, ा ने कमंडलु, आकाश ने छ , स ऋिषय  ने कश, सर वती ने ा  क  माला, िपता
क यप ने मेखला तथा माता ने कौपीन दी। वामन भगवा  का उपनयन सं कार आ। कबेर ने उ ह िभ ापा  िदया।
वामन भगवा  ने बटक वेश धारण कर िलया और जग ननी उमा से िभ ा ली।

राजा बिल उस समय इ पद क  ा  क िलए नमदा क तट पर सौवाँ अ मेध य  कर रहा था। बटक वेश म
वामन भगवा  य  थल पर प चे तो उनक अस  तेज को देखकर य  म ा ण  ने सोचा—सूय भगवा  स
होकर वयं राजा बिल को वरदान देने आ रह ह? गु  शु ाचाय भी क पनाएँ करते रह िक कह  सनतकमार या
अ नदेव तो नह  आ रह ह! या इ  ही य  म िव न डालने आ रहा हो! उसी समय छ , दंड, कमंडलु िलये वामन
भगवा  बौने ा ण क वेश म य मंडप म आकर खड़ हो गए। सभी ा ण  एवं ऋिषय  ने उठकर उ ह णाम
िकया। वामन भगवा  का लघु प अ यंत संुदर था। राजा बिल ने उठकर उ ह आसन दान िकया। ा क साथ
उनक पैर धोए और पूजा क । उनक चरणोदक को म तक पर धारण िकया। राजा बिल ने मधुर वाणी म कहा, ‘‘ह
ा ण देवता! आपक आगमन से यह थान तथा हम सभी पिव  हो गए। आ ा दीिजए, म आपक  या सेवा



क ?’’
भगवा  वामन अित स  ए और बोले, ‘‘आप े  ह, राज ! आप ा ण शु ाचाय क परमभ  ह।

आपक िपतामह ाद महा  भ  थे। आप उस दानी कल क ह जो दान देने को कहकर अपनी बात से िफरते
नह । ित ा को पूरा करना आपका धम ह; आप सव म ह। म आपसे कवल तीन डग पृ वी अपने रहने क िलए
माँगता । मुझे अपनी आव यकतानुसार कवल इतनी ही जगह चािहए।’’

राजा बिल ने हसकर कहा, ‘‘ ा ण देवता, आपक  कपा से मुझम ीप-का- ीप दान करने क  साम य ह,
िफर भी आपने कवल तीन डग पृ वी ही माँगी ह! आपने बुि मानी क  बात नह  क । आप और भी जो चाह, माँग
ल।’’

वामन भगवा  ने कहा, ‘‘मुझे कवल तीन डग पृ वी म ही संतोष ह।’’
राजा बिल ने कहा, ‘‘ठीक ह। आपको िजतनी आव यकता ह, उतनी ही ले ल!’’
पृ वी-दान का संक प करने क िलए राजा ने पा  उठाया ही था िक शु ाचाय ने कहा, ‘‘दै यराज, यह या कर

रह हो? इनको म भली कार जानता , ये वयं िव णु भगवा  ह, जो देवता  क  भलाई क िलए अिदित क गभ
से ज म लेकर यहाँ आए ह। ये तु हारा सबकछ छीन लगे।’’ ये तीन डग  म ही संपूण लोक  को नाप लगे! तुम यह
दान देकर सबकछ गँवा बैठोगे!

शु ाचाय ने नाना कार से राजा बिल को समझाया; लेिकन राजा बिल ने कहा, ‘‘म भ वर ाद का पौ
! एक बार देने को कहकर ित ा से मुकर नह  सकता।’’
जब शु ाचाय ने देखा िक राजा बिल उनक  आ ा को नह  मान रह ह तो उ ह ने शाप दे िदया—‘‘तुमने मेर

वचन  को नह  माना, इसिलए तुम ल मीिवहीन हो जाओ!’’
राजा बिल ने वामन क  पूजा क  और हाथ म जल लेकर िविधपूवक उनक हाथ म छोड़ा। रानी िवं यावती ने

जलपा  लेकर राजा बिल से ा ण देवता क चरण धुलवाए। राजा ने चरणोदक अपने िसर पर चढ़ाया। आकाश
से पु पवषा हो रही थी। सहसा वामन भगवा  का व प बढ़ने लगा। उनक िवरा  व प म पृ वी, आकाश,
वग, समु , पाताल—सम  चराचर जग  का दशन राजा बिल को आ। भगवा  वामन ने अपने एक पग से सारी

पृ वी तथा दूसर से वग नाप िलया। उनका तीसरा पग रखने क िलए बिल क पास कछ शेष नह  रह गया था।
मा यता ह िक इसी दूसर पग क नखचं  को ा ने अपने कमंडल क जल से धोया, िजससे गंगा क  उ पि  ई।
यही गंगा तीन  लोक  को पिव  करनेवाली बनी।

वामन भगवा  का छल देखकर दै य  को ोध आ गया। वे सब हिथयार उठाकर वामन भगवा  को मारने दौड़।
िकतु राजा बिल ने उ ह रोक िदया। देव-दै य  म पुनः संघष िछड़ गया। राजा बिल ने दै य  को समझाया, ‘‘यह
काल क  गित ह। पहले देवता  क  अवनित हो रही थी, अब हमारी अवनित का काल आ गया ह।’’ दानव  ने
राजा बिल क  बात मानकर रसातल को याण कर िदया। भगवा  क संकत से ग ड़ ने व णपाश से राजा बिल को
बाँध िलया।

वामन भगवा  ने राजा बिल से कहा, ‘‘मने तीन डग भूिम माँगी थी। मुझे दो डग भूिम तो िमल गई, अब म
तीसरा डग कहाँ रखँूगा? तुमने ित ा क  थी, अब वचन भंग क पाप क कारण नरक भोगो।’’

राजा बिल भगवा  क इन श द  से डर नह ; बोले, ‘‘मने धोखा नह  िदया ह, अपना तीसरा पग मेर िसर पर रख,
भु!’’ यह कहकर राजा बिल ने अपना िसर झुका िदया।

राजा बिल का सुतल लोक गमन



उसी समय ाद वहाँ आए। उ ह ने भगवा  वामन को नम कार िकया। राजा बिल ने अपने िपतामह को देखा।
व णपाश म बँधे होने क कारण वे हाथ जोड़कर णाम नह  कर सक। उ ह ने अपना शीश झुका िलया। भ राज

ाद ने भगवा  क  तुित करते ए कहा, ‘‘जैसा आपका देना संुदर ह, भगवा , आपका लेना भी उतना ही संुदर
ह!’’

दै यराज क  प नी ने वामन देवता क चरण  म णाम करक उनसे ाथना क , ‘‘दै यराज ने आपको सबकछ
अिपत कर िदया ह। इ ह ने तो अपने शरीर को आ मा सिहत समिपत कर िदया ह। अतः इ ह दंड का भागी न
बनाएँ।’’

ा ने भी राजा बिल को मु  करने क  ाथना क ।
भगवा  वामन ने कहा, ‘‘राजा बिल तो धम पर अटल रह। ित ा से िवचिलत भी नह  ए ह, अतः दंड क

भागी हो ही नह  सकते। राजा बिल अब साव य म वंतर म इ  ह गे। वहाँ सुतल लोक का िनमाण िव कमा करगे।
यह मेर ि य भ  बिल वह  रहगे।’’ भगवा  वामन ने राजा बिल से कहा, ‘‘तु हारा क याण हो! अब तुम अपने
प रवार क साथ सुतल लोक म िनवास करो। म तु हारी र ा क गा और सदैव दुगपाल बनकर वह  र गा।’’

राजा बिल ेम से िव ल हो गए। ग द होकर बोले, ‘‘जो बड़-बड़ भ  को भी दुलभ ह, ऐसा अन य फल
मुझे ा  हो गया ह।’’ उसी समय व णपाश अपने-आप िशिथल हो गया। बिल ने वामन भगवा  को सा ांग
णाम िकया और सुतल लोक को चले गए।
भगवा  ने वग का रा य इ  को स प िदया। ाद वह  भ -भाव से खड़ थे। भगवा  ने उनसे कहा, ‘‘अब

तुम भी अपने पौ  बिल क साथ सुतल लोक जाओ। वहाँ तु ह मेर दशन सदा होते रहगे।’’ भगवा  ने शु ाचाय से
कहा, ‘‘आप इस अधूर य  को पूरा कर, िजसे राजा बिल नह  कर पाए। शु ाचाय ने भगवा  को णाम करक
य  को पूण िकया।’’

वामन देवता ने बिल से ा  िभ ा म तीन  लोक  का रा य अपने बड़ भाई इ  को दे िदया और वयं उप  का
पद हण िकया।

q



म यावतार क  कथा
क प क अंत म ा सो जाते थे। उस समय लय ई। संपूण पृ वी लय म जलम न हो गई। ा क  िन ा

क समय वेद उनक मुख से िनकल पड़। उस समय हय ीव नामक दै य ने वेद  को चुरा िलया। उन वेद  क  र ा
क िलए भगवा  ीह र को म य अवतार धारण करना पड़ा।

उस समय स य त नाम क एक राजा थे। वे जल पीकर ही तप या कर रह थे। उनको भगवा  ने वैव वत मनु
िनयु  िकया था। एक बार राजिष स य त जल म तपण कर रह थे तो उनक  अंजिल म एक छोटी मछली ने
कातर होकर कहा, ‘‘मुझे जल क बड़ जंतु खा जाएँगे, अतः जल म न डालो।’’ राजा ने मछली को कमंडलु म रख
िलया और अपने भवन म चले आए। वह मछली एक रात म ही कमंडलु म इतनी बड़ी हो गई िक उसक बाहर
िनकल पड़ी। राजिष ने देखा तो उसे एक मटक म डाल िदया। वहाँ दो घड़ी म ही मछली तीन हाथ बड़ी हो गई।
अब राजिष ने उसे एक सरोवर म डाल िदया। वहाँ भी वह इतनी बड़ी हो गई िक सरोवर म नह  समाई। राजिष ने
उसे और बड़ सरोवर म डाल िदया। मछली उससे भी बड़ी हो गई तो राजिष को आ य आ। उ ह ने उसे समु
म डाल िदया। तब म य भगवा  ने राजा से कहा, ‘‘राज , मुझे यहाँ मत डालो। यहाँ क जंतु मुझे खा जाएँगे।’’
म य क  बात सुनकर राजा को ान ा  आ। उ ह ने कहा, ‘‘आप मुझे मोिहत कर रह ह। अव य ही आप
भगवा  अिवनाशी ह। म आपको नम कार करता । आपने िकस उ े य से यह प धारण कर रखा ह, भु?’’

म य भगवा  ने कहा, ‘‘सात िदन म महा लय होगा। सबकछ जलम न हो जाएगा। उस समय तु हार पास एक
बड़ी नाव आएगी। स िषय  क साथ ाणीमा  का सू म प तथा पृ वी क सम त बीज  को लेकर तुम उस नाव
पर सवार हो जाना। अंधकार छा जाएगा। आँधी से नाव डगमगाएगी। तब म तु हार पास इसी प म आऊगा। तुम
वासुिक नाग क  र सी बनाकर नाव मेर स ग से बाँध देना और अपनी र ा करना। ा क  राि  पूरी होने तक
तु हारी नाव को म ख चता र गा। तु ह मेर व प का वा तिवक ान ा  होगा।’’ यह कहकर भगवा  अंतधान
हो गए।

राजा स य त महा लय क  ती ा करते ए भगवा  क  आराधना म लगे रह। सात िदन प ा  महा लय से
संपूण िव  जलमय हो गया। तभी स य त को एक नाव िदखाई दी। भगवा  क  बात  को मरण कर स य त सब
क साथ नाव पर चढ़ गए। म य भगवा  कट ए। राजा ने नाव को म य भगवा  क स ग से बाँध िदया।

भगवा  म य ने लयकालीन समु  म िवचरते ए स य त को आ मत व का उपदेश िकया तथा अपने व प
क रह य कट िकए।

लयकाल का अंत आ। तब ा क  न द खुली। भगवा  ने हय ीव दै य को मारकर वेद  को उससे छीन
िलया और ा को स प िदए। राजा स य त ान से प रपूण हो गए और उस काल क मनु वैव वत ए।

मोिहनी व प पर आस  िशव
एक बार शंकर भोलेनाथ को भगवा  िव णु का वह मोिहनी व प याद आ गया, जो उ ह ने समु मंथन क

समय देव  को अमृतपान कराने क िलए धारण िकया था। वे सती को लेकर अपने नंदी पर बैठ और िव णुलोक आ
प चे। भगवा  िव णु एवं ल मी िशव क मानस को जान गए थे, अतः मन-ही-मन हसते ए बोले, ‘‘भोलेनाथ
आइए, आज हम आपका ही यान कर रह थे।’’

भोले िशव भगवा  क  माया नह  समझे। बोले, ‘‘ भु, मुझे वही मोिहनी व प एक बार िफर िदखा द।’’



भगवा  ने कहा, ‘‘शंकरजी, तब तो दै य  को अमृतपान से रोकने क िलए और उ ह काम-लोलुपता म फसाने क
िलए मुझे मोिहनी का प धारण करना पड़ा था। आप उसे देखना चाहते ह तो अव य िदखाऊगा। लेिकन यान
रह, वह काम-भाव को उ ेिजत करनेवाला ह।’’ कहते-कहते भगवा  अंतधान हो गए। िशव एवं सती इधर-उधर
देखते ए मौन बैठ रह।

सामने एक ब त संुदर उपवन िदखाई दे रहा था। सुगंधवाले, रग-िबरगे फल  एवं लता , और वृ  से भरपूर
उस सघन उपवन क  शोभा देखते ही बनती थी। इतने म वहाँ एक अ यंत संुदर, कमनीय युवती गद उछालती,
उसक पीछ-पीछ दौड़ती चली आ रही थी। उसक  चंचल िचतवन, नूपुर  क  झनकार, मोहक नख-िशख, मादकता
से भरा यौवन बौरा देनेवाला था। िशव उस मोिहनी को देखकर य  हो गए। उस मदयौवना क  ओर आक  हो
गए। उ ह िव मृत हो गया िक सती तथा उनक गण भी देख रह ह। वे उठकर एकदम उस संुदरी क पीछ-पीछ चल
पड़। उस मायावी संुदरी ने अपनी कमनीय देहय  क  भाव-भंिगमा  से कछ ऐसा दशन िकया िक भगवा  िशव
अित कामातुर हो गए। वे जैसे ही उस ी क पीछ भागकर उसे पकड़ने का यास करते, वह वृ  क आगे-पीछ
से घूमकर बच िनकलती। इस कार वह शंकर को दूर तक दौड़ाती रही। िशव पर कामदेव ने िवजय ा  कर ली।
भाग-दौड़ म संुदरी क व  िफसल गए। िशव ने उसे पकड़ िलया और दय से लगाकर आिलंगन िकया। वह
छटककर हाथ से िनकल गई। िशव मोिहनी छल म फसे उसक पीछ-पीछ दौड़ते रह। कामुकता क कारण िशवजी
का अमोघ वीय खिलत हो गया। वीय पृ वी पर जहाँ-जहाँ िगरा, वहाँ सोने-चाँदी क  खान बन ग । जैसे ही
वीयपात आ, िशव को मृित हो आई। वे भगवा  क  बल माया समझते थे, अतः उ ह कोई आ य नह  आ,
न ल ा ही आई।

भगवा  ने िशव क  भावना समझ ली। वे पुनः अपने व प म कट हो गए बोले, ‘‘मेरी माया से िवमोिहत
होकर भी ह िशव, आप वयं मेर ित गहन िन ा म थत हो गए। आपक अित र  ऐसा कोई पु ष नह  ह जो
मेरी माया क फदे म फसकर अपने-आप उससे िनकल सक। अब यह माया आपको कभी मोिहत नह  करगी।’’

नर से नारी हो गए सु ु न
वैव वत मनु िन संतान थे। विश  मुिन ने संतान ा  क िलए उनसे िम व ण य  कराया। उस समय मनु क

धमप नी ा ने याचना क  िक उ ह क या ही चािहए। होता ने य कड म क या क िलए आ ित दी। तब पु  क
थान पर एक क या उ प  ई, िजसका नाम इला रखा था। यह देखकर वैव वत मनु को बड़ा खेद आ। उ ह ने

गु  विश  से कहा िक आप जैसे आचाय क होते यह िवपरीत फल कसे ा  आ? विश  ने अपने योगबल से
मालूम िकया। उ ह ने बताया िक तु हार होता ने क या क िलए ही आ ित दी थी; िकतु म इसे अपने तपोबल से
उ म पु  बना दँूगा। विश  ने भगवा  नारायण से ाथना क  और उनक  कपा से क या इला पु  बन गई। उसका
नाम सु ु न रखा गया।

एक बार सु ु न अपने मंि य  एवं अनुचर  को लेकर वन म िशकार खेलने गए। हाथ म धनुष-बाण िलये, ह रण
क पीछ-पीछ वे मे  पवत क  तलहटी म जा प चे। उस वन म भगवा  िशव पावती क साथ िवहार करते ह। वहाँ
वेश करते ही सभी पु ष एवं राजकमार सु ु न भी ी बन गए। घोड़ा भी घोड़ी बन गया। यह देखकर राजकमार

िख  हो गए। बाद म पता चला िक वह वन शंकर भगवा  का िवहार- थल था। एक बार ऋिष-मुिनय  का
िशवशंकर क दशन क िलए वहाँ आगमन आ। उस समय अंिबका पावती व हीन थ । तप वय  को देखकर वे
बड़ी ल त । तप वय  ने भगवा  िशव क  गोद म बैठी व हीन पावती को देख िलया था। लौटकर वे
बद रका म नारायण क दशन क िलए चले गए।



भगवा  िशव ने पावती को स  करने क िलए कहा, ‘‘अब जो पु ष यहाँ वेश करगा, वह ी बन
जाएगा।’’ तब से उस िवहार- थल म कोई पु ष वेश नह  करता था।

ी- प हो जाने क बाद भी सु ु न वन म मण करते रह। वे बुध क आ म पर प चे। बुध ने सु ु न क प
म उस संुदर ी को देखा तो मु ध होकर उसक साथ िववाह कर िलया। इस संुदर ी इला से उनक पु रवा
नामक पु  उ प  आ।

सु ु न ने गु  विश  को मरण िकया। सु ु न क  दशा देखकर विश  ने भगवा  शंकर क  आराधना क ।
शंकर भगवा  ने स  होकर विश  से कहा, ‘‘तु हारा यह राजा एक मास तक ी और एक मास तक पु ष
रहगा।’’

सु ु न जब पु ष रहता तब शासन-काय देखता। लेिकन जा का समाधान नह  होता था। अंत म सु ु न ने अपने
पु  पु रवा को रा य देकर तप या हतु वन को थान िकया।

वैव वत मनु ने पुनः पु  क  कामना से तप या क । उ ह दस े  पु  उ प  ए। उनम से एक षध नाम का
था। वह गु  विश  क  गौशाला क  र ा करता था। एक रात गौशाला म एक िसंह घुस आया। षध गाय  का भय
से रभाना सुनकर दौड़ता आ आया। अनजाने म उसने िसंह क बदले गौ का ही शीश काट डाला। जब उसने देखा
िक यह अपराध गलती से हो गया ह तो उसे बड़ा ेश आ। गु  विश  ने भी शाप िदया, ‘‘तुम शू  हो जाओ!’’

षध ने शाप को वीकार िकया ओर नै क चारी रहकर भगवा  क  आराधना करते ए अपने-आपको
समािध थ कर िलया।

q



यवन ऋिष क  कथा
वैव वत मनु क पु  शयाित वेद  क िव ा  थे। उनक  एक अित संुदर पु ी थी—सुक या। एक बार राजा शयाित
अपनी प नी तथा क या क साथ वन म मण करने गए। सुक या वन म घूम-घूमकर वृ  का स दय देख रही थी।
एक थान पर उसे दीमक  क  बाँबी िदखाई दी। एक छद से उसे दो िकरण-सी िनकलती दीख पड़ । बाल-सुलभ
चाप य क कारण सुक या ने एक काँट से उस योित को बेध डाला। उसम से र  क  धारा बह िनकली तो सब
आतंिकत हो गए। राजा शयाित को आ य आ। सुक या ने िपता क सामने डरते-डरते कहा, ‘‘िपताजी, शायद
मुझसे कछ अपराध हो गया ह। यह र  क  धारा योित से िनकल रही ह।’’

यह देखकर राजा ब त दुःखी ए। उ ह ने यवन ऋिष को अनुनय-िवनय क साथ स  करने क िलए अपनी
क या सुक या का िववाह यवन ऋिष से ही कर िदया और अपनी राजधानी लौट आए।

परम ोधी यवन ऋिष क  सेवा सुक या बड़ी ा क साथ करती रही। पित को स  करक सुक या आ म
म सुख से रह रही थी।

एक बार दोन  अ नी कमार आ म म आए। यवन ऋिष ने उनका वागत-स कार करक उ ह स  िकया।
िफर आ ह िकया, ‘‘म आपको य  म सोमरस पान का अिधकार िदलाऊगा। आप मुझे इस वृ ाव था एवं
क पता से छटकारा िदलाकर यौवन दीिजए।’’

देवता  क वै  अ नी कमार  ने यवन ऋिष को ले जाकर एक कड म ान कराया। जब वे तीन  कड से
िनकलकर बाहर आए तो तीन  का प एक सा था। अ नी कमार  ने सुक या से कहा, ‘‘देवी, तुम अपने पित को
पहचान लो।’’ सुक या तीन  युवक  को देखकर चिकत थी। उसने अ नी कमार  क  तुित क । तब उ ह ने
सुक या क पित यवन ऋिष को बता िदया।

कछ समय बीत जाने पर राजा शयाित य  का िनमं ण देने अपनी पु ी एवं जामाता यवन ऋिष क यहाँ आए।
उ ह ने देखा, वहाँ एक पवा  युवक क साथ सुक या बैठी ह। अित ोिधत होकर उ ह ने अपनी पु ी क  िनंदा
क , ‘‘तुमने अपने वृ  पित का याग करक अ य पु ष क साथ संबंध जोड़कर मेर कल को कलंिकत कर िदया
ह।’’

सुक या ने धीर से कहा, ‘‘यही मेर पित यवन ऋिष ह, िजनक साथ िववाह करक आप मुझे यहाँ छोड़ गए
थे।’’ राजा शयाित स  ए। उ ह ने पु ी को दय से लगाया। राजा ने सोमय  कराया और उसम महिष यवन ने
अ नी कमार  को भी सोमपान कराया।

q



नाभाग एवं अंबरीष क  कथा
वैव वत मनु क पु  नभग का सबसे छोटा पु  नाभाग था। नाभाग गु कल म वास करते थे, तभी उसक बड़
भाइय  ने िपता क  संपि  आपस म बाँट ली। नाभाग जब वापस आए तो उनसे कहा, ‘‘तु हार िह से म तो िपता ी
आए ह।’’

नाभाग ने िपता क पास आकर कहा, ‘‘आप मेर िह से म आए ह।’’
िपता ने कहा, ‘‘पु , िचंता मत करो। अंिगरस गो  क एक ा ण य  कर रह ह। वे छठ िदन अपने कम म

भूल करते ह। तुम उ ह वै देव-संबंधी दो सू  बता दो। वे जब वग जाने लेगगे तब य  से बचा आ सारा धन
तु ह दे दगे।’’

नाभाग ने वैसा ही िकया। ा ण  ने बचा आ धन नाभाग को दे िदया। जब वह धन समेट रहा था तो वहाँ
देव कट ए। उ ह ने कहा, ‘‘यह शेष बचा आ धन मेर िह से का ह। तुम अपने िपता से पूछकर आओ। वही

तु हारा सही मागदशन करगे।’’ नाभाग अपने िपता क पास गया। पूछने पर िपता ने बताया, ‘‘यह वा तिवकता ह।
द  जापित क य  म यही िन य िकया गया था िक य  का बचा आ भाग महादेव को िमलेगा। अब तुम उनसे

मा माँगकर वापस आ जाओ।’’
नाभाग ने आकर देव क  तुित क  और कहा, ‘‘ह देव, य भूिम क  ये सभी व तुएँ आपक  ही ह। म अपने

अपराध क िलए आपसे मा माँगता ।’’
महादेव ने स  होकर कहा, ‘‘तु ह ान ा  हो। अब य  का अपना संपूण भाग म तु ह देता ।’’ यह

कहकर भगवा  देव अंतधान हो गए।
नाभाग क पु  अंबरीष ए जो भगवा  क बड़ भ  थे—उदार एवं धमा मा। उ ह शाप तक भी पश नह

कर सकता था। वे धमपूवक शासन करते थे। य , अनु ान एवं भगवा  क  आराधना करते रहते थे। उनक  भ
से स  होकर भगवा  ने उनक  र ा का भार सुदशन च  पर डाल िदया था। अंबरीष राजा क  प नी भी उनक
समान ही धमशील एवं भ परायण थ ।

एक बार राजा और रानी ने भगवा  िव णु क  आराधना हतु एक वष तक ादशी धान एकादशी त हण
िकया। त क  समा  पर उ ह ने भगवा  का अिभषेक, पूजा आिद क । ा ण  को भोजन कराया तथा दान-
दि णा दी। अंत म वयं राजा-रानी ने पारण करने क  तैयारी क । उसी समय दुवासा ऋिष अितिथ क प म वहाँ
आ गए। राजा ने उठकर उनको आदर क साथ आसन िदया और उनक  पूजा करक भोजन क िलए ाथना क ।
दुवासा तो आए ही थे भ  क  परी ा लेने। उ ह ने कहा, ‘‘वे नदी तट पर जाकर ान आिद से िनवृ  होकर
भोजन क िलए आ जाएँगे। दुवासा नदी पर गए, लेिकन ादशी ितिथ समा  होने म थोड़ा सा समय रह गया, तब
भी वे नह  आए। अंबरीष धम-संकट म पड़ गए। ादशी का पारण भी करना था। अितिथ दुवासा को भोजन कराना
था। ादशी रहने तक पारण न करना दोष ह। यह सोचकर राजा ने पंिडत  से चचा क । ा ण  क  आ ा से
उ ह ने भगवा  क चरण  का आचमन लेकर पारण कर िलया। दुवासा ऋिष नदी से ान- यान करक लौट तो
देखा िक मुझे िखलाए िबना ही राजा ने पारण कर िलया। वे अ यंत  ए। उ ह ने अपनी जटा म से एक बाल
उखाड़ा और उससे भयंकरी क या पैदा ई। वह राजा पर टट पड़ी; लेिकन वह राजा का पश भी नह  कर सक —
सुदशन च  उनक  र ा क िलए सतक था। च  क तेज ने क या को ण भर म भ म कर िदया। अब च



दुवासा क  ओर घूमा दुवासा भयभीत होकर भागने लगे। वे आगे-आगे, च  उनक पीछ-पीछ। इस तरह दुवासा
सभी लोक  का च कर लगाकर भगवा  ा एवं िशव क पास भी गए, लेिकन भगवा  क च  से उनक  र ा
िकसीने नह  क । हारकर दुवासा भगवा  ीह र क  शरण म गए। भगवा  ने कहा, ‘‘दुवासा, म तो भ  का
सेवक । म भी तु हारी र ा करने म असमथ । तु ह तो राजा अंबरीष क  शरण ही लेनी पड़गी।’’

तब दुवासा ऋिष का गव न  हो गया। वे प ा ाप क साथ राजा क पास प चे और हाथ जोड़कर कहा,
‘‘राज , मेरी र ा करो!’’

राजा अंबरीष ने भगवा  क सुदशन च  क  ाथना कर उसे शांत िकया। दुवासा का िच  व थ आ, तब वे
बोले, ‘‘आज मने भगवा  क भ  क  मिहमा देख ली।’’

राजा अंबरीष ने भोजन नह  िकया था, कवल जल पीकर रह। उ ह ने ाथना करक दुवासा ऋिष को भोजन
कराया। दुवासा ऋिष तृ  हो गए। उ ह ने राजा अंबरीष क गुण  क  शंसा क  और वहाँ से थान िकया। उसक
बाद राजा-रानी ने भगवा  का साद हण िकया। अंत म राजा ने पु  पर रा य का भार छोड़ िदया और वन म
भगवा  क  आराधना करने चले गए।

q



राजा ह र ं  क  कथा
मनु क  नािसका क िछ  से इ वाक उ प  ए। इ वाक क वंश म युवना  का ज म आ। राजा युवना  ने भी
पु ा  क िलए य  िकया। य  क िदन  म ही एक रात राजा को यास लगी। राजा ने उठकर वहाँ रखे
अिभमंि त जल को पी िलया। ातःकाल ऋिषय  ने कलश म जल नह  देखा तो पूछताछ करने लगे िक पु  देने क
िलए अिभमंि त जल िकसने पी िलया। राजा ने रातवाली बात उसने कही। दैव का िवधान समझकर सबने भगवा
का मरण िकया। राजा क  दािहनी कोख फाड़कर एक पु  उ प  आ। अब इस िशशु को दूध कौन िपलाएगा?
िशशु रोने लगा। तब इ  ने कहा, ‘‘म इसे दूध िपलाऊगा।’’ इ  ने अपनी तजनी उगली बालक क मँुह म डाल दी।
वही बालक च वत  राजा मांधाता ए। मांधाता क रा य म सूय कभी अ त नह  होता था—इतना िवशाल रा य था
उनका।

मांधाता क एक पु  ने वासुिक नाग क  क या से िववाह िकया। उसी वंश म राजा स य त ए। वे विश  क
शाप से चांडाल हो गए थे। िकतु महिष िव ािम  ने अपने भाव से उ ह सशरीर वग भेजा। देवता  ने जब यह
देखा तो उ ह वग से धकल िदया। िव ािम  ने अपने योगबल से उ ह आकाश म ही रोक िदया। तबसे उनका
नाम ‘ि शंक’ पड़ गया।

राजा ि य त क पु  (ि शंक) ह र ं  ए। उ ह ने व ण देवता को स  करक पु  माँगा था और ऐवज म
पु  क  बिल देने क  मानता मानी थी। लेिकन पु -वा स य क कारण ‘दस िदन का िशशु ह’, यह कहकर राजा
वचन से िफर गए। संक प िकया िक बाद म दूध क दाँत उग आने पर आपका य  इस िशशु क  बिल देकर पूरा
क गा।

बाद म दूध क दाँत िगरकर नए दाँत आने पर भी राजा इसी कार हीला-हवाला करते रह। उनक पु  रोिहत को
इस बात का पता चला िक िपताजी तो मेरा बिलदान करना चाहते ह, तो वह अपने ाण  क  र ा करने क िलए
धनुष-बाण उठाकर वन म चला गया। इधर व ण देवता  हो गए। उ ह ने राजा पर आ मण करक उ ह रोग  से
पीिड़त कर िदया। रोिहत ने सुना तो वह अपने नगर को लौट पड़ा। उसे माग म रोककर इ  भगवा  ने कहा,
‘‘य पशु बनने क  अपे ा तो पिव  तीथ एवं े  का सेवन करते ए पृ वी पर मण करना ही अ छा ह!’’

रोिहत छह वष तक वन म ही मण करता रहा। सातव वष रोिहत ने एक पु ष को खरीद िलया तथा िपता क
पास प चकर उसे य पशु बनाकर य  पूण करने को कहा। व ण ने  होकर राजा को महोदर रोग से पीिड़त
कर िदया था। महिषय  ने व ण देव का य  िकया। राजा ह र ं  को रोग से मु  िमली। उ ह ने य  पूण करक
व ण देवता को स  िकया।

राजा ह र ं  स यवादी थे। उनक स य त क  कई कार से कठोर परी ा लेने क बाद ऋिष िव ािम  ने
स  होकर उ ह ान का उपदेश िदया। ह र ं  सब बंधन  से मु  होकर अंत म भगवा  ीह र क व प म

लीन हो गए।

गंगावतरण क  कथा
राजा ह र ं  क वंश म सगर उ प  ए थे। राजा ह र ं  क पौ  बाडक थे। बाडक क  मृ यु क समय

उनक  प नी गभवती थी। वह सती होना चाहती थी; लेिकन ऋिष-मुिनय  ने उसे सती होने से रोक िलया। जब



उसक  सौत  को पता चला िक रानी गभवती ह तो उ ह ने ई यावश उसे भोजन म िवष दे िदया। परतु दैव का िवधान
कछ और ही था। उस िवष का गभ थ िशशु पर भाव नह  पड़ा। उस िवष को लेकर ही वह बालक पैदा आ,
अतः उसे ‘सगर’ क नाम से जाना गया।

सगर च वत  स ा  ए। उनक साठ हजार पु  थे। उ ह ने अ मेध य  िकया। य  म जो अ  छोड़ा गया था
उसे देवराज इ  ने चुरा िलया। सगर-पु  ने अ  को ढढ़ने म सारी पृ वी छान डाली। अंत म किपल मुिन क
आ म क पास सगर-पु  को अपना घोड़ा िदखाई िदया। िनकट ही बैठ किपल ऋिष को देखकर राजकमार श
उठाकर दौड़ िक घोड़ को चुरानेवाला चोर यही ह, इसे मार डालो। किपल मुिन तप या म बैठ थे। उ ह ने पलक
खोले और जैसे ही सगर-पु  क  ओर  डाली वे सब जलकर भ म हो गए।

राजा सगर क  दूसरी प नी क पु  असमंजस थे। उनक पु  अंशुमान य पशु को ढढ़ते ए किपल मुिन क
आ म तक प चे। उ ह ने किपल मुिन क  ाथना करक उ ह स  िकया। किपल मुिन ने अ  दे िदया और कहा
िक तु हार इन साठ हजार चाचा  क  मु  गंगाजी क जल से ही होगी, इसक अलावा अ य कोई उपाय नह ।

राजा सगर का य  पूरा हो गया। अंशुमान ने गंगाजी को पृ वी पर लाने क िलए आजीवन तप िकया। अंशुमान
क पु  िदलीप ने भी जीवनपयत तप िकया। बाद म उनक पु  भगीरथ ने भी गंगाजी को लाने क िलए घोर तप
िकया। अंततः गंगाजी ने भगीरथ को दशन िदए। भगीरथ ने वर माँगा, ‘‘माँ, आप मृ युलोक म पधार!’’

गंगाजी ने कहा, ‘‘राज , म वगलोक से जब पृ वी पर उत गी, उस समय मेर वेग को कौन सहन करगा?
आकाश से िगरते समय मेरा वेग चंड होगा। यिद आधार न िमला तो उस वेग से म पृ वी फाड़कर रसातल म
चली जाऊगी। अतः एक तो मेर वेग को सहन करनेवाला होना चािहए। दूसर, मृ युलोक क पापीजन मुझम अपने
पाप धोएँगे। उस पाप को म कहाँ धोने जाऊगी?’’

राजा भगीरथ ने कहा, ‘‘जन क याणी माँ, जो साधु पु ष एवं पु या मा िनरतर भगवा  क  आराधना करते ह,
उनक पश से तु हार पाप न  हो जाएँगे।’’ गंगाजी ने संतु  होकर कहा, ‘‘तब मेर वेग को सहने क िलए भगवा

देव को स  करक तैयार कर लो।’’
राजा भगीरथ ने भगवा  देव को स  करने क िलए तप या क । िशव स  ए और गंगाजी को सहने क

िलए उठ खड़ ए। भगवा   ने गंगाजी को अपने िसर पर िगरने क िलए जटाएँ खोल द । गंगाजी क चंड
वाह को भगवा  िशव ने अपनी जटा  म बाँध िलया। राजा भगीरथ अपने द्ुरतगामी रथ पर सवार होकर

शंख विन क साथ आगे-आगे चलते रह, और गंगा क  पिव  धारा जनक याण एवं पापनाश क िलए उनक पीछ-
पीछ चलकर गंगासागर क संगम पर प च गई। इस कार भगीरथ ने अपने पूवज  का उ ार िकया। वे वग चले
गए। पाप िवनािशनी गंगा इस मृ युलोक म ाणीमा  क उ ार क िलए बहती रह । माँ गंगा क पावन जल क
पशमा  से उ ार हो जाता ह। गंगाजल का पान तथा गंगातट पर वास, दोन  क  ही अपार मिहमा ह। िज ह यह

अवसर ा  हो गया, उनका मनु य योिन म ज म लेना सफल हो गया। किलयुग म ाणीमा  का िव ास ह िक
ऐसे मनु य को भगवा  क चरण  म थान िमल जाता ह।

q



राजा दशरथ और रामावतार
इ वाक वंश म तापी राजा रघु ए। रघु क पौ  महाराज दशरथ ए। उनक  तीन रािनयाँ थ —कौश या, सुिम ा
तथा ककयी। रानी ककयी सबसे छोटी थी। महाराज का उसपर कछ िवशेष ही ेम था। भगवा  िव णु ने अपने
अंश  से राजा दशरथ क यहाँ ज म िलया। कौश या क गभ से भु ीरामचं , सुिम ा से ल मण एवं श ु न तथा
ककयी से भरत ने ज म िलया था। चार  भाइय  का आपस म बड़ा ही ेह था।

बचपन म ही राम एवं ल मण ने ताड़का नाम क  रा सी तथा सुबा  रा स का वध िकया था। वे रा स ऋिष
िव ािम  क य  म िव न डाल रह थे। राम ने मारीच को भी उड़ाकर दूर फक िदया था।

राजा जनक क  पु ी सीता क वयंबर म िव ािम  दोन  राजकमार  को लेकर गए। वहाँ भगवा  ीराम ने
शंकर का िवशाल और िद य धनुष तोड़कर सीता को ा  िकया। राजा जनक क भाई क  तीन क याएँ थ । राजा
जनक ने सीता सिहत चार  क याएँ राजा दशरथ क चार  पु  से याह द । चार  पु  तथा वधु  क साथ राजा
दशरथ िमिथला से लौट रह थे तो सहसा महिष परशुराम ने माग म ही रोक िलया और कहा, ‘‘राजा, तु हार पु  ने
शंकरजी का धनुष तोड़कर बड़ा अिहत िकया ह। अब तु हारा पु  मेरा धनुष तोड़, नह  तो म तुम सबको मार
िगराऊगा।’’ परशुराम ने इ क स बार पृ वी को ि यिवहीन कर िदया था। उ ह अपने बलशाली होने का गव था।
उ ह ने अपना धनुष राम क हाथ म दे िदया। भगवा  राम ने ण भर म ही उस धनुष क  यंचा चढ़ा दी। परशुराम
ल त ए। उ ह ने राम क  तुित क  और लौटकर मह िग र चले गए।

राजा दशरथ ने ककयी को वरदान क प म दो वचन िदए थे। मंथरा नाम क  दासी क बहकावे म आकर
ककयी ने राजा दशरथ से एक वर म भगवा  राम क िलए चौदह वष का वनवास और दूसर वर म अपने पु  भरत
क िलए राजग ी माँगी। राजा दशरथ ठगे गए। दा ण दुःख से पीिड़त होकर ही उ ह ने राम को चौदह वष क िलए
वन म जाने क  आ ा दी। राम क साथ पित ता जानक  तथा ातृभ  ल मण भी व कल पहनकर वन क िलए
रवाना हो गए। राम क िवयोग म दशरथ ने ाण याग िदया।

भरत को निनहाल से बुलाकर ककयी ने उनका रा यािभषेक करना चाहा तो भरत ने अ वीकार कर िदया। उ ह ने
राम को लौटा लाने क िलए अयो यावािसय  क साथ वन क  ओर थान िकया। राम ने भरत को समझा-बुझाकर
जा क  र ा का भार वहन करने क  आ ा दी और उ ह अयो या वािपस लौटा िदया। भरत ने आ ह करक राम

क  चरण-पादुकाएँ ले ल  और नंिद ाम म रहकर चरण-पादुका  क  सेवा क साथ रा य का उ रदािय व
सँभालने लगे।

पंचवटी म एक पणकटी बनाकर भगवा  राम ल मण एवं सीता सिहत कदमूल आिद खाकर िन वाथ, िन पृह
भाव से समय यतीत करने लगे। एक िदन रावण क  बहन शूपणखा ने राम को देखा। उसने कामास  होकर उनसे
िववाह करने क  इ छा य  क । राम क  आ ा से ल मण ने उसक नाक-कान काटकर उसे िव ूप कर िदया।
शूपणखा ने अपने भाई एवं कटबी खर-दूषण आिद हजार  रा स  क  सहायता ली। राम ने अकले ही रा स  को
न  कर िदया। तब रा सी अपने भाई रावण क पास लंका गई। उसने अपनी दशा का वणन करते ए रावण से
सीता क स दय का वणन करते ए कहा, ‘‘म तो तु हार िलए उस पवती को लेने ही गई थी।’’

रावण ने ोिधत होकर छल से मारीच को सुवण मृग बनाया और वयं साधु वेश धारण िकया। उसने पंचवटी
आकर छल से सीता का हरण कर िलया। राम उस मायावी सुवण मृग क पीछ गए थे। उसे मारकर लौट रह थे तो



उ ह ने माग म ल मण को देखा। वे िविध क िवधान को समझ गए। ल मण को साथ लेकर वे पणकटी म प चे,
िकतु सीता को वहाँ न देखकर शोकिव ल हो गए। ‘सीता-सीता’ पुकारते ए वन-वन घूम रह राम ने एक थान
पर वृ  िग  जटायु को घायल पड़ा आ देखा। जटायु ने भ  से उनक  ाथना क  और उ ह रावण ारा सीता
क हरण का वृ ांत सुनाया। राम का पश पाकर जटायु क  गित हो गई। राम ने वयं जटायु क  अं ये  ि या
क ।

राम-ल मण आगे बढ़ तो थोड़ी दूरी पर ही कबंध नाम क दै य का संहार िकया। िफर हनुमान क  सहायता से
सु ीव से िम ता क  और उसक श ु भाई बाली नामक वानर का संहार िकया। सु ीव ने वानरसेना को चार  ओर
भेजकर सीता क  खोज कराई। रावण ने सीता को जहाँ रखा था, उस थान का पता हनुमान ने लगाया। उ ह ने
लंका जलाई, सीता को राम का संदेश िदया और वािपस राम क पास प चे।

अंत म राम ने िवशाल वानरसेना को साथ लेकर रावण क  लंका पर आ मण क  तैयारी क । उस समय समु
ने सेना को माग नह  िदया। राम क  भृकटी तन ग । समु  काँप उठा। उसने मानव प धारण िकया और राम ने
ाथना क  िक समु  पर आप सेतु बाँध ल। राम ने नल, नील आिद वानर  क  सहायता से समु  पर सेतु बनवाया।

आज भी रामे र तीथ म सेतुबंध का अ त व मौजूद ह। उस पुल से सारी वानरसेना दूसरी ओर उतर गई और
लंका को घेर िलया। लंका म िवभीषण क  सहायता से ीराम ने कभकण, मेघनाद, अिहरावण आिद सम त रावण
कल का नाश कर िदया। रावण क भाई, भगवा  क परमभ  िवभीषण का लंक र क प म रा यािभषेक िकया।
सीता को साथ लेकर, अपनी सम त वानरसेना एवं भाई ल मण क साथ भगवा  राम पु पक िवमान पर बैठकर
वनवास को पूरा करक, ठीक चौदह वष बाद अयो या लौट आए।

भरतजी एवं अयो यावािसय  ने परम स  होकर राम क  अगवानी क  और गु  विश  ने रामचं जी का
राजितलक िकया। राम क रा य म सभी सुख से रहते थे।

सीता का याग : लव-कश ज म
राजा रामचं जी अपनी जा का हाल-चाल वयं देखते थे। एक बार वे गु वेष म नगर का मण कर रह थे।

उ ह ने देखा िक एक धोबी अपनी प नी को मार रहा था और कहता जा रहा था िक, ‘म राम नह   जो प नी का
घर से बाहर रहकर आने क बाद भी उसे हण करक घर म रख लँू।’ यह िनंदा राम को यिथत करने लगी। य िप
लंका से आने क बाद सीताजी ने अ न वेश करक अपनी पिव ता का माण दे िदया था, िफर भी लोकापवाद से
डरकर राजा राम ने अपनी गभवती सती प नी का याग कर िदया। भातृभ  ल मण सीता को वन ी िदखाने क
बहाने रथ म बैठाकर ले गए और भाई क  आ ा से उ ह वन म छोड़कर चले आए।

सीता ने महिष वा मीिक क आ म म आ य िलया। वह  पर उनक लव-कश नाम क दो पु  का ज म आ।
वा मीिक ने उनक सभी सं कार िकए। सीता ने अपने पु  को अ याय का ितकार करनेवाली श  से अवगत
कराया। भगवा  राम को सीता का िव मरण कभी नह  आ। जब लव-कश ने महिष वा मीिक रिचत ‘रामायण’
का य क मोहक गान से ीराम का यान आकिषत िकया तो राम िफर से सीता को वापस लेने आए। सीता
परमसा वी एवं महािन ही थ । उ ह ने अपमान का मरण करक पृ वी म समा जाना े  समझा, पित क साथ
िफर पितगृह जाना उिचत नह  माना।

सीताजी क पृ वी म समा जाने क बाद ीरामचं  सीता-िवरह क  अ न म सदा जलते रह। एक प नी ती ीराम
ने सह  वष  तक राज िकया। आज भी ‘रामरा य’ का मरण िकया जाता ह।

इ वाक वंश म अनेक े  एवं महाबली राजा ए। इस वंश का अंितम राजा सुिम  था। किलयुग आने पर यह



वंश अपने-आप समा  हो गया।

q



राजा जनक का ज म तथा अ य कथाएँ
इ वाक वंश म ही एक राजा िनिम ए थे। विश  क शाप क कारण उ ह शरीर यागना पड़ा। िनिम ने भी विश
को शरीर न  होने का शाप िदया। अतः उ ह ने भी शरीर याग िदया। विश  ने बाद म उवशी क गभ से ज म
िलया। राजा िनिम का आ माहीन शरीर सुगंिधत तेल म रखा रहा। ा ण  ने भगवा  क  ाथना क । राजा िनिम को
जीिवत करने क िलए वर माँगा। भगवा  ने उसे वीकार िकया; लेिकन वयं राजा िनिम ने दोबारा शरीर क बंधन
को नह  चाहा। उ ह ने ािणय  क ने  म िनवास क  इ छा कट क । महिषय  ने राजा िनिम क शरीर का मंथन
िकया। उसम से एक संुदर कमार कट आ। उसका नाम िमिथ रखा गया, उ ह ने ही िमिथला नगरी बसाई। िमिथ
क पु  राजा जनक ए।

उवशी-पु रवा क  कथा
चं मा क पु  बुध थे। बुध और इला से पु रवा ए। पु रवा क प-स दय, ऐ य, श  आिद क  चचाएँ

सभी जगह होती थ । इ सभा म नारदजी ने इन गुण  का गान गाया तो इ  क  ि य अ सरा उवशी ब त भािवत
ई। वह पु रवा को पाने क  लालसा से मृ युलोक आई। अ यंत मोिहत होकर उवशी ने पु रवा को पित प म
वीकार िकया। राजा पु रवा ने भी उसका वागत िकया। उवशी ने िववाह क पूव एक शत रखी िक उसक पास

भेड़ क दो ब े ह, उनक  र ा करनी होगी तथा संभोग क समय क अित र  वह िकसी भी समय व हीन होकर
िदखाई न पड़। राजा ने शत मानकर उवशी से िववाह िकया और उसक साथ िवहार करने लगे। राजा पु रवा उवशी
क मोहपाश म सबकछ भूल गए। जब देवराज इ  ने ब त िदन  तक उवशी को देवलोक म नह  देखा तो गंधव  को
उसे खोजने क िलए भेजा। गंधव  ने छ वेष म मृ युलोक जाकर भेड़ क दोन  ब  को म य राि  म चुरा िलया।
उवशी ने भेड़ क ब  क  िमिमयाहट सुनी तो याकल होकर उसने राजा क  भ सना करते ए कहा, ‘‘कसा
नपंुसक पु ष ह, दो ब  क  र ा नह  कर सकता!’’ राजा व हीन अव था म ही  होकर हाथ म तलवार
िलये भागा। गंधव  ने राजा को देखते ही िव ु - काश फला िदया। राजा भेड़ क ब  को उठाकर उवशी क
िनकट आए। उवशी ने राजा को व हीन देखकर उसी समय उसका याग कर िदया और देवलोक चली गई।

राजा पु रवा उवशी क िवयोग म पागल क  भाँित भटकने लगे। एक िदन राजा घूमते-घूमते क े  म गए। वहाँ
उसने सर वती क तट पर उवशी को अपनी सिखय  क साथ देखा। राजा ने ब त अनुनय-िवनय करक उवशी से
कहा िक यिद तुम मुझे नह  िमल  तो म शरीर याग दँूगा। उवशी ने राजा को िव ास िदलाया िक वह वष म िसफ
एक राि  क िलए राजा क साथ रहा करगी। उवशी अपने वचनानुसार वष क  समा  पर राजा क पास आई।
गंधव  क  तुित करक राजा ने उ ह स  िकया। उवशी से संतान ा  करक राजा ने गंधवलोक म उवशी क
साथ रहने हतु भगवा  क  आराधना क । राजा पु रवा ने तीन-तीन अ न भी कट क  थ । अंत म अ न देवता को
संतान- प मानकर वे गंधवलोक म चले गए।

परशुराम क  कथा
राजा पु रवा ने उवशी अ सरा से जो वंशवृि  क , उसी वंश म गािध नाम का एक राजा आ। उसक  क या

स यवती थी। ऋचीक मुिन ने गािध क  पु ी से िववाह करने क  इ छा क । गािध ने ऋचीक को ‘अयो य ह’



कहकर पु ी क िववाह क  अनुमित नह  दी। गािध ने कहा, ‘‘यिद तुम एक सह  ेत अ , िजनक कण याम
ह , शु क प म देते हो तो म पु ी का िववाह तुमसे कर सकता ।’’ ऋिष व ण देवता क पास गए और उ ह
अपना अिभ ाय सुनाया। व ण देवता ने ऋिष को एक सह  याम कण घोड़ दे िदए। ऋिष ने राजा गािध को
याम कण अ  िदए और उसक  क या स यवती को याहकर घर ले आए।
एक िदन स यवती ने ऋचीक मुिन से पु  क  कामना क । स यवती क  माता ने भी पु - ा  क  ाथना क ।

ऋचीक ने दोन  क िलए अलग-अलग च  तैयार िकए और ान क िलए चले गए। पीछ से स यवती क  माता ने
सोचा िक ऋिष ने स यवती क िलए उ म च  तैयार िकया होगा। उसने स यवती क िलए रखे च  को वयं खा
िलया और स यवती को अपनावाला च  िखला िदया। ऋिष को जब यह पता चला तो उ ह ने स यवती से कहा,
‘‘यह बड़ा अनथ हो गया। अब तु हारा पु  तो ा ण िवरोधी एवं रकम  होगा और तु हारी माता का पु  ा ण
वभाव का होगा।’’
स यवती घबरा गई। उसने पित से िवनती क , तब ऋिष ने कहा, ‘‘तु हारा पु  नह  तो पौ  अव य ही रकम

होगा।’’
स यवती क यहाँ जमद न ने ज म िलया। इनका िववाह ऋिष क या रणुका से आ। रणुका क गभ से ही सबसे

छोट पु  परशुरामजी का ज म आ था। उ ह ने संपूण पृ वी को इ क स बार ि यिवहीन कर िदया था।
एक बार ह वंशी राजा सह बा  अजुन िशकार खेलते-खेलते जमद न क आ म पर प च गया। मुिन

जमद न ने उसका आदर-स कार िकया। जमद न क यहाँ कामधेनु थी। उसीक गोरस क भंडार से जमद न
वैभवशाली तरीक से सबका स कार करते थे। सह बा  िबना पूछ ही कामधेनु को खोलकर बलपूवक अपने नगर
म ले गया। परशुराम ने आ म म लौट आने पर सह बा  क  िवशाल सेना का संहार िकया और उसका िसर अपने
फरसे से काट डाला। जमद न ऋिष ने जब यह सुना तो उ ह ब त खेद आ। उ ह ने परशुराम को तीथया ा करक
ाय  से अपने पाप  को धो डालने हतु भेज िदया।
एक वष तक सभी तीथ  म ान करते ए परशुराम मण करते रह। अंत म अपने आ म पर वापस आए। एक

िदन परशुराम क  माता रणुका जल लेने ग । वहाँ उ ह िच रथ क ित अनुराग हो गया। वे जल लेकर अ यमन क
थित म आ म लौट । प नी को इतने िवलंब से लौटती देख जमद न को ोध आ गया। उ ह ने योगबल से प नी

क  मानिसक थित का अवलोकन िकया। ु ध होकर उ ह ने पु  को आ ा दी िक मानिसक यिभचार
करनेवाली इस दु ा को मार डालो। िकसीने माता को मारने क  बात नह  मानी, लेिकन िपतृभ  परशुराम ने िपता
क भाव को जानते ए माता को मार डाला। पु  क इस कम से स  होकर जमद न ऋिष ने कहा, ‘‘तुम जो
माँगोगे, म वही दँूगा!’’ परशुराम ने णाम करक कहा, ‘‘मेरी माता को पुनः जीिवत कर दीिजए और ऐसा वर
दीिजए िक उ ह यह भी याद न रह िक मने यह नीच क य िकया ह!’’ ऋिष ने परशुराम क  इ छा पूरी क ।

एक बार सह बा  अजुन क पु  ने अवसर पाकर समािध म बैठ जमद न ऋिष को मार डाला और उनका िसर
काटकर अपने नगर म ले गए। रणुका िच ाई, ‘‘ह राम! ह परशुराम!’’ और छाती पीट-पीटकर रोने लग । रणुका
ने इ क स बार छाती पीट-पीटकर परशुराम को पुकारा था। परशुराम ने ित ा क  िक वे इ क स बार पृ वी से

ि य वंश का नाश करगे। वहाँ से वे सह बा  क नगर म गए। उसक सभी पु  को मार डाला और पृ वी को
ि य िवहीन करने क  अपनी ित ा पूरी क । अपने िपता का िसर लाकर उ ह ने धड़ से जोड़ िदया तथा य

भगवा  क  पूजा क । परशुराम क भाव से जमद न ऋिष जीिवत हो गए और ‘स िष मंडल’ म सातव ऋिष िगने
गए।



राजा ययाित क  कथा
एक बार दै य  क गु  शु ाचाय क  पु ी देवयानी उ ान म घूम रही थी। दै यराज वृषपवा क  बेटी शिम ा भी

अपनी सिखय  क साथ उसी उ ान म सैर कर रही थी। राजकमारी शिम ा बड़ी ही मािननी एवं अित संुदर थी।
तेज से सवागसंुदरी देवयानी भी लाव य म शिम ा से कम नह  थी। वे सबक  सब एक सरोवर क िकनार

अपने-अपने व  उतारकर जल ड़ा करने लग । उसी समय उस माग से पावती क साथ भगवा  शंकर अपने
नंदी पर बैठकर िनकले। शंकर को देखकर ल ा से सभी क याएँ भाग चल । भगदड़ म वे ज दी-ज दी व
पहनने लग । शिम ा ने भूल से गु -क या देवयानी क व  पहन िलये। इस बात पर देवयानी ब त कर  ई।
उसने शिम ा क  भ सना करते ए कहा, ‘‘इस दै य-क या क पहनने से मेर व  अपिव  हो गए। म इ ह नह
पहनती। िजन ा ण  क  कपा से इस दासी का बाप राज करता ह, म उसी ा ण वंश क  े  क या ।’’

शिम ा से देवयानी क  गािलयाँ एवं अपमान सहन नह  आ। उसने भी ितलिमलाकर जबाव िदया, ‘‘हमार
टकड़  पर पलनेवाली िभखा रन इतनी बढ़़-चढ़कर बात कर रही ह!’’ उसने देवयानी से व  छीन िलये। उसे कएँ
म ढकल िदया और वयं सिखय  क साथ अपनी नगरी म चली आई।

दैववश वहाँ न ष-पु  राजा ययाित आ गए। उ ह यास लगी थी। उ ह ने झाँककर देखा तो कएँ म व हीन
देवयानी पड़ी िदखाई दी। उ ह ने अपना दुप ा नीचे डाल िदया और हाथ पकड़कर देवयानी को कएँ से बाहर
िनकाल िलया।

देवयानी ने राजा ययाित से कहा, ‘‘राज ! आपने मेरा हाथ पकड़कर मुझे बाहर िनकाला ह। अब यह हाथ कोई
अ य पु ष नह  पकड़ सकगा। भगवा  क  कपा से ही मुझे आपक दशन ए ह। अब म आपको ही पित वीकार
करती ।’’ राजा को िवचिलत देखकर देवयानी ने बताया, ‘‘मेर िपता गु  शु ाचाय क पास देवता  क गु
बृह पित क पु  कच संजीवनी िव ा सीखने आए थे। उनसे मुझे ेम हो गया। जब वे िव ा सीखकर घर जाने लगे
तो मने उनक सामने िववाह का ताव रखा। उ ह ने ‘गु -पु ी ह!’ कहकर मेर ताव को अ वीकार कर िदया।
मने उ ह शाप दे िदया िक तुम पढ़ी ई संजीवनी िव ा भूल जाओगे। कच ने भी मुझे शाप िदया िक कोई ा ण
पु  मुझसे िववाह नह  करगा।’’ राजा ने िववाह क  वीकित दी और अपने नगर को लौट गए।

देवयानी ने सारा वृ ांत अपने िपता को सुना िदया। शु ाचाय अपमान क  बात सुनकर ब त ोिधत ए। वे पु ी
क साथ आ म छोड़कर चल पड़। दै यराज बृषपवा ने जब यह सुना तो वह डरा िक कह  गु देव शाप न दे द।
वह शु ाचाय क पीछ गया और उनक चरण पकड़कर िगड़िगड़ाने लगा।

शु ाचाय ने राजा से कहा, ‘‘म तुमसे अ स  नह  , िकतु मेरी पु ी देवयानी को तु ह स  करना होगा।’’
राजा ने गु -पु ी से िवनयपूवक कहा, ‘‘तु हारी जो इ छा हो, मुझसे कहो। म तु हारी इ छत व तु तुमको

अव य दँूगा।’’
देवयानी बोली, ‘‘शिम ा अपनी सहिलय  क साथ मेरी दासी बनकर रह।’’
शिम ा समझदार थी। कटब को इस संकट से बचाने क िलए शिम ा ने देवयानी क  दासी बनना वीकार कर

िलया। अपनी सह  सहिलय  क साथ वह देवयानी क  सेवा करने लगी।
शु ाचाय ने अपनी पु ी देवयानी का िववाह राजा ययाित क साथ कर िदया। राजा क साथ देवयानी जब िवदा

ई तो शिम ा भी सह  सहिलय  क साथ उसक साथ गई। शु ाचाय ने ययाित से वचन िलया िक शिम ा को
अपनी सेज पर कभी न आने दगे। कछ काल क बाद देवयानी को पु  आ। उस समय शिम ा ने राजा ययाित से
एकांत म िमलकर कहा िक वे उसक साथ भी िवहार कर। राजा ययाित ने शिम ा क  बात मान ली। शु ाचाय क



वचन क  उपे ा कर दी। ययाित से शिम ा क तीन पु  ए तथा देवयानी क दो पु । देवयानी को पता चला िक
शिम ा क पु  ययाित से उ प  ए ह तो वह अित ोिधत होकर अपने िपता क पास गई। देवयानी को ययाित ने
िविवध कार से मनाने क  चे ा क , लेिकन वह नह  मानी। तब शु ाचाय ने ययाित को शाप िदया िक तु ह शी
बुढ़ापा आ जाए। ययाित ने कहा, ‘‘ देव! अभी तो आपक  पु ी क साथ िवषयभोग से मेरी तृ  ही नह  ई ह।
यह शाप देकर आप तो अपनी ही पु ी का भी अिहत ही कर रह ह।’’

शु ाचाय ने िवचारकर कहा, ‘‘यिद कोई तु ह अपनी यौवनाव था देकर तु हारी वृ ाव था वीकार कर ले तो
तुम यौवन-सुख भोग सकोगे।’’

राजा ययाित ने अपने सबसे छोट पु  पु  का यौवन दान म ा  िकया। युवा होकर उ ह ने सह  वष तक
िवषयभोग िकया, लेिकन उनक  तृ  नह  ई। अंत म उ ह ती  वैरा य आ। उ ह ने देवयानी से अपनी ही भ सना
करते ए अपनी दशा का वणन िकया। पहले तो देवयानी ने इस वैरा य को प रहास म ही िलया। बाद म
वा तिवकता का बोध होने पर उसने राजा को वन म जाने क  अनुमित दे दी और वयं भी भगवा  क  आराधना म
लग गई।

शकतला-दु यंत क  कथा
पु वंश म अनेक राजिष ए ह। राजा दु यंत भी इ ह क वंशज थे। एक बार राजा दु यंत िशकार खेलने िनकले तो

क व ऋिष क आ म पर प च गए। वहाँ उ ह ने एक ब त ही संुदर क या को देखा। राजा दु यंत उस संुदरी को
देखकर अ यंत मोिहत हो गए। उस समय आ म म वह क या अकली ही थी। युवती ने राजा से कहा, ‘‘म क व
ऋिष क  पु ी । वे इस समय तप या म समािध थ ह। आप मेरा आित य वीकार कर।’’

राजा ने कहा, ‘‘देवी, म ि य । म आपको देखकर मोिहत हो गया । आप िन य ही ा ण-पु ी नह  हो
सकत ।’’

युवती ने कहा, ‘‘सच ह। म ऋिष िव ािम  एवं मेनका क  पु ी —शकतला। ज म होते ही मेरी माता मुझे
यहाँ छोड़कर चली गई। क व ऋिष ने ही मेरा पालन-पोषण िकया, इसिलए म उनक  पु ी ।’’

शकतला क  बात  से राजा और भी अिधक भािवत ए। उ ह शकतला से ेम हो गया। शकतला क  वीकित
ा  कर राजा ने उससे ‘गंधव िववाह’ िकया। कछ समय अपनी ि य प नी क साथ िबताने क बाद राजा अपनी

नगरी को लौट गए।
शकतला गभवती थी। समय आने पर उसे पु  आ। महिष क व ने उसका िविधव  जातकम सं कार आिद

िकया और उसको ि य धम क अनु प श िव ा क  िश ा देने लगे। वह बालक बचपन से ही ब त साहसी
एवं बलवा  था। िसंहशावक  को बाँधकर उनक साथ खेलना उसक  एक िवशेषता ही थी। राजा दु यंत ने लौटते
समय शकतला को क व ऋिष क आने क बाद अपनी नगरी म ले जाने का वचन िदया था। शकतला उनक पास
गई, पर राजा ने शापवश उसे वीकार नह  िकया।

राजा दु यंत को शकतला से िववाह आिद का िव मरण हो गया। अतः शकतला क व क आ म म रही तथा
यह  पु  को ज म िदया। यही पु  भरत क नाम से िस  आ। भरत क नाम से आज हमारा देश ‘भारतवष’ कहा
जाता ह। बालक भरत क  िसंहशावक  को बाँधकर खेलने क  लीला, िशकार खेलने आए राजा दु यंत ने देखी।
राजा को वाभािवक ेह उ प  आ। उसी समय आकाशवाणी ई, िजसने राजा को मरण कराया िक शकतला
से गंधव िववाह करक तुमने ही इस बालक को उ प  िकया ह। तब राजा दु यंत ने क व ऋिष से मा- ाथना क
तथा अपनी प नी शकतला एवं पु  भरत को लेकर अपनी राजधानी लौट गए।



राजा दु यंत क बाद भरत च वत  स ा  बने। उ ह ने गंगासागर से गंगो ी तक पचपन अ मेध य  और याग
से लेकर यमुनो ी तक यमुना तट पर अठह र अ मेध य  िकए। राजा भरत ने सवािधक य  करक सभी राजा
म े ता ा  क । उ ह ने पृ वी पर एकछ  रा य िकया।

राजा भरत क तीन पु  ए। उ ह ने उन तीन  को अयो य समझा और उ म संतान हतु ‘म सोम’ य  िकया।
य  से म ण स  ए और उ ह ने भर ाज नाम का पु  भरत को िदया।

बृह पित ने अपने भाई उत य क  गभवती प नी से सहवास करना चाहा। तब गभ थ िशशु ने उ ह रोका।
बृह पित ने उस संतान को अंधे हो जाने का शाप देकर भाई क  प नी से सहवास िकया। गभ म पुनः िशशु आ जाने
से वह डर गई िक कह  मेर पित मेरा याग न कर द, अतः उसने उस पु  को यागना चाहा। तब बृह पित ने कहा,
‘‘यह मेरा औरस पु  होगा एवं मेर भाई का े ज। माता-िपता क पर पर िववाद क कारण उस पु  का याग कर
िदया गया। इसीिलए इस पु  का नाम भर ाज आ। भरत का वंश न  होने लगा तब म ण  ने राजा भरत को
द क पु  क प म भर ाज को दान िकया।’’

राजा रितदेव क  कथा
भर ाज ने राजा भरत का वंश बढ़ाया। आगे उनक वंश म राजा रितदेव ए। रितदेव ार ध क अनुसार जो

िमलता उसे वीकार कर लेते। धनोपाजन का कोई उपाय न करने क साथ ही जो कछ था, उसे भी दान देने क िलए
वह यशोपाजन कर चुक थे। एक समय अड़तालीस िदन तक उ ह अ -जल नह  िमला और प रवार सिहत िनराहार
रह। वे बड़ धैयशाली एवं ममता से रिहत थे। उनचासव िदन उ ह ातःकाल ही घी, खीर, हलवा एवं जल िमला।
प रवार संकट म था। वे लोग भोजन करने बैठ ही थे, उसी समय एक अितिथ ा ण आ गया। रितदेव ने

ापूवक ा ण को अपना भोजन दे िदया। ा ण क चले जाने पर वे िफर भोजन करने बैठ तो एक शू
अितिथ आ गया और राजा ने उसे भी अपना भोजन दे िदया। रितदेव बचे ए अ  म से थोड़ा सा िह सा हण
करने ही जा रह थे िक एक अितिथ अपने कछ क  क साथ आ गया और कछ खाने को देने क  याचना करने
लगा। रितदेव ने, जो उनक सामने रखा था, सब उठाकर उसे दे िदया। अंत म बचा आ थोड़ा सा जल पीने को ही
थे िक एक यासा चांडाल वहाँ आया। उ ह ने उसे वह जल भी िपला िदया। रितदेव ने इसम बड़ा सुख माना। उनक
धैय क  कोई सीमा नह  थी। वा तव म ये सब अितिथ भगवा  क  रची ई माया थे। परी ा म भ  खरा उतरा,
तब भगवा  िव णु, ा, महश—तीन  ही कट ए। रितदेव ने उनक चरण  म नम कार िकया। भगवा  क  कपा
से, परम भ मय भाव से रितदेव ने अपने-आपको भगवा  ीह र म त मय कर िलया। देवी अह या, िजनका
िववाह गौतम ऋिष से आ था, इसी वंश म उ प  ई थी।

पांडव  का ज म
ाचीन समय म इसी वंश म शांतनु राजा ए। उनको ई रीय देन थी िक िजस वृ  को वे पश कर देते, उसे

युवाव था ा  हो जाती थी। राजा को इससे बड़ी शांित िमलती थी, इसीसे उनका नाम ‘शांतनु’ िस  आ। शांतनु
ारा गंगाजी क गभ से नै क चारी भी म का ज म आ। परम ानी, तेज वी तथा वीर  क अ ग य भी म ने

अपने गु  परशुराम को भी यु  म संतु  कर िदया था। शांतनु क स यवती से दो पु  ए थे—िच ांगद तथा
िविच वीय।

शांतनु क एक पु  िच ांगद को िच ांगद नाम क गंधव ने मार डाला। दूसर पु  िविच वीय ने काशीराज क  दो
पुि य  अंिबका एवं अंबािलका से िववाह िकया। िविच वीय क  राजय मा रोग से मृ यु हो गई। माता स यवती क



आ ा से यासजी ने िनयोग ारा संतानहीन छोट भाई क  य  से धृतरा  एवं पांड—दो पु  उ प  िकए।
अंिबका क  दासी से तीसर पु  िवदुरजी ए। धृतरा  ने अपनी प नी गांधारी से सौ पु  दुय धन आिद उ प  िकए।
पांड शाप त होने क कारण ी-सहवास नह  कर सकते थे। इसिलए उनक  प नी कती ने धम, वायु तथा इ
ारा युिध र, भीम तथा अजुन—तीन महारथी पु  ा  िकए। पांड क  दूसरी प नी मा ी ने दोन  अ नी कमार

से नकल एवं सहदेव नाम क दो पु  ा  िकए।
शुकदेव ीम ागवत पुराण राजा परीि त को सुना रह थे, तब अपने ज म क वृ ांत क साथ परीि त क ज म

का वृ ांत सुनाते ए बोले, ‘‘परीि त! पांडव प नी ौपदी से तु हार पाँच चाचा उ प  ए। अजुन क  प नी एवं
ीक ण भगवा  क  बहन सुभ ा से तु हार िपता अिभम यु का ज म आ था। तु हार ज म क पूव ही वीर अिभम यु

को च यूह म फसाकर उनक ही कटबी व र जन  ने मार डाला था। क वंश का नाश हो चुका था। पांडवंश को
ीक ण भगवा  ने बचा िलया। उ रा क गभ म तुम भी जल रह थे। अपने च  से गभ म सा ा  भु ीह र ने ही

तु हारी र ा क ।’’ राजा परीि त ने शुकदेव से अपना ज म-वृ ांत सुना तो अ यंत िव ल हो गए।
राजा परीि त क  त क नाग क काटने से मृ यु हो गई।
राजा परीि त क पु  जनमेजय ने िपता क  मृ यु क कारण त क पर ब त ोध िकया। उसने सपय  िकया और

असं य सप उस य  म भ म हो गए। वासुिक नाग भगवा  ीह र क पीछ िछप गया। िजसे भगवा  ने शरण दे दी,
उसे कौन मार सकता ह! आज कवल वासुिक नाग का ही वंश जीिवत ह। किलयुग म यह वंश भी समा  हो
जाएगा।

q



वसुदेव-देवक  िववाह
ापर म लाख  दै य  ने राजा  का प धारण करक घोर अनाचार िकया। पृ वी पर ािह- ािह हो रही थी।

पृ वी इससे ाण पाने क िलए कशकाय गौ का प धारण करक ा क पास गई। उसने क ण वर से रभा-
रभाकर, ने  से आँसु  क  धारा बहाते ए ा को अपनी दुःखभरी कथा सुनाई। पृ वी को साथ लेकर ा ने

ीरसागर म िव ाम कर रह शेषशायी भगवा  क  ‘पु ष-सू ’ ारा आराधना क । ा भाविव ल होकर
समािध थ हो गए। उसी अव था म उ ह ने आकाशवाणी सुनी।

ा ने देवता  से कहा, ‘‘मने भगवा  क  वाणी सुनी ह। भगवा  पृ वी क क  को जान गए ह। वसुदेवजी
क घर भगवा  ीह र वयं कट हो रह ह। तुम सब अपने-अपने अंश  क साथ पृ वी पर यदुकल म ज म लेकर
भगवा  क  लीला म सहयोग करो।’’

ा ने देवता  को आ ा दी। िफर पृ वी को ढाढ़स बँधाकर वे अपने धाम को चले गए।
मथुरा यदुवंशी नरपितय  क  राजधानी थी। भोजवंशी राजा उ सेन एवं देवक दो भाई थे। देवक ने अपनी सभी

पुि य  का िववाह मथुरा मंडल क राजा शूरसेन क पु  वसुदेव क साथ कर िदया। देवक  सबसे छोटी पु ी थी। जब
देवक  को िवदा कराकर वसुदेवजी मथुरा नगर से जा रह थे, तब उ सेन का बड़ा पु  कस ेहवश अपनी चचेरी
बहन का रथ हाँकने लगा। तभी आकाशवाणी ई—‘‘कस, तू िजस बहन को बड़ ेम से रथ पर िबठाकर प चाने
जा रहा ह, उसीक  आठव  संतान ारा तेरी मृ यु होगी।’’

कस मन से रा स था। उसने त काल तलवार िनकाल ली और देवक  को मारने क िलए उ त आ। वह
भोजवंश का कलंक था। वह बहन देवक  क कश पकड़कर ख चने लगा तो वसुदेव ब त दुःखी ए। उ ह ने कहा,
‘‘वीर पु ष ी पर हाथ नह  उठाते। यह तो तु हारी बहन ह! इस नविववािहता, मंगलव धारी, िन पाप बहन को
मार डालना उिचत नह  ह।’’

वसुदेव ने भेदनीित, सामनीित एवं शंसा भर वा य  से कस को ब त समझाया। लेिकन कस तो दुरा ही था, वह
देवक  का वध करने क िलए कतसंक प था। तब वसुदेव ने समय टालने क िवचार से कहा, ‘‘आपको देवक  से
नह , उसक पु  से ही भय ह न? म वयं इसक पु  को ज म लेते ही तु ह स प दँूगा। कस जानता था िक वसुदेव
स यभाषी ह। इसिलए उसने देवक  को मारने का िवचार छोड़ िदया। वसुदेव देवक  को लेकर अपने घर चले
आए।’’

देवक  क छह पु  क  ह या तथा बलराम ज म
कछ काल प ा  देवक  क यहाँ पहले पु  का ज म आ। अपने वचनानुसार वसुदेव पु  को लेकर कस क

पास आए। वसुदेव क  स यता देखकर कस ने बालक को वापस देते ए कहा, ‘‘आकाशवाणी ने तो देवक  क
आठव गभ से मेरा काल पैदा होने को कहा था।’’ वसुदेव बालक को लेकर लौट आए।

नारद अपनी आदत क अनुसार कस क पास प चे और बोले, ‘‘तुमने देवक  का बालक लौटाकर अ छा नह
िकया। न जाने कौन सा बालक आठवाँ िगनती म आए।’’ उ ह ने पृ वी पर रखा ख चकर सब ओर से आठ तक
िगनती करक कस को समझाया। दु बुि  कस ने नारद क मँुह से यह भी सुना िक सबक सब देवता भी ज म
रहनेवाले नंद आिद गोप, गोिपय  तथा उनक सजातीय बंधु-बांधव  क प म धरती पर जनमे ह।



नारद ने अपना काम कर िदया और वहाँ से ‘नारायण-नारायण’ कहते ए रवाना हो गए। कस को अब प का
िव ास हो गया था िक कोई भी पु  िव णु भगवा  क अंश प म अवतार लेकर उसको मार डालेगा। उसने
वसुदेव-देवक  को हथकड़ी पहनाकर जेल म डाल िदया। देवक  क येक पु  को अपना काल समझकर वह
मारता रहा। अपने िपता उ सेन को भी उसने जेल म डाल िदया। मथुरा का रा य वह वयं करने लगा। वह अपने
सहयोगी अनेक बलशाली दु  राजा  क साथ यदुवंिशय  का नाश करने लगा। कस ने देवक  क छह बालक  को
एक-एक करक मार डाला तो सातव गभ म भगवा  शेष पधार। रामावतार म वे छोट भाई ल मण क प म
भगवा  क साथ थे और राम क  आ ा का पालन करते रह। क ण अवतार म शेष ने बड़ भाई क प म भगवा
क  जरा अ छी सेवा करने का िवचार िकया। वे ीक ण क बड़ भाई बलराम बने।

भगवा  िव णु ने जब देखा िक यदुवंशी कस क ारा यादा ही सताए जा रह ह, तब उ ह ने योगमाया को आदेश
िदया—‘‘ ज म जाओ और देवक  क गभ को वसुदेव क  दूसरी प नी रोिहणी क उदर म रख दो। बाद म तुम
वयं नंद क  प नी यशोदा क गभ से ज म लेकर मनु यमा  का क याण एवं अिभलाषापूित करनेवाली अंिबका,

भ काली, वै णवी, चामंुडा, चंि का, नारायणी, शारदा आिद अगिणत नाम  से पूजी जाओगी।’’
देवक  क गभ से ख चे जाने क कारण ही शेष भगवा  ‘संकषण’ नाम से भी जाने गए। योगमाया से भगवा  ने

जैसा कहा था, उसने वैसा ही िकया। देवक  का गभ न  हो गया, यह जानकर सबको िख ता ई। भगवा  िव णु
क  लीला कोई नह  समझ सका।

भगवा  क  अंश- योित का वेश देवक  क गभ म आ। उस समय देवक  क  आभा सूय क समान तेज वी हो
गई। देवक  ने सबको धारण करनेवाले भु परमे र को गभ म जो धारण कर िलया था! इस अ ुत घटना से
देवक  का मुख एवं संपूण शरीर एकदम सुवण समान कांितमान हो गया। उस कांित से बंदीगृह जगमगाने लगा।
कस ने जब यह देखा तो मन-ही-मन डरने लगा—‘अब अव य ही भगवा  मेर ाण  को लेने आ रह ह! देवक  क
तेज वता का कारण यही हो सकता ह। अब मुझे या करना चािहए?’

जब देवता , ा एवं िशव ने यह जाना िक भगवा  नारायण देवक  क गभ म आ गए ह तो सभी देवता,
ा, िशव तथा नारद क साथ कस क बंदीगृह म आए और भगवा  क  तुित करने लगे—‘‘आपक चरण  का

आ य लेकर ाणी इस संसार को पार कर जाता ह। आपक कट होने पर भ जन अभय होकर अपनी-अपनी
तप या-पूजा कर सकगे। पृ वी का भार उतारने क िलए आप अवतार ले रह ह। ह भु, आप सवा मा ह!’’

सबने माता देवक  क  भी ाथना क —‘‘माता आपक  कोख म जग  का क याण करनेवाला नारायण वयं आ
गया ह!’’

इधर कस भगवा  क भय से इतना अिधक आतंिकत था िक उसे हर थान, हर व तु म भगवा  ही िदखाई पड़
रह थे।

q



क णावतार और क णलीलाएँ
आकाश म ह-न  शांत एवं सौ य थे। िदशाएँ व छ एवं स  िदखाई दे रही थ । ा ण  क य  क  अ न

िलत होने लगी। वग म देवता-गंधव मधुर गान गाने लगे। अ सराएँ नृ य करने लग । आकाश से पु पवषा हो
रही थी। भा पद क णप  क  अ मी ितिथ, रोिहणी न , अधराि  का समय—भगवा  ीक ण देवक  क गभ से
कट ए। चार भुजाएँ शंख, च , गदा, प  धारण िकए ए। व थल पर ीव स का िच , संुदर यामवण,

पीतांबर, वैदूय मिण, कान  म कडल, कमल करधनी, र नजिटत मुकट धारण िकए उस बालक क अंग- यंग से
िद य छटा िछटक रही थी। उस काश से बंदीगृह जगमगा उठा। वसुदेव ने जब यह व प देखा तो हाथ जोड़कर
बालक क चरण  म िगर पड़। भगवा  आ गए ह—यह जानकर आनंद से उनका रोम-रोम िखल उठा। वे कह उठ,
‘‘ह भो! भ  क  र ा क िलए आपने यह िद य प धारण िकया ह। आपक अवतार का समाचार कस क दूत
अभी जाकर उसको दगे। वह अ -श  सिहत यहाँ आएगा।’’

माता देवक  ने भगवा  का यह िद य व प देखा तो ाथना करने लग , ‘‘ह भु! आपका यह चतुभुज व प
तो सबक यान क  व तु ह। साधारण ािणय  क सामने यह कट होते ही आपक अवतार का सभी को पता चल
जाएगा। म डर रही । कस अव य आपको मुझसे छीन लेगा।...आप अपना यह अलौिकक प यागकर बालक
का प ही धारण कर।’’

भगवा  नारायण ने कहा, ‘‘माता तुमने और िपता वसुदेवजी—दोन  ने ही अपने पहले ज म म बड़ा घोर तप
िकया था। जब ा ने तुमसे वर माँगने को कहा तो तुमने अपने गभ से भगवा  क ज म का वर माँगा था। पु प
म तुमने मुझे माँगा और म आ गया—एक बार ‘पृ नगभ’ नाम से, दूसरी बार उप  ‘वामन’ क नाम से! अब तीसरी
बार िफर तु हारा पु  बनकर आ गया । तुमको चतुभुज व प इसिलए िदखाया िक तु ह मेर पूव अवतार  का भी
मरण हो जाए। माता-िपता क  भाँित मेर ित आप दोन  पु भाव क साथ भाव भी रख! इससे तु ह मो - ा

हो जाएगी। ह िपता! अब मुझे गोकल म नंद बाबा क घर प चा दो। वहाँ योगमाया ने ज म ले िलया ह। तुम मुझे
वहाँ रखकर उस क या को अपने साथ यहाँ ले आना।’’ वसुदेव ने कहा, ‘‘हाथ-पैर  म बेिड़याँ पड़ी ह। बंदीगृह क
कपाट बंद ह। बाहर कस क पहरदार कड़ा पहरा दे रह ह, ऐसे म म कसे िनकल सकता ?’’ इतना कहते ही
हथकिड़याँ अपने-आप खुल ग । सार कपाट खुल गए, पहरदार अचेत हो गए। वसुदेव ने भगवा  क ण को एक
सूप म रख िलया और गोकल ाम क िलए चल िदए। उस समय बादल गरज रह थे। वषा क  फहार पड़ रही थ ।
वषा क कारण यमुना नदी म वाह ती  और गहरा हो गया था। भयंकर गड़गड़ाहट, जल क  भँवर और लहर  क
बीच वसुदेव गोकल क िलए िनकल पड़। शेष भगवा  अपने फन  को उनक ऊपर फलाकर जल को रोक रह थे।
वसुदेव ने जैसे ही यमुना क जल म वेश िकया, यमुना का जल उछल-उछलकर बढ़ने लगा। भगवा  ीक ण
परमानंद म हाथ-पैर उछाल रह थे। यमुना क जल को भगवा  क चरण का पश आ। यमुना धीर-धीर शांत हो
गई। उ ह ने वसुदेव को सरल माग दे िदया। वसुदेव नंद क घर प चे और अपने पु  को यशोदा क  श या पर सुला
िदया तथा वहाँ से क या को उठाकर ले आए। बंदीगृह म देवक  क  श या पर सुलाकर अपने-आप हथकड़ी-बेड़ी
पहन ल । बंदीगृह क ार भी अपने-आप बंद हो गए।

बंदीगृह म आते ही क या रोने लगी। रोने क  आवाज सुनकर सभी पहरदार सचेत हो गए। उ ह ने तुरत कस क
पास जाकर बालक क ज म होने क  सूचना दी। कस भयभीत और याकल होकर उठ खड़ा आ। हाथ म तलवार



लेकर भागता आ बंदीगृह म प चा। अ त- य त अव था म लड़खड़ाते, िगरते-पड़ते कस ने प चते ही देवक  क
हाथ से क या छीन ली। देवक  ने भाई से याचना क , ‘‘तुमने पु  तो सभी मार िदए ह, भाई! यह तो क या ह।
इससे तुमको या भय हो सकता ह?’’

कस ने रतापूवक कहा, ‘‘देव-वचन िम या तो नह  हो सकता!’’ उसने क या को पकड़कर य  ही जोर से
प थर पर दे मारने क िलए उछाला, य  ही क या उसक हाथ से छटकर आकाश म उड़ गई। वह क या वयं
योगमाया थी। उसने आयुधयु  अ भुजाएँ धारण क  और िद य व ाभूषण क साथ कट होकर कहा, ‘‘दु
कस! मुझे मारने से कछ नह  िमलेगा, तुझे मारनेवाला तेरा काल तो पहले ही ज म ले चुका ह।’’ यह कहते ही
योगमाया अंतधान हो गई।

देवी क  बात सुनकर कस को अित आ य आ। देवक  क िनरपराध बालक  क  ह या क कारण अित भयभीत
होकर उसने बड़ी न ता से देवक  एवं वसुदेव से कहा, ‘‘म आपका अपराधी , ह यारा । मने अकारण ही
आपक बालक  क  ह या क  ह। इसम देवता  का ही िवशेष दोष ह। अब मुझे नरक भोगना पड़गा। बहन, तुम
मुझे मा कर दो!’’ कस ने वसुदेव-देवक  क चरण पकड़कर, आँसू बहाते ए बार-बार मा-याचना क । अंत म
उ ह बंदीगृह से मु  करक भोजन कराया और व ाभूषण  से अलंकत िकया। उ ह रहने क िलए उ म महल
िदया।

वसुदेवजी ने कस को मा कर िदया। वे वह  महल म देवक  क साथ रहने लगे।
कस ने ातःकाल ही अपने मंि य  को बुलाकर योगमाया क  बात सुनाई। मंि य  ने कहा, ‘‘राज , देवता  ने

ही आपको धोखा िदया ह। अतः देवता  का ही नाश करना चािहए। नगर म दस िदन तक क सभी ब  को
ढढ़कर मार डालना चािहए। ा ण  क य -हवन बंद करा देने चािहए। देवता बड़ डरपोक होते ह। वे आपक
शरण म रहकर आपक  सेवा करते रहते ह। भगवा  िव णु डरकर कह  िछपे ह गे, शंकर भी पवत पर आपक डर
से पड़ रहते ह। इ  को आप परा त कर ही चुक ह। अब आप अपने रा स सेवक  ारा सब श ु  का नाश
करवा दीिजए। वेद, ा ण, गौ, तप या तथा य  म िव णु का िनवास ह, अतः इन सबको एकदम न  कर िदया
जाना चािहए।’’

दुबुि  कस मंि य  क  सलाह मानकर सभी दु  कम करने लगा और अपने को ही न  करने पर तुल गया!
रा स भेष बदलकर भयंकर िहसा करने लगे। ा ण, गौ तथा साधु-संत  का संहार होने लगा। कस क अ याचार
से जा पीिड़त होने लगी।

गोकल म ीक ण
गोकल क राजा नंद बड़ उदार एवं स दयी थे। अपने यहाँ पु -ज म से वे ब त स  ए। उ ह ने ा ण  को

दान-दि णा दी और बड़ा महो सव मनाया। पु  का जातकम सं कार कराकर वेद  ा ण  ने हवन इ यािद ारा
गृह-शुि  पूजन िकया। सबको यथाश  दान, व , आभूषण बाँट। घर- ार, आँगन-मंगल ार, वंदनवार, माला
तथा धूप-दीप से गोकल ाम सजाया गया। वाल-बाल तथा गोिपयाँ नृ य गान एवं बाजे क साथ नंद बाबा क
आँगन म हष ास मनाने लगे। सब यशोदा मैया क पास प चकर मोहन क दशन करना चाहते थे। हाथ म जल,
पु प तथा अ त लेकर भगवा  ीह र क दशन क िलए आतुरता से दौड़ रह थे। ये गोपवंृद और उनक  प नयाँ
देवता  क अंश थे। अपने आरा य देव क दशन पाकर वे मतवाले हो रह थे। दूध-दही तथा माखन से होली खेली
जा रही थी। नंद बाबा को बधाइयाँ दे-देकर सब मनचाही व तु  का पुर कार पा रह थे। लोकमाया क वशीभूत
होकर सब नवजात िशशु को अशीवाद दे रह थे। भगवा  ीिव णु नंद बाबा क यहाँ ीक ण क प म आए तो



ल मी उनक िबना वैकठलोक म अकली कसे रहत ! उ ह ने भी अपना अ त व गोकल म या  कर िदया। पु -
ज म का उ सव चलता ही रहा।

कछ समय प ा  नंद राजा कस को सालाना कर चुकाने क िलए दूध, दही, माखन, घृत से भर छकड़ लेकर,
ज का भार अपने गोप- वाल  को स पकर मथुरा गए। कस क दरबार म कर जमा करने क बाद वे अपने

परम ेही वसुदेवजी क घर गए। वसुदेव ने उ ह गले लगाया और ेम-िव ल होकर वे एक-दूसर से कशल-मंगल
पूछने लगे। वसुदेव ने कहा, ‘‘भगवा  क  बड़ी कपा ई, भाई नंदजी। इस ढलती अव था म पु  पाकर ई र ने
तु हारी मनोकामना पूरी कर दी। ब त िदन  से हम िमल नह  पाए। हमारा ार ध-भोग ही ह िक हम दोन  कभी साथ
नह  रह सक। आपक राज म गोप, वाले, वृ , पशु, गौएँ सभी सुख से ह गे। नंद भाई, िजस वन म आप ह, वहाँ
क पशु-प ी भी सुखपूवक ह गे ही। मेरा पु  अपनी माता रोिहणी क साथ आनंद से तो ह न! मेरी अ य प नयाँ
कसी ह? मेर पु  को तो कस ने मार डाला। अंत म एक क या ई थी, वह भी वग चली गई। सब भा य का दोष
ह। नंदजी, यह दु  कस ज म उप व मचाता ही रहता ह। अतः आपका अिधक समय ज से दूर रहना िहतकर
नह  होगा।’’

वसुदेवजी क  बात सुनकर नंद ब त य  हो गए। वे वसुदेवजी क साथ भी रहना चाहते थे और ज म कस क
उप व से भयभीत भी थे। शी  ही वसुदेवजी से गले िमलकर वे अपने छकड़  को लेकर वहाँ से रवाना हो गए।
रा ते भर वे भगवा  से ज क  र ा क िलए ाथना करते रह।

पूतना वध
पूतना नाम क  एक रा सी थी। कस क  आ ा से वह सब ओर घूम-घूमकर नवजात िशशु  क  ह या कर रही

थी। वह अपनी इ छा से प बदल सकती थी। गोकल ाम क पास वह संुदरी क प म आई। वह इधर-उधर
बालक  को ढढ़ रही थी, लेिकन कह  भी उसे छोटा बालक नह  िदखाई िदया। खोजते-खोजते वह नंद क घर म
घुसी। वहाँ देखा तो बालक ीक ण श या पर सोए ए ह। क ण भगवा  ने जान िलया िक यह ब  को
मारनेवाली रा सी पूतना ह। उ ह ने अपने ने  बंद कर िलये।

बड़ से बड़ा अिन  योग से िनवृ  हो जाता ह। भगवा  ीह र क अवतार ने ने  बंद करक मानो योग
संपािदत क ।

पूतना ने आगे बढ़कर ीक ण को गोद म उठा िलया। भ  मिहला जैसा यवहार एवं उसक संुदर और मोहक
व प को देखकर माता यशोदा एवं रोिहणी ने रोक-टोक नह  क । रा सी पूतना ने बालक को गोद म उठाकर

उसक मँुह से अपना िवष से पुता तन लगा िदया। ीक ण भगवा  ने दोन  हाथ  से पकड़कर तन से पूतना क
ाण ही ख च िलये। उसका मम थल फटने लगा। वह िच ाने लगी—‘‘छोड़! छोड़! छोड़...! अब बस कर!’’

पूतना हाथ-पैर पटकने लगी। उसक ने  उलट गए। शरीर पसीने से भीग गया। अपनी पीड़ा को पूतना झेल नह
सक । अंततः रा सी प म कट हो गई। उसका मँुह फट गया और वह ाणहीन होकर धड़ाम से िगर पड़ी।
पूतना क भयानक शरीर क नीचे छह कोस क भीतर क सभी वृ  कचल गए। उस रा सी क  छाती पर िनभय
होकर बालक ीक ण खेल रह थे।

ाचीन कथा ह—दै यराज बिल क  क या थी र नमाला। य शाला म भगवा  वामन को देखकर उसक दय म
पु ेह उदय हो आया। मन-ही-मन अिभलाषा जाग उठी िक यिद ऐसा बालक मेरा हो तो उसे म तनपान कराऊ।
भगवा  वामन को देखकर उसक दय म ेह का भाव उदय हो आया था, अतः वही र नमाला ापर म पूतना ई
और भगवा  ीक ण क पश से उसक  लालसा पूण हो गई।



जब गोिपय  ने देखा िक ीक ण मृत पूतना रा सी क  छाती पर खेल रह ह तो झपटकर उ ह ने ीक ण को गोद
म उठा िलया। यशोदा तथा रोिहणी ने बालक को लेकर गोमू  से ान कराया। उसक  नजर उतारी। गोिपय  ने
भगवा  क  र ा क िलए तो  पाठ िकए। माता यशोदा ने बालक को तनपान कराया और पालने म सुला िदया।

ार पर ही पूतना का भयंकर शरीर पड़ा देखकर सब आ यचिकत रह गए। जवािसय  ने क हाड़ी से पूतना
क शरीर क टकड़-टकड़ करक गोकल से दूर ले जाकर जला डाला। उसक जलने से जो धुआँ िनकला उसम अगर
क -सी सुगंध आने लगी। नंद बाबा अपने सािथय  क साथ मथुरा से लौट थे। उनको सुगंध आई तो पूछने पर
जवािसय  ने पूतना क िवषय म पूरा हाल कह सुनाया। नंद बाबा मन-ही-मन भगवा  का ध यवाद करते रह।
नंद क  आँख भर आ । उ ह ने बालक को दय से िचपटा िलया।
भगवा  ीक ण क  लीला अ ुत थी। घर म वाल-बाल एवं जवािसय  का मेला-सा लगा था। मंगलगीत गाए

जा रह थे। वा वंृद क  विन गंुजायमान हो रही थी। ीक ण का ज म न  होने क कारण अिभषेक-सं कार एवं
व तवाचन हो रहा था। माता ने बालक ीक ण को श या पर सुला रखा था और वयं उ सव म आए लोग  क
वागत-स कार म य त थ । बालक क  न द खुली तो वह रोने लगा। माता का यान उनक रोने पर नह  गया।

बालक एक िवशाल छकड़ क नीचे सो रहा था िजसम गोरस से भर ए घड़ रखे थे। बालक क छोट-छोट पैर
उछल रह थे। उस नाजुक फल-से कोमल पैर क लगने मा  से वह िवशाल छकड़ा चूर-चूर होकर िगर पड़ा। दूध,
दही, म खन से भर घड़ टट गए। छकड़ क टटने और बरतन  क फटने क  आवाज से नंद बाबा, यशोदा माता,
वाल-बाल, सब दौड़-दौड़ बाहर आए और इस अनोखी घटना को देखकर सभी याकल हो गए। सोचने लगे
अव य ही यह करतूत िकसी रा स क  होगी। न हा ीक ण तो सो रहा था। वहाँ खेल रह बालक  ने कहा, ‘‘मैया,
गोपाल ने ही रोते-रोते अपने पैर से इस छकड़ को उलट िदया ह।’’ िकसीने उन बालक  क  बात पर िव ास नह
िकया।

ेहिवकल यशोदा ने क ण को पुचकारते ए गोद म उठा िलया और दूध िपलाया। नंद बाबा भाव-िव ल हो
रह थे। उ ह ने ा ण  क  पूजा क । दान-दि णा देकर उनसे बालक को दीघायु का आशीवाद देने क  ाथना क ।

तृणावत का संहार
एक िदन क  बात ह—यशोदा अपने बालक को दु धपान करा रही थ । सहसा भगवा  का भार इतना बढ़ गया

िक यशोदा इस भार को सहन नह  कर पा । उ ह ने गोपाल को गोद से नीचे उतारकर पृ वी पर बैठा िदया और
आ यचिकत सी देखती रह , िफर अपने काम म लग ग । उसी समय कस का भेजा आ तृणावत नाम का दै य
वहाँ आया। ीक ण को अकला बैठा देखकर उसने उ ह आकाश म उठा ले जाने का िवचार िकया। उसने भयंकर
बवंडर का प धारण कर िलया और संपूण ज को धूल से ढक िदया। सबने अपने ने  को बंद कर िलया। आँधी
क कारण चार  ओर धूल-ही-धूल एवं अँधेरा छा गया। यशोदा दौड़कर अपने बालक को उठाने आ । देखा तो
लाला वहाँ नह  था। याकल यशोदा रो-रोकर अपने लाला को पुकारने लग  और बेसुध हो ग । बवंडर क कारण
िकसीको िकसीक  सुध नह  थी। यशोदा पु -वा स य से बार-बार चीख-चीखकर अपने लाला को पुकारती जा रही
थ —‘‘मेरा लाला! मेरा लाला!’’ गोिपय  ने उनका आत वर सुना तो दौड़ी-दौड़ी आ । अब तो आँधी-तूफान क
िचंता छोड़ सार वाल-बाल भी दौड़ पड़। क ण को न पाकर सभी याकल होकर आँसू बहाने लगे।

इधर तृणावत रा स भगवा  को उठाकर आकाश म ले चला। िफर भगवा  इतने भारी हो गए िक वह दै य
भगवा  का बोझ सँभाल ही नह  सका और अिधक दूर तक नह  जा सका। पवत क समान बोझ से वह पृ वी पर
आ िगरा और मर गया। िजस च ान पर वह िगरा, वह चूर-चूर हो गई। वाल  को क ण उसी रा स क शरीर पर



खेलते िदखाई िदए। गोिपयाँ दौड़कर रोती-रोती वहाँ प च  और लाला को गले से लगाकर बार-बार उसका मँुह
चूमती ई यशोदा क पास ले आ । यशोदा ने लाला को गोद म लेकर अपनी छाती से लगा िलया। बोल , ‘‘रा स
तो अव य इसे मारने ही आया था। ई र, तू ही मेर लाल क  र ा कर, भो!’’

इस घटना को नंद बाबा और जवािसय  ने कस क उ पात  का ही माण माना। वे सभी िवचार करने लगे—
अब हम यह वन छोड़ ही देना चािहए।

भगवा  क  लीला देख-देखकर यशोदा, नंद बाबा और जवासी आ यचिकत से रह जाते थे।
एक िदन यशोदा अपने लाला को तनपान करा रही थ । वह वा स य भरी आँख  से देख रही थ । वा स य क

कारण ीक ण का मुख दूध से भर गया। दूध क  धारा बहकर बाहर िनकल रही थी। यशोदा ने बालक का दूध से
सना मँुह चूम िलया। उसी समय भगवा  ने जोर से जँभाई ली। यशोदा रानी ने देखा—लाला क मुख म आकाश,
पृ वी, सूय, योितमंडल, समु , ीप—संपूण चराचर िव  ह। वह अित य  हो ग । उ ह ने आ यचिकत होकर
अपने ने  मँूद िलये।

भगवा  ेहमयी जननी को िव प िदखाकर मानो कह रह ह , ‘‘मैया, म अकला ही नह , संपूण िव  को
मेर मुख म िबठाकर तू दूध िपला रही ह!’’ माँ और माँ क दूध क  मिहमा को कौन समझ सकता ह!

नामकरण सं कार
यादव  क कल-पुरोिहत ीगगाचाय थे। वसुदेवजी ने अपने कल-पुरोिहत से एकांत म जाकर कहा िक नंद क

यहाँ बलराम एवं क ण ह। आप मेर नाम का उ ेख िबना ही दोन  बालक  का नामकरण सं कार करवा द।
गगाचायजी वसुदेव का संकत समझकर गोकल ाम म नंद बाबा क घर प चे। उनको देखकर नंदजी ब त स
ए। उ ह ने उनका वागत-स कार िकया और उनसे ाथना िक आप योितषशा  क आचाय ह, कल पुरोिहत भी

ह, अतः दोन  ही बालक  का नामकरण सं कार करने क  कपा कर।
गगाचायजी ने नंद को समझाया िक यिद उ ह ने दोन  बालक  का नामकरण सं कार करवाया तो कस को

अव य संदेह हो जाएगा िक ये पु  वसुदेवजी क ही ह और वह पापी दोन  बालक  को आपसे छीनकर ले जाएगा।
उसे तो प का िव ास ह िक देवक  क गभ से क या नह , पु  ही जनमा था। िफर वह क या भी कहकर गई ह िक
उसका काल ज म ले चुका ह! दु  कस संदेह होने पर ब  को मार डालेगा।

नंद ने कहा, ‘‘गु वर, आप चुपचाप नामकरण सं कार कर द। म अपने िकसी संबंधी अथवा िम  को भी इस
सं कार म नह  बुलाऊगा।’’ नंद ने चुपचाप नामकरण सं कार करवा िलया। गगाचायजी ने रोिहणी क पु  को
बलशाली होने क कारण ‘बलराम’, ‘रोिहणेय’ तथा ‘संकषण’ नाम िदए और नंद से कहा, ‘‘तु हारा पु  साँवला ह,
अतः इसका नाम ‘क ण’ होगा। वैसे तो गुण तथा नाम  क वणन म नह  कर सकता। युग-युग म इ ह ने कभी ेत,
कभी र  तथा कभी पीत वण क शरीर धारण िकए ह। ापर म क ण वण क ह। ये ‘वासुदेव’ भी कहलाएँगे। यह
पु  तुम लोग  का ब त क याण करगा। सम त गोप एवं गौ  को आनंिदत रखेगा। इसक सहयोग से आप भारी
िवपि  को भी सुगमता से पार कर लगे।’’ गगाचाय ने िफर गंभीर वर म नंद से कहा, ‘‘नंदजी, यह तु हारा पु
नारायण का अंशावतार ह। तुम ब त सावधानी से इसक  र ा करना!’’ नंद ने गगाचाय क  पूजा क  और नामकरण
सं कार क बाद गगाचाय वहाँ से रवाना हो गए।

अब राम- याम—दोन  घुटन  क बल चलने लगे थे। उनका शरीर ज क  धूल-िम ी म सन जाता था। पग
क चड़ से भर जाते थे। उनक  करधनी क घँुघ  धीर-धीर वर िनकालते। वे कभी िकसीक पीछ दौड़ते, कभी िगर
जाते, िफर िकलका रयाँ मारकर हसने लगते। गोकल म उनक  ये बाल-लीलाएँ चल रही थ । रोिहणी तथा यशोदा



दोन  अपने िशशु  क  बाल- ड़ा देखती रहत  और वा स य से उनको छाती से िचपकाकर दूध िपलात । िशशु
क धूल-धूस रत व प, हसते समय उनक  िदखाई देनेवाली दंत-पं याँ तथा सलोना व प देख-देखकर वे मु ध
हो जात  और भूल जाती थ  सार संसार को। गोिपयाँ उनक  छिव देखने क िलए घर क काम छोड़कर खड़ी-खड़ी
ही, ठगी-सी िनहारती रह जात । बछड़ क  पँूछ पकड़कर भागते समय बछड़ क पीछ उनका िघसटना, िगरना, उठना
और पुनः िकसी अ य िदशा म देखकर भाग-दौड़ करना—उनक  ये ड़ाएँ देखकर गोिपयाँ उ ह गोद म उठाकर
भाव-िवभोर हो जात । बलराम-क ण क  बाल-लीला  म म न गोकलवािसय  को समय का कछ पता नह  चल
पाता था।

बलराम-क ण अब खड़ होकर चलने लगे थे। उनक  ड़ा  का प अब अिधक बढ़ गया था। अब तो वे
गोिपय  क घर जाना, मोहक िचतवन से उनको आकिषत करना, उनक यहाँ का गोरस पी जाना, म खन चुराकर खा
जाना और न खा सकने पर मटक  को फोड़कर बंदर  को म खन िखला देना आिद ड़ा  से और नटखट
लीला  से सारा ज सराबोर हो रहा था।

क हया क  चंचल हरकत  से गोिपयाँ मोिहत हो जाती थ ; लेिकन यशोदा को उलाहना भी देने प च जात । उनसे
क ण क  हरकत  को बड़ ेम से सुनाकर कहत , ‘‘तु हारा लाला तो हमार ब  को ला आता ह। गाय  क
बछड़  को खोल देता ह। बछड़ गौ  का दूध पी जाते ह। यह हसता आ िखसक जाता ह और हमको धमका भी
देता ह।’’

मैया, क हया ने माटी खाई!
एक िदन बलराम तथा अ य वाल-बाल ीक ण क साथ खेल रह थे। उ ह ने यशोदा क पास आकर कहा,

‘‘मैया, क हया ने माटी खाई ह!’’ यशोदा मैया ने क ण का हाथ पकड़ा और ले जाने लग । ीक ण ने डरकर
आँख बंद कर ल । माँ ने डाँटकर कहा, ‘‘अर नटखट! तू ब त ही ढीठ हो गया ह। िछपकर िम ी खा रहा ह। तेर
साथी गोप बालक  ने आकर अभी कहा ह। तेर बड़ भाई बलदाऊ भी कह रह ह िक तूने माटी खाई ह!’’

क ण ने कहा, ‘‘माँ, वे सब झूठ बोल रह ह। तुम मेरा मँुह देखो, या िम ी खाया आ लग रहा ह?’’ यह
कहकर क हया ने मँुह खोल िदया।

यशोदा ने देखा संपूण चराचर जग  उनक मँुह म िव मान था! वे शंका म पड़ ग —कह  कोई म तो नह  हो
रहा ह! भगवा  क  माया ह या कोई व न! िफर मन म आया िक ज र मेर बालक म ज मजात योगिसि  ह!
यशोदा ने नारायण क  माया जानकर उ ह णाम िकया। जब यशोदा ने पु  को नारायण का अंशावतार समझा तो
क हया ने त काल माता क  बुि  म पु - ेह क  माया फला दी और मैया ने सबकछ भूलकर बालक को गोद म
उठा िलया।

राजा परीि त को यह जानने क  ब त उ सुकता ई िक नंद क  कौन सी ऐसी तप या थी िजसक फल व प
नंद-यशोदा को भगवा  क  यह िवभोर कर देनेवाली लीलाएँ देखने को िमल । माता यशोदा ने तनपान से अपने
वा स य क  पूित क । ये सुख तो देवक -वसुदेव को भी नह  ा  ए।

शुकदेव ने राजा परीि त को बताया िक नंद पूवज म म ोण नामक एक े  वसु थे। उनक  प नी का नाम धरा
था। उ ह ने ा को स  करक वरदान म भगवा  क ण क  अन य भ  माँगी थी। ोण और धरा ने ही इस
ज म म नंद-यशोदा क प म ज म रहकर क णभ  ा  क ।

यशोदा एक िदन सब दािसय  को काम म लगाकर म खन िनकालने क िलए दही िबलोने लग । ेमम न यशोदा
मन-ही-मन क हया क  लीला  का मनन करती जा रही थ । वा स य क कारण उनक तन  से दु धधारा बहने



लगी। क हया तो ज म-ज म क भूखे थे। वे सोकर उठ तो माता क  कमर को पकड़ ए खड़-खड़ ही दूध चूसने
लगे। इसी समय चू ह पर रखा आ दूध उबलने लगा। यशोदा क हया को पर कर दूध बचाने क िलए भाग  तो
इसपर क हया खीझ गए। उ ह ने पास म रखा लोह का बाट फककर िबलोनेवाला मटका फोड़ डाला। सारा दही
माटी म िमल गया। अब माता क  डाँट खानी पड़गी—यह सोचकर क ण कमर म िछप गए। वहाँ देखा तो एक
ओखली रखी थी। माखन का मटका भी भरा रखा था। उ ह ने ओखली पर चढ़कर, दही और माखन क मटक
उतार िलये। सारा माखन तथा दही िनकाल-िनकालकर बंदर  को िखलाने लगे। शायद ेता युग म वानर-सेना ने सेतु
बाँधकर रामावतार म उनक  जो सेवा क  थी, इस क णावतार म वे वही ऋण चुका रह थे! इधर-उधर धीर से झाँक
लेना और पुनः बंदर  क  ओर देखकर, उ ह बुला-बुलाकर िखलाना—यही म चल रहा था।

यशोदा जब दही मथने क िलए वापस आ  तो देखा—सारा दही िम ी म िगर गया ह। मटका टटा पड़ा ह। वे
समझ ग  िक यह सारी करतूत इस क हया क  ही ह। वे मन-ही-मन हिषत हो रही थ , लेिकन ऊपर से आँख  म
गु से का भाव लेकर वे क हया को तलाशने लग । ढढ़ती ई वे उसी जगह प च ग  जहाँ बंदर  क  टोली भगवा
को घेर ए दही-माखन क  लूट मचा रही थी। पीछ से िछपकर देखने लग । क हया को पता ही नह  चला। यशोदा
उ ह पकड़ने चल । आहट सुनते ही क हया भागने लगे। भारी शरीरवाली यशोदा क हाथ वह चंचल बालक कसे
आ सकता था! भागते-भागते यशोदा थक ग  तो भगवा  वयं ही उनक  पकड़ म आ गए।

ओखली से बँधे क ण
यशोदा उ ह ख चती-ख चती ले चल । क हया मार क डर से रोने लगे। काजल लगे ने  से आँसू टपकने से,

आँख  को मलने से क ण का मुख और भी याम वण हो रहा था। हाथ  म लगा दही-माखन भी मुख पर चमक रहा
था। बाल  क  लट िबखर रही थ । माँ को अपने लाड़ले का यह प ब त आकषक लग रहा था। लेिकन बालक
यादा ढीठ होता जा रहा ह, यह सोचकर उ ह ने क ण को उसी थान पर ले जाकर हाथ म छड़ी उठा ली और

लाला क  क ण छिव को िनहारने लग । क हया क  भयभीत नजर  से माता का वा स य उमड़ पड़ा। उ ह ने हाथ
से छड़ी नीचे फक दी और िजस ओखली पर चढ़कर क हया ने माठ िनकाला था, उसी ओखली से उ ह बाँध
िदया। लेिकन र सी दो अंगुल छोटी पड़ गई। घर म जहाँ कह  र सी िमली, वह ला-लाकर बाँधती जा रही थ , पर
र सी हर बार छोटी पड़ती जा रही थी। िनकट खड़ी गोिपयाँ यह लीला देख रही थ  और आनंद से िवभोर हो रही
थ । यशोदा बाँधते-बाँधते थक ग । वे सोचने लगी—‘अर! म भी कसी मूढ़ । म इसे ही बाँध रही ...।’ क हया
ने देखा िक माता को ान हो गया ह तो उ ह ने अपनी माया से माता को वा तिवकता से पर कर िदया और बँध
गए।

यशोदा क हया को ओखली से बाँधकर अपने काम म लग ग । क हया ने सोचा—‘ ाचीनकाल से वृ  क प
म खड़ कबेर-पु  नलकबर एवं मिण ीव मेरी ती ा कर रह ह, उ ह का उ ार कर िदया जाए।’ एक बार ये दोन
कबेर-पु  मदांध होकर रमिणय  क साथ जल ड़ा कर रह थे। तभी नारद उधर से िनकले। य  ने तो व  पहन
िलये, लेिकन ये दोन  व हीन जड़व  खड़ रह। तब देविष नारद ने इन दोन  को वृ  बन जाने का शाप दे िदया
था।

क ण ओखली को घसीटते ए भाग चले। सहसा ओखली पास-पास खड़ दो यमलाजुन वृ  क तन  म फस
गई, लेिकन क ण क नह । उनक जोर से दोन  वृ  जड़ से उखड़ गए। उसम से दो िद य पु ष िनकले—वे ही
कबर-पु  नलकबर एवं मिण ीव थे। उ ह ने भगवा  क  ाथना क । भगवा  ने कहा, ‘‘य ो, मेरी ही ेरणा से
नारदजी ने तु हार अहकार को दूर करने क िलए यह शाप िदया था। अब तुम लोग अपने धाम जाओ। तुमको मो



ा  होगा।’’ णाम कर दोन  य  वहाँ से चले गए।
दोन  िवशाल यमलाजुन वृ  क िगरने से ब त जोर क  आवाज ई थी। सभी गोप-गोिपयाँ, यशोदा, नंद दौड़

पड़ िक आ या? या िफर कोई नई िवपि  आ गई ह! उ ह ने देखा िक इतने ाचीन िवशाल वृ  िगर ए ह और
क हया ओखली से बँधा उन दोन  वृ  क बीच फसा आ ह। नंदजी हाय-हाय करते दौड़ और तुरत क ण को
गोद म उठा िलया। उनक आँसू िगरने लगे। कहने लगे, ‘‘भगवा  क  ही कपा ह िक इन पवताकार वृ  क नीचे
हमारा क हया दब नह  गया!’’ नंद को गगाचायजी क वचन  का समरण आ—‘यह साधारण बालक नह  ह!’

कछ गोप बालक कह रह थे, इन वृ  से दो िद य पु ष िनकले थे। क हया को हाथ जोड़कर उ ह ने प र मा
क  और उ र िदशा क  ओर चले गए।

नंद ने क ण को दय से िचपका िलया।
क ण-बलराम इसी कार बाल-लीला करते ए बढ़ रह थे। कभी घर से अनाज िनकालकर फलवाली को देकर

फल खरीद लेना तो कभी नाचते-गाते गोिपय - वाल  क साथ घूमते रहना। अपने भ  क बस म होकर भगवा
अपनी लीला  से सार ज को मु ध कर रह थे। कभी-कभी वे दोन  बालक खेलते-खेलते यमुना-तट पर दूर
िनकल जाते। तब उनक  माताएँ उनको ‘क ण-क ण’, ‘राम-राम’ पुकारकर कहत —‘‘तु हार बाबा भोजन क िलए
बैठ तु हारी ती ा कर रह ह। ज दी आ जाओ?’’ माँ उ ह पकड़कर लात ! नहला-धुलाकर काले टीक का
िडठौना लगात  और नंद क साथ भोजने क िलए बैठात । यह िन य-लीला चलती ही रहती थी।

इधर नए-नए उप व भी होते रहते थे। नंद को हर िदन िचंता रहती थी—न जाने कौन सी िवपि  कब आ जाए!
सबने िमलकर िवचार िकया िक हम सबको यह थान छोड़ देना चािहए। पास ही एक उ म वन था—वंृदावन। वह
सदैव हरा-भरा रहता ह। वहाँ हमार राम- याम भी सुखी रहगे। सभी जवािसय  ने समथन िकया। लोग अपने-अपने
छकड़  और रथ  पर घर का सामान लादकर, गोधन आगे करक वंृदावन क िलए चल पड़। रोिहणी और यशोदा
मैया भी अपने यार लाला बलदाऊ एवं क हया को गोद म लेकर एक छकड़ म बैठ । गृह-साम ी तथा गाय-
बछड़  क साथ वे भी वंृदावन क िलए चल पड़ । वहाँ प चकर गोवधन पवत क िनकट सभी ने रहने क िलए
अपना-अपना थान बनाया। क ण-बलराम वहाँ भी अपनी ड़ा  से जवािसय  को स मोिहत करते रह। बाल
सखा  क झंुड बनाकर गिलय  म, वन म, यमुनाजी क  रत म, यहाँ-वहाँ अपनी िविवध कार क  ड़ा  से
कभी बांसुरी बजाकर तो कभी कब ी खेलकर, कभी गुलेल से तो कभी गाय, बैल, मोर बनकर गाते-नाचते अपनी
शैशव अव था को पार कर रह थे।

बकासुर का संहार
एक िदन व सासुर रा स क ण-बलराम को मारने क इरादे से बछड़ का प धारण कर गाय-बछड़  म घुस

आया। ीक ण-बलराम गाय  को चरा रह थे। झंुड म एक नया संुदर बछड़ा आया देखकर ीक ण असुर को
पहचान गए। उ ह ने दाऊ को आँख से इशारा िकया। दाऊ ने बछड़ क पैर पकड़कर ऊपर उठा िलया और घुमाकर
उसे दूर उछाल िदया। बछड़ा ब त दूर जाकर िगरा। िगरने क साथ ही उसने मृ युपूव अपना दै य प धारण कर
िलया। वाले तो इसे श शाली िम  का खेल ही समझ रह थे और शाबाशी दे रह थे अपने सखा को।

एक िदन क ण-बलराम अपनी लकटी िलये, काली कम रया ओढ़ गौ  को चराने गए। यमुना क िकनार उ ह ने
अपने गौ-बछड़  को जल िपलाया, वयं भी िपया। देखा तो यमुना क तट पर एक ब त बड़ा बगुला बैठा आ था।
उसक  च च बड़ी ती ण थी। वह बकासुर नामक रा स था और क ण-बलराम को मार डालने क िलए बगुले क
वेष म बैठा था। ीक ण को देखते ही उसने झपटकर उ ह च च म पकड़ िलया और िनगल गया। बलदाऊ तथा



सभी वाल-सखा क ण क बगुले क पेट म चले जाने से मृत ाय होकर िगर पड़। ीक ण ने बगुले क पेट म
जाकर अपनी योगमाया से इतनी गरमी पैदा कर दी िक रा स ने घबराकर क ण को उगल िदया। बाहर िनकलते ही
क हया ने दोन  हाथ  से च च पकड़कर बगुले का मँुह चीर डाला। मरने क पूव वह अपने दै य प म आ गया।
ीक ण को जीिवत देखकर सभी गोप- वाल खुश हो गए। दै य को मार डालने क साहसी काय क  सभी बाल-

सखा  ने तािलयाँ बजा-बजाकर शाबाशी दी। घर प चकर, सभी ने वन म क ण क  वीरता यशोदा मैया को
बताई। काल क गाल से बचकर आए अपने लाला को बार-बार दय से लगाकर यशोदा भगवा  क  ाथना करने
लग ।

ड़ा थल
एक िदन ब त सवेर ही उठकर राम- याम अपनी लकटी, काली कमरी तथा कलेवा लेकर गौ  को चराने क

िलए चल पड़। उनक सखा वाल-बाल भी अपने-अपने घर  से िनकलकर साथ-साथ चल िदए। रा ते भर
अठखेिलयाँ करते रह। िकसीका सामान—कमरी या बाँसुरी एक से दूसर क पास, दूसर से तीसर क पास उछाल-
उछालकर, एक-दूसर को िचढ़ाते, खेलते-कदते वे वन को चले जा रह थे। उसी समय कस का भेजा आ अघासुर
दै य अजगर का प लेकर वहाँ आया। वह बकासुर तथा पूतना रा सी का भाई था। अपने बहन-भाई का वध
करनेवाले क ण को मार डालने क  ित ा करक ही वह वहाँ आया था। वह अजगर मँुह फाड़कर रा ते म पड़
रहा। सब वाल-सखा  ने समझा—यह कोई गुफा ह। मँुह क अंदर दाढ़ पवत-िशखर  क समान िदखाई दे रही
थ । वे खेलते-कदते अजगर क मँुह क पास प चे। साँस क  गरमी उनको महसूस ई, तभी अघासुर ने जोर से
साँस ख ची। सार वाल-बाल उसक मँुह म चले गए। क ण ने देखा िक यह तो मेर सब ि य सखा  को ही िनगल
गया। अजगर ने ीक ण को भी िनगलने क िलए मँुह खुला ही रखा था। अपने सखा  को बचाकर लाने क िलए
क ण ने भी अघासुर क मँुह म वेश िकया। अजगर ने क ण क अंदर जाते ही मँुह बंद कर िलया। िफर उसने
वाल-बाल, गौ-बछड़  व ीक ण—सभी को चबाने क िलए जबड़  से हरकत क । भगवा  क ण ने अपने-
आपको इतने िवशाल प म बढ़ा िलया िक अजगर का साँस ही क गया। उसक कठ म भगवा  ने शरीर फसा
िलया था। अघासुर तड़पा, छटपटाया और ाणहीन होकर पड़ रहा। उसम से एक योित िनकली, िजसने िदशा
को आलोिकत कर िदया। जब ीक ण अपने सखा  क साथ उसक मँुह से बाहर िनकले तब वह योित भगवा
ीक ण म समा गई।

रह य भरा एक वष
ीक ण ने जब अघासुर को मारा था, तब वे मा  पाँच वष क थे, िकतु वाल-बाल  ने घर लौटकर जब यह

घटना बताई तब वे छह वष क हो चुक थे! आ य क  बात ह िक पूर एक वष का समय य  लगा? यह कथा
बड़ी रह य भरी ह। जब ीक ण अपने बाल-सखा  क साथ यमुना तट पर संुदर वन म प चे तो सखा  ने
सोचा िक यह  पर बैठकर कलेवा कर िलया जाए। सबने अपना-अपना कलेवा खोल िलया। कोई प ल म, कोई
हाथ म तो कोई छ क म ही अपना कलेवा खाने लगा। ीक ण तो लीला कर ही रह थे। सब अपना-अपना कलेवा
‘अित उ म’ कहकर एक-दूसर को चखा रह थे। िकसीक हाथ म दही-भात लगा था तो कोई म खन से सनी
उगिलयाँ चाट जा रहा था। ब त ही आनंदमय था वह य। ा भी इस य को देखने लगे। वे अपने आरा य
क साथ इस लीला का आनंद लेने का लोभ-संवरण नह  कर सक। क ण क साथ कलेवा खाने म म त वाल-
बाल  को पता ही नह  चला िक गौ-बछड़ दूर िनकल गए ह। जब उ ह यान आया तो क हया से कहने लगे,



‘‘क हया, तेरी मुरली, तेर नटखटपन और तेर दूध-दही-म खन क चटकार म हम सबकछ भूलकर इतना त ीन
हो जाते ह िक पता ही नह  चलता—हम कछ अलग भी ह! सखा  क वचन एवं उनक  भावना  को देखकर
क ण दही-भात म सनी उगिलयाँ चाटते ए अकले ही गौ  को ढढ़ने िनकले। देखते-ढढ़ते वे काफ  दूर िनकल
गए। यह ा क  करतूत थी। उ ह ने गौ-बछड़  को एक गुफा म ले जाकर िछपा िदया था। जब भगवा  उ ह
ढढ़ने िनकले तो उधर जाकर वाल-बाल  को भी अचेत करक गुफा म िछपा िदया। ीक ण ने अंत  से देखा
और ाजी क  इस माया को वे समझ गए। हसकर उ ह ने अपने ही अंश से सभी गौ , बछड़  तथा वाल-
बाल  का प धारण कर िलया। नई रचना ही रच दी—गौएँ-बछड़ वैसे ही बना िदए, वाल-बाल भी वही बन गए
और सब सं या को िन यानुसार अपने घर प च गए। गाय  ने बछड़  को तथा गोिपय  ने अपने लाड़ल  को दु धपान
कराया। मान- ेम से भोजन िखलाया, लाड़- यार िकया। िकसीको कह  िभ ता का आभास तक नह  आ। एक
बात और भी ई िक गोिपय  को अपने-अपने पु  क ित अिधक ही ेम बढ़ता गया। उनक पश से वे भाव-
िवभोर होने लग । ऐसा होना वाभािवक ही था, य िक गोिपय  क  क णभ  क  बराबरी नह  क  जा सकती।
क ण क ित उनका अनुराग अवणनीय एवं अनुपम था। एक वष तक ीक ण भगवा  ने अपने अंश क  रचना
को यथाव  रखा। वही ड़ाएँ और अठखेिलयाँ करते-करते यह समय कब िनकल गया, िकसीको पता नह  चला।
बछड़  तथा वाल  क ित जवािसय  का बढ़ता ेम देखकर बलदाऊ को एक िदन शंका हो गई। वे िचंता म पड़
गए िक यह िकसक  माया ह! िकसी देवता क  या असुर क ? उ ह ने योग  से देखा तब उ ह सारा ज
क णमय िदखाई िदया। सब वाल-बाल, गौ-बछड़ क ण-ही-क ण िदखाई िदए। बलदाऊ ने ीक ण से पूछा,
‘‘नारायण, यह या लीला ह? जहाँ देखो वहाँ आप-ही-आप नजर आ रह ह। आपने मुझे भी िमत कर िदया ह।
भगव , आपक  माया आप ही जान।’’ तब ीक ण ने बलदाऊ को ाजी क  करतूत कह सुनाई।

पूरा वष बीत गया, लेिकन जवािसय  को कोई परशानी नह  ई। ाजी ने देखा तो उनको सब वाल-बाल,
गौएँ आिद अपने-अपने थान पर अपने-अपने िन य कम म लगे ए िदखाई िदए। कहाँ ाजी भगवा  को ठगने
चले थे और कहाँ वयं ठगे से रह गए! सभी वाल-बाल, गौ-बछड़ चतुभुज प म पीतांबर पहने, शंख-च -
गदाधारी, मुकट, कौ तुभ मिण एवं िद य आभूषण  से यु  सा ा  ीक ण क हजार  प िदखाई दे रह थे।

ाजी चिकत रह गए िक इतने ीक ण कसे ह! पुनः आँख बंद करक खोलने का उप म करते तो वे कभी
वाल-बाल और कभी ीक ण िदखाई देते। ा, शंकर, इ  आिद देवता उनक  आराधना कर रह ह। ाजी
िव ल हो गए। आँख मँूदकर ीह र का यान करने लगे। जवािसय  एवं वंृदावन का वह य वे ीह र म देख
रह थे। वे भगवा  से िवनती करने लगे, ‘‘ भु, अपनी माया से मुझे बाहर िनकालो। म इस िद य धाम वंृदावन म
आपक दशन करना चाहता ।’’

तब ीक ण दही-भातवाले हाथ चाटते, भागते, खोजते ए िदखाई िदए। ाजी अपने वाहन हस से नीचे उतर
आए। उ ह ने भु को सा ांग णाम िकया और िवनय भाव से िसर झुकाकर खड़ हो गए। उ ह ने भगवा  क
गोपाल व प म अपना अनुराग य  िकया और कहा, ‘‘भगव , म, शंकरजी तथा अ य योगीजन भी समािध ारा
आपक ीिव ह क  मिहमा नह  जान सक। आपक  शु  भ  से आपक व प को जान लेनेवाले ही उ म माग
से आपक पद को ा  कर लेते ह। ान-वैरा य ारा आपक  ा  ब त किठन ह।’’ ा ने ीह र क  प र मा
क  और अपने लोक को चले गए।

एक वष पूरा आ। ीक ण दही-भात सने हाथ से वापस आए तो वाल-बाल  को वह  पर बैठ देखा। सखा
ने कहा, ‘‘क हया देख, हमने एक कौर भी तेर िबना नह  खाया ह। आओ, अब कलेवा कर लो।’’ सभी ने बैठकर



कलेवा िकया। शाम ढलने पर सभी पर पर खेलते-कदते ज क  ओर चल पड़। वाल-बाल अपने घर प चे तो
उ ह ने अघासुर वध क  कथा अपने-अपने माता-िपता को सुनाई। एक वष का रह य, रह य ही रहा।

धेनुकासुर वध
छठा वष लग गया तो ीक ण और बलराम अब िन य गाय चराने जाने लगे। एक िदन दाऊ क साथ क हया ने

वंृदावन क उस भाग म वेश िकया जहाँ खूब मीठ-मीठ, संुदर फल  से लदे वृ  थे। आगे-आगे बलदाऊ उनक
पीछ क ण क हया और पीछ-पीछ वाल-सखा तथा उनक भी पीछ गौ-बछड़। सब खेलकद म म न होकर वन म
घूम रह थे। वहाँ व छ जल का एक सरोवर था। इस मनोहर य को देखकर क ण का मन मचल गया। ड़ा
करने क  इ छा से क हया ने बड़ भाई से कहा, ‘‘दाऊ, य  तो आपक चरण  म सभी देवता िसर झुकाते ह, लेिकन
वन क ये वृ -लताएँ भी आपक चरण  म झुक-झुककर प व-पु प अपण कर रह ह। ये िद य वृ  क  ओट म
खड़ होकर मानो योगीजन, गु जन भी आपक चरण  म झुक रह ह। आपने अपने पश से उ ह कतक य कर िदया
ह। वंृदावन क  शोभा देखकर म मं मु ध हो गया ।’’

राम और याम क एक ि य सखा थे— ीदामा। ीदामा ने एक िदन राम- याम से कहा, ‘‘भैया, यहाँ से थोड़ी
ही दूरी पर एक तालवन ह। वहाँ बड़ मीठ फल लगे रहते ह। पक-पक फल पृ वी पर ढर  िगर िमलते ह।
धेनुकासुर नाम का एक रा स उस जगह क  रखवाली करता ह। उसक साथ और भी रा स ह। उनक भय से वहाँ
कोई नह  जाता। वहाँ क मीठ फल  क  सुगंध यहाँ तक आ रही ह। लेिकन उस रा स क भय से वहाँ प चना
संभव नह  ह। दाऊ, वहाँ चिलए। मीठ-मीठ फल खाने को मन ललचा रहा ह।’’

ीदामा क  यह बात सुनकर दाऊ और क हया दोन  ही हस पड़ और बोले, ‘‘चलो, वह  चलते ह।’’ दाऊ और
क हया बाल सखा  क साथ तालवन म प चे और वृ  को िहला-िहलाकर फल िगराने लगे। वाल-बाल दौड़-
दौड़कर फल उठाने लगे। इतने म फल  क िगरने तथा वृ  क िहलने से प  क  खड़खड़ाहट सुनकर बलवा
धेनुकासुर रा स वहाँ आ प चा। गधे क प म दाऊ क सामने आकर उसने जोर-जोर से रकना शु  िकया। उसने
उछलकर दाऊ क  छाती म दुल ी मारी। वह पुनः दुल ी झाड़ने जा ही रहा था िक बलदाऊ ने बाएँ हाथ से ही उस
असुर क  दोन  िपछली टाँग पकड़कर उसे आकाश म घुमाया और ताड़ क वृ  पर दे मारा। घुमाने पर ही उस गधे
क ाण िनकल गए थे। उसक िगरने से एक-दूसर से सट कई वृ  िगर पड़। बलदाऊ ने खेल-खेल म ही धेनुकासुर
का वध कर िदया। धेनुकासुर क भाई-बंधु ोध म आकर दाऊ और क ण पर टट पड़। दाऊ और क हया ने उन
सभी क  टाँग पकड़-पकड़कर वृ  पर दे मारने का खेल शु  कर िदया। सभी दै य  का वध हो जाने से वह
संुदरवन लोग  क िलए िनभय होकर घूमने-िफरने का थान बन गया। झुटपुटा होता देख, क ण-बलराम सभी
सखा  एवं गौ  को लेकर अपने-अपने घर  क  ओर लौट। माता  ने अपने लाड़ल  को ान कराकर बड़
लाड़- यार से भोजन कराया और सुख-श या पर सुलाया। दोन  भाई भी आराम से सो गए।

एक िदन क ण वाल-बाल  क साथ यमुना तट पर गए। उस िदन बलरामजी उनक साथ नह  थे। ये -आषाढ़
मास क  गरमी थी। गौएँ और सखा वाले यास से पीिड़त हो रह थे। उ ह ने यमुनाजी का जल पी िलया। वह जल
िवषैला था। पीते ही सभी ाणहीन होकर यमुना तट पर िगर पड़। भगवा  ीक ण ने अपनी अमृतवषावाली  से
उनक  ओर देखकर सबको जीिवत कर िदया। उनम चेतना आ गई। वे उठकर बैठ गए और एक-दूसर को चिकत
होकर देखने लगे।

भगवा  ीक ण ने देखा िक यमुना जल को कािलया नाग ने दूिषत कर रखा ह। जल िवष बन गया ह। उस िवष
से आसपास का वातावरण भी िवषैला बन गया ह। जीव-जंतु, ऊपर से उड़नेवाले प ी, वृ  तथा लताएँ तक िवष



क भाव से मर जाते ह। वहाँ क  वायु का पश अथवा साँस लेना तक घातक ह। तब क ण ने कमर म दुप ा
कस िलया। पीतांबर क  कसकर लाँग बाँधी और छलाँग लगाकर यमुना तट पर खड़ िवशाल कदंब क वृ  पर चढ़
गए। उसक  एक भारी-भरकम शाखा यमुना जल क ऊपर पसरी थी।

यमुना जल म कािलया नाग का कड था। उसका जल िवष क  गरमी से खौल रहा था। भगवा  ीक ण वृ  क
शाखा से कड म कद पड़। जल म िवष क कारण लाल-पीली तरग िदखाई दे रही थ । क ण क  छलाँग ने पानी को
और भी उछाल िदया। क ण क जोर-जोर से हाथ-पाँव मारने से भयंकर आवाज आने लग । इधर भगवा  जल ड़ा
कर रह थे, उधर कािलया नाग गजन-तजन करता, फफकारता, जोर-शोर से िसर-पँूछ पटकता आ सामने आ गया।
उसने देखा—एक साँवला-सलोना बालक सामने खड़ा ह। कािलया नाग आँख गड़ाकर जहरीली  से क ण क
संुदर प को देखता रहा। उसने क ण को िनभय होकर िवषैले जल म मौज-म ती से खेलते देखा तो अ यंत

ोिधत होकर झपटा। उसने ीक ण क शरीर को जकड़ िलया। भगवा  नागपाश म बँधकर अचेत हो गए। वाल-
बाल  ने यह देखा तो भय क मार क ण- ेम म दुःख से द ध होकर मूिछत हो गए। गौएँ-बछड़ दुःख से हकारने
लगे और ीक ण क  ओर टकटक  लगाकर आतंिकत से खड़ रह गए।

कािलया मदन
उस समय पृ वी, आकाश और ाणीमा  क शरीर  म भयंकर उ पात होने लगे, मानो कित िकसी अशुभ घटना

क  सूचना दे रही हो। नंद एवं यशोदा ने सोचा—इस अपशकन का अथ ह िक अव य कोई भारी िवपि  आनेवाली
ह! उ ह ने देखा, आज क ण बलदाऊ क िबना अकला ही गया ह। तब वे भय से यादा याकल ए। क ण- ेम म
वे भूल गए िक उनका क हया भगवा  का अवतार ह! भोले-भाले माता-िपता क मन म आ रहा था िक आज
अव य क हया िवपि  म पड़ गया ह। ज क लोग  का वभाव गाय  जैसा वा स यपूण था। नंद बाबा और
यशोदा मैया क साथ सभी जवासी भी िवकल हो गए। क ण को देखने क  उ कट लालसा से वे सब घर  से
िनकल पड़। बलराम तो भगवा  क  श  एवं व प को जानते थे, लेिकन जवािसय  क  आतुरता देखकर वे
चुप ही रह। दाऊ भी जवािसय  क साथ क ण को ढढ़ने लगे। माग म जहाँ-जहाँ क ण क चरणिच  िदखाई दे रह
थे, उनम कमल-अंकश आिद अंिकत देखकर उ ह माग क  पहचान होती जा रही थी। वे उसीक सहार-सहार यमुना
तट पर प च गए। दूर से ही सबने देखा िक ीक ण नागपाश म बँधे अचेत पड़ ए ह। िकनार पर वाल-बाल भी
मूिछत पड़ ह। गाय-बछड़ आत वर से हबर रह ह। यह देख जवासी अित याकल हो पीड़ा से अचेत हो गए।
गोिपय  क  पीड़ा तो अपार थी। उनको उस काले नाग पर इतना ोध था िक मूछा या अचेतना भी उनक पास नह
फटक रही थी। यशोदा तो अपने लाड़ले क पीछ यमुना म कदने जा रही थ । गोिपय  ने उ ह पकड़ रखा था।
क ण-िवयोग म उनका िवलाप, नंद बाबा क  कातरता ममभेदी थी। आिखर म बलदाऊ ने ही बलपूवक या समझा-
बुझाकर अथवा दय से लगाकर उन सबको सां वना दी। इधर क ण ने अपनी लीला से सबको अित दुःखी देखा तो
वे नागपाश से िनकलने का उप म िकया। क ण ने अपने शरीर को फलाकर खूब मोटा कर िलया। इससे नाग का
शरीर टटने लगा। वह फन ऊपर उठाकर अलग खड़ा हो गया और फफकार मारने लगा। कािलया नाग अपनी
दोहरी जीभ लपलपाकर अपने ह ठ  क िकनार चाटने लगा। वह आँख  से िवष क  ाला उगलता जा रहा था।
भगवा  क ण भी उसक  ओर टकटक  लगाए देखते जा रह थे और पैतरा बदलकर उसपर वार करते जा रह थे।
नाग भी दाँव देखकर उनपर चोट करता जा रहा था। इस पैतरबाजी म नाग क  श  ीण होती जा रही थी। तब
ीक ण ने नाग क फन  को दबा िलया और उछलकर उसपर सवार हो गए। ीक ण तो नाचने-गाने म वीण थे

ही। उ ह ने वहाँ भी नृ य करना आरभ कर िदया। नाग जो भी फन ऊपर उठाता, उसी पर ीक ण क चरण से



दबाव पड़ता। आकाश से िस -चारण, गंधव  ने भी कािलया-मदन क  इस लीला को देखा। नृ य करते-करते
ीक ण ने नाग क एक सौ िसर  को कचल िदया। कािलया नाग श हीन हो गया। उसक नथुन  से र  क  धारा

बहने लगी। वह च कर काटने लगा और अचेत हो गया। िफर भी थोड़ी सी चेतना आते ही वह अपना िवष उगलता
और फफकार छोड़ने लगता था। लेिकन वह सब अंितम चे ाएँ ही थ । कािलया का अंग-अंग चूर-चूर हो गया
था। वह मन-ही-मन भगवा  क  शरण म गया। नाग-प नयाँ अपने पित क त-िव त शरीर को देखकर शोकत
हो ग । उ ह ने पृ वी पर लेटकर भगवा  क हाथ जोड़ और ाथना क —‘‘आपने हमार अपराधी पित को दंड दे
िदया ह, अब छोड़ द! आपने इसक पूवज म और इस ज म क पाप  का दंड इसे दे िदया ह। इसने अव य ही कोई
धम का भी काम िकया होगा, िजससे आपक चरण  का कपा- साद इसको िमला ह। हमार ऊपर भी आपने ब त
बड़ा अनु ह िकया ह।’’

ीक ण क  ठोकर  से नाग का शरीर त-िव त हो गया था। नाग-प नय  क  ाथना से स  होकर ीक ण
ने दया करक नाग को छोड़ िदया। धीर-धीर कािलया नाग म चेतना आने लगी। थोड़ी देर बाद उसे थोड़ा सा बोध
आ तो उसने हाथ जोड़कर कहा, ‘‘ह परमा मा, हम ज म से ही दु  एवं तमोगुणी जीव ह। हमारा वभाव ही दु

एवं ोधी ह। हम जीव  क िलए अपना वभाव छोड़ देना ब त किठन ह। ज मजात वभाव एवं आपक  माया क
कारण हमने जो अपराध िकया ह उसका दंड आप जैसा उिचत समझ द।’’ तब ीक ण ने कहा, ‘‘नागदेव, तुम
अपने संपूण कटब को लेकर यहाँ से दूर समु  म चले जाओ। अब यमुनाजी का यह जल जीवमा  क उपयोग
करने क िलए होगा।’’ ीक ण क  बात को मानकर कािलया नाग ने अपने संपूण वंश क साथ भगवा  क ण क
प र मा करक णाम िकया और वहाँ से रमणीक ीप क िलए चल िदया। यमुना जल कवल िवषहीन ही नह
आ, अिपतु अमृत क समान मधुर हो गया।

ाचीन कथा ह—ग ड़ क  माता िवनता और सप  क  माता क ू म पर पर वैर था। माता क वैर को यान म
रखकर, ग ड़ जो भी सप िमलता उसे खा जाते थे। इससे सप  म याकलता फल गई। उ ह ने ा से ाथना क ।
तब ा ने एक िनयम बना िदया िक येक सप-प रवार ग ड़ को बिल िदया कर। क ू का पु  कािलया नाग
अपने िवष एवं बल क घमंड से मतवाला हो गया था। अपने प रवार से बिल देना तो दूर रहा, अ य सप जो भी
बिल ले जाते थे, उसे भी खा जाता था। यह देखकर ग ड़ को ब त ोध आया। उ ह ने कािलया नाग का नाश
करने हतु जोर से पंख फड़फड़ाए और आ मण कर िदया। कािलया वहाँ से भागकर इस सुरि त थान पर िछप
गया। उसे मालूम था िक ग ड़ सौभ र ऋिष क शाप क कारण कािलंदी क तट पर बने इस गहर कड तक नह
प च सकते। ग ड़ ने एक समय भूख क कारण उस कड म रहनेवाले म यराज को खा िलया था। उस म यराज
क बंधु-बांधव एवं मछिलयाँ याकल होकर दन करने लगे। महिष सौभ र को इन पर दया आ गई। उ ह ने ग ड़
को शाप दे िदया िक अब तुम कभी इस थान पर वेश नह  कर सकोगे। यहाँ आते ही तु हार ाण िनकल जाएँगे।
इस शाप को कािलया नाग जानता था। अतः उसने उसी कड म शरण ले ली थी। अब भगवा  क ण ने उस थान
को कािलया नाग से िनभय कर िदया और वहाँ से उसे रमणीक ीप म भेज िदया।

भगवा  ीक ण कड से बाहर िनकले। नाग-प नय  एवं नाग ारा अिपत संुदर मिण-र न  से आभूिषत होकर
स  मु ा म अपने माता-िपता एवं सखा  क पास खड़ ए क ण को सकशल देखकर सब भाव-िवभोर हो गए।

बलदाऊ ने क ण को आिलंगन म भर िलया। सारा वातावरण फ त हो गया। नंद बाबा एवं यशोदा मैया ने
सोचा—आज रात यह  पर िव ाम कर। सभी यमुना-पुिलन पर िव ाम करने क िलए थान ढढ़कर सो गए। ये -
आषाढ़ क  धूप से वन सूख गया था। सहसा दावानल का कोप आ और चार  ओर आग फलने लगी।



जवािसय  क आसपास भी चंड लपट उठने लग । ताप से घबराकर सब उठ बैठ और देखा—भयंकर आग से
कछ ही ण म सब जलकर भ म हो जाएँगे! तो सबका यान क ण-बलराम क  ओर कि त हो गया। वे ाथना
करने लगे, ‘‘ह क ण, अब हमारी र ा आप ही करो!’’

ीक ण ने देखा िक मेर वजन ब त ही याकल हो रह ह तो मँुह खोलकर संपूण दावानल को पी गए। संभवतः
ेतायुग म रामावतार क समय जानक जी क  र ा करक अ नदेव ने भगवा  राम पर उपकार िकया था। उस

उपकार का बदला क णावतार म अ न को पीकर ीह र ने चुका िदया था।
कािलया नाग का मदन तथा दावा न का पान—इन अ ुत घटना  क बाद ीक ण, बलराम उनक  माताएँ,

नंद बाबा तथा सब जवासी अपने संुदर, सदाबहार वसंत ऋतु क थायी िनवास वंृदावन म आ गए। वंृदावन क
अ ुत शोभा थी। वहाँ क  वायु सुगंिधत थी। निदय  तथा सरोवर  म अगाध िनमल जल भरा रहता था। सूय क
तीखी िकरण भी वहाँ क  हरीभरी घास को सुखा नह  पाती थ ।

लंबासुर वध
एक िदन क ण-बलराम वाल-बाल  क साथ गौ  को चराने वन म गए। वहाँ पर लंब नाम का एक असुर

वाले क वेष म कपट से आ गया। ीक ण-बलराम ने उसे पहचान िलया, लेिकन ऊपर से िम -भाव का यवहार
रखा। एक खुली जगह पर सबने िमलकर एक नया खेल आरभ िकया। सभी सािथय  को अलग िह स  म बाँट
िलया। एक दल क नायक क ण और दूसर दल क नायक बलराम बने। क ण क दल म वह रा स भी आ गया।
खेल का व प यह था िक एक दल का एक सखा दूसर दल क एक सखा को पीठ पर बैठाकर एक िन त वृ
तक ले जाता था। इस खेल म जीतनेवाला दल पीठ पर बैठ जाता था। हारनेवाला उसे पीठ पर लादकर ले जाता
था। इस खेल म बलराम जीत गए। क ण दल क एक सखा को बलराम को पीठ पर लादकर वृ  तक ले जाना
था। लंबासुर क  बारी थी। उसने बलराम को पीठ पर चढ़ाया और उ ह लेकर वृ  से भी आगे िनकल गया। वह
सोचने लगा—‘अब बलराम को लेकर भाग जाना चािहए और उ ह मार डालना चािहए।’ बलराम समझ गए।
सहसा उनका भार बढ़ने लगा। असुर उस भार को वहन नह  कर सका। हारकर उसने अपना िवशाल प धारण
कर िलया। बलराम ने देखा िक यह असुर तो अब आकाश माग से मुझे ले जा रहा ह तो एक जोरदार घँूसा उसक
म तक पर मारा। घँूसा लगते ही असुर का िसर ल लुहान हो गया। वह मँुह से खून उगलने लगा और भयंकर
ची कार क साथ ाणहीन होकर पृ वी पर िगर पड़ा। बलराम ने लंबासुर को मार डाला। यह देखकर सभी सखा
खुशी से झूम उठ।

िवपि य  का म चलता ही रहा। एक िदन क ण और वाल-बाल गौ-बछड़ आिद चराने गए थे तो गरमी से
याकल होकर वे थोड़ी दूरी पर सरकड  क वन म घुस गए। वाल-बाल अपने पशु  को वहाँ न देखकर परशान

हो गए। वे ीक ण से बोले, ‘‘क हया, ढढ़ो हमारी गौ  को, कहाँ ग ?’’
क ण उ ह पुकारते-पुकारते सरकड  क जंगल तक प च गए। ीक ण ने गौ  का नाम ले-लेकर पुकारना शु

िकया। वन म से गौ  क  विन भी सुनाई पड़ी। गौ  क  कार एवं रभाने से वाल-बाल  को स ता ई। उसी
समय एक अ ुत घटना हो गई—वन म दावा न लग गई और जोर से आँधी भी चल पड़ी। चंड अ न ने अपना
िवकराल व प वन म फला िदया। वाले अ न का भीषण व प देखकर भयभीत होते ए ीक ण क  शरण म
आए और अपनी तथा गौ  क  र ा क िलए ाथना करने लगे। क ण ने उ ह सां वना दी और बोले, ‘‘डरो मत,
अपनी-अपनी आँख बंद कर लो।’’

सबने आँख बंद कर ल । ीक ण ने उस दावा न को मँुह खोलकर पी िलया। वजन  तथा ि य गौ  को घोर



संकट से छड़ाकर ीक ण ने उ ह आँख खोलने को कहा। अपने-आपको तथा अपने पशुधन को दावानल से बचा
देखकर वाल-बाल चम कत ए। वे ीक ण को देवता समझने लगे। सायंकाल क ण ने वाल-बाल  क साथ
गौ  को लेकर बाँसुरी बजाते ए ज म वेश िकया।

ज म वषा ऋतु आई, जल बरसने से ाणहीन-सी पृ वी म ाण  का संचार हो गया! पृ वी पर जीव-ही-जीव
रगते िदखने लगे। क ट-पतंग  आिद का जमघट लग गया। मोर, हस, सारस आिद क कने लगे। िबजली क धने
लगी, वषा ऋतु क  यह शोभा वंृदावन म अभूतपूव प से छा गई। सव  आनंद-ही-आनंद छा गया था।

वषा ऋतु क समा  होने क साथ शरद ऋतु आई। वायु मंद गित से बहने लगी। िदन क समय कड़ी धूप एवं
राि  म शीतलता का अनुभव होने लगा। शरद ऋतु म गौएँ, िहरिनयाँ, िचिड़याँ, ना रयाँ सभी ऋतुमती होकर ि यतम
से िमलने को आतुर रहती ह। सुहावनी शरद ऋतु म ीक ण नटनागर अपनी वेणु बजाने लगे एवं मधुर वर से
जड़-चेतन, सभी को मु ध करने लगे। बंशी क  विन सुनते ही गोिपयाँ सुध-बुध भूलकर ीक ण म त ीन हो
जात  और मन-ही-मन ीक ण क  मोिहनी मूरत का आिलंगन करने लग जात । गोिपयाँ आपस म अपने मनोभाव
को कट करत । कभी-कभी तो बंशी को सौतन समझकर उससे भी ई या कट करत ।

चीरहरण
शरद ऋतु क समा  होने पर हमंत ऋतु आई। ज-कमा रय  ने मागशीष मास म का यायनी देवी का त करने

का िनणय िकया। वे रोज ातः सूय दय से पूव ही यमुनाजी म ान करक आत , िन य माँ भ काली क
िनयमपूवक पूजा करत  और ाथना करत  िक भगवा  यामसंुदर हमार पित ह ! बालाएँ िन य अपनी सिखय  क
साथ क णगान करती ई ान करत  और कालका क  मूित बनाकर, उनक  पूजा करक क ण- ेम म िवभोर हो
घर लौटत । वे त म मा  हिव य अ  ही खात ।

एक िदन सवेर जबालाएँ अपने-अपने व  उतारकर यमुना म ान एवं जल ड़ा करने लग । क ण भगवा
ने अपने सखा  क साथ वहाँ आकर उनक व  को चुपचाप उठा िलया और कदंब क वृ  पर चढ़कर बैठ गए।
जबालाएँ ान करक जब बाहर िनकलने लग  तो व  नह  िमले। वे सब ओर देखने लग । तब ीक ण ने पेड़

क ऊपर से कहा, ‘‘संुद रयो, तु हार व  यहाँ ह, आकर ले जाओ।’’ जबालाएँ न न थ । वे कठ तक जल म
खड़ी-खड़ी िठठरती ई ीक ण से अनुनय-िवनय करने लग । लेिकन क ण ने उ ह ेमपूण वाणी म समझाया िक
म ही तु हारा वामी , अतः ल ा छोड़कर आ जाओ और अपने व  ले जाओ। सभी ने अपने गु  अंग  को
हाथ  से िछपाते ए, नीची  िकए पेड़ क नीचे आकर व  क  याचना क । क ण तो रिसया थे ही और
जबाला  ने भी यामसंुदर पित- ा  क िलए त िकया था। उसक  पूित ीक ण को करनी ही थी।
क ण ने कहा, ‘‘संुद रयो, तुमने न न होकर जल म ान िकया ह। अतः व ण देवता तथा यमुनाजी से अपराध

िकया ह। अब तुम दोन  हाथ जोड़कर सूयदेव को णाम कर उनसे मा माँगो।’’ ेम क वश म अपना सव व
योछावर करनेवाली जबाला  ने दोन  हाथ जोड़कर सूयदेव को णाम िकया। िफर ीक ण भगवा  को हाथ
जोड़कर व  माँगने लग ।

ीक ण ने उनक  सम त कामना  को तृ  कर िदया। उनक व  उनको लौटा िदए। जबाला  एवं गोिपय
ने अपना सव व ीक ण भगवा  पर योछावर कर िदया था। उनक  ेमभ  को तो बड़-बड़ योगी-ऋिष भी नह
ा  कर पाए।
उस समय ीक ण क  अव था मा  नौ वष क  थी। गोिपयाँ क ण- ेम म म न होकर अपने-अपने घर  को लौट

आ ।



क ण-बलराम को भूख लगी
ीक ण-बलराम ने तो लीला करने क िलए ही ज म अवतार िलया था। एक िदन वन म गौएँ चराते-चराते उ ह

भूख लगी। क ण ने दाऊ से कहा, ‘‘बलदाऊ, तुम तो बड़ श शाली हो। हमारी भूख का उपचार करो तो जान!’’
बलदाऊ ने हसकर क ण क  ओर देखा। क ण ने सुझाव िदया िक यहाँ से थोड़ी ही दूरी पर मथु रया ा ण
आंिगरस नाम का य  कर रह ह। इन सखा  को वहाँ भेजकर कछ अ  माँगकर लाने को कहो।

बलदाऊ ने अपने सखा  से कहा, ‘‘जाओ, वहाँ जाकर कहना िक क ण-बलराम को भूख लगी ह, अतः
भोजन दे दो।’’

सखा  ने य शाला म प चकर ा ण  को क ण-बलदाऊ क  आ ा सुना दी। ा ण  ने उनक  उपे ा कर
वहाँ से भगा िदया। वे ा ण-प नय  क  तरफ गए। वे तो क णभ  थ । क ण लीला क  कथा सुनती रहती थ ।
जब उ ह ने सुना िक क ण पास म ही आए ह और भूखे ह तो त काल उठ  और वािद  भोजन क थाल सजा-
सजाकर वे वयं भी सज-धजकर भगवा  क िलए भोजन लेकर चल पड़ । एक ी को उसक पित ने जाने से रोक
िदया तो उसने शरीर यागकर क ण क पास शी  प चने का माग िनकाल िलया।

ा ण याँ भगवा  को भोजन करा रही थ  और उनक  भ  म लीन उनक  ओर िनहार रही थ । वे अ ानी
ा ण अहकार म भर बैठ रह। ा ण-प नय  से भोजन हण करक ीक ण ने उनसे कहा, ‘‘देिवयो! तुमने

हमको तृ  िकया ह, तु हारी भ -भावना का म आदर करता । अब तुम अपने घर लौट जाओ। तु हार पित
तु हार िबना य  पूण नह  कर सकगे।’’

ा ण याँ घर वापस जाने से डर रही थ  िक पित उनक साथ िन ुरता का यवहार करगे। ीक ण ने उ ह
समझाते ए कहा, ‘‘तुम मेरी भ  म लीन हो गई हो। तु हारा अब स मान ही होगा। तुमको शी  ही मो - ा
भी होगी।’’

ा ण  को जब ात आ िक ीक ण तो ीह र नारायण क अवतार ह तो पछताने लगे िक हम मूढ़, अ ानी
भगवा  को नह  पहचान पाए। हमसे तो हमारी याँ ही े  ह िज ह ने भु क दशन िकए और चरण- पश
करक मो - ा  का माग सुिन त कर िलया। ा ण  ने अपनी प नय  का खूब मान िकया। कस क डर से वे
ा ण इ छा होते ए भी ीक ण क दशन करने नह  गए।

गोवधन पूजा
इ  को अपने पद का बड़ा धमंड हो गया था। ऐ य एवं धन का घमंड ही मनु य क  बुि  का नाश करनेवाला

होता ह। देवता लोग  म तो कम-से-कम इस कार का घमंड नह  होना चािहए। इ  क  बुि  िवनाश क  ओर जा
रही थी। भगवा  ीह र ने क णावतार म इ  को िश ा देने का िन य िकया। ज म वषा क वामी इ देव क
पूजा करने क  प रपाटी थी। जवासी ब त ही जोर-शोर से य  क  तैयारी करने म लगे थे। खूब िम ा , य -
साम ी, ा ण  क िलए दान-दि णा, भरपूर दान हतु अ -धन का सं ह! यह सब देखकर ीक ण ने नंद से
पूछा, ‘‘बाबा, अब िकस उ सव क  तैयारी हो रही ह?’’

नंद बाबा ने अपने बेट को यार से समझाकर कहा, ‘‘लाला, मेघपित भगवा  इ  क  स ता क िलए य
िकया करते ह। इ  वषा क वामी ह। उ ह क  कपा से ाणीमा  को तृ  करनेवाला जल बरसता ह। यह य
हमारी कल-परपरा से चला आया ह।’’ क ण भगवा  को तो इ  का घमंड भंग करना था। उ ह ने अपनी सात वष
क  छोटी सी वय म बाबा को समझाया, ‘‘ ाणी अपने कमानुसार ही पैदा होता ह। कम ारा ही पाप-पु य का



भागीदार बनता ह और मर जाता ह। या इ  देवता क  पूजा क फल से उसक कम बदल जाते ह? इ  क  पूजा
करने क बजाय हम सब वनवासी अपने पहाड़  और वन  क  पूजा य  न कर? जो हमार ह, बाबा! हम सब अपने
िग रराज क  पूजा करगे। दि णा करगे और खूब बड़ा उ सव मनाएँगे।’’ नंद बाबा तथा अ य वृ  गोप  को
ीक ण क  बात यु संगत लग । सबने एक वर से क ण क  बात मानकर अपने-अपने छकड़  म पूजा-साम ी,

अ  एवं िम ा  आिद रखा और िग रराज क  पूजा करने चल पड़। खूब धूमधाम से हवन-पूजा, दान-दि णा सब
हो रहा था।

इ  को भयंकर ोध आया—मेरी पूजा न करक जवािसय  ने मुझ इ  क  उपे ा क  ह! उ ह ने अपने िवशाल
मेघ  को आ ा दी—‘‘ ज म इतना जल बरसाओ िक सबकछ बह जाए। सम त जवासी डब जाएँ।’’

पूजा संप  होते-होते वषा होने लगी। मूसलाधार वषा का भयंकर िवकराल व प देखकर ीक ण समझ गए
िक इ  क  दुबुि  का ही यह काम ह। जवासी ािह- ािह करने लगे। नंद बाबा ने कहा, ‘‘अब कहाँ आ य
िलया जाए? क ण, अब तुम ही माग ढढ़ो, हम सबको बचाना ह।’’

ीक ण ने कहा, ‘‘म िग रराज को उठाता , बाबा। आप सब अपने रथ-छकड़, गौएँ-बछड़ एवं साम ी सिहत
इस पवत क नीचे आ य ले लो।’’

सबको ीक ण पर िव ास था। भगवा  ने सहज ही गोवधन पवत को उठा िलया और एक हाथ क  सबसे
छोटी उगली पर पवत को थर कर िलया। बलदाऊ तथा वाल-बाल सखा  ने भी अपनी-अपनी छोटी-बड़ी
लािठय  से सहारा लगा िदया। ीक ण मुसकराते रह। सब जवासी उस पवत क नीचे बड़ी मौज-म ती से अपना
सब सामान लेकर नृ य-गान से भगवा  ीक ण क  आराधना करते रह। इ  ने लगातार मेघवृ  ारा सार
जमंडल को जलम न करना चाहा, लेिकन भगवा  क  कपा से गोवधन पवत पर तथा उसक आसपास जल क

एक बँूद भी नह  आई। सात िदन-रात भारी वषा होती रही। मेघ  का जल समा  हो गया। इ  का ोध िन फल हो
गया।

िग रराज गोवधन को एक उगली पर धारण करनेवाले ीक ण को देखकर इ  क ानच ु खुल गए। इ  को
अब भान आ िक यह तो सा ा  ीह र ही ह! उ ह अपने अिभमान पर ल ा आई। प ा ाप व प अपने
ऐरावत एवं कामधेनु को लेकर वे गोवधन पर त काल प चे। इ  का ऐरावत आकाशगंगा का जल अपनी सँूड़ म
भरकर लाया था। उसी जल से उसने भगवा  क ण का अिभषेक िकया। कामधेनु ने अपनी अमृत दु धधारा क  वषा
भगवा  क चरण  म क । इ  ने हाथ जोड़कर िवन ता से भगवा  क चरण  म णाम िकया और ाथना क ,
‘‘ भु, मेर अपराध को मा कर द।’’

ीक ण ने कहा, ‘‘तुम ऐ य क मद म मतवाले हो रह थे। जो ऐसा मतवाला हो जाता ह वह यह नह  देखता
िक उस अपराध क िलए दंड लेकर काल प परमे र सामने खड़ा ह। अब तुम कभी घमंड नही करना। अपने
अिधकार क अनुसार उिचत रीित से मयादा का पालन करना, इसीम तु हारा मंगल ह।’’

इ  देवता ने भगवा  क  पूजा क । सभी जवािसय  से हाथ जोड़कर अपने अपराध क  मा माँगी और अपने
लोक को चले गए।

ीक ण ने सभी जवािसय  को गोवधन क प म सा ा  ीह र क दशन करवाए। बलदाऊ, नंद बाबा तथा
जवािसय  क साथ वयं ीक ण ने गोवधन भगवा  क  पूजा क । उ साह से भर वातावरण म ‘गोिवंद जय-जय’

क  विन क साथ सभी ने गोवधन क  प र मा क ।

नंद व ण देवता क यहाँ



काितक शु  एकादशी का िदन था। नंद बाबा ने एकादशी का त िकया था। ादशी ितिथ लगने पर वे
म यराि  म ही ान करने यमुनाजी म घुसे। असुरवेला म नंदजी को यमुना म घुसते देखकर पहरा दे रह व ण
देवता क एक सेवक ने उ ह पकड़ िलया और व ण देवता क सामने ले गया। नंद बाबा क गुम हो जाने से सभी
िचंितत हो गए। जवािसय  क  क ण पुकार से क ण िवत हो गए। वे तो अंतयामी थे ही। उनको पता था िक
व ण देवता कहाँ ह। ीक ण वहाँ प चे। व ण देवता ने जब देखा िक सा ा  भगवा  ीह र ही आ गए तो वह
भगवा  ीक ण क चरण  म िगर पड़। हाथ जोड़कर बोले, ‘‘ह गोिवंद, अ ानता क कारण मेर मूख सेवक ने यह
भूल क  ह। आप मुझे इसक िलए मा कर। मुझ पर कपा क िजए।’’ भगवा  ने लोकपाल व ण को आशीवाद
िदया और िपता नंद बाबा सिहत ज म आकर जवािसय  एवं भाई-बंधु  को आनंिदत िकया।

रासलीला
शरद ऋतु क आगमन क  सूचना बेला, चमेली आिद सुवािसत पु प  क  सुगंध से महकते वातावरण ने दे दी थी।

जबालाएँ बार-बार ीक ण का यान करक रोमांिचत हो रही थ । ीक ण ने भी योगमाया का आ य लेकर
गोिपय  क साथ रसमयी ड़ा करने का संक प िकया। ीक ण ने अपनी मोिहनी छिव एवं रिसकता का आभास
देकर सार वातावरण को अनुरागमय बना िदया। शरद पूिणमा क  राि  थी। संपूण जमंडल ेमरग म रग गया था।
ीक ण ने अपनी ि य बाँसुरी से जबाला  क मन का हरण करनेवाली तान छड़ दी। गोिपयाँ तो वैसे ही क णरग

म रगी ई थ । बंसी क  विन ने उ ह बेसुध कर िदया। वे जहाँ थ , जैसे थ , िजस काम को कर रही थ  सबकछ
वैसा ही छोड़कर बौराई-सी भागी चली आ । िकसीक घर म दूध उफन रहा था, कह  गोद का ब ा रो रहा था,
कह  गौएँ दुही जा रही थ  तो बछड़ को खुला छोड़कर और कह  पित क पास अ त- य त सी बैठी सभी गोिपयाँ
क ण क पास प च ग । यिद कोई िपता अथवा पित ारा रोक  भी गई तो सुध-बुध खोकर वह  क ण-िचंतन से
अपने ि य को ा  कर मु धाव था म चली ग । उ ह ने तो अपना सव व ही क ण को समिपत कर िदया था।
क ण ने गोिपय  को वीकार िकया। उनक  इ छा-तृ  हतु उनक ित िविवध कार से ेह जताया। येक गोपी
क साथ ीक ण ने अपने पश, आिलंगन एवं यार से गोपी-क णमय हो जाने का आभास कराया। येक गोपी
अपने मन म सोचने लगी—‘क ण तो मेर साथ ही िवहार कर रह ह।’ वे मानवती हो ग । गोिपय  का गव देखकर
भगवा  क ण उनका मान दूर करने क िलए सहसा अंतधान हो गए। अब ीक ण को अपने पास न देख गोिपयाँ
िवरह-वेदना म द ध होकर िवलाप करने लग । मतवाली गोिपयाँ अपनी पीड़ा अनेक कार से कट करने लग ।
आपस म कोई क ण बनकर उनक  गजराज क -सी मदो म  चाल का, तो कोई मनोरम ेमालाप अथवा
िवलासभरी िचतवन का अनुकरण करने लग । क ण-िवरह म आकल गोिपय  ने कातर होकर भगवा  को पुकारना
शु  िकया। िवयोग से यिथत होकर वे रो-रोकर भगवा  ीक ण से याचना करने लग । ीक ण ने जब ब त देर
तक गोिपय  क  यथा एवं याकलता भरी वाणी सुनी तो कट हो गए। ीक ण को देखते ही गोिपय  म नूतन ाण
का संचार हो गया। वे नाना कार से अपना ेम कट कर रही थ ; मा माँग रही थ  और उनसे िमलन का
अनुरोध कर रही थ ।

ीक ण ने गोिपय  को ान का उपदेश िदया—‘‘मेरी ि य सिखयो, भावनावश तुम सब मेर िलए लोक-मयादा,
वेदमाग तथा अपने सगे-संबंिधय  को छोड़कर ेम क वशीभूत हो गई हो। म इसका ऋण चुकाना भी चा  तो नह
चुका सकता। तुम सब मुझे अ यंत ि य हो। तु हारा यह िमलन सवथा िनमल एवं िनद ष ह।’’ ीक ण क ेममय,
मधुर वचन सुनकर गोिपयाँ उ साह से भर ग । उनका मनोरथ पूण हो गया। ीक ण ने सबक  बाह  म बाह डाले
यमुना क पुिलन पर रस ड़ा ारभ क ।



ीक ण ने अ यंत स  होकर दो-दो गोिपय  क बीच खड़ होकर, अपने सह  व प  म सह  गोिपय  क
साथ, शरद पूिणमा क  शीतल चाँदनी म ‘महारास’ उ सव ारभ िकया।

ीक ण क  अनोखी छिव, जहाँ येक गोपी क साथ अलग-अलग थी, वह  अपने योितमय व प से यमुना
क  रती पर सवाग संुदर, व ािद से सुस त क ण धीर-धीर नृ य कर रह थे। नृ य म गित आती जा रही थी।
िथरकन बढ़ती जा रही थी। नृ यम न गोिपय  म जैसे ही िशिथलता आती क ण उ ह सहारा देकर, पुलिकत करक
नृ य म गित ला देते थे। महारास क  यह अ ुत लीला जैसे अनंत काल तक चलती रही। अंत म रात बीती।
ा मु त म ीक ण ने, गोिपय  क  लौटने क  इ छा न होते ए भी, उ ह आ ा दी िक वे सांसा रक कम को

िन य िनयमानुसार कर। बस, अपने ेम एवं संक प से भगवा  क  आराधना करती रह। गोिपयाँ अपने-अपने घर
आ । योगमाया क भाव से सब गोप यही समझ रह थे िक उनक  प नयाँ सारी रात उ ह  क िनकट बनी रह ।

गोिपय  क साथ भगवा  ीक ण का रमण सवथा िद य लीला ह। इसे लौिकक काम ड़ा नह  माना गया।

िव ाधर सुदशन का उ ार
िशवराि  का पव था। नंद बाबा तथा अ य गोप  ने उ ास क साथ अपने छकड़ -रथ  म बैठकर अंिबका वन

क  या ा क । वहाँ प चकर सबने सर वती नदी म ान िकया। ापूवक भगवा  शंकर तथा माता अंिबका क
पूजा क  और त िकया। वहाँ पर गौएँ, धन, व  आिद ा ण  को दान िदया और भोजन कराया। वयं कवल
जल पीकर िशवराि  यतीत क । उस वन म एक भूखा अजगर उधर से िनकला। उसने सोए ए नंदजी का पैर
पकड़ िलया और उ ह िनगलने लगा। नंदजी अकलाकर िच ाए—‘‘बेटा क ण! क हया...दौड़ो...यह अजगर मुझे
िनगल रहा ह!’’ नंदजी क  िच ाहट से सभी घबराकर जाग पड़। ीक ण भी उठकर दौड़। उ ह ने देखा—कोई
लाठी से, कोई अधजली लकड़ी से अजगर को मार रहा ह। सभी िच ा रह ह। अजगर िफर भी नंद को नह  छोड़
रहा था। क ण ने अपने चरण से अजगर को छ िदया। चम कार! अजगर क थान पर एक संुदर पु ष उठकर खड़ा
हो गया। क ण ने मुसकराते ए उसक  ओर देखा। नंद बाबा और सार गोप  को आ य आ—अजगर पु ष कसे
बन गया! वह पु ष सुदशन नाम का िव ाधर था। उसने सबको बताया िक अ ुत स दय एवं अपार धन का
अिभमान होने क कारण म मदांध हो गया था। एक िदन िवमान म बैठकर म सैर कर रहा था। वहाँ मने अंिगरा गो
क ऋिषय  को देखा और उनक  क पता क  हसी उड़ाई। ऋिषय  ने किपत होकर मुझे अजगर-योिन म जाने का
शाप दे िदया था। यह शाप मेर िलए वरदान हो गया, य िक उसीक कारण आज मुझे भगवा  ीक ण क दशन हो
गए। िव ाधर ने ीह र क चरण  म णाम िकया और प र मा करक ाथना क  िक उनक  कपा सदैव उसपर
बनी रह। वह अपने लोक को चला गया। जवासी भी भगवा  का गुणगान करते ए ज को लौट गए।

शंखचूड़ य  का वध
एक िदन क ण-बलराम क  युगल जोड़ी संुदर, सुगंिधत फल  क  मालाएँ धारण करक चंदन एवं व ाभूषण  से

सज-धजकर बंसी क  मधुर तान छड़कर, गोिपय  को स मोिहत करते वन क  ओर िनकले। गोिपयाँ भी अपने तन-
मन क  सुध भूलकर बंसी क  तान पर युगल जोड़ी क पीछ-पीछ िखंचती-सी चली आ । गोिपय  क व  शरीर से
िखसक रह थे, अलक िबखर रही थ । उसी समय शंखचूड़ नाम का एक य  वहाँ आया और गोिपय  को पकड़कर
उ र िदशा क  ओर चल िदया। गोिपयाँ चीखने-िच ाने लग । क ण-बलराम को पुकारने लग । तब क ण और
बलराम ने उसका पीछा िकया।

भय से य  ने गोिपय  को छोड़ िदया और भागने लगा। क ण ने बलराम को गोिपय  क  र ा क िलए वह  छोड़ा



और वयं य  का पीछा करने लगे। अंत म उ ह ने उस य  को धर दबोचा और उसक िसर पर एक घँूसा मारा।
घँूसे क लगने से य  क िसर पर लगी चूड़ामिण िनकल पड़ी और उसका िसर धड़ से अलग हो गया। चूड़ामिण
लेकर क ण वापस प चे। वह चूड़ामिण उ ह ने बड़ भाई बलराम को भट कर दी।

अ र ासुर का संहार
कस ीक ण का वध करने क िलए िन य नए उपाय करता था। एक िदन सं या समय ीक ण-बलराम गौ

क साथ घर लौट रह थे तो कस का भेजा आ अ र ासुर नामक दै य बैल का प धारण करक गौ  क बीच
चलने लगा। उसका डील-डौल देखकर ीक ण समझ गए िक यह छ वेषधारी दै य ह। वह बड़ी िढठाई से मू -
गोबर करता तथा कारता आ चल रहा था। ज म घुसते-घुसते उसक उप व बढ़ गए। वह अपने तीखे स ग  को
नीचे िकए दौड़ा तो गोिपयाँ और वाल-बाल डरकर इधर-उधर भागने लगे। उसक  कार से भयभीत होकर तो
जबाला  क गभ तक िगर जाते थे! वे िच ाने लग —‘‘क ण! क हया! बचाओ-बचाओ!’’
‘‘डरो मत! डरो मत!’’ कहकर ीक ण उस बैल क सामने आए। बोले, ‘‘अर, दु  दै य! िजसे मारने तू आया

ह, वह तो म यहाँ खड़ा ।’’ बैल स ग नीचे करक खुर  से जमीन करदता, ोध से आगबबूला होकर ीक ण क
ऊपर झपटा। ीक ण ने उसक स ग पकड़ और जोर से ध का देकर पीछ धकला। वह बीस कदम पीछ हट गया।
अब वह और तेजी से झपटा। तब ीक ण ने उसक स ग पकड़ और मरोड़कर उसको जमीन पर पटक िदया।
उसक ऊपर एक पैर रखकर उ ह ने स ग उखाड़ िलये और उसी स ग से मार-मारकर उसे ल लुहान कर िदया।
बैल का मल-मू  िनकल गया। वह बेहोश होकर नीचे िगर पड़ा और उसक ाण िनकल गए। जवािसय  ने
ीक ण क  जय-जयकार क । भयमु  होकर सब अपने-अपने घर  को गए।

कस का ष ं
इतने दै य-असुर  का संहार ीक ण-बलराम ारा हो रहा था तो नारद को चैन कहाँ आता! वे तो और भी ज दी

पृ वी को असुरिवहीन देखना चाहते थे। वे कस क पास प चे और उसको समझाने लगे, ‘‘अर, कस महाराज! ज
म जो क ण-बलराम दोन  बालक ह, वे वसुदेव-देवक  क ही पु  ह। देवक  क अपने गभ से क ण आ था। वह
क या तो यशोदा क यहाँ जनमी थी। महाराज, यही तो आपका काल ह! अब तक िजतने रा स-दै य  को आपने
भेजा, उसने सभी को मार डाला ह।’’

यह सुनते ही कस आगबबूला हो उठा। उसने उसी समय वसुदेव-देवक  को मार डालने क िलए श  उठा
िलये।

नारद ने धीर से उसे समझाया, ‘‘वसुदेव-देवक  को मार डालने से या होनेवाला ह? तु हारा काल तो िफर भी
जीिवत ही रहगा। तुम तो उस काल को ही समा  करो।’’

कस ने वसुदेव-देवक  को उसी समय हथकड़ी पहनाकर जेल म डाल िदया। नारद धीर से ‘नारायण-नारायण’
कहते ए वहाँ से िखसक गए।

कस ने महाबली कशी दै य को ज म जाकर क ण-बलराम का वध करने क  आ ा दी। साथ ही उसने
मु क, चाणूर, शल-तोषल आिद अपने पहलवान  को बुलाकर कहा, ‘‘अब तुम सब तैयार हो जाओ, क ण-
बलराम का वध करना ह। अपने यहाँ एक ऐसा अखाड़ा बनाओ िजसक आसपास चार  ओर ऊचे-ऊचे मंच बने
ह । जहाँ बैठकर सब लोग दंगल देख सक।’’

उसने महावत से कहा िक तुम अपने कवलयापीड़ हाथी को फाटक पर खड़ा रखना। क ण-बलराम जब वहाँ से



िनकल तो हाथी से कचलवाकर उ ह मरवा देना। मंि य  से कहा, ‘‘य  कराओ और उसक  सफलता क िलए
पशुबिल चढ़ाओ। कस ने क ण को मारने क िलए अपनी ओर से पूरी तैयारी कर ली। लेिकन कस को अपने भा य
का पता नह  था।’’

कस ने यदुवंिशय  म े  अ र को बुलाकर कहा, ‘‘आप चतुर एवं उदार ह। आप हमार शुभिचंतक भी ह।
ज म जाकर क ण-बलराम दोन  को बड़ी यु  से रथ म िबठाकर यहाँ शी ाितशी  ले आओ। उनको कहना िक

मथुरा म बड़ा भारी दंगल होनेवाला ह। उनक आने पर मेर म  उ ह मार डालगे। यिद दै य  से भी वे नह  मर तो
म वयं उ ह अव य ही मार डालँूगा। उसक बाद म अपने िपता उ सेन एवं चाचा देवक क िसर भी तलवार से
काट डालँूगा।’’

कस को बड़ा घमंड था। वह अपने सुर जरासंध, अपने िम  तथा असुर  क  सहायता से सबका वध करक
पृ वी पर िन कटक रा य करने क  ठाने बैठा था।

अ रजी को कस क िवचार अ छ नह  लगते थे; लेिकन कस क  आ ा को वह भा य का खेल मानकर ज क
िलए रवाना हो गए।

इधर कशी दै य ज म घोड़ क प म प चा। उसक कान बड़-बड़ और मँुह डरावना था। वह क ण को मारने
क इरादे से घूम-घूमकर अपनी िहनिहनाहट से क ण को उकसा रहा था। ीक ण ने देखा—यह एक और दै य आ
गया ह! जवािसय  को बचाने क िलए वे कदकर उसक सामने आ गए। कशी ने ीक ण को दुल ी मारी। क ण
ने उसक वही दोन  पैर पकड़कर आकाश म जोर-जोर से घुमाकर दूर फक िदया। वह िफर उठकर वेग से दौड़ता
आ क ण पर झपट पड़ा। क ण ने उसक मँुह म पूरा हाथ ही डाल िदया। उनका हाथ तपते ए लोह क  तरह गरम

हो गया और इतना मोटा हो गया िक घोड़ का मँुह बंद हो गया। साँस क गई। वह छटपटाकर पृ वी पर ढह गया।
क ण क परा म जवािसय  क िलए िन य नए थे! वे क ण को आ य से देखते रह जाते।

कशी दै य क मरने क बाद योमासुर आया। उसने भी वाल-बाल  तथा गौ  को चुराकर गुफा म िछपा िदया,
तब क ण ने उसको भी दबोचकर मार डाला और गुफा म िछपाकर रखे गए अपने बाल-सखा  तथा यारी गौ
का उ ार िकया।

अ र का म
बुि मा  अ रजी ीक ण क भ  थे। उ ह ान था िक ीह र ने ही ीक ण क प म अवतार िलया ह।

अपने आरा य तथा उस जभूिम क दशन करने क  अिभलाषा उनक मन म थी। अतः वे कस क  आ ा िशरोधाय
करक रथ म ज क िलए रवाना हो गए।

अ र रथ म बैठ ए क ण-बलराम क िचंतन एवं उनक  लीला  का मरण करने म त ीन हो गए। वे नंद
बाबा क ाम म प चे तो वहाँ क  रज म क ण क चरण-िच  को अंिकत देखकर भावावेश म रथ से नीचे कद
पड़। वे जभूिम क  उस रज म लोटने लगे। उनक  आँख  से ेमा  ुबहने लगे।

ज प चकर अ रजी ने देखा— ीक ण-बलराम गौ दुहने क थान पर बैठ ह। भगवा  का यारहवाँ वष था।
पर दोन  भाई अलौिकक आभा से दमक रह थे। अ र ने रथ से नीचे कदकर ीक ण-बलराम क चरण पकड़
िलये। उनक आँसु  से भगवा  क चरण भीग रह थे। ीक ण ने उ ह उठाकर अपने दय से लगा िलया। अ र
बलराम क स मुख बड़ िवनीत भाव से खड़ ए तो उ ह ने भी अ र को गले लगाया। दोन  भाई उ ह हाथ
पकड़कर अपने साथ घर म ले गए और चरण धोकर उनका स कार िकया। अितिथ-स कार म उनको भट दी और
पैर दबाकर उनक  थकान दूर क । भोजन क बाद नंद बाबा ने अ र से पूछा, ‘‘आप लोग उस दु  कस क िनकट



कसे रहते ह? मथुरा म उसक  जा सुख से कसे रह सकती ह?’’
नंद क  आ मीयता भरी बात सुनकर अ रजी स  हो गए। ीक ण ने भी उनक प रवार तथा कटबीजन  क

कशल ेम पूछी। कस मामा क िवषय म पूछा और अपने माता-िपता का हाल जानना चाहा। उस समय याकल ए
क ण ने कहा, ‘‘उ ह तो कस ने जेल म डाल ही िदया ह। मेरा मन भी मथुरा आने को कर रहा था। चाचाजी, आप
िकस हतु यहाँ आए ह? तब अ र ने कस का दु  िवचार भगवा  क सामने रखा और कहा िक उसने आपको
मथुरा बुलाया ह।’’

ीक ण हस रह थे। उ ह ने नंद बाबा को कस क  आ ा सुना दी। नंद बाबा ने ाम कोतवाल को बुलाकर ज
म घोषणा करवा दी िक कल ातः सब लोग कस को कर देने जाएँगे और एक उ सव हो रहा ह वह भी देखगे।

गोिपय  ने जब सुना िक क ण-बलराम सवेर ही मथुरा जाएँगे तो वे याकल हो ग । उ ह तो क ण िवयोग क
बात भी सुनना स  नह  था। रात काटनी मु कल हो गई। वे िवरह- यथा क  क पनामा  से ही पीिड़त हो रही थ ।
उ ह ने अ र क िलए भी भला-बुरा सोचा—‘कसा िनदयी ह यह चाचा! हमार ि यतम क ण को ले जा रहा ह।’

ातःकाल होते ही गोिपयाँ यशोदा क पास आ ग । उ म  क  भाँित वे ‘क ण’, ‘गोिवंद’, ‘माधव’, ‘ि यतम’
आिद बोलती जाती थ । उ ह ने वहाँ खड़ अ रजी को घेर िलया। क ण-बलराम रथ पर सवार ए तो याकलता से
वे रथ को पकड़ क ण क  ओर कातर  से देख रही थ । क ण ने उ ह समझाया िक म शी  ही आऊगा। अ र
को गोिपय  क  यथा देखकर उनक ेमभाव क  अनुभूित ई। यशोदा को अपने लाला का िवयोग बेसुध कर रहा
था।

अ र रथ को लेकर यमुना तट पर आ गए। वृ  क  छाया म रथ खड़ा करक उ ह ने ‘ दय तीथ’ म ान
क िलए डबक  लगाई और गाय ी मं  का जप करने लगे। सहसा देखा क ण-बलराम दोन  भाई जल म ह। उ ह ने
अपना िसर जल से ऊपर उठाकर देखा तो दोन  भाई रथ म बैठ िदखाई पड़। उ ह ने िफर डबक  लगाई तो सामने
शेषश या पर िव ाम कर रह चतुभुज ीनारायण अपने िद य व प म िदखाई िदए। अ र को कछ ण  बाद भान
आ। वे पुलिकत होकर भगवा  क चरण  म िगर पड़। ग द होकर उनक  तुित करने लगे, ‘‘म आपक  माया से

मोिहत हो रहा । मेर बड़ भा य जो आपक  चरणरज मुझे ा  ई। आप अनंत ह। म आपको बारबार नम कार
करता । म आपक  शरण म ।’’

अपने िद य व प क दशन देकर ीक ण अंतधान हो गए। अ र जल से बाहर िनकले और िविच  मनः थित
म आकर रथ पर बैठ गए। ीक ण ने अ र से पूछा, ‘‘चाचाजी, आपने जल म कोई अ ुत व तु देखी ह या,
िजससे आपक  यह अव था हो रही ह!’’

अ र ने कहा, ‘‘भगव ! सब जगह आप ही ह। वहाँ पर भी आपको ही देखा ह और यहाँ भी आप मेर पास ह।
या कोई ऐसी व तु भी ह िजसम आप िवराजमान नह  ह?’’
अ र ने रथ हाँका। शाम होते-होते वे मथुरा प च गए। माग म ीक ण-बलराम क  युगल जोड़ी क दशन करक

ाम  क ी-पु ष ेमानंद म म न हो जाते। नंद बाबा एवं अ य जवासी पहले ही मथुरा प च गए। वे नगर क
बाहर ही एक उपवन म डरा डालकर अपने लाला क  ती ा कर रह थे। अ र का रथ वहाँ प चा तो ीक ण ने
हाथ जोड़कर अ रजी से कहा, ‘‘चाचाजी, आप अपना रथ लेकर मथुरा प च जाइए। हम यहाँ थोड़ी देर ठहरकर
िफर नगर देखने आएँगे।’’

कस क  नगरी म
अ र ने कहा, ‘‘भगव ! मेरा याग न कर। म आपक िबना मथुरा नह  जाना चाहता। म आपका भ  । आप



सब मेर घर को पिव  कर।’’
ीक ण ने कहा, ‘‘म अपने दाऊ क साथ आपक घर अव य आऊगा। पहले मुझे मेर ि यजन  का ि य काय

कर लेने दो।’’
क ण-बलराम अपने सखा  क साथ नगर देखने िनकले। मथुरा क संुदर-संुदर भवन, वण कपाटवाले ऊचे-

ऊचे िसंह ार, कलश, बंदनवार, ताँबे-पीतल से मढ़ी ई दीवार। मथुरा नगरी क भवन मोती-मािणक, हीर-प
आिद से सुस त थे। नगरवािसय  ने ीक ण क आगमन क  खबर पाकर सजाया भी खूब था मथुरा को। मथुरा
क  युवितयाँ उ सुकतावश सब काम छोड़कर अटा रय  पर चढ़ ग । आबालवृ  ीक ण क दशन  क िलए
लालाियत होकर रा ते पर िनकल आए। ीक ण-बलराम भी अपनी ितरछी िचतवन, मोहक, मंद-मंद मुसकान और
म ती भरी चाल से सभी क मन-म त क पर छा गए। वे युवितय  क दय को घायल कर रह थे; वृ  को तृ
कर रह थे तथा हमउ  को ेरणा दे रह थे। नगर- मण करते-करते एक धोबी िदखाई िदया। क ण-बलराम ने
उससे कपड़ माँगे। धोबी ने दुवचन कह। क ण ने उसे घँूसे से मारकर अपने सखा  समेत व  पहन िलये तथा
बचे ए व  बाँट िदए। उसक बाद एक दज  क  दुकान िदखाई पड़ी। उससे कहा िक ये व  हमार अनुकल कर
दो।

दज  ने ेह से उनक शरीर क अनुकल काट-छाँटकर व  िसल िदए। ीक ण-बलराम तो मानो यह सोचकर
अिधकार जता रह थे िक मथुरा म हमार मामा कस का राज ह। मातुलगृह म तो हमको छीन-झपटकर खाना-पहनना
चािहए। वे हसते-मुसकराते आगे िनकले। देखा—एक ब त संुदर ी, शरीर से कबड़ी, हाथ म चंदन, माला लेकर
जा रही थी। ीक ण ने उसे अपनी िचतवन से घायल कर िदया और पु पमाला पहनाने क िलए कहा।

वह दासी ीक ण क  िचतचोर  से मोिहत हो गई। उसने क ण को चंदनमाला से सुशोिभत िकया। ीक ण
ने एक हाथ से उसक  ठोड़ी पकड़कर एक पैर से पैर का अँगूठा दबाकर उसे ख चा तो वह ीक ण क पश से
अ यंत संुदर, सुगिठत शरीरवाली यौवना बन गई। उसने भगवा  ीक ण से अपने घर चलने क  ाथना क ।
भगवा  ने कहा, ‘‘म िजस काम से आया , पहले उसे कर लँू, तब अव य ही तु हार घर आऊगा।’’

वहाँ से घूमते ए ीक ण यापा रय  क बाजार म आ गए। सबसे हार, पूजा एवं स कार पाकर वहाँ क
िनवािसय  से धनुषय  का थान पूछते ए वे रगशाला म प च गए। कस क ब त से र क धनुष र ा क िलए
खड़ थे। र क  ने क ण को उस अ ुत धनुष को हाथ लगाने से रोका।

ीक ण ने अनसुना करते ए धनुष उठा िलया। उसपर डोरी चढ़ाई। िफर यंचा ख चकर धनुष को तोड़ डाला।
धनुष टटते ही असुर उ ह पकड़ने क िलए दौड़। बलराम तथा क ण ने धनुष क टकड़  को हाथ म लेकर उनका
संहार कर िदया। कस ने जब यह समाचार सुना तो उसने सेना भेज दी। उसका भी यही हाल आ। दोन  भाई
य शाला म चल ेआए। नगर िनवािसय  ने दोन  भाइय  का परा म देखा तो चिकत-से आपस म बितयाने लगे िक
ये तो अव य ही कोई देवता ह! दोन  भाई धीर-धीर टहलते ए अपने सखा  क साथ डर पर प च गए। हाथ-पैर
धोकर भोजन िकया और सो गए।

इधर कस ने क ण क परा म क िवषय म सुना तो उसे रात भर न द नह  आई। व न म अपशकन िदखे। जागने
पर भी अपशकन होते रह। वह मृ यु क भय से डर गया। सवेरा होते ही उसने दंगल महो सव ज दी से आरभ
करवाया तािक दंगल म दोन  भाई मार जाएँ। ऊचे मंच पर कस बैठ गया। दंगल- थान खचाखच भर गया।
अ ािलका , महल क झरोख , परकोट  पर चढ़कर लोग दंगल देखने क िलए बैठ थे। वा  बजने लगे। बड़-
बड़ पहलवान ताल ठोककर अखाड़ म उतर आए। कस ने नंद को बुलवाया। उनसे भट लेकर उ ह भी मंच पर



िबठाया।
दोन  भाइय  ने दंगल क बाजे सुने। वे रगभूिम क ार पर प चे जहाँ कवलयापीड़ हाथी खड़ा था। ीक ण ने

महावत से कहा, ‘‘हाथी को रा ते से हटा दो!’’ महावत ने उलट हाथी को ही दोन  भाइय  पर ल िदया। हाथी ने
ीक ण को अपनी सँूड़ म पकड़ िलया। भगवा  एकदम पतले होकर सँूड़ से बाहर िनकल आए और एक घँूसा

मारकर हाथी क पैर  क बीच िछप गए। कवलयापीड़ अित ोिधत होकर सँूड़ घुमाकर उ ह पकड़ने का यास
करने लगा। ीक ण ने पीछ से उसक  पँूछ पकड़कर उसे दूर फक िदया। हाथी िफर िचंघाड़ता आ आया तो
क ण ने कभी सँूड़, कभी पँूछ पकड़कर उसे घुमाते ए फकने और अपने-आपको बचाने का खेल ब त देर तक
मथुरावािसय  को िदखाया। अंत म घँूसा मारकर उसे पृ वी पर पटक िदया और उसक दोन  दाँत उखाड़ िलये। उ ह
दाँत  से मार-मारकर ीक ण ने हाथी और उसक महावत का अंत कर िदया।

दोन  भाइय  ने हाथी का एक-एक दाँत हाथ म िलये ए रगभूिम म वेश िकया। पहलवान  ने उ ह पहलवान
समझा, लेिकन साधारण नाग रक  ने उ ह देवता माना और कस ने उ ह अपना काल ही समझा। कस ने सुना िक
ीक ण ने कवलयापीड़ को भी मार डाला और जब उ ह रगभूिम म वेश करते देखा तो उसक  दशा बड़ी िविच

हो गई।
पहलवान  म से चाणूर ने ीक ण-बलराम को ललकारकर कहा, ‘‘तुम दोन  बड़ बलवा  हो! हमार महाराज

कस तु हारी क ती देखना चाहते ह। राजा को स  करना जा का धम ह।’’
ीक ण ने मुसकराते ए कहा, ‘‘अव य, कस राजा को स  करने म ही हमारी भलाई ह। हम दोन  बालक

ह। अपनी उ  क बालक  से ही हम क ती लड़ सकगे!’’
चाणूर ने कहा, ‘‘तुमने तो बड़-बड़ दै य , असुर  और कवलयापीड़ जैसे महाबलशाली हाथी को भी मार डाला

ह। तुम मुझसे तथा बलशाली मु क से क ती लड़ो।’’
दोन  भाई उन दै य पहलवान  क साथ िभड़ गए और अपने-अपने दाँव-पेच एवं श  का दशन करक

नगरवािसय  का मनोरजन करने लगे। नगरवासी दबी-दबी जबान से कह रह थे—‘‘कसा अधम ह यह! कहाँ ये
सुकमार िकशोर बालक और कहाँ ये िवशाल भयंकर दै य! यह तो सरासर अ याय ह।’’

जेल म वसुदेव-देवक  क कान  म भी भनक पड़ी तो वे सोचने लगे—‘अब कस अव य ही हमार पु  को मार
डालेगा।’ वे दोन  शोकम न हो रह थे।

कस वध
ीक ण-बलराम ने अब देर नह  क । उ ह ने चाणूर और मु क को पृ वी पर पटककर पैर  से र दा। वे दोन

ही र  उगलकर िन ाण हो गए। उनक  यह हालत देखकर दूसर पहलवान भाग खड़ ए। दशक  ने दोन  भाइय
क अिभनंदन म तािलय  क  गड़गड़ाहट से सारा नगर गंुजायमान कर िदया। कस डर गया। उसने आतंिकत होकर
सैिनक  को आ ा दी—‘‘इन दोन  को पकड़कर मार डालो। नंद और गोप  को बंदी बना लो! वसुदेव-देवक  और
उ सेन को भी मार डालो!’’

कस क ण पर तलवार से वार करने का य न कर ही रहा था िक क ण ने उसक कश पकड़कर मंच से पृ वी
पर िगरा िलया और उसपर कद पड़। कदने से ही कस क ाण िनकल गए। ीक ण ने कस क शरीर को घसीटते
ए रगशाला म च कर लगाए। कस श ुभाव रखते ए भी सदा भगवा  ीक ण का ही यान करता था, इसिलए

भगवा  ने उसे मु  दी। बलराम ने कस क आठ  भाइय  को भी मार डाला। कस और उसक भाइय  क  प नयाँ
िवलाप करती ई वहाँ आ  और अपने-अपने पित क शव से िलपटकर दन करने लग । तब ीक ण ने सबको



समझा-बुझाकर ढाढ़स बँधाया।

माता-िपता का थम दशन
ीक ण-बलराम कस क  जेल म गए। उ ह ने माता-िपता क  हथकड़ी-बेिड़याँ काट  और उनक चरण  म िगर

पड़। माता-िपता ने उ ह भगवा  समझकर, साधारण पु  क  भाँित ेहवश दय से नह  लगाया। दोन  हाथ
जोड़कर खड़ ही रह गए। ीक ण ने माया से उ ह मोिहत कर िदया। बोले, ‘‘हम आपक पु  ह, अब तक आपक
वा स य से वंिचत रह; आपक  सेवा नह  कर सक। हम मा कर और अपना ेहपूण हाथ हमार िसर पर रख।’’
वसुदेवजी ने उमड़ते वा स य से दोन  पु  को दय से लगा िलया और अ ुपूण ने  से देखते ए उ ह चूमते रह।

माता-िपता को ढाढ़स बँधाकर ीक ण अपने नाना उ सेन क पास आए और मथुरा क िसंहासन पर पुनः उनका
राजितलक िकया।

िफर ीक ण-बलराम अपने डर पर नंद बाबा क पास आए। हाथ जोड़कर बोले, ‘‘बाबा, आप अब िनभय
होकर ज को जाओ। हम कछ िदन मथुरा म ही िनवास करगे।’’

नंद बाबा तो क ण क बोल सुनते ही स  रह गए। याकल होकर उ ह ने क ण को दय से लगा िलया।
ीक ण ने कहा, ‘‘वा तव म आप ही हमार माता-िपता ह। पालनेवाला ज मदाता से अिधक े  होता ह, बाबा!

हम आपक दशन क िलए शी  ही आएँगे।’’
ीक ण ने भारी मन से नंद बाबा को िवदा िकया।

नंदजी ब त पछताए-से ज म प चे। उनक  दशा ब त ही दयनीय हो गई थी। यशोदा मैया ने देखा िक नंद िबना
क ण-बलदाऊ क अकल ेही लौट आए ह तो पछाड़ खाकर िगर पड़  और कड़ वचन  से नंद क  भ सना करने
लग ।

गोिपयाँ भी िवछोह से अचेत हो ग । समूचे जमंडल म दुःख या  हो गया।
उधर वसुदेव-देवक  क यहाँ आनंद-उ सव मनाया जा रहा था। सारा मथुरानगर वा  विनय  से गँूज रहा था।

मंगलगान गाए जा रह थे।

q



सांदीपिन ऋिष क आ म म
वसुदेव ने अपने कल-पुरोिहत गगाचाय को बुलावा भेजा और उनसे ाथना क  िक दोन  बालक  का उिचत
सं कार कराएँ। गगाचाय ने गाय ी मं  क  दी ा से िविधपूवक दोन  बालक  को य ोपवीत धारण कराया। संसार
को िदखाने क िलए ीह र ने वे सब काय िकए जो मनु य को करने होते ह। गगाचायजी से सलाह करक वसुदेव ने
दोन  बालक  को उ यनी म िव ा  ा ण सांदीपिन ऋिष क पास अ ययन क िलए भेज िदया। ीक ण-बलराम
ने गु जी क आ म म रहकर गु  एवं गु प नी क  सेवा करते ए चार  वेद, उपिनषद , शा -पुराण , मीमांसा,
याय आिद क  िश ा हण क । साथ ही राजनीित एवं योग आिद का भी ान ा  िकया। गु  क एक बार कथन
मा  से उ ह ने च सठ कलाएँ कवल च सठ िदन-रात म ही ा  कर ल । िव ा  म पारगत होकर क ण ने
गु चरण  म न तापूवक ाथना क , ‘‘आपक  जो इ छा हो, वह गु दि णा म देने क  हम आ ा कर।’’ सांदीपिन
परम ानी थे। वे ीक ण-बलराम क  मिहमा जानते थे। उ ह ने अपनी प नी से सलाह करक दोन  परा मी िश य
से कहा, ‘‘ भास े  म हमारा पु  समु  म डब गया था उसे ही वापस ला दो।’’

दोन  भाई उसी समय भास े  क िलए चल पड़। दोन  समु  क िकनार बैठ गए। सागर ने भगवा  क ण-
बलराम को देखा तो हाथ जोड़कर उनक  पूजा करने उप थत हो गया। भगवा  ने कहा, ‘‘समु देव! आपने हमार
गु पु  को िछपा िलया ह। उसे वापस दे दो।’’

सागर ने कहा, ‘‘देवािधदेव! आपक गु पु  को मने नह  िछपाया ह। मेर उदर म पंचजन नाम का एक दै य ह।
वह शंख क प म ह। उसीने गु पु  को चुरा िलया ह।’’

सुनते ही ीक ण समु गभ म घुस गए। शंख पी पंचजन दै य को मारकर उसक उदर म देखा, लेिकन गु पु
नह  िमला। ीक ण पांचज य शंख को लेकर यमलोक जा प चे। यमराज ने देखा, भगवा  ीक ण आए ह तो
हाथ जोड़कर बोले, ‘‘देवािधदेव! म या सेवा क ?’’

ीक ण ने कहा, ‘‘यमराज! आप मेर गु पु  को ले आए ह। उसे अपने पाश से मु  करक हम लौटा दो।
यमराज ने त काल गु पु  को मु  कर िदया। ीक ण उसे लेकर बलराम क साथ गु  क आ म म आए। गु -
पु  को स पते ए दोन  भाइय  ने िवनयपूवक कहा, ‘‘गु जी! आप िबना संकोच हमसे कछ और माँग ल।’’ गु  ने
कहा, ‘‘म जग  क सा ा  वामी का गु  । मेर िलए अब या माँगना शेष ह? म आकठ तृ  । तीन  लोक
को पिव  करनेवाली क ित तु ह ा  हो!’’ गु जी क  आ ा एवं आशीवाद लेकर क ण-बलराम अपने माता-िपता
क पास मथुरा लौट आए। मथुरावासी उनक दशन से परमानंद म म न हो गए।

q



उ वजी ज म
ीक ण ने अपने यार सखा उ वजी को एक िदन एकांत म ले जाकर कहा, ‘‘वृ णवंिशय  म धानपु ष,

बृह पितजी क िश य एवं परमबुि मा  िम  उ व! मुझे आज मेर जवासी भ , मेर माता-िपता—यशोदा मैया
और नंद बाबा तथा मेरी अिति य गोिपयाँ ब त याद आ रही ह। आप मेर िम  ह। मेरी बात समझ गए ह गे। आप
ज म जाकर मेरी ि यतमा , माता-िपता तथा सखा  को मेरी भावना, मेर ेम को समझाकर सां वना दे आइए।

वे मेर िवयोग म याकल हो रह ह गे।’’
क ण क  आ ा मानकर उ व त काल रथ पर सवार हो गए। सूया त होते-होते वे नंद ाम प च गए। ज क

धूिल से उनका रथ और वे वयं भी ढक गए थे। ज क  शोभा, वहाँ क वन, पशु-प ी एवं वातावरण क  सुगंध
मोिहत करनेवाली थी। उ वजी का रथ नंद क ार पर आकर का। नंदजी ने देखा िक क हया क यार सखा
उ व रथ से उतर रह ह तो हिषत होकर आगे बढ़ और उ व को गले लगा िलया। नंद बाबा को यही लगा मानो वे
अपने लाला यामसंुदर को ही गले लगा रह ह । नंद बाबा ने उ व का खूब वागत-स कार िकया। पंखा झलकर
सेवक  ने उनक पैर दबाए।

उ व और नंद बाबा भोजन करने बैठ। नंद ने ेम से पूछा, ‘‘उ व हमार िम  वसुदेव तो अब बंदीगृह से छट
गए ह। उनक कटबीजन स  तो ह न? कभी हमारी याद करते ह? मेर क ण-बलराम या वा तव म स  रहते
ह? अपनी माता यशोदा, सखा, गौएँ, ज, गोवधन—सभी उनको याद करते ह। या मेर यार क ण को कभी
हमारी याद आती ह? वे कभी यहाँ आएँगे या?’’ कहते-कहते नंद का कठ भर आया। आँख  से अ ुधार बहने
लगी।

यशोदा मैया भी वह  बैठी आँसू बहाती सब सुन रही थ । उनक  दशा तो ब त ही शोचनीय थी। उ व ने यह
देखकर अनुभव िकया िक िकतना अगाध ेम ह इन माता-िपता का क ण क ित! भावाितरक म भरकर उ व ने
नंद बाबा और यशोदा मैया को णाम करक कहा, ‘‘पू यवर! आपक इस अ य ेह-वा स य क आगे अब कछ
भी शेष नह  ह। क ण अव य ही यहाँ आएँगे। क ण सदैव आपक िनकट ही ह। नंदजी, वे कवल आपक पु  ही
नह  ह, वे तो परम  स य ह।’’

इसी तरह क  बात  म सारी रात बीत गई। सुबह क झुटपुट म गोिपयाँ उठ । दीपक जलाए। घर-आँगन को झाड़-
बुहारकर वे दही मथने लग । साथ ही अपने यार क ण क मंगलमय च र  का बखान करती जाती थ ।

मर गीत
जब सूय दय आ तो जबाला  ने घर क बाहर िनकलकर देखा—नंद बाबा क ार पर सोने का रथ खड़ा ह।

और सुना िक क ण क यार सखा उ व आए ह। वे बड़ी याकलता से एक-दूसरी से कहने लग , ‘‘कह  वह
अ र ही तो पुनः नह  आ गया! अब या रखा ह यहाँ! या अब हमको पकड़कर ले जाएगा और अपने वामी
कस का िपंडदान कराएगा?’’

जबाला  क कटा पूण उपालंभ चल रह थे, इसी बीच उ व आकर वहाँ खड़ हो गए। भगवा  क ण जैसी
वेशभूषावाले पु ष को देखकर गोिपय  को अ यंत आ य आ। वे उ व का प रचय ा  करने क िलए उनक
आसपास मँडराने लग । जब उ ह पता चला िक ये तो क ण क वही सखा उ व ह जो हमार िलए ि यतम का



संदेशा लेकर आए ह, तो उनका स कार करती ई बोल , ‘‘हमार ि यतम तो शी  ही आने को कहकर गए थे।
अब वे य  आने लगे? उ ह हमारी याद य  आएगी? यहाँ रखा भी या ह? याद आती भी होगी तो अपनी मैया-
बाबा क ! हमसे उनका या संबंध? वहाँ नगर क  संुदर ना रय  ने मन मोह िलया होगा! हम तो ठहर  गँवार गोिपयाँ।
हमार ेम को वे या समझगे?’’

िवलाप करती गोिपयाँ उ म -सी हो ग । अब उनको हमारी सुध य  होने लगी! हम भोली-भाली जवािसन
गोिपयाँ तो क ण क  िचकनी-चुपड़ी बात  म आ ग । वह कपटी हमको रोता-िबलखता छोड़कर चला गया।

गोिपय  क  यथा, उनक  िवयोग भरी बात सुनकर उ व रोमांिचत हो गए। उ ह ने गोिपय  क ेम का वह व प
देखा जो िकसी योगी, मुिन, ऋिष ने भी भगवा  क ित कट नह  िकया होगा। वे ग द होकर बोले, ‘‘ह गोिपयो!
तुम ध य हो! तु हारा जीवन ध य ह! तु हारा क ण- ेम अभूतपूव ह! म तु हार ि यतम का दूत । तु ह उनका
संदेशा देने ही यहाँ आया । ीक ण ने कहा ह िक म संपूण िव  क  आ मा । सबम या   और तु हार
अंतर म भी समाया आ । यह स य ह िक म तु हारा जीवन-सव व  और तुमको अित ि य । तुमसे म दूर ।
तुम मेर िवयोग म मेर िलए ही जी रही हो। मेर म ही लीन हो और मेर ही िनकट हो। तुम िनराश न होओ, म तु ह
अव य ही िमलँूगा।’’

ीक ण का यह संदेश सुनकर गोिपयाँ अित स  । वे क णलीला का गुणगान करती जात  और उ व क
ित आभार भी य  करत । उ व उनक  भावावेश से प रपूण चे ाएँ और क ण क ित उनका अन य ेम

देखकर वयं भी ेमम न हो गए। उ व महीन  ज म ही रह। क ण गुणगान सुनते-सुनते वे जभूिम म त ीन हो
गए। अंततः एक िदन उ व जवािसय  और गोप -गोिपय  से िवदा लेकर यशोदा मैया और नंद बाबा ारा दी गई
भट लेकर मथुरा रवाना हो गए। वहाँ जाकर उ ह ने सब भट-साम ी उ सेन, क ण और बलराम क स मुख रख दी।

क जा क क ण
अपने ेमीजन  क  इ छा पूण करनेवाले क ण या मथुरा म भी चुप बैठ सकते थे! उ व ने जब ज से लौटकर

वहाँ का वणन सुनाया तो क ण का मन चंचल हो उठा। उ ह क जा को िदए गए वचन याद आए। ीक ण क जा
क घर जा प चे। वह तो िन य ही क ण भगवा  क  ती ा म ार पर टकटक  लगाए बैठी रहती थी। य ही
ीक ण भगवा  को ार पर देखा, क जा आनंद से िसहर उठी। उसने िविधपूवक ीक ण का वागत-स कार

िकया। उ व भी साथ थे। क जा ने उ ह भी संुदर आसन िदया। भगवा  तो क जा क  सेज पर ही जाकर बैठ गए।
क जा व ाभूषण  से सजकर लजाती ई क ण क िनकट गई। क ण ने क जा क  यथा अनुभव क । उसे तृ
करक वे बलदाऊ तथा उ व को साथ लेकर अ र क घर जा प चे। अ रजी ने भाव-िवभोर होकर भगवा  क
चरण पकड़ िलये। उनका आिलंगन िकया और घर क अंदर ले जाकर बड़ ेम से बोले, ‘‘आपने आज मेरा यह
िनवास पिव  कर िदया ह! म आपक  या सेवा क ?’’

ीक ण ने कहा, ‘‘चाचाजी, आप हमार गु  एवं परम िहतैषी ह। हम आपक बालक ह। आपक कपापा  ह।
मेरा िवचार ह िक आप ह तनापुर जाएँ। हमारी बुआ कती और उनक पु  को धृतरा -पु  कौरव राजा पांड क
मृ यु क बाद से बड़ा दुःख दे रह ह। दुय धन अित दु  ह। आप वहाँ जाकर सारी थित देखकर आएँ।’’

पांडव  क ित ेह
अ र ह तनापुर प चकर सम त गु जन , धृतरा , भी म, िवदुर, ोणाचाय तथा कौरव -पांडव  आिद से िमले।

िफर वे कती से भी िमलने गए। सबको मथुरा क कशल समाचार सुनाए और वहाँ क हाल-चाल पूछ।



कती भाई को देखकर ब त स  । अ र का वागत-स कार करक वे ेमभाव से पूछने लग , ‘‘भाई, या
मुझे वहाँ याद करते ह? सखी-सहिलयाँ और बहन मुझे कभी-कभी तो मरण करती ह गी! मेर ि य भतीजे क ण-
बलराम अपनी बुआ और फफर भाइय  क िवषय म पूछते ह, याद करते ह?’’

कती क ने  म आँसू भर आए। उ ह ने बताया िक िबना िपता क मेर इन पु  को कौरव ब त दुःख दे रह ह।
मेर पु  क बल-पौ ष तथा िव ा-बुि  से सभी भाई ब त जलते ह। उनको सदैव मार डालने का ही िवचार करते
रहते ह। उनक अ याचार तो ब त ही बढ़ रह ह। कती फट-फटकर रो पड़ । िफर बोल , ‘‘क ण-बलराम से कहना
िक वे ही अपने भाइय  क  र ा कर!’’

अ र एवं िवदुर ने कती को सां वना दी। धृतरा  पु मोह से त थे और भाई पांड क पु  क ित भेदभाव
रखते थे। दुय धन एवं शकनी क दुरा ही व िन ुर यवहार क वशीभूत होकर वे कत य से िवमुख हो गए थे। पूरी
जानकारी ा  करने क िलए अ र काफ  समय तक वह  रह। जब वे मथुरा जाने लगे तो धृतरा  से बोले,
‘‘क े , आप पांड क परलोक जाने पर ही िसंहासन क अिधकारी ए ह। पांडव  क समथ होने तक आप समान
भाव से उनका पालन कर और उनक वय क हो जाने पर उनका रा य उनको स प द। आप जानते ही ह, जो धम
से िवमुख आचरण करता ह वह महापाप का भागी बनता ह। आप प पातरिहत होकर अपने तथा पांडपु  क साथ
समान यवहार कर।’’

अ र क  बात  का धृतरा  क आचरण पर कोई भाव नह  पड़ा। वे बोले, ‘‘मेरा िच  चंचल हो रहा ह।
पु मोह से इतना िवषम हो गया ह िक आपका यह उपदेश मेर मन पर कह  असर नह  कर रहा ह। अब जो होना ह,
सो होगा। सवश मा  भगवा  ने यदुकल म ज म िलया ह, उनक  जो इ छा होगी, वही होगा। आप उनको मेरा
नम कार कह देना।’’

अ र ने धृतरा  का अिभ ाय समझ िलया था। वे बहन कती से िवदा लेकर मथुरा क िलए रवाना हो गए।
उ ह ने ीक ण-बलराम को कती, पांडव  तथा धृतरा  क िवषय म सबकछ कह सुनाया।

q



जरासंध का आ मण
कस क  दोन  प नयाँ मगधराज जरासंध क  पुि याँ थ । कस क  मृ यु क बाद वे अपने िपता क यहाँ चली ग ।
अपनी पुि य  क वैध य क  सूचना पाकर जरासंध को घोर दुःख आ। अ यंत ोिधत होकर उसने यदुवंश क नाश
का ण कर िलया। उसने अपनी िवशाल सेना लेकर मथुरा को चार  ओर से घेर िलया।

ीक ण ने तो अवतार ही पृ वी का भार उतारने क िलए िलया था। जब जरासंध जैसा पापी राजा वयं ही असुर
को इक ा करक लाया ह तो िजस काम क िलए अवत रत ए ह, उसे करना चािहए। इसी िवचार क साथ
ीक ण ने अपने व प का यान िकया। भगवा  क दो िद य रथ आकाश से उतर। उनम भगवा  क आयुध—

च , गदा, धनुष, तरकश आिद तथा बलराम क हल और मूसल थे।
दोन  भाई श  से सुस त होकर रथ  पर बैठ। ीक ण क रथ पर ग ड क  वजा थी और बलराम क रथ

पर ताल वजा। नगर से बाहर िनकलते ही ीक ण ने पांचज य शंख बजाया। शंख क  भयानक विन से श ु  क
दय काँप उठ।
जरासंध ने आगे बढ़कर कहा, ‘‘मुझे तेर साथ लड़ने म लाज आती ह। तू अपने मामा का ह यारा ह। म तेर साथ

नह  ल ँगा। बलराम, यिद तुमम िह मत ह तो आ जा। तेर साथ म ल ँगा। या तो म म गा या तुझे मा गा।’’
ीक ण ने कहा, ‘‘वीर पु ष इतना बढ़-बढ़कर नह  बोला करते।’’

क ण-बलराम क  सेना जरासंध क  महासमु -जैसी सेना क सामने ब त ही छोटी थी, िफर भी दोन  भाइय  ने
जरासंध क  सेना को तहस-नहस कर िदया। भगवा  क ण क धनुष से अनिगनत बाण िनकल रह थे। बलराम क
हल-मूसल से बड़-बड़ वीर  का मदन हो रहा था। जरासंध क  संपूण सेना का नाश हो गया, तब बलरामजी ने
जरासंध को बाँधकर ीक ण क चरण  म डाल िदया। ीक ण ने सोचा, इसे छोड़ ही देना चािहए तािक यह बार-
बार सेना लेकर आए और म उसका नाश करता र । पृ वी का भार हलका हो जाएगा। इसिलए क ण ने उसक
उपे ा क साथ उसे छोड़ िदया।

जरासंध ल त होकर अपनी राजधानी लौट आया। जरासंध क साथी राजा  ने उसे समझा-बुझाकर पुनः मथुरा
पर आ मण करने क  सलाह दी।

इस तरह जरासंध ने स ह बार मथुरा पर आ मण िकया। हर बार ीक ण ने उसक  सारी सेना न  कर दी।
अठारहव  बार बल आ मण करने क िवचार से जरासंध ने खूब भारी तैयारी करक राजधानी से कच िकया। उसी
समय नारद ारा भेजा आ कालयवन अपने तीन करोड़ ले छ  क साथ मथुरा पर चढ़ आया।

ीक ण-बलराम ने रणनीित तैयार कर ली—एक ओर कालयवन था तो दूसरी ओर जरासंध। ऐसे म यिद एक
ओर से यान हट गया तो हमार बंधु-बांधव मार जाएँगे, यह सोचकर दोन  भाइय  ने समु  क भीतर एक िवशाल
नगर बनवाया, िजसम वायु भी वेश नह  कर सकती थी। भगवा  क मरण करते ही िव कमा ने ा रकापुरी का
िनमाण कर िदया और रात रात सम त मथुरावािसय  को सोते ए ही उसम प चा िदया। िव कमा ने िद य नगर
बनाया था। इ  ने सुधमा सभा भेज दी। उस सभा म बैठकर भूख- यास तथा अधम छ भी नह  सकते थे।

ीक ण बलराम क साथ िबना श  धारण िकए ही मथुरा क िवशाल ार से िनकले।
कालयवन ने एक िद य, अ ुत पु ष को देखा तो उसने शी  ही पहचान िलया िक यही वासुदेव ह! यह िबना

श  क ही इधर आ रहा ह! कालयवन क ण क  ओर दौड़ा। क ण ने उसे देखा तो रण छोड़कर दूसरी ओर मँुह



करक भाग िनकले। आगे-आगे रणछोड़नाथ, पीछ-पीछ कालयवन। क ण भागते-भागते एक गुफा म घुस गए।
कालयवन भी पीछ-पीछ गुफा म गया। वह िच ा रहा था, ‘‘अर, अपने आपको वीर पु ष कहलाता ह, अब रण
छोड़कर य  भाग रहा ह?’’

उस गुफा म एक पु ष सो रहा था। ीक ण ने अपना दुप ा उसपर ओढ़ा िदया और वयं एक खंभे क  ओट
म िछप गए। कालयवन ने देखा तो सोचा—क ण ही यहाँ िछपकर सो गया ह। उसने एक लात सोए ए पु ष पर
जमा दी। वह पु ष ोध से उठ बैठा। उसने कालयवन क  ओर  डाली। कालयवन उसी समय भ म हो गया।
वह इ वाकवंश क मुचुकद नामक तापी राजा थे। जब देवासुर सं ाम चल रहा था, उस समय राजा मुचुकद ने
देवता  क  ब त समय तक र ा क  थी। इ  ने उस समय राजा को कहा था िक मो  क अित र  आप जो भी
माँगगे हम वही आपको दगे। राजा मुचुकद ने िन ा का ही वर माँगा था। देवता  ने उ ह िव ाम करने क िलए
िन ा का वरदान िदया और कहा था—‘‘तु हारी िन ा भंग करनेवाला अपने-आप भ म हो जाएगा।’’

कालयवन क भ म हो जाने पर ीक ण भगवा  ने राजा मुचुकद को दशन िदए और उ ह ानोपदेश देकर
परमपद ा  करने का वर िदया। मुचुकद बद रका म म जाकर भगवा  क  आराधना करने लगे।

क ण मथुरा लौट आए; उ ह ने कालयवन क  सेना का संहार िकया और सारा धन छीनकर ा रका चलने क
तैयारी करने लगे। इतने म जरासंध अपनी िवशाल सेना क साथ अठारहव  बार मथुरा पर आ मण क िलए आ
धमका। ीक ण ने ऐसा िदखावा िकया जैसे वे भयभीत हो गए ह  और रथ, धन आिद छोड़कर पैदल ही भागने
लगे। जरासंध भी उनक पीछ भागा। भागते-भागते क ण ऊचे पवषण पवत पर चढ़ गए। जरासंध ने खूब ढढ़ा,
लेिकन उ ह क ण कह  नजर नह  आए। तब उसने पवत म आग लगा दी। क ण ने देखा, पवत जल रहा ह तो
ऊपर से पृ वी पर कद पड़ और समु  से िघरी ा रकापुरी म प च गए। जरासंध ने समझा क ण पवत क  आग म
जलकर भ म हो गए; अतः अपनी राजधानी लौट आया।

q



मणी वयंवर
िवदभ देश क राजा भी मक क पाँच पु  तथा एक अित संुदर क या थी। सबसे बड़ पु  का नाम मी था। अ य
चार  क नाम थे— मरथ, मबा , मकश और माली। क या का नाम मणी था, जो वयं ल मीजी का
अवतार ही थ । उ ह ने भगवा  ीक ण क प, गुण, स दय, परा म एवं वैभव क  शंसा सुनी थी। उ ह ने
िन य िकया िक वह क ण का ही पित प म वरण करगी। क ण भी समझते थे िक संुदर ल ण वाली, बुि मती
एवं स दयवती मणी ही मेर अनु प प नी हो सकती ह। मणी क िपता एवं बंधु-बांधव भी मानते थे िक क ण
ही मणी क यो य पित ह, लेिकन बड़ भाई मी को ीक ण से ब त िचढ़ थी। उसने मणी का िववाह
अपने िम  िशशुपाल से करने का िन य कर िलया था।

मणी को पता चला िक बड़ा भाई उसका िववाह क ण से नह , िशशुपाल से करना चाहता ह तो उ ह ने एक
िव ासपा  ा ण को क ण भगवा  क पास अपना गु  संदेश लेकर भेजा। ा ण देवता संदेश क साथ
ा रकापुरी प चे।

ीक ण ने ा ण का आित य एवं सेवा-स कार करक उनक आने का उ े य पूछा। ा ण ने कहा, ‘‘मुझे
िवदभ देश क  राजकमारी मणी ने आपक पास भेजा ह। उ ह ने संदेश िदया ह—म अपना सव व आपको
समिपत करक पित प म वरण करना चाहती । मेरा भाई मेरा िववाह िशशुपाल से करना चाहता ह। मने आपको
मन से पित वीकार कर िलया ह, अतः आप मुझे अपने साथ ले जाइए। हमारी कल परपरा ह िक िववाह क एक
िदन पूव क या िग रजादेवी क  पूजा करने मंिदर जाती ह। म भी मंिदर म पूजा क िलए आऊगी। उसी समय आप
मुझे अपने साथ ले चिलए!’’

मणी का संदेश सुनकर ीक ण िवचिलत हो गए। उ ह ने रथ तैयार करने को कहा। ा ण से पूछा,
‘‘िववाह का मु त कब ह?’’

ा ण ने कहा, ‘‘िववाह तो परस  ही ह।’’
ीक ण ने त काल ा ण को साथ लेकर िवदभ क िलए थान िकया। एक ही रात म वे कतलपुर प च गए।

इधर राजा भी मक ने ये  पु  क  बात मानकर िशशुपाल क साथ मणी क िववाह क  तैयारी कर ली थी।
ब त बड़ा मंडप सजा िदया गया था। िविवध रग  क  पताकाएँ फहरा रही थ । तोरण ार बना िदए गए थे। घर-घर
आँगन म रगोली-चौक पूर गए थे। व तवाचन हो रहा था। मणी को ान कराकर नए व , मंगल-ककण
एवं आभूषण  से िवभूिषत िकया गया।

िशशुपाल क िपता चेिदनरश राजा दमघोष ने भी अपने पु  क  बरात खूब सजाकर मंगलवा  क साथ कतलपुर
म वेश िकया। िवदभनरश ने बारात क  अगवानी क । स कार क साथ सबको जनवासे म ठहरा िदया गया। बरात
म िशशुपाल क सह  िम  आए थे। वे सभी क ण-बलराम क घोर िवरोधी थे। उनका िन य था िक राजकमारी
का िववाह िशशुपाल से होने म यिद क ण-बलराम ने कोई िव न डाला तो सब िमलकर उनसे यु  करगे। इस
तैयारी का पता बलराम को लगा। उ ह ने सुना िक ीक ण मणी को लाने ही गए ह। ातृ ेहवश वे भी बड़ी
भारी सेना लेकर कतलपुर क िलए रवाना हो गए।

मणी िचंता म ा ण देवता क  ती ा कर रही थ । इतने म राजकमारी ने ा ण देवता को स मुख आते
देखा। वह समझ ग  िक भगवा  ने उसक  बात रख ली ह, िफर भी वे ा ण क ही मुख से सारी बात सुनना



चाहती थ ।
ा ण ने कहा, ‘‘क ण मेर साथ ही आ गए ह।’’
मणी ने कहा, ‘‘मुझे शुभ शकन हो रह थे, म समझ गई िक क ण ने मेरी ाथना वीकार कर ली ह।’’

राजा भी मक ने सभी अितिथ राजा  को आदर-स कार क साथ उ म थान  पर ठहराया। क ण-बलराम क
िलए भी े  थान पर ठहरने क  यव था कर दी गई। ीक ण क आगमन पर नगर म अित उ साह या  हो
गया। सभी उनक दशन क िलए लालाियत हो रह थे।

मणी अपनी सिखय  क साथ देवी मंिदर क िलए महल से बाहर िनकल । ब त सी ा ण प नयाँ और
सेिवकाएँ उनक साथ चल रही थ । मणी ने भगवा  शंकर तथा अंिबका क  पूजा क । पूजा समा  होने पर

मणी ने ा ण प नय  क  भी पूजा क  और उनसे आशीवाद िलया। बाद म अपनी सखी का हाथ पकड़कर वे
िग रजा मंिदर से बाहर िनकल । मणी राजहस क -सी मंद-मंद चाल से चल रही थ । वे ीक ण क शुभागमन
क  ती ा करती ई धीर-धीर पग बढ़ाती, इधर-उधर आँख घुमाकर देखती चल रही थ । सहसा ही ीक ण क
दशन ए। मणी रथ पर चढ़ने क िलए पग उठा ही रही थ  िक देखते-ही-देखते ीक ण ने भीड़ म से मणी
को उठाकर अपने रथ पर िबठा िलया और वेग से रथ हाँकते ए वहाँ से िनकल गए। जरासंध आिद बलशाली
नरश  क देखते-देखते ीक ण अपनी ि य मणी का हरण करक सबक बीच म से ले गए।

सबक सब राजा ोध से आग बबूला हो गए और ललकारते ए अपनी-अपनी सेना क साथ ीक ण क पीछ
दौड़ पड़। यदुवंिशय  ने देखा िक श  ुआ मण कर रह ह तो उ ह ने भी श  उठाकर मुकाबला िकया।

मणी रथ पर ीक ण से सटकर बैठी थ । ीक ण अपने धनुष से बाण  क  वषा कर रह थे। मणी
भयभीत ने  से ीक ण क  ओर देख रही थ । ीक ण ने ि यतमा से कहा, ‘‘डरो मत, ि ये! श ु अभी न  हो
जाएँगे।’’

बलराम क  बलशाली सेना ने श ु सेना को तहस-नहस कर डाला। यह देख जरासंध तथा उसक िम  राजा यु
से पीठ िदखाकर भाग खड़ ए। िशशुपाल अपनी भावी वधू िछन जाने क कारण मरणास  हो रहा था। सब बराती
िसर झुकाए अपने-अपने घर  को लौट गए।

मणी क बड़ भाई मी को क ण से बड़ा ेष था। उससे सहा नह  गया िक क ण ने उसक  बहन मणी
का हरण िकया ह। उसने भी सेना लेकर ीक ण का पीछा िकया और सबक बीच ित ा क  िक यिद वह क ण
को मारकर मणी को वापस लेकर नह  लौटा तो राजधानी कतलपुर म कभी वेश नह  करगा। वह रथ पर सवार
होकर सारिथ से बोला, ‘‘जहाँ क ण ह, शी  वह  मेरा रथ ले चलो!’’

बुि हीन मी क ण क भाव को नह  जानता था। क ण क सामने प चकर ललकारते ए उसने कहा, ‘‘खड़ा
रह! खड़ा रह!’’ धनुष से तीन बाण क ण पर चलाए और बोला—‘‘तू मेरी बहन को चुराकर कहाँ भाग रहा ह?
आज म तेरा नाश करने आया । छोड़ दे, मेरी बहन को!’’

क ण ने उसक बाण  को काटकर िगरा िदया। मी ोधावेश म तलवार उठाकर ीक ण को मारने क िलए रथ
से नीचे कद पड़ा। क ण ने उसक  तलवार क टकड़-टकड़ कर िदए और उसे मारने क िलए हाथ म ती ण तलवार
उठा ली। मणी घबरा उठ —अब उनका भाई क ण क हाथ  मारा जाएगा! उ ह ने पित क चरण  म िगरकर भाई
क ाण  क  िभ ा माँगी। भगवा  ने मणी क  कातरता देखकर मी को छोड़ िदया। मी ने पुनः वार करने
का उप म िकया तो क ण ने उसे उसीक दुप  से बाँध िदया। उसक  दाढ़ी-मँूछ तथा कश काटकर उसे क प
बनाकर छोड़ िदया। यदुवंशी वीर  ने भी श ु सेना क  गित बना दी थी। बलराम ने पास आकर मी क  दुगित



देखी तो उ ह दया आ गई। उ ह ने मी क हाथ-पैर खोलकर उसे छोड़ िदया।
बलराम ने क ण से कहा, ‘‘तुमने यह अ छा नह  िकया। यह िनंिदत काय हम लोग  क यो य नह  ह। अपने

संबंधी को य  क प कर देना एक कार से उसका वध करना ही आ। जो अपने अपराध से ही मर चुका ह, उस
मर ए को या मरना!’’ बलराम ने मणी से कहा, ‘‘देवी! ा ने ि य धम ही ऐसा बना िदया ह िक सगा
भाई अपने भाई को ही मार डालता ह! तुम शोक न करो।’’

मी अ यंत ल त एवं अपमािनत होकर वहाँ से चला आया; िकतु लौटकर राजधानी कतलपुर नह  गया।
अपनी ित ा को मरण करक उसने भोजकट नाम क  नगरी बसाई और वह  रहने लगा। ीक णजी ने ा रकापुरी
म जाकर िवदभ राजकमारी मणी से िविधपूवक पािण हण िकया। भगवती ल मीजी को मणी क प म
ल मीपित भगवा  ीक ण क साथ देखकर ा रकावासी परम हिषत ए। सारा नगर उ सव मनाने लगा।

q



कामदेव का पुनज म
एक बार भगवा  शंकर ने कामदेव को शाप देकर भ म कर िदया था, तब कामदेव क  प नी रित ने िशव-पावती
क  आराधना करक उ ह स  िकया और अपने पित को जीिवत करने का वरदान माँगा। पावती ने रित पर कपा
करक कहा, ‘‘तु हारा पित यदुकल म भगवा  ीक ण क पु  क प म ज म लेगा। तु ह तु हारा पित शंबरासुर
रा स क यहाँ िमलेगा। तुम वह  जाकर उसक  ती ा करो।’’

रित शंबरासुर क यहाँ दासी क प म रहने लगी। तभी से वह पित क  ती ा करती रही।
क ण ने मणी क साथ िविधव  िववाह िकया और सांसा रक जीवनलीला ारभ कर दी। मणी क गभ से

कामदेव का पुनज म आ। क ण क पु  ु न नाम से जग  म िस  ए। ु न भगवा  क ण क ित छिव
ही थे। बालक अभी दस िदन का भी नह  आ था िक शंबरासुर ने सूितकागृह से ही िशशु को चुराकर समु  म फक
िदया। समु  क  एक मछली उस बालक को िनगल गई। उस मछली को भी एक बड़ म छ ने िनगल िलया। एक
मछए क जाल म वह म छ फस गया। मछए ने घर ले जाकर म छ का पेट चीरा तो उसम से एक ब त ही संुदर
िशशु िनकला। उसको देखकर शंबरासुर क  दासी मायावती (रित) आ यचिकत रह गई—उसने अपने पित को
पहचान िलया था! उसने मछए से बालक को माँग िलया और उसे पालने लगी।

देविष नारद घूमते-घूमते वहाँ भी प च गए। उ ह ने मायावती से कहा, ‘‘मायावती, यह तेरा पित कामदेव ही ह।
इसने यदुकल म भगवा  क ण क यहाँ ज म िलया ह।’’

ु न थोड़ ही समय म बड़ हो गए। युवा ु न का स दय-लाव य क ण भगवा  क  तरह ही मोहक था। रित
पितभाव मन म रखकर ही उनक  ओर देखती थी। वह इस कार रहती िक उनक  प नी ही हो! ु न ने एक िदन
मायावती से कहा, ‘‘तुम मेरी माँ हो, िफर तु हार ये हाव-भाव ऐसे य  ह?’’ तब मायावती ने कहा, ‘‘तुम मेर पु
नह , पित हो!’’ मायावती ने उ ह महािव ा िसखाई। उ ह बताया िक जब आप दस िदन क थे, तभी शंबरासुर चुरा
ले गया था। वह सैकड़  कार क  माया जानता ह, अतः आप चतुराई से इस मोहन िव ा से उसका नाश कर द।
आपक  माता आपक खो जाने पर ब त याकल रहती ह।’’ ु न ने मायावती से अपने ज म से लेकर अब तक
क  सारी कहानी सुनी तो वे शंबरासुर क सामने आकर उसे ललकारने लगे। ु न क कट कटा  से आहत होकर
शंबरासुर हाथ म गदा लेकर बाहर िनकला। उसने ु न पर गदा से हार िकया। गदा क वेग को भाँपकर ु न ने
अपनी गदा क हार से उसक  गदा िगरा दी और असुर पर घातक हार करने लगे। आसुरी माया से शंबरासुर
आकाश म उड़ गया। ु न ने महािव ा क योग से उसक  माया क साथ-साथ उसका भी नाश कर िदया।
शंबरासुर का िसर कटा धड़ पृ वी पर एक ओर तथा िसर दूसरी ओर िगरा। ु न ने मायावती (रित) को अपने
साथ ा रकापुरी चलने को कहा तो वह अपनी माया से ु न को आकाश माग से ा रकापुरी ले गई।

नव दंपती अपने नगर म महल क ार पर प चे। सब आ यचिकत रह गए। क ण इस संुदर ी को लेकर
कहाँ से आ रह ह! उसी समय मणी भी वहाँ आ ! वे भी एक बार तो उ ह देखकर चिकत-सी रह ग । वे ग द
होकर सोचने लग —इस पु ष को देखकर मेरी छाती म दूध भर आया। कह  यह मेरा खोया आ पु  ही तो नह  ह!
वे िमत-सी हो ही रही थ  िक क ण अपने माता-िपता देवक -वसुदेव एवं बड़ भैया बलराम क साथ वहाँ आकर
चुपचाप खड़ हो गए। नारद ऐसे मौक पर कहाँ चूकते, वे भी वहाँ प च गए। उ ह ने सभी को बताया िक बालक
का हरण कसे आ और अब तक वह कहाँ-कहाँ, या- या करते ए ा रकापुरी प चा ह। यह सुनकर सभी अित



स  ए। देवक -वसुदेव, भगवा  क ण, बलराम तथा सभी माता  ने नव दंपती को आशीवाद िदया। ा रकापुरी
म उ सव मनाया जाने लगा।

q



यमंतक मिण क  कथा
स ािजत नामक एक यादव यो ा ने सूय भगवा  क  किठन तप या क । उ ह ने स  होकर उसे यमंतक
नामक काशवा  मिण दी। स ािजत उस मिण को गले म पहनकर घूमता था। एक िदन क ण चौसर खेल रह थे।
सामने से काशमान पु ष आ रहा था, मानो वयं सूयदेव ह । यादव  ने ीक ण से कहा—यह तो यमंतक मिण
पहनकर स ािजत आ रह ह।

उस मिण क  मिहमा कवल काश ही नह  था, वह मिण िन य ित आठ भार सोना भी देती थी। लोग आपस म
मिण क  चचा कर रह थे। स ािजत भी वह  आकर खड़ा हो गया। यादव  ने स ािजत को सलाह दी िक यह
िद यमिण तो राजा क पास होनी चािहए, तुम इसे राजा उ सेन को भट कर दो। स ािजत को यह बात अ िचकर
लगी। क ण ने उसे सलाह दी िक मिण तो तुम पहने रहो; िकतु इससे िदन म ा  होनेवाला सोना तु ह राजकोष म
जमा करवा देना उिचत रहगा।

स ािजत को यह बात भी नह  भाई। वह वहाँ से चला गया।
एक िदन स ािजत का छोटा भाई सेनिजत उस मिण को पहनकर िशकार खेलने गया। वहाँ एक िसंह ने

सेनिजत तथा उसक घोड़ को मार डाला और वह मिण छीन ली। िसंह को ऋ राज जांबवंत ने मार डाला और
यमंतक मिण उससे छीनकर अपनी गुफा म ब  को खेलने क िलए दे दी।
इधर सेनिजत क िशकार से न लौटने पर स ािजत को ब त दुःख आ। वह रोते ए कहने लगा, ‘‘िद य

यमंतक मिण क लालच म अव य ही क ण ने मेर भाई क  ह या कर दी तथा मिण छीन ली।’’
स ािजत क इस आरोप क  चार  ओर चचा होने लगी। क ण ने भी लोग  को कानाफसी करते सुना िक उनपर

चोरी का कलंक लगाया गया ह। अपने ऊपर लगा िम या कलंक हटाने क िलए क ण कछ सािथय  को लेकर
सेनिजत एवं मिण को खोजने िनकले। क ण ने वन म सेनिजत तथा घोड़ क मरने क िच  देखे िफर िसंह क

पंज  क िच  देखते-देखते वे एक गुफा तक प चे। क ण ने अपने सािथय  को गुफा क बाहर ही कने को
कहकर वयं अंदर वेश िकया। वहाँ ब े उस मिण से खेल रह थे। क ण को देखकर ब  े भयभीत होकर
िच ाए। उनक  आवाज से जांबवंत ोिधत होकर दौड़ा। क ण क  मिहमा जाने िबना ही जांबवंत उनपर टट पड़।
दोन  म यु  शु  हो गया और पूर अ ाइस िदन तक यु  चलता रहा।

गुफा क बाहर खड़ क ण क सािथय  ने बारह िदन तक उनक  ती ा क । अंत म यह समझकर िक क ण को
िकसी व य पशु ने मार डाला होगा, वे नगर को लौट आए।

जांबवंत क ण क बल हार  से परा त हो गया। तब उसने अपने आरा य ‘भगवा  रामचं ’ का मरण िकया।
क ण ने त काल ‘राम’ क प म कट होकर जांबवंत को दशन िदए। जांबवंत ने तुरत भु क चरण  म झुककर
णाम करते ए कहा, ‘‘मने सुना ह िक आपने यदुकल म ज म िलया ह। आप मेर राम ही ह जो इस युग म क ण

बनकर आए ह।’’ जांबवंत ने भगवा  को पहचान िलया। भगवा  ीक ण ने अपना हाथ उसक शरीर पर फरा और
कहा, ‘‘जांबवंत, यमंतक मिण क िलए ही म इस गुफा म आया । मेर ऊपर इस मिण को चुराने का कलंक लगा
ह। अपना कलंक िमटाने क िलए म इसे ले जाना चाहता ।’’

जांबवंत ने कहा, ‘‘भगव , आपक  माया आप ही जान। म आपको अपनी पु ी जांबवती भी समिपत करना
चाहता ।’’ क ण क  वीकित पाकर जांबवंत ने अपनी पु ी का िववाह भगवा  क ण से कर िदया और यमंतक



मिण देकर पु ी को िवदा िकया। ीक ण ने अपनी नववधू जांबवती क साथ नगर म वेश िकया। ा रकावासी
ीक ण एवं नववधू को देखकर अित स  ए।
क ण ने राजसभा म स ािजत को बुलवाया और संपूण कथा दरबार म सुनाई िक वे यमंतक मिण कसे वापस

लाए ह। क ण ने वह यमंतक मिण भरी सभा म स ािजत को दे दी। स ािजत ने मिण ले तो ली, लेिकन अपराध-
बोध से वह ब त ल त आ। वह िनरतर सोचता रहता िक म इससे कसे मु  हो सकगा। प ा ाप करते-करते
उसक मन म िवचार आया िक अपनी सवागसंुदरी पु ी स यभामा का िववाह यिद म क ण से कर दँू तो मेरी अपराध
भावना अव य समा  हो जाएगी। उसने मन-ही-मन यह संक प कर िलया। क ण से िमलकर स ािजत ने अपना
संक प दोहरा िदया। क ण ने स  होकर स यभामा का पािण हण िकया।

पु ी क  िवदाई क समय स ािजत ने ब त ही िवनय- ाथना करक यमंतक मिण भी उ ह भट व प दी।
भगवा  ने हाथ जोड़कर स ािजत से कहा, ‘‘यह मिण आप ही क पास रहनी चािहए, इसका फल जो सोना ा
होता ह, रा य कवल उसीका ही अिधकारी ह। आप िसफ वह वण ही राजकोष म िदया कर।’’ यह कहकर क ण
स यभामा को लेकर अपने भवन म आ गए। नगरवािसय  ने नव दंपती का खूब वागत-स कार िकया। यमंतक
मिण क  कथा यह  समा  नह  ई। इस मिण क पीछ िवपि याँ-ही-िवपि याँ मँडराती रहती थ ।

एक बार क ण और बलराम, दोन  भाई पांडव  क  कशल ेम पूछने क िलए तथा अपनी बुआ कती से िमलने
ह तनापुर गए थे। मौका देखकर अ र और कतवमा ने यमंतक मिण पर अिधकार करने का िवचार िकया।
उ ह ने र एवं पापी शतध वा को बहकाया िक स यभामा का िववाह तुमसे होना था, िकतु स ािजत ने तु हारा
अपमान करक उसका िववाह क ण से कर िदया। तुम अवसर का लाभ उठाओ। स ािजत से वह मिण छीनकर
अपमान का बदला ले लो!

शतध वा ने स ािजत को मार डाला और यमंतक मिण लेकर भाग िनकला। स यभामा को िपता क  ह या का
समाचार िमला तो वह शोक त होकर िवलाप करने लग । उ ह ने िपता क शव को तेल क कड़ाह म रखवा िदया
और वयं ह तनापुर क ण क पास प च । स यभामा ने रो-रोकर सारी कहानी सुनाई। क ण भी दुःखी ए। क ण
बलराम और स यभामा को लेकर ा रकापुरी लौट। शतध वा को दंड देकर मिण वापस लेने पर दोन  भाइय  म
िवचार आ।

शतध वा को मालूम आ िक क ण अब मेरी खोज करगे तो वह भयभीत होकर कतवमा क पास गया िक मुझे
शरण दो। कतवमा ने उसे दु कारकर भगा िदया। वह घबराया आ अ र क पास गया। उ ह ने भी उसे शरण देने
से मना कर िदया। तब शतध वा ने यमंतक मिण अ र क पास रख दी और अित वेगवा  घोड़ पर सवार होकर
ा रका से भागा। क ण-बलराम भी स ािजत क ह यार शतध वा को पकड़ने क िलए अित वेगवा  रथ पर सवार

होकर उसका पीछा करने लगे। अंत म शतध वा का घोड़ा थककर िगर पड़ा तो वह पैदल ही भागने लगा। क ण भी
रथ से उतरकर पैदल ही उसक पीछ दौड़ पड़। उ ह ने अपने ती ण धारवाले च  से शतध वा का िसर काट डाला।

क ण क ब त ढढ़ने पर भी वह मिण नह  िमली, य िक शतध वा क पास मिण थी ही नह । क ण बलराम क
पास आकर बोले, ‘‘दाऊ, मिण तो उसक पास नह  ह। हमने यथ ही इसे मार डाला।’’

बलराम ने कहा, ‘‘ ा रकापुरी प चकर ही तलाश करनी होगी। तुम जाओ, म िमिथलापुरी क राजा जनकजी से
िमलकर आऊगा।’’

बलराम राजा जनक क यहाँ प चे। जनक ने उनका खूब मान-स मान िकया। वह  पर बलराम ने दुय धन को
गदायु  क  िश ा भी दी थी।



क ण ने ा रकापुरी वापस आकर सुर स ािजत क मृत शरीर क  अंितम ि या क । अ र तथा कतवमा ने ही
शतध वा को बहकाया था, इसिलए वे क ण से भयभीत होकर ा रकापुरी से मिण सिहत भाग गए। ा रका म
ाकितक कोप होने लगे तो वृ जन  क  सलाह से क ण ने अ र को खोजकर वापस बुलवाया। क ण ने बड़

मधुर वर म अ र से कहा, ‘‘चाचाजी, आप पहले से ही दानी ह, लेिकन इन िदन  आप खुले हाथ से वणदान
कर रह ह। वैसे तो मुझे ात ही ह िक शतध वा आपको यमंतक मिण दे गया ह। तभी यह वणदान हो रहा ह!
आप तो ानी ह। स ािजत का कोई पु  नह  था। उसक  संपि  यमंतक मिण का अिधकारी स िजत क  पु ी
स यभामा का पु  होगा। हम तो इसका भी लालच नह  ह। वह मिण हम नह  चािहए, लेिकन मेर दाऊ एक बार
उस मिण को देखना चाहते ह। इसिलए आप दाऊ, स यभामा, जांबवती एवं नगर क ित त नाग रक  को एक
बार वह मिण िदखा द, िजससे सभी को िव ास हो जाए िक मिण मौजूद ह।’’

अ र ने वह मिण सबक सामने िनकालकर क ण को दे दी। क ण ने सबको वह काशमान मिण िदखाई। उनक
माथे से कलंक का टीका िमट गया। क ण ने मिण िफर अ र को ही दे दी।

q



कािलंदी प रणय
पांडव  पर कौरव  क िन य नए अ याचार होते रहते थे। कौरव  ारा ला ागृह म जलाकर मारने क ष ं  से
पांडव बच गए थे। यह हाल सुनकर क ण अपने सािथय  को लेकर इ थ आए। ीक ण को देखकर पांडव  को
अ यिधक स ता ई। युिध र एवं भीमसेन दोन  बड़ थे। ीक ण ने उनक चरण पश िकए। अजुन को वे
अपना ि य सखा ही मानते थे। अतः उनको कठ से लगा िलया। नकल-सहदेव ने ीक ण क चरण पश करक
वंदना क । क ण उनक साथ महल म गए। उ ह ने बुआ कती को णाम िकया। कती ने ीक ण को अपने दय से
लगाकर ग द होकर कहा, ‘‘क ण, तुमने हमारा कशल-मंगल लेने क िलए अ र को भेजा था। तु हारा ेम एवं
अनु ह हमार ऊपर ह।’’

ौपदी ने क ण को णाम करक कहा, ‘‘भाई, आप आ गए, हम आज सचमुच ध य ए।’’ ीक ण ने सबको
अपने मधुर वचन  से संतु  िकया और वह  रहकर चतुमास आनंदपूवक यतीत िकए।

एक िदन अजुन ीक ण को साथ लेकर वन म िशकार खेलने गए। व य पशु  का िशकार करते-करते वे थक
गए थे, अतः यमुना क िनकट अपना रथ खड़ा करक ीक ण क  आ ा लेकर यमुना म ान क िलए उतर। वहाँ
उ ह ने एक परमसंुदरी युवती को तप या करते देखा। अजुन ने उस संुदरी से पूछा, ‘‘देवी, तुम कौन हो? िकसक
पु ी हो? यहाँ या कर रही हो? कह  तुम पित ा  क उ े य से ही तो तप नह  कर रही हो?’’

युवती बोली, ‘‘म सूय क  पु ी कािलंदी । यमुना म ही िनवास करती । जल म ही मेरा महल ह। म भगवा
िव णु को पित प म ा  करने हतु ही तप या कर रही ।’’

अजुन ने कािलंदी क  बात क ण को बताई। ीक ण तो पहले से ही सबकछ जानते थे। अतः वे यमुना तट पर
गए और कािलंदी को रथ पर बैठाकर धमराज युिध र क पास ले आए। ीक ण ने ह तनापुर से रवाना होने क
पूव पांडव  क िलए िव कमा से कहकर एक अ ुत नगर बनवा िदया। अजुन को गांडीव धनुष, चार ेत घोड़,
रथवा  एवं एक ऐसा कवच िदया िजसे बड़ से बड़ा श धारी अथवा श  भी न भेद सक। इस तरह पांडव  क
सुर ा का बंध करक वे िवदा ए।

ा रका प चकर उ ह ने िविधव  कािलंदी का पािण हण िकया।
अवंित नरश िवंद एवं अनुिवंद, दोन  भाई दुय धन क अनुयायी थे। ीक ण उनक  बहन िम िवंदा का वयंवर म

वरण करक अपने घर ले आए। वह ीक ण क  बुआ रामिथ देवी क  पु ी थी।
कौशल देश क राजा न निजत बड़ धािमक थे। उनक  एक अित संुदर क या थी—स या। राजा ने ित ा क  थी

िक जो उनक बलशाली सात बैल  को एक साथ नथकर उनको जीत लेगा, उसीसे वे अपनी पु ी का िववाह कर
दगे। बड़-बड़ राजकमार असफल होकर चले गए थे। क ण ने भी यह समाचार सुना िक न निजत क  ित ा को
कोई पूरी नह  कर पा रहा ह, इसीिलए उनक  पु ी का िववाह नह  हो सका ह। क ण तो रिसक थे ही। वे अपनी
सेना क साथ कौशल देश जा प चे। राजा न निजत ने बड़ी स ता क साथ क ण का आदर-स कार िकया।
राजक या स या ने भी देखा तो यह सोचकर स  ई िक म िजनका रात-िदन मरण-िचंतन करती , वही मेर
ि यतम, मेर त-िनयम आिद का फल लेकर आ गए ह! राजा ने क ण क  पूजा-अचना करक पूछा, ‘‘म आपक
या सेवा क ?’’
क ण ने कहा, ‘‘म आपक  सेवा-पूजा एवं वागत-स कार से संतु  । अब ि य धम का पालन करते ए म



आपसे संबंध थािपत करने हतु आपक  क या से िववाह करना चाहता ।’’ राजा स  होकर बोले, ‘‘ह
यदुवंशिशरोमिण! आपसे बढ़कर मेरी पु ी क िलए े  वर और कोई हो ही नह  सकता। लेिकन मने तो ण िकया
ह िक मेर सात  बैल  को वश म करनेवाले बलशाली पु ष से ही मेरी पु ी िववाह करगी।’’

क ण ने राजा क  बात सुनते ही अपनी कमर पर दुप ा कस िलया और सात व प धारण करक सात  बैल
पर सवारी कर ली। बैल  का घमंड चूर-चूर हो गया। ीक ण ने र सी से सात  को बाँध िलया और घसीटते ए
राजा न निजत क सामने डाल िदया। रिनवास एवं जाजन ने क ण क  िवजय पर गगनभेदी जय-जयकार क । राजा
ने अपनी पु ी स या का िविधपूवक क यादान िकया और मंगल विन क साथ उ ह िवदा िकया।

जो राजा एवं राजकमार पहले बैल  को नाथ न सकने क कारण अपमािनत एवं िवफल होकर लौट गए थे,
उ ह ने जब क ण-स या क िववाह का समाचार सुना तो वे माग म इक ा होकर उनपर बाण वषा करने लगे।
अजुन ने अपने सखा एवं भाई क ण क माग को िन कटक करने क िलए अपना गांडीव उठाया और उन सभी
श ु  का नाश कर िदया। उ ह ने क ण एवं नवप रणीता स या को स कारपूवक ा रका क िलए िवदा िकया।

ीक ण क  एक बुआ ुतक ित ककय देश म याही थ । उनक  एक अ यंत संुदर क या थी—भ ा। उसक भाई
ने क ण से भ ा का िववाह कर िदया। म  देश क राजा क  ल णा नाम क  अ यंत सुल णी क या थी। क ण
अकले ही वयंवर म जाकर ल णा का हरण कर लाए और िविधव  उससे िववाह कर िलया।

भौमासुर नामक रा स क बंदीगृह म सह  क याएँ थ ।

q



बंदीगृह से क या  क  मु  तथा अ य संग
एक समय पृ वी ने पु  ा  क िलए ा, िव णु एवं महश—तीन  क  किठन तप या क । तीन  देवता  ने
पृ वी क  आराधना से स  होकर वर माँगने को कहा। पृ वी ने महाबली पु  क  कामना क । ‘तथा तु’ कहकर
तीन  देवता अपने-अपने लोक को चले गए। तब पृ वी को महाबली पु  ा  आ—भौमासुर (नरकासुर)। उसने
व णदेव का छ , देवमाता अिदित क कडल, मे  पवत पर थत मिणपवत नामक थान तक छीन िलया था। इन
करतूत  से इ  ब त परशान हो गए। उ ह ने इससे मु  िदलाने क िलए भगवा  क ण से याचना क । क ण ने
अपनी ि य प नी स यभामा को साथ िलया और ग ड पर सवार होकर भौमासुर क  राजधानी ा योितषपुर प चे।
राजधानी क चार  ओर कई परकोट बने थे। पहाड़  क  िकलेबंदी, उसक बाद श  का परकोटा, उसक बाद जल
का, उसक बाद आग का, िबजली का, वायु का और इसक बाद मुर नामक भयानक दै य का जाल था। क ण क
िलए इन परकोट  को तोड़ना कोई किठन काम नह  था। उ ह ने एक-एक करक सभी परकोट  का वंस करक
पांचज य शंख क  भयंकर विन से मुर दै य क  न द तोड़ी। पाँच िसर वाला मुर दै य जल क भीतर सो रहा था।
हाथ म ि शूल उठाकर वह ोध से गरजता क ण क सामने आया और उसने ग ड पर ि शूल फका। क ण ने
आकाश म ही उस ि शूल क दो टकड़ कर िदए। दै य ने पुनः क ण पर वार करना चाहा, लेिकन क ण क
महातेज वी च  ने उसक पाँच  िसर धड़ से अलग कर िदए।

मुर दै य क छह पु  थे। िपता क मरने पर वे क ण का सामना करने आए। क ण ने उ ह भी मार िगराया, तब
उसक  पु ी मौरवी भी यु  करने आई। लेिकन अंिबका देवी क समझाने पर वह यु  से िवरत हो गई।

भौमासुर ने जब देखा िक उसक महाबली दै य र क मुर और सेना का नाश हो गया ह तो वह  होकर वयं
क ण को मारने क िलए असं य सेना लेकर नगर से बाहर िनकला। उसने कई श  से हार िकया। उसक  सेना
ने भी कई तरह से भगवा  पर वार िकए, लेिकन उनक सब श  एवं सैिनक कट-कटकर पृ वी पर िगरते गए।
भौमासुर अकला रह गया तो अ यंत ोिधत होकर ि शूल लेकर दौड़ा। भगवा  क ण ने अपनी रानी स यभामा क
ओर देखा और उस दै य क िसर क टकड़-टकड़ कर डाले। तब पृ वी भगवा  क ण क पास आई और उनक
चरण  म िगर पड़ी। उसने माता अिदित क कडल, व ण का छ  एवं महामिण पवत उ ह लौटा िदया। हाथ
जोड़कर बोली, ‘‘भगव , भौमासुर क पु  भगद  को म आपक चरण  म डालने क िलए साथ लाई । इसे
अभयदान कर। तब भगवा  ने पृ वी क  बात मानकर भगद  को अभयदान िदया। अंत म उ ह ने भौमासुर क
महल म वेश िकया। अगाध संपि  तो थी ही महल म, वहाँ भौमासुर ने सोलह हजार एक सौ राजकमा रय  को भी
बंदी बनाकर रखा था। भगवा  ने भौमासुर का वध करते समय स यभामा क  ओर इसिलए देखा था िक रानी,
तु हारी आ ा से ही म इसको मा गा, लेिकन इन सोलह हजार एक सौ राजकमा रय  क साथ िववाह भी क गा।
या तुम इसक िलए मुझे वीकित दे सकोगी? स यभामा ने भी मौन वीकित दे दी थी। लेिकन संकत ारा समझा

भी िदया था िक मेरा थान सबसे ऊपर ही रहगा। ीक ण भगवा  तो मुसकराकर सबक  इ छा पूरी करते ही थे!’’
क ण ने राजकमा रय  क मन म अपने ित पितभाव देखा। उ ह ने राजकमा रय  को मु  िकया और संुदर

व ाभूषण  से अलंकत करक पालिकय  म बैठाकर ा रकापुरी रवाना कर िदया। उनक साथ ऐरावत वंश क सफद
हाथी, रथ, घोड़ तथा ब त सा धन ा रकापुरी भेजकर वे स यभामा क साथ ग ड पर बैठ और इ लोक अमरावती
प चे। इ -इ ाणी ने स यभामा-क ण क  खूब आवभगत क । ीक ण ने अिदित क वण कडल इ  को लौटा



िदए। लौटते समय उ ह ने स यभामा क  इ छापूित क िलए नंदन वन से इ  का क पवृ  उखाड़कर ग ड पर रख
िलया। ा रका प चकर उ ह ने क पवृ  स यभामा क बगीचे म लगा िदया। क ण ने सोलह हजार एक सौ व प
बनाकर सभी राजकमा रय  क साथ िववाह िकया तथा उन सभी रािनय  क साथ अपने व प  से िन य िनवास
िकया।

ेम क  परी ा
ीक ण सा ा  पर  परमे र थे, लेिकन मनु य प म वे ऐसी लीला करते थे जो मनु य वभाव क अनु प

थ ।
एक बार भगवा  क ण मणी क महल म बैठ थे। मणी अित संुदर एवं लाव यवती थ । ल मीजी का

अवतार मणी भगवा  क ण क सब भाव  को अ छी तरह समझती थ । वे अपने मोहक स दय से उ ह बाँधे
रखती थ । उ ह इस बात का गव भी था िक भगवा  िव णु जहाँ भी अवतार लेते ह उसे अपने साथ अव य ले जाते
ह। ीक ण ने मणी से ेमभरी बात करते-करते पूछा, ‘‘देवी! तु हार साथ िववाह क िलए तो बड़-बड़ शूरवीर,
तापी और धनसंप  राजा-महाराजा इ छक थे। िशशुपाल तु हार िलए पागल हो रहा था। जरासंध आिद सभी तो

तुमको चाहते थे। िफर तुमने मुझ जैसे तु छ य  को य  पसंद िकया? मेर साथ रहकर तो तुमको दुःख ही
उठाना पड़ रहा ह। हम तो दीन-दुिखय  क  सेवा म लगे रहते ह और दीन-दुःखी ही हमसे ेम भी करते ह।’’

ीक ण क अि य वचन मणी क दय म श य क  भाँित चुभे। वे याकल होकर रोने लग  और रह-रहकर
काँपने लग । भगवा  क ण उनक  भाव-भंिगमा देखकर उनक पास गए। उ ह ने ेह से मणी को बा पाश म
बाँध िलया और उनक आँसू प छ। ीक ण ने उ ह दय से लगाते ए कहा, ‘‘देवी, आपसे मुझे अन य ेम ह।
आपको म ही जानता । म तो देखना चाहता था िक तुम अ स ता म अिधक संुदर लगती हो अथवा स ता
म!’’

इस कार ेमभरी बात करक क ण ने ि यतमा को मनाया।
मणीजी ने कहा, ‘‘म आपक  शरण म । आपक परा म, आपक  महानता, आपक अवतार, चम कार एवं

भ  क ित आपक  अगाध भ —म सब जानती । िकतु आप ऐसी कड़वी बात भी कह सकते ह, यही बात म
नह  जानती थी।’’

क ण ने कहा, ‘‘ि ये, मने यह सब हसी-हसी म ही तुमसे कहा था। तुमको इतनी यथा होगी, इसका अनुमान
नह  था। अब तुम मेर भाव एवं मेर ेम को समझकर मुझे मा कर दो।’’

इस कार हास-प रहास म समय बीत रहा था।

मी का संहार
ीक ण क  लीलाएँ सोलह हजार एक सौ आठ रािनय  क साथ चल रही थ । वे सभी क साथ अपने िभ

व प क साथ िवहार करते थे। हर रानी को दस-दस पु  ए। उनक पु  क भी पु  ए।
मणी क भाई मी ने अपनी बहन को स  करने क िलए, बहन क पवा  पु —कामदेव क अवतार—

ु न का िववाह अपनी पु ी मावती से कर िदया। मणी क दस पु  और एक अित संुदर क या चा मती
थी। उसका िववाह कतवमा क पु  बली क साथ िकया गया था। मी ने भी अपनी पौ ी रोचना का िववाह बहन

मणी क पौ  अिन  क साथ कर िदया था।
मी को इस बात का पता था िक इस कार क िववाह-संबंध धम क अनुकल नह  ह, िफर भी बहन मणी



को स  करने क िलए उसने यह िववाह कर िदया। इस िववाहो सव म स मिलत होने क िलए ीक ण, बलराम,
मणी, ु न, सांिब आिद सभी प रवारीजन बरात म भोजकट नगर आए। िववाह िनिव न समा  हो गया।

घमंडी िम  एवं राजा  ने मी से कहा, ‘‘तुम बलराम को पास  क खेल म जीत लो।’’ बलराम को पासे डालने
तो आते नह  थे, पर खेलने का ब त शौक था। लोग  क फसलावे म मी ने बलराम को आ ह करक चौसर
खेलने क िलए बुलाया। ारभ म छोट-छोट दो-चार दाँव बलराम हार गए तो मी क सािथय  ने बलराम का खूब
उपहास िकया। मी ने बड़ा दाँव लगाया। इस दाँव म बलराम जीत गए, लेिकन मी ने उ ह झूठा कहकर अपने
प  क  जीत घोिषत क । बलराम आवेश म आ गए। उ ह ने उससे बड़ा दाँव लगाया। वह दाँव भी बलराम ने ही
जीता। लेिकन मी क साथी किटल नरश  ने बलराम क  हसी उड़ाते ए कहा िक ये दाँव भी मी ने ही जीते ह!
अब तो बलराम का ोध अनावर हो गया। इतने म आकाशवाणी ई िक बलराम ही जीते ह। लेिकन मी एवं
उसक साथी आकाशवाणी को भी अनसुना कर कहने लगे—‘‘वन-वन भटकनेवाले वाले राजा  का खेल या
जान!’’

मी और उसक साथी राजा  क उपहासपूण वचन  से बलराम ितलिमला गए। उ ह ने एक मु र उठाकर
मी का िसर फोड़ िदया। उस मांगिलक उ सव म मी का वध हो गया। किलंग नरश दाँव िदखा-िदखाकर

सबसे यादा हसी उड़ा रहा था। उसको भागते देखकर बलराम ने उसे पकड़ िलया और उसक सार दाँत तोड़
डाले। वहाँ उप थत अ य किटल राजा  को भी वे मारने लगे।

भगवा  क ण दुिवधा म थे— मी क वध पर यिद दुःख कट करते ह तो ाता बलराम नाराज हो जाएँगे और
यिद भाई का समथन करते ह तो मणी  हो जाएँगी। वे चुप ही रह। दुलहन रोचना को साथ लेकर सभी
ा रकापुरी चले आए।

q



उषा-अिन  क  णय कथा
दै यराज बिल क पु  बाणासुर िशवभ , उदार, बुि मा  एवं दानवीर थे। उनक  ित ा अटल होती थी।
िशवभ  बाणासुर क  राजधानी शोिणतपुर म थी। भगवा  िशव क  कपा से बाणासुर क एक सह  भुजाएँ थ । एक
बार भगवा  िशव तांडव नृ य कर रह थे। तब बाणासुर ने अपनी एक सह  भुजा  से अनेक वा  बजाकर नृ य
म ताल िदया था। इसपर भगवा  शंकर ने स  होकर उसे वर माँगने क िलए कहा। बाणासुर ने कहा, ‘‘भगव ,
आप मेर नगर क  र ा क िलए यह  िनवास कर।’’ िशव ने उसे यही वरदान िदया। अपने बल-पौ ष क घमंड म
चूर बाणासुर ने एक िदन िशव से कहा, ‘‘ह महादेव, आपने मुझे सह  भुजाएँ देकर मेरा भार ही बढ़ा िदया ह,
य िक कोई भी मेर बराबरी का यो ा नह  ह जो मुझसे यु  कर सक। मेरी इन बाँह  म खुजली होती ह िक म यु

क । अंत म, म पवत  पर चोट कर-करक चला आता । आप मेरा यह भार उता रए।’’
तब िशव ने ोिधत होकर कहा, ‘‘मूढ़, अब मेर ही समान यो ा आकर तेरा घमंड चूर करगा! जब तेरी वजा

टटकर िगर तब समझ लेना िक तेरा दप दलन करनेवाला यो ा आ गया ह!’’
बाणासुर इसे भी भगवा  शंकर क  कपा मानकर स ता से अपने घर चला आया। उसक  एक क या थी—

उषा। उस संुदरी क या ने व न म अिन  को देखा और व न म ही अिन  क साथ समागम भी िकया। यह तो
आ य ही था िक व न क फल से वह िववािहत ी क  भाँित िखल उठी। उषा क महल क चार  ओर ब त
कड़ा पहरा था। राि  म अिन  उषा क व न म ही आते रह। एक िदन वह उषा को छोड़कर कह  िछप गए तो
वह संुदरी िवयोग क  वेदना से आहत ‘ि यतम-ि यतम’ कहती जाग पड़ी। उषा क  ाण यारी सखी िच लेखा वह
थी। उसने उषा से कहा, ‘‘यहाँ तो कोई नह  ह! तुम िकसक िवरह म इतनी यिथत हो उठी हो?’’

उषा ने उसे व न क  सारी बात बताई। िवयोग क ताप से िवकल होकर वह अपनी सखी से कहने लगी,
‘‘िच लेखा, मेर ि यतम को तु ह  ला सकती हो!’’

उषा ने अिन  का नखिशख वणन िकया और सखी से अनुरोध िकया िक उसे कह  से भी ढढ़कर ला दो!
िच लेखा िच  बनाने म अित िनपुण थी। उसने उषा से उसक ि यतम का वणन सुन-सुनकर िच  बनाना शु

िकया। उसने भगवा  क ण का िच  बनाया तो उषा उ साह से भर गई। ु न का िच  देखकर वह कछ संकिचत
हो गई। िच लेखा ने जब अिन  का िच  बनाया तो वह ल त होकर कह उठी, ‘‘सखी, यही मेर ि यतम ह!’’

िच लेखा ने कहा, ‘‘इनको लाना तो बड़ा ही किठन काय ह। ये तो यदुवंशिशरोमिण भगवा  ीक ण क पौ
एवं कामदेव क अंश ु न क पु  ह। भगवा  क ण क  जानकारी क िबना कोई भी ा रकापुरी म वेश नह  कर
सकता। तो भी ह सखी, तु हारा ि य करने क िलए म कछ भी कर सकती ।’’

यह कहकर िच लेखा वहाँ से रवाना हो गई। उसने एक साधु का वेश धारण करक ा रकापुरी म वेश िकया।
साधु, ा ण एवं गौ—इन तीन  का वेश सुदशन च  भी नह  रोक सकता था। िच लेखा ने योगबल से अिन
िजस पलंग पर सोए थे, उसे ही उठा िलया और शोिणतपुर म लाकर उषा क महल म रख िदया।

उषा अ यंत स  होकर अपने ि यतम क साथ िवहार करने लगी। वे दोन  पर पर ेम म इतने आ मलीन हो
गए और यह भी भूल गए िक अिन  िकतने िदन  से उषा क अंतःपुर म िछपे-िछपे रह रह ह।

अिन  क सहवास से उषा का कआरापन समा  हो गया था। पु ष पहरदार  क  तेज नजर  ने आभास पा
िलया िक उषा अब कमारी क या नह  रही। उ ह ने बाणासुर क पास जाकर अपना संदेह कट िकया। बाणासुर



दौड़ा आ उषा क महल म प चा। उसने देखा िक अिन  एवं उषा बेखटक चौसर खेल रह ह, साथ ही
णयलीला कर रह ह। बाणासुर ण भर क िलए तंिभत खड़ा ही रह गया। अिन  ने देखा िक बाणासुर क साथ

अ -श  से सुस त सैिनक भी ह तो उसने अपने बचाव क िलए एक लौहप रध उठा िलया। जो भी सैिनक
पकड़ने क िलए आगे आता, अिन  उसे मार िगराते।

बाणासुर ने देखा िक यह अकला सुकमार मेर वीर सैिनक  को मार रहा ह तो उसने नागपाश फककर अिन
को बाँध िलया। उषा दन करने लगी।

उधर ा रकापुरी म अिन  क  खोज चल रही थी। वषा ऋतु क चार मास बीत गए। एक िदन नारद वहाँ आए
और अिन  क हरण एवं उषा-िमलन तथा बाणासुर ारा बंदी बनाए जाने का समाचार क ण, बलराम और ु न
को िदया।

उसी िदन यादव वीर  ने सेना क साथ शोिणतपुर पर आ मण कर िदया। परकोट  एवं बाणासुर क  सेना का नाश
करते ए क ण-बलराम आगे बढ़ रह थे। बाणासुर को पता चला िक श  ुसेना उसक सैिनक  का संहार कर रही ह
तो वह भी अपनी सेना लेकर यु  म कद पड़ा। बाणासुर क  सहायता क िलए वयं भगवा  शंकर अपने गण  क
साथ आ गए।

अभूतपूव यु  हो रहा था। भगवा  क ण से वयं िशव, ु न से िशवपु  वामी काितकय, बलराम क साथ
कभांड एवं कपकण रा स िभड़ रह थे। भगवा  क ण ने अपने ती ण बाण  से शंकर क गण , भूत ेत  तथा वेताल
को खदेड़ िदया। शंकर ने जो-जो अ  योग िकए उ ह क समक  अ  से ीक ण ने उ ह न  कर िदया।
िशव क ‘पाशुपता ’ को क ण ने ‘नारायणा ’ से शांत कर िदया। अब क ण ने िशव पर ‘जंभा ’ का योग
िकया। िशव को लगातार जँभाई आने लग । क ण भगवा  शंकर से छ ी पाकर बाणासुर क  ओर बढ़। बाणासुर
क सैिनक घायल हो रह थे और यु थल छोड़कर भाग रह थे। सारी सेना न  हो गई। अंत म बाणासुर अपने
सह  हाथ  म पाँच सौ धनुष लेकर एक साथ बाणवषा करने लगा। उसक सभी धनुष -बाण , सारिथ सिहत रथ
और घोड़  को क ण ने देखते-ही-देखते न  कर िदया। बाणासुर याकल हो उठा। तब उसक  माता कोटरा रा सी
नंग-धड़ग, बाल िबखराए क ण क सामने आकर खड़ी हो गई। क ण ने इस वेश म ी को देखते ही मुख फर
िलया। इतना सा अवसर पाकर बाणासुर पुनः श  एवं सेना लेकर आ गया। भगवा  िशव ने भी अपना ‘शीत र’
क ण पर छोड़ा। भगवा  क ण ने अपने ‘िवषम र’ से उसे न  कर िदया। अंत म क ण ने अपने च  से
बाणासुर क  भुजा  को काट िदया। कवल चार भुजाएँ रहने द ।

भगवा  शंकर ने बाणासुर से कहा, ‘‘अर मूख, ये तो सा ा  पर  ीह र ह! म भी इ ह क  पूजा-आराधना
करता । इनक  शरण म जा और अपने अपराध क िलए मा माँग! यह कहकर िशव ने बाणासुर को क ण
भगवा  क चरण  म डाल िदया और आ हपूवक कहा, भगव , यह मेरा परमि य भ  ह। लेिकन इसको बल का
दंभ हो गया था। तब मने ही इसे शाप िदया था। िजसे आपने पूरा िकया। अब यह आपक  शरण म आ गया ह।’’
भगवा  क ण ने मुसकराते ए कहा, ‘‘मने तो आपक  बात मानकर ही आपक ारा मेर ऊपर चलाए गए
श ा  का शमन िकया ह। मने ाद को वचन िदया था िक तु हार वंशज को म कभी नह  मा गा। मने
बाणासुर का अहकार िमटाने क िलए कवल इसक  भुजा  को काट िदया ह। ये चार भुजाएँ बनी रहगी। और
बाणासुर आपका ि य पाषद बना रहगा।’’ बाणासुर ने भगवा  क ण क चरण  म णाम करक ाथना क —‘‘मेरी
पु ी उषा को आप अपनी पौ वधू बना ल।’’

उ सव क साथ अिन  का िववाह उषा से हो गया।



नृगराजा को वगलोक
एक बार ा रकापुरी क यदुवंशी बालक खेलते-कदते वन क  ओर िनकल गए। यास लगने पर वे जल क

तलाश कर रह थे तो उ ह एक कआँ िदखाई िदया। उ ह ने झाँककर देखा तो एक िविच  और भयानक जंतु कएँ म
उलटा लटका िदखाई पड़ा। बालक  ने उस जंतु को बाहर िनकालने का बड़ा यास िकया, िकतु वे सफल नह  ए।
उ ह ने घर जाकर भगवा  क ण को यह घटना बताई। तब ीक ण वयं वहाँ आए। उ ह ने उस ाणी को ख चकर

ण भर म ही बाहर िनकाल िलया। तब उस जंतु म से एक िद य पु ष बाहर िनकला।
भयंकर, िवशालकाय िगरिगट क प से िनकले पु ष ने कहा, ‘‘भगव , म इ वाक पु  नृग । मेरा णाम

वीकार कर।’’ िफर नृग ने पूरी कथा सुनाई—‘‘म उदारतापूवक ा ण  को दान देता रहता था, लेिकन एक िदन
एक भूल हो गई। एक ा ण देवता कभी दान नह  लेते थे, उनक  एक गौ हमारी गौ  म आकर िमल गई। मेर
यान म यह बात नह  आई। िन य िनयमानुसार मने ा ण  को गौएँ दान म द । उनम वह ा णवाली गौ भी थी।

एक ा ण उस गौ को लेकर चला गया। तब गौ का वामी ा ण आकर अपनी गौ माँगने लगा। अनजाने म
आ अपराध मने वीकार िकया और उ ह एक गौ क बदले म एक लाख गौएँ देने को कहा; लेिकन ा ण देवता

नह  माने। िजस बा ण को वह गौ दान म चली गई थी, उनसे भी मने ाथना क  िक वे एक लाख गौएँ लेकर उस
गौ को छोड़ द, लेिकन वे भी दान म ली गई गौ को वापस करने क िलए तैयार नह  ए। दोन  ा ण िबना िकसी
फसले क  होकर चले गए। म ब त दुःखी आ। मेरी मृ यु होने पर धमराज ने मुझसे कहा, ‘‘तुमने पु य तो
ब त िकए ह, लेिकन थोड़ा सा पाप भी आ ह। अतः कौन सा फल तुम पहले चाहते हो? मने सोचा िक पाप का
फल ही पहले भोग लँू, इसीिलए मने पाप का फल पहले माँगा। उ ह ने मुझे िगरिगट बनाकर लटका िदया। आज
आपक पश से मेरा उ ार हो गया। म आपक  शरण म ।’’

भगवा  क ण ने राजा नृग को वगलोक क िलए िवदा िकया।

q



प क वध
भगवा  क ण तथा बलराम दोन  भाई अनेक असुर  को परा त करक ा रका म सुख से रहने लगे। एक िदन उ ह
ज क  याद आई। नंद बाबा, यशोदा मैया और वाल-बाल सखा एवं गोिपय  से िमलने क  ती  इ छा मन म

जा त ई। बलराम ने कहा, ‘‘यिद आप आ ा द तो म ज म जाकर सबको िमल आऊ।’’
ीक ण ने दाऊ क  बात को तुरत वीकित दे दी। बलदाऊ ज क िलए रवाना हो गए। बलराम को अचानक

ज आया देखकर माता-िपता, गोपी- वाल सभी आनंिदत हो गए। बलराम ने माता-िपता क चरण छए और सखा
को गले लगाया।

भोजन आिद से िनवृ  होकर सभी लोग क ण क हया, वसुदेव-देवक —सब हाल पूछने लगे। गोिपयाँ तो बार-
बार ताने दे रही थ । यशोदा ने पूछा, ‘‘बेटा, अब तो तुम लोग नाती-पोतेवाले हो गए हो। या कभी हम बूढ़ माँ-बाप
तु ह याद आते ह!’’ गोिपय  ने तो जी भर उलाहने िदए। अनुराग क  कोई सीमा नह  थी। बलरामजी ने उ ह सां वना
दी। वसंत ऋतु क दो मास चै -वैशाख बलरामजी ने उ ह क साथ िबताए। एक िदन बलरामजी ने जल ड़ा क
इ छा से यमुना को पुकारा। िकतु यमुनाजी ने उ ह मतवाला समझकर उनक  उपे ा कर दी। तब बलराम ने उसे
दंड देने क िलए हाथ म हल उठाया। यमुनाजी भयभीत होकर शरण म आ ग । कहते ह िक तभी से यमुना उस
थान से टढ़ी हो गई ह जहाँ से हल ारा बलरामजी ने उ ह ख चा था।
बलराम ज म थे, उ ह  िदन  क ष देश क राजा प क ने भगवा  क ण क पास एक दूत ारा संदेश भेजा

—‘‘असली भगवा  वासुदेव म । मने ही ािणय  पर कपा करने क िलए अवतार िलया ह। तूने झूठ-मूठ अपना
नाम वासुदेव रख िलया ह। तुम यह नाम याग दो और मेरी शरण म आ जाओ, अ यथा यु  क िलए तैयार हो
जाओ।’’

राजसभा म दूत ने यह संदेशा सुनाया तो सभी हसने लगे। ीक ण ने दूत से उ र भेजा—‘‘च  आिद िच  म
नह  छो ँगा। उ ह तो तु हार ऊपर ही छोड़ा जाएगा। तु हार िजन मूढ़ सािथय  ने तु ह बहकाया ह, उ ह भी दंड
िमलेगा!’’

दूत ने जाकर प क को यह संवाद सुना िदया। ीक ण ने काशी पर चढ़ाई कर दी; य िक उन िदन  प क
अपने िम  काशीराज क पास ही था। ीक ण क आ मण का समाचार सुनते ही प क भी अपनी सेना लेकर
नगर से बाहर िनकला। उसका िम  काशीराज भी अपनी सेना क साथ िम  क  सहायता क िलए उसक पीछ-पीछ
आ गया। ीक ण ने देखा िक प क ने दो बनावटी हाथ लगा रखे थे और शंख, च , गदा, धनुष तथा ीव स
िच  भी धारण करक आया था। उसने ीक ण क -सी वेशभूषा धारण कर रखी थी तथा रथ पर ग ड अंिकत
पताका आिद से पूरा ही ‘वासुदेव’ होने का अिभनय कर रखा था। ीक ण िखलिखलाकर हसने लगे। प क तथा
उसक िम  ने ीक ण पर अ -श  से हार कर िदया। ीक ण ने देखते-ही-देखते श ु सेना को तहस-नहस
कर िदया। प क से कहा, ‘‘तूने झूठ-मूठ मेरा नाम रख िलया और मेर श  क  नकल करक उ ह हण कर
रखा ह। अब असली च  देख!’’ ये ितर कारपूण श द कहकर ीक ण ने च  से उसका िसर उतार िलया।
उ ह ने काशी नरश का भी िसर धड़ से अलग कर िदया। उन दोन  का वध करक ीक ण ा रका नगरी म लौट
आए।

प क तो िन य ही वासुदेव का प धारण करक भगवा  क ण का मरण करता था, अतः उसक  मु  हो



गई। काशीराज का पु  सुदि ण था। उसने मन-ही-मन ित ा क  िक िपता क ह यार को मारकर ही म िपतृऋण
उता गा। उसने भगवा  शंकर क  आराधना शु  कर दी। शंकर स  ए। उ ह ने कट होकर भ  को
मनवांिछत वरदान माँगने को कहा। सुदि ण ने अपने िपता क ह यार क वध का उपाय बताने को कहा। िशव ने
कहा, ‘‘तुम ा ण  ारा दि णा न क  अिभचार िविध से आराधना करो। तु हारा काय िस  होगा।’’

सुदि ण ने ा ण  ारा य  कराया। उसम से ताँबे क वण क  भयंकर क या कट ई। उसक  आँख  से
अंगार बरस रह थे। उसक अंग-अंग से लपट उठ रही थ । वह ि शूल लेकर ा रका क  ओर झपटी। ा रकावासी
उस भयंकर ाला को देखकर भयभीत हो इधर-उधर भागने लगे। ीक ण उस समय अपने महल म चौसर खेल
रह थे।

सबको भयभीत होते हड़कप मचाते देखकर उ ह ने कहा, ‘‘डरो मत! म तु हारी र ा क गा।’’ भगवा  क ण
समझ गए िक यह काशी से आई माह री क या ह। उ ह ने सुदशन च  को आ ा दी—‘‘इसे न  कर दो!’’
सुदशन च  ने क या को व त ाय करक काशी लौटा िदया। क या ने काशी म आकर अपने आचाय  एवं
सुदि ण को ही जलाकर भ म कर िदया। सुदशन च  भी काशी क भवन  तथा संपि  का नाश करक ीक ण क
पास चला आया।

ि िवद वानर वध
ि िवद नाम का एक महाबली वानर था। उसम दस हजार हािथय  का बल था। वह वानर भौमासुर का िम ,

सु ीव का मं ी तथा मद का श शाली भाई था। उसक िम  भौमासुर का वध ीक ण ने कर िदया तो वह अित
ोिधत होकर आनत देश (जहाँ क ण क  ा रका नगरी थी) म भयंकर उ पात करने लगा। पवत  से वृ  को

उखाड़-उखाड़कर फकता। पवत  को भी उखाड़ देता। समु  का पानी इतना उछालता िक िकनार क ाम-क- ाम
बह जाते। उ पात करक उसने जा को आतंिकत कर रखा था। बलरामजी वह  पर संुदर य  क झंुड म बैठ
आमोद- मोद कर रह थे। वह वानर वह  आकर य  क सामने बलरामजी को नीचा िदखाने क िलए अ ील
हरकत करने लगा। वह य  क व  फाड़ने लगा तो िकसी पर मल-मू  डालने लगा। उसने बलरामजी क सामने
से मधु कलश उठाकर तोड़-फोड़ डाला और उनको मँुह िचढ़ाने लगा।

बलरामजी को ोध आया। उ ह ने अपना हल-मूसल उठा िलया। वानर ने एक भारी वृ  उखाड़कर बलरामजी
क िसर पर फका। उ ह ने वृ  को ऊपर ही पकड़ िलया और मूसल से वानर पर हार िकया। वानर का िसर फट
गया। आहत होकर वह बौखला उठा और वृ -पर-वृ  फकने लगा। बलराम उनको िछ -िभ  करते जा रह थे।
ब त देर तक यु  चलता रहा। अंत म बलरामजी ने हल-मूसल रख िदए और दोन  हाथ  से उसक  हसली पर
हार िकया। वानर खून उगलता आ धरती पर िगर पड़ा और िन ाण हो गया।

ह तनापुर झुक गया
भगवा  क ण क पु  सांब अपने िपता क  भाँित ही संुदर एवं बलशाली थे। दुय धन क  पु ी ल मणा का

वयंवर था। सांब अकले ही वयंवर म प चे और ल मणा का हरण कर िलया। कौरव  को इस काय से बड़ी
हरानी ई। उ ह ने किपत होकर सांब को पकड़ने क िलए कण जैसे बड़-बड़ महारिथय  को उनक पीछ भेजा। सांब
ने उनका सामना िकया; लेिकन अंत म कई महारिथय  ने िमलकर सांब को बाँध िलया और ल मणा सिहत उ ह
वापस ह तनापुर ले आए। क ण-बलराम को यह समाचार िमला तो वे अ यंत ोिधत ए। यादव सेना बलराम क
साथ कौरव  को दंड देने क िलए ह तनापुर रवाना हो गई। वहाँ प चकर बलराम ने उ वजी को धृतरा  क पास



भेजा।
उ वजी ने कौरव सभा म प चकर धृतरा , भी म, ोणाचाय, दुय धन आिद को बलरामजी क आगमन का

समाचार िदया। कौरव  को स ता ई िक हमार परमिहतैषी बलरामजी आए ह। उ ह ने उ वजी का स कार िकया
और मंगल य लेकर बलरामजी क  अगवानी क िलए चल पड़। बलरामजी का आदर-स कार करक उ ह ने
कशल-मंगल पूछा। बलराम ने बड़ी धीरता से कहा, ‘‘राजा उ सेन ने घोर दुःख क साथ कहा ह िक आपक
महारिथय  ने िमलकर अकले सांब को अधम से बंदी बना िलया ह। आप हमार संबंधी ह, अतः इसे सह लेते ह।
आप त काल सांब को उसक  प नी क साथ ा रका भेज द!’’

बलराम क  बात सुनकर क वंशी ोध से ितलिमला उठ। वे उ ेिजत होकर कहने लगे—‘‘पैर  क  धूल आज
िसर पर चढ़ रही ह। अपनी एक लड़क  हमको देकर हमसे संबंध बना िलया और हमार साथ बैठने लग गए।
हमारा ही िदया आ िसंहासन, उसपर बैठकर हमार समान बन रह ह। यदुवंशी हम नीचा िदखाना चाहते ह। इनक
पास अब िसंहासन एवं राजिच  कछ नह  रहना चािहए!’’ क वंशी उठकर ह तनापुर नगर म चले आए।

बलरामजी को कौरव  क  धृ ता और अहकार देखकर बड़ा ही ोभ आ। वे बोले, ‘‘हमार वंश का अपमान
करनेवाले इन दु  को दंड िमलना ही चािहए। इन धमाध  को कलह ही ि य ह। इ ह ने ऐ य क मद म मेरा
अनादर िकया, गािलयाँ द ।’’ ठीक ह! कहकर बलराम ने अपना हल उठा िलया। हल क  न क धँसाकर उ ह ने पूर
ह तनापुर को ही उखाड़ िलया और उसे गंगा म डबाने क िलए ख चने लगे। हल से ख चने पर ह तनापुर काँपने
लगा। जब कौरव  ने देखा िक हमारा नगर तो गंगाजी म िगरनेवाला ह तो वे घबरा गए। उ ह ने त काल ल मणा क
साथ सांब को आगे िकया और बलरामजी क  शरण म जाकर र ा क  ाथना करने लगे। बलरामजी ने उनको
अभयदान िदया। कौरव  ने ल मणा तथा सांब को स कारपूवक रथ, घोड़, हाथी आिद देकर िवदा िकया। बलरामजी
सबको लेकर ा रकापुरी आए। ह तनापुर आज भी गंगाजी क  ओर झुका आ ह।

नारद क  शंका
एक बार देविष नारद को यह देखने क  इ छा ई िक भगवा  क ण अपनी सोलह हजार एक सौ आठ रािनय

क साथ अपने इतने ही व प बनाकर, येक रानी क पास कसे रहते ह?
वे अचानक मणी क महल म प चे। ा रकापुरी क  शोभा तथा महल का ांगण आिद देखकर वे मु ध हो

गए। नारद को देखते ही भगवा  क ण ने पलंग पर से उठकर ेम से उनका वागत िकया। मणी ने पूजा क
तथा उ ह जो भी ि य हो, उसको पूरा करने क  इ छा य  क ।

नारदजी ने कहा, ‘‘म तो भगवा  क दशन क  अिभलाषा से आया ।’’ ‘नारायण-नारायण’ करते उ ह ने दूसरी
पटरानी क महल म वेश िकया। येक महल म ीक ण को कभी ब  से खेलते, कभी चौसर खेलते, कभी
हास-िवलास करते तो कभी मं ो ारण और कभी पूजा-अचना आिद करते देखा। नारदजी ने सोचा—यह तो आठ
पटरािनय  क साथ ह। या सोलह हजार एक सौ क साथ भी यह  यवहार ह! नारद ने एक-एक करक सभी सोलह
हजार एक सौ रािनय  क महल म जाकर देखा। येक भवन म भगवा  क ण सांसा रक यवहार म िल  िदखाई
पड़। नारदजी ने हाथ जोड़कर भगवा  क  ाथना क —‘‘आप अिखल ांड म या  ह, भगव ! योगे र!
आपक  लीला अ ुत ह!’’

ीक ण ने कहा, ‘‘म संसार को धमपूण िश ा देता  और य  प से उसका आचरण भी करता । देविष,
मेरी योगमाया से तुम मोिहत मत होना!’’

ीक ण िन य धमपालन करते ए ातःकाल ानािद से िनवृ  होकर पूजा-पाठ, दान आिद करते। िन य ही



सभा म िनयमानुसार जाकर बैठते थे।
एक िदन सभा म जरासंध ारा बंदी बनाए गए राजा  क  ओर से एक दूत आया। उसने कहा, ‘‘दु  जरासंध

ने हजार  राजा  को बंदी बना रखा ह। भगव ! म उनको छड़ाने क  ाथना करने क िलए आपक  शरण म आया
।’’
उसी समय नारदजी वहाँ प चे। भगवा  क ण ने मुसकराते ए नारदजी से कहा, ‘‘नारदजी! आप तो तीन  लोक

म मण करते रहते ह। हमको आपक ारा घर बैठ-बैठ ही सबक समाचार िमल जाते ह। बताइए, हमार पांडव-
बांधव  क या हाल-चाल ह?’’

नारदजी ने कहा, ‘‘भगव , आप तो सव  या  ह, िफर भी आप मेरा मान कर रह ह! धमराज युिध र
आपक  आराधना करने क िलए राजसूय य  का अनु ान करनेवाले ह। बड़-बड़ ऋिषय -मुिनय  एवं राजा  का
आगमन होगा। आप वहाँ भी पधारकर य  क  शोभा बढ़ाइए!’’

q



राजसूय य  म क ण
ा रका सभा म क ण को दो िनमं ण एक साथ िमले—एक ओर, जरासंध क बंदीगृह से हजार  राजा  को मु

कराने का, और दूसरी ओर, अपने ि य पांडव  क यहाँ राजसूय य  म स मिलत होने का। ीक ण ने अपने मं ी
एवं सखा उ वजी से पूछा, ‘‘आप ही बताइए, मुझे कौन सा काय पहले करना चािहए?’’ उ वजी ने सलाह दी,
‘‘शरणागत राजा  को मु  कराना ही आपका पहला काय ह। बाद म राजसूय य  म जाना उपयु  रहगा।
जरासंध क  कारा म बंदी राजा  क  मु  से आपका मान बढ़गा और बलशाली जरासंध पांडव  क य  म िकसी
भी कार का िव न नह  डाल सकगा। जरासंध को भीम ारा म यु  म परािजत करवाकर आप राजसूय य  को
भी सफल करा सकगे।’’

उ व क  नीितपूण सलाह क अनुसार क ण ने राजा उ सेन क  आ ा लेकर अपनी आठ  पटरािनय  क साथ
ससै य इ थ क  ओर थान िकया।

भगवा  क ण क आगमन क समाचार से पांडव  तथा नगर क  जनता म हष ास छा गया। ीक ण क
अगवानी क िलए राजा युिध र ग द दय से अपने भाइय  क साथ नगर ार पर आ प चे। सभी अ यंत भावुक
एवं उ िसत थे। ने  से ेमा  ुबहने लगे। युिध र, भीम एवं अजुन ने ेहािलंगन से तथा नकल-सहदेव ने
चरण पश से भगवा  का वागत िकया। बड़ी धूमधाम एवं गाजे-बाजे क साथ ीक ण भगवा  को लेकर पांडव
ने नगर म वेश िकया। रा ते भर नगरवािसय  तथा अ ािलका  से य  ने भगवा  पर पु पवषा क । भगवा
क ण तथा उनक  पटरािनय  को लेकर पांडव महल म गए। भगवा  ने बुआ कती को णाम िकया और कशल-
मंगल पूछा। बहन सुभ ा तथा ौपदी ने आकर भाई क  बलैया ली तथा मणी आिद सभी रािनय  से गले िमल ।
धमराज ने सभी को उपयु  थान  पर ठहराने क  यव था क । ीक ण एवं पांडव जब साथ बैठ तब धमराज ने
कहा, ‘‘मुझे अब कोई काम करना शेष नह  रहा। आपक  सेवा, पूजा तथा आराधना िजस काय से संप  हो, वह
एक कम करना चाहता । मेरी इ छा कवल यही ह िक राजसूय य  ारा आपक  पूजा करक संसार क िलए
अनुकरणीय माग िदखा सक, तािक जग  क ाणी आपको सरलता से ा  कर सक।’’

भगवा  क ण ने कहा, ‘‘धमराज, आपका िवचार अित उ म ह। राजसूय य  से धम क  वृि  क साथ-साथ
आपक  क ित म भी वृि  होगी। आप अव य ही इस य  का आयोजन कर।’’

आपस म िवचार-िवमश करक धमराज ने अपने चार  भाइय  को िद वजय करने क  आ ा दे दी।
चार  भाइय  ने चार  िदशा  क राजा  को जीतकर अनंत धनरािश लाकर राजा युिध र को भट क । युिध र

को िचंता थी िक जरासंध को अभी तक नह  जीता जा सका था। उ ह ने ीक ण से िवचार-िवमश िकया। ीक ण
ने उ वजी ारा दी गई सलाह से उ ह अवगत कराया। िफर भीमसेन और अजुन को साथ लेकर ा ण वेश म
मगध क  राजधानी म जरासंध क यहाँ प चे। जरासंध ा ण भ  था। उसने याचक को कभी अपने ार से
िवमुख नह  होने िदया। इसिलए ये तीन  ा ण वेश म ही जाकर जरासंध क सामने उप थत ए।

जरासंध वध
ा ण वेशधारी तीन  ि य  ने जरासंध से याचना क  िक हम ब त दूर से आए ह। राज , हम आपक अितिथ

ह और िवशेष योजन से ही यहाँ आए ह। आप हमारी इ छा पूण कर।



ीक ण ने राजा ह र ं , रितदेव, िशिब, बिल आिद ब त से महा मा दािनय  क नाम लेकर अितिथ को अपना
सव व देकर अिवनाशी पद को ा  कर लेने क  गाथा सुनाई और राजा से ाथना क  िक आप भी हम िनराश न
कर। हमारी इ छा को पूण कर।

जरासंध ने उन लोग  क  आवाज, सूरत, कलाइय  पर धनुष क  यंचा क  रगड़ क िनशान देखकर पहचान
िलया िक ये ा ण नह , अव य ही ि य ह। जरासंध ने िवचार िकया िक चाह ा ण न ह , लेिकन मेर भय से
ही ये छ वेश म आकर याचना कर रह ह तो इ ह जो चािहए म वही दँूगा। मेर ार से कोई याचक िवमुख होकर
नह  जाएगा। जरासंध ने उदारतापूवक कहा, ‘‘ ा णो, आप लोग मनचाहा माँग लो। मेरा शीश भी माँगो तो म दे
सकता ।’’ भगवा  क ण समझ गए िक जरासंध ने उनको पहचान िलया ह। वे बोले, ‘‘राज , हम लोग भोजन क
इ छक ा ण नह  ह। हम ि य ह। आपक पास यु  क िलए आए ह। हमको ं  चािहए!’’

ीक ण ने अपना, भीम तथा अजुन का प रचय िदया।
राजा जरासंध ने जोर से हसकर कहा, ‘‘अर क ण, तुम तो मुझसे वैसे ही हार ए हो। यु  से भागनेवाले क साथ

म ं  नह  कर सकता; अजुन भी दुबला-पतला और नपंुसक रहा ह, उससे या यु  करना ह; भीमसेन बलशाली
िदखाई दे रहा ह। म इसको अपने बराबर समझकर इसक साथ यु  कर सकता ।’’

जरासंध ने एक भारी गदा भीमसेन को दी और एक वयं उठा ली। दोन  म यु  ारभ हो गया। िनत नई
पतरबाजी एवं हार। एक-एक अंग पर होनेवाली चोट  क  परवाह िकए िबना महा  बलशाली दोन  यो ा  ने
स ाईस िदन तक लगातार यु  िकया। राि  म उनका िम व  यवहार रहता और िदन भर यु  म गदाएँ टटती रह
और नई आती रह । घँूस  क आघात, एक-दूसर को कचलने क  चे ा...उनक यु -कौशल देख-देखकर सभी को
आ य हो रहा था। अ ाइसव िदन भीमसेन ने क ण से कहा, ‘‘भाई, म इस जरासंध को हरा नह  पाऊगा।’’

तब ीक ण ने समझाकर कहा, ‘‘जरासंध दो टकड़  म पैदा आ था। उस समय जरा नाम क  एक रा सी ने
इसे बीच से जोड़ िदया था। तुम म यु  क समय इसक बीच म से दो टकड़ करक अलग-अलग फक दो।’’

भीमसेन ने नए उ साह से यु  ारभ िकया। म यु  म भीमसेन ने िदन भर जरासंध पर ब त चोट क । ीक ण
ने सामने बैठ-बैठ हाथ म एक तृण लेकर उसे खड़ा चीर डाला और दोन  ओर फक िदया। यह भीमसेन क िलए
सही समय का संकत था। भीमसेन ने चपलता से जरासंध को नीचे िगराकर उसक  एक टाँग को पैर क नीचे
दबाया, दूसरी को हाथ  म पकड़कर उसको बीच म से चीर डाला तथा दोन  खंड  को दूर-दूर फक िदया।

जरासंध का वध हो गया, हो-ह ा मचा। सभी हाय-हाय करने लगे। ीक ण और अजुन ने भीम को गले
लगाया। जरासंध क पु  सहदेव का रा यािभषेक करवाकर भगवा  क ण ने सभी राजा  को, िज ह जरासंध ने
बंदी बनाकर रखा था, मु  करवा िदया। मैले व  एवं कांितहीन शरीरवाले राजा क ण क चरण  म िगर पड़।

भगवा  क ण ने उ ह अभयदान िदया। उ ह े  रथ, घोड़ और संपि  क साथ अपने-अपने रा य क िलए
िवदा िकया। अंत म भीमसेन तथा अजुन को साथ लेकर िवजय पताका फहराते ए इ थ लौट आए।

भगवा  क ण क  अ पूजा
य  क  तैया रयाँ पूरी हो चुक  थ । य  म भाग लेने क िलए सार भारतवष क बड़-बड़ ऋिष-महिष आ गए।

य  क ऋ वज, आचाय, भगवा  वेद यास, महिष गग, वैशंपायन, िव ािम , परशुराम, शु ाचाय आिद सभी
आए थे। युिध र ने ोणाचाय, भी म िपतामह, कपाचाय, धृतरा  एवं कौरव बंधु  को भी स मािनत थान देकर
उनका आदर-स कार िकया।

शा िविध क अनुसार ऋ वज  ने य भूिम को वण क हल से जुतवाकर धमराज युिध र को दी ा दी। य



क  यह अनुपम शोभा देखने क िलए ा, िशव, इ  आिद देवता भी वहाँ उप थत ए। य  म वयं य पु ष
भगवा  क ण िवराजमान थे। सबसे पहले िकसक  पूजा क  जाए, इसपर िवचार होने लगा। िविभ  मत सामने
आए। तब सहदेव ने उठकर कहा, ‘‘यदुवंशिशरोमिण भगवा  वासुदेव क ण ही सब म े  ह। अतः उ ह क
अ पूजा होनी चािहए।’’

सभासद  ने सहदेव का साधुवाद िकया। िपतामह भी म ने भी सहदेव क कथन क  शंसा करक उसका
अनुमोदन िकया।

तब भावािभभूत धमराज युिध र हाथ म य  का घृत एवं जल लेकर अपने भाइय  क साथ भगवा  क ण क
चरण पखारने लगे। चरणोदक िसर पर चढ़ाकर पांडव  ने िविधव  िद यमाला, व ाभूषण एवं कसर-ितलक से
वासुदेव क  पूजा क ।

काल क  गित बड़ी िविच  होती ह। अपार उ साह भरी उस भीड़ म िशशुपाल अपने आसन से उठ खड़ा आ।
वह अ यंत कठोर श द  म बोला, ‘‘यहाँ बड़-बड़ तप वी, िव ा , ानी, परम ानी, िन  महिषय  क होते ए
भी इस वाले क ण क  अ पूजा क  बुि  आपको कसे ई? बालक बुि  से सहदेव ने कह िदया और आपने मान
िलया। इस क ण का न तो कोई च र  ह, न ही इसका कल, वण अथवा आ म ह। यह अ पूजा क यो य कसे हो
सकता ह!’’

क ण क  नाना कार से भ सना करते ए िशशुपाल अपने मन का गुबार िनकाल रहा था। क ण मणी का
हरण करक ले आए थे। उस जलन एवं ई या क  ित विन िशशुपाल क श द  से बड़ी ही कठोरता एवं कटता क
साथ आ रही थी।

िशशुपाल क कट वचन एवं अभ ता से अजुन और भीमसेन उ ेिजत हो उठ। वे िशशुपाल को मारने क िलए
त पर हो गए; िकतु क ण ने उ ह संकत से रोक िदया। जो सभास  क ण क  िनंदा नह  सुन सक वे उठकर
य थल से चले गए। जब िशशुपाल सौ गािलयाँ दे चुका तब भगवा  क ण ने अपने सुदशन च  क  ओर देखा।
च  ने पलक झपकते ही िशशुपाल का िसर काट िदया। िशशुपाल क  देह से एक िद य योित िनकलकर सबक
देखते-देखते भगवा  क ण म समा गई।

धमराज युिध र का राजसूय य  िविधव  संप  हो गया। य  म सब काय यो यता क अनुसार युिध र ने
बाँट िदए थे। भीमसेन को भोजनालय क बंध का काय िदया था। दुय धन को कोषा य  बनाया गया था, तािक
ई यावश खूब खच कर। सहदेव को आित य स कार का भार िदया था। अजुन गु जन  क  सेवा-शु ूषा क िलए
िनयु  थे। भगवा  क ण ने वयं अितिथय  क पद पखारने का काय िलया था। ौपदी को भोजन परोसने का और
कण को दान देने का काम स पा था।

य  समा  पर सभी ने गंगाजी म ‘अवभृथ’ ान िकया। स ा  युिध र एक सुस त िवशाल हाथी पर छ -
चँवर क साथ अपनी रानी ौपदी, भाइय  तथा क ण क साथ इ थ नगरी म पधार।

चम कारी महल
य  म आए अितिथय  क  िबदाई हो रही थी। ि यजन इ थ नगरी तथा मयदानव ारा बनाए गए चम कारी

महल को देख रह थे। दुय धन ने भी महल को देखने क  इ छा से उसम वेश िकया। वह इधर-उधर मण करता
रहा। वह ई या क  अ न से द ध हो रहा था। वह महल क  िच कारी, न काशी देखते-देखते एक ऐसे थान पर
प च गया जहाँ जल िदखाई दे रहा था वहाँ थल था। उसने जहाँ थल समझकर पाँव रखा वहाँ लड़खड़ाकर जल
म िगर पड़ा। उसे िगरते देखकर सभी िखलिखलाकर हसने लगे। भीमसेन तो क ण क य से यादा ही जोर से



तािलयाँ बजा-बजाकर मजाक कर रह थे। दुय धन आग बबूला हो रहा था। वह ौपदी क महल क  तरफ चला
गया। वहाँ एक दरवाजा देखकर खोलना चाहा तो पता लगा, वह तो दीवार थी। एक जगह वह दीवार से सट गया
तो सहसा दरवाजा खुल गया और वह िगर पड़ा। ौपदी क  हसी छट गई। वह बोली, ‘‘अंधे क पु  अंधे ही होते
ह!’’ इस यं य बाण से दुय धन का मम िछद गया। वह चुपचाप ह तनापुर लौट गया। धमराज को इस बात से
दुःख आ। ीक ण चुप ही रह। सबको भिव य म महा  दुघटना होने क  आशंका-सी याप गई।

q



शा व का आ मण
िशशुपाल का एक अंतरग िम  राजा शा व था। वह िशशुपाल क िववाह का िनमं ण पाकर उसक साथ िवदभ
गया था। क ण ने जब मणी हरण िकया, उस समय वह भी क ण को मारने क िलए पीछ दौड़ा था; लेिकन
जरासंध आिद क साथ उसको भी क ण भगवा  ने परा त करक खदेड़ िदया था। उस अपमान क कारण उसने
ित ा क  थी िक यदुवंिशय  को दंड दँूगा। उसने अपनी ित ापूित क िलए भगवा  शंकर क  तप या ारभ कर

दी। भगवा  भोले शंकर ने स  होकर उसे वर माँगने को कहा। उसने वर माँगा—‘‘मुझे आप ऐसा िवमान दीिजए,
जो देवता, असुर, मनु य, गंधव, नाग—िकसीसे भी तोड़ा न जा सक। जहाँ इ छा क  वह  प च जाऊ और िवशेष

प से यदुवंिशय  क िलए अ यंत भयंकर हो।’’
भगवा  िशव ने ‘तथा तु’ कह िदया। मयदानव ने िशव क  आ ा से लोह का ‘सौभ’ नामक िवमान तैयार करक

राजा शा व को दे िदया। शा व ने िवमान ा  करते ही ा रकापुरी पर चढ़ाई कर दी। िशशुपाल क  मृ यु क
समाचार से वह अ यंत किपत था। अपनी सेना क साथ वह ा रकापुरी का नाश करने लगा। उस समय क ण,
बलराम आिद इ थ म थे। ु न अपने बलशाली भाइय  क साथ ा रका क  र ा करने लगे। यु  क मैदान म
सांब, चा दे ण आिद क साथ ही अ र, कतवमा आिद महारथी भी डट ए थे। ु न अपने परा म से शा व क
माया को बाण  से ब ध रह थे। शा व माया से िछप-िछपाकर यु  करता था। शा व ने आकाश म राि  का घोर
अंधकार फला िदया। ु न ने अपने तेजयु  बाण  क काश से वायुमंडल िलत करते ए शा व क  माया
का नाश िकया। ु न क परा म को देखकर शा व चिकत रह जाता था। तभी शा व क एक मं ी ुमान ने

ु न पर गदा का िवकट हार िकया। इस हार से ु न का व ः थल फट गया। वे अचेत होकर पृ वी पर
िगरने लगे तो उनका सारिथ अपना कत य समझकर रथ ा रकापुरी म ले आया। ु न क  मू छा हटी तो उ ह
ठस लगी िक वे यु े  से भागकर आ गए ह! वे लौटकर पुनः यु थल म आए और अपार धैय क साथ शा व
से स ाईस िदन तक यु  करते रह।

इधर क ण ने बलराम से कहा, ‘‘दाऊ, अनेक अपशकन हो रह ह। कह  ा रका म कोई नया उ पात न खड़ा हो
गया हो!’’

क ण ने पांडव  तथा अपनी बुआ से िवदा ली और ा रका प चे। वहाँ घोर उप व देखकर उ ह ने ा रकापुरी
क  र ा का भार बलदाऊ को स पा और वयं यु थल पर प च गए। भगवा  क ण क रथ को देखते ही यादव
सेना हष ास से उछल पड़ी। शा व ने देखा िक ीक ण आ प चे ह तो उसने क ण क सारिथ दा क पर अपनी
श  का योग िकया। भगवा  ने णमा  म उसे ही काट िदया। ीक ण ने अपने बाण  से शा व क िवमान को
जजर कर िदया। शा व क एक खर बाण से क ण क हाथ से शा  धनुष छटकर िगर गया। इससे हाहाकार मच
गया और शा व गव से उ म  होकर बकवास करने लगा।

क ण ने अपनी िवशाल गदा से शा व क  पसली पर वार िकया। गदा का वार पड़ते ही वह र  उगलने लगा।
िफर वह अंतधान हो गया। तभी एक पु ष रोता आ आया और ीक ण से बोला, ‘‘आपक िपता वसुदेवजी को
शा व बाँधकर ले गया।’’ उसी समय क ण ने देखा िक शा व ने वसुदेव का िसर तलवार से काट िदया। भगवा  ने
सोचा— ा रकापुरी क  र ा बलदाऊ कर रह ह। उनको कोई परािजत कसे कर सकता ह? योगश  से क ण
शा व क  दानवी माया को समझ गए। उ ह ने गदा क हार से सौभ िवमान को खंड-खंड कर िदया। शा व पृ वी



पर आ िगरा। क ण ने झपटकर शा व क  गदावाली भुजा भाले से काट दी। िफर च  से उसका िसर काट िगराया।
इस तरह पापी शा व मारा गया।

उसी समय शा व का परमिम  दंतव  िशशुपाल एवं शा व क  मृ यु का बदला लेने क िलए आ प चा।
भगवा  क ण ने उसको भी अपनी गदा से मार डाला। उसम से िद य योित िनकलकर भगवा  म समा गई!

दंतव  का एक भाई िवदुर था। भाई क  मृ यु से दुःखी होकर वह क ण को मारने क िलए ा रका पर चढ़
आया। क ण ने उसे भी मार डाला।

q



बलरामजी पर ह या का पाप
बलराम को जानकारी िमली िक कौरव-पांडव  म यु  क  तैयारी हो रही ह और इस भावी यु  म ीक ण का ही
हाथ ह। वे अपने-आपको तट थ रखने क उ े य से तीथया ा पर चले गए। दुय धन उनका िश य था और पांडव
उनक भाई थे। इसी कारण वे िकसीका प  नह  लेना चाहते थे।

तीथया ा करते-करते वे नैिमषार य े  म प चे। वहाँ पर ऋिषय  का दीघकाल से स संग चल रहा था। बड़-
बड़ ऋिष-महिष वहाँ िवराजमान थे। यासजी क ि य िश य रोमहषण सूतजी पौरािणक कथाएँ सुना रह थे। बलराम
वहाँ प चे तो सभी ने आदर क साथ उठकर उनका वागत िकया; िकतु रोमहषण, जो यास ग ी पर बैठ थे—न
उठ, न उ ह णाम ही िकया। बलराम को इसपर बड़ा ोध आया। वे बोले, ‘‘यह िवलोम कल ( ि य िपता एवं
ा ण माता क  संतान) सूत अिभमानवश ही ऊचे आसन पर बैठा आ ह। झूठ ान क घमंड म इसने मेरा

अपमान िकया ह। इस उ ंड को अव य दंड िमलना चािहए।’’
बलराम ने वह  पर पड़ी कशा क  नोक से रोमहषण पर हार िकया। रोमहषण क  मृ यु हो गई। इस क य को

देखकर ऋिष-मुिन हाय! हाय! करने लगे। वे बोले, ‘‘भगव , यास ग ी पर तो हम लोग  ने ही इ ह िबठाया था।
आपने यह अ छा नह  िकया। आपको ह या का पाप लगा ह। आपको अब ाय  अव य ही करना
चािहए, अ यथा संसार इसी कार आचरण करने लगेगा। आपका ज म धम क  र ा क िलए आ ह।’’

बलराम ने कहा, ‘‘आप चाहते ह तो म रोमहषण को अभी जीिवत िकए देता । आपक कह अनुसार ाय
भी क गा।’’

ऋिषय  ने उनसे कहा, ‘‘भगव , अब ऐसा उपाय सोच िजससे आपका वचन तथा इसक  मृ यु झूठी न पड़ और
िन य स संग क िलए हमने भी इ ह दीघजीवन का वरदान िदया था—वह भी स य सािबत हो।’’

तब बलराम ने कहा, ‘‘पु  म िपता क  आ मा एवं अंश होते ह, अतः रोमहषण क पु  आपको कथा सुनाएँगे। म
उ ह अपनी श  से दीघायु तथा बल देता । अब मुझे ह या क पाप का ाय  बताइए।’’

ऋिषय  ने कहा, ‘‘यहाँ पव क समय और वैसे भी ब वल नामक रा स क उप व से घोर ास छाया रहता ह।
इन िव न  का नाश करक इस थान को तथा हम सबको भयमु  कर। उसक प ा  एक वष तक भारतवष क
सम त तीथ  का मण करने से ह या क पाप से आपको मु  िमल जाएगी।’’

ऋिषय  क  आ ा क अनुसार बलराम पव तक वह  ठहर। पव क समय ब वल रा स आँधी क प म आया
और ऋिषय  पर मांस-म ा आिद क  वषा करने लगा। य शाला म भी उसने मल-मू  क  वषा क  और अंत म
हाथ म ि शूल लेकर कट आ। बलराम ने उसे अपने हल से ख चा और मूसल से मार डाला। उसक बाद
तीथया ा क िलए चल पड़।

उ ह ने कौिशक  म ान िकया िफर सरयू नदी क उ म थान पर गए। वहाँ से याग प चे और िपतर  का
तपण िकया। वहाँ से पुलहा, गोमती, गंडक , िवपाशा आिद म ान िकया िफर गया म जाकर िपंडदान िकया। वहाँ
से वे गंगासागर प चे और परशुराम क दशन िकए। िफर कामा ी, िशवकांची, िव णुकांची होते ए कावेरी म ान
करक वे रग े  म गए। वहाँ सदैव भगवा  िव णु िवराजमान रहते ह। उ ह ने ऋषभ पवत, दि ण मथुरा एवं
सेतुबंध क  या ा क । क माला एवं ता पण  निदय  म ान करक बलराम मलयपवत पर गए। वह सात पवत  म
से एक ह। वहाँ अग य मुिन क दशन िकए। उनका आशीवाद ा  करक वे दि ण समु  क  या ा क िलए चल



पड़। क याकमारी क दशन िकए और फा गुन तीथ अनंत शयन े  म गए। वहाँ से वे पंचा सरस तीथ म गए।
बलराम करल एवं िनगत देश  म होकर गोकण तीथ म आए। वहाँ जल से िघर ीप म िनवास करनेवाली आयादेवी
का दशन करक शूपारक े  क  या ा करते ए तापी, पयो णी, िनिव या निदय  म ान करक वे दंडकार य म
आए। नमदाजी म ान करक बलरामजी मिह मतीपुरी म मनुतीथ म ान करक भास े  प चे। वह  उ ह ने सुना
िक कौरव-पांडव  क यु  म अिधकांश ि य  का संहार हो गया। उ ह ने अनुभव िकया िक अब पृ वी का
अिधकांश भार उतर गया ह। वे क े  प चे। वहाँ भीम और दुय धन का गदायु  चल रहा था। वे उसे रोकने क
िलए ही वहाँ प चे थे। भगवा  क ण, धमराज, अजुन, नकल, सहदेव ने बलरामजी को णाम िकया और चुपचाप
खड़ रह। सभी सोच रह थे िक अब बलरामजी या कहते ह? भीम और दुय धन यु  म मतवाले होकर र  से
लथपथ हो रह थे, लेिकन कोई भी यु  यागने को तैयार नह  था। बलरामजी ने कहा, ‘‘तुम दोन  ही बलशाली हो।
यु  म कशल हो। मुझे तो दोन  म से िकसीक  भी हार-जीत क ल ण नह  िदखाई दे रह ह। तुम लोग यथ ही य
लड़ रह हो? यु  बंद करो, इसीम तु हारी भलाई ह।’’

लेिकन एक-दूसर क परम श ु वे दोन  बलरामजी क  बात य  सुनने लगे? दुय धन ने भीम पर गदा का चंड
हार िकया। उसी समय क ण का संकत पाकर भीम ने अपनी िवशाल गदा घुमाकर दुय धन क  जाँघ पर मारी।

दुय धन क  जाँघ टट गई। वह पृ वी पर िगर पड़ा। भीम ने अित ोध म आकर नीचे िगर दुय धन क िसर पर एक
लात और मारी। इसे अमानुषी अ याचार समझकर बलराम को अितशय ोध आया। वे मूसल उठाकर भीमसेन को
मारने क िलए दौड़ और ोिधत वर म बोले, ‘‘अर मूख, तूने गदायु  क िनयम को भंग करक किट देश से
नीचे जँघा पर गदा मारी! और िफर उसक पृ वी पर िगरने क बाद, िजस िसर पर राजमुकट रहता था उस िसर पर
लात मारी!’’

भगवा  क ण ने दौड़कर उ ह रोका और शांत िकया। उ ह बताया िक दुय धन ने पांडव  पर या- या अ याचार
िकए थे। भीम क  ित ा भी बताई। बलराम ने क ण क  इ छा समझी और वहाँ से ा रका चले गए।

उ सेन आिद गु जन  ने बलराम का वागत िकया। बाद म िफर नैिमषार य म जाकर बलरामजी ने य  करवाए
और अपनी प नी रवतीजी क साथ य ांत ान करक ा रकापुरी लौट आए।

q



सुदामा क  मै ी तथा अ य संग
सुदामा नाम का एक गरीब ा ण ीक ण का परमिम  था। वह ानी एवं शांतिच  था। िभ ा म जो कछ
िमल जाता उसीम संतोष करक जीवन यापन करता रहा। उसक  प नी भी उसक ही अनु प थी। एक िदन भूख से
याकल होकर वह दुःखी मन से पित से बोली, ‘‘सा ा  ल मीपित आपक िम  ह। वे भ व सल एवं
ा णभ  ह। आप उनक पास जाइए तो, िबना माँगे ही आपक  द र ता दूर कर दगे। वे तो इतने उदार ह िक

भ  को िबना माँगे ही अपना सव व अपण कर देते ह।’’
प नी क  बात सुनकर सुदामा बोले, ‘‘यह बात तो स य ह िक मेर िम  दीनबंधु एवं भ व सल ह, लेिकन जब

अपना इतना समय द र ता म िनकल गया ह तो अब शेष जीवन क िलए उनसे य  याचना करने जाऊ। याचना
करने पर िम ता म फक अव य आ जाएगा। इसिलए देवी, हम तो जैसे ह, वैसे ही ठीक ह।’’

प नी ने ब त दीनभाव से कहा, ‘‘देव, एक समय भी आधा पेट भोजन िमल जाता था, तब तक तो ठीक था,
लेिकन अब तो रोज फाक ही हो रह ह!’’ प नी का आ ह एवं दीनता भरी  देखकर ा ण सुदामा को दया
आ गई। वे दुःखी अव य ए, लेिकन एक िवचार यह भी आया िक चलो, भगवा  क दशन का लाभ तो हो ही
जाएगा। याचना तो म क गा नह । सोच-समझकर सुदामा ने प नी से कहा, ‘‘िम  से िमलने जाना ह, कछ भट तो
ले जानी चािहए। िम  राजा भी ह, तब तो कछ-न-कछ भट अव य ही चािहए।’’ प नी पड़ोिसन से एक मु ी
िचड़वा माँगकर लाई और सुदामाजी क फट िचथड़ म बाँध िदए। सुदामा क ण क बचपन का साथ और उनक
िम ता का मरण करते ए ा रकापुरी को चल िदए।

य - य  ा रकापुरी नजदीक आ रही थी, सुदामा क  य ता बढ़ती जा रही थी—मुझे भगवा  क दशन िकस
कार ह गे? कौन उनक भ य महल  म मुझे घुसने देगा? म िमलँूगा तो वे मुझे पहचानगे या नह ? इस कार

उधेड़बुन म पड़ सुदामा ा रका प च गए। ा ण को ा रका म कोई रोक-टोक नह  थी। वे भगवा  क ण क
महल म प च गए। सामने देखा तो क ण पलंग पर बैठ ह। मणीजी पास ही खड़ी ह। सुदामा को देखते ही
ीक ण उ साहपूवक उठ और दौड़कर बड़ी स ता से िम  को गले लगा िलया। भगवा  क ण िम  क पश से

ब त फ त ए। उनक ने  से ेमा  ुबहने लगे। िम  का हाथ पकड़कर क ण उ ह पलंग क पास ले गए।
उ ह बैठाकर वयं उनक िलए जल लेकर खड़ हो गए। उनक हाथ-पैर प छ। उनक पैर धोकर चरणोदक िसर पर
धारण िकया। िद य गंध एवं कशर का लेप करक, संुदर पु पमाला आिद पहनाकर उनक  पूजा क  तथा उनक पास
बैठ गए। मणीजी वयं पंखा झलने लग । क ण उनका हाल-चाल पूछ रह थे। अंतःपुर क  याँ देख रही थ
िक फट-पुराने व  पहने इस दुबल, िनधन ा ण ने ऐसा या पु य िकया ह िक वयं भगवा  उसक  सेवा कर
रह ह! और मणीजी पंखा झल रही ह।

क ण-सुदामा—दोन  िभ  बा यकाल क समय क  गु कल क  घटना  को मरण कर रह थे और स िच
होकर एक-एक बात का मरण कर-करक हस रह थे।

ीक ण ने कहा, ‘‘िम , गु दि णा देकर जब आप गु कल से लौट तब आपने अपने अनु प िकसी ी से
िववाह िकया या नह ? आप तो ारभ से ही िवरागी थे। धन आिद म भी कभी आपक  आस  नह  रही। िम ,
आपको याद ह...जब हम गु कल म रहते थे, एक िदन गु माता ने हम जंगल म लकड़ी लेने भेजा था। हम घने
जंगल म चले गए थे। तभी वषा और भयंकर तूफान आ गया था। सूया त हो गया और चार  ओर अँधेरा छा गया



था। िदशा का हम पता नह  चला। हम दोन  एक-दूसर का हाथ पकड़कर इधर-उधर भटक रह थे। हमार पू य
गु वर सांदीपिन को इस बात का पता चला िक हम जंगल म लकड़ी लेने गए ह तो वे वयं हम ढढ़ने आए
थे...उ ह ने हम देखकर कहा था, ‘‘पु ो, तुमने हमार िलए अ यंत क  उठाया ह। म तुम लोग  से अ यंत स
। तुमने यहाँ जो वेदा ययन िकया ह वह सदैव तु ह कठ थ रह। तुम कह  भी िन फल नह  होगे...। हमार ऊपर

गु देव क  बड़ी कपा रही!’’
इसी कार क  बात करते ए गाढ़ ेम क साथ सुदामा आनंदपूवक कई मास तक ा रकापुरी म रह। सुदामा

को अपनी प नी का मरण भी नह  रहा। उनका मन क ण क ेमभाव म म न हो गया था। क ण ने सहसा एक
िदन िम  से पूछा, ‘‘हमारी भाभी ने हमार िलए या भट भेजी ह?’’

ीक ण क अपार वैभव को देखते ए सुदामा ल ावश ही िचड़वा नह  िनकाल पाए। उ ह ने िसर नीचा कर
िलया। भगवा  क ण से भला कोई बात िछपी रह सकती थी! वे सुदामा क  इ छा तथा उनक  प नी ारा धन क
कामना से उ ह ा रका भेजने क िवषय म सभी कछ जान गए थे। भगवा  क ण ने सुदामा क  बगल म दबी
िचड़वे क  पोटली को छीना-झपटी से िनकाल िलया। खोलकर बोले, ‘‘तुम तो मेर मन लायक ही भट लाए हो!
इससे म ही या, संपूण िव  संतु  हो जाएगा!’’ उ ह ने पोटली म से एक मु ी िचड़वा उठाकर खा िलया। दूसरी
मु ी भरकर वह मँुह क  ओर ले जाने लगे तो ल मी व पा मणी ने भगवा  क ण का हाथ पकड़ िलया और
बोल , ‘देव’! एक मु ी िचड़वा ही ब त ह। आपक  स ता क िलए इतना ही ब त ह। इतने म ही आपने िम
को पूण समृि  तो दे ही दी ह। अब या दूसरी मु ी खाकर आप मुझे भी दे दगे!

सुदामा अब वहाँ से िवदा होना चाहते थे। ीक ण ने उनक मन क  इ छा समझकर य  प म उ ह कछ
नह  िदया और न सुदामा ने कछ याचना ही क । वे तो क ण क ेम म इतना डब गए थे िक िवदा क समय बार-
बार िव ल हो रह थे। ेमा ु भर ने  से देखते ए वे अपने घर क िलए िवदा हो गए। ीक ण काफ  दूर तक
उनको प चाने गए।

रा ते म सुदामा िवचार करने लगे िक भगवा  क ण ने अव य मेर जैसे द र  क िलए यही सोचा होगा िक धन-
दौलत पाकर म मतवाला न हो जाऊ, इसीिलए कछ नह  िदया। मेरा िम  स ा ह, उसने मेरी स ी मदद क  ह।

क ण क ेम का मरण करते-करते वे अपने नगर म प च गए। पर वे हत भ रह गए। जहाँ उनक  झ पड़ी थी
वहाँ पर तो एक भ य भवन बन गया था! घोड़, रथ आिद क साथ सेवकगण इधर-उधर घूम रह थे। सुदामा अपनी
झ पड़ी ढढ़ते-ढढ़ते भटक रह थे, तभी उनक  प नी आ ग । बोल , ‘‘पितदेव, यह आपका ही महल ह!’’ तब
सुदामा भगवा  क ण का लीला समझ गए। उ ह ने हाथ जोड़कर भगवा  को णाम िकया। सुदामा क मन म
क णभ  का आनंद ि गुिणत हो गया।

यशोदा-क ण
क े  तीथ म सूय हण पर ान क  भारी मिहमा ह। एक बार सूय हण क पव पर ा रकावासी उ सेन,

अ र, वसुदेव, ु न, सांब आिद सभी प रवारजन  को लेकर क ण-बलराम क े  आए। सभी ने सूय हण पर
ान कर। दान-पु य िकए। हण-मो  हो जाने पर उ ह ने परशुराम ारा बनाए गए कड  म ान िकया तथा
भोज कराया। वहाँ पर अनेक राजा, इ िम  आिद भी आए थे। ह तनापुर से पांडव तथा ज से नंद बाबा क

साथ गोिपयाँ एवं मैया यशोदा भी आई थ ।
उ सेन, वसुदेव आिद अपने संबंिधय  से ब त समय क बाद िमले थे। वे एक-दूसर से कशल ेम पूछ रह थे।

कती ने भाई को देखा तो बड़ी याकल । बोल , ‘‘मुझ अभािगन क  कभी सुध ले ली होती! भाई, म बड़ क  म



रही। उस समय भी तुमने मुझे कभी याद नह  िकया।’’ वसुदेव ने यार भर श द  म कहा, ‘‘मेरा ब त समय तो
कारावास म ही िनकल गया। क ण-बलराम का पालन-पोषण नंद ने ही िकया। तु हार भतीज  ने दु  का संहार
िकया। तब जाकर अब ा रका म शांित से रह रह ह।’’

सभी िम , बंधु-बांधव एक-दूसर से िमल रह थे। बात कर रह थे। नंद बाबा और मैया यशोदा भी यह सुनकर िक
वसुदेवजी अपने पूर प रवार क साथ आए ह, बेसुध से क ण-बलराम से िमलने दौड़ पड़। दोन  भाइय  ने चरण
छए; क ण यशोदा को पकड़कर खड़ रह गए। यशोदा क आँसु  से क ण का म तक भीग रहा था। वे बालक
क  तरह मैया क  छाती से िचपक रह। क ण-बलराम, नंद बाबा तथा सभी गोप सखा  से गले िमले। गोिपय  को
एकांत म ले जाकर उनक उलाहने सुने और उ ह दय से लगाया। ीक ण ने गोिपय  से कहा, ‘‘तु हार अपार ेह
क  बराबरी कोई नह  कर सकता। संयोग-िवयोग तो ार ध क अनुसार होते ह; लेिकन जो बड़-बड़ ऋिष-मुिन तथा
योगीजन  को भी ा  नह  आ, मेरा वह अन य ेम तु ह को ा  आ ह। तुम मेरी आराधना करक मेर व प
म लीन हो जाओगी। म ही अिवनाशी स य  ।’’ इस कार अ या म ान का उपदेश देकर क ण ने गोिपय  को
सदा क िलए ई र क  भ  म रत कर िदया।

क ण क  सोलह हजार एक सौ आठ रािनय  क साथ ौपदी बैठी थ । वे इस रह य को जानना चाहती थ  िक
कसे भगवा  क ण ने इनसे िववाह िकया और कसे उनक मन को तृ  करते ह? तब मणी ने अपने वयंवर क
कथा सुनाई, स यभामा ने मिण क चुराने क आरोप क  कथा सुनाई, जांबवती ने भी अपनी बात बताई। कािलंदी,
िम िवंदा, स या, भ ा तथा ल मणा—आठ  पटरािनय  ने अपने-अपने िववाह का तथा भगवा  क उनक ित अगाध
ेम क  कथाएँ ौपदी को सुना । सोलह हजार एक सौ रािनय  म से भी एक-एक ने अपने जीवन को क  से

उबारनेवाले अपने ि य पित क ण क ेम- यवहार एवं िववाह क  बात बताई। कती, गांधारी, ौपदी, सुभ ा आिद
सभी क ण क  रािनय  क पित ेम क  बात सुनकर मु ध हो ग । भगवा  क ण तथा बलराम क दशन  क िलए वहाँ
यास, नारद, स िष आिद आ गए। क ण ने अपनी मधुर वाणी से उनका स मान करते ए कहा, ‘‘संत पु ष ही

वा तव म तीथ ह।’’
वसुदेवजी ने ऋिषय  को णाम करते ए पूछा, ‘‘मुिनवर, कोई ऐसा अनु ान बताएँ िजससे मुझे मो  ा

हो!’’
नारदजी बोले, ‘‘वसुदेवजी, आपने तो आिदपु ष नारायण को ज म िदया ह! जो वयं मो दाता ह, आपका ेह

तो अपने बालक क ित ह। आपने उ ह नारायण नह  माना ह। आप ध य ह!’’
ऋिषय  ने वसुदेवजी से कहा, ‘‘आपको देवऋण से उऋण होना ह, इसिलए आप य  क िजए। बाद म संसार से

सं यास ले लीिजए।’’
वसुदेवजी ने ऋिषय  क आदेशानुसार क े  म य  िकया। सभी ऋिष-मुिनय  क  पूजा-अचना क । य पूण

होने पर प नय  क साथ ान िकया और ेही-संबंिधय  को ब मू य िवदाई देकर िवदा िकया।
वषा ऋतु आ गई थी, अतः उ सेन यदुवंिशय  को लेकर ा रकापुरी क िलए रवाना हो गए।

सुभ ाहरण
शुकदेवजी ने राजा परीि त से कहा, ‘‘राज , तु हार दादा वीर अजुन क  एक कथा तुमको सुनाता ।’’
अजुन एक बार तीथया ा करते ए भास े  म प च गए। वहाँ उ ह ने सुना िक बलराम अपनी बहन सुभ ा का

िववाह दुय धन क साथ करना चाहते ह। उ ह पता चला िक वसुदेवजी एवं ीक ण क  इसम सहमित नह  ह। तब
अजुन ने ि दंडी ा ण का वेश धारण िकया और सुभ ा को ा  करने क उ े य से ा रकापुरी म चातुमास क



िलए िनवास रखा। बलराम ने ि दंडी ा ण देवता को अपने महल म िनमंि त िकया। भोजन क समय अजुन ने
सुभ ा को देखा तो उनक स दय पर मु ध हो गए। उ ह ने ढ़ संक प कर िलया िक सुभ ा का हरण करक उससे
िववाह करना ही ह। लेिकन कसे? इधर सुभ ा भी अजुन क सुदशन मुख एवं संुदर शरीरय  को देखकर मोिहत हो
ग ।

एक िदन सुभ ा देवदशन क िलए अपनी सिखय  को साथ लेकर ा रकापुरी से बाहर िनकल । अजुन तो अवसर
क  ताक म थे ही। उ ह ने वसुदेव-देवक  एवं क ण क  मूक सहमित से सुभ ा का हरण कर िलया। सुभ ा क
र क  को अजुन ने भगा िदया। बलराम ने जब यह सुना िक अजुन सुभ ा का हरण करक ले गए ह तो वे अ यंत

 हो गए। भगवा  क ण और अ य संबंिधय  ने उनक चरण पकड़कर उ ह शांित िकया। अंत म बलराम ने
अपनी बहन क  स ता क िलए वयं खुश होकर, अपनी बहन तथा उसक वर अजुन क िलए रथ, हाथी, घोड़
आिद स मान-साम ी भेजी और उ ह आशीवाद िदया।

ुतदेव क  कथा
िमिथलापुरी क राजा जनक तथा एक ा ण ुतदेव भगवा  क ण क परमभ  थे। भगवा  क ण अपने दोन

भ  पर कपा करने क िलए रथ पर सवार होकर िमिथलापुरी प चे। नारद, वामदेव, अि , वेद यास, परशुराम
आिद अनेक ऋिष-मुिन और योगीजन भी उनक साथ थे। उनक आगमन से संपूण िमिथलावासी ब त स  ए
और घर से िनकल-िनकलकर भ  भाव से उनक चरण  म िगर पड़। राजा जनक भी अ यंत स  ए। ुतदेव
ा ण भी अित स  होकर अपनी साम यानुसार पूजा-साम ी लेकर ीक ण भगवा  क  अगवानी करने क िलए

प च गए।
भगवा  क ण को दोन  ही भ  समान प से ि य थे। उ ह ने दोन  क  इ छा पूरी करने क िलए सभी ऋिषय -

मुिनय  समेत दो व प धारण िकए और दोन  क यहाँ प च गए। दोन  समझ यही रह थे िक भगवा  उ ह क यहाँ
आए ह। वे ेम-िव ल होकर भगवा  तथा ऋिष-मुिनय  क  पूजा-अचना करक उनक  सेवा कर रह थे।

भगवा  ीक ण ने दोन  को िभ  थान  पर एक साथ ीह र क  आराधना एवं पूजा का ान दान िकया और
ा रका लौट आए।

देवक  क छह पु
क े  से लौटने क बाद वसुदेव-देवक  ने अपने दोन  पु  को परमे र का व प मानकर कहा, ‘‘ह देव!

पु प म आपने हमार यहाँ ज म लेकर हमको परमगित दे दी ह। मेरी एक इ छा ह िक िजन छह पु  को कस ने
मार डाला था, उनको वापस ला दो।’’ तब भगवा  क ण ने योगबल से ‘सुतल लोक’ म जाकर अपने छह  भाइय
को राजा बिल से माँगकर देवक  क सामने ला खड़ा कर िदया। देवक  ने अपने पु  को देखा तो वा स य से
उनक  छाती से दूध क  धारा बहने लगी। पु  को माँ क दय का पश और दूध क  धारा का पावन तीथ िमला। वे
शापमु  हो गए। माता-िपता तथा भगवा  क ण क चरण  म णाम करक वे छह  िद य पु ष सशरीर देवलोक को
चले गए।

अ ुत स य
एक अ ुत स य ह िक भगवा  िशव क  उपासना करनेवाले ायः ऐ य-संप  होते ह, जबिक ल मीपित

भगवा  िव णु क  उपासना करनेवाले दीन-द र । यह िवचार हर िकसीक मन म आता ह। राजा परीि त क मन म



भी यही शंका उ प  ई िक यागी क  उपासना से भोग और ल मीपित क  उपासना से याग कसे िमलता ह?
शुकदेव भगवा  ने उनक  शंका का िनवारण करते ए कहा, ‘‘िशवजी हमेशा अपनी श  से यु  रहते ह। वे
सत, रज एवं तामस—तीन  गुण  से यु  अहकार क अिध ाता देवता ह। इनसे ही पंचमहाभूत, दस इि य  एवं
एक मन क  सृ  ई ह। एक क  उपासना करने पर ही संपूण ऐ य ा  हो जाता ह। भगवा  ीह र कित से
पर ह। वे वयं गुणरिहत एवं गुणातीत ह। इसिलए उनक भ  भी गुणातीत हो जाते ह। भगवा  क ण से एक बार
युिध र ने भी यही पूछा था, तब भगवा  क ण ने कहा, ‘‘िजसपर मेरी कपा होती ह, उनका धन म पहले ले लेता
। िनधन होने पर सांसा रक बंधन  से जुड़ ए भाई-बांधव एवं सगे-संबंधी अपने-आप उसे छोड़ देते ह। उसक

धन कमाने क  चे ा भी म िवफल कर देता । तब वह िवर  होकर मेरी भ  क  शरण म आता ह। मेर भ
परमपद ा  करते ह जबिक दूसर देवता  क  आराधना करक उ ह शी  स  करक वर ा  क िलए मनु य
उन देवता  क  तप या करते ह और वर ा  करक मादी होकर धम-मयादा का नाश करने लगते ह।’’

भ मासुर का नाश
एक बार भगवा  शंकर शी  स  हो जाने क कारण बड़ संकट म पड़ गए। वृकासुर नाम का एक महाबली

दै य था। उसने नारदजी क कहने से िशव को स  करने क िलए अपना शरीर काट-काटकर अ न म हवन
िकया। छह िदन तक अ न को िशवजी का मुख समझकर वह अपने अंग  का हवन करता रहा, तब भी भगवा
शंकर ने उसे दशन नह  िदए। उसने सातव िदन कदार तीथ म ान करक अपने िसर पर क हाड़ी चलाई, तभी
भगवा  शंकर हवनकड से कट ए और उसे मनोवांिछत वर माँगने को कहा।

वृकासुर बोला, ‘‘भगव , िजसक िसर पर म हाथ रखँू, वह भ म हो जाए, यही वरदान आप मुझे दीिजए।’’
िशवजी ने ‘तथा तु’ कहा। वृकासुर उनक ही िसर पर हाथ रखने को लपका। उसक  नीयत खराब हो गई थी। वह
भगवा  शंकर को भ म करक पावती को ले जाना चाहता था। भगवा  शंकर घबराकर भागने लगे। भगवा  तीन
लोक  म दौड़ पर िकसीने उनक  र ा नह  क । अंत म वे बैकठलोक प चे। उनक संकटमोचन तो भगवा  ी
नारायण ही थे! नारायण ने देखा िक िशव भयभीत होकर उनक  शरण म आए ह तो ीह र ने चारी का प
धारण करक दै य से पूछा, ‘‘ य  भाग रह हो?’’ दै य ने िशवजी से ा  वरदान क  कथा सुना दी। चारी जोर
से हस िदया। बोला, ‘‘असुरराज, तुमको उस योगी महादेव ने मूख बना िदया ह। भला वह सं यासी िकसीको कछ
देने लायक ह या? उसे तो द  ने शाप से दुबुि  बना िदया ह। वह बड़ा ढ गी ह। तुम तो िव ा  हो। तुमको
वा तिवकता ही देखनी ह तो अपने िसर पर रखकर देख लो! अभी झूठ का माण तु ह िमल जाएगा!’’

दै य ने सचमुच अपना हाथ अपने िसर पर रख िलया और त काल भ म हो गया। भगवा  शंकर हाथ जोड़कर
खड़ हो गए। ीह र ने मुसकराते ए कहा, ‘‘महापु ष  पर अपराध करनेवाल  का नाश अव य हो जाता ह!’’

सबसे बड़ा कौन?
एक बार सर वती नदी क तट पर बैठ ऋिषय  म िववाद होने लगा िक ा, िव णु एवं महश—तीन  म कौन

देवता सबसे बड़ा ह? तीन  क  परी ा लेने क िलए ा क पु  भृगुजी को िनयु  िकया गया।
भृगु सव थम लोक म प चे। ाजी ने पु  को देखा तो बड़ स  ए। िकतु भृगुजी ने न तो िपता को

णाम िकया, न तुित-वंदना ही क । ा ोिधत ए और िबना बोले ही मँुह फरकर चले गए।
भृगुजी वहाँ से कलाश पवत पर प चे। िशवजी ने भाई को देखा तो बड़ी स ता से गले िमलने क िलए उठ

खड़ ए। िकतु भृगुजी ने उ ंडता क साथ कहा, ‘‘तुम तो लोक एवं वेदमयादा का उ ंघन करते हो। तुमसे म



नह  िमलँूगा।’’ इस यवहार से िशव ोिधत हो गए और ि शूल उठाकर मारने दौड़। तब पावती ने उनक पैर
पकड़कर उ ह शांत िकया।

अब भृगुजी वैकठधाम प चे। भगवा  िव णु शयन कर रह थे और ल मीजी उनक चरण दबा रही थ । भृगुजी ने
जाते ही एक लात भगवा  क व ः थल पर मारी। भगवा  िव णु एकदम उठकर खड़ हो गए। िवनीत भाव से
बोले, ‘‘ह देवता! व  समान मेर व  से आपक कोमल चरण म चोट आ गई होगी।’’ यह कहकर वे भृगुजी क
चरण पकड़कर धीर-धीर सहलाने लगे। भगवा  ने ऊचे आसन पर बैठाकर उनका आदर-स कार िकया। िव णु
भगवा  क आचरण से भृगुजी तृ  ए। ने  से ेमा ु बहाते ए चुपचाप वहाँ से चल िदए। ऋिषमंडली क सामने
तीन  देव  क  कथा िव तारपूवक सुनाते ए भृगुजी ने कहा, ‘‘भगवा  िव णु ही सब देव  म े  ह।’’

q



अजुन का दंभ
एक बार ा रकापुरी म एक ा ण क यहाँ पु ज म आ। ज मते ही बालक क  मृ यु हो गई। ा ण उस मृत
बालक को लेकर उ सेन क  सभा म आया और बोला, ‘‘इस समय राजा धूत, ा ण ोही एवं अकम य हो गए
ह। इसी कारण ज म होते ही मेर पु  क  मृ यु हो गई। जा आपक राज म सुखी नह  ह!’’ उस ा ण क यहाँ
आठ पु  ए और आठ  इसी कार मर गए। ा ण आठ  का मृत शरीर राजसभा म लाकर राजा क  भ सना
करता रहा। जब नौवाँ बालक आ और वह भी मर गया तो ा ण उसे भी राजसभा म लाया। उस समय वहाँ
क ण और अजुन भी उप थत थे। उ ह ने ा ण क मुख से िनंदा सुनी तो उ ेिजत हो गए। अजुन ने कहा, ‘‘ या
ा रका म कोई धनुधारी नह  ह? सब यदुवंशी ा ण बन गए ह! य -पूजा म ही लगे रहते ह? कोई ा ण क

क  को दूर नह  कर सकता?’’ िफर अजुन ने ा ण से कहा, ‘‘ ा ण देवता! म आपक पु  क  र ा क गा।
तुम इस बार अपनी प नी क सवकाल क पूव ही मुझे सूिचत कर देना। म तु हार पु  को मरने नह  दँूगा। यिद म
अपना वचन पूरा नह  कर सका तो वयं जलकर भ म हो जाऊगा।’’

ा ण ने धृ तापूवक कहा, ‘‘जब ीक ण, बलराम और ु न ही मेर पु  क  र ा नह  कर सक तो म तुम
पर कसे िव ास क ।’’

अजुन ा ण क  बात से पुनः उ ेिजत होकर बोले, ‘‘म क ण-बलराम नह  । गांडीवधारी अजुन । मेरा
ितर कार मत करो। मने मृ यु पर िवजय ा  क  ह!’’

ा ण-प नी का सवकाल िनकट आया तो ा ण देवता ने अजुन से ाथना क  िक इस बार मेर ब  ेको
मृ यु से बचा लो! अजुन ने शु  जल से आचमन कर भगवा  शंकर का मरण िकया। िफर अपनी िद य श  का
मरण करक गांडीव पर यंचा चढ़ा ली और ा ण क घर प चे। बाण  को मं  से अिभमंि त करक अजुन ने
सवगृह क चार  ओर बाण  का ऐसा िपंजरा बना िदया िक वायु भी उसम से वेश न कर सक।

ा णी ने िफर एक पु  को ज म िदया। िकतु बालक रोया और देखते-ही-देखते सशरीर आकाश म जाकर
अंतधान हो गया। ा ण ब त ही  हो गया। वह ीक ण क पास जाकर अजुन क  िनंदा करते ए बोला,
‘‘इस नपंुसक क  ड ग भरी बात  पर मने िव ास कर िलया था। िध कार ह इस अजुन को और इसक गांडीव
धनुष को।’’ िवलाप- लाप करता ा ण अजुन क  िनंदा करता रहा।

इस घटना से अजुन त ध रह गए। वे योगबल से यमपुरी गए। यमराज क यहाँ भी ा ण पु  नह  िमले। िफर
अजुन इ , अ न, सोम, वायु, व ण आिद सभी क  पु रय  म गए। कह  भी अजुन को ा ण पु  नह  िमले।
अंततः ित ा पूरी नह  होने क कारण अजुन ने अ न म वेश करने का िवचार िकया। तब क ण ने अजुन को
समझाया, ‘‘अपना इतना ितर कार मत करो, सखा। चलो, म िदखाता , ा ण पु  कहा ह?’’

ीक ण ने अजुन को अपने रथ पर बैठाया और प म िदशा क  ओर थान िकया। सात पवत, सात ीप तथा
सात  समु  को लाँघकर भगवा  का रथ घोर अंधकार म वेश कर गया। वहाँ रथ क चार  घोड़ चार  तरफ
भटकने से लगे। तब भगवा  क ण ने अपने सुदशन च  को माग िदखाने क िलए छोड़ा। उस तेज वी च  क
योित म गितमान होकर रथ अंधकार क  सीमा क पार प च गया। वहाँ िद य योितमय आभा जगमगा रही थी।

अजुन ने अपने ने  बंद कर िलये तब भगवा  क रथ ने िद य योित म वेश िकया। िवशाल जलरािश म रथ क
चलने से तरग उठ रही थ । वह  एक संुदर भ य महल था। उ वल योित से िघर उस मिणमय महल क  ओर



देखते ही आँख च िधया जाती थ । उस महल म सह  िसरवाले शेष भगवा  क  सुखमयी श या पर सव यापक
पर  ीह र िवराजमान थे। संपूण अलंकार  से सुशोिभत भगवा  का व प अवणनीय था। पाषद, आयुध, पु ,
ी, क ित, अजा आिद, चार  श याँ, संपूण ऋि याँ एवं ािद लोकपाल भगवा  क  सेवा म त पर थे। ल मी

चरण-सेवा कर रही थ । नारद वीणा बजा रह थे।
ीक ण ने अपने ही व प शेषश याशायी भगवा  को णाम िकया। अजुन ने भी णाम िकया। दोन  हाथ

जोड़कर खड़ हो गए। तब भगवा  पु षो म ने कहा, ‘‘ ीक ण-अजुन, तुम दोन  को देखने क िलए ही मने
ा ण पु  को अपने पास बुला िलया था। तुमने धम क  र ा क िलए ही मेरी कला  क साथ पृ वी पर अवतार
हण िकया ह। पृ वी क भार प दै य  का संहार करक अब तुम शी  ही मेर पास लौट आओ। तुम दोन  नर और

नारायण हो। धम का आचरण करो।’’
ीक ण-अजुन ने अनंत भगवा  क  आ ा वीकार क । उ ह नम कार िकया और ा ण पु  को लेकर

ा रका लौट आए।
ा ण पु  अपनी वय क अनु प बड़ हो गए थे। ा ण उ ह पाकर ब त स  आ।

भगवा  ीक ण ने सांसा रक िवषय  का भोग िकया। े  य  िकए। दै य  का संहार िकया। ब त  को अजुन
ारा मरवा डाला और पृ वी पर धमराज युिध र तथा अ य धािमक राजा  से धम-मयादा क  थापना करा दी।

q



क ण क  गृह थी और उनका वंश
ीक ण भगवा  क  ा रका नगरी क  छटा अलौिकक थी। सौभा यशाली थे वे लोग, जो ा रका म िनवास

करते थे। ीक ण भगवा  सोलह हजार एक सौ आठ रािनय  क साथ िवहार करते थे। सुख-सुिवधा से संप
महल  म वे रािनयाँ भी भगवा  क नानािवध प तथा भाव म ेमम न रहती थ । उनक अन य ेम से उ ह ने परम
आनंद ा  कर िलया था।

ीक ण भगवा  ने वेदो  धम का बार-बार आचरण करक संसार को िदखा िदया िक घर ही धम, अथ एवं
काम-साधन का थान ह। इसीिलए वे गृह थ धम का आ य लेकर यवहार कर रह थे। भगवा  क पु -पौ  क
सं या एक करोड़ से अिधक थी। उनम से अठारह परा मी पु  थे। ु न, अिन , दी मान, भानु, सांब, मधु,
वृषभानु, िच भानु, िव प, किव एवं य ोध आिद सभी े  एवं गुणी थे। इनम भी ु न सबसे े  थे। उनक
पौ  एवं मी क दौिह  अिन  म दस हजार हािथय  का बल था। अिन  ने नयना क  पौ ी से िववाह िकया
था। उसक गभ से व  का ज म आ। ा ण  क शाप से पैदा ए मूसल क ारा जब यदुवंिशयाँ का नाश आ
तब अकले व  ही बचे रह। उ ह से वंश आगे बढ़ा। यदुवंश म अनेक परा मी पु ष ए। यदुवंश क बालक  को
िश ा देने क िलए तीन करोड़ अ ासी लाख तो आचाय ही थे। िव ािथय  क  सं या तो िगनाई ही नह  जा
सकती।

भगवा  क ण क अवतार लेते समय देवता  ने भी यदुवंश म ज म िलया था। वे एक सौ कल थे।
भगवा  क ण क  लीला अित रह यमयी ह। वे वयं अ मेय ह। उ ह ने बलराम क साथ यदुवंश म अवतार

लेकर असं य दै य  का संहार िकया। पृ वी का भार उतारने तथा धम थािपत करने क िलए ही उ ह ने यह अवतार
िलया था। गीता का उपदेश देकर धम क गु तम व प को लोक म कट िकया। यह सब करने क प ा
भगवा  क ण ने िवचार िकया िक अब जो यदुवंशी बचे ए ह, वे अित उ ंड तथा अहकारी हो गए ह। मेरा
आ य पाकर ही उनम यह भावना आ गई ह। अतः वधाम गमन क पूव मुझे इनक भी अंत का उपाय करना
चािहए, तभी पृ वी का भार पूण पेण उतर पाएगा।

यदुवंश क नाश का शाप
एक िदन यदुवंश क कछ उ ंड राजकमार खेल-खेल म जांबवती क पु  सांब को ीवेश म सजाकर ा रका

क पास बड़-बड़ योगी-मुिन-ऋिषय  क िनवास े  ‘िपंडराखंड’ म गए। भगवा  क ण क वधाम जाने क पूव
भृगु, अंिगरा, िव ािम , क यप, विश , नारद आिद ीह र क  ेरणा से ही वहाँ आकर िनवास कर रह थे।
यदुवंशी राजकमार  ने बनावटी न तापूवक इ ह  े  महिषय  क साथ उ छखल यवहार िकया। उ ह ने संुदर
युवती क प म सांब को उनक स मुख करते ए कहा, ‘‘महामुने, यह ी गभवती ह। ल ावश आपसे पूछने म
संकोच कर रही ह। यह जानना चाहती ह िक इसक गभ म क या ह या पु ?’’

ऋिषय  को यह उ ंडता अ छी नह  लगी। वे ु ध होकर बोले, ‘‘इसक गभ से मूसल पैदा होगा जो तुम
यदुवंिशय  का िवनाश कर देगा!’’

यह सुनते ही सभी यादव युवक याकल हो गए। लेिकन अब या कर सकते थे! वे अपराध-भावना क साथ
राजा उ सेन क  सभा म आए और अपना अपराध तथा ऋिषय  ारा िदया गया शाप अ ोपांत वहाँ सुना िदया।



राजा उ सेन ने सांब क उदर का व  हटवाया तो चिकत रह गए—वहाँ लोह का एक मूसल िचपका आ था।
उ ह ने उस मूसल को चूर-चूर करवाकर उसका चूण समु  म िफकवा िदया। थोड़ा सा चूण एक मछली ने िनगल
िलया। एक मछए क जाल म वह मछली फस गई। उसक पेट से चूरा िनकला। उस चूर को एक याध ने अपने
बाण क  नोक पर लगा िलया।

नारदजी तो ीह र क आसपास मँडराते ही रहते थे। एक िदन वे वसुदेवजी क पास प चे। वसुदेवजी उ ह
देखकर स  ए। आसन देकर उनको स मान क साथ बैठाया और बोले, ‘‘नारदजी, मने भगवा  को पु प म
ा  कर िलया, लेिकन मेर मो  का माग कौन सा ह, इससे अभी म अनजान ही । आप तो मुझे यह उपदेश द

िक म ज म-मृ यु क इस च कर से छट जाऊ। मेरा उ ार हो जाए।’’
नारदजी ने वसुदेवजी क  भावना का आदर िकया। वे आनंदम न होकर बोले, ‘‘भगवा  क च र  क वणमा

से मनु य का उ ार हो जाता ह। वह सबको पिव  करता ह।’’

वधाम गमन का िन य
जब नारदजी ा रका से चले गए तब ा, िशव, इ  आिद देवता, ऋिष-मुिनगण, गंधव, अ सराएँ एवं िस -

चारण-िपतर सभी वहाँ आए। भगवा  क ण क दशन कर वे तुित करने लगे, ‘‘ह भगवा ! हम सब मन, वचन,
कम से आपक  ाथना करते ह। आप अपनी माया से जग  क  सृ , पालन एवं संहार करते रहते ह। अब आपने
पृ वी का भार उतार िदया ह। धम क  थापना कर दी ह तथा िजस काय क िलए आपने क णावतार धारण िकया
था, वह काय आप समा  कर चुक ह। ह नारायण! ह ीह र! आपने पाप  का नाश करने हतु दो पिव  निदयाँ
वािहत क  ह—एक आपक  अमृतमयी कथा तथा दूसरी गंगा। इन दोन  क सेवन से मनु यमा  क सब पाप न

हो जाते ह। अब हम आपक सेवक आपक िबना वहाँ अित दुःखी हो रह ह। ह नारायण! आप वधाम लौटकर हम
सबको सुख एवं आनंद दान कर।’’

भगवा  क ण ने गंभीर वाणी से कहा, ‘‘ ाजी, आपका कहना स य ह, मने एक सौ प ीस वष यहाँ यतीत
िकए ह तथा कोई काय शेष नह  छोड़ा ह। अब ा ण  क शाप से यदुवंिशय  का नाश होते ही म वधाम को
आऊगा।’’

सभी ने भगवा  क ण को सा ांग णाम िकया और अपने-अपने लोक को चले गए।
इधर ा रका म अपशकन हो रह थे। इससे वहाँ क यदुवंशी बड़-बूढ़ घबरा गए और भगवा  क ण क पास

आए। भगवा  ीक ण ने कहा, ‘‘ये अपशकन एवं उ पात ा ण  क शाप से हो रह ह। इनको टालना संभव नह
ह। आप लोग  को म यही सलाह दँूगा िक हम सबको अब यहाँ से अिवलंब परमपिव  भास े  क  ओर िनकल
चलना चािहए और ाणर ा करनी चािहए।’’

भास े  अित पिव  तथा े  तीथ थान ह। वहाँ द  ारा शािपत चं मा का राजय मा रोग भी ानमा
करने से समा  हो गया था। हम सब उसी तीथ म ान, दान एवं पूजा-आराधना करक ा ण  को संतु  करगे
तथा उनसे आशीवाद ा  करक संकटमु  हो जाएँगे।

भगवा  ीक ण क इन वचन  को सुनकर सभी ने अपने-अपने रथ सजाए, खाने-पीने क  साम ी ली तथा
कटब-प रवार क साथ भास े  क िलए रवाना होने क  तैयारी कर ली।

उ वजी ने जब यह देखा तो वे एकांत म भगवा  ीक ण क पास आए। भगवा  क चरण पकड़कर वे दीन
वर म बोले, ‘‘माधव, आप हम यागकर न जाइए। हमको भी अपने साथ ही ले चिलए। मेर जीवन, मेर ाण—

सब आप ही ह। आपक िबना इस संसार म रहकर या करगे? आपक साथ क  हमको इतनी आदत पड़ गई िक



हमार शरीर म आप आ मा प ाण  म बसे ए ह, ऐसे म आपका ण भर का िवयोग भी सहना संभव नह  ह।
हम वह  आपक पास रहकर आपक  सेवा, भजन-क तन आपक ेमी भ  क बीच करते रहगे। ीह र, मुझ दास
को अपने चरण  म ही थान दीिजए।’’

भगवा  ीक ण उ वजी क  आत पुकार सुनकर बोले, ‘उ व, म अ ा , िवल ण वृि य  ारा खोजने म
अग य । ानीजन मुझे दो कार से खोजते ह—एक तो यह ह िक िजतनी भी बुि  आिद जड़ वृि याँ देखने म
आती ह, वे वयं काशत व क िबना अपने-आप कािशत नह  हो सकत , इसीिलए इनको कािशत करनेवाला
परमा मा ह, यह अनुमान से िस  िकया गया ह!

दूसर, जो इि याँ चेतन होकर काय करती ह। इनको चेतन करनेवाला अथा  वतक यिद कोई न होता तो ये
वयं अपना-अपना काय नह  कर पात । अतः यह िस  आ ह िक इि य  क  वतक कोई महा  श  ह,

िजसक ारा सभी इि याँ अपना-अपना काय करती ह। इन दोन  कार से मेरा अनुमान िकया जाता ह। उ वजी,
आपको वह ाचीन इितहास ात होगा ही, अथा  अवधूतोपा यान—िजसम द ा ेय भगवा  ने राजा यदु को अपने
चौबीस गु  से िश ा हण क  कथा सुनाई ह!’’
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द ा ेय क चौबीस गु
भगवा  द ा ेय ने राजा यदु को अपने चौबीस गु  से िश ा हण करक संतोषपूवक व छद िवचरण करते
ए ार धवश जो कछ िमलता ह, उसे हण करने क  कथा कही थी।
द ा ेय ने कहा था, ‘‘मेर चौबीस गु —पृ वी, वायु, आकाश, जल, अ न, चं मा, सूय, कबूतर, अजगर,

समु , पतंग, भ रा, मधुम खी, िपंगला वे या, करदप ी, बालक, कमारी क या, बाण बनानेवाला, सप, मछली तथा
भंृगी क ड़ा ह। म उ ह से िश ा हण करक आचरण करता । मेर आ यदाता मेर ये गु  ह।’’

मने पृ वी से धैय एवं मा क माग पर चलने क  तथा पृ वी क पवत एवं वृ  से दूसर  क िहत फल, छाया
आिद से परोपकार क  िश ा हण क  ह।

ाणवायु से मने यह िश ा ली ह िक िजतने आहार क  आव यकता हो उतना ही आहार हण करक संतु  रहना
चािहए। जीवन-िनवाह हतु िजतनी ज रत ह, उतना भोजन ल। सं ह न कर। बाहरी वायु से मने हण िकया िक
अनेक थान  म मण करते ए भी िकसीम आस  न ह , न िकसीक गुण-दोष  का अपने म समावेश कर। अपना
माग थर बना रह।

जल से मने िश ा हण क  ह िक िजस कार िवशाल समु  का जल एक घट म रहने क कारण िभ  तीत
होता ह, िकतु उस घट क टट जाने क कारण वह जल िफर जल म ही समािव  हो जाता ह, उसी कार जीवा मा
तथा परमा मा भी अिभ  ह, अखंड ह। साधक को आकाश क  भाँित होना चािहए। वषा, गरमी, सद , चंड वायु,
बादल आते ह, अनेक उप व होते ए भी आकाश अछता ही रहता ह। उसका इन उप व  से कह , िकसी कार
का कोई संबंध नह  ह। इसी कार लय या सृ  होती रहती ह, िकतु आ मा का उससे कोई संबंध नह  ह। जल
को हण करक साधक तृ  एवं संतु  होकर स  होता ह।

अ न से ा  िश ा ह—जैसे अ न तेज वी एवं योितयु  ह, उसी कार साधक को तेज वी होना चािहए।
उसे कोई हरा नह  सक। अ न का  आिद म गु  प से कट रहती ह। उसी तरह साधक को भी क याण
चाहनेवाल  क िलए गु  प से कट होकर उनका क याण करना चािहए।

चं मा से मने िश ा ा  क  ह िक चं मा तो वही रहता ह, उसक  कला कालानुसार घटती-बढ़ती रहती ह।
उसी तरह ज म से मृ यु तक शरीर क  अव थाएँ बदलती रहती ह, उसम थत आ मा का न कभी कछ घटता ह
और न बढ़ता ह।

सूय से यह िश ा पाई ह िक सूय जल को पृ वी से ख च लेता ह और िफर उिचत समय पर बरसा देता ह। उसी
तरह योगी पु ष िवषय  को हण करते ह और समय पर याग भी देते ह; िकतु उनम आस  नह  रखते। सूय एक
होते ए भी जल क िभ -िभ  पा  म िभ -िभ  िदखाई देता ह, उसी कार परमा मा एक ह, लेिकन हर शरीर
म आ मा क प म िभ  तीत होता ह।

कबूतर से मने िश ा पाई ह िक कबूतर क  भाँित मनु य को गृह थी म आस  नह  रखनी चािहए। एक
कबूतर-कबूतरी का जोड़ा था। उन दोन  म पर पर ब त ेम था। एक-दूसर क ित आस  थी। उनक ब े ए।
एक िदन अपने ब  को एक याध क जाल म फसा देखकर कबूतरी ेहवश वयं जाल म जा िगरी। कबूतर ने
जब देखा िक उसक ब  ेतथा ि य कबूतरी जाल म फस गए ह तो ‘जीिवत रहकर म या क गा’ कहते ए वह
कबूतर भी जाल म जा िगरा। याध अित स ता से जाल को समेटकर चला गया। कबूतर क  तरह कामास



होकर अपने ाण नह  यागने चािहए। मनु ययोिन मु  का ार ह। इसम अनास  भाव से ई र क  आराधना
करक मु  ा  करना सरल ह।

मने अपने गु  अजगर से यह िश ा हण क  िक िजस कार अजगर िबना माँगे तथा चे ा िकए ा  भोग  को
भोगता ह, उसी कार ार धानुसार जो कछ िमल जाए, उसीम संतु  रहना चािहए। िजतना भी िमले उतने म ही
िनवाह करक श शाली बने रहना चािहए।

मने समु  से गंभीरता एवं असीम बने रहने क  िश ा ली ह। पतंग  से िश ा ली ह िक िकसीक प पर या मोह
म जलकर मर िमटना बुि  का नाश ही ह। भ र  क  भाँित जीवन यतीत कर। गृह थ  को अिधक क  न द।
सं यासी धम का पालन करते ए िकसी एक घर का अ  न खाएँ, अ यथा उस घर क ित आस  बढ़ जाएगी।
भ र क  आस  एक ही कमल म रहने से उसी कमल क ित हो जाती ह। वह उसीम बंद हो जाता ह। अतः
आस  का याग करना चािहए। भ रा जैसे सभी छोट-बड़ पु प  से रस हण करता ह, उसी तरह सभी वेद ,
शा  तथा पुराण  का रस पी सार हण करक िबना िकसी झगड़ क अपने ल य पर प च जाना चािहए।

मधुम खी से सीखा ह िक साधक को कभी सं ह नह  करना चािहए। मधुम खी वयं शहद का उपभोग नह
करती। शहद का छ ा तो और ही कोई तोड़कर ले जाता ह। सं यासी को कभी भी जोड़कर कछ नह  रखना
चािहए। िभ ा का पा  हाथ और रखने का पा  पेट ह!

हाथी से मने िश ा ा  क  ह िक हिथनी का संग करने क कारण वह दूसर बल हािथय  ारा मारा जाता ह।
संभोग से ही आस  बढ़ती ह। अतः सं यासी को तो का  क  ी का भी पश नह  करना चािहए।

मधुछ ा तोड़कर लानेवाले भील से मने सीखा ह िक लोभी जीवन भर धन-संचय करते रहते ह। कोई उनका
सव व चोरी करक ले जाता ह। मनु य क संिचत धन को भी ायः कोई दूसरा ही भोगता ह। िहरण से मने िश ा
ा  क  ह िक सं यािसय  को कभी राग, गायन-वादन आिद से ेम नह  करना चािहए। िहरण याध क  बीन

सुनकर मोिहत हो जाता ह और अपने ाण  से हाथ धो बैठता ह। उसी कार सं यासी भी संगीत से आकिषत होकर
आस  म फस जाता ह। ऋ य ंग मुिन को य  ने नाच-गान से मोहकर ही तप या से  कर िदया था।

अब मछली क  सीख सुनो—मांस क टकड़ क लोभ म मछली काँट म फस जाती ह। वह िज ा क वश म
खाने क लोभ से ही तो मारी जाती ह! इसिलए िजसने भी अपनी संपूण इि याँ वश म कर ल , लेिकन िज ा वश म
नह  क , वह िजति य नह  हो सकता। िजसने िज ा वश म कर ली, उसने सबकछ वश म कर िलया।

राज , िपंगला वे या से ा  िश ा भी सुनो। िमिथलापुरी म िपंगला नाम क  अित वे छाचा रणी, पवती वे या
रहती थी। वह सं या को िकसी धिनक क  ती ा म बैठती। हर आनेवाला य  लोभ वश उसे धिनक-सा िदखाई
देता, लेिकन पास आने पर वह पछताने लगती। िपंगला वे या ने उस धनी क  ती ा करते-करते पूरी राि  काट दी।
सारी रात बेचैनी म गुजरी िफर भी उसका धनी ेमी नह  आया तो वे या को इस जीवन से घृणा हो गई। उसने
िवचार िकया ‘मेर जैसा नीच एवं घृिणत कोई नह  होगा। धन क लोभ म िकतनी याकल हो रही  म? अपने-
आपको लंपट पु ष  क अधीन करक मने अपना जीवन न  कर िलया। मुझे अब परमा मा क  आराधना करनी
चािहए, जो सदा मेर िनकट रहगा।’

िपंगला ने धिनक क आगमन क  आशा याग दी और अपने पलंग पर जाकर आनंदपूवक सो गई। उसे सुख
िमला। िनराशा से सदा क  ही िमलता रहा। अतः आशा-िनराशा दोन  को ही याग देना चािहए और वैरा य का
माग अपनाना चािहए।

करर प ी क  तरह मांस का टकड़ा पकड़ रहकर अ य बलवा  पि य  क  च च  से घायल होकर क  सहने



क  अपे ा मांस का टकड़ा फककर सुख क  ा  का माग अपनाना ही उ म ह। मने सीखा ह िक सं ह कभी
नह  करना चािहए।

बालक से मने िश ा अबोध बालक क  अपनी ड़ा म ही आनंदम न रहने क  भावना से ली ह। अपनी आ मा
म ही म न रहकर ानी पु ष परमानंद म म न रहता ह। मने कमारी क या से भी िश ा हण क  ह। एक कमारी
क या क घर उसक वरण हतु कछ लोग आए ए थे। घर क सब लोग कह  बाहर गए थे। क या घर म अकली
थी, अतः वयं ही उनक  आवभगत करने लगी। घर म उनक भोजन क िलए वह धान कटने लगी तो उसक  कलाई
क  चूिड़य  क  आवाज जोर-जोर से आने लगी। क या ने सोचा अपनी द र ता का भान इन मेहमान  को हो जाएगा।
यह सोचकर उसने मा  दो-दो चूिड़याँ हाथ म रहने द , बाक  चूिड़याँ उतार द , लेिकन उन दो चूिड़य  क बजने क
भी आवाज आने लगी तो उसने एक-एक चूड़ी और उतार दी। अब अकली चूड़ी होने क कारण आवाज बंद हो
गई। मने यह सारा य देखा और उससे िश ा हण क  िक ब त लोग साथ रहते ह तो कलह होता ह। दो रहते ह
तब भी बातचीत होती ह, इसिलए उस कमारी क या क  चूड़ी क  तरह अकले रहने से ान ा  क माग म बाधा
नह  आती।

बाण बनानेवाले से मने एका ता सीखी ह। एक बाण बनानेवाला बाण बना रहा था। राजा क  सवारी वहाँ से
िनकल गई, िकतु वह एका िच  से अपने काम म लगा रहा। इसी कार भगवा  क  एका ता म त ीन होने क
िश ा मने उससे हण क । साँप से मने सीख ली ह िक साँप अकला ही िवचरण करता ह। उसी कार अकले ही
िवचरण करने से िकसी कम का बखेड़ा नह  रहता। सं यासी को कह  थान तथा मठ बनाकर नह  रहना चािहए। न
एक ही थान पर िचपक रहना चािहए। सं यासी िकसीसे बातचीत न कर और न िकसीसे सहायता ही माँगे।

मकड़ी से मने िश ा पाई िक िजस कार मकड़ी वयं अपने मुख से धागा िनकालती ह, उसे फलाती ह और
वयं ही िनगल जाती ह, उसी कार परमा मा भी जग  क  रचना करता ह, िव तार करता ह और वयं अपने म

लीन भी कर लेता ह। मने भंृगी क ड़ से भी िश ा पाई ह िक िजस कार भंृगी क ड़ा िकसी क ड़ को लेकर अपने
िबल म जाता ह तो वह क ड़ा भंृगी क भय से िचंतन करता रहता ह और उसीका व प बना लेता ह। उसी कार
मनु य को भी कवल भगवा  का ही िचंतन करते ए उनक व प म त ूप हो जाना चािहए।

ह राज ! इस शरीर से मने ये सभी िश ा ा  क  ह। यह शरीर नाशवा  ह। आयु पूरी हो जाने पर न  हो जाता
ह और कम पी फल जीव को दुःख सहने क िलए छोड़ जाता ह। जीव क  दुदशा ह—िज ा वाद क  ओर
ख चती ह, यास जल क  ओर ख चती ह, वचा कोमल श या क  ओर और जननि य य  क  ओर। इसी तरह
सभी इि याँ अपनी-अपनी ओर ख चती ह।

बुि मा  य  को चािहए िक मृ यु क पूव ही मो  ा  का य न कर। यह मनु य योिन अिन य होते ए भी
अित उ म ह। मनु य जीवन का मु य उ े य मो  ा  होना चािहए। ‘अपने जीवन को म यथ खोने का नह
’ यही िवचार करक मने जग  से वैरा य ले िलया ह।
भगवा  क णने उ वजी से कहा, ‘‘उ व, िजस कार परम ानी द ा ेयजी ने इस असार जग  से छटकारा पा

िलया ह, उसी कार तुम भी आस य  का याग करक समदश  हो जाओ!’’

q



यादव  का िवनाश
उ वजी क बद रका म थान क बाद सभी यदुवंशी भगवा  क ण क आदेशानुसार भास े  क िलए रवाना हो
गए। वहाँ प चकर सभी ने तीथ म ान िकया। व तवाचन आिद कराकर ा ण  को भोजन कराया। काल क
गित एवं भगवा  क ण क  माया से ही ा ण  ारा िदए गए शाप से यदुवंिशय  क  बुि   हो गई। उ ह ने
खूब छककर मिदरापान िकया। यदुवंश क नाश का समय आ गया था। गांधारी ारा यदुवंश क नाश क शाप को
भी स य करना ही था। मिदरापान से यदुवंशी मतवाले हो जाने क कारण आपस म ही लड़ने लगे। वे इतने भयंकर

प से यु  करने लगे मानो दूसरा महाभारत यु  ही हो रहा था। एक-दूसर क ाण  क यासे वे आपस म कटने-
मरने लगे। भाई-बंधु, कटब-प रवार, यहाँ तक िक िपता-पु  भी एक-दूसर पर ाणघातक हमला करक मारने लगे।
ीक ण क  संतान भी शाप से मु  नह  थ । ु न, सांब, अिन , सा यिक, सुभ , सं ाम आिद सभी यादव

एक-दूसर से लड़ते ए काल क आधीन हो रह थे। ीक ण भगवा  क  माया से सभी क दय से भाईचारा,
सौहाद, सबकछ समा  हो गए। जब अ -श  टट गए, धनुष-बाण भी समा  हो गए, तब वे उस लौहचूण से
उगी ई ‘एरका’ नामक घास को उखाड़कर उसीक  धार से एक-दूसर को काटने-मारने लगे। िवनाश काल म
िवपरीत बुि  क कारण वे ीक ण भगवा  और बलरामजी पर भी टट पड़। तब महापरा मी बलराम तथा ीक ण
ने भी एरका घास उखाड़कर बचे ए आततायी यादव  का संहार कर डाला। यु े  म कवल बलराम और
ीक ण ही शेष रह।
बलराम भी भगवा  ीक ण क  ेरणा जानकर समु तट पर एकांत म जाकर बैठ गए और ीक ण भगवा  क

परमिचंतन पी आ म व प म लीन होकर मानव शरीर का याग कर िदया।

q



क ण का महा याण
भगवा  क ण ने जब देखा िक बलराम भी उनक व प म लीन हो गए ह, तब वे एक पीपल क वृ  क नीचे
जाकर शांत भाव से धरती पर बैठ गए। उ ह ने अपना चतुभुज व प धारण कर रखा था। त  वण क  भाँित
उनक शरीर क  कांित एवं याम वण पर पीतांबर और संपूण ंगार क साथ कौ तुभ मिण तथा ीव स िच  क
शोभा से िवभूिषत भगवा  क ण ने अपना बायाँ चरण दािहनी जाँघ पर रख िलया था। वे पीपल क तने क सहार बैठ
थे। एक याध ने उनक र वण तलुए को मृगशावक का मँुह समझकर बाण छोड़ा। बाण भगवा  क चरण म
लगा। यह वही बाण था िजसक  न क पर मछली क पेट से िनकला लौहचूण लगा था। याध जब िशकार क पास
आया तो देखा—चतुभुजधारी भगवा  वहाँ पर िवराजमा  ह। वह लािन से भर उठा और हाथ जोड़कर बारबार
ाथना करने लगा, ‘‘ह भु! अब दंड व प मुझे मार डािलए।’’
भगवा  क ण ने कहा, ‘‘तू भयभीत न हो। यह तो मेरी इ छा से ही आ ह। रामावतार म तुम सु ीव क भाई

बाली थे। मने तुम िनरपराध को बाण से मारा था। तुम मेर परमपद को ा  हो चुक थे, लेिकन उस समय शाप
िदए जाने क कारण तुमने इस ज म म याध बनकर मुझे मारा ह। यह सुनकर याध को ान ा  हो गया। उसने
भगवा  क  प र मा क । तभी आकाश से एक िद य िवमान आया। याध िद य पु ष क प म उस िवमान म
बैठकर चला गया।’’

भगवा  क ण का सारिथ दा क उनक गले से िगरी वनमाला क  सुगंध क सहार भगवा  तक प चा। उसने
भगवा  को पृ वी पर बैठ देखा। रथ से उतरकर उसने णाम िकया। उसी ण भगवा  का रथ अ -श  एवं
घोड़  क साथ आकाश म उड़ गया। दा क चिकत रह गया। भगवा  ने कहा, ‘‘दा क, तुम अब ा रका जाओ
और मेर माता-िपता—देवक -वासुदेवजी, रोिहणी तथा उ सेन को यहाँ यदुवंश क नाश, बलरामजी क परमधामगमन
एवं मेर भी वधाम थान का समाचार देना। उनसे कहना िक वे भी शी  ही ा रका छोड़ द और अजुन क साथ
इ थ चले जाएँ; य िक मेर न रहने पर समु  ा रकापुरी को डबा देगा। तुम भी आ म ान ारा माया से मु
होकर मुझम लीन हो जाओ।’’

सारिथ दा क उदास होकर ा रका क िलए रवाना हो गया।
उसक बाद भगवा  िशव-पावती, ा, ऋिष-महिष आिद सभी भगवा  क परमधाम पधारने क  स ता म

क तन-गान करने लगे। भगवा  पर पु पवषा होने लगी। सब िवभूितय  क देखते-ही-देखते भगवा  क ण ने अपने
कमलनयन बंद िकए और िनजधाम को चले गए। कोई जान नह  सका िक भगवा  कसे अंतधान हो गए। उनक
पीछ-पीछ पृ वीलोक से स य, धम, दया, क ित, धैय एवं ी—सभी ने थान कर िदया।

जब दा क ने ा रका प चकर भास े  का सारा समाचार सुनाया तो सभी शोकम न हो गए। बलराम- ीक ण
क वधामगमन तथा यदुवंिशय  क नाश का समाचार सुनकर वसुदेव-देवक  अ यंत दुःखी ए। सभी याकल
होकर समु  तट पर गए। वहाँ क ण भगवा  तथा बलरामजी को न पाकर वसुदेवजी मू छत होकर िगर पड़ और
त काल ाण याग िदए। याँ अपने-अपने पित क साथ ही िचता म वेश कर ग । क ण भगवा  क  वधुएँ भी
िचता म भ म हो ग । मणी आिद सभी रािनय  ने योगा न से अपने-आपको भ म कर िलया।

भगवा  क ण क परम सखा अजुन ने इस शोक को देखा तो उ ह महाभारत यु  क  याद आ गई। उ ह भगवा
ीक ण का गीता उपदेश मरण हो आया। उ ह ने अपने-आपको सँभाला। यदुवंिशय  क शव  का अं ये  सं कार



कर िविधव  िपंडदान िकया। उसक प ा  अजुन बची-खुची य  तथा अिन  क पु  व नाभ को लेकर
इ थ आ गए। वहाँ आकर अजुन ने यदुवंश क नाश का सारा संवाद सुनाया। व नाभ का रा यािभषेक िकया
गया। िफर पाँच  पांडव ौपदी सिहत िहमालय को चले गए।

q



किलयुग क राजवंश
यदुवंशिशरोमिण भगवा  ीक ण जब अपने परमधाम पधार गए तब पृ वी पर िजन वंश  का रा य होगा, वह
ीम ागवत म संि  प से पूवविणत ह।
जरासंध क िपता बृह थ क वंश म अंितम राजा रपंुजय होगा। उसका मं ी शुनक उस राजा को मार डालेगा तथा

अपने पु  का रा यािभषेक कर देगा। इसक वंश म भी पाँच नरपित ह गे। ये एक सौ अड़तीस वष तक पृ वी का
उपभोग करगे। िफर िशशुनाग नाम का राजा होगा और इसक वंश म दस राजा ह गे। ये किलयुग म तीन सौ साठ
वष तक रा य करगे। इनक आगे क वंश म महाप  नंद नाम का अिधपित होगा। वह महाबली होगा तथा ि य
राजा  क िवनाश का कारण बनेगा। तभी से राजा लोग शू  एवं अधािमक हो जाएँगे।

महाप  नंद क आठ पु  ह गे। वे सभी राजा ह गे और सौ वष तक पृ वी का उपभोग करगे। इ ह क समय म
‘कौिट य’, ‘वा यायन’ एवं ‘चाण य’ नाम से िस  एक ा ण नंद क इन आठ  पु  का नाश कर डालेगा
और चं गु  मौय को राजा क पद पर अिभिष  करगा। मौय वंश क दस नरपित किलयुग म शासन करगे। िफर
एक सेनापित पु यिम  अपने वामी को मारकर वयं राजा बन बैठगा। पु यिम  शंुगवंश का होगा। उस वंश क भी
दस नरपित राजा ह गे।

शंुगवंश का शासन समा  होने पर पृ वी का शासन क ववंशी ा ण  क हाथ म आ जाएगा। क ववंशी अपने
पहले क राजा  से कम गुणी ह गे। शंुगवंश का अंितम राजा देवभूित लंपट होगा। क ववंशी वसुदेव उसे मार
डालेगा और वयं राजा बनेगा। क ववंश क चार नरपित किलयुग म तीन सौ पतालीस वष तक शासन करगे।
अंितम क व राजा सुशमा को एक शू  सेवक मार डालेगा और वयं शासन करगा। उसक बाद उसका भाई शासन
करगा। ये तीस  राजा चार सौ छ पन वष तक पृ वी पर रा य करगे।

इसक बाद पृ वी पर आभीर, गदभी एवं कक रा य करगे। बाद म यवन और तुक भी रा य करगे। य - य
घोर किलयुग आता जाएगा, य - य  सौरा , अवंित, आभीर, हरा, अबुद काल आिद देश  क ा णगण
सं कारशू य हो जाएँगे। राजा लोग भी शू  तु य हो जाएँगे। िसंधुतट तथा चं भागा का तटवत  देश, क तीपुरी एवं
क मीर मंडल पर ायः शू  क सं कारवाले तेज से हीन तथा नाममा  क ा ण  और ले छ  का रा य
होगा।

ये सभी दु  ह गे और ी, गौ, ब ,े ा ण  को मारने म भी नह  िहचकगे। दूसर  क  ी तथा धन लूटने म
इ ह ल ा नह  आएगी। इनम परपरागत सं कार नह  ह गे। राजा क वेश म ले छ ही ह गे जो लूट-खसोटकर
अपनी ही जा का खून चूसगे। अंततः ये सब-क-सब न  हो जाएँगे।

शुकदेवजी ने राजा परीि त से कहा, ‘‘समय बड़ा बलवा  ह। य - य  घोर किलयुग आता जाएगा य - य
धम, स य, पिव ता, मा, आयु, मरण-श  सभी का लोप होता जाएगा। नीच पु ष  क  सेवा होगी। स यवादी
एवं धािमक भूख  मरगे। जो िजतना नीच होगा वह उतना ही यवहारकशल माना जाएगा। ा ण नाममा  को
य ोपवीत धारण करनेवाला होगा। ा ण व कछ भी न होगा। चारी, सं यासी आिद नाममा  क ह गे।
यायालय  म र त तथा धन क बल पर याय िमलेगा। वाचाल ही िव ा  एवं पंिडत माना जाएगा। दंभी तथा
पाखंडी ही बड़ा साधु माना जाएगा। धन कमाना ही जीवन का येय होगा। यश क िलए धम क नाम का उपयोग
करगे। अकाल-पर-अकाल पड़गे। अित वषा होगी तो कभी सूखा पड़गा। भयंकर ाकितक उ पात बढ़ जाएँगे। रोग



से मु  नह  िमलेगी। मनु य क  आयु कम रह जाएगी। धम पाखंिडय  क हाथ म चला जाएगा। अितिथ-धम एवं
वेद विन कह  सुनाई नह  देगी। जब ऐसा समय आ जाएगा तब धम क  र ा क िलए भगवा  ‘क क’ अवतार
लगे। उन िदन  सँभल ाम म िव णुयश नाम का एक उ म ा ण होगा। उसीक घर म भगवा  अवतार लगे। वे
हाथ म तलवार िलये देवद  नामक ुत, गितवा  घोड़ पर चढ़कर दु  का संहार करगे। िजस समय सूय, चं  एवं
बृह पित एक ही समय म पु य न  क थम चरण क थम पल म वेश करते ह, उसी समय ‘स ययुग’ लग
जाता ह। िजस समय स िष मघा न  पर िवचरण करते ह, उस समय किलयुग का आरभ होता ह। किलयुग का
माण चार लाख ब ीस हजार वष ह। िजस समय मघान  से चलकर सूय पूवाषाढ़ा न  म आएँगे, उस समय

राजा नंद का रा य आएगा। उसी काल से किलयुग क  वृि  आरभ होगी।’’
मा यता ह िक भगवा  क ण िजस घड़ी वधाम चले गए, उसी घड़ी से किलयुग का ारभ हो गया ह। किलयुग

क यतीत होने पर भगवा  क क अवतार लगे। तब मनु य िफर सा वक वृि  का हो जाएगा और स ययुग का
आरभ होगा। भी म िपतामह क िपता राजा शांतनु क दो भाई देवािप तथा म  कलािष ाम म िनवास करते ह। वे
महा  योगी ह। किलयुग क अंत म क क भगवा  क  आ ा से वे पुनः वण- यव था का िव तार करगे। स ययुग,
ेता, ापर एवं किलयुग—यही चार युग ह, जो अपने-अपने काल म वतते रहते ह। पृ वी को ‘अपनी-अपनी’

कहनेवाले राजा बनते ह और समा  हो जाते ह। सब काल क गाल म चले जाते ह। पृ वी भी हसती ह िक जो
राजा मृ यु क िखलौने ह, वही मुझे जीतने का य न करते ह। सभी जानते ह िक एक-न-एक िदन मृ यु अव यंभावी
ह, िफर भी मुझे जीतने क  कामना करते ह। ये सब नाशवा  ह। क ण भगवा  क  अन य भ  मा  परमाथ का
साधन ह।

परीि त ने पूछा, ‘‘किलयुग म दोष-ही-दोष ह! या मनु य इन पाप  से मु  हो सकगा?’’
शुकदेवजी ने राजा परीि त से कहा, ‘‘ह राज ! कलयुग म अनेक दोष ह, िफर भी भगवा  क ण क नाम-

संक तन एवं वणमा  से ही सब पाप भ म हो जाते ह। करोड़  ज म-ज मांतर क भी पाप न  हो जाते ह और
स ित ा  होती ह। स ययुग म तप या से, ेतायुग म बड़-बड़ य  से, ापर म िविधपूवक पूजा करने से जो
फल ा  होता ह, वही किलयुग म भगवा  क ण क संक तनमा  से ा  होता ह।’’

लय क कार
क प अथा  ाजी का एक िदन एक हजार चतुयुगी का होता ह। जब एक क प ( ाजी का एक िदन)

यतीत हो जाता ह, उतना ही समय—एक क प तक— लय रहता ह। उस लय को ही ‘ ाजी क  राि ’ कहा
जाता ह। क प म चौदह म वंतर यतीत हो जाते ह। लय म तीन  लोक समा  हो जाते ह। इस अवसर पर

ाजी सार िव  को समेटकर सो जाते ह। उस समय शेषशायी नारायण भी ीरसागर म शयन करते ह। राि
समा  हो जाने पर पुनः सृ  क  रचना करते ह। इस कार ाजी क सौ वष यतीत हो जाते ह, तब ा
वयं भी समा  हो जाते ह। उस समय मह व, अहकार एवं पंचतन मा ा—ये सात  स व मूल कित म िवलीन

हो जाते ह। इसीको ‘ ाकितक लय’ कहते ह।
पृ वी क नीचे संकषण भगवा  (शेषनाग) क मुख से लयकालीन अ न िनकलने लगती ह। वह पृ वी क नीचे

क सात  लोक  को भ म कर देती ह। पृ वी पर ाकितक लय म सौ वष  तक वषा नह  होती। वृ , लता तथा
ाणीमा  जल क िबना सूख जाते ह। सूय चंड ताप से समु  एवं नदी-नाले भी सुखा देता ह। सब ओर ताप-ही-

ताप या  हो जाता ह। िफर सैकड़  वष  तक आँधी-तूफान बने रहते ह। सार ांड म जल-ही-जल भर जाता ह।
पृ वी िवलीन हो जाती ह। सबकछ एक-दूसर म िमलकर समा  हो जाता ह। कवल कित-ही- कित अथा



भगवा  क  माया शेष रह जाती ह। सब शू य हो जाता ह। कित एवं पु ष—दोन  ही श याँ ीण होकर अपने
व प म लीन हो जाती ह। परमा मा त व ही शेष रह जाता ह।

q



राजा परीि त क  परमगित
शुकदेवजी ने राजा परीि त से कहा, ‘‘राज , संपूण ीम ागवत कथा म आपने बार-बार सुना ह िक भगवा
क ण का संक तन ही परमत व ह। ा तथा िशव भी ीह र से अलग नह  ह। अब तुम भूल जाओ िक तुम
मरोगे। शरीर का धम ह ज म लेना और मरना। तुमने ज म िलया नह  ह, तुम मरोगे भी नह । आ मा एक शरीर से
दूसर शरीर म वेश करती ह। तुम आ मा हो। वह परमा मा व प ह। मन ही आ मा क िलए अनेक शरीर, िवषय
एवं कम िनमाण करता ह। वही जीव को कमबंधन म बाँधता ह और संसारच  म घुमाता ह। संसार क न  होने
पर भी आ मा का नाश नह  होता ह। आ मा ही परमा मा एवं अनंत ह। अब तुम िववेक-बुि  से परमा मा का िचंतन
करो और वयं को परमा मा समझो। त क नाग तु ह डस भी लेगा तो तु हारा कछ नह  जाएगा। तुम आ म व प
म होगे। िव  तु हार म होगा। त क तु हार शरीरमा  को डसेगा।’’

शुकदेवजी ने राजा परीि त को भागवत-त व क सार का अमृतपान कराया। राजा अमर हो गए। उसने शुकदेवजी
क चरण  म शीश झुकाकर कहा, ‘‘मने आपक  कपा  से ीह रकथा का अमृतपान िकया। ीम ागवत म
पद-पद पर भगवा  क ण क  लीला एवं कथा का वणन सुना। आपने मुझे  का सा ा कार करा िदया। मेरा
अ ान न  हो गया ह। भगव , अब मुझे आ ा द िक इि य  को जीतकर म परमा मा क व प म लीन हो
जाऊ।’’

इतना कहकर राजा परीि त ने शुकदेवजी क  िविधव  पूजा क । यासनंदन शुकदेवजी वहाँ से िवदा होकर चले
गए।

राजा परीि त ने मौन होकर ने  बंद कर िलये और अंतरा मा को  म िवलीन कर मय हो गए।
ंगी ऋिष क शाप से त क नाग राजा को डसने क िलए चला। रा ते म क यप नाम का ा ण िमला।

ा ण सपिवष क  िचिक सा म िनपुण था। त क ने ा णवेश म जाकर क यप को राजा क पास जाने से रोका।
त क ने ा ण को ब त सा धन देकर वापस कर िदया। वयं त क राजा क पास ा णवेश म आया और उ ह
डस िलया। लेिकन राजा परीि त तो  म िवलीन हो चुक थे। उनका शरीर जलकर भ म हो गया।

नागय
राजा परीि त क पु  जनमेजय ने जब सुना िक त क ने िपता को डस िलया ह तो उसे अ यंत ोध आया।

उसने नाग  क िवनाश क िलए नागय  करने क  ित ा क । ऋिष एवं होता एकि त ए और य  ारभ आ।
असं य नाग िलत अ न म भ म होने लगे। त क भयभीत होकर देवराज इ  क िसंहासन क नीचे िछपकर बैठ
गया। जनमेजय ने होता से कहा, ‘‘अभी तक त क आ ित ारा हवनकड म य  नह  िगरा?’’

होता ने कहा, ‘‘राज , वह इ देव क  शरण म िसंहासन क नीचे बैठा ह।’’ जनमेजय ने कहा, ‘‘इ -िसंहासन क
साथ ही उसे अ नकड म भ म कर दो। ऋिषय  ने आ ान िकया तो इ  का िसंहासन िहल उठा और त कसिहत
इ  भी आकाश म मँडराने लगा। गु  बृह पित ने यह य देखा तो वे आकश म ही थर होकर जनमेजय से बोले,
‘‘राज , त क अमृत पी चुका ह, यह अमर ह। इसे मारना उिचत नह  ह। अमृत क  श  समा  हो जाएगी!
शा ीय मयादा का भी नाश होगा। ाणी अपने कम क अनुसार ज म-मृ यु को पाता ह। नागदंश आिद तो बहाना
मा  ह। अब तुम नागय  बंद कर दो।’’



उसी समय वासुिक क भानजे ऋिषपु  आ तीक वहाँ आ प चे। उ ह ने आते ही इ सिहत त क को आकाश म
ही रोक िदया। राजा जनमेजय ने नागय  बंद कर िदया, इससे शेष बचे नाग  क  र ा हो गई।
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