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प्रस्तावना 

चार या पााँच वर्ष पहल े शनकट के साशथयों के आग्रह स ेमैंने आत्मकथा शलखना स्वीकार 

शकया था और उस ेआरम्भ भी कर शदया था । शकन्त ुफुलस्केप का एक पषृ्ट भी परूा नहीं कर 

पाया था शक इतने में बम्बई की ज्वाला प्रकट हुई और मेरा िरुू शकया हुआ काम अधरूा रह 

गया । उसके बाद तो मैं एक के बाद एक ऐसे व्यवसायों में फाँ सा शक अन्त में मझुे यरवाडा 

का अपना स्थान शमला । भाई जयरामदास भी वहााँ थे । उन्होंने मेंरे सामने अपनी यह मााँग 

रखी शक दसूरे सब काम छोड़कर मझुे पहले आत्मकथा ही शलख डालनी चाशहए । मैंने उन्हें 

जवाब शदया शक मेरा अभ्यास-क्रम बन चकुा है और उसके समाप्त होने तक मैं आत्मकथा 

का आरम्भ नहीं कर सकूाँ गा । अगर मझुे अपना परूा समय यरवाडा में शबताने का सौभाग्य 

प्राप्त हुआ होता, तो मैं ज़रूर आत्मकथा वहीं शलख सकता था । परन्त ुअभी अभ्यास-क्रम 

की समाशप्त में भी एक वर्ष बाकी था शक मैं ररहा कर शदया गया । उससे पहले मैं शकसी तरह 

आत्मकथा का आरम्भ भी नहीं कर सकता था । इसशलए वह शलखी नहीं जा सकी । अब 

स्वामी आनन्द ने शफर वही मााँग की हैं । मैं दशिण अफ्रीका के सत्याग्रह का इशतहास शलख 

चकुा ह ाँ, इसशलए आत्मकथा शलखने को ललचाया ह ाँ । स्वामी की मााँग तो यह थी शक मैं 

परूी कथा शलख डालूाँ और शफर वह पसु्तक के रूप में छपे । मेंरे पास इकट् ठा इतना समय 

नहीं हैं । अगर शलखूाँ तो 'नवजीवन' के शलए ही मैं शलख सकता ह ाँ । मझु े'नवजीवन' के शलए 

कुछ तो शलखना ही होता ह ै । तो आत्मकथा ही क्यों न शलखूाँ ? स्वामी ने मेरा यह शनणषय 

स्वीकार शकया और और अब आत्मकथा शलखने का अवसर मझुे शमला । 

शकन्त ुयह शनणषय करने पर एक शनमषल साथी ने, सोमवार के शदन जब मैं मौन में था, धीमें से 

मझुे यों कहा: 

 “आप आत्मकथा क्यों शलखना चाहते हैं ? यह तो पशिम की प्रथा ह ै। पवूष में तो शकसीने 

शलखी जानी नहीं । और शलखेंगे क्या ? आज शजस वस्त ुको आप शसद्धान्त के रुप में मानते 

हैं, उसे कल मानना छोड़ द ेतो ? अथवा शसद्धान्त का अनसुरण करके जो भी कायष आज 

आप करते हैं, उन कायों में बाद में हरेफेर करें तो ? बहुत स े लोग आपके लेखों को 
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प्रमाणभतू समझकर उनके अनसुार अपना आचरण गढ़ते हैं । वे गलत रास्ते चले जाएाँ तो ? 

इसशलए सावधान रहकर शफलहाल आत्मकथा जैसी कोई चीज न शलखें, तो क्या ठीक न 

होगा ?” 

इस दलील का मेंरे मन पर थोड़ा-बहुत असर हुआ । लेशकन मझुे आत्मकथा कहााँ शलखनी 

हैं ? मझुे तो आत्मकथा के बहाने सत्य के जो अनेक प्रयोग मैंन े शकये हैं, उनकी कथा 

शलखनी ह ै । यह सच ह ै शक उनमें मेरा जीवन ओतप्रोत होने के कारण कथा एक जीवन-

वतृ्ांत जैसी बन जाएगी । लेशकन अगर उसके हर पन्ने पर मेंरे प्रयोग ही प्रकट हों, तो मैं स्वयं 

उस कथा को शनदोर् मानूाँगा। मैं ऐसा मानता ह ाँ शक मेंरे सब प्रयोगों का परूा लेखा जनता के 

सामने रह,े तो वह लाभदायक शसद्ध होगा-अथवा यों समशझये शक यह मेरा मोह ह ै । 

राजनीशत के िेि में हुए मेंरे प्रयोगों को तो अब शहन्दसु्तान जानता ह;ै यही नहीं बशकक थोड़ी-

बहुत मािा में सभ्य कही जानेवाली दशुनया भी उन्हें जानती ह ै। मेंरे मन इसकी कीमत कम 

से कम ह,ै और इसशलए इन प्रयोगों के द्वारा मझुे 'महात्मा' का जो पद शमला है, उसकी 

कीमत भी कम ही ह ै। कई बार तो इस शविेर्ण ने मझुे बहुत अशधक दुुःख भी शदया ह ै। मझुे 

ऐसा एक भी िण याद नहीं ह,ै जब इस शविेर्ण के कारण मैं फूल गया होऊाँ  । लेशकन अपने 

आध्याशत्मक प्रयोगों का, शजन्हें मैं ही जान सकता ह ाँ और शजनके कारण राजनीशत के िेि में 

मेरी िशि भी जन्मी है, वणषन करना मझुे अवश्य ही अच्छा लगेगा। अगर ये प्रयोग सचमचु 

आध्याशत्मक हैं, तो इनमें गवष करने की गुंजाइि ही नहीं । इनसे तो केवल नम्रता की ही वशृद्ध 

होगी । ज्यों-ज्यों मैं शवचार करता जाता ह ाँ, भतूकाल के अपने जीवन पर दृशष्ट डालता ह ाँ, 

त्यो-त्यों अपनी अकपता मैं स्पष्ट ही देख सकता ह ाँ । मझुे जो करना है, तीस वर्ों से मैं 

शजसकी आतरु भाव से रट लगाये हुए ह ाँ, वह तो आत्म-दिषन है, ईश्वर का सािात्कार है, 

मोि ह ै। मेंरे सारे काम इसी दृशष्ट से होते हैं । मेरा सब लेखन भी इसी दृशष्ट से होता ह;ै और 

राजनीशत के िेि में मेरा पड़ना भी इसी वस्त ुके अधीन ह ै। 

लेशकन ठेठ से ही मेरा यह मत रहा ह ैशक जो एक के शलए िक्य है, वह सबके शलए भी िक्य 

ह ै। इस कारण मेंरे प्रयोग खानगी नहीं हुए, नहीं रह े। उन्हें सब दखे सकें  तो मझुे नहीं लगता 

शक उससे उनकी आध्याशत्मकता कम होगी । अवश्य ही कुछ चीजें ऐसी हैं, शजन्हें आत्मा ही 

जानती है, जो आत्मा में ही समा जाती हैं । परन्त ुऐसी वस्त ुदेना मेरी िशि से परे की बात ह ै
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। मेंरे प्रयोगों में तो आध्यशत्मकता का मतलब ह ैनैशतक; धमष का अथष ह ैनीशत; आत्मा की 

दृशष्ट से पाली गयी नीशत धमष ह।ै इसशलए शजन वस्तओु ंका शनणषय बालक, नौजवान और 

बढू़े करते हैं और कर सकते हैं, इस कथा में उन्हीं वस्तओु ंका समावेि होगा । अगर ऐसी 

कथा मैं तटस्थ भाव से, शनरशभमान रहकर शलख सकूाँ , तो उसमें से दसूरे प्रयोग करनेवालों 

को कुछ सामग्री शमलेगी। 

इन प्रयोगों के बारेमें मैं शकसी भी प्रकार की सम्पणूषता का दावा नहीं करता । शजस तरह 

वैज्ञाशनक अपने प्रयोग अशतिय शनयम-पवूषक, शवचार-पवूषक और बारीकी से करता ह,ै शफर 

भी उनसे उत्पन्न पररणामों को अशन्तम नहीं कहता, अथवा वे पररणाम सच्चे ही हैं इस बारेमें 

भी वह सािंक नहीं तो तटस्थ अवश्य रहता है, अपने प्रयोगों के शवर्य में मेरा भी वैसा ही 

दावा ह ै । मैंने खबू आत्म-शनरीिण शकया है, एक-एक भाव की जााँच की है, उसका 

पथृक्करण शकया ह ै। शकन्त ुउसमें में शनकले हुए पररणाम सबके शलए अशन्तम ही हैं, वे सच 

हैं अथवा वे ही सच हैं, ऐसा दावा मैं कभी करना नहीं चाहता । हााँ, यह दावा मैं अवश्य 

करता ह ाँ शक मेरी दृशष्ट से ये सच हैं और इस समय तो अशन्तम जैसे ही मालमू होते हैं । अगर 

न मालमू हो तो मझुे उनके सहारे कोई भी कायष खड़ा नहीं करना चाशहए । लेशकन मैं तो पग-

पग पर शजन-शजन वस्तओु ंको दखेता ह ाँ, उनके त्याज्य और ग्राह्य ऐसे दो भाग कर लेता ह ाँ, 

और शजन्हें ग्राह्य समझता ह ाँ उनके अनसुार अपना आचरण बना लेता ह ाँ । और जब तक इस 

तरह बना हुआ आचरण मझुे अथाषत ्मेरी बशुद्ध को और आत्मा को संतोर् दतेा हैं, तब तक 

मझुे उसके िभु पररणामों के बारेमें अशवचशलत शवश्वास रखना ही चाशहए । 

यशद मझुे केवल शसद्धान्तों का अथाषत ्तत्त्वों का ही वणषन करना हो, तब तो यह आत्मकथा 

मझुे शलखनी ही नहीं चाशहए । लेशकन मझुे तो उन पर रचे गये कायों का इशतहास दनेा ह,ै 

और इसीशलए मैंने इन प्रयत्नों को 'सत्य के प्रयोग' जैसा पहला नाम शदया ह ै। इसमें सत्य स े

शभन्न माने जानेवाले अशहसंा, ब्रह्मचयष इत्याशद शनयमों के प्रयोग भी आ जाएाँगे । लेशकन मेंरे 

मन सत्य ही सवोपरर ह ैऔर उसमें अगशणत वस्तओु ंका समावेि हो जाता ह ै । यह सत्य 

स्थलू-वाशचक-सत्य नहीं ह ै । यह तो वाणी की तरह शवचार का भी ह ै । यह सत्य केवल 

हमारा कशकपत सत्य ही नहीं ह,ै बशकक स्वतंि शचरस्थायी सत्य ह;ै अथाषत ्परमेंश्वर ही ह ै। 
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परमेंश्वर की व्याख्याएाँ अनशगनत हैं, क्योंशक उसकी शवभशूतयााँ भी अनशगनत हैं। ये शवभशूतयााँ 

मझुे आियषचशकत करती हैं । िणभर के शलए ये मझुे मगु्ध भी करती हैं । शकन्त ुमैं पजुारी तो 

सत्यरुपी परमेंश्वर का ही ह ाँ । वह एक ही सत्य ह,ै और दसुरा सब शम्या ह ै। यह सत्य मझु े

शमला नहीं ह,ै लेशकन मैं इसका िोधक ह ाँ । इस िोध के शलए मैं अपनी शप्रय से शप्रय वस्तु 

का त्याग करने को तैयार ह ाँ, और मझुे यह शवश्वास ह ैशक इस िोधरूपी यज्ञ में इस िरीर को 

भी होमने की मेरी तैयारी ह ैऔर िशि ह ै। लेशकन जब तक मैं इस सत्य का सािात्कार न 

कर लूाँ, तब तक मेरी अन्तरात्मा शजसे सत्य समझती ह ै उस काकपशनक सत्य को अपना 

आधार मानकर, अपना दीपस्तम्भ समझकर, उसके सहारे मैं अपना जीवन व्यतीत करता ह ाँ। 

यद्यशप यह मागष तलवार की धार पर चलने जैसा ह,ै तो भी मझुे यह सरल से सरल लगा ह ै। 

इस मागष पर चलते हुए अपनी भयंकर भलूें भी मझुे नगण्य-सी लगी हैं, क्योंशक वैसी भलूें 

करने पर भी मैं बच गया ह ाँ और अपनी समझ के अनसुार आगे बढ़ा ह ाँ । दरू-दरू से शविदु्ध 

सत्य की-ईश्वर-की-झााँकी भी मैं कर रहा ह ाँ । मेरा यह शवश्वास शदन-प्रशतशदन बढ़ता जाता ह ै

शक एक सत्य ही ह,ै उसके अलावा दसूरा कुछ भी इस जगत में नहीं ह ै। यह शवश्वास शकस 

प्रकार बढ़ता गया है, इसे मेरा जगत अथाषत ् 'नवजीवन' इत्याशद के पाठक जानकर मेंरे 

प्रयोगों के साझेदार बनना चाहें और उस सत्य की झााँकी भी मेंरे साथ करना चाहें तो भल े

करें । साथ ही, मैं यह भी अशधकाशधक मानने लगा ह ाँ शक शजतना कुछ मेंरे शलए सम्भव ह,ै 

उतना एक बालक के शलए भी सम्भव ह,ै और इसके शलए मेंरे पास सबल कारण हैं । सत्य 

की िोध के साधन शजतने कशठन हैं उतने ही सरल भी हैं । वे अशभमानी को असम्भव 

मालमू होंगे और एक शनदोर् बालक को शबलकुल सम्भव लगेंगे । सत्य के िोधक को 

रजकण से भी नीचे रहना पड़ता ह ै । सारा ससंार रजकणों को कुचलता ह,ै पर सत्य का 

पजुारी तो जब तक इतना अकप नहीं बनता शक रजकण भी उस ेकुचल सके, तब तक उसके 

शलए स्वतंि सत्य की झााँकी भी दलूषभ ह ै। यह चीज वशिष्ठ-शवश्वाशमि के आख्यान में स्वतंि 

रीशत से बतायी गयी ह ै। ईसाई धमष और इस्लाम भी इसी वस्त ुको शसद्ध करते हैं । 

मैं जो प्रकरण शलखनेवाला ह ाँ उनमें यशद पाठकों को अशभमान का भास हो, तो उन्हें अवश्य 

ही समझ लेना चाशहए शक मेरी िोध में खामी ह ैऔर मेरी झााँशकयााँ मगृजल के समान हैं । मेंरे 

http://www.mkgandhi.org/


सत्य के प्रयोग अथवा आत्मकथा 

 

www.mkgandhi.org  Page 6 

समान अनेकों का िय चाह ेहो, पर सत्य की जय हो । अकपात्मा को मापने के शलए हम 

सत्य का गज कभी छोटा न करें। 

मैं चाहता ह ाँ शक मेंरे लेखों को कोई प्रमाणभतू न समझें । यही मेरी शबनती ह ै। मैं तो शसफष  यह 

चाहता ह ाँ शक उनमें बताये गये प्रयोगों को दृष्टान्तरूप मानकर सब अपने-अपने प्रयोग 

यथािशि और यथामशत करें । मझुे शवश्वास ह ै शक इस संकुशचत िेि में आत्मकथा के मेंरे 

लेखों से बहुत कुछ शमल सकेगा, क्योंशक कहने योग्य एक भी बात मैं शछपाऊाँ गा नही ाँ । मझुे 

आिा ह ै शक मैं अपने दोर्ों का खयाल पाठकों को परूी तरह द े सकूाँ गा । मझु े सत्य के 

िास्त्रीय प्रयोगों का वणषन करना ह,ै मैं शकनता भला ह ाँ इसका वणषन करने की मेरी तशनक भी 

इच्छा नहीं ह ै। शजस गज से स्वयं मैं अपने को मापना चाहता ह ाँ और शजसका उपयोग हम 

सबको अपने-अपने शवर्य में करना चाशहए, उसके अनसुार तो मैं अवश्य कह ाँगा शक: 

मो सम कौन कुशटल खल कामी ? 

शजन तन ुशदयो ताशह शबसरायो 

 ऐसो शनमकहरामी । 

क्योंशक शजसे मैं सम्पणूष शवश्वास के साथ अपन ेश्वासोच््वास का स्वामी समझता ह ाँ, शजस ेमैं 

अपन े नमक का दनेे वाला मानता ह ाँ, उससे मैं अभी तक दरू ह ाँ, यह चीज मझु े प्रशतिण 

खटकती ह ै । इसके कारणरूप अपने शवकारों को मैं दखे सकता ह ाँ, पर उन्हें अभी तक 

शनकाल नहीं पा रहा ह ाँ । 

परन्त ुइसे यहीं समाप्त करता ह ाँ । प्रस्तावना में से मैं प्रयोग की कथा में नहीं उतर सकता । वह 

तो कथा-प्रकरणों में ही शमलेगी । 

मोहनदास करमचंद गांधी 

आश्रम, साबरमती  

मागषिीर्ष िकु्ल ११, १९८२ 
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पहला भाग 

१. जन्म 

जान पड़ता ह ैशक गांधी-कुटुम्ब पहले तो पंसारी का धंधा करनेवाला था । लेशकन मेंरे दादा 

से लेकर शपछली तीन पीशढ़यों स े वह दीवानगीरी करता रहा है। ऐसा मालमू होता ह ै शक 

उत्मचंद गांधी अथवा ओता गांधी टेकवाले थे । राजनीशतक खटपट के कारण उन्हें 

पोरबन्दर छोड़ना पड़ा था, और उन्होनें जनूागढ़ राज्य में आश्रय शलया था । उन्होंने नवाब 

साहब को बायें हाथ से सलाम शकया । शकसीने इस प्रकट अशवनय का कारण पछूा, तो 

जवाब शमला : "दाशहना हाथ तो पोरबन्दर को अशपषत हो चकुा ह।ै" 

ओता गांधी के एक के बाद दसूरा यों दो शववाह हुए थे। पहले शववाह से उनके चार लड़के थे 

और दसूरे स ेदो । अपने बचपन को याद करता ह ाँ, तो मझु ेखयाल नहीं आता शक ये भाई 

सौतेले थे । इनमें पााँचवे करमचन्द अथवा कबा गांधी और आशखरी तलुसीदास गांधी थे। 

दोनों भाइयों ने बारी-बारी से पोरबन्दर में दीवानगीरी छोड़ने का काम शकया । कबा गांधी मेंरे 

शपताजी थे । पोरबन्दर की दीवानगीरी छोड़ने के बाद वे राजस्थाशनक कोटष के सदस्य थे । 

बाद में राजकोट में और कुछ समय के शलए वांकानेर में दीवान थे । मतृ्य ु के समय वे 

राजकोट दरबार के पेंिनर थे । 

कबा गांधी के भी एक के बाद एक यों चार शववाह हुए थे। पहले दो से दो कन्याएाँ थीं; 

अशन्तम पत्नी पतुलीबाई से एक कन्या और तीन पिु थे । उनमें अशन्तम मैं ह ाँ। 

शपता कुटुम्ब-प्रेमी, सत्य-शप्रय, िरू, उदार शकन्त ुक्रोधी थे । थोडे़ शवर्यासि भी रह ेहोंगे । 

उनका आशखरी ब्याह चालीसवें साल के बाद हुआ था । हमारे पररवार में और बाहर भी 

उनके शवर्य में यह धारणा थी शक वे ररश्वतखोरी से दरू भागते हैं और इसशलए िदु्ध न्याय 

करते हैं। राज्य के प्रशत वे वफादार थे । एक बार प्रान्त के शकसी साहब ने राजकोट के 

ठाकुरसाहब का अपमान शकया था । शपताजी ने उसका शवरोध शकया । साहब नाराज हुए, 

कबा गांधी से माफी मााँगने के शलए कहा। उन्होंने माफी मााँगने से इनकार शकया । फलस्वरूप 
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कुछ घंटों के शलए उन्हें हवालात में भी रहना पड़ा । इस पर भी जब वे शडगे नहीं तो अंत में 

साहब ने उन्हें छोड़ दनेे का हुक्म शदया । 

शपताजी ने धन बटोरने का लोभ कभी नहीं शकया । इस कारण हम भाइयों के शलए बहुत 

थोड़ी सम्पशत् छोड़ गये थे । 

शपताजी की शििा केवल अनभुव की थी । आजकल शजसे हम गजुराती की पााँचवीं शकताब 

का ज्ञान कहते हैं, उतनी शििा उन्हें शमली होगी। इशतहास-भगूोल का ज्ञान तो शबलकुल ही 

न था । शफर भी उनका व्यावहाररक ज्ञान इतने ऊाँ चे दजे का था शक बारीक से बारीक सवालों 

को सलुझाने में अथवा हजार आदशमयों से काम लेने में भी उन्हें कोई कशठनाई नहीं होती 

थी। धाशमषक शििा नहीं के बराबर थी, पर मशन्दरों में जाने से और कथा वगैरा सुनने से जो 

धमषज्ञान असंख्य शहन्दओु ंको सहज भाव स े शमलता रहता ह ै वह उनमें था । आशखर के 

साल में एक शवद्वान ब्राह्मण की सलाह से, जो पररवार के शमि थे, उन्होंने गीता-पाठ िरुू 

शकया था और रोज पजूा के समय वे थोडे़-बहुत श्लोक ऊाँ चे स्वर से पाठ शकया करते थे। 

मेंरे मन पर यह छाप रही ह ैशक माता साध्वी स्त्री थीं । वे बहुत श्रद्धाल ुथीं । शबना पजूा-पाठ 

के कभी भोजन न करतीं । हमेंिा हवेली (वैष्णव-मशन्दर) जातीं । जब से मैंने होि संभाला 

तब स े मझुे याद नहीं पड़ता शक उन्होंने कभी चातमुाषस का व्रत तोड़ा हो । वे कशठन-से-

कशठन व्रत िरुु करतीं और उन्हें शनशवषघ्न परूा करतीं । शलए हुए व्रतों को बीमार होने पर भी 

कभी न छोड़तीं । ऐसे एक समय की मझुे याद ह ैशक जब उन्होंने चान्रायण का व्रत शलया था 

। व्रत के शदनों में वे बीमार पड़ी, पर व्रत नहीं छोड़ा । चातमुाषस में एक बार खाना तो उनके 

शलए सामान्य बात थी । इतने से संतोर् न करके एक चौमासे में उन्होंने तीसरे शदन भोजन 

करने का व्रत शलया था । लगातार दो-तीन उपवास तो उनके शलए मामलूी बात थी । एक 

चातमुाषस में उन्होंने यह व्रत शलया था शक सयूषनारायण के दिषन करके ही भोजन करेंगी । उस 

चौमासे में हम बालक बादलों के सामने दखेा करते शक कब सरूज के दिषन हों और कब मााँ 

भोजन करें। यह तो सब जानते हैं शक चौमासे में अकसर सयूष के दिषन दलुषभ हो जाते हैं । 

मझुे ऐसे शदन याद हैं शक जब हम सरूज को दखेते और कहते, "मााँ-मााँ, सरूज दीखा;" और 
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मााँ उतावली होकर आतीं इतने में सरूज शछप जाता और मााँ यह कहती हुई लौट जातीं शक 

"कोई बात नहीं, आज भाग्य में भोजन नहीं ह;ै" और अपने काम में डूब जातीं। 

माता व्यवहार-कुिल थीं । राज-दरबार की सब बातें वे जानती थीं । रशनवास में उनकी बशुद्ध 

की अच्छी कदर होती थी । मैं बालक था । कभी-कभी माताजी मझुे भी अपने साथ दरबार 

गढ़ ले जाती थीं । 'बा-मााँसाहब' के साथ होनेवाली बातों में से कुछ मझुे अभी तक याद हैं। 

इन माता-शपता के घर में संवत ्१९२५ की भादों वदी बारस के शदन, अथाषत ्२ अिूबर, 

१८६९ को पोरबन्दर अथवा सदुामापुरी में मेरा जन्म हुआ। 

बचपन मेरा पोरबन्दर में ही बीता । याद पड़ता ह ैशक मझुे शकसी पाठिाला में भरती शकया 

गया था । मशुश्कल से थोडे़ पहाडे़ मैं सीखा था । मझु े शसफष  इतना याद ह ै शक मैं उस समय 

दसूरे लड़कों के साथ अपने शििक को गाली देना सीखा था । और कुछ याद नहीं पड़ता । 

इस पर से मैं अंदाज लगाता ह ाँ शक मेरी बदु्दी मंद रही होगी; और स्मरण-िशि उन पंशियों के 

कच्चे पापड़-जैसी होगी, शजन्हें हम बालक गाया करते थे । वे पंशियााँ मझुे यहााँ दनेी ही 

चाशहए: 

एकडे एक, पापड िेक; 

पापड कच्चो, – मारो – 

पहली खाली जगह में मास्टर का नाम होता था | उसे मैं अमर करना नहीं चाहता | दसूरी 

खाली जगह में छोड़ी हुई गाली रहती थी, शजसे भरने की आवश्यकता नहीं | 
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२. बचपन 

पोरबन्दर से शपताजी राजस्थाशनक कोटष के सदस्य बनकर राजकोट गये । उस समय मेरी 

उमर लगभग सात साल की होगी । मझुे राजकोट की ग्रामिाला में भरती शकया गया । इस 

िाला के शदन मझुे अच्छी तरह याद हैं। शििकों के नाम-धाम भी याद हैं। पोरबन्दर की तरह 

यहााँ की पढ़ाई के बारेमें भी जानन ेलायक कोई खास बात नहीं हैं । मैं मशुश्कल से साधारण 

श्रेणी का शवद्याथी रहा होऊाँ गा । ग्रामिाला से उपनगर की िाला में और वहााँ से हाईस्कूल 

में । यहााँ तक पहुाँचने में मेंरे बारहवााँ वर्ष बीत गया । मझुे याद नहीं पड़ता शक इस बीच मैंने 

शकसी भी समय शििकों को धोखा शदया हो । न तब तक शकसीको शमि बनाने का स्मरण ह।ै 

मैं बहुत ही िरमीला लड़का था । पाठिाला में अपने काम स ेही काम रखता था | घंटी 

बजने के समय पहुाँचता और पाठिाला के बन्द होते ही घर भागता । 'भागना' िब्द मैं जान-

बझूकर शलख रहा ह ाँ, क्योंशक शकसीसे बातें करना मझुे अच्छा न लगता था । साथ ही यह डर 

भी रहता था शक कोई मेरा मजाक उड़ायेगा तो ? 

हाईस्कूल के पहले ही वर्ष की, परीिा के समय की, एक घटना उकलेखनीय ह ै । शििा-

शवभाग के इन्स्पके्टर जाइकस शवद्यालय की शनरीिण करने आये थे । उन्होंने पहली किा के 

शवद्याशथषयों को अंग्रेजी के पााँच िब्द शलखाये । उनमें एक िब्द 'केटल' (kettle) था । मैंने 

उसके शहज्जे गलत शलखे थे । शििक ने अपने बटू की नोक मारकर मझुे सावधान शकया । 

लेशकन मैं क्यों सावधान होने लगा ? मझुे यह ख्याल ही नहीं हो सका शक शििक मझुे पास 

वाले लड़के की पट्टी दखेकर शहज्जे सधुार लेने को कहते हैं । मैंने यह माना था शक शििक 

तो यह दखे रह ेहैं शक हम एक-दसूरे की पट्टी में दखेकर चोरी न करें । सब लड़कों के पााँचों 

िब्द सही शनकले और अकेला मैं बेवकूफ ठहरा ! शििक ने मझुे मेरी बेवकूफी बाद में 

समझायी; लेशकन मेंरे मन पर कोई असर न हुआ । मैं दसुरे लड़कों की पट्टीमें दखेकर चोरी 

करना कभी सीख न सका ।  

इतने पर भी शििक के प्रशत मेरा शवनय कभी कम न हुआ । बड़ों के दोर् न दखेने का गणु 

मझुमें स्वभाव से ही था । बाद में इन शििक के दसूरे दोर् भी मझुे मालमू हुए थे: शफर भी 

http://www.mkgandhi.org/


सत्य के प्रयोग अथवा आत्मकथा 

 

www.mkgandhi.org  Page 11 

उनके प्रशत मेरा आदर तो बना ही रहा । मैं यह जानता था शक बड़ों की आज्ञा का पालन 

करना चाशहए । वे जो कहें सो करना; करें उसके काजी न बनना । 

इसी समय के दो और प्रसंग मझुे हमेंिा याद रह ेहैं। साधारणतुः पाठिाला की पसु्तकों को 

छोड़कर और कुछ पढ़ने का मझुे िौक नहीं था । सबक याद करना चाशहए, उलाहना सहा 

नहीं जाता, शििक को धोखा दनेा ठीक नहीं, इसशलए मैं पाठ याद करता था । लेशकन मन 

अलसा जाता, इससे अक्सर सबक कच्चा रह जाता । ऐसी हालत में दसूरी कोई चीज पढ़ने 

की इच्छा क्यों कर होती? शकन्त ुशपताजी की खरीदी हुई एक पसु्तक पर मेरी दृशष्ट पड़ी । नाम 

था ‘श्रवण-शपतभृशि नाटक’ । मेरी इच्छा उसे पढ़ने की हुई और मैं उसे बडे़ चाव के साथ 

पढ़ गया । उन्हीं शदनों िीिे में शचि शदखाने वाले भी घर-घर आते थे । उनके पास भी श्रवण 

का वह दृश्य भी देखा, शजसमें वह अपने माता-शपता को कााँवर में बैठाकर यािा पर ले जाता 

ह।ै दोनों चीजों का मझु पर गहरा प्रभाव पड़ा । मन में इच्छा होती शक मझुे भी श्रवण के 

समान बनना चाशहए । श्रवण की मतृ्य ुपर उसके माता-शपता का शवलाप मझुे आज भी याद 

ह ै। उस लशलत छन्द को मैंने बाजे पर बजाना सीख शलया था । मझुे बाजा सीखने का िौक 

था और शपताजी ने एक बाजा शदला भी शदया था । 

इन्हीं शदनों कोई नाटक-कंपनी आयी थी और उसका नाटक दखेने की इजाजत मुझे शमली 

थी। हररिन्र का आख्यान था | उस नाटक को दखेते हुए मैं थकता न था । उस बार-बार 

दखेने की इच्छा होती थी । लेशकन यों बार-बार जाने कौन दतेा ? पर अपने मन में मैंने उस 

नाटक को सैकड़ों बार खेला होगा । मझुे हररिन्र के सपने आते | ‘हररिन्र की तरह 

सत्यवादी सब क्यों नहीं होते ?’ यह धनु बनी रहती । हररिन्र पर जैसी शवपशत्यााँ पड़ीं वैसी 

शवपशत्यों को भोगना और सत्य का पालन करना ही वास्तशवक सत्य ह ै। मैंने यह मान शलया 

था शक नाटक में जैसी शलखी हैं, वैसी शवपशत्यााँ हररिन्र पर पड़ी होंगी। हररिन्र के दुुःख 

दखेकर, उनका स्मरण करके मैं खबू रोया ह ाँ । आज मेरी बशुद्ध समझती है शक हररिन्र कोई 

ऐशतहाशसक व्यशि नहीं था । शफर भी मेंरे शवचार में हररिन्र और श्रवण आज भी जीशवत हैं 

। मैं मानता ह ाँ शक आज भी उन नाटकों को पढ़ ं, तो मेरी आाँखों से आाँस ूबह शनकलेंगे । 
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३. बाल-वववाह 

मैं चाहता ह ाँ शक मझुे यह प्रकरण न शलखना पड़ता । लेशकन इस कथा में मझुको ऐसे शकतने 

ही कड़वे घूाँट पीने पड़ेंगे । सत्य का पजुारी होने का दावा करके मैं और कुछ कर ही नहीं 

सकता । यह शलखते हुए मन अकुलाता हैं शक तेरह साल की उमर में मेरा शववाह हुआ था । 

आज मेरी आाँखो के सामने बारह-तेरह वर्ष के बालक मौजदू हैं । उन्हें दखेता ह ाँ और अपने 

शववाह का स्मरण करता ह ाँ, तो मझुे अपने ऊपर दया आती ह ैऔर इन बालकों को मेरी 

शस्थशत में स ेबचने के शलए बधाई दने ेकी इच्छा होती ह ै। तेरहवें वर्ष में हुए अपने शववाह के 

समथषन में मझुे एक भी नैशतक दलील सझू नहीं सकती । 

पाठक यह न समझें शक मैं सगाई की बात शलख रहा ह ाँ । काशठयावाड़ में शववाह का अथष 

लग्न ह,ै सगाई नहीं । दो बालकों को ब्याहने के शलए मााँ-बाप के बीच होनेवाला करार 

सगाई ह ै । सगाई टूट सकती ह ै । सगाई के रहते वर यशद मर जाए, तो कन्या शवधवा नहीं 

होती। सगाई में वर-कन्या के बीच कोई सम्बन्ध नहीं रहता । दोनों को पता भी नहीं होता । 

मेरी एक-एक करके तीन बार सगाई हुई थी । ये तीन सगाईयााँ कब हुई,ं इसका मझुे कुछ पता 

नहीं । मझुे बताया गया था शक दो कन्याएाँ एक के बाद एक मर गयीं । इसीशलए मैं जानता ह ाँ 

शक मेरी तीन सगाईयााँ हुई थीं । कुछ ऐसा याद पड़ता हैं शक तीसरी सगाई कोई सात साल की 

उमर में हुई होगी । लेशकन मैं नहीं जानता शक सगाई के समय मझुसे कुछ कहा गया था । 

शववाह में वर-कन्या की आवश्यकता पड़ती ह,ै उसकी एक शवशध होती ह;ै और मैं जो शलख 

रहा ह ाँ, सो शववाह के शवर्य में ही ह ै। शववाह का मझुे परूा-परूा स्मरण ह ै। 

पाठक जान चकेु हैं शक हम तीन भाई थे । उनमें सबसे बडे़ का ब्याह हो चकुा था । मझले 

भाई मझुसे दो या तीन साल बडे़ थे । घर के बड़ों ने एक साथ तीन शववाह करने का शनिय 

शकया । मझले भाई का, मेंरे काकाजी के छोटे लड़के का, शजसकी उमर मझुसे एकाध साल 

िायद अशधक रही होगी, और मेरा । इसमें हमारे ककयाण की बात नहीं थी। हमारी इच्छा 

की तो थी ही नहीं । बात शसफष  बड़ों की सशुवधा और खचष की थी । 
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शहन्द-ूसंसार में शववाह कोई ऐसी-वैसी चीज नहीं | वर-कन्या के माता-शपता शववाह के पीछे 

बरबाद होते हैं; धन लटुाते हैं और समय लटुाते हैं । महीनों पहले से तैयाररयााँ होती हैं । 

कपडे़ बनते हैं, गहने बनते हैं, जाशतभोज के खचष के शहसाब बनते हैं, पकवानों के प्रकारों की 

होड़ बदी जाती ह ै। औरतें, गला हो चाह ेन हो, तो भी गाने गा-गाकर अपनी आवाज बैठा 

लेती हैं; बीमार भी पड़ती हैं, पड़ोशसयों की िांशत में खलल पहुाँचाती हैं । बेचारे पड़ोसी भी 

अपने यहााँ प्रसंग आने पर यही सब करते होते हैं, इसशलए िोरगलु, जठून, दसुरी गन्दशगयााँ, 

सब कुछ उदासीन भाव से सह लेते हैं । 

ऐसा झमेंला तीन बार करने के बदले एक ही बार कर शलया जाए, तो शकतना अच्छा हो? 

खचष कम होने पर भी ब्याह ठाठ से हो सकता है, क्योंशक तीन ब्याह एकसाथ करने पर पैसा 

खलेु हाथों खचाष जा सकता ह ै। शपताजी और काकाजी बढु़े थे । हम उनके आशखरी लड़के 

ठहरे । इसशलए उनके मन में हमारे शववाह रचाने का आनन्द लटूने की वशृत् भी रही होगी । 

इन और ऐसे दसूरे शवचारों से ये तीनों शववाह एकसाथ करने का शनिय शकया गया, और 

इसके शलए तैयाररयााँ और सामग्री जटुाने का काम तो, जैसा शक मैं कह चकुा ह ाँ, महीनों 

पहले से िरुु हो चकुा था । 

हम भाईयों को तो शसफष  तैयाररयों स ेही पता चला शक ब्याह होन ेवाले हैं। उस समय मेंरे मन 

में अच्छे-अच्छे कपडे़ पहन ने, बाजे बज ने, वर-यािा के समय घोडे़ पर चढ़ने, बशढ़या 

भोजन शमलने, एक नई बाशलका के साथ शवनोद करने आशद की अशभलार्ा के शसवा दसूरी 

कोई खास बात रही हो, इसका मझुे स्मरण नहीं ह ै। शवर्य-भोग की वशृत् तो बाद में आयी । 

वह कैसे आयी, इसका वणषन मैं कर सकता ह ाँ, पर पाठक ऐसी शजज्ञासा न रखें । मैं अपनी 

िरम पर परदा डालना चाहता ह ाँ । जो कुछ बतलाने लायक ह,ै वह इसके आगे आयेगा । 

शकन्त ुइस चीज के ब्यौरे का उस केन्रशबन्द ुसे बहुत ही थोड़ा सम्बन्ध ह,ै शजसे मैंने अपनी 

शनगाह के सामने रखा है। 

हम दो भाइयों को राजकोट से पोरबन्दर ले जाया गया । वहााँ हकदी चढ़ाने आशद की जो 

शवशध हुई, वह मनोरंजक होते हुए भी उसकी चचाष छोड़ दनेे लायक ह ै। 
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 शपताजी दीवान थे, शफर भी थे तो नौकर ही; शतस पर राज-शप्रय थे, इसशलए अशधक पराधीन 

रह े। ठाकुरसाहब ने आशखरी घड़ी तक उन्हें छोड़ा नहीं। अन्त में जब छोड़ा तो ब्याह के दो 

शदन पहले ही रवाना शकया । उन्हें पहुाँचाने के शलए खास डाक बैठायी गयी । पर-! पर 

शवधाता ने कुछ और ही सोचा था। राजकोट स ेपोरबन्दर साठ कोस ह ै। बैलगाड़ी से पााँच 

शदन का रास्ता था । शपताजी तीन शदन में पहुाँचे । आशखरी मंशजल में तााँगा उलट गया । 

शपताजी को कड़ी चोट आयी । हाथ पर पट्टी, पीठ पर पट्टी । शववाह-शवर्यक उनका और 

हमारा आधा आनन्द चला गया । शफर भी ब्याह तो हुए ही । शलखे महु तष कहीं टल सकते 

हैं ? मैं तो शववाह के बालउकलास में शपताजी का दुुःख भलू गया | 

मैं शपतभृि तो था ही, पर शवर्य-भि भी तो वैसा ही था न ? यहााँ शवर्य का मतलब एक 

इशन्रय का शवर्य नहीं है, बशकक भोग-माि ह ै। माता-शपता की भशि के शलए सब सखुों का 

त्याग करना चाशहए, यह ज्ञान तो आगे चलकर शमलने वाला था । शतस पर भी मानो मझुे इस 

भोगेच्छा का दण्ड ही भगुतना हो, इस तरह मेंरे जीवन में एक शवपरीत घटना घटी, जो मझुे 

आज तक अखरती ह ै। जब-जब शनष्कुलानन्द का  

त्याग न टके रे वैराग शवना, 

करीए कोशट उपाय जी. 

गाता ह ाँ या सनुता ह ाँ, तब-तब वह शवपरीत और कड़वी घटना मझुे याद आती ह ैऔर 

िरमाती ह ै। 

शपताजी ने िरीर से पीड़ा भोगते हुए भी बाहर से प्रसन्न दीखने का प्रयत्न शकया और शववाह 

में परूी तरह योग शदया । शपताजी शकस-शकस प्रसंग पर कहााँ-कहााँ बैठे थे, इसकी याद मझुे 

आज भी जैसी की वैसी बनी ह ै। बाल-शववाह की चचाष करते हुए शपताजी के कायष की जो 

टीका मैंने आज की ह,ै वह मेंरे मन ने उस समय थोडे़ ही की थी ? तब तो सब कुछ योग्य 

और मनपसन्द ही लगा था । ब्याह ने का िौक था और शपताजी जो कर रह ेहैं ठीक ही कर 

रह ेहैं, ऐसा लगता था । इसशलए उस समय के स्मरण ताजे हैं । 

मण्डप में बैठे, फेरे शफरे, कंसार खाया-शखलाया, और तभी से वर-वध ूसाथ में रहने लगे । 

वह पहली रात! दो शनदोर् बालक अनजाने संसारसागर में कूद पडे़ । भाभी ने शसखलाया शक 
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मझुे पहली रात में कैसा बरताव करना चाशहए । धमषपत्नी को शकसने शसखलाया, सो पछूने 

की बात मझुे याद नहीं । अब भी पछूा जा सकता ह,ै पर पूछने की इच्छा तक नहीं होती । 

पाठक यह जान लें शक हम दोनों एक-दसूरे से डरते थे, ऐसा भास मझुे ह ै । एक-दसूरे स े

िरमाते तो थे ही । बातें कैसे करना, क्या करना, सो मैं क्या जानूाँ ? प्राप्त शसखावन भी क्या 

मदद करती ? लेशकन क्या इस सम्बन्ध में कुछ शसखाना ज़रूरी होता ह?ै जहााँ संस्कार 

बलबान हैं, वहााँ शसखावन सब गैर-ज़रूरी बन जाती ह ै । धीरे-धीरे हम एक-दसूरे को 

पहचानने लगे, बोलने लगे । हम दोनों बराबरी की उमर के थे । पर मैंने तो पशत की सत्ा 

चलाना िरुू कर शदया । 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.mkgandhi.org/


सत्य के प्रयोग अथवा आत्मकथा 

 

www.mkgandhi.org  Page 16 

 

४. पवतत्व 

वजन शदनों मेरा शववाह हुआ, उन शदनों शनबन्धों की छोटी-छोटी पशुस्तकायें-पैसे-पैसे की या 

पाई-पाई की, सो तो कुछ याद नहीं-शनकलती थीं । उनमें दम्पती-प्रेम, कमखची, बाल-

शववाह आशद शवर्यों की चचाष रहती थी । उनमें से कुछ शनबन्ध मेंरे हाथ में पड़ते और मैं 

उन्हें पढ़ जाता । मेरी यह आदत तो थी ही शक पढ़े हुए में से जो पसन्द न आये उसे भलू 

जाना और पसन्द आये उस पर अमल करना । मैंने पढ़ा था शक एकपत्नी-व्रत पालना पशत 

का धमष ह ै। बात हृदय में रम गयी । सत्य का िौक तो था ही, इसशलए पत्नी को धोखा तो दे 

ही नहीं सकता था । इसीस ेयह भी समझ में आया शक दसूरी स्त्री के साथ सम्बन्ध नहीं रहना 

चाशहए । छोटी उमर में एकपत्नी-व्रत के भंग की सम्भावना कम ही रहती ह ै। 

पर इन सद ्शवचारों का एक बरुा पररणाम शनकला । अगर मझुे एकपत्नी-व्रत पालना ह,ै तो 

पत्नी को एकपशत-व्रत पालना चाशहए । इस शवचार के कारण मैं ईष्याषल ु पशत बन गया । 

'पालना चाशहए' में से मैं 'पलवाना चाशहए' के शवचार पर पहुाँचा । और अगर पलवाना ह ैतो 

मझुे पत्नी की शनगरानी रखनी चाशहए । मेंरे शलए पत्नी की पशविता में िंका करने का कोई 

कारण नहीं था । पर ईष्याष कारण क्यों दखेने लगी ? मझुे हमेंिा यह जानना चाशहए शक मेरी 

स्त्री कहााँ जाती ह ै। इसशलए मेरी अनमुशत के शबना वह कहीं जा ही नहीं सकती । यह चीज 

हमारे बीच दुुःखद झगडे़ की जड़ बन गयी । शबना अनमुशत के कहीं भी न जा सकना तो एक 

तरह की कैद ही हुई । पर कस्तूरबाई ऐसी कैद सहन करनेवाली थी ही नहीं। जहााँ इच्छा 

होती वहााँ मझुसे शबना पछेू ज़रूर जाती । मैं ज्यों-ज्यों दबाव डालता, त्यों-त्यों वह अशधक 

स्वतंिता से काम लेती, और त्यों-त्यों मैं अशधक शचढ़ता । इससे हम बालकों के बीच 

बोलचाल का बन्द होना एक मामलूी चीज बन गयी । कस्तरूबाई ने जो स्वतंिता बरती, उसे 

मैं शनदोर् मानता ह ाँ । शजस बाशलका के मन में पाप नहीं हैं, वह दवे-दिषन के शलए जाने पर 

या शकसीसे शमलने जाने पर दबाव क्यों सहन करें  ? अगर मैं उस पर दबाव डालता ह ाँ, तो वह 

मझु पर क्यों न डाले?-यह तो अब समझ में आ रहा ह ै। उस समय तो मझुे अपना पशतत्व 

शसद्ध करना था | 
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लेशकन पाठक यह न माने शक हमारे गहृ-जीवन में कहीं भी शमठास नहीं थी । मेरी वक्रता की 

जड़ प्रेम में थी । मैं अपनी पत्नी को आदिष बनाना चाहता था । मेरी यह भावना थी शक वह 

स्वच्छ बने, स्वच्छ रहे, मैं सीखूाँ सो सीखे, मैं पढ़ ाँ सो पढ़े, और हम दोनों एक-दसूरे में 

ओतप्रोत रहें । 

कस्तरूबाई में यह भावना थी या नहीं, इसका मझुे पता नहीं । वह शनरिर थी । स्वभाव से 

सीधी, स्वतंि, मेंहनती और मेंरे साथ तो कम बोलने वाली थी । उस ेअपने अज्ञान का 

असन्तोर् न था । अपन ेबचपन में मैंने कभी उसकी यह इच्छा नहीं जानी शक मेरी तरह वह 

भी पढ़ सके तो अच्छा हो । इसस ेमैं मानता ह ाँ शक मेरी भावना एकपिी थी । मेरा शवर्य-

सखु एक स्त्री पर ही शनभषर था और मैं उस सखु का प्रशतघोर् चाहता था । जहााँ पे्रम एक पि 

की ओर स ेभी होता ह,ै वहााँ सवाांि में दुुःख तो नहीं ही होता । मझु ेकहना चाशहए शक मैं 

अपनी स्त्री के प्रशत शवर्ायासि था । िाला में भी उसके शवचार आते रहते । कब रात पडे़ 

और कब हम शमलें, यह शवचार बना ही रहता । शवयोग असह्य था । अपनी कुछ शनकम्मी 

बकवासों से मैं कस्तूरबाई को जगाये ही रहता । मेरा ख्याल ह ैशक इस आसशि के साथ ही 

मझुमें कतषव्य-परायणता न होती, तो मैं व्याशधग्रस्त होकर मौत के मुाँह में चला जाता, अथवा 

इस संसार में बोझरूप बनकर शजन्दा रहता । 'सवेरा होते ही शनत्यकमष में तो लग जाना 

चाशहए, शकसीको धोखा तो शदया ही नहीं जा सकता'-अपने इन शवचारों के कारण मैं बहुत स े

संकटों से बचा ह ाँ । 

मैं शलख चकुा ह ाँ शक कस्तरूबाई शनरिर थी । उसे पढ़ाने की मेरी बड़ी इच्छा थी । पर मेरी 

शवर्य-वासना मझुे पढ़ाने कैस ेदतेी ? एक तो मझुे जबरदस्ती पढ़ाना था । वह भी रात के 

एकान्त में ही हो सकता था । बड़ों के सामने तो स्त्री की तरफ दखेा भी नहीं जा सकता था । 

शफर बातचीत कैसे होती ? उन शदनों काशठयावाड़ में घूाँघट शनकालने का शनकम्मा और 

जंगली ररवाज था; आज भी बड़ी हद तक मौजदू ह ै । इस कारण मेंरे शलए पढ़ाने की 

पररशस्थशतयााँ भी प्रशतकूल थी । अतएव मझुे यह स्वीकार करना चाशहए शक जवानी में पढ़ाने 

के शजतने प्रयत्न मैंने शकये, वे सब लगभग शनष्फल हुए । जब मैं शवर्य की नींद में से जागा, 

तब तो सावषजशनक जीवन में कूद चकुा था । इसशलए अशधक समय दनेे की मेरी शस्थशत नहीं 

रही थी । शििक के द्वारा पढ़ाने के मेंरे प्रयत्न भी व्यथष शसद्ध हुए । यही कारण ह ैशक आज 
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कस्तरूबाई की शस्थशत मशुश्कल से पि शलख सकने और साधारण गजुराती समझ सकने की 

ह ै । मैं मानता ह ाँ शक अगर मेरा पे्रम शवर्य स ेदशूर्त न होता, तो आज वह एक शवदरु्ी स्त्री 

होती । मैं उसके पढ़न ेके आलस्य को जीत सकता था, क्योंशक मैं जानता ह ाँ शक िदु्ध पे्रम के 

शलए कुछ भी असम्भव नहीं ह ै। 

यों अपनी पत्नी के प्रशत शवर्ायासि होते हुए भी मैं शकसी कदर कैसे बच सका, इसका एक 

कारण बता चकुा ह ाँ । एक और भी बताने लायक ह ै । सैकड़ों अनभुवों के सहारे मैं इस 

पररणाम पर पहुाँच सका ह ाँ शक शजसकी शनष्ठा सच्ची ह,ै उसकी रिा स्वयं भगवान ही कर 

लेते हैं । शहन्द ूसमाज में यशद बाल-शववाह का घातक ररवाज ह,ै तो साथ ही उसमें स ेथोड़ी 

मशुि शदलाने वाला ररवाज भी ह ै। माता-शपता बालक-वर-वध ूको लंबे समय तक एकसाथ 

रहने नहीं देते । बाल-पत्नी का आधे से अशधक समय पीहर में बीतता ह ै। यही बात हमारे 

संबंध में भी हुई; मतलब यह शक तेरह से उन्नीस साल की उमर तक छुटपटु शमलाकर कुल 

तीन साल से अशधक समय तक साथ नहीं रह ेहोंगे । छह-आठ महीने साथ रहते, इतने में 

मााँ-बाप के घर का बलुावा आ ही जाता । उस समय तो वह बलुावा बहुत बरुा लगता था, 

पर उसीके कारण हम दोनों बच गये । शफर तो अठारह साल की उमर में मैं शवलायत गया, 

शजससे लम्बे समय का सनु्दर शवयोग रहा । शवलायत से लौटने पर भी हम करीब छह महीने 

ही साथ में रह ेहोंगे,  क्योंशक मैं राजकोट और बम्बई के बीच जाता-आता रहता था । इतने 

में दशिण अशफ्रका का बलुावा आ गया । इस बीच तो मैं अच्छी तरह जाग्रत हो चकुा था। 
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५. हाईस्कूल में 

मैं ऊपर शलख चकुा ह ाँ शक ब्याह के समय मैं हाईस्कूल में पढ़ता था । उस समय हम तीनों 

भाई एक ही स्कूल में पढ़ते थे । जेठे भाई ऊपर के दजे में थे और शजन भाई के ब्याह के साथ 

मेरा ब्याह हुआ था, वे मझुस ेएक दजाष आगे थे । ब्याह का पररणाम यह हुआ शक हम दो 

भाईयों का एक वर्ष बेकार गया । मेंरे भाई के शलए तो पररणाम इससे भी बरुा रहा । ब्याह के 

बाद वे स्कूल में पढ़ ही न सके । शकतने नौजवानों को ऐस ेअशनष्ट पररणाम का सामना करना 

पड़ता होगा, भगवान ही जाने ! शवद्याभ्यास और शववाह दोनों एक साथ तो शहन्द-ूसमाज में 

ही चल सकते हैं । 

मेरी पढ़ाई चलती रही । हाईस्कूल में मेरी शगनती मन्दबशुद्ध शवद्याशथषयों में नहीं थी। शििकों 

का प्रेम मैं हमेंिा ही पा सका था । हर साल माता-शपता के नाम स्कूल स ेशवद्याथी की पढ़ाई 

और उसके आचरण के संबंध में प्रमाणपि भेज ेजाते थे । उनमें मेंरे आचरण या अभ्यास के 

खराब होने की टीका कभी नहीं हुई । दसूरी किा के बाद मझुे इनाम भी शमले और पााँचवीं 

तथा छठी किा में क्रमिुः प्रशतमास चार और दस रूपयों की छािवशृत् भी शमली थी । इसमें 

मेरी होशियारी की अपेिा भाग्य का अंि अशधक था । ये छािवशृत्यााँ सब शवद्याशथषयों के 

शलए नहीं थी, बशकक सोरठवाशसयों में से सवषप्रथम आनेवालों के शलए थीं । चालीस-पचास 

शवद्याशथषयों की किा में उस समय सोरठ प्रदिे के शवद्याथी शकतने हो हो सकते थे? हो सकते 

थे? 

मेरा अपना खयाल ह ै शक मझुे अपनी होशियारी का कोई गवष नहीं था । परुस्कार या 

छािवशृत् शमलने पर मझु ेआियष होता था । पर अपने आचरण के शवर्य में मैं बहुत सजग 

था । आचरण में दोर् आने पर मझुे रूलाई आ ही जाती थी । मेंरे हाथों कोई भी ऐसा काम 

बने, शजससे शििकों को मझु ेडााँटना पडे़ अथवा शििकों का वैसा खयाल बने, तो वह मेंरे 

शलए असह्य हो जाता था । मझु ेयाद ह ैशक एक बार मझुे मार खानी पड़ी थी । मार का दुुःख 

नहीं था, पर मैं दण्ड का पाि माना गया, इसका मझुे बड़ा दुुःख रहा । मैं खबू रोया । यह 

प्रसंग पहली या दसूरी किा का ह ै । दसुरा एक प्रसंग सातवीं किा का ह ै । उस समय 
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दोराबजी एदलजी गीमी हडेमास्टर थे । वे शवद्याथी-प्रेमी थे, क्योंशक वे शनयमों का पालन 

करवाते, व्यवशस्थत रीशत से काम करते और लेते और अच्छी तरह पढ़ाते थे । उन्होंने उच्च 

किा के शवद्याशथषयों के शलए कसरत-शक्रकेट अशनवायष कर शदये थे । मझुे इनसे अरुशच थी । 

इनके अशनवायष बनने से पहले मैं कभी कसरत, शक्रकेट या फुटबालमें गया ही न था । न जाने 

में मेरा िरमीला स्वभाव ही एकमाि कारण था । अब मैं दखेता ह ाँ शक वह मेरी अरूशच मेरी 

भलू थी । उस समय मेरा यह गलत खयाल बना हुआ था शक शििा के साथ कसरत का 

कोई सम्बन्ध नहीं ह ै । बाद में मैं समझा शक शवद्याभ्यास में व्यायाम का, अथाषत ्िारीररक 

शििा का, मानशसक शििा के समान ही स्थान होना चाशहए । 

शफर भी मझुे कहना चाशहए शक कसरत में न जाने स ेमझुे नकुसान नहीं हुआ । उसका कारण 

यह रहा शक मैंने पसु्तकों में खलुी हवा में घूमने जाने की सलाह पढ़ी थी और वह मझुे रूची 

थी । इसके कारण हाईस्कूल की उच्च किा से ही मझुे हवाखोरी की आदत पड़ गयी थी । 

वह अन्त तक बनी रही । टहलना भी व्यायाम तो ह ैही, इससे मेरा िरीर अपेिाकृत सगुशठत 

बना । 

अरूशच का दसूरा कारण था, शपताजी की सेवा करने की तीव्र इच्छा । स्कूल की छुट्टी होते 

ही मैं सीधा घर पहुाँचता और सेवा में लग जाता । जब कसरत अशनवायष हुई, तो इस सेवा में 

बाधा पड़ी । मैंने शवनती की शक शपताजी की सेवा के शलए मझुे कसरत से छुट्टी दी जाए । पर 

गीमी साहब छुट्टी क्यों दनेे लगे? एक िशनवार के शदन सबुह का स्कूल था । िाम को चार 

बजे कसरत के शलए जाना था । मेंरे पास घड़ी नहीं थी । आसमान बादलों से शघरा था, 

इसशलए समय का कोई अन्दाज नहीं रहा | मैं बादलों से धोखा खा गया । जब कसरत के 

शलए पहुाँचा, तो सब जा चकेु थे । दसूरे शदन गीमी साहब ने हाशजरी देखी, तो मैं गैर-हाशजर 

पाया गया । मझुसे कारण पछूा गया । मैंने सही-सही कारण बता शदया | उन्होंने उसे सच नहीं 

माना और मझु पर एक या दो आने ( ठीक रकम का स्मरण नहीं ह)ै का जमुाषना शकया । मैं 

झठूा ठहरा! मझुे बहुत दुुःख हुआ । कैसे शसद्ध करूाँ  शक मैं झठूा नहीं ह ाँ? कोई उपाय न रहा | 

मन मसोसकर रह गया । रोया । समझा शक सच बोलने वाले और सच्चा काम करने वाले 

को गाशफल भी नहीं रहना चाशहए । अपनी पढ़ाई के समय में इस तरह की मेरी यह पहली 
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और आशखरी गफलत थी । मझुे धुाँधली-सी याद ह ै शक आशखर मैं वह जमुाषना माफ करा 

सका था । 

मैंने कसरत से तो मशुि कर ही ली । शपताजी ने हडेमास्टर को पि शलखा शक स्कूल के समय 

के बाद वे मेरी उपशस्थशत का उपयोग अपनी सेवा के शलए करना चाहते हैं । इस कारण मझुे 

मशुि शमल गयी । 

व्यायाम के बदले मैंने टहलने का शसलशसला रखा, इसशलए िरीर को व्यायाम न दनेे की 

गलती के शलए तो िायद मझुे सजा नहीं भोगनी पड़ी, पर दसुरी एक गलती की सजा मैं 

आज तक भोग रहा ह ाँ । मैं यही जानता शक पढ़ाई में सनु्दर लेखन आवश्यक नहीं ह,ै यह 

गलत खयाल मझुे कैसे हो गया था । पर ठेठ शवलायत जाने तक यह बना रहा । बाद में, और 

खास करके दशिण अफ्रीका में, जब मैंने वकीलों के तथा दशिण अफ्रीका में जन्मे और पढ़े-

शलखे नवयुवकों के मोती के दानों-जैसे अिर दखेे तो मैं िरमाया और पछताया । मैंने 

अनभुव शकया शक खराब अिर अधरूी शििा की शनिानी मानी जानी चाशहए । बाद में मैंन े

अिर सधुारने का प्रयत्न शकया, पर पके घडे़ पर कहीं गला जडु़ता ह?ै जवानी में मैंने 

शजसकी उपेिा की, उसे मैं आज तक नहीं कर सका । हरएक नवयुवक और नवयवुती मेंरे 

उदाहरण से सबक ले और समझे शक अच्छे अिर शवद्या का आवश्यक अंग हैं । अच्छे 

अिर सीखने के शलए शचिकला आवश्यक ह ै । मेरी तो यह राय बनी ह ै शक बालकों को 

शचिकला पहले शसखानी चाशहए । शजस तरह पशियों, वस्तओु ंआशद को दखेकर बालक 

उन्हें याद रखता ह ैऔर आसानी से उन्हें पहचानता है, उसी तरह अिर पहचानना सीखे 

और जब शचिकला सीखकर शचि आशद बनाने लगे तभी अिर शलखना सीखे, तो उसके 

अिर छपे अिरों के समान सनु्दर होंगे । 

इस समय के शवद्याभ्यास के दसूरे दो संस्मरण उकलेखनीय हैं । ब्याह के कारण जो एक साल 

नष्ट हुआ था, उसे बचा लेने की बात दसूरी किा के शििक ने मेंरे सामने रखी थी। उन शदनों 

पररश्रमी शवद्याथी को इसके शलए अनमुशत शमलती थी । इस कारण तीसरी किा में मैंन ेछह 

महीने रहा और गरमी की छुरट्टयों से पहले होनेवाली परीिा के बाद मझुे चौथी किा में 

बैठाया गया । इस किा से थोड़ी पढ़ाई अंग्रेजी माध्यम से होने लगती थी । मेरी समझ में 
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कुछ न आता था । भशूमशत भी चौथी किा स ेिरुु होती थी । मैं उसमें शपछड़ा हुआ था ही, 

शतस पर मैं उसे शबलकुल समझ नहीं पाता था । भशूमशत-शििक अच्छी तरह समझाकर 

पढ़ाते थे, पर मैं कुछ समझ ही न सकता था । मैं अकसर शनराि हो जाता । कभी-कभी यह 

भी सोचता शक एक साल में दो किाएाँ करने का शवचार छोड़कर मैं तीसरी किा में लौट 

जाऊाँ  । पर ऐसा करने में मेरी लाज जाती, और शजन शििक ने मेरी लगन पर भरोसा करके 

मझुे चढ़ाने की शसफाररि की थी उनकी भी लाज जाती । इस भय से नीच ेजाने का शवचार 

तो छोड़ ही शदया । जब प्रयत्न करते-करते मैं यशुक्लड के तेरहवें प्रमेंय तक पहुाँचा, तो 

अचानक मझुे बोध हुआ शक भशूमशत तो सरल स ेसरल शवर्य ह ै | शजसमें केवल बशुद्ध का 

सीधा और सरल प्रयोग ही करना है, उसमें कशठनाई क्या है? उसके बाद तो भशूमशत मेंरे शलए 

सदा ही एक सरल और सरस शवर्य बना रहा । 

भशूमशत की अपेिा संस्कृत ने मझुे अशधक परेिान शकया । भशूमशत में रटने की कोई बात थी 

ही नहीं, जब शक मेरी दृशष्ट से संस्कृत में तो सब रटना ही होता था । यह शवर्य भी चौथी 

किा में िरुु हुआ था । छठी किा में मैं हारा । संस्कृत-शििक बहुत कडे़ शमजाज के थे । 

शवद्याशथषयों को अशधक शसखाने का लोभ रखते थे । संस्कृत वगष और फारसी वगष के बीच 

एक प्रकार की होड़ रहती थी । फारसी शसखाने वाले मौलवी नरम शमजाज के थे । शवद्याथी 

आपस में बात करते शक फारसी तो बहुत आसान ह ैऔर फारसी शसिक बहुत भले हैं । 

शवद्याथी शजतना काम करते हैं, उतने से वे संतोर् कर लेते हैं । मैं भी आसान होने की बात 

सनुकर ललचाया और एक शदन फारसी के वगष में जाकर बैठा । संस्कृत-शििक को दुुःख 

हुआ । उन्होंने मझुे बलुाया और कहा: "यह तो समझ शक त ू शकनका लड़का ह ै । क्या त ू

अपने धमष की भार्ा नहीं सीखेगा ? तझुे जो कशठनाई हो, सो मझुे बता | मैं तो सब 

शवद्याशथषयों को बशढ़या संस्कृत शसखाना चाहता ह ाँ । आगे चलकर उसमें रस के घूाँट पीने को 

शमलेंगे। तझुे यों हारना नहीं चाशहए । त ूशफर से मेंरे वगष में बैठ ।" मैं िरमाया । शििक के प्रेम 

की अवगणना न कर सका । आज मेरी आत्मा कृष्णिंकर मास्टर का उपकार मानती ह ै । 

क्योंशक शजतनी संस्कृत मैं उस समय सीखा उतनी भी न सीखा होता, तो आज संस्कृत 

िास्त्रों में मैं शजतना रस ले सकता ह ाँ उतना न ले पाता । मझुे तो इस बात का पिाताप होता 
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ह ै शक मैं अशधक संस्कृत अशधक न सीख सका । क्योंशक बाद में मैं समझा शक शकसी भी 

शहन्द ूबालक को संस्कृत का अच्छा अभ्यास शकये शबना रहना ही न चाशहए । 

अब तो मैं यह मानता ह ाँ शक भारत वर्ष की उच्च शििा के पाठ्यक्रम में मातृभार्ा के 

अशतररि राष्रभार्ा शहन्दी, संस्कृत, फारसी, अरबी और अंग्रेजी का स्थान होना चाशहए । 

भार्ाओ ंकी इस संख्या स े शकसीको डरना नहीं चाशहए । भार्ा पद्धशतपूवषक शसखाई जाए 

और सब शवर्यों को अंग्रेजी के माध्यम से सीखने-सोचने का बोझ हम पर न हो, तो ऊपर 

की भार्ाएाँ सीखना शसफष  बोझरूप न होगा, बशकक उसमें बहुत ही आनन्द आयेगा । और जो 

व्यशि एक भार्ा को िास्त्रीय पद्धशत से सीख लेता है, उसके शलए दसूरी का ज्ञान सलुभ हो 

जाता ह ै। असल में तो शहन्दी, गजुराती, संस्कृत एक भार्ा मानी जा सकती हैं । इसी तरह 

फारसी और अरबी एक मानी जाएाँ । यद्यशप फारसी संस्कृत से शमलती-जलुती ह ैऔर अरबी 

का शहब्र ू से मेंल ह,ै शफर भी दोनों का शवकास इस्लाम के प्रकट होने के बाद हुआ ह,ै 

इसशलए दोंनो के बीच शनकट का सम्बन्ध है । उदूष को मैंने अलग भार्ा नहीं माना है, क्योंशक 

उसके व्याकरण का समावेि शहन्दी में हो जाता ह ै। उसके िब्द तो फारसी और अरबी ही हैं 

। उाँचे दजे की उदूष जानने वाले के शलए अरबी और फारसी का ज्ञान ज़रूरी है, जैसे उच्च 

प्रकार की गजुराती, शहन्दी, बंगला, मराठी जानने वाले के शलए संस्कृत जानना आवश्यक 

ह।ै 
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६. द ुःखद प्रसंग – १ 

मैं कह चकुा ह ाँ शक हाईस्कूल में मेंरे थोडे़ ही शवश्वासपाि शमि थे । कहा जा सकता ह ै शक 

ऐसी शमिता रखने वाले दो शमि अलग-अलग समय में रह।े एक का सम्बन्ध लम्बे समय 

तक नहीं टीका, यद्यशप मैंन ेउस शमि को छोड़ा नहीं था । मैंने दसूरे की सोहबत की, इसशलए 

पहले ने मझुे छोड़ शदया । दसूरी सोहबत मेंरे जीवन का एक दुुःखद प्रकरण ह ै। यह सोहबत 

बहुत वर्ो तक रही । इस सोहबत को शनभाने में मेरी दृशष्ट सधुारक की थी । इन भाई की 

पहली शमिता मेंरे मझले भाई के साथ थी । वे मेंरे भाई की किा में थे । मैं दखे सका था शक 

उनमें कई दोर् हैं । पर मैंने उन्हें वफादार मान शलया था । मेरी माताजी, मेंरे जेठेभाई और मेरी 

धमषपत्नी तीनों को यह सोहबत कड़वी लगती थी । पत्नी की चेतावनी को तो मैं अशभमानी 

पशत क्यों मानने लगा? माता की आज्ञा का उकलंघन मैं करता ही न था । बडे़ भाई की बात 

मैं हमेंिा सनुता था । पर उन्हें मैंने यह कहकर िान्त शकया: "उसके जो दोर् आप बाताते हैं, 

उन्हें मैं जानता ह ाँ । उसके गणु तो आप जानते ही नहीं । वह मझुे गलत रास्ते नहीं ले जाएगा, 

क्योंशक उसके साथ मेरा सम्बन्ध उसे सधुारने के शलए ही ह ै। मझुे यह शवश्वास ह ै शक अगर 

वह सधुर जाएाँ, तो बहुत अच्छा आदमी शनकलेगा । मैं चाहता ह ाँ शक आप मेंरे शवर्य में 

शनभषय रहें ।" मैं नहीं मानता शक मेरी इस बात से उन्हें संतोर् हुआ, पर उन्होंने मझु पर 

शवश्वास शकया और मझुे मेंरे रास्ते जाने शदया । 

बाद में मैं देख सका शक मेरा अनमुान ठीक नहीं था । सधुार करने के शलए भी मनषु्य को 

गहरे पानी में नहीं पैठना चाशहए । शजसे सधुारना ह ै उसके साथ शमिता नहीं हो सकती । 

शमिता में अद्वैत-भाव होता ह ै । संसार में ऐसी शमिता क्वशचत ्ही पायी जाती ह ै । शमिता 

समान गणु वालों के बीच िोभती और शनभती ह ै। शमि एक-दसूरे को प्रभाशवत शकये शबना 

रह ही नहीं सकते । अतएव शमिता में सधुार के शलए बहुत कम अवकाि रहता ह ै। मेरी राय 

ह ै शक घशनष्ठ शमिता अशनष्ट है, क्योंशक मनषु्य दोर्ों को जकदी ग्रहण करता ह ै । गणु ग्रहण 

करने के शलए प्रयास की आवश्यकता ह ै। जो आत्मा की, ईश्वर की शमिता चाहता ह,ै उस े
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एका की रहना चाशहए, अथवा समचूे संसार के साथ शमिता रखनी चाशहए । ऊपर का 

शवचार योग्य हो अथवा अयोग्य, घशनष्ठ शमिता बढ़ाने का मेरा प्रयोग शनष्फल रहा । 

शजन शदनों मैं इन शमि के संपकष  में आया, उन शदनों राजकोट में ‘सधुारपंथ’ का जोर था । 

मझुे इन शमिने बताया शक कई शहन्द ू शििक शछपेशछपे मााँसाहार और मद्यपान करते हैं । 

उन्होंने राजकोट के दसूरे प्रशसद्ध गहृस्थों के नाम भी शदये । मेंरे सामने हाईस्कूल में कुछ 

शवद्याशथषयों के नाम भी आये । मझु ेतो आियष भी हुआ और दुुःख भी । कारण पछूने पर यह 

दलील दी गयी: 'हम मााँसाहार नहीं करते, इसशलए प्रजा के रूप में हम शनवीयष हैं। अंग्रेज हम 

पर इसशलए राज्य करते हैं शक वे मााँसाहारी हैं । मैं शकतना मजबतू ह ाँ और शकतना दौड़ 

सकता ह ाँ, सो तो तमु जानते ही हो । इसका कारण मााँसाहार ही ह ै। मााँसाहारी को फोडे़ नहीं 

होते, होने पर झट अच्छे हो जाते हैं । हमारे शििक मााँस खाते हैं, इतने प्रशसद्ध व्यशि खाते 

हैं, सो क्या शबना समझ ेखाते हैं? तमु्हें भी खाना चाशहए । खाकर दखेो तो मालमू होगा शक 

तमु में शकतनी ताकत आ जाती ह।ै 

ये सब दलीलें शकसी एक शदन नहीं दी गयी थीं । अनेक उदाहरणों से सजाकर इस तरह की 

दलीलें कई बार दी गयीं । मेंरे मझले भाई तो भ्रष्ट हो चकेु थे । उन्होंने इन दलीलों की पशुष्ट 

की । अपने भाई की और इन शमि की तलुना में मैं तो बहुत दबुला था । उनके िरीर अशधक 

गठीले थे । उनका िरीररक-बल मझुसे कहीं ज्यादा था । वे शहम्मतवर थे । इन शमि के 

पराक्रम मझुे मगु्ध कर देते थे । वे मनचाहा दौड़ सकते थे । उनकी गशत बहुत अच्छी थी । वे 

खबू लम्बा और ऊाँ चा कूद सकते थे । मार सहन करने की िशि भी उनमें खबू थी । अपनी 

इस िशि का प्रदिषन भी वे मेंरे सामने समय-समय पर करते थे । जो िशि अपने में नहीं 

होती, उसे दसूरे में दखेकर मनषु्य को आियष होता ही ह ै। वैसा मझु ेभी हुआ | आियष में स े

मोह पैदा हुआ | मझुमें दौड़ने-कूदने की िशि नहीं के बराबर थी । मैं सोचा करता शक मैं भी 

इन शमि की तरह बलबान बन जाउाँ, तो शकतना अच्छा हो ! 

इसके अलावा मैं बहुत डरपोक था। चोर, भतू, सााँप आशद के डर स ेशघरा रहता था । य ेडर 

मझु ेखबू हरैान भी करते थे । रात कहीं अकेले जाने की शहम्मत नहीं थी । अाँधेरे में तो कहीं 

जाता ही न था । दीये के शबना सोना लगभग असंभव था । कहीं इधर से भतू न आ जाए, 
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उधर से चोर न आ जाए और तीसरी जगह से सााँप न शनकल आये ! इसशलए बत्ी की 

ज़रूरत तो रहती ही थी । पास में सोयी हुई और अब कुछ सयानी बनी ह ई पत्नी से भी अपने 

इस डर की बात मैं कैसे करता ? मैं यह समझ चकुा था शक वह मझुसे ज्यादा शहम्मत वाली 

ह ैऔर इसशलए मैं िरमाता था । सााँप आशद स ेडरना तो वह जानती ही न थी । अाँधेरे में वह 

अकेली चली जाती थी । मेंरे ये शमि मेरी इन कमजोररयों को जानते थे । मझुसे कहा करते थे 

शक वे तो शजन्दा सााँपों को भी हाथ से पकड़ लेते हैं । चोर से कभी नहीं डरते । भतू को तो 

मानते ही नहीं । उन्होंने मझुे जाँचाया शक यह सारा प्रताप मााँसाहार का हैं ।  

इन्हीं शदनों नमषद१ का नीचे शलखा पद स्कूलों में गाया जाता था: 

अंग्रेजो राज्य करे, दिेी रह ेदबाई, 

दिेी रह ेदबाई, जोने बेनां िरीर भाई  

पेलो पााँच हाथ परूो, परूो पााँचसेंने२. 

इन सब बातों का मेंरे मन पर परूा-परूा असर हुआ । मैं शपघला । मैं यह मानने लगा शक 

मााँसाहार अच्छी चीज ह ै। उसस ेमैं बलवान और साहसी बनूाँगा । समचूा दिे मााँसाहार करे, 

तो अंग्रेजों को हराया जा सकता ह ै।  

मााँसाहार िरुू करने का शदन शनशित हुआ।  

इस शनिय-इस आरम्भ-का अथष सब पाठक समझ नहीं सकें गे । गांधी- पररवार वैष्णव 

सम्प्रदाय का ह ै। माता-शपता बहुत कट्टर वैष्णव माने जाते थे । हवेली में (वैष्णव-मशन्दर में) 

हमेंिा जाते थे । कुछ मशन्दर तो पररवार के ही माने जाते थे । शफर गजुरात में जैन सम्प्रदाय 

का बड़ा जोर ह ै। उसका प्रभाव हर जगह, हर काम में पाया जाता ह ै। इसशलए मााँसाहार का 

जैसा शवरोध और शतरस्कार गजुरात में और श्रावकों तथा वैष्णवों में पाया जाता ह,ै वैसा 

शहन्दसु्तान में या सारी दशुनया में और कहीं नहीं पाया जाता । ये मेंरे संस्कार थे। 

मैं माता-शपता का परम भि था । मैं मानता था शक वे मेंरे मााँसाहार की बात जानेंगे, तो शबना 

मौत के उनकी तत्काल मतृ्य ुहो जाएगी । जाने-अनजाने मैं सत्य का सेवक तो था ही । मैं 

ऐसा नहीं कह सकता शक उस समय मझुे यह ज्ञान न था शक मााँसाहार करने में माता-शपता को 

धोखा दनेा होगा । 

ऐसी हालत में मााँसाहार करने का मेरा शनिय मेंरे शलए बहुत गम्भीर और भयंकर बात थी । 
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लेशकन मझुे तो सधुार करना था । मााँसाहार का िौक नहीं था । यह सोचकर शक उसमें स्वाद 

ह,ै मैं मााँसाहार िरुू नहीं कर रहा था । मझुे तो बलवान और साहसी बनना था, दसूरों को 

वैसा बनने के शलए न्योतना था और शफर अंग्रेजों को हराकर शहन्दसु्तान को स्वतंि करना था 

। ‘स्वराज’ िब्द उस समय तक मैंने सनुा नहीं था । सधुार के इस जोि में मैं होि भलू गया । 
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७. द ुःखद प्रसंग – २ 

वनवित शदन आया । अपनी शस्थशत का सम्पणूष वणषन करना मेंरे शलए कशठन ह।ै एक तरफ 

सधुार का उत्साह था, जीवन में महत्त्व पररवतषन करने का कुतहूल था, और दसूरी तरफ चोर 

की तरह शछपकर काम करने की िरम थी । मझुे याद नहीं पड़ता शक इसमें मखु्य वस्त ुक्या 

थी । हम नदी की तरफ एकान्त की खोज में चलें । दरू जाकर ऐसा कोना खोजा, जहााँ कोई 

दखे न सके, और वहााँ मैंनें कभी न दखेी हुई वस्त-ुमााँस-दखेी! साथ में भशटयारखाने की 

डबल-रोटी थी। दोनों में से एक भी चीज मझुे भाती नहीं थी । मााँस चमडे़-जैसा लगता था । 

खाना असम्भव हो गया । मझुे कै होने लगी । खाना छोड़ दनेा पड़ा ।  

मेरी वह रात बहुत बरुी बीती । नींद नहीं आई । सपने में ऐसा भास होता था, मानो िरीर के 

अन्दर बकरा शजन्दा हो और रो रहा हो । मैं चौंक उठता, पछताता और शफर सोचता शक मझुे 

तो मााँसाहार करना ही है, शहम्मत नहीं हारनी है! शमि भी हार खाने वाले नहीं थे । उन्होंने 

अब मााँस को अलग-अलग ढंग से पकाने, सजाने और ढाँकने का प्रबन्ध शकया । नदीशकनारे 

ले जाने के बदले शकसी बावरची के साथ बातचीत करके शछपेशछपे एक सरकारी डाक-

बंगले पर ले जाने की व्यवस्था की और वहााँ कुसी, मेंज वगैरा सामान के प्रलोभन में मझु े

डाला । इसका असर हुआ । डबल-रोटी की नफरत कुछ कम पड़ी, बकरे की दया छूटी और 

मााँस का तो कह नहीं सकता, पर मााँस वाले पदाथों में स्वाद आने लगा । इस तरह एक साल 

बीता होगा और इस बीच पााँच-छह बार मााँस खाने को शमला होगा, क्योंशक डाक-बंगला 

सदा सलुभ न रहता था और मााँस के स्वाशदष्ट माने जाने वाले बशढ़या पदाथष भी सदा तैयार 

नहीं हो सकते थे । शफर ऐसे भोजनों पर पैसा भी खचष होता था । मेंरे पास तो फूटी कौड़ी भी 

नहीं थी, इसशलए मैं कुछ द ेनहीं सकता था । इस खचष की व्यवस्था उन शमि को ही करनी 

होती थी |उन्होंने कहााँ से, कैस े व्यवस्था की, इसका मझुे आज तक पता नहीं ह ै । उनका 

इरादा तो मझुे मााँस की आदत लगा दनेे का-भ्रष्ट करने का-था, इसशलए पैसा वे अपने पास 

से खचष करते थे । पर उनके पास भी कोई अखटू खजाना नहीं था, इसशलए ऐसी दावतें 

कभी-कभी ही हो सकती थीं । 
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जब-जब ऐसा भोजन शमलता, तब-तब घर पर तो भोजन हो ही नहीं सकता था । जब 

माताजी भोजन के शलए बलुातीं, तब 'आज भखू नहीं हैं, खाना हजम नहीं हुआ ह'ै ऐसे 

बहाने बनाने पड़ते थे । ऐसा कहते समय हर बार मझुे भारी आघात पहुाँचता था । यह झठू, 

सो भी मााँ के सामन!े और अगर माता-शपता को पता चले शक लड़के मााँसाहारी हो गये हैं 

तब तो उन पर शबजली ही टूट पडे़गी । ये शवचार मेंरे शदल को कुरेदते रहते थे, इसशलए मैंने 

शनिय शकया: 'मााँस खाना आवश्यक हैं; उसका प्रचार करके हम शहन्दसु्तान को सधुारेंगे; पर 

माता-शपता को धोखा दनेा और झठू बोलना तो मााँस न खाने स ेभी बरुा ह ै। इसशलए माता-

शपता के जीते-जी मााँस नहीं खाना चाशहए । उनकी मतृ्य ुके बाद, स्वतंि होने पर खुले तौर से 

मााँस खाना चाशहए और जब तक वह समय न आवे, तब तक मााँसाहार का त्याग करना 

चाशहए ।' अपना यह शनिय मैंने शमि को जता शदया, और तबसे मााँसाहार जो छूटा, सो सदा 

के शलए छूट गया । माता-शपता कभी यह जान ही न पाये की उनके दो पिु मााँसाहार कर चकेु 

हैं । 

माता-शपता को धोखा न दनेे के िभु शवचार से मैंन े मााँसाहार छोड़ा, पर वह शमिता नही ाँ 

छोड़ी । मैं शमि को सधुारने चला था, पर खदु ही शगरा, और शगरावट का मझुे होि तक न 

रहा । 

इसी सोहबत के कारण मैं व्यशभचार में भी फाँ स जाता । एक बार मेंरे ये शमि मझुे वेश्याओ ं

की बस्ती में ले गये । वहााँ मझुे योग्य सचूनाएाँ दकेर एक स्त्री के मकान में भेजा । मझुे पैस े

वगैरा कुछ देना नहीं था । शहसाब हो चकुा था । मझुे तो शसफष  शदल-बहलाव की बातें करनी 

थी । मैं घर में घसु तो गया, पर शजसे ईश्वर बचाना चाहता है, वह शगरने की इच्छा रखते हुए 

भी पशवि रह सकता ह ै। उस कोठरी में मैं तो शबलकुल अंधा बन गया । मझुे बोलने का भी 

होि न रहा । मारे िरम के सन्नाटे में आकर उस औरत के पास खशटया पर बैठा, पर मुाँह से 

बोल न शनकल सका । औरत ने गसु्से में आकर मझुे दो-चार खरी-खोटी सनुायी और 

दरवाजे की राह शदखायी । 

उस समय तो मझुे जान पड़ा शक मेरी मदाषनगी को बट्टा लगा; और मैंन ेचाहा शक धरती जगह 

द,े तो मैं उसमें समा जाऊाँ  । पर इस तरह बचने के शलए मैंन ेसदा ही भगवान का आभार 
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माना ह ै । मेंरे जीवन में ऐसे ही दसुरे चार प्रसंग और आये हैं । कहना होगा शक उनमें से 

अनेकों में, अपने प्रयत्न के शबना, केवल पररशस्थशत के कारण मैं बचा ह ाँ । शविदु्ध दृशष्ट स ेतो 

इन प्रसंगों में मेरा पतन ही माना जाएगा । चूाँशक मैंन े शवर्य की इच्छा की, इसशलए मैं उसे 

भोग ही चकुा । शफर भी लौशकक दृशष्ट से, इच्छा करने पर भी जो प्रत्यि कमष से बचता ह,ै 

उसे हम बचा हुआ मानते हैं; और इन प्रसंगों में मैं इसी तरह, इतनी ही हद तक, बचा हुआ 

माना जाऊाँ गा । शफर कुछ काम ऐसे हैं, शजन्हें करने से बचना व्यशि के शलए और उसके 

संपकष  में आनेवालों के शलए बहुत लाभदायक होता है, और जब शवचार-िशुद्ध हो जाती ह ै

तब उस कायष में से बच जाने शक शलए वह ईश्वर का अनगुृशहत होता ह ै। शजस तरह हम यह 

अनभुव करते हैं शक पतन स ेबचन ेका प्रयत्न करते ह ए भी मनषु्य पशतत बनता ह,ै उसी तरह 

यह भी एक अमभुव-शसद्ध बात ह ैशक शगरना चाहते हुए भी अनेक संयोगों के कारण मनषु्य 

शगरने से बच जाता ह ै । इसमें परुुर्ाथष कहााँ है, दवै कहााँ है, अथवा शकन शनयमों के वि 

होकर मनषु्य आशखर शगरता या बचता है, ये सारे गढू़ प्रश्न हैं । इनका हल आज तक हुआ 

नहीं, और कहना कशठन ह ैशक अशन्तम शनणषय कभी हो सकेगा या नहीं । 

पर हम आगे बढ़ें । मझुे अभी तक इस बात का होि नहीं हुआ था शक इन शमि की शमिता 

अशनष्ट ह ै । वैसा होने से पहले मझुे अभी कुछ और कड़वे अनभुव प्राप्त करने थे । इसका 

बोध तो मझुे तभी हुआ जब मैंने उनके अकशकपत दोर्ों का प्रत्यि दिषन शकया । लेशकन मैं 

यथासंभव समय के क्रम के अनसुार अपने अनभुव शलख रहा ह ाँ, इसशलए दसुरे अनभुव 

आगे आवेंगे। 

इस समय की एक बात यहीं कहनी होगी । हम दम्पती के बीच जो कुछ मतभेद पैदा होता 

या कलह होता, उसका एक कारण यह शमिता भी थी । मैं ऊपर बता चकुा ह ाँ शक मैं जैसा 

प्रेमी वैसा ही वहमी पशत था । मेंरे वहम को बढाने वाली यह शमिता थी, क्योंशक शमि की 

सच्चाई के बारेमें मझुे कोई सन्दहे था ही नहीं । इन शमि की बातों में आकर मैंने अपनी 

धमषपत्नी को शकतने ही कष्ट पहुाँचाये हैं । इस शहसंा के शलए मैंन ेअपन ेको कभी माफ नहीं 

शकया ह ै । ऐसे दुुःख शहन्द ू स्त्री ही सहन करती है, और इस कारण मैंन े स्त्री को सदा 

सहनिीलता की मशूतष के रूप में दखेा ह ै । नौकर पर झठूा िक शकया जाय तो वह नौकरी 

छोड़ दतेा हैं, पिु पर ऐसा िक हो तो वह शपता का घर छोड़ देता हैं, शमिों के बीच िक पैदा 
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हो तो शमिता टूट जाती ह,ै स्त्री को पशत पर िक हो तो वह मन मसोस कर बैठी रहती ह,ै पर 

अगर पशत पत्नी पर िक करे तो पत्नी बेचारी का भाग्य ही फूट जाता ह ै। वह कहााँ जाए? 

उच्च माने जाने वाले वणष की शहन्द ूस्त्री अदालत में जाकर बाँधी हुई गााँठ को कटवा भी नहीं 

सकती, ऐसा इकतरफा न्याय उसके शलए रखा गया ह ै। इस तरह का न्याय मैंन ेशदया, इसके 

दुुःख को मैं कभी नहीं भलू सकता । इस सन्दहे की जड़ तो तभी कटी जब मझुे अशहसंा का 

सकू्ष्म ज्ञान हुआ, यानी जब मैं ब्रह्मचयष की मशहमा को समझा और यह समझा शक पत्नी पशत 

की दासी नहीं, पर उसकी सहचाररणी ह,ै सहधशमषणी ह,ै दोनों एक-दसूरे के सखु-दुुःख के 

समान साझेदार हैं, और भला-बरुा करने की शजतनी स्वतंिता पशत को ह ैउतनी ही पत्नी को 

ह ै । सन्दहे के उस काल को जब मैं याद करता ह ाँ, तो मझुे अपनी मखूषता और शवर्यान्ध 

शनदषयता पर क्रोध आता ह ैऔर शमिता-शवर्यक अपनी मचू्छाष पर दया आती है | 
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८. चोरी और प्रायवित 

मााँसाहार के समय के और उससे पहले के कुछ दोर्ों का वणषन अभी रह गया ह ै । ये दोर् 

शववाह से पहले के अथवा उसके तरुन्त बाद के हैं । 

अपने एक ररश्तेदार के साथ मझुे बीड़ी पीने का िौक लगा । हमारे पास पैसे नहीं थे । हम 

दोनों में से शकसीका यह खयाल तो नहीं था शक बीड़ी पीने में कोई फायदा है, अथवा उसकी 

गन्ध में आनन्द ह ै। पर हमें लगा शक शसफष  धआुाँ उड़ाने में ही कुछ मजा ह ै। मेंरे काकाजी को 

बीड़ी पीने की आदत थी । उन्हें और दसूरों को धआुाँ उड़ाते दखेकर हमें भी बीड़ी फूकने की 

इच्छा हुई । गााँठ में पैस ेतो थे नहीं, इसशलए काकाजी पीने के बाद बीड़ी के जो ‘ठूाँठ’ फें क 

दतेे, हमने उन्हें चरुाना िरुू शकया । 

पर बीड़ी के ये ठूाँठ हर समय शमल नहीं सकते थे, औऱ उनमें से बहुत धआुाँ भी नहीं 

शनकलता था । इसशलए नौकर की जेब में पडे़ दो-चार पैसों में से हमने एकाध पैसा चरुाने की 

आदत डाली, और हम बीड़ी खरीदने लगे । पर सवाल यह पैदा हुआ शक उसे सभंाल कर 

रखें कहााँ । हम जानते थे शक बड़ों के दखेते तो बीड़ी पी ही नहीं सकते । जैसे-तैसे दो-चार 

पैसे चरुाकर कुछ हफ्ते काम चलाया । इसी बीच सनुा शक एक प्रकार का पौधा होता ह ै

(उसका नाम तो मैं भलू गया ह ाँ), शजसके डंठल बीड़ी की तरह जलते हैं और फूाँ के जा सकते 

हैं । हमने उन्हें प्राप्त शकया और फूाँ कने लगे ! 

पर हमें संतोर् नहीं हुआ । अपनी पराधीनता हमें अखरने लगी । हमें दुुःख इस बात का था 

शक बड़ों की आज्ञा के शबना हम कुछ भी नहीं कर सकते थे । हम ऊब गये और हमने 

आत्महत्या करने का शनिय कर शलया ! 

पर आत्महत्या कैसे करें? जहर कौन दे? हमने सनुा शक धतरेू के बीज खाने से मतृ्य ुहोती ह ै। 

हम जंगल में जाकर बीज ले आये । िाम का समय तय शकया । केदारनाथजी के मशन्दर की 

दीपमाला में घी चढ़ाया, दिषन शकये और एकान्त खोज शलया । पर जहर खाने की शहम्मत न 

हुई । अगर तुरन्त ही मतृ्य ुन हुई तो क्या होगा? मरने से लाभ क्या? क्यों न पराधीनता ही सह 

ली जाए? शफर भी दो-चार बीज खाये । अशधक खाने की शहम्मत ही न पड़ी । दोनों मौत स े
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डरे और यह शनिय शकया शक रामजी के मशन्दर में जाकर दिषन करके िान्त हो जाएाँ और 

आत्महत्या की बात भलू जाए । 

मेरी समझ में आया शक आत्महत्या का शवचार करना सरल ह,ै आत्महत्या करना सरल नहीं 

। इसशलए कोई आत्महत्या करने की धमकी दतेा है, तो मझु पर उसका बहुत कम असर 

होता ह,ै अथवा यह कहना ठीक होगा शक कोई असर होता ही नहीं । 

आत्महत्या के इस शवचार का पररणाम यह हुआ शक हम दोनों जठूी बीड़ी चरुाकर पीने की 

और नौकरके पैसे चरुाकर बीड़ी खरीदने और फूाँ कने की आदत भलू गये । शफर बडे़पन में 

बीड़ी पीने की कभी इच्छा नहीं हुई । मैंने हमेंिा यह माना ह ै शक यह आदत जंगली, गन्दी 

और हाशनकारक ह ै। दशुनया में बीड़ी का इतना जबरदस्त िौक क्यों है, इसे मैं कभी समझ 

नहीं सका ह ाँ । रेलगाड़ी के शजस शडब्ब े में बहुत बीड़ी पी जाती ह,ै वहााँ बैठना मेंरे शलए 

मशुश्कल हो जाता ह,ै और उसके धएुाँ से मेरा दम घटुने लगता ह ै। 

बीड़ी के ठूाँठ चरुाने और इसी शसलशसले में नोकरके पैसे चरुाने के दोर् की तलुना में मझुसे 

चोरी का दसूरा जो दोर् हुआ, उसे मैं अशधक गम्भीर मानता ह ाँ। बीड़ी के दोर् के समय मेरी 

उमर बारह-तेरह साल की रही होगी; िायद इससे कम भी हो । दसूरी चोरी के समय मेरी 

उमर पन्रह साल की रही होगी । यह चोरी मेंरे मााँसाहारी भाई के सोने के कडे़ के टुकडे़ की 

थी । उन पर मामलूी-सा, लगभग पच्चीस रुपये का, कजष हो गया था । उसकी अदायगी के 

बारेमें हम दोनों भाई सोच रह ेथे । मेंरे भाई के हाथ में सोने का ठोस कड़ा था। उसमें से एक 

तोला सोना काट लेना मशुश्कल न था । 

कड़ा कटा । कजष अदा हुआ । पर मेंरे शलए यह बात असह्य हो गयी । मैंन ेशनिय शकया शक 

आगे कभी चोरी करूाँ गा ही नहीं । मझु ेलगा शक शपताजी के सम्मखु अपना दोर् स्वीकार भी 

कर लेना चाशहए । पर जीभ न खलुी । शपताजी स्वयं मझुे पीटेंगे, इसका डर तो था ही नहीं । 

मझुे याद नहीं पड़ता शक उन्होंन ेकभी हममें से शकसी भाई को पीटा हो । पर खदु दुुःखी होंगे, 

िायद शसर फोड़ लें । मैंन े सोचा शक यह जोशखम उठाकर भी दोर् कबलू कर ही लेना 

चाशहए, उसके शबना िशुद्ध नहीं होगी । 
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आशखर मैंन ेतय शकया शक शचट्ठी शलखकर दोर् स्वीकार शकया जाए और िमा मााँग ली जाए 

। मैंने शचट्ठी शलखकर हाथोंहाथ दी । शचट्ठी में सारा दोर् स्वीकार शकया और सजा चाही । 

आग्रहपवूषक शबनती की शक वे अपने को दुुःख में न डालें, और भशवष्य में शफर ऐसा अपराध 

न करने की प्रशतज्ञा की । 

मैंने कााँपते हाथों शचट्ठी शपताजी के हाथ में दी । मैं उनके तख्त के सामने बैठ गया । उन शदनों 

वे भगन्दर की बीमारी से पीशड़त थे, इस कारण शबस्तर पर ही पडे़ रहते थे । खशटया के बदले 

लकड़ी का तख्त काम में लाते थे। 

उन्होंने शचट्ठी पढ़ी । आाँखों से मोती की बूाँदें टपकीं । शचट्ठी भीग गयी। उन्होंने िण भर के 

शलए आाँखें मूाँदीं, शचट्ठी फाड़ डाली और स्वयं पढ़ने के शलए उठ बठेै थे, सो वापस लेट गये । 

मैं भी रोया । शपताजी का दुुःख समझ सका । अगर मैं शचिकार होता, तो वह शचि आज भी 

सम्पणूषता से खींच सकता । आज भी वह मेरी आाँखों के सामने इतना स्पष्ट ह ै। 

मोती की बूाँदों के उस पे्रमबाण ने मझुे बेध डाला । मैं िदु्ध बना । इस पे्रम को तो अनभुवी ही 

जान सकता ह ै। 

रामबाण वाग्यां रे होय ते जाणे.१ 

(राम की भशि का बाण शजसे लगा हो वही जान सकता ह ै।) 

मेंरे शलए यह अंशहसा का पदाथषपाठ था । उस समय तो मैंने इसमें शपता के पे्रम के शसवा और 

कुछ नहीं देखा, पर आज मैं इसे िदु्ध अंशहसा के नाम से पहचान सकता ह ाँ । ऐसी अंशहसा के 

व्यापक रूप धारण कर लेने पर उसके स्पिष से कौन बच सकता ह?ै ऐसी व्यापक अंशहसा 

की िशि की थाह लेना असम्भव ह।ै 

इस प्रकार की िान्त िमा शपताजी के स्वभाव के शवरूद्ध थी । मैंन ेसोचा था शक वे क्रोध 

करेंगे, कटु वचन कहेंगे, िायद अपना शसर पीट लेंगे । पर उन्होंने इतनी अपार िाशन्त जो 

धारण की, मेंरे शवचार में उसका कारण अपराध की सरल स्वीकृशत थी । जो मनषु्य 

अशधकारी के सम्मुख स्वेच्छा से और शनष्कपट भाव से अपराध स्वीकार कर लेता है और 

शफर कभी वैसा अपराध न करने की प्रशतज्ञा करता है, वह िदु्धतम प्रायशित करता ह ै। 
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मैं जानता ह ाँ शक मेरी इस स्वीकृशत से शपताजी मेंरे शवर्य में शनभषय बने और उनका महान प्रेम 

और भी बढ़ गया । 

 

९. वपताजी की मृत्य  और मेरी दोहरी शरम 

उस समय मैं सोलह वर्ष का था । हम ऊपर दखे चकेु हैं शक शपताजी भगन्दर की बीमारी के 

कारण शबलकुल िय्यावि थे । उनकी सेवा में अशधकतर माताजी, घर का एक पुराना नौकर 

और मैं रहते थे । मेंरे शजम्मे 'नसष' का काम था । उनका घाव धोना, उसमें दवा डालना, मरहम 

लगाने के समय मरहम लगाना, उन्हें दवा शपलाना और जब घर पर दवा तैयार करनी हो तो 

तैयार करना, यह मेरा खास काम था । रात हमेंिा उनके पैर दबाना और इजाजत दनेे पर 

अथवा उनके सो जाने पर सोना यह मेरा शनयम था । मझुे यह सेवा बहुत शप्रय थी । मझुे 

स्मरण नहीं ह ै शक मैं इसमें शकसी भी शदन चकूा होऊाँ  । ये शदन हाईस्कूल के तो थे ही । 

इसशलए खाने-पीने के बाद का मेरा समय स्कूल में अथवा शपताजी की सेवा में ही बीतता था 

। शजस शदन उनकी आज्ञा शमलती और उनकी तबीयत ठीक रहती, उस शदन िाम को टहलने 

जाता था । 

इसी साल पत्नी गभषवती हुई । मैं आज दखे सकता ह ाँ शक इसमें दोहरी िरम थी। पहली िरम 

तो इस बात की शक शवद्याध्ययन का समय होते हुए भी मैं संयम से न रह सका और दसूरी 

यह शक यद्यशप स्कूल की पढ़ाई को मैं अपना धमष समझता था, और उससे भी अशधक माता-

शपता की भशि को धमष समझता था-और सो भी इस हद तक शक इस शवर्य में बचपन से ही 

श्रवण को मैंने अपना आदिष माना था-शफर भी शवर्य-वासना मझु पर सवारी कर सकी थी। 

मतलब यह शक यद्यशप रोज रात को मैं शपताजी के पैर तो दबाता था, लेशकन उस समय मेरा 

मन ियन-गहृ की ओर भटकता रहता था, और सो भी ऐस े समय जब स्त्री का संग 

धमषिास्त्र, वैद्यक-िास्त्र और व्यवहार-िास्त्र के अनसुार त्याज्य था । जब मझुे सेवा के काम 

से छुट्टी शमलती, तो मैं खिु होता और शपताजी के पैर छुकर सीधा ियन-गहृ में पहुाँच जाता। 

शपताजी की बीमारी बढ़ती जाती थी । वैद्यों ने अपन े लेप आजमाये, हकीमों ने मरहम-

परट्टयााँ आजमायीं, साधारण हज्जाम वगैरा की घरेल ूदवायें भी कीं; अंग्रेज डॉक्टर ने भी 
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अपनी अक्ल आजमा कर दखेी । अंग्रेज डॉक्टर ने सझुाया शक िस्त्र-शक्रया ही रोग का 

एकमाि उपाय ह ै । पररवार के एक शमि वैद्य बीच में पडे़ और उन्होंने शपताजी की 

उत्रावस्था में ऐसी िस्त्र-शक्रया को नापसन्द शकया । तरह-तरह की दवाओ ंकी जो बोतलें 

खरीदी थीं वे व्यथष गई ं और िस्त्र-शक्रया नहीं हुई । वैद्यराज प्रवीण और प्रशसद्ध थे । मेरा 

खयाल ह ै शक अगर वे िस्त्र-शक्रया होने दतेे, तो घाव के भरने में शदक्कत न होती । िस्त्र-

शक्रया उस समय के बम्बई के प्रशसद्ध सजषन के द्वारा होने को थी । पर अन्तकाल समीप था, 

इसशलए उशचत उपाय कैसे हो पाता? शपताजी िस्त्र-शक्रया कराये शबना ही बम्बई से वापस 

आये । साथ में इस शनशमत् स ेखरीदा हुआ सामान भी लेते आये । वे अशधक जीने की 

आिा छोड़ चकेु थे । कमजोरी बढ़ती गयी और ऐसी शस्थशत आ पहुाँची शक प्रत्येक शक्रया 

शबस्तर पर ही करना ज़रूरी हो गया । लेशकन उन्होंने आशखरी घड़ी तक इसका शवरोध ही 

शकया और पररश्रम सहने का आग्रह रखा । वैष्णव धमष का यह कठोर िासन ह ै। बाह्य िशुद्ध 

अत्यन्त आवश्यक ह ै। पर पाित्य वैद्यक-िास्त्र ने हमें शसखाया ह ैशक मल-मिू-शवसजषन की 

और स्नानाशद की सब शक्रयायें शबस्तर पर लेटे-लेटे संपणूष स्वच्छता के साथ की जा सकती 

हैं और रोगी को कष्ट उठाने की ज़रूरत नहीं पड़ती; जब दखेो तब उसका शबछौना स्वच्छ ही 

रहता ह ै । इस तरह साधी गयी स्वच्छता को मैं तो वैष्णव धमष का ही नाम दूाँगा । पर उस 

समय स्नानाशद के शलए शबछौना छोड़ने का शपताजी का आग्रह दखेकर मैं आियषचशकत ही 

होता था और मन में उनकी स्तशुत शकया करता था । 

अवसान की घोर राशि समीप आई । उन शदनों मेंरे चाचाजी राजकोट में थे । मेरा कुछ ऐसा 

खयाल ह ैशक शपताजी की बढ़ती हुई बीमारी के समाचार पाकर ही वे आये थे । दोनों भाईयों 

के बीच अटूट पे्रम था । चाचाजी शदन भर शपताजी के शबस्तर के पास ही बैठे रहते, और हम 

सबको सोने की इजाजत दकेर खदु शपताजी के शबस्तर के पास सोते । शकसीको यह खयाल 

तो था ही नहीं शक यह रात आशखरी शसद्ध होगी । वैस ेडर तो बराबर बना ही रहता था । रात 

के साढ़े दस या ग्यारह बज ेहोगें । मैं पैर दबा रहा था । चाचाजी ने मझुस ेकहा: “जा, अब मैं 

बैठूगााँ |” मैं खिु हुआ और सीधा ियन-गहृ में पहुाँचा । पत्नी तो बेचारी गहरी नींद में थी । 

पर मैं सोने कैसे दतेा ? मैंन ेउसे जगाया । पााँच-सात शमनट ही बीते होंगे, इतने में शजस नौकर 

की मैं ऊपर चचाष कर चकुा ह ाँ, उसने आकर शकवाड़ खटखटाया । मझुे धक्का-सा लगा । मैं 
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चौंका । नौकरने कहा, “उठो, बाप ूबहुत बीमार हैं|” मैं जानता था शक वे बहुत बीमार तो थे 

ही, इसशलए यहााँ 'बहुत बीमार' का शविेर् अथष समझ गया । एकदम शबस्तर से कूद पड़ा । 

“कह तो सही, बात क्या हैं?” जवाब शमला, “बाप ूगजुर गये!” 

मेरा पछताना शकस काम आता? मैं बहुत िरमाया । बहुत दुुःखी हुआ । दौड़कर शपताजी के 

कमरे में पहुाँचा । बात मेरी समझ में आयी शक अगर मैं शवर्यान्ध न होता, तो इस अशन्तम 

घड़ी में यह शवयोग मझुे नसीब न होता औऱ मैं अन्त समय तक शपताजी के पैर दबाता रहता 

। अब तो मझुे चाचाजी के मुाँह से ही सनुना पड़ा: “बाप ूहमें छोड़कर चले गये!” अपने बडे़ 

भाई के परम भि चाचाजी अंशतम सेवा का गौरव पा गये । शपताजी को अपने अवसान का 

अन्दाज हो चकुा था । उन्होंने इिारा करके शलखने का सामान माँगाया और कागज पर 

शलखा: “तैयारी करो!” इतना शलखकर उन्होंने अपने हाथ पर बाँधा तावीज तोड़कर फें क 

शदया, सोने की कण्ठी भी तोड़कर फें क दी और एक िण में आत्मा उड़ गयी । 

शपछले अध्याय में मैंन ेअपनी शजस िरम का शजक्र शकया ह,ै वह यही िरम है-सेवा के समय 

भी शवर्य की इच्छा! इस काले दाग को मैं आज तक शमटा नहीं सका, भलू नहीं सका | 

और मैंने हमेंिा माना ह ैशक यद्यशप माता-शपता के प्रशत मेरी अपार भशि थी, उसके शलए मैं 

सब कुछ छोड़ सकता था, तथाशप सेवा के समय भी मेरा मन शवर्य को छोड़ नहीं सकता था 

। यह सेवा में रही हुई अिम्य िुशट थी । इसीस े मैंन े अपन े को एकपत्नी-व्रत का पालन 

करनेवाला मानते हुए भी शवर्यान्ध माना ह ै। इसस ेमिु होने में मझु ेबहुत समय लगा और 

मिु होने से पहले कई धमष-संकट सहने पडे़ । 

अपनी इस दोहरी िरम की चचाष समाप्त करने से पहले मैं यह भी कह दूाँ शक पत्नी का जो 

बालक जन्मा वह दो या चार शदन जीकर चला गया । कोई दसूरा पररणाम हो भी क्या सकता 

था? शजन मााँ-बापों को अथवा शजन बाल-दम्पती को चेतना हो, वे इस दृष्टान्त से चेतें । 
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१०. धमम की झााँकी 

छह या सात साल से लेकर सोलह साल की उमर तक मैंन ेपढ़ाई की, पर स्कूल में कहीं भी 

धमष की शििा नहीं शमली । यों कह सकते हैं शक शििकों से जो आसानी से शमलना चाशहए 

था वह नहीं शमला । शफर भी वातावरण से कुछ-न-कुछ तो शमलता ही रहा । यहााँ धमष का 

उदार अथष करना चाशहए । धमष अथाषत ्आत्मबोध, आत्मज्ञान । मैं वैष्णव सम्प्रदाय में जन्मा 

था, इसशलए हवेली में जाने के पं्रसग बार-बार आते थे । पर उसके प्रशत श्रद्धा उत्पन्न नहीं हुई 

। हवेली का वैभव मझुे अच्छा नहीं लगा । हवेली में चलने वाली अनीशत की बातें सनुकर 

मन उसके प्रशत उदाशसन बन गया । वहााँ से मझुे कुछ भी न शमला । 

पर जो हवेली से न शमला, वह मझुे अपनी धाय रम्भा स े शमला । रम्भा हमारे पररवार की 

परुानी नौकरानी थी । उसका पे्रम मझुे आज भी याद ह ै। मैं ऊपर कह चकुा ह ाँ शक मझुे भतू-

पे्रत आशद का डर लगता था । रम्भा ने मझु ेसमझाया शक इसकी दवा रामनाम ह ै। मझुे तो 

रामनाम से भी अशधक श्रद्धा रम्भा पर थी, इसशलए बचपन में भतू-प्रेताशद के भय से बचने के 

शलए मैंन ेरामनाम जपना िरुू शकया । यह जप बहुत समय तक नहीं चला । पर बचपन में जो 

बीज बोया गया, वह नष्ट नहीं हुआ । आज रामनाम मेंरे शलए अमोघ िशि ह ै। मैं मानता ह ाँ 

शक उसके मलू में रम्भाबाई का बोया हुआ बीज ह ै। 

इसी अरसे में मेंरे चाचाजी के एक लड़के ने, जो रामायण के भि थे, हम दो भाईयों को राम-

रिा का पाठ शसखाने की व्यवस्था की । हमने उसे कण्ठाग्र कर शलया और स्नान के बाद 

उसके शनत्यपाठ का शनयम बनाया । जब तक पोरबन्दर रहे, यह शनयम चला । राजकोट के 

वातावरण में यह शटक न सका । इस शक्रया के प्रशत भी खास श्रद्धा नहीं थी । अपन ेबडे़ भाई 

के शलए मन में जो आदर था उसके कारण और कुछ िदु्ध उच्चारणों के साथ राम-रिा का 

पाठ कर पाते हैं इस अशभमान के कारण पाठ चलता रहा । 

पर शजस चीज का मेंरे मन पर गहरा असर पड़ा, वह था रामायण का पारायण । शपताजी की 

बीमारी का थोड़ा समय पोरबन्दर में बीता था । वहााँ वे रामजी के मशन्दर में रोज रात के समय 

रामायण सनुते थे । सनुाने वाले  बीलेश्वर के लाधा महाराज नामक एक पंशडत थे । वे 
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रामचन्रजी के परम भि थे । उनके बारेमें यह कहा जाता था शक उन्हें कोढ़ की बीमारी हुई, 

तो उसका इलाज करने के बदले उन्होंने बीलेश्वर महादवे पर चढ़े हुए बेलपि लेकर कोढ़ 

वाले अंग पर बााँध ेऔर केवल रामनाम का जप िरुू शकया । अन्त में उनका कोढ़ जड़मलू 

से नष्ट हो गया । यह बात सच हो या न हो, हम सनुनेवालों ने तो सच ही मानी । यह भी सच 

ह ैशक जब लाधा महाराज ने कथा िरुू की, तब उनका िरीर शबलकुल नीरोग था । लाधा 

महाराज का कण्ठ मीठा था । वे दोहा-चौपाई गाते और अथष समझाते थे । उस समय मेरी 

उमर तेरह साल की रही होगी, पर याद पड़ता ह ैशक उनके पाठ में मझु ेखबू रस आता था । 

यह रामायण-श्रवण रामायण के प्रशत मेंरे अत्याशधक पे्रम की बशुनयाद ह ै । आज मैं 

तलुसीदास की रामायण को भशिमागष का सवोत्म ग्रंथ मानता ह ाँ । 

कुछ महीनों के बाद हम राजकोट आये । वहााँ रामायण का पाठ नहीं होता था । एकादिी के 

शदन भागवत ज़रूर पढ़ी जाती थी । मैं कभी-कभी उसे सनुने बैठता था । पर भट्टजी रस 

उत्पन्न नहीं कर सके । आज मैं यह दखे सकता ह ाँ शक भागवत एक ऐसा ग्रन्थ है, शजसके 

पाठ से धमष-रस उत्पन्न शकया जा सकता ह ै। मैंन ेतो उसे गजुराती में बडे़ चाव से पढ़ा ह ै। 

लेशकन इक्कीस शदन के अपने उपवास-काल में भारत-भरू्ण पंशडत मदनमोहन मालवीयजी 

के िभु मखु से मलू संस्कृत के कुछ अंि जब सनेु, तो खयाल हुआ शक बचपन में उनके 

समान भगवद-्भि के मुाँह स ेभागवत सनुी होती, तो उस पर उसी उमर में मेरा गाढ़ प्रेम हो 

जाता । बचपन में पडे़ हुए िभु-अिभु संस्कार बहुत गहरी जडे़ जमाते हैं, इसे मैं खबू 

अनभुव करता ह ाँ; और इस कारण उस उमर में मझुे कई उत्म ग्रन्थ सनुने का लाभ नहीं 

शमला, सो अब अखरता ह ै।  

राजकोट में मझुे अनायास ही सब सम्प्रदायों के प्रशत समान भाव रखने की शििा शमली । 

मैंन ेशहन्द ूधमष के प्रत्येक सम्प्रदाय का आदर करना सीखा, क्योंशक माता-शपता वैष्णव-मशन्दर 

में, शिवालय में और राम-मशन्दर में भी जाते और भाईयों को भी साथ ले जाते या भजेते थे । 

शफर शपताजी के पास जैन धमाषचायों में स ेभी कोई न कोई हमेंिा आते रहते थे । शपताजी 

उन्हें शभिा भी दतेे थे | वे शपताजी के साथ धमष और व्यवहार की बातें शकया करते थे । इसके 

शसवा, शपताजी के मसुलमान और पारसी शमि थे । वे अपने-अपने धमष की चचाष करते और 
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शपताजी उनकी बातें सम्मानपूवषक और अकसर रसपूवषक सनुा करते थे । 'नसष' होने के कारण 

ऐसी चचाष के समय मैं अकसर हाशजर रहता था । इस सारे वातावरण का प्रभाव मुझ पर यह 

पड़ा शक मझुमें सब धमों के शलए समान भाव पैदा हो गया । 

एक ईसाई धमष अपवादरूप था । उसके प्रशत कुछ अरूशच थी । उन शदनों कुछ ईसाई 

हाईस्कूल के कोने पर खडे़ होकर व्याख्यान शदया करते थे । वे शहन्द ूदेवताओ ंकी और शहन्द ू

धमष को मानन ेवालों की बरुाई करते थे । मझुे वह असह्य मालमू हुआ । मैं एकाध बार ही 

व्याख्यान सनुने के शलए खड़ा रहा होऊाँ गा । दसूरी बार शफर वहााँ खडे़ रहने की इच्छा ही न 

हुई । उन्हीं शदनों एक प्रशसद्ध शहन्द ूके ईसाई बनने की बात सनुी । गााँव में चचाष थी शक उन्हें 

ईसाई धमष की दीिा दतेे समय गोमााँस शखलाया गया और िराब शपलायी गयी । उनकी 

पोिाक भी बदल दी गयी औऱ ईसाई बनन ेके बाद वे भाई कोट-पतलनू और अंग्रेजी टोपी 

पहनने लगे । इन बातों से मझुे पीड़ा पहुाँची । शजस धमष के कारण गोमााँस खाना पडे़, िराब 

पीनी पडे़ और अपनी पोिाक बदलनी पडे़, उसे धमष कैसे कहा जाए? मेंरे मन ने यह दलील 

की । शफर यह भी सनुने में आया शक जो भाई ईसाई बन ेथे, उन्होंने अपने पवूषजों के धमष की, 

रीशत-ररवाजों और दिे की शनन्दा करना िरुू शकया था । इन सब बातों से मेंरे मन में ईसाई 

धमष के प्रशत अरूशच उत्पन्न हो गयी । 

इस तरह यद्यशप दसूरे धमों के प्रशत समभाव जागा, शफर भी यह नहीं कहा जा सकता शक 

मझुमें ईश्वर के प्रशत आस्था थी । इन्हीं शदनों शपताजी के पसु्तक-संग्रह में से मनसु्मशृत का 

भार्ांतर मेंरे हाथ में आया । उसमें ससंार की उत्पशत् आशद की बातें पढ़ीं । उन पर श्रद्धा नहीं 

जमी, उलटे थोड़ी नाशस्तकता ही पैदा हुई । मेंरे दसूरे चाचाजी के लड़के की, जो अभी 

जीशवत हैं, बशुद्ध पर मझुे शवश्वास था । मैंन ेअपनी िंकायें उनके सामने रखीं, पर वे मेरा 

समाधान न कर सके । उन्होंने मझुे उत्र शदया: “सयाने होने पर ऐसे प्रश्नों के उत्र तमु खदु द े

सकोगे । बालकों को ऐसे प्रश्न नहीं पछूने चाशहए|” मैं चपु रहा । मन को िाशन्त नहीं शमली । 

मनसु्मशृत के खाद्याखाद्य-शवर्यक प्रकरण में और दसूरे प्रकरणों में भी मैंन ेवतषमान प्रथा का 

शवरोध पाया । इस िंका का उत्र भी मझुे लगभग ऊपर के जैसा ही शमला । मैंन ेयह सोचकर 

अपने मन को समझा शलया शक 'शकसी शदन बशुद्ध खलेुगी, अशधक पढूाँगा और समझूाँगा ।' 

उस समय मनसु्मशृत को पढ़कर में अशहसंा तो सीख ही न सका । मााँसाहार की चचाष हो चकुी 
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ह ै। उसे मनसु्मशृत का समथषन शमला । यह भी खयाल हुआ शक सपाषशद और खटमल आशद 

को मारना नीशत ह ै । मझुे याद ह ै शक उस समय मैंन ेधमष समझकर खटमल आशद का नाि 

शकया था । 

पर एक चीज ने मन में जड़ जमा ली-यह संसार नीशत पर शटका हुआ ह।ै नीशतमाि का 

समावेि सत्य में ह ै । सत्य को तो खोजना ही होगा । शदन-पर-शदन सत्य की महीमा मेंरे 

शनकट बढ़ती गयी । सत्य की व्याख्या शवस्ततृ होती गयी, और अभी भी हो रही ह ै। 

शफर, नीशत का एक छप्पय शदल में बस गया । अपकार का बदला अपकार नहीं, उपकार ही 

हो सकता है, यह एक जीवन-सिू ही बन गया । उसने मझु पर साम्राज्य चलाना िुरू शकया । 

अपकारी का भला चाहना और करना, इसका मैं अनरुागी बन गया । इसके अनशगनत प्रयोग 

शकये। वह चमत्कारी छप्पय यह ह:ै 

पाणी आपने पाय, भलुं भोजन तो दीजे; 

आवी नमावे िीि, दडंवत कोडे कीजे. 

आपण घा स ेदाम, काम महोरोनुं करीए; 

आप उगारे प्राण, ते तणा दुुःखमां मरीए. 

गणु केडे तो गणु दि गणो, मन, वाचा, कमे करी; 

अपगणु केडे जो गणु करे, ते जगमां जीत्यो सही.१ 

१. जो हमें पानी शपलाये, उसे हम अच्छा भोजन करायें । जो आकर हमारे सामने शसर 

नवाये, उसे हम उमंग स ेदण्डवत ्प्रणाम करें । जो हमारे शलए एक पैसा खचष करे, उसका हम 

महुरों की कीमत का काम कर दें । जो हमारे प्राण बचावे, उसका दुुःख दरू करने के शलए हम 

अपने प्राण तक शनछावर कर दें । जो हमारा उपकार करे, उसका तो हमें मन, वचन और कमष 

से दस गनुा उपकार करना ही चाशहए । लेशकन जग में सच्चा और साथषक जीना उसीका ह,ै 

जो अपकार करने वाले के प्रशत भी उपकार करता ह ै। 
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११. ववलायत की तैयारी 

सन ्१८८७ में मैंन ेमैंशरक की परीिा पास की । दिे की और गांधी-कुटुम्ब की गरीबी ऐसी 

थी शक अहमदाबाद और बम्बई-जैसे परीिा के दो केन्र हों, तो वैसी शस्थशत वाले 

काशठयावाड़-शनवासी नजदीक के और सस्ते अहमदाबाद को पसन्द करते थे । वही मैंने 

शकया । मैंन ेपहले-पहल राजकोट से अहमदाबाद की यािा अकेले की । 

बड़ों की इच्छा थी शक पास हो जाने पर मझुे आगे कॉलेज की पढ़ाई करनी चाशहए । कॉलेज 

बम्बई में भी था और भावनगर में भी | भावनगर का खचष कम था, इसशलए भावनगर के 

िामलदास कॉलेज में भरती होने का शनिय हुआ कॉलेज में मझुे कुछ आता न था । सब 

कुछ मशुश्कल मालूम होता था । अध्यापकों का नहीं, मेरी कमजोरी का ही था । उस समय 

के िामलदास कॉलेज के अध्यापक तो प्रथम पंशि के माने जाते थे । पहला सि परूा करके 

मैं घर आया । 

कुटुम्ब के परुाने शमि और सलाहकार एक शवद्वान, व्यवहार-कुिल ब्राह्मण मावजी दवे थे । 

शपताजी के स्वगषवास के बाद भी उन्होंने कुटुम्ब के साथ सम्बन्ध बनाये रखा था । वे छुट्टी के 

इन शदनों में घर आये । माताजी और बडे़ भाई के साथ बातचीत करते हुए उन्होंने मेरी पढ़ाई 

के बारेमें पछूताछ की । जब सनुा शक मैं िामलदास कॉलेज में ह ाँ, तो बोले: “जमाना बदल 

गया ह ै । तमु भाईयों में स ेकोई कबा गांधी की गद्दी संभालना चाह ेतो शबना पढ़ाई के वह 

नहीं होगा । यह लड़का अभी पढ़ रहा हैं, इसशलए गद्दी संभालने का बोझ इसस ेउठवाना 

चाशहए । इसे चार-पााँच साल तो अभी बी. ए. होने में लग जाएाँगे, और इतना समय दनेे पर 

भी इसे ५०-६० रुपये की नौकरी शमलेगी, दीवानगीरी नहीं । और अगर उसके बाद इसे मेंरे 

लड़के की तरह वकील बनायें, तो थोडे़ वर्ष और लग जाएाँगे| और तब तक तो दीवानगीरी 

के शलए वकील भी बहुत स े तैयार हो चकुें गे। आपको इस े शवलायत भेजना चाशहए । 

केवलराम (मावजी दवे के लड़के का नाम) कहता ह ैशक वहााँ की पढ़ाई सरल ह ै। तीन साल 

में पढ़कर लौट आयेगा । खचष भी चार-पााँच हजार से अशधक नहीं होगा । नये आये हुए 

बाररस्टरों को देखो, वे कैसे ठाठ से रहते हैं! वे चाहें तो उन्हें दीवानगीरी आज शमल सकती 
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ह ै। मेरी तो सलाह ह ैशक आप मोहनदास को इसी साल शवलायत भेज दीशजए । शवलायत में 

मेंरे केवलराम के कई दोस्त हैं; वह उनके नाम शसफाररिी पि द े दगेा, तो इसे वहााँ कोई 

कशठनाई नहीं होगी ।” 

जोिीजी ने (मावजी दवे को हम इसी नाम से पकुारते थे) मेरी तरफ दखेकर मझुसे ऐसे लहज े

में पछूा, मानो उनकी सलाह के स्वीकृत होने में उन्हें कोई िंका ही न हो: 

“क्यों, तझुे शवलायत जाना अच्छा लगेगा या यहीं पढ़ते रहना?” मझुे जो भाता था वही 

वैद्यने बता शदया । मैं कॉलेज की कशठनाईयों से डर तो गया ही था । मैंने कहा, “मझुे 

शवलायत भेजें, तो बहुत ही अच्छा ह ै। मझुे नहीं लगता शक मैं कॉलेज में जकदी-जकदी पास 

हो सकूाँ गा । पर क्या मझुे डॉक्टरी सीखने के शलए नहीं भेजा जा सकता?” 

मेंरे भाई बीच में बोले: “शपताजी को यह पसन्द न था । तेरी चचाष शनकलने पर वे यही कहते 

शक हम वैष्णव होकर हाड़-मााँस की चीर-फाड़ का काम न करें । शपताजी तो तझुे वकील ही 

बनाना चाहते थे ।” 

जोिीजी ने समथषन शकया: “मझुे गांधीजी की तरह डॉक्टरी के पेिे से अरुशच नहीं ह ै। हमारे 

िास्त्र इस धंधे की शनन्दा नहीं करते । पर डॉक्टर बनकर त ूदीवान नहीं बन सकेगा । मैं तो तेरे 

शलए दीवान-पद अथवा उसस ेभी अशधक चाहता ह ाँ । तभी तमु्हारे बडे़ पररवार का शनवाषह 

हो सकेगा । जमाना शदन-पर-शदन बदलता जा रहा ह ैऔर मुशश्कल होता जाता ह ै। इसशलए 

बाररस्टर बनने में ही बशुद्धमानी ह ै।”  

माताजी की ओर मडु़कर उन्होंने कहा: “आज तो मैं जाता ह ाँ । मेरी बात पर शवचार करके 

दशेखये । जब मैं लौटूाँगा तो तैयारी के समाचार सनुने की आिा रखूाँगा । कोई कशठनाई हो तो 

मझुसे कशहये ।” 

जोिीजी गये और मैं हवाई शकले बनाने लगा । 

बडे़ भाई सोच में पड़ गये । पसैा कहााँ से आयेगा? और मेंरे जैसे नौजवान को इतनी दरू कैसे 

भेजा जाएाँ ! 
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माताजी को कुछ सझू न पड़ा । शवयोग की बात उन्हें जाँची ही नहीं। पर पहले तो उन्होंने यही 

कहा: “हमारे पररवार में अब बजुगुष तो चाचाजी ही रह ेहैं। इसशलए पहले उनकी सलाह लेनी 

चाशहए। वे आज्ञा दें तो शफर हमें सोचना होगा।” 

बडे़ भाई को दसूरा शवचार सझूा: “पोरबन्दर राज्य पर हमारा हक ह ै । लेली साहब 

एडशमशनस्रेटर हैं । हमारे पररवार के बारेमें उनका अच्छा खयाल  

ह ै। चाचाजी पर उनकी खास मेंहरबानी ह ै। सम्भव ह,ै वे राज्य की तरफ से तझुे थोड़ी-बहुत 

मदद कर दें ।' 

मझुे यह सब अच्छा लगा । मैं पोरबन्दर जाने के शलए तैयार हुआ । उन शदनों रेल नहीं थी । 

बैलगाड़ी का रास्ता था । पााँच शदन में पहुाँचा जाता था । मैं कह चकुा ह ाँ शक मैं खदु डरपोक 

था । पर इस बार मेरा डर भाग गया । शवलायत जाने की इच्छा ने मझुे प्रभाशवत शकया । मैंने 

धोराजी तक की बैलगाड़ी की । धोराजी से आगे, एक शदन पहले पहुाँचने के शवचार से, ऊाँ ट 

शकराये पर शलया । ऊाँ ट की सवारी का भी मेरा यह पहला अनभुव था । 

मैं पोरबन्दर पहुाँचा । चाचाजी को साष्टांग प्रणाम शकया । सारी बात सनुायी । उन्होंने सोचकर 

जवाब शदया : 

“मैं नहीं जानता शक शवलायत जाने पर हम धमष की रिा कर सकते हैं या नहीं । जो बातें 

सनुता ह ाँ, उनसे तो िक पैदा होता ह ै। मैं जब बडे़ बाररस्टरों से शमलता ह ाँ, तो उनकी रहन-

सहन में और साहबों की रहन-सहन में कोई भेद नहीं पाता । खाने-पीने का कोई बंधन उन्हें 

होता ही नहीं । शसगरेट तो कभी उनके मुाँह से छूटती ही नहीं । पोिाक देखो तो वह भी नंगी । 

यह सब हमारे कुटुम्ब को िोभा न दगेा । पर मैं तेरे साहस में बाधा नहीं डालना चाहता । मैं 

तो कुछ शदनों बाद यािा पर जाने वाला ह ाँ । अब मझुे कुछ ही साल जीना ह ै। मतृ्य ुके शकनारे 

बठैा हुआ मैं तझुे शवलायत जाने की-समरु पार करने की-इजाजत कैसे दूाँ? लेशकन में बाधक 

नहीं बनूाँगा । सच्ची इजाजत तो तेरी मााँ की है । अगर वह तझुे इजाजत द ेद,े तो त ूखिुी-

खिुी जाना । इतना कहना शक मैं तझुे रोकूाँ गा नहीं । मेंरे आिीवाषद तो तझुे हैं ही ।” 

मैंन ेकहा: “इस से अशधक की आिा तो मैं आपसे रख नहीं सकता । अब मझु ेअपनी मााँ 

को राजी करना होगा । पर लेली साहब के नाम आप मझुे शसफाररिी पि तो देंगे न?' 
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चाचाजी ने कहा: “सो मैं कैस ेद ेसकता ह ाँ ? लेशकन साहब सज्जन हैं, त ूपि शलख । कुटुम्ब 

का पररचय दनेा । वे ज़रूर तझुे शमलने का समय देंगे, और उन्हें रूचेगा तो मदद भी करेंगे ।” 

मैं नहीं जानता शक चाचाजी ने साहब के नाम शसफाररि का पि क्यों नहीं शदया । मझु े

धुाँधली-सी याद ह ै शक शवलायत जाने के धमष-शवरुद्ध कायष में इस तरह सीधी मदद करने में 

उन्हें संकोच हुआ । 

मैंन ेलेली साहब को पि शलखा । उन्होंने अपने रहने के बंगले पर मझुे शमलने बलुाया । उस 

बंगले की सीशढ़यों पर चढ़ते-चढ़ते वे मझुसे शमल गये, और मझुे यह कहकर चले गये: “त ू

बी.ए. कर ल,े शफर मझुसे शमलना । अभी कोई मदद नहीं दी जा सकेगी ।” मैं बहुत तैयारी 

करके, कई वाक्य रटकर गया था । नीचे झकुकर दोनों हाथो से मैंने सलाम शकया था । पर 

मेरी सारी मेंहनत बेकार ह ई! उनकी उदारता की सीमा न थी | उनका प्रेम शपता के समान था |                 

 मेरी दृशष्ट पत्नी के गहनों पर गयी । बडे़ भाई के प्रशत मेरी अपार श्रद्धा थी । उनकी उदारता 

की सीमा न थी । उनका प्रेम शपता के समान था । 

मैं पोरबन्दर से शबदा हुआ । राजकोट आकर सारी बातें उन्हें सनुाई ं । जोिीजी के साथ 

सलाह की । उन्होंने कजष करके भी मझुे भेजने की शसफ़ाररि की । मैंन ेअपनी पत्नी के शहस्से 

के गहने बेच डालने का सझुाव रखा । उनसे २-३ हजार रूपये से अशधक नहीं शमल सकते थे 

। भाई ने, जैसे भी बन,े रूपयों का प्रबंध करने का बीड़ा उठाया । 

माताजी कैसे समझतीं? उन्होंने सब तरह की पछूताछ िरुू कर दी थी । कोई कहता, 

नौजवान  लोग शवलायत जाकर शबगड़ जाते हैं; कोई कहता, वे मााँसाहार करने लगते हैं; 

कोई कहता, वहााँ िराब के शबना तो चलता ही नहीं । माताजी ने मझुे ये सारी बातें सनुायीं । 

मैंन ेकहा, “पर त ूमेरा शवश्वास नहीं करेगी ? मैं तझुे धोखा नहीं दूाँगा | िपथपूवषक कहता ह ाँ 

शक मैं इन तीनों चीजों से बचूाँगा । अगर ऐसा खतरा होता, तो जोिीजी क्यों जाने देते ?” 

माताजी बोलीं, “मझुे तेरा शवश्वास ह ै। पर दरू दिे में क्या होगा ? मेरी तो अक्ल काम नहीं 

करती । मैं बेचरजी स्वामी से पछूूाँगी ।” 

बेचरजी स्वामी मोढ़ बशनयों में से बने हुए एक जैन साध ुथे । जोिीजी की तरह वे भी हमारे 

सलाहकार थे । उन्होंने मदद की । वे बोले: “मैं इस लड़के से इन तीनों चीजों के व्रत 
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शलवाऊाँ गा । शफर इसे जाने दनेे में कोई हाशन नहीं होगी ।” उन्होंने प्रशतज्ञा शलवायी और मैंने 

मााँस, मशदरा तथा स्त्री-संग से दरू रहने की प्रशतज्ञा की । माताजी ने आज्ञा दी । 

हाईस्कूल में सभा हुई । राजकोट का एक यवुक शवलायत जा रहा है, यह आियष का शवर्य 

बना । मैं जवाब के शलए कुछ शलखकर ले गया था । जवाब दतेे समय उसे मशुश्कल से पढ़ 

पाया । मझुे इतना याद ह ैशक मेरा शसर घमू रहा था और िरीर कााँप रहा था । 

बड़ों के आिीवाषद लेकर मैं बम्बई के शलए रवाना ह आ । बम्बई की यह मेरी पहली यािा 

थी । बडे़ भाई साथ आय े। 

पर अच्छे काम में सौ शवघ्न आते हैं । बम्बई का बन्दरगाह जकदी छूट न सका। 
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१२. जावत से बाहर  

माताजी की आज्ञा और आिीवाषद लेकर और पत्नी की गोद में कुछ महीनों का बालक 

छोड़कर मैं उमंगों के साथ बम्बई पहुाँचा । पहुाँच तो गया, पर वहााँ शमिों ने भाई को बताया 

शक जनू-जलुाई में शहन्द महासागर में तफूान आते हैं और मेरी यह पहली ही समरुी यािा ह,ै 

इसशलए मझुे दीवाली के बाद यानी नवम्बर में रवाना करना चाशहए । और शकसीने तफूान में 

शकसी अगनबोट के डूब जाने की बात भी कही । इससे बडे़ भाई घबराये । उन्होंने ऐसा 

खतरा उठाकर मझुे तरुन्त रवाना करने से इनकार शकया और मझुको बम्बई में अपने शमि के 

घर छोडकर खदु वापस नौकरी पर हाशजर होने के शलए राजकोट चले गये । वे एक बहनोई 

के पास पैसे छोड़ गये और कुछ शमिों स ेमेरी मदद करने की शसफाररि करके गये । 

बम्बई में मेंरे शलए शदन काटना मशुश्कल हो गया । मझुे शवलायत के ही सपने आते रहते थे । 

इस बीच जाशत में खलबली मची । जाशत की सभा बलुायी गयी । अभी तक कोई मोढ़ 

बशनया शवलायत नहीं गया था । और मैं जा रहा ह ाँ, इसशलए मझुसे जवाब तलब शकया जाना 

चाशहए । मझुे पंचायत में हाशजर रहने का हुक्म शमला । मैं गया । मैं नहीं जानता शक मझुमें 

अचानक शहम्मत कहााँ से आ गयी। हाशजर रहने में मझु े न तो संकोच हुआ, न डर लगा । 

जाशत के सरपंच के साथ दरू का कुछ ररश्ता भी था । शपताजी के साथ उनका संबधं अच्छा 

था । उन्होंने मझुसे कहा:  

“जाशत का खयाल ह ैशक तनेू शवलायत जाने का जो शवचार शकया ह ैवह ठीक नहीं है । हमारे 

धमष में समरु पार करने की मनाही है, शतस पर यह भी सनुा जाता ह ैशक वहााँ धमष की रिा 

नहीं हो पाती । वहााँ साहब लोगों के साथ खाना-पीना पड़ता हैं ।” 

मैंने जवाब शदया, “मझुे तो लगता ह ैशक शवलायत जाने में लेिमाि भी अधमष नहीं ह ै। मझुे 

तो वहााँ जाकर शवद्याध्ययन ही करना ह ै। शफर शजन बातों का आपको डर है, उनसे दरू रहने 

की प्रशतज्ञा मैंन ेअपनी माताजी के सम्मखु ली है, इसशलए मैं उनसे दरू रह सकूाँ गा ।” 
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सरपंच बोले: “पर हम तझुस ेकहते हैं शक वहााँ धमष की रिा हो ही नहीं सकती। त ूजानता ह ै

शक तेरे शपताजी के साथ मेरा कैसा सम्बन्ध था । तझुे मेरी बात माननी चाशहए ।” 

मैंन ेजवाब में कहा: “आपके साथ के सम्बन्ध को मैं जानता ह ाँ । आप शपता के समान हैं । 

पर इस बारेमें मैं लाचार ह ाँ । शवलायत जाने का अपना शनिय मैं बदल नहीं सकता । जो 

शवद्वान ब्राह्मण मेंरे शपताजी के शमि और सलाहकार हैं, वे मानते मानते हैं शक मेंरे शवलायत 

जाने में कोई दोर् नहीं ह ै। मझुे अपनी माताजी और अपने भाई की अनमुशत भी शमल चकुी 

ह ै।” 

“पर त ूजाशत का हुक्म नहीं मानेगा?” 

“मैं लाचार ह ाँ । मेरा खयाल ह ैशक इसमें जाशत को दखल नहीं देना चाशहए ।” 

इस जवाब से सरपंच गसु्सा हुए । मझुे दो-चार बातें सनुायीं । मैं स्वस्थ बैठा रहा । सरपंच ने 

आदिे शदया: 

 “यह लड़का आज से जाशतच्यतु माना जाएगा । जो कोई इसकी मदद करेगा अथवा इसे 

शबदा करने जाएगा, पंच उससे जवाब तलब करेंगे और उससे सवा रूपया दण्ड का शलया 

जाएगा ।” 

मझु पर इस शनिय का कोई असर नहीं हुआ । मैंन ेसरपंच से शबदा ली। अब सोचना यह था 

शक इस शनिय का मेंरे भाई पर क्या असर होगा । कहीं वे डर गये तो ? सौभाग्य स ेवे दृढ़ रह े

और मझुे शलख भेजा शक जाशत के शनिय के बावजदू वे मझुे शवलायत जाने से नहीं रोकें गे । 

इस घटना के बाद मैं अशधक बेचैन हो गया ? भाई पर दबाव पड़ा तो क्या होगा ? दसूरा 

कोई शवघ्न आ गया तो ? इस शचन्ता में मैं अपने शदन शबता रहा था शक इतने में खबर शमली 

शक ४ शसतम्बर को रवाना होनेवाले जहाज में जनूागढ़ के एक वकील बाररस्टरी के शलए 

शवलायत जानेवाले हैं । बडे़ भाई ने शजन के शमिों से मेंरे बारेमें कह रखा था, उनसे मैं शमला । 

उन्होंने भी यह साथ न छोड़ने की सलाह दी । समय बहुत कम था । मैंन ेभाई को तार शकया 

और जाने की इजाजत मााँगी । उन्होने इजाजत द ेदी । मैंन ेबहनोई से पैसे मााँगे । उन्होंने जाशत 

के हुक्म की चचाष की । जाशतच्यतु होना उन्हें पसुाता न था । मैं अपने कुटुम्ब के एक शमि के 

http://www.mkgandhi.org/


सत्य के प्रयोग अथवा आत्मकथा 

 

www.mkgandhi.org  Page 49 

पास पहुाँचा औऱ उनसे शबनती की शक वे मझुे शकराये वगैरा के शलए आवश्यक रकम द ेदें 

और बाद में भाई स ेले लें । उन शमि ने ऐसा करना कबलू शकया, इतना ही नहीं, बशकक मझुे 

शहम्मत भी बाँधायी । मैंन ेउनका आभार माना, पैसे शलये और शटकट खरीदा । 

शवलायत की यािा का सारा सामान तैयार करना था । दसूरे एक अनभुवी शमि ने सामान 

तैयार करा शदया । मझुे सब अजीब-सा लगा। कुछ रूचा, कुछ शबलकुल नहीं रूचा । शजस 

नेकटाई को मैं बाद में िौक से लगाने लगा था, वह तो शबलकुल नहीं रूची । वास्कट नंगी 

पोिाक मालमू हुई। पर शवलायत जाने के िौक की तलुना में यह अरूशच कोई चीज न थी । 

रास्ते में खाने का सामान भी पयाषप्त ले शलया था । 

शमिों ने मेंरे शलए जगह भी त्र्यम्बकराय मजमदुार (जनूागढ़ के वकील का नाम) की कोठरी में 

ही रखी थी। उनसे मेंरे शवर्य में कह भी शदया था । वे तो प्रोढ़ उमर के अनभुवी सज्जन थे । 

मैं दशुनया के अनभुव से िनू्य अठारह साल का नौजवान था । मजमदुारने शमिों से कहा, 

“आप इसकी शफक्र न करें ।” 

इस तरह १९८८ के शसतम्बर महीने की ४ तारीख को मैंन ेबम्बई का बन्दरगाह छोड़ा । 
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१३. आवखर ववलायत पह ाँचा 

जहाज में मझुे समरु का तो जरा भी कष्ट नहीं हुआ । पर जैसे-जैसे शदन बीतते जाते, वैसे-वैसे 

मैं अशधक परेिान होता जाता था । 'स्टुअडष' के साथ बातचीत करने में भी िरमाता था । 

अंग्रेजी में बातें करने की मझुे आदत ही न थी । मजमदुार को छोड़कर दसूरे सब मसुाशफर 

अंग्रेज थे । मैं उनके साथ बोल न पाता था । वे मझुसे बोलने का प्रयत्न करते, तो मैं समझ न 

पाता; और समझ लेता, तो जवाब क्या दनेा सो सझूता न था । बोलने से पहले हरएक वाक्य 

को जमाना पड़ता था । कााँटे-चम्मच से खाना आता न था, और शकस पदाथष में मााँस नहीं हैं, 

यह पछूने की शहम्मत नहीं होती थी । इसशलए मैं खाने की मेंज पर तो कभी गया ही नहीं । 

अपनी कोठरी में ही खाता था । अपन ेसाथ खास करके जो शमठाई वगैरा लाया था, उन्हीं स े

मैंने काम चलाया । मजमुदार को तो कोई संकोच नहीं था । वे सबके साथ घुलशमल गये थे । 

डेक पर भी आजादी स ेजाते थे । मैं सारे शदन कोठरी में बैठा रहता था । कभी-कदास, जब 

डेक पर थोडे़ लोग होते, तो कुछ दरे वहााँ जाकर बैठ लेता था। मजमदुार मझु ेसमझाते शक 

सबके साथ घलुो-शमलो, आजादी स ेबात-चीत करो; वे मझुसे यह भी कहते शक वकील की 

जीभ खबू चलनी चाशहए । वकील के नाते वे अपने अनभुव सनुाते और कहते शक अंग्रेजी 

हमारी भार्ा नहीं है, उसमें गलशतयााँ तो होंगी ही, शफर भी खलुकर बोलते रहना चाशहए । पर 

मैं अपनी भीरूता छोड़ न पाता था । 

मझु पर दया करके एक भले अंग्रेज ने मझुसे बातचीत िरुू की । वे उमर में बडे़ थे । मैं क्या 

खाता ह ाँ, कौन ह ाँ, कहााँ जा रहा ह ाँ, शकसीसे बात-चीत क्यों नहीं करता, आशद प्रश्न वे पछूते 

रहते । उन्होंने मझुे खाने की मेंज पर जाने की सलाह दी । मााँस न खाने के मेंरे आग्रह की 

बात सनुकर वे हाँसे और मझु पर तरस खाकर बोले, “यहााँ तो (पोटषसईद पहुाँच ने से पहल े

तक) ठीक है, पर शबस्के की खाड़ी में पहुाँचने पर तमु अपने शवचार बदल लोगे । इगं्लैंड में तो 

इतनी ठंड पडती ह ैशक मााँस खाये शबना चलता ही नहीं ।' 

मैंन ेकहा, “मैंने सनुा ह ैशक वहााँ लोग मााँसाहार के शबना रह सकते हैं ।” 
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वे बोल,े “इसे गलत समझो। अपन ेपररशचतों में मैं ऐस े शकसी आदमी को नहीं जानता, जो 

मााँस न खाता हो। सनुो, मैं िराब पीता ह ाँ, पर तमु्हें पीने के शलए नहीं कहता । लेशकन मैं 

समझता ह ाँ शक तमु्हें मााँस तो खाना ही चाशहए।” 

मैंने कहा, “इस सलाह के शलए मैं आपका आभार मानता ह ाँ, पर मााँस न खाने के शलए मैं 

अपनी माताजी से वचन-बद्ध ह ाँ । इस कारण मैं मााँस नहीं खा सकता । अगर उसके शबना ही 

काम न चला, तो मैं वापस शहन्दसु्तान चला जाऊाँ गा, पर मााँस तो कभी न खाऊाँ गा।” 

शबस्के की खाड़ी आयी । वहााँ भी मझुे न तो मााँस की जरुरत मालमू ह ई और न मशदरा की । 

मझुसे कहा गया था शक मैं मााँस न खाने के प्रमाणपि इकट्ठा कर लूाँ । इसशलए इन अंग्रेज शमि 

से मैंन ेप्रमाण-पि मााँगा । उन्होंने खिुी-खिुी शदया । कुछ समय तक मैं उसे धन की तरह 

संभाले रहा । बाद में मझुे पता चला शक प्रमाण-पि तो मााँस खाते हुए भी प्राप्त शकये जा 

सकते हैं । इसशलए उनके बारेमें मेरा मोह नष्ट हो गया । अगर मेरी बात पर भरोसा नहीं ह,ै तो 

ऐसे मामले में प्रमाण-पि शदखाकर मझुे क्या लाभ हो सकता ह ै? 

दुुःख-सखु सहते हुए यािा समाप्त करके हम साउदमे्प्टन बन्दरगाह पर पहुाँचे । मझुे याद ह ैशक 

उस शदन िशनवार था । जहाज पर मैं काली पोिाक पहनता था । शमिों ने मेंरे शलए सफेद 

फलालैन के कोट-पतलनू भी बनवा शदये थे । उन्हें मैंन ेशवलायत में उतरते समय पहनने का 

शवचार कर रखा था, यह समझकर शक सफेद कपडे़ अशधक अच्छे लगेंगे ! मैं फलालैन का 

सटू पहनकर उतरा । शसतम्बर के आशखरी शदन थे | मैंन ेवहााँ इस पोिाक में एक अपने को ही 

दखेा । मेरी पेशटयााँ और उनकी चाशबयााँ तो शग्रण्डले कम्पनी के एजेण्ट ले गये थे । सबकी 

तरह मझुे भी करना चाशहए, यह समझकर मैंने तो अपनी चाशबयााँ भी द ेदी थीं ! 

मेंरे पास चार शसफ़ाररिी पि थे: डॉक्टर प्राणजीवन मेहता के नाम, दलपतराम िकु्ल के 

नाम, शपं्रस रणजीतशसंहजी के नाम और दादाभाई नौरोजी के नाम । मैंन ेसाउदमे्प्टन से डॉक्टर 

मेहता को एक तार भेजा था । जहाज में शकसीने सलाह दी थी शक शवक्टोररया होटल में 

ठहरना चाशहए । इस कारण मजमदुार और मैं उस होटल में पहुाँचे । मैं तो अपनी सफेद 

पोिाक की िरम से ही गड़ा जा रहा था । शतस पर होटल में पहुाँचने पर पता चला शक अगले 
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शदन रशववार होने से शग्रण्डले के यहााँ से सामान सोमवार तक नहीं आयेगा । इसस ेमैं परेिान 

हुआ । 

सात-आठ बजे डॉक्टर मेहता आये । उन्होंने प्रेमभरा शवनोद शकया । मैंने अनजाने रेिमी 

रोओवंाली उनकी टोपी दखेने के खयाल से उठायी और उस पर उलटा हाथ फेरा । इससे 

टोपी के रोएाँ खडे़ हो गये । डॉक्टर मेहता ने देखा, मझुे तरुन्त ही रोका । पर अपराध तो हो 

चकुा था । उनके रोकने का नतीजा तो यही शनकल सकता था शक दबुारा वैसा अपराध न 

हो। 

समशझये शक यहीं से यरूोप के रीशत-ररवाजों के सम्बन्ध में मेरी शििा का श्रीगणेि हुआ । 

डॉक्टर मेहता हाँसते-हाँसते बहुत-सी बातें समझाते जाते थे । शकसीकी चीज छूनी नहीं 

चाशहए; शकसीसे जान-पहचान होने पर जो प्रश्न शहन्दसु्तान में यों ही पछेू जा सकते हैं, वे यहााँ 

नहीं पछेू जा सकते; बातें करते समय ऊाँ ची आवाज से नहीं बोल सकते; शहन्दसु्तान में 

अंग्रेजों से बात करते समय 'सर' कहने का जो ररवाज है, वह यहााँ अनावश्यक ह;ै 'सर' तो 

नौकर अपने माशलक से अथवा बडे़ अफसर स ेकहता ह ै । शफर उन्होंने होटल में रहने के 

खचष की भी चचाष की और सझुाया शक शकसी शनजी कुटुम्ब में रहने की जरूरत पडे़गी । इस 

शवर्य में अशधक शवचार सोमवार पर छोड़ा गया । कई सलाहें दकेर डॉक्टर मेहता शबदा हुए । 

होटल में तो हम दोनों को यही लगा शक यहााँ कहााँ आ फाँ से । होटल महाँगा भी था । माकटा 

से एक शसन्धी यािी जहाज पर सवार हुए थे । मजमदुार उनसे अच्छे घलुशमल गये थे । ये 

शसन्धी यािी लंदन के अच्छे जानकार थे । उन्होंने हमारे शलए दो कमरे शकराये पर लेने की 

शजम्मेदारी उठायी । हम सहमत हुए और सोमवार को जैस ेही सामान शमला, शबल चकुाकर 

उि शसन्धी सज्जन द्वारा ठीक शकये कमरों में हमने प्रवेि शकया । 

मझुे याद ह ै शक मेंरे शहस्स ेका होटल का शबल लगभग तीन पौंड का हुआ था । मैं तो उस े

दखेकर चशकत ही रह गया । तीन पौंड दनेे पर भी भखूा रहा । होटल की कोई चीज मझु े

रूचती नहीं थी | एक चीज ली और वह नहीं रूशच; दसूरी ली; पर दाम तो दोनों के ही 

चकुाने चाशहए । यह कहना ठीक होगा शक अभी तो मेरा काम बम्बई से लाये हुए पाथेय स े

ही चल रहा था । 
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इस कमरे में भी मैं बहुत परेिान रहा । दिे की याद खबू आती थी । माता का पे्रम मशूतषमान 

होता था । रात पड़ती और मैं रोना िरुु करता । घर की अनेक स्मशृतयों की चढ़ाई के कारण 

नींद तो आ ही कैसे सकती थी ? इस दुुःख की चचाष शकसीसे की भी नहीं जा सकती थी; 

करने से लाभ भी क्या था ? मैं स्वयं नहीं जानता था शक शकस उपाय से मझुे आश्वासन 

शमलेगा । यहााँ के लोग शवशचि, रहन-सहन शवशचि, घर भी शवशचि, घरों में रहने का ढंग भी 

शवशचि ! क्या कहने और क्या करने से यहााँ शिष्टाचार के शनयमों का उकलंघन होगा, इसकी 

जानकारी भी मझुे बहुत कम थी । शतस पर खाने-पीने का परहजे; और खाने योग्य आहार 

सखूा तथा नीरस लगता था । इस कारण मेरी दिा सरौते के बीच सपुारी जैसी हो गयी । 

शवलायत में रहना मझुे अच्छा नहीं लगता था और दिे को लौटा नहीं जा सकता था । 

शवलायत पहुाँच जाने पर तो तीन साल वहााँ परेू करने का मेरा आग्रह था । 
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१४. मेरी पसन्द 

डॉक्टर मेहता सोमवार को मझुसे शमलने शवक्टोररया होटल पहुाँचे । वहााँ उन्हें हमारा नया 

पता शमला; इससे वे नयी जगह आकर शमले । मेरी मखूषता के कारण जहाज में मझुे दाद हो 

गयी थी । जहाज में खारे पानी से नहाना होता था । उसमें साबनु घलुता न था । लेशकन मैंने 

तो साबनु का उपयोग करने में सभ्यता समझी । इससे िरीर साफ होने के बदले चीकट हो 

गया । उससे दाद हो गयी । डॉक्टर को शदखायी । उन्होंने मझुे जलाने वाली दवा-एसेशटक 

एशसड-दी । इस दवाने मझुे रूलाया था । डॉक्टर मेहता ने हमारे कमरे वगैरा दखेे और शसर 

शहलाया; “यह जगह काम की नहीं । इस दिे में आकर पढ़ने की अपेिा यहााँ के जीवन और 

रीशत-ररवाज शसखाये; का अनभुव प्राप्त करना ही अशधक महत्त्व का ह ै। इसके शलए शकसी 

पररवार में रहना ज़रूरी हैं । पर अभी तो मैंन ेसोचा ह ैशक तमु्हें कुछ तालीम शमल सके, इसके 

शलए मेंरे शमि के घर रहो । मैं तमु्हें वहााँ ले जाऊाँ गा ।” 

मैंन ेआभारपवूषक उनका सझुाव मान शलया । मैं शमि के घर पहुाँचा । उनके स्वागत-सत्कार में 

कोई कमी नहीं थी । उन्होंने मझुे अपने सगे भाई की तरह रखा, अंग्रेजी रीशत-ररवाज 

शसखाये; यह कह सकता ह ाँ शक अंग्रेजी में थोड़ी बातचीत करने की आदत उन्हींने डलवाई । 

मेंरे भोजन का प्रश्न बहुत शवकट हो गया । शबना नमक और मसालों वाली साग-सब्जी 

रूचती नहीं थी । घर की मालशकन मेंरे शलए कुछ बनावे तो क्या बनावे ? सवेरे तो ओटमील 

(जई का आटा) की लपसी बनती । उससे पेट कुछ भर जाता। पर दोपहर और िाम को मैं 

हमेंिा भखूा रहता । शमि मझु ेरोज मााँस खाने के शलए समझाते । मैं प्रशतज्ञा की आड़ लेकर 

चपु हो जाता । उनकी दलीलों का जवाब दनेा मेंरे बस का न था । दोपहर को शसफष  रोटी, 

पत्ों वाली एक भाजी और मुरब्बे पर गजुर करता था । यही खरुाक िाम के शलए भी थी । मैं 

दखेता शक रोटी के तो दो-तीन टुकडे़ ही लेने की रीत ह ै। इसस ेअशधक मााँगते िरम लगती 

थी । मझुे डटकर खाने की आदत थी । भखू तेज थी और खबू खरुाक चाहती थी । दोपहर 

या िाम को दधू नहीं शमलता था । मेरी यह हालत देखकर एक शदन शमि शचढ़ गये और 

बोल:े “अगर तमु मेंरे सगे भाई होते, तो मैं तमु्हें शनिय ही वापस भेज दतेा। यहााँ की हालत 
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जाने शबना शनरिर माता के सामने की गयी प्रशतज्ञा का मकूय ही क्या ? वह तो प्रशतज्ञा ही 

नहीं कहीं जा सकती । मैं तुमसे कहता ह ाँ शक कानून इसे प्रशतज्ञा नहीं मानेगा । ऐसी प्रशतज्ञा से 

शचपटे रहना तो शनरा अंधशवश्वास कहा जाएगा । और ऐसे अंधशवश्वास में फाँ से रहकर तमु इस 

दिे से अपने दिे में कुछ भी न ले जा सकोगे । तमु तो कहते हो शक तमुने मााँस खाया ह ै। 

तमु्हें वह अच्छा भी लगा ह ै। जहााँ खाने की ज़रूरत नहीं थी वहााँ खाया, और जहााँ खाने की 

खास ज़रूरत ह ैवहााँ छोड़ा । यह कैसा आियष हैं !” 

मैं टस से मस नहीं हुआ । 

ऐसी बहस रोज हुआ करती । मेंरे पास छत्ीस रोगों को शमटाने वाल एक नन्ना ही था । शमि 

मझुे शजतना समझाते, मेरी ढृढ़ता उतनी ही बढ़ती जाती । मैं रोज भगवान से रिा की याचना 

करता और मझुे रिा शमलती । मैं नहीं जानता था शक ईश्वर कौन ह ै । पर रम्भा की दी हुई 

श्रद्धा अपना काम कर रही थी । 

एक शदन शमि ने मेंरे सामने बेन्थम का ग्रंथ पढ़ना िरुू शकया । उपयोशगतावाद वाला अध्याय 

पढ़ा । मैं घबराया । भार्ा ऊाँ ची थी । मैं मशुश्कल से समझ पाता । उन्होंने उसका शववेचन 

शकया । मैंन ेउत्र शदया: 

 “मैं आपस ेमाफी चाहता ह ाँ । मैं ऐसी सकू्ष्म बातें समझ नहीं पाता । मैं स्वीकार करता ह ाँ शक 

मााँस खाना चाशहए, पर मैं अपनी प्रशतज्ञा का बन्धन तोड़ नहीं सकता । उसके शलए मैं कोई 

दलील नहीं द ेसकता । मझुे शवश्वास है शक दलील में मैं आपको कभी जीत नहीं सकता । पर 

मखूष समझकर अथवा हठी समझकर इस मामले में मझुे छोड़ दीशजए । मैं आपके प्रेम को 

समझता ह ाँ । आपका आिय समझता ह ाँ | आपको मैं अपना परम शहतैर्ी मानता ह ाँ । मैं यह 

भी दखे रहा ह ाँ शक आपको दुुःख होता है, इसीसे आप इतना आग्रह करते हैं । पर मैं लाचार 

ह ाँ । मेरी प्रशतज्ञा नहीं टूट सकती ।” 

शमि दखेते रह े। उन्होंने पसु्तक बन्द कर दी । “बस, अब मैं बहस नहीं करूाँ गा,” कहकर वे 

चपु हो गये । मैं खिु हुआ । इसके बाद उन्होंने बहस करना छोड़ शदया । 

पर मेंरे बारेमें उनकी शचन्ता दरू न हुई । वे बीड़ी पीते थे, िराब पीते थे । लेशकन मुझसे कभी 

नहीं कहा शक इनमें से एक का भी मैं सेवन करूाँ  । उलटे, वे मना ही करते रह े। उन्हें शचन्ता 
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यह थी शक मााँसाहार के अभाव में मैं कमजोर हो जाऊाँ गा और इगं्लैंड में शनशिन्ततापवूषक रह 

न सकूाँ गा । 

इस तरह एक महीने तक मैंन ेनौशसखएु के रूप में उम्मीदवारी की । शमि का घर ररचमन्ड में 

था, इसशलए मैं हफ्ते में एक या दो बार ही लन्दन जा पाता था । डॉक्टर मेहता और भाई 

दलपतराम िकु्ल ने सोचा शक अब मझुे शकसी कुटुम्ब में रहना चाशहए । भाई िकु्ल ने वेस्ट 

केशन्संग्टन में एक एंग्लो-इशण्डनना घर खोज शनकाला और मझुे वहााँ रखा | घर की मालशकन 

एक शवधवा थी । उससे मैंने मााँस-त्याग की बात कही । बशुढ़या ने मेरी सार-संभाल की 

शजम्मेदारी ली । मैं वहााँ रहने लगा । 

वहााँ भी मझुे रोज भखूा रहना पड़ता था । मैंन ेघर से शमठाई वगैरा खाने की चीजें माँगाई थीं, 

पर वे अभी आयी नहीं थीं । सब कुछ फीका लगता था । बशुढ़या हमेंिा पछूती; पर वह करे 

क्या ? शतस पर मैं अभी तक िरमाता था । बशुढ़या के दो लड़शकयााँ थीं । वे आग्रह करके 

थोड़ी अशधक रोटी दतेीं । पर वे बेचारी क्या जानें शक उनकी समचूी रोटी खाने पर ही मेरा पेट 

भर सकता था ? 

लेशकन अब मैं होशियारी पकड़ने लगा था । अभी पढ़ाई िरुू नहीं हुई थी। मुशश्कल से 

समाचारपि पढ़ने लगा था । यह भाई िकु्ल का प्रताप था । शहन्दसु्तान में मैंने समाचारपि 

कभी पढ़े नहीं थे । पर बराबर पढ़ते रहने के अभ्यास से उन्हें पढ़ने का िौक मैं पैदा कर सका 

था । 'डेली न्यज़ू', 'डेली टेलीग्राफ' और 'पेलमेंल गजेट'-इन पिों को सरसरी शनगाह से दखे 

जाता था । पर िरुू-िरुू में तो इसमें मशुश्कल से एक घंटा खचष होता होगा । 

मैंन ेघमुना िरुू शकया । मझुे शनराशमर् अथाषत ्अन्नाहार दनेे वाले भोजनगहृ की खोज करनी 

थी । घर की मालशकन ने भी कहा था शक खास लन्दन में ऐसे गहृ मौजदू हैं। मैं रोज दस-

बारह मील चलता था । शकसी मामलूी से भोजन-गहृ में जाकर पेटभर रोटी खा लेता था । पर 

उससे संतोर् न होता था। इस तरह भटकता हुआ एक शदन मैं फैररंग्डन स्रीट पहुाँचा और वहााँ 

'वेशजटेररयन रेस्टरां' (अन्नाहारी भोजनालय ) का नाम पढ़ा । मझुे वह आनन्द हुआ, जो 

बालक को मनचाही चीज शमलने से होता ह ै। हर्ष-शवभोर होकर अन्दर घसुने से पहले मैंन े

दरवाजे के पासकी िीिेवाली शखड़की में शबक्री की पसु्तकें  देखीं । उनमें मझुे सॉकट की 
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'अन्नाहार की शहमायत' नामक पसु्तक दीखी । एक शिशलंग में मैंन ेवह खरीद ली और शफर 

भोजन करने बैठा । शवलायत  आने के बाद यहााँ पहली बार भरपेट भोजन शमला । ईश्वर ने 

मेरी भखू शमटायी। 

सॉकट की पसु्तक पढ़ी । मझु पर उसकी अच्छी छाप पड़ी । इस पसु्तक को पढ़ने के शदन से 

मैं स्वेच्छापूवषक, अथाषत ्शवचार-पवूषक, अन्नाहार में शवश्वास करने लगा । माता के शनकट की 

गयी प्रशतज्ञा अब मझुे शविेर् आनन्द दनेे लगी । और शजस तरह अब तक मैं यह मानता था 

शक सब मााँसाहारी बने तो अच्छा हो, और पहले केवल सत्य की रिा के शलए तथा बाद में 

प्रशतज्ञा-पालन के शलए ही मैं मााँस-त्याग करता था और भशवष्य में शकसी शदन स्वयं आजादी 

से, प्रकट रूप में, मााँस खाकर दसूरों को खाने वालों के दल में सशम्मशलत करने की उमंग 

रखता था, इसी तरह अब स्वयं अन्नाहारी रहकर दसूरों को वैसा बनाने का लोभ मझुमें 

जागा । 
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१५. 'सभ्य' पोशाक में 

अन्नाहार पर मेरी श्रद्धा शदन पर शदन बढ़ती गयी । सॉकट की पसु्तक ने आहार के शवर्य में 

अशधक पसु्तकें  पढ़ने की मेरी शजज्ञासा को तीव्र बना शदया । शजतनी पसु्तकें  मझु ेशमलीं, मैंन े

खरीद लीं और पढ़ डालीं । उनमें हावडष शवशलयम्स की 'आहार-नीशत' नामक पसु्तक में 

अलग-अलग यगुों के ज्ञाशनयों, अवतारों और पैगम्बरों के आहार का और आहार-शवर्यक 

उनके शवचारों का वणषन शकया गया ह ै । पाइथागोरस, ईसामसीह इत्याशद को उसने केवल 

अन्नाहारी शसद्ध करने का प्रयत्न शकया ह ै। डॉक्टर शमसेज एना शकंग्सफडष की 'उत्म आहार 

की रीशत' नामक पसु्तक भी आकर्षक थी । साथ ही, डॉ. एशलन्सन के आरोग्यशवर्यक 

लेखोंने भी इसमें अच्छी मदद की । वे दवा के बदले केवल आहार के हरेफर से ही रोगी को 

नीरोग करने की पद्धशत का समथषन करते थे । डॉ. एशलन्सन स्वयं अन्नाहारी थे और बीमारों 

केवल अन्नाहार की ही सलाह दतेे थे। इन सब पसु्तकों के अध्ययन का पररणाम यह हुआ 

शक मेंरे जीवन में आहारशवर्यक प्रयोगों ने महत्त्व का स्थान प्राप्त कर शलया । आरम्भ में इन 

प्रयोगों में आरोग्य की दृशष्ट मखु्य थी । बाद में धाशमषक दृशष्ट सवोपरी बनी । 

इस बीच मेंरे उन शमि को तो मेरी शचन्ता बनी ही रही । उन्होंने प्रेमवि यह माना शक अगर मैं 

मााँस नहीं खाऊाँ गा, तो कमजोर हो जाऊाँ गा । यही नहीं, बशकक मैं बेवकूफ बना रह ाँगा, 

क्योंशक अंग्रेजों के समाज में घलुशमल ही न सकूाँ गा । वे जानते थे शक मैं अन्नाहार शवर्यक 

पसु्तकें  पढ़ता रहता ह ाँ । उन्हें डर लगा था शक इन पसु्तकों के पढ़ने से मैं भ्रशमत-शचत् बन 

जाऊाँ गा, प्रयोगों में मेरा जीवन व्यथष चला जाएगा, मझुे जो करना है उसे मैं भलू जाऊाँ गा 

और 'पोथी-पंशडत' बन बैठूाँगा । इस शवचार से उन्होंने मझुे सधुारने का एक आशखरी प्रयत्न 

शकया । उन्होंने मझुे नाटक शदखाने के शलए न्योता । वहााँ जाने से पहले मझुे उनके साथ 

हॉबनष भोजन-गहृ में भोजन करना था । मेरी दृशष्ट में यह गहृ एक महल था । शवक्टोररया 

होटल छोड़ने के बाद ऐसे गहृ में जाने का मेरा यह पहला अनभुव था । शवक्टोररया होटल 

का अनभुव तो शनकम्मा था; क्योंशक ऐसा मानना होगा शक वहााँ मैं बेहोिी की हालत में था 

। सैकड़ों के बीच हम दो शमि एक मेंज के सामने बैठे । शमि ने पहली ‘प्लेट माँगाई । वह 
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'सपू' की थी । मैं परेिान हुआ । शमि से क्या पछूता? मैंने तो परोसने वाले को अपने पास 

बलुाया । 

शमि समझ गये । शचढ़कर मझुसे पछूा: “क्या हैं?” 

मैंने धीरे से संकोचपवूषक कहा: “मैं जानना चाहता ह ाँ शक इसमें मााँस ह ैया नहीं?” 

“ऐसे गहृ में यह जंगलीपन नहीं चल सकता। अगर तमु्हें अब भी यही शकच-शकच करनी हो 

तो तमु बाहर जाकर शकसी छोटे से भोजन-गहृ में खा लो और बाहर ही मेरी राह देखो ।” 

मैं इस प्रस्ताव से खिु होकर उठा और दसूरे भोजनलय की खोज में शनकला । पास ही एक 

अन्नाहार वाला भोजन-गहृ था । पर वह तो बन्द हो चकुा था । मझु ेसमझ न पड़ा शक अब 

क्या करना चाशहए । मैं भखूा रहा । हम नाटक देखने गये । शमिने उि घटना के बारेमें एक 

िब्द मुाँह से न शनकाला। मेंरे पास तो कहने को था ही क्या? 

लेशकन यह हमारे बीच का अशन्तम शमि-यदु्ध था । न हमारा सम्बन्ध टूटा, न उसमें कटुता 

आयी । उनके सारे प्रयत्नों के मलू में रहें हुए प्रेम को मैं पहचान सका था । इस कारण शवचार 

और आचार की शभन्नता रहते हुए भी उनके प्रशत मेरा आदर बढ़ गया । 

पर मैंन ेसोचा शक मझुे उनका डर दरू करना चाशहए । मैंने शनिय शकया शक मैं जंगली नहीं 

रह ाँगा । सभ्य के लिण ग्रहण करूाँ गा और दसुरे प्रकार से समाज में समरस होने योग्य बनकर 

अन्नाहार की अपनी शवशचिता को शछपा लूाँगा। 

मैंन े'सभ्यता' सीखने के शलए अपनी साम्यष से परेका और शछछला रास्ता पकड़ा । 

शवलायती होने पर भी बम्बई के कटे-शसले कपडे़ अच्छे अंग्रेज समाज में िोभा नहीं देंगे, इस 

शवचार से मैंने 'आमी और नेवी' के स्टोर में कपडे़ शसलवाये। उन्नीस शिशलंग की (उस जमाने 

के शलहाज से तो यह कीमत बहुत ही कही जाएगी ) 'शचमनी' टोपी शसर पर पहनी । इतने से 

संतोर् न हुआ तो बॉ ाँण्ड स्रीट में, जहााँ िौकीन लोगों के कपडे़ शसलते थे, दस पौण्ड पर 

बत्ी रखकर िाम की पोिाक शसलवायी । भोले और बादिाही शदल वाले बडे़ भाई से मैंन े

दोनों जेबों में लटका ने लायक सोने की एक बशढ़या चेन माँगवायी और वह शमल भी गयी । 

बाँधी-बाँधायी टाई पहनना शिष्टाचार में िमुार न था, इसशलए टाई बााँधने की कला हस्तगत 
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की । दिे में आईना हजामत के शदन ही दखेने को शमलता था, पर यहााँ तो बडे़ आइने के 

सामने खडे़ रहकर ठीक से टाई बााँधने में और बालों में पट्टी डालकर सीधी मााँग शनकालने में 

रोज लगभग दस शमशनट तो बरबाद होते ही थे । बाल मलुायम नहीं थे, इसशलए उन्हें अच्छी 

तरह मडेु़ हुए रखने के शलए ब्रि (झाडू ही समशझए!) के साथ रोज लड़ाई चलती थी । और 

टोपी पहनते तथा शनकालते समय हाथ तो मानो मााँग को सहजेने के शलए शसर पर पहुाँच ही 

जाता था और बीच-बीच में, समाज में बैठे-बैठे, मााँग पर हाथ शफराकर बालों को व्यवशस्थत 

रखने की एक और सभ्य शक्रया बराबर चलती ही रहती थी । 

पर इतनी टीमटाम ही काफी न थी । अकेली सभ्य पोिाक से सभ्य थोडे़ ही बना जा सकता 

था? मैंन ेसभ्यता के दसूरे कई बाहरी गणु भी जान शलये थे और मैं उन्हें सीखना चाहता था । 

सभ्य परुूर् को नाचना जानना चाशहए । उसे फ्रें च अच्छी तरह जान लेनी चाशहए; क्योंशक 

फ्रें च इगं्लैंड के पड़ोसी फ्रांस की भार्ा थी, और सारे यरूोप की राष्रभार्ा भी थी । और, मझुे 

यरूोप में घमुने की इच्छा थी । इसके अलावा, सभ्य परुुर् को लच्छेदार भार्ण करना भी 

आना चाशहए । मैंन ेनतृ्य शसखने का शनिय शकया । एक किा में भरती हुआ । एक सि के 

करीब तीन पौण्ड जमा शकये । कोई तीन हफ्तों में करीब छह सबक सीखे होंगे । पैर ठीक से 

तालबद्ध पड़ते न थे । शपयानो बजता था, पर वह क्या कह रहा ह,ै कुछ समझमें न आता था 

। 'एक, दो, तीन' चलता, पर उसके बीच का अन्तर तो वह बाजा ही बताता था, जो मेंरे शलए 

अगम्य था । तो अब क्या शकया जाए? अब तो बाबाजी की शबकलीवाला शकस्सा हुआ । 

चहुों को भगाने के शलए शबकली, शबकली के शलए गाय, यों बाबाजी का पररवार बढ़ा; उसी 

तरह मेंरे लोभ का पररवार भी बढ़ा । वायोशलन बजाना सीख लूाँ, तो सरु और ताल का 

खयाल हो जाए । तीन पौण्ड वायोशलन खरीदने में गाँवाये और कुछ उसकी शििा के शलए 

भी शदये । भार्ण करना सीखने के शलए एक तीसरे शििक का घर खोजा । उन्हें भी एक 

शगन्नी तो भेंट की ही । बेल की 'स्टैण्डडष एलोक्यिुशनस्ट' पसु्तक खरीदी । शपट का एक 

भार्ण िरुू शकया । 

इन बेल साहब ने मेंरे कान ने घंटी (बेल) बजायी । मैं जागा । 
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मझुे कौन इगं्लैण्ड में जीवन शबताना ह?ै लच्छेदार भार्ण करना सीखकर मैं क्या करूाँ गा? 

नाच-नाचकर मैं सभ्य कैसे बनूाँगा? वायोशलन तो दिे में भी सीखा जा सकता ह ै । मैं तो 

शवद्याथी ह ाँ । मझुे शवद्या-धन बढ़ाना चाशहए । मझु ेअपने पेिे स ेसम्बन्ध रखने वाली तैयारी 

करनी चाशहए । मैं अपने सदाचार से सभ्य समझा जाऊाँ  तो ठीक है, नहीं तो मझुे यह लोभ 

छोड़ना चाशहए । 

इन शवचारों की धनु में मैंने उपयुषि आिय के उद् गारों वाला पि भार्ण-शििक को भेज 

शदया । उनसे मैंन े दो या तीन पाठ पढ़े थे । नतृ्य-शिशिका को भी ऐसा ही पि शलखा । 

वायोशलन शिशिका के घर वायोशलन लेकर पहुाँचा। उन्हें शजस दाम भी वह शबके, बेच डालने 

की इजाजत द ेदी । उनके साथ कुछ शमिता का-सा सम्बन्ध हो गया था । इस कारण मैंन े

उनसे अपने मोह की चचाष की । नाच आशद के जंजाल में से शनकल जाने की मेरी बात 

उन्होंने पसन्द की। 

सभ्य बनन ेकी मेरी यह सनक लगभग तीन महीने तक चली होगी । पोिाक की टीमटाम तो 

बरसों चली । पर अब मैं शवद्याथी बना । 
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१६. फेरफार 

कोई यह न माने शक नाच आशद के मेंरे प्रयोग उस समय की मेरी स्वच्छन्दता के सचूक हैं । 

पाठकों ने दखेा होगा शक उनमें कुछ समझदारी थी । मोह के इस समय में भी मैं एक हद तक 

सावधान था । पाई-पाई का शहसाब रखता था । खचष का अंदाज रखता था । मैंने हर महीने 

पन्रह पौण्ड से अशधक खचष न करने का शनशिय शकया था । मोटर में आने-जाने का अथवा 

डाक का खचष भी हमेंिा शलखता था, और सोने से पहले हमेंिा अपनी रोकड़ शमला लेता 

था । यह आदत अन्त तक बनी रही । और मैं जानता ह ाँ शक इसस ेसावषजशनक जीवन में मेंरे 

हाथों लाखों रूपयों का जो उलट-फेर हुआ ह,ै उसमें मैं उशचत शकफायतिारी से काम ले 

सका ह ाँ । और आगे मेरी दखेरेख में शजतने आन्दोलन चले, उनमें मैंने कभी कजष नहीं शकया, 

बशकक हरएक में कुछ न कुछ बचत ही रही । यशद हरएक नवयवुक उसे शमलने वाले थोडे़ 

रुपयों का भी शहसाब खबरदारी के साथ रखेगा, तो उसका लाभ वह भी उसी तरह अनभुव 

करेगा, शजस तरह भशवष्य में मैंन ेऔर जनताने शकया ।  

अपनी रहन-सहन पर मेरा कुछ अंकुि था, इस कारण मैं देख सका शक मझुे शकतना खचष 

करना चाशहए । अब मैंन ेखचष आधा कर डालने का शनिय शकया । शहसाब जााँचने स ेपता 

चला शक गाडी-भाडे़ का मेरा खचष काफी होता था। शफर कुटुम्ब में रहने स ेहर हफ्ते कुछ 

खचष तो होता ही था । शकसी शदन कुटुम्ब के लोगों को बाहर भोजन के शलए ले जाने का 

शिष्टाचार बरतना ज़रूरी था । कभी उनके साथ दावत में जाना पड़ता, तो गाड़ी-भाडे़ का 

खचष लग ही जाता था । कोई लड़की साथ हो, तो उसका खचष चुकाना ज़रूरी हो जाता था । 

जब बाहर जाता, तो खाने के शलए घर न पहुाँच पाता । वहााँ तो पैसे पहले से ही चकुाये रहते 

और बाहर खाने के पैस ेऔर चकुाने पड़ते । मैंन े दखेा शक इस तरह के खचों स ेबचा जा 

सकता ह ै। महज िरम की वजह से होने वाले खचों से बचने की बात भी समझमें आयी । 

अब तक मैं कुटुम्बों में रहता था, उसके बदले अपना ही कमरा लेकर रहने का मैंने शनिय 

शकया, और यह भी तय शकया शक काम के अनसुार औऱ अनभुव प्राप्त करने के शलए अलग-

अलग महुकलों में घर बदलता रह ाँगा । घर मैंने ऐसी जगह पसन्द शकये शक जहााँ से काम की 
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जगह पर आध ेघंटे में पैदल पहुाँचा जा सके और गाड़ी-भाड़ा बच े। इसस ेपहले जहााँ जाना 

होता वहााँ का गाड़ी-भाड़ा हमेंिा चकुाना पड़ता और घमूने के शलए अलग से समय 

शनकालना पड़ता था । अब काम पर जाते हुए ही घमूने की व्यवस्था जम गयी, और इस 

व्यवस्था के कारण मैं रोज आठ-दस मील तक आसानी स ेघमू लेता था । खासकर इस एक 

आदत के कारण मैं शवलायत में िायद ही कभी बीमार पड़ा होऊाँ गा । मेरा िरीर काफी कस 

गया । कुटुम्ब में रहना छोड़कर मैंन ेदो कमरे शकराये पर शलये । एक सोने के शलए और दसूरा 

बैठक के रूपमें । यह फेरफार की दसूरी मंशजल कही जा सकती ह ै । तीसरा फेरफार अभी 

होना िेर् था । 

इस तरह आधा खचष बचा । लेशकन समय का क्या हो ? मैं जानता था शक बाररस्टरी की 

परीिा के शलए बहुत पढ़ना ज़रूरी नहीं हैं; इसशलए मझुे बेशफकरी थी । पर मेरी कच्ची 

अंग्रेजी मझुे दुुःख दतेी थी । लेली साहब के िब्द-'तमु बी.ए. हो जाओ, शफर आना'-मझु े

चभुते थे । मैंने सोचा मझुे बाररस्टर बनने के अलावा कुछ और भी पढ़ना चाशहए । 

ऑक्सफडष केशम्ब्रज की पढ़ाई का पता लगाया । कई शमिों से शमला । मैंन े दखेा शक वहााँ 

जाने से खचष बहुत बढ़ जाएगा और पढ़ाई लम्बी चलेगी । मैं तीन साल स ेअशधक रह नहीं 

सकता था। शकसी शमि ने कहा, “अगर तमु्हें कोई कशठन परीिा ही दनेी हो, तो तमु लन्दन 

की मैंशरक्यलेुिन पास कर लो । उसमें मेंहनत काफी करनी पडे़गी और साधारण ज्ञान बढ़ेगा 

। खचष शबलकुल नहीं बढ़ेगा ।” मझुे यह सझुाव अच्छा लगा । पर परीिा के शवर्य दखेकर 

मैं चौंका । लेशटन और दसूरी एक भार्ा अशनवायष थी । लेशटन कैस ेसीखी जाय ? पर शमिन े

सझुाया: “वकील के शलए लेशटन बहुत उपयोगी ह ै । लेशटन जानन े वाले के शलए काननूी 

शकताबें समझना आसान हो जाता है, और ‘रोमन लॉ की परीिा में एक प्रश्नपि तो केवल 

लेशटन भार्ा में ही होता ह ै। इसके शसवाय, लेशटन जानने स ेअंग्रेजी भार्ा पर प्रभतु्व बढ़ता 

ह।ै” इन सब दलीलों का मझु पर असर हुआ । मैंन ेसोचा, मशुश्कल हो चाह ेन हो, पर लेशटन 

तो सीख ही लेनी ह ै। फ्रें च की िरुू की हुई पढ़ाई को परूा करना ह ै। इसशलए शनिय शकया 

शक दसूरी भार्ा फ्रें च हो । मैंशरक्यलेुिन का एक प्राईव्हटे वगष चलता था । उसमें भरती हो 

गया | हर छठे महीने परीिा होती थी । मेंरे पास मशुश्कल से पााँच महीने का समय था । यह 

काम मेंरे बतेू के बाहर था । पररणाम यह हुआ शक सभ्य बनने की जगह मैं अत्यन्त उद्यमी 

http://www.mkgandhi.org/


सत्य के प्रयोग अथवा आत्मकथा 

 

www.mkgandhi.org  Page 64 

शवद्याथी बन गया । समय-पिक बनाया । एक-एक शमनट का उपयोग शकया । पर मेरी बशुद्ध 

या समरण-िशि ऐसी नहीं थी शक दसूरे शवर्यों के अशतररि लेशटन और फ्रें च की तैयारी कर 

सकूाँ  । परीिा में बैठा । लेशटन में फेल हो गया | दुुःख तो हुआ, पर शहम्मत नहीं हारा । लेशटन 

में रूशच पैदा हो गयी थी । मैंन ेसोचा शक दसूरी बार परीिा में बठैने स ेफ्रें च अशधक अच्छी 

हो जाएगी और शवज्ञान में नया शवर्य ले लूाँगा । प्रयोगों के अभाव में रसायनिास्त्र मझुे 

रूचता ही न था । यद्यशप अब दखेता ह ाँ शक उसमें खबू रस आना चाशहए था । दिे में तो यह 

शवर्य सीखा ही था, इसशलए लन्दन की मैंशरक के शलए भी पहली बार इसी को पसन्द शकया 

था । इस बार प्रकाि और उष्णता (Light और Heat) का शवर्य शलया । यह शवर्य 

आसान माना जाता था । मझुे भी आसान प्रशतत हुआ । 

पनुुः परीिा दनेे की तैयारी के साथ ही रहन-सहन में अशधक सादगी लाने का प्रयत्न िरुू 

शकया । मैंने अनभुव शकया शक अभी मेंरे कुटुम्ब की गरीबी के अनरुूप मेरा जीवन सादा नहीं 

बना ह ै । भाई की तंगी के और उनकी उदारता के शवचारों ने मझुे व्याकुल बना शदया । जो 

लोग हर महीने १५ पौण्ड या ८ पौण्ड खचष करते थे, उन्हें तो छािवशृत्यााँ शमलती थीं । मैं 

दखेता था शक मझुसे भी अशधक सादगी से रहने वाले लोग हैं । मैं ऐस ेगरीब शवद्याशथषयों के 

संपकष  में ठीक-ठीक आया था । एक शवद्याथी लन्दन की गरीब बस्ती में हफ्ते के दो शिशलंग 

दकेर एक कोठरी में रहता था, और लोकाटष की कोको की सस्ती दकुान में दो पेनी का 

कोको और रोटी खाकर गजुारा करता था । उसस ेस्पधाष करने की तो मेरी िशि नहीं थी, पर 

मैंन ेअनभुव शकया शक मैं अवश्य ही दो के बदले एक कमरे में रह सकता ह ाँ और आधी 

रसोई अपने हाथ से भी बना सकता ह ाँ । इस प्रकार मैं हर पर महीने चार या पााँच पौण्ड में 

अपना शनवाषह कर सकता ह ाँ । सादी रहन-सहन पर पसु्तकें  भी पढ़ चकुा था । दो कमरे छोड़ 

शदये और हफ्ते के आठ शिशलंग पर एक कमरा शकराये से शलया । एक अंगीठी खरीदी और 

सबुह का भोजन हाथ से बनाना िरुू शकया । इसमें मशुश्कल से बीस शमनट खचष होते थे । 

ओटमील की लपसी बनाने और कोको के शलए पानी उबालने में शकतना समय लगता ? 

दोपहर का भोजन बाहर कर लेता और िाम को शफर कोको बनाकर रोटी के साथ खा लेता 

। इस तरह मैं एक से सवा शिशलंग के अन्दर रोज के अपने भोजन की व्यवस्था करना सीख 
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गया । यह मेरा अशधक से अशधक पढ़ाई का समय था । जीवन सादा बन जाने से समय 

अशधक बचा । दसूरी बार परीिा में बैठा और पास हुआ । 

पर पाठक यह न मानें शक सादगी से मेरा जीवन नीरस बना होगा । उलटे, इन फेरफारों के 

कारण मेरी आन्तररक और बाह्य शस्थशत के बीच एकता पैदा ह ई, कौटुशम्बक शस्थशत के साथ 

मेरी रहन-सहन का मेंल बैठा, जीवन अशधक सारमय बना और मेंरे आत्मानन्द का पार न 

रहा । 
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१७. ख राक के प्रयोग 

जैसे-जैसे मैं जीवन की गहराई में उतरता गया, वैसे-वैसे मझुे बाहर और भीतर के आचरण में 

फेरफार करने की ज़रूरत मालमू होती गयी । शजस गशत से रहन-सहन और खचष में फेरफार 

हुए, उसी गशत से अथवा उससे भी अशधक वेग से मैंने खरुाक में फेरफार करना िरुू शकया । 

मैंने दखेा शक अन्नाहार शवर्यक अंग्रेजी पसु्तकों में लेखकों ने बहुत सकू्ष्मता से शवचार शकया 

था । उन्होंने धाशमषक, वैज्ञाशनक, व्यावहाररक और वैद्यक दृशष्ट से अन्नाहार की छानबीन की 

थी । नैशतक दृशष्ट से उन्होंने यह सोचा था शक मनषु्य को पि-ुपशियों पर जो प्रभतु्व प्राप्त हुआ 

ह,ै वह उन्हें मारकर खाने के शलए नहीं, बशकक उनकी रिा के शलए हैं; अथवा शजस प्रकार 

मनषु्य एक-दसूरे का उपयोग करते हैं, पर एक-दसूरे को खाते नहीं, उसी प्रकार पि-ुपिी भी 

उपयोग के शलए हैं, खाने के शलए नहीं । और, उन्होंने देखा शक खाना भोग के शलए नहीं, 

बशकक जीने के शलए ही ह ै । इस कारण कईयोंने आहार में मााँस का ही नहीं बशकक अंडों 

और दधू का भी त्याग सझुाया और शकया । शवज्ञान की दृशष्ट से और मनषु्य की िरीर-रचना 

को दखेकर कई लोग इस पररणाम पर पहुाँच े शक मनषु्य को भोजन पकाने की आवश्यकता 

ही नहीं हैं; वह वनपक्व (झाड़ पर कुदरती तौर पर पके हुए फल) फल ही खाने के शलए पैदा 

शकया गया है। दधू उसे केवल माता का ही पीना चाशहए । दााँत शनकलने के बाद उसको चबा 

सकने योग्य खरुाक ही लेनी चाशहए। वैद्यक दृशष्ट स ेउन्होंने शमचष-मसालों का त्याग सझुाया 

और व्यावहाररक अथवा आशथषक दृशष्ट से उन्होंने बताया शक कम से कम खचषवाली खरुाक 

अन्नाहार ही हो सकती ह ै। मझु पर इन चारों दृशष्टयों का प्रभाव पड़ा, और अन्नाहार दनेेवाले 

भोजन-गहृ में मैं चारो दृशष्ट वाले व्यशियों से शमलने लगा । शवलायत में इनका एक मण्डल 

था और एक साप्ताशहक भी शनकलता था । मैं साप्ताशहक का ग्राहक बना और मण्डल का 

सदस्य । कुछ ही समय में मझुे उसकी कमेंटी में ले शलया गया | यहााँ मेरा पररचय ऐसे लोगों 

से हुआ, जो अन्नाहाररयों में स्तम्भरूप माने जाते थे । मैं प्रयोगों में व्यस्त हो गया । 

घर से शमठाई-मसाले वगैरा जो माँगाये थे, सो लेने बन्द कर शदये, और मन ने दसूरा मोड़ 

पकड़ा । इस कारण मसालों का प्रेम कम पड़ गया, और जो सब्जी ररचमंड में मसाले के 
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अभाव में बेस्वाद मालमू होती थी, वह अब शसफष  उबाली ह ई स्वाशदष्ट लगने लगी । ऐस े

अनेक अनभुवों से मैंन ेसीखा शक स्वाद का सच्चा स्थान जीभ नहीं, पर मन ह ै। 

आशथषक दृशष्ट तो मेंरे सामने थी ही । उन शदनों एक पंथ ऐसा था, जो चाय-कॉफी को 

हाशनकारक मानता था और कोको का समथषन करता था । मैं यह समझ चकुा था शक केवल 

उन्हीं वस्तओु ंका सेवन करना योग्य ह,ै जो िरीर-व्यापार के शलए आवश्यक हैं । इस कारण 

मखु्यतुः मैंन ेचाय और कॉफी का त्याग शकया और कोको को अपनाया । 

भोजन-गहृ के दो शवभाग थे । एक में शजतने पदाथष खाओ उतने पैस ेदनेे होते थे । इनमें एक 

बार में शिशलंग-दो शिशलंग को भी खचष हो जाता था । इस शवभाग में अच्छी शस्थशत के लोग 

जाते थे । दसूरे शवभाग में छह पेनी में तीन पदाथष और डबल-रोटी का एक टुकड़ा शमलता था 

। शजन शदनों मैंन ेखबू शकफायतिारी िरुू की थी, उन शदनों मैं अकसर छह पेनीवाले शवभाग 

में जाता था । 

ऊपर के प्रयोगों के साथ उप-प्रयोग तो बहुत हुए । कभी स्टाचषवाला आहार छोड़ा, कभी 

शसफष  डबल-रोटी और फल पर ही रहा, और कभी पनीर, दधू और अंडो का ही सेवन शकया। 

यह आशखरी प्रयोग उकलेखनीय ह ै। यह पन्रह शदन भी नहीं चला । स्टाचष-रशहत आहार का 

समथषन करने वालों ने अंडो की खबू स्तशुत की थी और यह शसद्ध शकया था शक अंडे मााँस 

नहीं हैं । यह तो स्पष्ट ही ह ैशक अंडे खाने में शकसी जीशवत प्राणी को दुुःख नहीं पहुाँचता । इस 

दलील के भलुावे में आकर मैंन ेमाताजी के सम्मखु की हुई प्रशतज्ञा के रहते भी अंडे खाये, 

पर मेरा वह मोह िशणक था । प्रशतज्ञा का नया अथष करने का मझुे कोई अशधकार न था । 

अथष तो प्रशतज्ञा कराने वाले का ही माना जा सकता था । मााँस न खाने की प्रशतज्ञा कराने 

वाली माता को अंडो का तो खयाल ही नहीं हो सकता था, इसे मैं जानता था । इस कारण 

प्रशतज्ञा के रहस्य का बोध होते ही मैंने अंडे छोडे़ और प्रयोग भी छोड़ा । 

यह एक सकू्ष्म रहस्य ह ैऔर ध्यान में रखने योग्य ह ै । शवलायत में मैंने मााँस की तीन 

व्याख्यायें पढ़ी थी । एक के अनसुार मााँस का अथष पिपुिी का मााँस था । अतएव ये 

व्याख्याकार उसका त्याग करते थे, पर मछली खाते थे; अंडे तो खाते ही थे । दसूरी व्याख्या 

के अनसुार साधारण मनषु्य शजसे जीव के रूप में जानता ह,ै उसका त्याग शकया जाता था । 
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इसके अनसुार मछली त्याज्य थी, पर अंडे ग्राह्य थे । तीसरी व्याख्या में साधारणतया शजतने 

भी जीव माने जाते हैं, उनके और उनसे उत्पन्न होने वाले पदाथों के त्याग की बात थी । इस 

व्याख्या के अनसुार अंड़ो का और दधू का भी त्याग बन्धनकारक था । यशद मैं इनमें से 

पहली व्याख्या को मानता, तो मछली भी खा सकता था । पर मैं समझ गया था शक मेंरे शलए 

तो माताजी की व्याख्या ही बन्धनकारक ह ै । अतएव यशद मझुे उनके सम्मुख ली गयी 

प्रशतज्ञा का पालन करना हो, तो अंडे खाने ही न चाशहए । इस कारण मैंन ेअंड़ो का त्याग 

शकया । पर मेंरे शलए यह बहुत कशठन हो गया, क्योंशक बारीकी से पछूताछ करने पर पता 

चला शक अन्नाहार वाले भोजन-गहृ में भी अंडो वाली बहुत चीजें बनती थीं । तात्पयष यह 

शक वहााँ भी भाग्यवि मझु ेतब कर परोस ने वालों स ेपछूताछ करनी पड़ी थी, जब तक शक 

मैं अच्छा जानकार न हो गया; क्योंशक कई तरह के 'पशुडंग' में और कई तरह के 'केक' में तो 

अंडे होते ही थे । इस कारण एक तरह से तो मैं जंजाल से छूटा, क्योंशक थोड़ी और शबलकुल 

सादी चीजें ही ले सकता था । दसूरी तरफ थोड़ा आघात भी लगा, क्योंशक जीभ से लगी हुई 

कई चीजों का मझु ेत्याग करना पड़ा था । पर वह आघात िशणक था । प्रशतज्ञा-पालन का 

स्वच्छ, सकू्ष्म और स्थायी स्वाद उस िशणक स्वाद की तलुना में मझुे अशधक शप्रय लगा। 

पर सच्ची परीिा तो आगे होने वाली थी, और वह एक दसूरे व्रत के शनशमत् से । शजसे राम 

रखे, उसे कौन चखे ? 

इस अध्याय को समाप्त करने से पहले प्रशतज्ञा के अथष के शवर्य में कुछ कहना ज़रूरी ह ै । 

मेरी प्रशतज्ञा माता के सम्मखु शकया हुआ एक करार था । दशुनया में बहुत स ेझगडे केवल 

करार के अथष के कारण उत्पन्न होते हैं । इकरारनामा शकतनी ही स्पष्ट भार्ा में क्यों न शलखा 

जाए, तो भी भार्ािास्त्री 'राई का पवषत' कर देंगे । इसमें सभ्य-असभ्य का भेद नहीं रहता । 

स्वाथष सबको अन्धा बना दतेा ह ै । राजा से लेकर रंक तक सभी लोग करारों के खदु को 

अच्छे लगने वाले अथष करके दशुनया को, खदु को और भगवान को धोखा दतेे हैं । इस 

प्रकार पिकार लोग शजस िब्द अथवा वाक्य का अपने अनकूुल पड़ने वाला अथष करते हैं, 

न्यायिास्त्र में उसे शद्व-अथी मध्यपद कहा गया ह ै। सवुणष न्याय तो यह ह ैशक शवपि ने हमारी 

बात का जो अथष माना हो, वही सच माना जाये; हमारे मन में जो हो वह खोटा अथवा 

अधरूा ह ै। और ऐसा ही दसूरा सवुणष न्याय यह ह ैशक जहााँ दो अथष हो सकते हों वहााँ दबुषल 
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पि जो अथष करे, वही सच माना जाना चाशहए । इन दो सवुणष मागों का त्याग होने से ही 

अकसर झगडे़ होते हैं और अधमष चलता ह ै । और इस अन्याय की जड़ असत्य ह ै । शजस े

सत्य के ही मागष पर जाना ह,ै उसे सवुणष मागष सहज भाव स ेशमल जाता ह ै। उसे िास्त्र नहीं 

खोजने पड़ते । माता ने 'मााँस' िब्द का जो अथष माना और शजस ेमैं उस समय समझा, वही 

मेंरे शलए सच्चा था । वह अथष नहीं शजस ेमैं अपने अशधक अनभुव से या अपनी शवद्वत्ा के 

मद में सीखा-समझा था । 

इस समय तक के मेंरे प्रयोग आशथषक और आरोग्य की दृशष्ट से होते थे । शवलायत में उन्होंने 

धाशमषक स्वरूप ग्रहण नहीं शकया था । धाशमषक दृशष्ट से मेंरे कशठन प्रयोग दशिण अफ्रीका में 

हुए, शजन की छान-बीन आगे करनी होगी । पर कहा जा सकता ह ैशक उनका बीज शवलायत 

में बोया गया था । 

जो आदमी नया धमष स्वीकार करता है, उसमें उस धमष के प्रचार का जोि उस धमष में जन्मे 

हुए लोगों की अपेिा अशधक पाया जाता ह ै। शवलायत में तो अन्नाहार एक नया धमष ही था 

औऱ मेंरे शलए भी वह वैसा ही माना जाएगा, क्योंशक बशुद्ध से तो मैं मााँसाहार का शहमायती 

बनने के बाद ही शवलायत गया था। अन्नाहार की नीशत को ज्ञानपवूषक तो मैंने शवलायत में ही 

अपनाया था । अतएव मेरी शस्थशत नये धमष में प्रवेि करने-जैसी बन गयी थी, और मझुमें 

नवधमी का जोि आ गया था । इस कारण उस समय मैं शजस बस्ती में रहता था, उसमें मैंन े

अन्नाहारी मण्डल की स्थापना करने का शनिय शकया । इस बस्ती का नाम बेजवॉटर था । 

इसमें सर एडशवन आनषकड रहते थे । मैंन ेउन्हें उपसभापशत बनने को शनमंशित शकया । वे बने । 

डॉ. ओकडफीकड सभापशत बने। मैं मंिी बना । यह संस्था कुछ समय तक तो अच्छी चली; 

पर कुछ महीनों के बाद इसका अन्त हो गया, क्योंशक मैंन ेअमकु मदु्दत के बाद अपने ररवाज 

के अनसुार वह बस्ती छोड़ दी । पर इस छोटे और अकप अवशध के अनभुव से मझुे 

संस्थाओ ंका शनमाषण करने और उन्हें चलाने का कुछ अनभुव प्राप्त हुआ । 
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१८. लज्जाशीलता-मेरी ढाल 

अन्नाहारी मण्डल की कायषकाररणी में मझुे चनु तो शलया गया था और उसमें मैं हर बार 

हाशजर भी रहता था, पर बोलने के शलए जीभ खुलती ही न थी । डॉ. औकडफीकड मझुसे 

कहते, “मेंरे साथ तो तमु काफी बाक कर लेते हो, पर सशमशत की बैठक में कभी जीभ ही 

नहीं खोलते । तमु्हें नर-मक्खी की उपमा दी जानी चाशहए ।” मैं इस शवनोद को समझ गया । 

मशक्खयााँ शनरन्तर उद्यमी रहती हैं, पर नर-मक्खी बराबर खाती-पीती रहती ह ैऔर काम 

शबलकुल नहीं करती । यह बड़ी अजीब बात थी शक जब दसूरे सब सशमशत में अपनी-अपनी 

सम्मशत प्रकट करते, तब मैं गूंगा बनकर ही बैठा रहता था। मझुे बोलने की इच्छा न होती हो 

सो बात नहीं, पर बोलता क्या ? मझुे सब सदस्य अपने स ेअशधक जानकार मालमू होते थे । 

शफर शकसी शवर्य में बोलने की ज़रूरत मालमू होती और मैं कुछ कहने की शहम्मत करने 

जाता, इतने में दसूरा शवर्य शछड़ जाता । 

यह चीज बहुत समय तक चली । इस बीच सशमशत में एक गंभीर शवर्य उपशस्थत हुआ । 

उसमें भाग न लेना मझुे अन्याय होने दनेे जैसा लगा । गूाँगे की तरह मत दकेर िान्त रहने में 

नामदषगी मालमू हुई । 'टेम्स आयनष वक्सष' के माशलक शम. शहकस मण्डल के सभापशत थे । वे 

शनशत के कट्टर शहमायती थे | कहा जा सकता ह ै शक मण्डल उनके पैसे से चल रहा था । 

सशमशत के कई सदस्य तो उनके ही आसरे शनभ रह ेथे । सशमशत में डॉ. एशलन्सन भी थे । उन 

शदनों सन्तानोत्पशत् पर कृशिम उपायों के अंकुि रखने का आन्दोलन चल रहा था । डॉ. 

एशलन्सन उन उपायों के समथषक थे और मजदरूों में उनका प्रचार करते थे । शम. शहकस को य े

उपाय नीशत-नािक प्रतीत हुए । उनके शवचार में अन्नाहारी मण्डल केवल आहार के ही 

सधुार के शलए नहीं था, बशकक वह एक नीशत-वधषक मण्डल भी था । इसशलए उनकी राय थी 

शक डॉ. एशलन्सन के समान समाज-घातक शवचार रखने वाले लोग उस मण्डल में नहीं रहने 

चाशहए । इसशलए डॉ. एशलन्सन को सशमशत स ेहटाने का एक प्रस्ताव आया । मैं इस चचाष में 

शदलचस्पी रखता था । डॉ. एशलन्सन के कृशिम उपायों-सम्बन्धी शवचार मझुे भयंकर मालमू 

हुए थे, उनके शखलाफ शम. शहकस के शवरोध को मैं िदु्ध नीशत मानता था । मेंरे मन में उनके 
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प्रशत बड़ा आदर था । उनकी उदारता के प्रशत भी आदरभाव था । पर अन्नाहार-संवधषक 

मण्डल में से िदु्ध नीशत के शनयमों को ने मानने वाले का, उसकी अश्रद्धा के कारण, 

बशहस्कार शकया जाए, इसमें मझुे साफ अन्याय शदखायी शदया । मेरा खयाल था शक 

अन्नाहारी मण्डल के स्त्री-परुूर्-सम्बन्ध-शवर्यक शम. शहकस के शवचार उनके अपने शवचार 

थे । मण्डल के शसद्धान्त के साथ उनका कोई सम्बन्ध न था । मण्डल का उद्देश्य केवल 

अन्नाहार का प्रचार करना था; दसूरी नीशत का नहीं । इसशलए मेरी यह राय थी शक दसूरी 

अनेक नीशतयों का अनादर करने वाले के शलए भी अन्नाहारी मण्डल में स्थान हो सकता ह ै। 

सशमशत में मेंरे शवचार के दसूरे सदस्य भी थे । पर मझुे अपने शवचार व्यि करने का जोि 

चढ़ा था । उन्हें कैसे व्यि शकया जाए, यह एक महान प्रश्न बन गया । मझुमें बोलने की 

शहम्मत नहीं थी, इसशलए मैंन ेअपने शवचार शलखकर सभापशत के सम्मखु रखने का शनिय 

शकया । मैं अपना लेख ले गया। जैसा शक मझुे याद ह,ै मैं उसे पढ़ जाने की शहम्मत भी नहीं 

कर सका । सभापशतजी ने उसे दसूरे सदस्य से पढ़वाया । डॉ. एशलन्सन का पि हार गया । 

अतएव इस प्रकार के अपने इस पहले यदु्ध में मैं पराशजत पि में रहा । पर चूाँशक मैं उस पि 

को सच्चा मानता था, इसशलए मझुे सम्पणूष संतोर् रहा । मेरा कुछ ऐसा खयाल ह ैशक उसके 

बाद मैंन ेसशमशत से इशस्तफा द ेशदया था । 

मेरी लज्जािीलता शवलायत में अन्त तक बनी रही । शकसीसे शमलने जाने पर भी, जहााँ 

पााँच-सात मनषु्यों की मण्डली इकट् ठा होती वहााँ मैं गूाँगा बन जाता था । 

एक बार मैं बेंटनर गया था । वहााँ मजमुदार भी थे । वहााँ के एक अन्नाहार घर में हम दोनों 

रहते थे । 'एशथक्स ऑफ डायेट' के लेखक इसी बन्दरगाह में रहते थे । हम उनसे शमले । वहााँ 

अन्नाहार को प्रोत्साहन दनेे के शलए एक सभा की गयी । उसमें हम दोनों को बोलने का 

शनमंिण शमला । दोनों ने उसे स्वीकार शकया । मैंन ेजान शलया था शक शलखा हुआ भार्ण 

पढ़ने में कोई दोर् नहीं माना जाता । मैं दखेता था शक अपने शवचारों को शसलशसले से और 

संिेप में प्रकट करने के शलए बहुत स ेलोग शलखा हुआ पढ़ते थे । मैंन ेअपना भार्ण शलख 

शलया । बोलने की शहम्मत नहीं थी । जब मैं पढ़ने खड़ा हुआ, तो पढ़ न सका । आाँखो के 

सामने अंधेरा छा गया और हाथ-पैर कााँपने लगे । मेरा भार्ण मशुश्कल से फुलस्केप का एक 
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पषृ्ठ रहा होगा । मजमदुार ने उसे पढ़कर सनुाया । मजमुदार का भार्ण तो अच्छा हुआ । 

श्रोतागण उनकी बातों का स्वागत ताशलयों की गड़गड़ाहट से करते थे । मैं िरमाया और 

बोलने की अपनी असमथषता के शलए दुुःखी हुआ । 

शवलायत में सावषजशनक रूप से बोलने का अंशतम प्रयत्न मझुे शवलायत छोड़ते समय करना 

पड़ा था । शवलायत छोड़ ने से पहले मैंन ेअन्नाहारी शमिों को हॉबनष-भोजन-गहृ में भोज के 

शलए शनमंशित शकया था । मैंन ेसोचा शक अन्नाहारी भोजन-गहृों में तो अन्नाहार शमलता ही 

ह,ै पर शजस भोजन-गहृ में मााँसाहार बनता हो वहााँ अन्नाहार का प्रवेि हो तो अच्छा । यह 

शवचार करके मैंन ेइस गहृ के व्यवस्थापक के साथ शविेर् प्रबन्ध करके वहााँ भोज शदया । 

यह नया प्रयोग अन्नाहाररयों में प्रशसशद्ध पा गया । पर मेरी तो फजीहत ही हुई । भोजमाि 

भोग के शलए ही होते हैं । पर पशिम में इनका शवकास एक कला के रूप में शकया गया ह ै। 

भोज के समय शविेर् सजावट और शविेर् आडम्बर की व्यवस्था रहती ह ै। बाज ेबजते हैं, 

भार्ण शकये जाते हैं । इस छोटे से भोज में भी यह सारा आडम्बर था ही । मेंरे भार्ण का 

समय आया । मैं खड़ा हुआ । खबू सोचकर बोलने की तैयारी की थी । मैंन ेकुछ ही वाक्यों 

की रचना की थी, पर पहले वाक्य से आगे न बढ़ सका । एडीसन के शवर्य में पढ़ते हुए मैंने 

उसके लज्जािील स्वभाव के बारेमें पढ़ा था । लोकसभा (हाउस ऑफ कॉमन्स) के उसके 

पहले भार्ण के बारेमें यह कहा जाता ह ैशक उसने “मेरी धारणा ह”ै, “मेरी धारणा ह”ै, “मेरी 

धारणा ह”ै, यों तीन बार कहा, पर बाद में वह आगे न बढ़ सका । शजस अंग्रेजी िब्द का 

अथष 'धारणा’ ह,ै उसका अथष 'गभष धारण करना' भी ह ै। इसशलए जब एडीसन आगे न बढ़ 

सका, तो लोकसभा का एक मसखरा सदस्य कह बैठा शक “इन सज्जन ने तीन बार गभष 

धारण शकया, पर ये कुछ पैदा तो कर ही न सके!” मैंन ेयह कहानी सोच रखी थी और एक 

छोटा-सा शवनोदपणूष भार्ण करने का मेरा इरादा था । इसशलए मैंन ेअपने भार्ण का आरंभ 

इस कहानी स ेशकया, पर गाड़ी वहीं अटक गयी । सोचा हुआ सब भलू गया और शवनोदपणूष 

तथा गढू़ाथषभरा भार्ण करने की कोशिि में मैं स्वयं शवनोद का पाि बन गया । अन्त में 

“सज्जनो, आपने मेरा शनमंिण स्वीकार शकया, इसके शलए मैं आपका आभार मानता ह ाँ,” 

इतना कहकर मझुे बैठ जाना पड़ा! 
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मैं कह सकता ह ाँ शक मेरा यह िरमीला स्वभाव दशिण अफ्रीका पहुाँचने पर ही दरू हुआ । 

शबलकुल दरू हो गया, ऐसा तो आज भी नहीं कहा जा सकता। बोलते समय सोचना तो 

पड़ता ही ह ै। नये समाज के सामने बोलते हुए मैं सकुचाता ह ाँ । बोलने से बचा जा सके, तो 

ज़रूर बच जाता ह ाँ । और यह शस्थशत तो आज भी नहीं ह ै शक शमि-मण्डली के बीच बैठा 

होने पर कोई खास बात कर ही सकूाँ  अथवा बात करने की इच्छा होती हो । अपने इस 

िरमीले स्वभाव के कारण मेरी फजीहत तो हुई, पर मेरा कोई नकुसान नहीं हुआ; बशकक 

अब तो मैं दखे सकता ह ाँ शक मझुे फायदा हुआ ह।ै पहले बोलने का यह संकोच मेंरे शलए 

दुुःखकर था, अब वह सखुकर हो गया ह ै। एक बड़ा फायदा तो यह हुआ शक मैं िब्दों का 

शमतव्यय करना सीखा । मझुे अपने शवचारों पर काब ूरखने की आदत सहज ही पड़ गयी । मैं 

अपन-ेआपको यह प्रमाण-पि द ेसकता ह ाँ शक मेरी जबान या कलम से शबना सोचे-शवचारे 

या शबना तौले िायद ही कोई िब्द कभी शनकलता ह ै । याद नहीं पड़ता शक अपने शकसी 

भार्ण या लेख के शकसी अंि के शलए मझुे कभी िरमाना या पछताना पड़ा हो । मैं अनेक 

संकटों से बच गया ह ाँ और मझु ेअपना बहुत-सा समय बचा लेने का लाभ शमला ह ै। 

अनभुव ने मझुे यह भी शसखाया ह ैशक सत्य के प्रत्येक पजुारी के शलए मौन का सेवन इष्ट ह ै। 

मनषु्य जाने-अनजाने भी प्रायुः अशतियोशि करता ह,ै अथवा जो कहने योग्य ह ै उस े

शछपाता है, या दसूरे ढंग स ेकहता ह ै । ऐसे संकटों स े बचने के शलए भी शमतभार्ी होना 

आवश्यक ह ै । कम बोलने वाला शबना शवचारे नहीं बोलेगा; वह अपने प्रत्येक िब्द को 

तौलेगा । अकसर मनषु्य बोलने के शलए अधीर हो जाता ह ै। 'मैं भी बोलना चाहता ह ाँ’, इस 

आिय की शचट् ठी शकस सभापशत को नहीं शमलती होगी? शफस उसे जो समय शदया जाता 

ह,ै वह उसके शलए पयाषप्त नहीं होता । वह अशधक बोलने दनेे की मााँग करता ह ैऔर अन्त में 

शबना अनमुशत के भी बोलता रहता ह ै । इन सब लोगों के बोलने से दशुनया को लाभ होता 

हो, ऐसा क्वशचत ्ही पाया जाता ह ै। पर उतने समय की बरबादी तो स्पष्ट ही दखेी जा सकती 

ह ै। इसशलए यद्यशप आरम्भ में मझु ेअपनी लज्जािीलता दुुःख दतेी थी, लेशकन आज उसके 

स्मरण स ेमझुे आनन्द होता ह।ै यह लज्जािीलता मेरी ढ़ाल थी । उसस ेमझु ेपररपक्व बनने 

का लाभ शमला । सत्य की अपनी पजूा में मझुे उसस ेसहायता शमली । 
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१९. असत्यरूपी ववष 

चाशलस साल पहले शवलायत जाने वाले शहन्दसु्तानी शवद्याथी आज की तलुना में कम थे । 

स्वयं शववाशहत होने पर भी अपने को कुाँआरा बताने का उनमें ररवाज-सा पड़ गया था । उस 

दिे में स्कूल या कॉलेज में पढ़ने वाले कोई शवद्याथी शववाशहत नहीं होते । शववाशहत के शलए 

शवद्याथी-जीवन नहीं होता । हमारे यहााँ तो प्राचीन काल में शवद्याथी ब्रह्मचारी ही कहलाता 

था । बाल-शववाह की प्रथा तो इस जमाने में ही पड़ी ह ै। कह सकते हैं शक शवलायत में बाल-

शववाह जैसी कोई चीज ह ैही नहीं । इसशलए भारत के युवकों को यह स्वीकार करते हुए 

िरम मालमू होती ह ैशक वे शववाशहत हैं । शववाह की बात शछपाने का दसूरा एक कारण यह 

ह ै शक अगर शववाह प्रकट हो जाए, तो शजस कुटुम्ब में रहते हैं उसकी जवान लड़शकयों के 

साथ घमूने-शफरने और हाँसी-मजाक करने का मौका नहीं शमलता । यह हाँसी-मजाक 

अशधकतर शनदोर् होता ह ै। माता-शपता इस तरह की शमिता पसन्द भी करते हैं । वहााँ यवुक 

और यवुशतयों के बीच ऐसे सहवास की आवश्यकता भी मानी जाती है, क्योंशक वहााँ तो 

प्रत्येक यवुक को अपनी सहधमषचाररणी स्वयं खोज लेनी होती ह ै। अतएव शवलायत में जो 

सम्बन्ध स्वाभाशवक माना जाता है, उसे शहन्दसु्तान का नवयवुक शवलायत पहुाँचते ही 

जोड़ना िरुू कर द,े तो पररणाम भयंकर ही होगा । कई बार ऐसे पररणाम प्रकट भी हुए हैं । 

शफर भी हमारे नवयुवक इस मोशहनी माया में फाँ से पडे़ थे । हमारे नवयवुकों ने उस मोहबत के 

शलए असत्याचरण पसन्द शकया, जो अंग्रेजों की दृशष्ट से शकतनी ही शनदोर् होते हुए भी हमारे 

शलए त्याज्य ह ै। इस फाँ द ेमें मैं भी फाँ स गया । पााँच-छह साल से शववाशहत और एक लड़के 

का बाप होते हुए भी मैंने अपने आपको कुाँआरा बताने में संकोच नहीं शकया! पर इसका 

स्वाद मैंन ेथोड़ा ही चखा । मेंरे िरमीले स्वभाव ने, मेंरे मौन ने, मझुे बहुत कुछ बचा शलया । 

जब मैं बोल ही न पाता था, तो कौन लड़की ठाली बैठी थी जो मझुसे बात करती ? मेंरे साथ 

घमूने के शलए भी िायद ही कोई लड़की शनकलती । 

मैं शजतना िरमीला था उतना ही डरपोक भी था । बेंटनर में शजस पररवार में मैं रहता था, वैसे 

पररवार में घर की बेटी हो तो वह, सभ्यता के शवचार से ही सही, मेंरे समान शवदिेी को घमूने 
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ले जाती । सभ्यता के इस शवचार से पे्रररत होकर इस घर की मालशकन की लड़की मझु े

बेंटनर के आसपास की सनु्दर पहाशड़यों पर ले गयी । वैसे मेरी चाल कुछ धीमी नहीं थी, पर 

उसकी चाल मझुसे भी तेज थी । इसशलए मझुे उसके पीछे-पीछे घशसटना पड़ा । वह तो 

रास्तेभर बातों के फव्वारे उड़ाती चली, जब शक मेंरे मुाँह से कभी 'हााँ' या कभी 'ना' की 

आवाज भर शनकलती थी । बहुत हुआ तो 'शकतना सनु्दर हैं!' कह देता। इससे ज्यादा बोल न 

पाता । वह तो हवा में उड़ती जाती और मैं यह सोचता रहता शक वापस घर कब पहुाँचूाँगा । 

शफर भी यह कहने की शहम्मत न पड़ती शक 'चलो, अब लौट चलें ।' इतने में हम एक पहाड़ 

की चोटी पर जा खडे़ हुए । पर अब उतरा कैसे जाए? अपने ऊाँ ची एड़ीवाले बटूो के बावजदू 

बीस-पचीस साल की वह रमणी शबजली की तरह ऊपर स े नीचे उतर गयी, जब शक मैं 

िरशमंदा होकर अभी यही सोच रहा था शक ढाल कैसे उतरा जाए! वह नीचें खड़ी हाँसती ह;ै 

मझुे शहम्मत बाँधाती ह;ै ऊपर आकर हाथ का सहारा देकर नीचे ले जाने को कहती है! मैं 

इतना पस्तशहम्मत तो कैसे बनता? मशुश्कल से पैर जमाता हुआ, कहीं कुछ बैठता हुआ, मैं 

नीचे उतरा । उसने मजाक में 'िा..ब्बा..ि!' कहकर मझु िरमाये हुए को और अशधक 

िरशमंदा शकया । इस तरह के मजाक से मझुे िरशमंदा करने का उसे हक था । 

लेशकन हर जगह मैं इस तरह कैसे बच पाता? ईश्वर मेंरे अन्दर से असत्य का शवर् शनकालना 

चाहता था । बेंटनर की तरह ही ब्राइटन भी समरु-शकनारे हवाखोरी का मकुाम ह ै। एक बार 

मैं वहााँ गया था । शजस होटल में मैं ठहरा था, उसमें साधारण खिुहाल शस्थशत की एक 

शवधवा बशुढ़या भी हवाखोरी केशलए आकर टीकी थी । यह मेरा पहले वर्ष का समय था-

बेंटनर के पहले का । यहााँ सचूी में खाने की सभी चीजों के नाम फ्रें च भार्ा में शलखे थे । मैं 

उन्हें समझता न था । मैं बशुढ़यावाली मेंज पर ही बैठा था । बशुढ़याने दखेा शक मैं अजनबी ह ाँ 

और कुछ परेिानी में भी ह ाँ । उसने बातचीत िरुू की| 

 “तमु अजनबी-से मालमू होते हो । शकसी परेिानी में भी हो । अभी तक कुछ खाने को भी 

नहीं माँगाया ह!ै' 

मैं भोजन के पदाथों की सचूी पढ़ रहा था और परोसने वाले से पछूने की तैयारी कर रहा था 

। इसशलए मैंन ेउस भर मशहला को धन्यवाद शदया और कहा, “यह सचूी मेरी समझ में नहीं 
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आ रही ह ै। मैं अन्नाहारी ह ाँ । इसशलए यह जानना ज़रूरी ह ैशक इनमें से कौनसी चीजें शनदोर् 

हैं ।” 

उस मशहलाने कहा, “तो लो, मैं तमु्हारी मदद करती ह ाँ और सचूी समझा दतेी ह ाँ । तमु्हारे 

खाने लायक चीजें मैं तमु्हें बता सकूाँ गी ।” 

मैंन ेधन्यवादपवूषक उसकी सहायता स्वीकार की । यहााँ से हमारा जो सम्बन्ध जडु़ा, सो मेंरे 

शवलायत में रहने तक और उसके बाद भी बरसों तक बना रहा । उसने मझुे लन्दन का अपना 

पता शदया और हर रशववार को अपने घर भोजन के शलए आने को न्योता । वह दसूरे 

अवसरों पर भी मझुे अपने यहााँ बलुाती थी, प्रयत्न करके मेरा िरमीलापन छुड़ाती थी, 

जवान शस्त्रयों स े जान-पहचान कराती थी और उनसे बातचीत करने को ललचाती थी । 

उसके घर रहने वाली एक स्त्री के साथ बहुत बातें करवाती थी। कभी-कभी हमें अकेला भी 

छोड़ दतेी थी । 

आरम्भ में मझुे यह सब बहुत कशठन लगा । बात करना सझूता न था । शवनोद भी क्या शकया 

जाए! पर वह बशुढ़या मझुे प्रवीण बनाती रही । मैं तालीम पाने लगा । हर रशववार की राह 

दखेने लगा । उस स्त्री के साथ बाते करना भी मझुे अच्छा लगने लगा । 

बशुढ़या भी मझुे लभुाती जाती । उसे इस संग में रस आने लगा । उसने तो हम दोनों का शहत 

ही चाहा होगा । 

अब मैं क्या करूाँ ? मैंन ेसोचा: 'क्या ही अच्छा होता, अगर मैं इस भर मशहला से अपन े

शववाह की बात कह दतेा? उस दिा में क्या वह चाहती शक शकसीके साथ मेरा ब्याह हो? 

अब भी दरे नहीं हुई ह।ै मैं सच-सच कह दूाँ, तो अशधक संकट से बच जाउाँगा ।' यह सोचकर 

मैंने उसे एक पि शलखा । अपनी स्मशृत के आधार पर नीचे उसका सार दतेा ह ाँ: 

“जब से हम ब्राइटन में शमले, आप मझु पर पे्रम रखती रही हैं । मााँ शजस तरह अपने बटे की 

शचन्ता रखती है, उसी तरह आप मेरी शचन्ता रखती हैं । आप तो यह भी मानती हैं शक मझुे 

ब्याह करना चाशहए, और इसी खयाल से आप मेरा पररचय युवशतयों से कराती हैं । ऐसे 

सम्बन्ध के अशधक आगे बढ़न ेसे पहले ही मझुे आपसे यह कहना चाशहए शक मैं आपके प्रेम 

के योग्य नहीं ह ाँ । मैं आपके घर आने लगा तभी मझुे आपसे यह कह दनेा चाशहए था शक मैं 
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शववाशहत ह ाँ । मैं जानता ह ाँ शक शहन्दसु्तान के जो शवद्याथी शववाशहत होते हैं, वे इस दिे में 

अपने ब्याह की बात प्रकट नहीं करते । इसस ेमैंन ेभी उस ररवाज का अनकुरण शकया । पर 

अब मैं दखेता ह ाँ शक मझुे अपने शववाह की बात शबलकुल शछपानी नहीं चाशहए थी । मझुे 

साथ में यह भी कह देना चाशहए शक मेरा ब्याह बचपन में हुआ ह ैऔर मेरा एक लड़का भी 

ह ै। आपस ेइस बात को शछपाने का अब मझुे बहुत दुुःख होता ह;ै पर अब भगवान ने सच 

कह दनेे की शहम्मत दी है, इससे मझुे आनन्द होता ह ै । क्या आप मझुे माफ करेंगी? शजस 

बहन के साथ आपने मेरा पररचय कराया है, उसके साथ मैंन ेकोई अनशुचत छूट नहीं ली, 

इसका शवश्वास मैं आपको शदलाता ह ाँ । मझुे इस बात का परूा-परूा खयाल ह ै शक मझुे ऐसी 

छूट नहीं लेनी चाशहए । पर आप तो स्वाभाशवक रूप से यह चाहती हैं शक शकसीके साथ मेरा 

सम्बन्ध जडु़ जाए । आपके मन में यह बात आगे न बढ,े इसके शलए भी मझुे आपके सामने 

सत्य प्रकट कर दनेा चाशहए । 

“यशद इस पि के शमलने पर आप मझु ेअपने यहााँ आने के शलए अयोग्य समझेंगी, तो मझुे 

उससे जरा भी बरुा नहीं लगेगा । आपकी ममता के शलए तो मैं आपका शचरऋणी बन चकुा 

ह ाँ । मझुे स्वीकार करना चाशहए शक अगर आप मेरा त्याग न करेंगी, तो मझुे खुिी होगी । 

यशद अब भी आप मझुे अपने घर आने योग्य मानेंगी, तो उस ेमैं आपके प्रेम की एक नयी 

शनिानी समझूाँगा और उस पे्रम के योग्य बनने का सदा प्रयत्न करता रह ाँगा ।” 

पाठक समझ लें शक यह पि मैंन ेिणभर में नहीं शलख डाला था । न जाने शकतने मसशवद े

तैयार शकये होंगे । पर यह पि भेजकर मैंन ेअपने सर का एक बड़ा बोझ उतार डाला।  

लगभग लोटती डाक से मझुे उस शवधवा बहन का उत्र शमला । उसने शलखा था : 

“खलेु शदल से शलखा तमु्हार पि शमला । हम दोनों खिु हुई ंऔर खबू हसीं । तमुने शजस 

असत्य से काम शलया, वह तो िमा के योग्य ही ह ै। पर तुमने अपनी सही शस्थशत प्रकट कर 

दी यह अच्छा ही हुआ । मेरा न्योता कायम ह ै। अगले रशववार को हम अवश्य तमु्हारी राह 

दखेेंगी, तमु्हारे बाल-शववाह की बातें सनुेंगी और तमु्हार मजाक उड़ाने का आनन्द भी 

लटूेंगी । शवश्वास रखो शक हमारी शमिता तो जैसी थी वैसी ही रहगेी ।” 
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इस प्रकार मैंन ेअपने अन्दर घसुे हुए असत्य के शवर् को बाहर शनकाल शदया, और शफर तो 

अपने शववाह आशद की बात करने में मझुे कही घबराहट नहीं हुई । 

 

२०. धमों का पररचय 

शवलायत में रहते मझुे कोई एक साल हुआ होगा । इस बीच दो शथयॉसॉशफस्ट शमिों स ेमेरी 

पहचान हुई । दोनों सगे भाई थे और अशववाशहत थे । उन्होंने मझुसे गीताजी की चचाष की । 

वे एडशवन आनषकड का गीताजी का अनवुाद पढ़ रह ेथे । पर उन्होंने मझुे अपने साथ संस्कृत 

में गीता पढ़ने के शलए न्योता । मैं िरमाया, क्योशक मैंन ेगीता संस्कृत में या मातभृार्ा में पढ़ी 

ही नहीं थी । मझु ेउनसे कहना पड़ा शक मैंन ेगीता पढ़ी ही नहीं ह,ै पर मैं उसे आपके साथ 

पढ़ने को तैयार ह ाँ । संस्कृत का मेरा अभ्यास भी नहीं के बराबर ही ह ै । मैं उसे इतना ही 

समझ पाऊाँ गा शक अनवुाद में कोई गलत अथष होगा. तो उसे सधुार सकूाँ गा । इस प्रकार मैंन े

उन भाईयों के साथ गीता पढ़ना िरुू शकया । दसूरे अध्याय के अंशतम श्लोकों में से 

ध्यायतो शवर्यान्पुंसुः संगस्तेर्पूजायते । 

संगात्संजायते कामुः कामात्क्रोधोत्शभजायते ।। 

क्रोधाद ्भवशत सम्मोहुः सम्मोहात्स्मशृतशवभ्रमुः ।  

स्मशृतभ्रंिाद ्बशुद्धनािो बशुद्धनािात्प्रणश्यशत ।। 

(शवर्यों का शचन्तन करने वाले परुूर् को उन शवर्यों में आसशि पैदा होती ह ै । शफर 

आसशि स ेकामना पैदा होती ह ैऔर कामना से क्रोध पैदा होता ह,ै क्रोध से मढू़ता पैदा 

होती है, मढू़ता से स्मशृत-लोप होता ह ैऔर स्मशृत-लोप से बशुद्ध नष्ट होती ह ै। और शजसकी 

बशुद्ध नष्ट हो जाती ह,ै उसका खदु का नाि हो जाता ह ै।) 

इन श्लोकों का मेंरे मन पर गहरा असर पड़ा । उनकी भनक मेंरे कान में गूाँजती ही रही । उस 

समय मझुे लगा शक भगवद्गीता अमकूय ग्रंथ ह ै । यह मान्यता धीरे-धीरे बढ़ती गयी, और 

आज तत्त्वज्ञान के शलए मैं उसे सवोत्म ग्रन्थ मानता ह ाँ । शनरािा के समय में इस ग्रन्थ ने मेरी 

अमकूय सहायता की ह।ै मैं इसके लगभग सभी अंग्रेजी अनवुाद पढ़ गया ह ाँ । पर एडशवन 

आनषकड का अनभुव मझुे श्रषे्ठ प्रतीत होता ह ै। उसमें मलू ग्रन्थ के भाव की रिा की गयी ह,ै 
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शफर भी वह ग्रन्थ अनुवाद-जैसा नहीं लगता । इस बार मैंन ेभगवद्गीता का अध्ययन शकया, 

ऐसा तो मैं कह ही नहीं सकता । मेंरे शनत्यपाठ का ग्रन्थ तो वह कई वर्ो के बाद बना । 

इन्हीं भाईयों ने मझुे सझुाया शक मैं आनषकड का ‘बदु्ध-चररत’ पढ़ ाँ । उस समय तक तो मझु े

सर एडशवन आनषकड के गीता के अनुवाद का ही पता था । मैंन ेबदु्ध-चररत भगवद्गीता से भी 

अशधक रस-पवूषक पढ़ा । पसु्तक हाथ में लेने के बाद समाप्त करके ही छोड़ सका । 

एक बार ये भाई मझुे ब्लैवट्स्की लॉज में भी ले गये । वहााँ मैंडम ब्लैवट्स्की के और शमसेज 

एनी बेसेंट के दिषन कराये । शमसेज बेसेंट हाल ही शथयॉसॉशफकल सोसाइटी में दाशखल हुई 

थीं । इसस ेसमाचारपिों में इस सम्बन्ध की जो चचाष चलती थी, उसे मैं शदलचस्पी के साथ 

पढ़ा करता था । इन भाईयों ने मझुे सोसायटी में दाशखल होने का भी सझुाव शदया । मैंन े

नम्रतापवूषक इनकार शकया और कहा, “मेरा धमषज्ञान नहीं के बराबर ह,ै इसशलए मैं शकसी भी 

पंथ में सशम्मशलत होना नहीं चाहता ।” मेरा कुछ ऐसा खयाल ह ैशक इन्हीं भाईयों के कहने से 

मैंन ेमैंडम ब्लैवट्स्की की पसु्तक 'की टु शथयॉसॉफी' (शथयॉसॉफी की कंुजी) पढ़ी थी । उससे 

शहन्द ूधमष की पसु्तकें  पढ़न ेकी इच्छा पैदा हुई और पादररयों के मुाँह से सनुा हुआ यह खयाल 

शदल से शनकल गया शक शहन्द ूधमष अन्धशवश्वासों से ही भरा हुआ ह ै। 

इन्हीं शदनों एक अन्नाहारी छािावास में मझुे मैंचेस्टर के एक ईसाई सज्जन शमल े । उन्होंने 

मझुसे धमष की चचाष की । मैंन ेउन्हें राजकोट का अपना संस्मरण सनुाया । वे सनुकर दुुःखी 

हुए । उन्होंने कहा, “मैं स्वयं अन्नाहारी ह ाँ। मद्यपान भी नहीं करता । यह सच ह ैशक बहुत स े

ईसाई मााँस खाते हैं और िराब पीते है; पर इस धमष में दो में से एक भी वस्त ुका सेवन करना 

कतषव्य-रूप नहीं ह ै। मेरी सलाह ह ैशक आप बाइबल पढ़ें ।” मैंन ेउनकी यह सलाह मान ली 

। उन्होंने बाइबल खरीद कर मझुे दी । मेरा कुछ ऐसा खयाल ह ैशक वे भाई खदु ही बाइबल 

बेचते थे । उन्होंने नकिों और शवर्य-सचूी आशद से यिु बाइबल मझुे बेची । मैंन ेउसे पढ़ना 

िरुू शकया, पर मैं 'परुाना इकरार' (ओकड टेस्टामेंट) तो पढ़ ही न सका । 'जेनेशसस'-सशृष्ट-

रचना- के प्रकरण के बाद तो पढ़ते समय मझुे नींद ही आ जाती । मझु े याद ह ै शक 'मैंन े

बाइबल पढ़ी ह'ै यह कह सकने के शलए मैंन े शबना रस के और शबना समझे दसूरे प्रकरण 

बहुत कष्ट-पवूषक पढ़े थे । 'नम्बसष' नामक प्रकरण पढ़ते-पढ़ते मेरा जी उचट गया था । 
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पर जब 'नये इकरार' (न्य ूटेस्टामेंट ) पर आया, तो कुछ और ही असर हुआ । ईसा के 'शगरर-

प्रवचन' का मझु पर बहुत अच्छा प्रभाव पड़ा । उस े मैंन े हृदय में बसा शलया । बशुद्ध ने 

गीताजी के साथ उसकी तलुना की । 'जो तझुसे कुताष मााँगे उसे अंगरखा भी द ेद'े, 'जो तेरे 

दाशहने गाल पर तमाचा मारे, बायााँ गाल भी उसके सामने कर द'े-यह पढ़कर मझुे अपार 

आनन्द हुआ । िामळ भट् ( यह छप्पय प्रकरण 10 के अन्त में शदया गया हैं । िामळ भट् 

18वीं सदी में गजुराती के एक प्रशसद्ध कशव हो गये हैं । छप्पय पर उनका जो प्रभतु्व था, 

उसके कारण गजुरात में यह कहावत प्रचशलत हो गयी हैं शक 'छप्पय तो िामळ के') के 

छप्पय की याद आ गयी । मेंरे बालमन न े गीता, आनषकड-कृत बदु्ध चररत और ईसा के 

वचनों का एकीकरण शकया । मन को यह बात जाँच गयी शक त्याग में धमष ह ै। 

इस वाचन स ेदसूरे धमाषचायों की जीवशनयााँ पढ़ने की इच्छा हुई । शकसी शमि ने कालाषइल 

की 'शवभशूतयााँ और शवभशूत-पजूा' (हीरोज़ एंड हीरोवशिषप) पढ़न ेकी सलाह दी । उसमें स े

मैंन े पैगम्बर (हजरत मुहम्मद) का प्रकरण पढ़ा और मझुे उनकी महानता, वीरता और 

तपियाष का पता चला । 

मैं धमष के इस पररचय स ेआगे न बढ़ सका । अपनी परीिा की पसु्तकों के अलावा दसूरा 

कुछ पढ़ने की फुरसत मैं नहीं शनकाल सका । पर मेंरे मनने यह शनिय शकया शक मझुे धमष-

पसु्तकें  पढ़नी चाशहए और सब मखु्य धमों का पररचय प्राप्त कर लेना चाशहए । 

नाशस्तकता के बारेमें भी कुछ जाने शबना काम कैस े चलता? ब्रेडला का नाम तो सब 

शहन्दसु्तानी जानते ही थे । बे्रडला नाशस्तक माने जाते थे । इसशलए उनके सम्बन्ध की एक 

पसु्तक पढ़ी । नाम मझुे याद नहीं रहा । मझु पर उसका कुछ भी प्रभाव नहीं पड़ा । मैं 

नाशस्तकता-रूपी सहारे के रेशगस्तान को पार कर गया । शमसेज बसेेंट की ख्याशत तो उस 

समय भी खबू थी । वे नाशस्तक स ेआशस्तक बनी हैं, इस चीज ने भी मझु ेनाशस्तकवाद के 

प्रशत उदासीन बना शदया । मैंन ेशमसेज बेसेंट की 'मैं शथयॉसॉशफस्ट कैसे बनी?' पशुस्तका पढ़ 

ली थी । उन्हीं शदनों ब्रेडला का दहेान्त हुआ था । वोशकंग में उनका अंशतम संस्कार शकया 

गया था । मैं भी वहााँ पहुाँच गया था । मेरा खयाल ह ैशक वहााँ रहने वाले शहनं्दसु्ताशनयों में से 

तो एक भी बाकी नहीं बचा होगा । कई पादरी भी उनके प्रशत अपना सम्मान प्रकट करने के 
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शलए आये थे । वापस लौटते हुए हम सब एक जगह रेलगाडी की राह दखेते खडे़ थे । वहााँ 

उस दल में से शकसी पहलवान नाशस्तक ने इन पादररयों में से एक के साथ शजरह िरुू की: 

“क्यो साहब, आप कहते हैं न शक ईश्वर हैं?” 

उन भर परुूर् ने धीमी आवाज में उत्र शदया: “हााँ, मैं कहता तो ह ाँ ।” 

वह हाँसा और मानो पादरी को मात द े रहा हो इस ढंग स े बोला: “अच्छा, आप यह तो 

स्वीकार करते हैं न शक पृ् वी की पररशध २८,००० मील ह?ै” 

“अवश्य|” 

“तो कशहए, ईश्वर का कद शकतना होगा और वह कहााँ रहता होगा?” 

“अगर हम समझें तो वह हम दोनों के हृदय में वास करता ह।ै” 

“बच्चों को फुसलाइए, बच्चों को”, कहकर उस योद्धा ने अपन ेआस-पास खडे़ हुए हम 

लोगों की तरफ शवजय की दृशष्ट से दखेा । पादरी नम्रतापूवषक मौन रह े। इस संवाद के कारण 

नाशस्तकवाद के प्रशत मेरी अरूशच और बढ़ गयी । 
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२१. 'वनबमल के बल राम' 

धमषिास्त्र का और दशुनया के धमों का कुछ भान तो मझु े हुआ, पर उतना ज्ञान मनषु्य को 

बचाने के शलए काफी नहीं होता । संकट के समय जो चीज मनषु्य को बचाती है, उसका उसे 

उस समय न तो भान होता है, न ज्ञान । जब नाशस्तक बचता ह ैतो वह कहता है शक मैं संयोग 

से बच गया । ऐस ेसमय आशस्तक कहगेा शक मझु ेईश्वर ने बचाया । पररणाम के बाद वह यह 

अनमुान कर लेता ह ैशक धमों के अभ्यास से, संयम से ईश्वर उसके हृदय में प्रकट होता ह ै। 

उसे ऐसा अनमुान करने का अशधकार ह ै। पर बचते समय वह नहीं जानता शक उसे उसका 

संयम बचाता ह ैया कौन बचाता ह ै। जो अपनी संयम-िशि का अशभमान रखता ह,ै उसके 

संयम को धलू में शमलते शकसने नहीं जाना है? ऐसे समय िास्त्रज्ञान तो छूछे-जैसा प्रशतत 

होता ह ै। 

बौशद्धक धमषज्ञान के इस शम्यापन का अनभुव मझुे शवलायत में हुआ । पहले भी मैं ऐसे 

संकटों में से बच गया था, पर उनका पृथक्करण नहीं शकया जा सकता । कहना होगा शक उस 

समय मेरी उमर बहुत छोटी थी । 

पर अब तो मेरी उमर 20 साल की थी । मैं गहृस्थाश्रम का ठीक-ठीक अनभुव ले चकुा था । 

बहुत करके मेंरे शवलायत-शनवास के आशखरी साल में, याशन १८९० के साल में पोटषस्मथ में 

अन्नाहाररयों का एक संमेंलन हुआ था । उसमें मझुे और एक शहनं्दसु्तानी शमि को शनमंशित 

शकया गया था । हम दोनों वहााँ पहुाँचे । हमें एक मशहला के घर ठहराया गया था। 

पोटषस्मथ खलाशसयों का बन्दरगाह कहलाता ह ै। वहााँ बहुतेरे घर दरुाचाररणी शस्त्रयों के होते 

हैं । वे शस्त्रयााँ वेश्या नहीं होतीं, न शनदोर् ही होती हैं। ऐसे ही एक घर में हम लोग शटके थे । 

इसका यह मतलब नहीं शक स्वागत-सशमशत ने जान-बझूकर ऐसे घर ठीक शकये थे । पर 

पोटषस्मथ-जैसे बन्दरगाह में जब याशियों को ठहराने के शलए डेरों की तलाि होती है, तो यह 

कहना मशुश्कल ही हो जाता ह ैशक कौन से घर अच्छे हैं और कौन से बरेु । 
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रात पड़ी । हम सभा से घर लौटे । भोजन के बाद ताि खेलने बैठे । शवलायत में अच्छे भले 

घरों में भी इस तरह गशृहणी मेंहमानों के साथ ताि खेलने बैठती ह ै। ताि खेलते हुए शनदोर् 

शवनोद तो सब कोई करते हैं । लेशकन यहााँ तो बीभत्स शवनोद िरुू हुआ । मैं नहीं जानता था 

शक मेंरे साथी इसमें शनपणु हैं । मझुे इस शवनोद में रस आने लगा । मैं भी इसमें िरीक हो गया 

। वाणी में से शक्रया में उतरने की तैयारी थी । ताि एक तरफ धरे ही जा रह ेथे। लेशकन मेंरे 

भले साथी के मन में राम बस े। उन्होंने कहा, “अरे, तमु में यह कशलयगु कैसा! तुम्हारा यह 

काम नहीं ह।ै तमु यहााँ से भागो ।” 

मैं िरमाया । सावधान हुआ । हृदय में उन शमि का उपकार माना । माता के सम्मुख की हुई 

प्रशतज्ञा याद आयी । मैं भागा । कााँपता-कााँपता अपनी कोठरी में पहुाँचा । छाती धड़क रही 

थी । काशतल के हाथ से बचकर शनकले हुए शिकार की जैसी दिा होती ह ैवैसी ही मेरी हुई । 

मझुे खयाल ह ैशक पर-स्त्री को दखेकर शवकारवि होने और उसके साथ रंगरेशलयााँ करने की 

इच्छा पैदा होने का मेंरे जीवन में यह पहला प्रसंग था । उस रात मैं सो नहीं सका । अनेक 

प्रकार के शवचारों ने मझु पर हमला शकया । घर छोड़ दूाँ? भाग जाऊाँ ? मैं कहााँ ह ाँ? अगर मैं 

सावधान न रह ाँ, तो मेरी क्या गत हो? मैंन ेखबू चौकन्ना रहकर बरतने का शनिय शकया । यह 

सोच शलया शक घर तो नहीं छोड़ना ह,ै पर जैसे भी बन े पोटषस्मथ जकदी छोड़ दनेा ह ै । 

संमेंलन दो शदन से अशधक चलने वाला न था । इसशलए, जैसा शक मझु ेयाद ह,ै मैंन ेदसूरे ही 

शदन पोटषस्मथ छोड़ शदया । मेंरे साथी पोटषस्मथ में कुछ शदन के शलए रूके । 

उन शदनों मैं यह शबलकुल नहीं जानता था शक धमष क्या है, ईश्वर क्या ह,ै और वह हममें शकस 

प्रकार काम करता ह ै । उस समय तो लौशकक दृशष्ट से मैं यह समझा शक ईश्वर ने मझुे बचा 

शलया ह ै । पर मझुे शवशवध िेिों में ऐसे अनभुव हुए हैं । मैं जानता ह ाँ शक 'ईश्वर ने बचाया' 

वाक्य का अथष आज मैं अच्छी तरह समझने लगा ह ाँ । पर साथ ही मैं यह भी जानता ह ाँ शक 

इस वाक्य की परूी कीमत अभी तक मैं आाँक नहीं सका ह ाँ । वह तो अनभुव से ही आाँकी जा 

सकती ह ै । पर मैं कह सकता ह ाँ शक कई आध्याशत्मक प्रसंगों में, वकालत के प्रसंगो में, 

संस्थाएाँ चलाने में, राजनीशत में 'ईश्वर ने मझुे बचाया ह ै।' मैंन ेयह अनभुव शकया ह ैशक जब 

हम सारी आिा छोड़कर बैठ जाते हैं, हमारे दोनों हाथ शटक जाते हैं, तब कहीं-न-कहीं से 
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मदद आ पहुाँचती ह ै । स्तशुत, उपासना, प्राथषना वहम नहीं है, बशकक हमारा खाना-पीना, 

चलना-बैठना शजतना सच ह,ै उससे भी अशधक सच यह चीज ह ै । यह कहने में 

अशतियोशि नहीं शक यही सच ह,ै और सब झठू हैं । 

ऐसी उपासना, ऐसी प्राथषना, शनरा वाणी-शवलास नहीं होती । उसका मलू कण्ठ नहीं, हृदय ह ै

। अतएव यशद हम हृदय की शनमषलता को पा लें, उसके तारों को ससुंगशठत रखें, तो उनमें स े

जो सरु शनकलते हैं, वे गगनगामी होते हैं। मझुे इस शवर्य में कोई िंका ही नहीं हैं शक शवकार 

रूपी मलों की िशुद्ध के शलए हाशदषक उपासना एक रामबाण और्शध है । पर इस प्रसादी के 

शलए हममें संपणूष नम्रता होनी चाशहए । 
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२२. नारायण हेमचन्र 

इन्हीं शदनों स्व. नारायण हमेचन्र शवलायत आये थे । लेखक के रूप में मैंन ेउनका नाम सनु 

रखा था । मैं उनसे नेिनल इशंडयन एसोशसयेिन की शमस मैंशनग के घर शमला । शमस मैंशनंग 

जानती थीं शक मैं सब के साथ शहलशमल नहीं पाता । जब मैं उनके घर जाता, तो मुाँह बन्द 

करके बैठा रहती । कोई बलुवाता तभी बोलता । 

उन्होंने नारायण हमेचन्र से मेरी पहचान करायी ।  

नारायण हमेचन्र अंग्रेजी नहीं जानते थे । उनकी पोिाक अजीब थी । बेडौल पतलनू पहने 

हुए थे । ऊपर शसकुड़नोंवाला, गले पर मैंला, बादामी रंग का कोट था । नेकटाई या कॉलर 

नहीं थे । कोट पारसी तजष का, पर बेढंगा था । शसर पर ऊनकी गूाँथी हुई झब्बेदार टोपी थी । 

उन्होंने लंबी दाढ़ी बढ़ा रखी थी । 

कद इकहरा और शठंगना कहा जा सकता था । मुाँह पर चेचक के दाग थे। चेहरा गोल । नाक 

न नकुीली, न चपटी । दाढ़ी पर उनका हाथ शफरता रहता । सारे सजे-धजे लोगों के बीच 

नारायण हमेचन्र शवशचि लगते थे और सबसे अलग पड़ जाते थे । 

“मैंन ेआपका नाम बहुत सनुा ह ै। आपके कुछ लेख भी पढ़े हैं। क्या आप मेंरे घर पधारेंगे?” 

नारायण हमेचन्र की आवाज कुछ मोटी थी। उन्होंने मसु्कराते हुए जवाब शदया: “आप कहााँ 

रहते हैं?” 

“स्टोर स्रीट में|” 

“तब तो हम पड़ोसी हैं । मझुे अंग्रेजी सीखनी ह ै। आप मझुे शसखायेंगे?” 

मैंन े उत्र शदया, “अगर मैं आपकी कुछ मदद कर सकूाँ , तो मझुे खिुी होगी । मैं अपनी 

िशिभर प्रयत्न अवश्य करूाँ गा । आप कहें तो आपके स्थान पर आ जाया करूाँ  ।” 

“नहीं, नहीं, मैं ही आपके घर आऊाँ गा । मेंरे पास पाठमाला ह ै। उसे लेता आउाँगा ।” 

हमने समय शनशित शकया । हमारे बीच मजबतू स्नेह-गााँठ बाँध गयी । 
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नारायण हमेचन्र को व्याकरण शबलकुल नहीं आता था । वे 'घोड़ा' को शक्रयापद बना दतेे 

और 'दौडना' को संज्ञा । ऐसे मनोरंजक उदाहरण तो मझुे कई याद हैं । पर नारायण हमेचन्र 

तो मझुे घोटकर पी जानेवालों में थे । व्याकरण के मेंरे साधारण ज्ञान स ेमगु्ध होने वाले नहीं 

थे । व्याकरण न जानने की उन्हें कोई िरम ही नहीं थी । 

“तमु्हारी तरह मैं शकसी स्कूल में नहीं पढ़ा ह ाँ । उपने शवचार प्रकट करने में मझुे व्याकरण की 

आवश्यकता मालूम नहीं हुई | बोलो, तमु बंगला जानते हो? मैं तो बंगला जानता ह ाँ | मैं 

बंगाल में घमूा ह ाँ । महशर्ष दवेेन्रनाथ ठाकुर की पसु्तकों के अनवुाद गजुराती जनता को मैंन े

ही शदये हैं । मैं गजुराती जनता को कई भार्ाओ ंके अनवुाद दनेा चाहता ह ाँ । अनवुाद करते 

समय मैं िब्दाथष से नहीं शचपकता, भावाथष द ेकर संतोर् मान लेता ह ाँ । मेंरे बाद दसूरे भले ही 

अशधक दतेे रहें । मैं शबना व्याकरण के भी मराठी जानता ह ाँ, शहन्दी जानता ह ाँ, और अब 

अंग्रेजी भी जानने लगा ह ाँ । मझुे तो िब्द-भंडार चाशहए । तमु यह न समझो शक अकेली 

अंग्रेजी से मझुे संतोर् हो जाएगा । मझुे फ्रांस जाना ह ै | और फ्रें च भी सीख लेनी ह ै । मैं 

जानता ह ाँ शक फ्रें च-साशहत्य शविाल ह ै । संभव हुआ तो मैं जमषनी भी जाऊाँ गा और जमषन 

भार्ा सीख लूाँगा ।” 

नारायण हमेचन्र की वाग्धारा इस प्रकार चलती ही रही । भार्ाएाँ सीखने और यािा करने के 

उनके लोभ की कोई सीमा न थी । 

“तब आप अमरीका तो ज़रूर ही जाएाँगे?” 

“ज़रूर। उस नयी दशुनया को देखे शबना मैं बापस कैसे लौट सकता ह ाँ?” 

“पर आपके पास इतने पैसे कहााँ हैं?” 

“मझुे पैसों से क्या मतलब? मझुे कौन तमु्हारी तरह टीमटाम से रहना है? मेरा खाना शकतना 

ह ैऔर पहनना शकतना है? अपनी पसु्तकों से मझुे जो थोड़ा शमलता ह ैऔर शमि जो थोड़ा 

दतेे हैं, वह काफी हो जाता ह ै। मैं तो सब कहीं तीसरे दजे में ही जाता ह ाँ । अमेरीका डेक में 

जाऊाँ गा ।” 
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नारायण हमेचन्र की सादगी तो उनकी अपनी ही चीज थी । उनकी शनखाशलसता भी वैसी 

ही थी । अशभमान उन्हें छू तक नहीं गया था । लेशकन लेखक के रूप में अपनी िशि पर उन्हें 

आवश्यकता से अशधक शवश्वास था । 

हम रोज शमला करते थे । हममें शवचार और आचार की पयाषप्त समानता थी । दोनों 

अन्नाहारी थे । दपुहर का भोजन अकसर साथ ही करते थे । यह मेरा वह समय था, जब मैं 

हफ्ते के सिह शिशलंग में अपना शनवाषह करता और हाथ से भोजन बनाता था । कभी मैं 

उनके मकुाम पर जाता, तो शकसी शदन वे मेंरे घर आते थे । मैं अंग्रेजी ढंग की रसोई बनाता 

था । उन्हें दिेी ढंग के शबना संतोर् ही न होता था । दाल तो होनी ही चाशहए । मैं गाजर 

वगैरा का झोल (सपू) बनाता, तो इसके शलए वे मझु पर तरस खाते । वे कहीं से मूाँग 

खोजकर ले आये थे । एक शदन मेंरे शलए मूाँग पकाकर लाये और मैंन ेउन्हें बडे़ चाव से खाया 

। शफर तो लेन-दने का हमारा यह व्यवहार बढ़ा । मैं अपने बनाये पदाथष उन्हें चखाता और वे 

अपनी चीजें मझुे चखाते । 

उन शदनों काशडषनल मैंशनंग का नाम सब की जबान पर था । डक के मजदरूों की हड़ताल थी । 

जॉन बन्सष और काशडषनल मैंशनंग के प्रयत्न से हड़ताल जकदी ही खलु गयी । काशडषनल मैंशनंग 

की सादगी के बारेमें शडज़रायेली ने जो शलखा था, सो मैंने नारायण हमेचन्र को सनुाया । 

“तब तो मझुे इन साध ुपरुूर् से शमलना चाशहए ।” 

“वे बहुत बडे आदमी हैं। आप कैसे शमलेंगे ?” 

“जैसे मैं बतलाता ह ाँ । तमु मेंरे नाम से उन्हें पि शलखो । पररचय दो शक मैं लेखक ह ाँ और 

उनके परोपकार के कायष का अशभनन्दन करने के शलए स्वयं उनसे शमलना चाहता ह ाँ । यह 

भी शलखो की मझुे अंग्रेजी बोलना नहीं आता, इसशलए मझुे तमु को दभुाशर्ये के रूप में ल े

जाना होगा ।” 

मैंन ेइस तरह का पि शलखा । दो-तीन शदन में काशडषनल मैंशनंग का जवाब एक काडष में आया 

। उन्होंने शमलने का समय शदया था । 
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हम दोनों गये । मैंन ेप्रथा के अनसुार मलुाकाती पोिाक पहन ली थी । पर नारायण हमेचन्र 

तो जैसे रहते थे वैसे ही रह े। वही कोट और वही पतलनू। मैंन ेमजाक शकया । मेरी बात को 

उन्होंने हाँसकर उड़ा शदया और बोले:  

“तमु ‘सभ्य’ लोग सब डरपोक हो । महापरुूर् शकसी की पोिाक नहीं दखेते । वे तो उसका 

शदल परखते हैं ।” 

हमने काशडषनल के महल में प्रवेि शकया । घर महल ही था । हमारे बैठते ही एक बहुत 

दबुले-पतले, बढू़े, ऊाँ चे परुूर् न ेप्रवेि शकया । हम दोनों के साथ हाथ शमलाये । नारायण 

हमेचन्र का स्वागत शकया । 

“मैं आपका समय नहीं लूाँगा । मैंन ेआपके बारेमें सनुा था । हड़ताल में आपने जो काम 

शकया, उसके शलए आपका उपकार मानना चाहता ह ाँ । संसार के साध ुपरुूर्ों के दिषन करने 

का मेरा शनयम है, इस कारण मैंने आपको इतना कष्ट शदया ।” नारायण हमेचन्र ने मझुस े

कहा शक मैं इन वाक्यों का उकथा कर दूाँ । 

आपके आने से मझुे खिुी हुई ह ै। आिा ह ैयहााँ आप सखुपवूषक रहेंगे और यहााँ के लोगों 

का पररचय प्राप्त करेंगे । ईश्वर आपका ककयाण करे।” यह कहकर काशडषनल खडे़ हो गये । 

एक बार नारायण हमेचन्र मेंरे यहााँ धोती-कुरता पहनकर आये । भली घर-मालशकन में 

दरवाजा खोला और उन्हें दखेकर डर गयी । मेंरे पास आकर (पाठकों को याद होगा शक मैं 

अपने घर तो बदलता ही रहता था । इसशलए यह मालशकन नारायण हमेचन्र को नहीं 

जानती थी ।) बोली: “कोई पागल-सा आदमी तमुसे शमलना चाहता ह”ै मैं दरवाजे पर गया, 

तो नारायण हमेचन्र को खड़ा पाया । मैं दगं यह गया । पर उनके मुाँह पर तो सदा की हाँसी के 

शसवा और कुछ न था । 

“क्या लड़कों ने आपको तंग नहीं शकया?” 

जवाब में वे बोले: “मेंरे पीछे दौड़ते रह े। मैंन ेकुछ ध्यान नहीं शदया, इसशलए वे चपु हो गये।” 

नारायण हमेचन्र कुछ महीने शवलायत रहकर पेररस गये । वहााँ फ्रें च का अध्ययन िरुू शकया 

और फ्रें च पसु्तकों का अनवुाद करने लगे । उनके अनुवाद को जााँचने लायक फ्रें च मैं जानता 
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था, इसशलए उन्होंने उसे दखे जाने को कहा । मैंन े दखेा शक वह अनुवाद नहीं था, केवल 

भावाथष था । 

आशखर उन्होंने अमेंररका जाने का अपना शनिय परूा शकया । बड़ी मशुश्कल से डेक का या 

तीसरे दजे का शटकट पा सके थे । अमेरीका में धोती-कुरता पहनकर शनकलने के कारण 

'असभ्य पोिाक पहनने' के अपराध में वे पकड़ शलये गये थे । मझुे याद पड़ता ह ैशक बाद में 

वे छूट गये थे । 

 

२३. महाप्रदशमनी 

सन ्१८९० में पेररस में एक बड़ी प्रदिषनी हुई थी । उसकी तैयाररयों के बारेमें मैं पढ़ता रहता 

था । पेररस दखेने की तीव्र इच्छा तो थी ही । मैंन ेसोचा शक यह प्रदिषनी देखने जाऊाँ , तो 

दोहरा लाभ होगा । प्रदिषनी में एशफल टॉवर दखेने का आकर्षण बहुत था । यह टॉवर शसफष  

लोह ेका बना ह ै। एक हजार फुट ऊाँ चा ह।ै इसके बनने से पहले लोगों की यह ककपना थी 

शक एक हजार फुट ऊाँ चा मकान खड़ा ही नहीं रह सकता । प्रदिषनी में और भी बहुत कुछ 

दखेने जैसा था। 

मैंन े पढ़ा था शक पेररस में एक अन्नाहारवाला भोजन-गहृ ह ै । उसमें एक कमरा मैंन ेठीक 

शकया । गरीबी से यािा करके पेररस पहुाँचा । सात शदन रहा । दखेने योग्य सब चीजें 

अशधकतर पैदल घमूकर ही दखेीं । साथ में पेररस की और उस प्रदिषनी की ‘गाइड’ तथा 

नकिा ले शलया था । उसके सहारे रास्तों का पता लगाकर मखु्य-मखु्य चीजें दखे लीं । 

प्रदिषनी की शविालता और शवशवधता के शसवा उसकी और कोई बात मझुे याद नहीं ह ै । 

एशफल टॉवर पर तो दो-तीन बार चढ़ा था, इसशलए उसकी मझुे अच्छी तरह याद है । पहली 

मंशजल पर खाने-पीने का प्रबंध था । यह कह सकने के शलए शक इतनी ऊाँ ची जगह पर 

भोजन शकया था, मैंन ेसाढ़े सात शिशलंग फूाँ ककर वहााँ खाना खाया । 

पेररस के प्राचीन शगरजाघरों की याद बनी हुई ह ै । उनकी भव्यता और उनके अन्दर शमलने 

वाली िांशत भलूायी नहीं जा सकती । नोिदाम की कारीगरी और अन्दर की शचिकारी को 
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मैं आज भी भलूा नहीं ह ाँ । उस समय मन में यह खयाल आया था शक शजन्होंने लाखों रूपये 

खचष करके ऐसे स्वगीय मशन्दर बनवाये हैं, उनके शदल की गहराई में ईश्वर-प्रेम तो रहा ही 

होगा । 

पेररस की फैिन, पेररस के स्वेच्छाचार और उसके भोग-शवलास के शवर्य में मैंने काफी पढ़ा 

था । उसके प्रमाण गली-गली में देखने को शमलते थे । पर ये शगरजाघर उन भोग-शवलासों स े

शबलकुल अलग शदखायी पड़ते थे । शगरजों में घसुते ही बाहर की अिाशन्त भलू जाती ह ै। 

लोगों का व्यवहार बदल जाता ह ै। लोग अदब से पेि आते हैं । वहााँ कोलाहल नहीं होता । 

कुमारी मररयम की मशूतष के सम्मुख कोई-न-कोई प्राथषना करता ही रहता ह ै। यह सब वहम 

नहीं हैं, बशकक हृदय की भावना है, ऐसा प्रभाव उस समय मझु पर पड़ा था और बढ़ता ही 

गया ह ै । कुमाररका की मशूतष के सम्मखु घटुनों के बल बैठकर प्राथषना करनेवाले उपासक 

संगमरमर के पत्थर को नहीं पजूते थे, बशकक उसमें मानी हुई अपनी कशकपत िशि को पजूते 

थे । ऐसा करके वे ईश्वर की मशहमा को घटाते नहीं बशकक बढ़ाते थे, यह प्रभाव मेंरे मन पर 

उस समय पड़ा था, शजसकी धुाँधली याद मझुे आज भी ह ै। 

एशफल टॉवर के बारेमें दो िब्द कहना आवश्यक है । मैं नहीं जानता शक आज एशफल टॉवर 

का क्या उपयोग हो रहा ह ै। प्रदिषनी में जाने के बाद प्रदिषनी संबंधी बातें तो पढ़न ेमें आती 

ही थीं । उसमें उसकी स्तशुत भी पढ़ी और शनन्दा भी । मझुे याद ह ै शक शनन्दा करनेवालों में 

टॉकस्टॉय मुख्य थे । उन्होंने शलखा था शक एशफल टॉवर मनषु्य की मखूषता का शचह्न ह,ै उसके 

ज्ञान का पररणाम नहीं । अपने लेख में उन्होंने बताया था शक दशुनया में प्रचशलत कई तरह के 

निों में तम्बाकू का व्यसन एक प्रकार से सबसे ज्यादा खराब ह ै । कुकमष करने की जो 

शहम्मत मनषु्य में िराब पीने से नहीं आती, वह बीड़ी पीने से आती ह ै । िराब पीनेवाला 

पागल हो जाता है, जब शक बीड़ी पीने वाले की अक्ल पर धुाँआ छा जाता है, और इस 

कारण वह हवाई शकले बनाने लगता ह ै । टॉकस्टॉय ने अपनी सम्मशत प्रकट की थी शक 

एशफल टॉवर ऐसे ही व्यसन का पररणाम ह ै। 

एशफल टॉवर में सौन्दयष तो कुछ ह ैही नहीं । ऐसा नहीं कह सकते शक उसके कारण प्रदिषनी 

की िोभा में कोई वशृद्ध हुई । एक नई चीज ह,ै बडी चीज ह,ै इसशलए हजारों लोग उसे दखेने 
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के शलए उस पर चढ़े । यह टॉवर प्रदिषनी का एक शखलौना था । और जब तक हम मोहवि 

हैं तब तक हम भी बालक हैं, यह चीज इस टााँवर द्वारा भलीभााँशत शसद्ध होती है । मानना 

चाहें तो इतनी उपयोशगता उसकी मानी जा सकती ह ै। 

 

२४. बाररस्टर तो बने - लेवकन आगे क्या ? 

मैं शजस काम के शलए (बाररस्टर बनने) शवलायत गया था, उसका मैंन े क्या शकया, इसकी 

चचाष मैंने अब तक छोड़ रखी थी । अब उसके बारेमें कुछ शलखने का समय आ गया ह ै। 

बाररस्टर बनने के शलए दो बातों की ज़रूरत थीं । एक थी, 'टमष परूी करना' अथाषत ्सि में 

उपशस्थत रहना । वर्ष में चार सि होते थे । ऐसे बारह सिों में हाशजर रहना था । दसूरी चीज 

थी, काननू की परीिा दनेा । सिों में उपशस्थशत का मतलब था, 'दावतें खाना' ; याशन हरएक 

सि में लगभग चोवीस दावतें होती थीं, उनमें छह में सशम्मशलत होना । दावतों में भोजन 

करना ही चाशहए, ऐसा कोई शनयम नहीं था; परन्त ु शनशित समय पर उपशस्थत रहकर भोज 

की समाशप्त तक वहााँ बैठे रहना ज़रूरी था । आम तौर पर तो सब खाते-पीते ही थे। खाने में 

अच्छी-अच्छी चीजें होती थीं और पीने के शलए बशढ़या मानी जानेवाली िराब । अलबत्ा, 

उसके दाम चुकाने होते थे । यह रकम ढाई से साढ़े तीन शिशलंग होती थी; अथाषत ्दो-तीन 

रूपये का खचष हुआ । वहााँ यह कीमत बहुत कम मानी जाती थी, क्योंशक बाहर के होटल में 

ऐसा भोजन करनेवालों को लगभग इतने पैसे तो िराब के ही लग जाते थे । खाने के खचष 

की अपेिा िराब पीने वाले को पीने खचष अशधक होता ह ै। शहन्दसु्तान में हमको-यशद हम 

'सभ्य' न हुए तो-इस पर आियष हो सकता ह ै। मझुे तो शवलायत जाने पर यह सब जानकर 

बहुत आघात पहुाँचा था । और मेरी समझ में नहीं आता था शक िराब पीने के पीछे इतना 

पैसा बरबाद करने की शहम्मत लोग कैसे करते हैं । बाद में समझना सीखा ! इन दावतों में 

िरुू के शदनों में कुछ भी न खाता था, क्योंशक मेंरे काम की चीजों में वहााँ शसफष  रोटी, उबले 

आल ूऔर गोभी ही होती थी । िरुू में तो ये रूचे नहीं, इससे खाये नहीं । बाद में जब उनमें 

स्वाद अनभुव शकया, तब तो दसूरी चीजें भी प्राप्त करने की िशि मझुमें आ गयी थी । 
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शवद्याशथषयों के शलए एक प्रकार के भोजन की और 'बेंचरों' (शवद्या मशन्दर के बड़ो) के शलए 

अलग से अमीरी भोजन की व्यवस्था रहती थी । मेंरे साथ एक पारसी शवद्याथी थे । वे भी 

अन्नाहारी बन गये थे । हम दोनो न ेअन्नाहार के प्रचार के शलए 'बेंचरों' के भोजन में स े

अन्नाहारी के खाने लायक चीजों की मााँग की । मााँग कबलू हुई | इससे हमें 'बेंचरों' की मेंज 

पर से फल वगैरा और दसूरी िाक-सशब्जयााँ शमलने लगीं । 

िराब तो मेंरे काम की नहीं थी । चार आदशमयों के बीच िराब की दो बोतलें शमलती थीं । 

इसशलए अनेक चौकशड़यों में मेरी मााँग रहती थी । मैं पीता नहीं था, इसशलए बाकी तीन को 

दो बोतलें जो 'उड़ाने' को शमल जाती थीं | इसके अलावा, इन सिों में 'महाराशि' (ग्रैंड नाइट) 

होती थी । उस शदन 'पोटष' और 'िेरी' के अलावा 'िेम्पने' िराब भी शमलती थी । 'िेम्पन' की 

लज्जत कुछ और ही मानी जाती ह ै। इसशलए इस 'महाराशि' के शदन मेरी कीमत बढ़ जाती 

और उस रात हाशजर रहने का न्योता भी मझुे शमलता । 

इस खान-पान से बाररस्टरी में क्या वशृद्ध हो सकती है, इसे मैं न तब समझ सका, न बादमें । 

एक समय ऐसा अवश्य था शक जब इन भोजों में थोडे़ ही शवद्याथी सशम्मशलत होते थे और 

उनके तथा 'बेंचरों' के बीच वाताषलाप होता तथा भार्ण भी होते थे । इससे उन्हें व्यवहार-

ज्ञान प्राप्त हो सकता था । वे अच्छी हो चाह ेबरुी, पर एक प्रकार की सभ्यता सीखते थे और 

भार्ण करने की िशि बढ़ाते थे । मेंरे समय में तो यह सब असंभव ही था । बेंचर तो दरू, 

एक तरफ, अस्पशृ्य बनकर बैठे रहते थे । इस परुानी प्रथा का बाद में कोई मतलब नहीं रह 

गया । शफर भी प्राचीनता के प्रेमी-घीमें-इगं्लैण्ड में वह बनी रही । 

काननू की पढाई सरल थी । बाररस्टर मजाक में 'शडनर (भोज के) बाररस्टर’ ही कहलाते थे । 

सब जानते थे शक परीिा का मकूय नहीं के बराबर ह।ै मेंरे समय में दो परीिायें होती थीं: 

रोमन लॉ की और इगं्लैण्ड के काननू की। दो भागों में दी जानेवाली इस परीिा की पसु्तकें  

शनधाषररत थीं । पर उन्हें िायद ही कोई पढ़ता था । रोमन लॉ पर शलखे संशिप्त ‘नोट शमलते थे 

। उन्हें पन्रह शदन में पढ़कर पास होने वालों को मैंन ेदेखा था । यही चीज इगं्लैण्ड के काननू 

के बारेमें भी थी । उस पर शलखे नोटों को दो-तीन महीनों में पढ़कर तैयार होने वाले शवद्याथी 

भी मैंन े दखेे थे । परीिा के प्रश्न सरल, परीिक उदार । रोमन लॉ में पंचानवे स े शनन्यानवे 
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प्रशतित तक लोग उत्ीणष होते थे, और अंशतम परीिा में पचहत्र प्रशतित या उससे भी 

अशधक । इस कारण अनतु्ीणष होने का डर बहुत कम रहता था । शफर परीिा वर्ष में एक बार 

नहीं, चार बार होती थी । ऐसी सशुवधा वाली परीिा शकसीके शलए बोझरूप हो ही नहीं 

सकती थी । 

पर मैंन ेउसे बोझ बना शलया । मझुे लगा शक मझुे मलू पसु्तकें  पढ़ ही जानी चाशहए । न पढ़न े

में मझुे धोखेबाजी लगी । इसशलए मैंन ेमलू पसु्तकें  खरीदने पर काफी खचष शकया । मैंने रोमन 

लॉ को लेशटन में पढ़ डालने का शनिय शकया । शवलायत की मैंशरक्यलेुिन की परीिा में मैंने 

लेशटन सीखी थी, वह यहााँ उपयोगी शसद्ध हुई | यह पढ़ाई व्यथष नहीं गयी । दशिण अफ्रीका 

में रोमन-डच-लॉ (काननू) प्रमाणभतू माना जाता ह ै । उसे समझने में जशस्टशनयन का 

अध्ययन मेंरे शलए बहुत उपयोगी शसद्ध हुआ। 

इगं्लैण्ड के काननू का अध्ययन मैं नौ महीनों में काफी मेंहनत के बाद समाप्त कर सका, 

क्योंशक ब्रुम के 'कॉमन लॉ' नामक बडे़ परन्त ुशदलचस्प ग्रंथ का अध्ययन करने में ही काफी 

समय लग गया । स्नेल की 'इशक्वटी' को रसपवूषक पढ़ा, पर उसे समझने में मेरा दम शनकल 

गया । व्हाइट और टयडूर के प्रमखु मकुदमों में से जो पढ़ने योग्य थे, उन्हें पढ़ने में मझुे मजा 

आया और ज्ञान भी प्राप्त हुआ । शवशलयम्स और एडवड्षज़ की स्थावर सम्पशत्-शवर्यक 

पसु्तक और गशुडव की जंगम सम्पशत् पर शलखी पसु्तक मैं रस पवूषक पढ़ सका था । 

शवशलयम्स की पसु्तक तो मझुे उपन्यास-सी लगी । उसे पढ़ते समय जी जरा भी नहीं ऊबा । 

काननू की पसु्तकों में इतनी ही रूशच के साथ शहन्दसु्तान आने के बाद मैंन ेमेंइन का 'शहन्द ु

लॉ' पढ़ा था । पर शहन्दसु्तान के काननू की बात यहााँ नही करूाँ गा । 

परीिायें पास करके मैं १० जनू, १८९१ के शदन बाररस्टर कहलाया । ११ जनू को ढ़ाई 

शिशलंग देकर इंग्लैण्ड के हाईकोटष में अपना नाम दजष कराया और १२ जनू को शहन्दसु्तान के 

शलए रवाना हुआ । पर मेरी शनरािा और मेंरे भय की कोई सीमा न थी । मैंन ेअनभुव शकया 

शक काननू तो मैं शनिय ही पढ़ चकुा ह ाँ, पर ऐसी कोई भी चीज मैंन ेसीखी नहीं हैं, शजससे मैं 

वकालत कर सकूाँ  । 

मेरी इस व्यथा के वणषन के शलए स्वतंि प्रकरण आवश्यक ह ै। 
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२५. मेरी परेशानी 

बाररस्टर कहलाना आसान मालमू हुआ, पर बाररस्टरी करना मशुश्कल लगा । कानून पढ़े, पर 

वकालत करना न सीखा । काननू में मैंन ेकई धमषशसद्धांत पढ़,े जो अच्छे लगे । पर यह समझ 

में न आया शक इस पेिे में उनका उपयोग कैसे शकया जा सकेगा । 'अपनी सम्पशत् का 

उपयोग तमु इस तरह करो शक शजससे दसूरे की सम्पशत् को हाशन न पहुाँचे'-यह एक धमष-

वचन ह ै। पर मैं यह न समझ सका शक वकालत का पेिा करते हुए मुवशक्कल के मामले में 

इसका उपयोग कैसे शकया जा सकता होगा । शजन मुकदमों में इस शसद्धान्त का उपयोग हुआ 

था, उन्हें मैं पढ़ गया । पर उससे मझुे इस शसद्धान्त का उपयोग करने की यशुि मालूम न हुई । 

इसके अलावा, पढ़े हुए काननूों में शहन्दसु्तान के काननू का तो नाम तक न था । मैं यह जान 

ही न पाया शक शहन्द ुिास्त्र और इस्लामी काननू कैसे हैं । न मैंने अजी-दावा तैयार करना 

सीखा। मैं बहुत परेिान हुआ । फीरोजिाह मेहता का नाम मैंन ेसनुा था । वे अदालतों में 

शसंह की तरह गजषना करते थे । शवलायत में उन्होंने यह कला कैसे सीखी होगी ? उनके 

शजतनी होशियारी तो इस जीवन में आ नहीं सकती । पर एक वकील के नाते आजीशवका 

प्राप्त करने की िशि पाने के शवर्य में भी मेंरे मन में बड़ी िंका उत्पन्न हो गयी । 

यह उलझन उसी समय से चल रही थी, जब मैं काननू का अध्ययन करने में लगा था । मैंन े

अपनी कशठनाईयााँ एक-दो शमिों के सामने रखीं । उन्होंने सझुाया शक मैं दादाभाई नौरोजी की 

सलाह लूाँ । यह तो मैं पहले ही शलख चकुा ह ाँ शक दादाभाई के नाम एक पि मेंरे पास था । 

उस पि का उपयोग मैंने दरे में शकया । ऐसे महान परुूर् स े शमलने जाने का मझुे क्या 

अशधकार था ? कहीं उनका भार्ण होता, तो मैं सनुने जाता और एक कोने में बैठकर आाँख 

और कान को तपृ्त करके लौट आता । शवद्याशथषयों से सम्पकष  रखने के शलए उन्होंने एक 

मण्डल की भी स्थापना की थी । मैं उसमें जाता रहता था । शवद्याशथषयों के प्रशत दादाभाई की 

शचन्ता दखेकर और उनके प्रशत शवद्याशथषयों का आदर दखेकर मझुे आनन्द होता था । 

आशखर मैंन ेउन्हें अपने पास का शसफ़ाररिी पि दनेे की शहम्मत की । मैं उनसे शमला । उन्होंने 

मझुसे कहा था: “तमु मझुसे शमलना चाहो और कोई सलाह लेना चाहो तो ज़रूर शमलना ।” 
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पर मैंन ेउन्हें कभी कोई कष्ट नहीं शदया । शकसी भारी कशठनाई के शसवा उनका समय लेना 

मझुे पाप जान पड़ा । इसशलए उि शमि की सलाह मानकर दादाभाई के सम्मुख अपनी 

कशठनाईयााँ रखने की मेरी शहम्मत न पड़ी । 

उन्हीं शमि ने या शकसी और ने मझु ेसझुाया शक मैं शम. फे्रडररक शपंकट से शमलूाँ । शम. शपंकट 

कंजवेशटव (अनदुार) दल के थे । पर शहन्दसु्ताशनयों के प्रशत उनका पे्रम शनमषल और शनुःस्वाथष 

था । कई शवद्याथी उनसे सलाह लेते थे। अतएव उन्हें पि शलखकर मैंन े शमलने का समय 

मााँगा । उन्होंने समय शदया । मैं उनसे शमला । इस मलुाकात को मैं कभी भलू नहीं सका । वे 

मझुसे शमि की तरह शमले । मेरी शनरािा को तो उन्होने हाँसकर ही उड़ा शदया । “क्या तमु यह 

मानते हो शक सबके शलए फीरोजिाह मेहता बनना ज़रूरी है ? फीरोजिाह मेहता या 

बदरूद्दीन तैयबजी तो एक-दो ही होते हैं । तमु शनिय समझो शक साधारण वकील बनने के 

शलए बहुत अशधक होशियारी की ज़रूरत नहीं होती । साधारण प्रामाशणकता और लगन से 

मनषु्य वकालत का पेिा आराम से चला सकता ह ै। सब मकुदमें उलझनों वाले नहीं होते । 

अच्छा, यह तो बताओ शक तमु्हारा साधारण वाचन क्या है ?” 

जब मैंने अपनी पढ़ी हुई पसु्तकों की बात की, तो मैंने देखा शक वे थोडे़ शनराि हुए । पर वह 

शनरािा िशणक थी । तुरन्त ही उनके चेहरे पर हाँसी छा गयी और वे बोले: 

'”अब मैं तमु्हारी मशुश्कल को समझ गया ह ाँ । साधारण शवर्यों की तमु्हारी पढ़ाई बहुत कम 

हैं । तमु्हें दशुनया का ज्ञान नही ह ै। इसके शबना वकील का काम नहीं चल सकता । तमुने तो 

शहन्दसु्तान का इशतहास भी नहीं पढ़ा ह ै। वकील को मनषु्य-स्वभाव का ज्ञान होना चाशहए । 

उसे चेहरा दखेकर मनषु्य को परखना आना चाशहए । साथ ही, हरएक शहन्दसु्तानी को 

शहन्दसु्तान के इशतहास का भी ज्ञान होना चाशहए । वकालत के साथ इसका कोई सम्बन्ध 

नहीं है, पर तमु्हें इसकी जानकारी होनी चाशहए । मैं देख रहा ह ाँ शक तमुने के और मेंलेसन की 

१८५७ के गदर की शकबात भी नहीं पढ़ी ह ै । उसे तो तमु फौरन पढ़ डालो और शजन दो 

पसु्तकों के नाम देता ह ाँ, उन्हें मनषु्य की परख के खयाल से पढ़ जाना ।” यों कहकर उन्होंने 

लेवेटर और िेमलपेशनक की मुख-सामशुरक-शवद्या (फीशजयोग्नॉमी) शवर्यक पसु्तकों के 

नाम शलख शदये । 
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मैंन ेउन वयोवदृ्ध शमि का बहुत आभार माना । उनकी उपशस्थशत में तो मेरा भय िणभर के 

शलए दरू हो गया । पर बाहर शनलकने के बाद तुरन्त ही मेरी घबराहट शफर िरुू हो गयी । 

चेहरा देखकर आदमी को परखने की बात को रटता हुआ और उन दो पुस्तकों का शवचार 

करता हुआ मैं घर पहुाँचा । दसूरे शदन लेवेटर की पसु्तक खरीदी । िेमलपेशनक की पसु्तक 

उस दकुान पर नहीं शमली । लेवेटर की पसु्तक पढ़ी, पर वह तो स्नेल से भी अशधक कशठन 

जान पड़ी । रस भी नहीं के बराबर ही शमला । िेक्सशपयर के चेहरे का अध्ययन शकया । पर 

लंदन की सड़कों पर चलने वाले िेक्सशपयरों को पहचाने की िशि तो शमली ही नहीं । 

लेवेटर की पसु्तक से मझुे कोई ज्ञान नहीं शमला । शम. शपंकट की सलाह का सीधा लाभ मझु े

कम ही शमला, पर उनके स्नेह का बड़ा लाभ शमला । उनके हाँसमुख और उदार चेहरे की याद 

बनी रही । मैंन ेउनके इन वचनों पर श्रद्धा रखी शक वकालत करने के शलए फीरोजिाह मेहता 

की होशियारी औऱ याददाश्त वगैरा की ज़रूरत नहीं ह;ै प्रामाशणकता और लगन से काम 

चल सकेगा । इन दो गणुों की पूाँजी तो मेंरे पास काफी मािा में थी । इसशलए शदल में कुछ 

आिा जागी । 

के. और मेंलेसन की पसु्तक मैं शवलायत में पढ़ नहीं पाया । पर मौका शमलते ही उसे पढ़ 

डालने का शनिय कर शलया था । यह इच्छा दशिण अफ्रीका में परूी हुई । 

इस प्रकार शनरािा में तशनक-सी आिा का पटु लेकर मैं कााँपते पैरों 'आसाम' जहाज स े

बम्बई के बन्दरगाह पर उतरा । उस समय बन्दरगाह में समरु िबु्ध था, इस कारण लान्च 

(बड़ी नाव) में बैठकर शकनारे पर आना पड़ा । 
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दूसरा भाग 

१. रायचन्दभाई 

शपछले प्रकरण में मैंने शलखा था शक बम्बई के बन्दर में समरु तफूानी था । जनू-जलुाई में 

शहन्द महासागर के शलए वह आियष की बात नहीं मानी जा सकती । अदन स ेही समरु का 

यह हाल था । सब लोग बीमार थे, अकेला मैं मौज में था । तफूान दखेने के शलए डेक पर 

खड़ा रहता । भीग भी जाता । सबुह के नाश्ते के समय मसुाशफरों में हम एक या दो ही मौजदू 

रहते । जई की लपसी हमें रकाबी को गोद में रख कर खानी पड़ती थी, वरना हालत ऐसी थी 

शक लपसी ही गोद में फैल जाती ! 

मेंरे शवचार में बाहर का यह तफूान मेंरे अन्दर के तफूान के शचह्नरूप था। पर शजस तरह बाहरी 

तफूान के रहते मैं िान्त रह सका, मझुे लगता ह ैशक अन्दर के तफूान के शलए भी वही बात 

कही जा सकती है। जाशत का प्रश्न तो था ही। धंधे की शचंता के शवर्य में भी मैं शलख चकुा ह ाँ 

। इसके अलावा, सधुारक होने के कारण मैंने मन में कई सधुारों की ककपना कर रखी थी । 

उनकी भी शचन्ता थी । कुछ दसूरी शचन्तायें अनसोची उत्पन्न हो गयीं । 

मैं मााँ के दिषनों के शलए अधीर हो रहा था । जब हम घाट पर पहुाँचे, मेंरे बडे़ भाई वहााँ मौजदू 

ही थे । उन्होंने डॉ. मेहता से और उनके बडे़ भाई से पहचान कर ली थी । डॉ. मेहता का 

आग्रह था शक मैं उनके घर ही ठहरूाँ , इसशलए मझुे वहीं ले गये । इस प्रकार जो सम्बन्ध 

शवलायत में जडु़ा था वह दिे में कायम रहा और अशधक दृढ़ बनकर दोनों कुटुम्बों में फैल 

गया । 

माता के स्वगषवास का मझुे कुछ पता न था । घर पहुाँचने पर इसकी खबर मझुे दी गयी और 

स्नान कराया गया । मझुे यह खबर शवलायत में ही शमल सकती थी, पर आघात को हलका 

करने के शवचार से बम्बई पहुाँचने तक मझु ेइसकी कोई खबर न दनेे का शनिय बडे़ भाई न े

कर रखा था । मैं अपने दुुःख पर पदाष डालना चाहता ह ाँ । शपता की मतृ्य ुसे मझुे जो आघात 

पहुाँचा था, उसकी तलुना में माता की मतृ्य ुकी खबर से मझुे बहुत अशधक आघात पहुाँचा। 

मेंरे बहुतेरे मनोरथ शमट्टी में शमल गये । पर मझु ेयाद ह ै शक इस मतृ्य ुके समाचार सनुकर मैं 
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फूट-फूटकर रोया न था । मैं अपने आाँसओु ंको भी रोक सका था, और मैंने अपना रोज का 

कामकाज इस तरह िरुू कर शदया था, मानो माता की मतृ्य ुहुई ही न हो । 

डॉ. मेहता ने अपने घर शजन लोगों से मेरा पररचय कराया, उनमें से एक का उकलेख शकये 

शबना काम चल ही नहीं सकता । उनके भाई रेवािंकर जगजीवन तो मेंरे आजन्म शमि बन 

गये । पर मैं शजनकी चचाष करना चाहता ह ाँ, वे हैं कशव रायचन्द अथवा राजचन्र । वे डॉक्टर 

के बडे़ भाई के जामाता थे और रेवािंकर जगजीवन की पेढ़ी के सािी तथा कताष-धताष थे । 

उस समय उनकी उमर पचीस साल से अशधक नहीं थी । शफर भी अपनी पहली ही मलुाकात 

में मैंने यह अनभुव शकया था शक वे चररिवान और ज्ञानी परुूर् हैं । वे ितावधानी माने जाते 

थे | डॉ. मेहता ने मझुे ितावधान का नमनूा दखेने को कहा । मैंन ेभार्ा-ज्ञान का अपना 

भण्डार खाली कर शदया और कशव ने मेंरे कह ेहुए िब्दों को उसी क्रम से सनुा शदया, शजस 

क्रम में वे कह ेगये थे ! उनकी इस िशि पर मझुे ईष्याष हुई, लेशकन मैं उस पर मगु्ध न हुआ । 

मझुे मगु्ध करनेवाली वस्त ुका पररचय तो बाद में हुआ । वह था उनका व्यापक िास्त्रज्ञान, 

उनका िदु्ध चाररत्र्य और आत्मदिषन करने का उनका उत्कट उत्साह। बाद में मझुे पता चला 

शक वे आत्मदिषन के शलए ही अपना जीवन शबता रह ेथे: 

हसतां रमतां प्रगट हरर दखेुं रे, 

मारंू जीव्युं सफल तव लेखुं रे; 

मिुानन्दनो नाथ शवहारी रे, 

ओधा जीवनदोरी हमारी रे । 

(जब हाँसते-खेलते हर काम में मझुे हरर के दिषन हों तभी मैं अपने जीवन को सफल मानूाँगा । 

मिुानन्द कहते हैं, मेंरे स्वामी तो भगवान हैं और वे ही मेंरे जीवन की डोर हैं ।) 

मिुानन्द का यह वचन उनकी जीभ पर तो था ही, पर वह उनके हृदय में भी अंशकत था। 

वे स्वयं हजारों का व्यापार करते, हीरे-मोती की परख करते, व्यापार की समस्याएाँ सलुझाते, 

पर यह सब उनका शवर्य न था। उनका शवर्य-उनका परुूर्ाथष तो था आत्म-पररचय-

हररदिषन । उनकी गद्दी पर दसूरी कोई चीज हो चाह ेन हो, पर कोई न कोई धमषपसु्तक और 

डायरी तो अवश्य रहती थी । व्यापार की बात समाप्त होते ही धमषपसु्तक खलुती अथवा 
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उनकी डायरी खलुती थी । उनके लेखों का जो संग्रह प्रकाशित हुआ ह,ै उसका अशधकांि 

इस डायरी से शलया गया ह ै। जो मनषु्य लाखों के लेन-दने की बात करके तरुन्त ही आत्म-

ज्ञान की गढू़ बाते शलखने बैठ जाए, उसकी जाशत व्यापारी की नहीं, बशकक िदु्ध ज्ञानी की ह ै

। उनका ऐसा अनभुव मझु े एक बार नही, कई बार हुआ था । मैंने कभी उन्हें मचू्छाष की 

शस्थशत में नहीं पाया । मेंरे साथ उनका कोई स्वाथष नहीं था। मैं उनके बहुत शनकट सम्पकष  में 

रही ह ाँ। उस समय मैं एक शभखारी बाररस्टर था । पर जब भी मैं उनकी दकुान पर पहुाँचता, वे 

मेंरे साथ धमष-चचाष के शसवा दसूरी कोई बात ही न करते थे । यद्यशप उस समय मैं अपनी 

शदिा स्पष्ट नहीं कर पाया था; यह भी नहीं कह सकता शक साधारणतुः मझु ेधमष-चचाष में रस 

था; शफर भी रायचन्दभाई की धमष-चचाष मैं रूशचपवूषक सनुता था । उसके बाद मैं अनेक 

धमाषचायों के सम्पकष  में आया ह ाँ । मैंने हरएक धमष के आचायों स ेशमलने का प्रयत्न शकया ह।ै 

पर मझु पर जो छाप रायचन्दभाई ने डाली, वैसी दसूरा कोई न डाल सका। उनके बहुतेरे 

वचन मेंरे हृदय में सीधे ऊतर जाते थे। मैं उलकी बशुद्ध का सम्मान करता था । उनकी 

प्रामाशणकता के शलए भी मेंरे मन में उतना ही आदर था । इसशलए मैं जानता था शक वे मझु े

जान-बझूकर गलत रास्ते नहीं ले जाएाँगे और जो उनके मन में होगा वही कहेंगे। इस कारण 

अपने आध्याशत्मक संकट के समय मैं उनका आश्रय शलया करता था। 

रायचन्दभाई के प्रशत इतना आदर रखते हुए भी मैं उन्हें धमषगरुू के रूप में अपने हृदय में 

स्थान न द ेसका । मेरी वह खोज तो आज भी चल रही ह ै। 

शहन्द ूधमष में गरुूपद को जो महत्त्व प्राप्त ह,ै उसमें मैं शवश्वास रखता ह ाँ। 'गरुू शबन ज्ञान न होय', 

इस वचन में बहुत-कुछ सच्चाई ह ै। अिरज्ञान दनेेवाले अपणूष शििक स ेकाम चलाया जा 

सकता ह,ै पर आत्म-दिषन करानेवाले अपणूष शििक से तो चलाया ही नहीं जा सकता । 

गरुूपद सम्पणूष ज्ञानी को ही शदया जा सकता ह ै । गरुू की खोज में ही सफलता शनशहत है, 

क्योंशक शिष्य की योग्यता के अनसुार ही गरुू शमलता ह ै । इसका अथष यह ह ैशक योग्यता-

प्राशप्त के शलए प्रत्येक साधक को सम्पणूष प्रयत्न करने का अशधकार है, और इस प्रयत्न का 

फल ईश्वराधीन ह ै। 
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तात्पयष यह शक यद्यशप मैं रायचन्दभाई को अपने हृदय का स्वामी नहीं बना सका, तो भी मझुे 

समय-समय पर उनका सहारा शकस प्रकार शमला ह,ै इसे अब हम आगे दखेेंगे । यहााँ तो 

इतना कहना काफी होगा शक मेंरे जीवन पर गहरा प्रभाव डालनेवाले आधशुनक परुूर् तीन 

हैं: रायचन्दभाई ने अपने सजीव सम्पकष  स,े टॉलस्टॉय ने 'वैकुण्ठ तेरे हृदय में ह'ै नामक 

अपनी पसु्तक से और रशसकन ने 'अन्टु शधस लास्ट'-सवोदय-नामक पसु्तक से मझुे चशकत 

कर शदया । पर इन प्रसंगों की चचाष आगे यथास्थान होगी । 
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२. ससंार-प्रवेश 

बडे़ भाई ने मझु पर बड़ी-बड़ी आिायें बााँध रखी थी । उनको पैसे का, कीशतष का और पद 

का लोभ बहुत था । उनका शदल बादिाही था । उदारता उन्हें शफजलूखची की हद तक ले 

जाती थी । इस कारण और अपने भोले स्वभाव के कारण उन्हें शमिता करने में देर न लगती 

थी । इस शमि-मण्डली की मदद से वे मेंरे शलए मकुदमें लानेवाले थे । उन्होंने यह भी मान 

शलया था शक मैं खबू कमाऊाँ गा, इसशलए घरखचष बढ़ा रखा था । मेंरे शलए वकालत का िेि 

तैयार करने में भी उन्होंने कोई कसर नहीं रखी थी । 

जाशत का झगड़ा मौजदू ही था । उसमें दो तड़ें पड़ गयी थीं । एक पिने मझुे तरुन्त जाशत में 

ले शलया । दसूरा पि न लेने पर डटा रहा । जाशत में लेनेवाले पि को संतषु्ट करने के शलए 

राजकोट ले जाने स ेपहले भाई मझुे नाशसक ले गये । वहााँ गंगा-स्नान कराया और राजकोट 

पहुाँचने पर जाशतभोज शदया । 

मझुे इस काम में कोई रूशच न थी । बडे़ भाई के मन में मेंरे शलए अगाध पे्रम था । मैं मानता ह ाँ 

शक उनके प्रशत मेरी भशि भी वैसी ही थी । इसशलए उनकी इच्छा को आदिे मानकर मैं यंि 

की भााँशत शबना समझे उनकी इच्छा का अनसुरण करता रहा । जाशत का प्रश्न इससे हल हो 

गया । 

जाशत की शजस तड़ स ेमैं बशहस्कृत रहा, उसमें प्रवेि करने का प्रयत्न मैंने कभी नहीं शकया, 

न मैंन ेजाशत के शकसी मशुखया के प्रशत मन में कोई रोर् रखा । उनमें मझुे शतस्कार से दखेने 

वाले लोग भी थे । उनके साथ मैं नम्रता का बरताव करता था । जाशत के बशहस्कार-सम्बन्धी 

काननू का मैं सम्पणूष आदर करता था । अपने सास-ससरु के घर अथवा अपनी बहन के घर 

मैं पानी तक न पीता था । वे शछपे तौर पर शपलाने को तैयार भी होते, पर जो काम खलेु तीर 

से न शकया जा सके, उसे शछपकर करने के शलए मेरा मन ही तैयार न होता था। 

मेंरे इस व्यवहार का पररणाम यह हुआ शक जाशत की ओर से मझुे कभी कोई कष्ट नहीं शदया 

गया । यहीं नहीं, बशकक आज भी मैं जाशत के एक शवभाग में शवशधवत ्बशहष्कृत माना जाता 

ह ाँ, शफर भी उनकी ओर से मैंन ेसम्मान और उदारता का ही अनभुव शकया ह ै । उन्होंने मेंरे 
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कायष में मझुे मदद भी दी ह,ै और मझुसे यह आिा तक नहीं रखी शक जाशत के शलए मैं कुछ-

न-कुछ करूाँ  । मैं ऐसा मानता ह ाँ शक यह मधरु फल मेंरे अप्रशतकार का ही पररणाम ह ै। यशद 

मैंने जाशत में सशम्मशलत होने की खटपट की होती, अशधक तड़ें पैदा करने का प्रयत्न शकया 

होता, जाशतवालों को छेड़ा-शचढ़ाया होता, तो वे अवश्य मेरा शवरोध करते और मैं शवलायत 

से लौटते ही उदासीन और अशलप्त रहने के स्थान पर खटपट के फन्द ेमें फाँ स जाता और 

केवल शम्यात्व का पोर्ण करनेवाला बन जाता । 

पत्नी के साथ मेरा सम्बन्ध अब भी जैसा मैं चाहता था वैसा बना नहीं था । शवलायत जाकर 

भी मैं अपने ईष्याषल ूस्वभाव को छोड़ नहीं पाया था । हर बात में मेरा शछरान्वेर्ण और मेरा 

संिय वैसा ही बना रहा । इसस ेमैं अपनी मनोकामनाएाँ परूी न कर सका | पत्नी को अिर-

ज्ञान तो होना ही चाशहए । मैंने सोचा था शक यह काम मैं स्वयं करूाँ गा, पर मेरी शवर्यासशि 

ने मझुे यह काम करने ही न शदया और अपनी इस कमजोरी का गसु्सा मैंन ेपत्नी पर उतारा । 

एक समय तो ऐसा भी आया जब मैंने उस ेउसके मायके ही भेज शदया और अशतिय कष्ट 

दनेे के बाद ही शफर से अपने साथ रखना स्वीकार शकया । बाद में मैंने अनभुव शकया शक 

इसमें मेरी नादानी के शसवा कुछ नहीं था । 

बच्चों की शििा के शवर्य में भी मैं सधुार करना चाहता था । बडे़ भाई के बालक थे और मैं 

भी एक लड़का छोड़ गया था, जो अब चार साल का हो रहा था । मैंने सोचा था शक इन 

बालकों से कसरत कराउाँगा, इन्हें मजबतू बनाऊाँ गा और इन्हें अपने सहवास में रखूाँगा । 

इसमें भाई की सहानभशूत थी । इसमें मैं थोड़ी-बहुत सफलता प्राप्त कर सका था । बच्चों का 

साथ मझुे बहुत रूचा और उनसें हाँसी-मजाक करने की मेरी आदत अब तक बनी हुई ह ै । 

तभी से मेरा यह शवचार बना ह ैशक मैं बच्चों के शििक का काम अच्छी तरह कर सकता ह ाँ। 

खाने-पीने में भी सधुार करने की आवश्यकता स्पष्ट थी । घर में चाय-कॉफी को जगह शमल 

चकुी थी । बडे़ भाई ने सोचा शक मेंरे शवलायत से घर लौटने के पहले घर में शवलायत की 

कुछ हवा तो दाशखल हो ही जानी चाशहए । इसशलए चीनी शमट्टी के बरतन, चाय आशद जो 

चीजें पहले घर में केवल दवा के रूप में और 'सभ्य' मेंहमानों के शलए काम आती थीं, वे 

अब सबके शलए बरती जाने लगीं । ऐस े वातावरण में मैं अपने 'सधुार' लेकर पहुाँचा । 
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ओटमील पॉररज (जई की लपसी) को घर में जगह शमली, चाय-कॉफी के बदले कोको िरुू 

हुआ । पर यह पररवतषन तो नाममाि को ही था, चाय-कॉफी के साथ कोको और बढ़ गया । 

बटू-मोज ेघर में घसु ही चकेु थे । मैंने कोट-पतलनू से घर को पनुीत शकया ! 

इस तरह खचष बढ़ा | नवीनतायें बढ़ी । घर पर सफेद हाथी बाँध गया । पर यह खचष लाया 

कहााँ से जाय ? राजकोट में तरुन्त धन्धा िरुू करता ह ाँ, तो हाँसी होती ह ै। मेंरे पास ज्ञान तो 

इतना भी न था शक राजकोट में पास हुए वकील के मुकाबले में खड़ा हो सकूाँ , शतस पर फीस 

उससे दस गनुी लेने का दावा ! कौन मखूष मुवशक्कल मझुे काम देता ? अथवा कोई ऐसा मखूष 

शमल भी जाए, तो क्या मैं अपन ेअज्ञान में धषृ्टता और शवश्वासघात की वशृद्ध करके अपने 

ऊपर संसार का ऋण और बढ़ा लूाँ ? 

शमिों की सलाह यह रही शक मझुे कुछ समय के शलए बम्बई जाकर हाईकोटष की वकालत 

का अनभुव प्राप्त करना और शहन्दसु्तान के काननू का अध्ययन करना चाशहए और कोई 

मकुदमा शमल सके तो उसके शलए कोशिि करनी चाशहए । मैं बम्बई के शलए रवाना हुआ । 

वहााँ घर बसाया । रसोईया रखा । रसोइया मेंरे जैसा ही था | ब्राह्मण था। मैंने उसे नौकर की 

तरह कभी रखा ही नहीं । यह ब्राह्मण नहाता था, पर धोता नहीं था । उसकी धोती मैंली, 

जनेऊ मैंला । िास्त्र के अभ्यास से उसे कोई सरोकार नहीं । लेशकन अशधक अच्छा रसोईया 

कहााँ से लाता ? 

“क्यों रशविंकर (उसका नाम रशविंकर था), तमु रसोई बनाना तो जानते नहीं, पर सन्ध्या 

आशद का क्या हाल ह ै?” 

“क्या बताऊाँ  भाईसाहब, हल मेरा सन्ध्या-तपषण ह ैऔर कुदाल खटकरम ह।ै अपने राम तो 

ऐसे ही बाम्हन हैं। कोई आप जसैा शनबाह ले तो शनभ जाएाँ, नहीं तो आशखर खेती तो अपनी 

ह ैही ।” 

मैं समझ गया । मझुे रशविंकर का शििक बनना होगा । समय मेंरे पास बहुत था | आधी 

रसोई रशविंकर बनाता और आधी मैं । मैंने शवलायत की अन्नाहारवाली खरुाक के प्रयोग 

यहााँ िरुू शकये । एक स्टोव खरीदा । मैं स्वयं तो पंशि-भेद को मानता ही न था । रशविंकर 

को भी उसका आग्रह न था । इसशलए हमारी पटरी ठीक जम गयी । ितष या मसुीबत, जो 
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कहो सो यह थी शक रशविंकर ने मैंल से नाता न तोड़ने और रसोई साफ रखने की सौगन्ध ले 

रखी थी ! 

लेशकन मैं चार-पााँच महीने से अशधक बम्बई में रह ही न सकता था, क्योंशक खचष बढता 

जाता था और आमदनी कुछ भी न थी!  

इस तरह मैंन े संसार में प्रवेि शकया । बाररस्टरी मझुे अखरने लगी । आडम्बर अशधक, 

कुिलता कम । जवाबदारी का खयाल मझुे दबोच रहा था । 
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३. पहला म कदमा 

बम्बई में एक ओर मेरी काननू की पढ़ाई िरुू हुई, दसुरी ओर मेंरे आहार के प्रयोग चले और 

उनमें वीरचन्द गांधी मेंरे साथ हो गये । तीसरी तरफ भाई ने मेंरे शलए मुकदमें खोजने की 

कोशिि िरुू की । 

काननू की पढ़ाई का काम धीमी चाल से चला । जाब्ता दीवानी (शसशवल प्रोसीजर कोड) 

शकसी भी तरह गले न उतरता था । एशवडेन्स एक्ट (काननू िहादत) की पढ़ाई ठीक चली । 

वीरचन्द गांधी सॉशलशसटर बनने की तैयारी कर रह ेथे । इसशलए वे वकीलों के बारेमें बहुत-

कुछ कहते रहते थे । “फीरोजिाह मेहता की होशियारी का कारण उनका अगाध काननूी 

ज्ञान ह ै। ‘एशवडेन्स एक्ट’ (काननू िहादत) तो उनको जबानी याद ह ै। धारा ३२ के हरएक 

मकुदमें की उन्ह ेजानकारी ह ै। बदरूद्दीन तैयबजी की होशियारी ऐसी ह ैशक न्यायाधीि भी 

उनके सामने चौंशधया जाते हैं । बहस करने की उनकी िशि अद् भतु ह ै।” 

इधर मैं इन महारशथयों की बातें सनुता और उधर मेरी घबराहट बढ़ जाती। वे कहते, “पााँच-

सात साल तक बाररस्टर का अदालत में जशूतयााँ तोड़ते रहना आियषजनक नहीं माना जाता 

। इसीशलए मैंने सॉशलशसटर बनने का शनिय शकया ह ै। कोई तीन साल के बाद भी तुम अपना 

खचष चलाने लायक कमा लो, तो कहना होगा शक तमुने खबू प्रगशत कर ली ।” 

हर महीने खचष बढ़ता जाता था । बाहर बाररस्टर की तख्ती लटकाये रहना और घर में 

बाररस्टरी करने की तैयारी करना ! मेरा मन इन दो के बीच कोई मेंल नहीं बैठा पाता था । 

इसशलए काननू की मेरी पढ़ाई व्यग्र शचत से होती थी। िहादत के काननू में कुछ रूशच पैदा 

होने की बात तो ऊपर कह चुका ह ाँ । मेंइन का 'शहन्द ूलॉ' मैंने बहुत रूशचपवूषक पढ़ा, पर 

मकुदमा लड़ने की शहम्मत न आयी। अपना दुुःख शकसे सनुाऊाँ  ? मेरी दिा ससरुाल गयी हुई 

नई बह की-सी हो गयी ! 

इतने में मझुे ममीबाई का मुकदमा शमला । स्मॉल कॉज कोटष (छोटी अदालत) में जाना था । 

मझुसे कहा गया, “दलाल को कमीिन दनेा पडे़गा!” मैंने साफ इनकार कर शदया। 
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“पर फौजदारी अदालत के सपु्रशसद्ध वकील श्री...., जो हर महीने तीन-चार हजार कमाते हैं, 

भी कमीिन तो दतेे हैं ।” 

“मझुे कौन उनकी बराबरी करनी है ? मझुको तो हर महीने 300 रुपये शमल जाएाँ तो काफी 

ह।ै शपताजी को कौन इससे अशधक शमलते थे?” 

“पर वह जमाना बलद गया । बम्बई का खचष बड़ा ह ै। तमु्हें व्यवहार की दृशष्ट से भी सोचना 

चाशहए ।” 

मैं टस-से-मस न हुआ । कमीिन मैंन ेनहीं ही शदया । शफर भी ममीबाई का मकुदमा तो मझु े

शमला । मकुदमा आसान था । मझुे ब्रीफ (मेंहनताने के) रू. ३० शमल े। मकुदमा एक शदन से 

ज्यादा चलनेवाला न था । 

मैंन ेपहली बार स्मॉल कॉज कोटष में प्रवेि शकया । मैं प्रशतवादी की तरफ से था, इसशलए मझुे 

शजरह करनी थी । मैं खड़ा तो हुआ, पर पैर कााँपने लगे । शसर चकराने लगा । मझुे ऐसा लगा, 

मानों अदालत घुम रही हैं । सवाल कुछ सझुते ही न थे । जज हाँसा होगा । वकीलों को तो 

मजा आया ही होगा । पर मेरी आाँखो के सामने तो अंधेरा था-मैं दखेता क्या ? 

मैं बैठ गया । दलाल से कहा, “मझुसे यह मकुदमा नहीं चल सकेगा । आप पटेल को सौंशपये 

। मझुे दी हुई फीस वापस ले लीशजए ।” 

पटेल को उसी शदन के ५१ रूपये दकेर वकील शकया गया । उनके शलए तो वह बच्चों का 

खेल था । 

मैं भागा । मझुे याद नहीं शक मवुशक्कल जीता या हारा । मैं िरमाया । मैंन ेशनिय शकया शक 

जब तक परूी शहम्मत न आ जाय, कोई मकुदमा न लूाँगा; और शफर दशिण अफ्रीका जाने 

तक कभी अदालत में गया ही नहीं । इस शनिय में कोई िशि न थी । ऐसा कौन बकेार बैठा 

था, जो हारने के शलए अपना मकुदमा मझुे दतेा ? इसशलए मैं शनिय न करता तो भी कोई 

मझुे अदालत में जाने की तकलीफ दनेे वाला न था ! 

पर बम्बई में मझुे अभी एक और मुकदमा शमलनेवाला था । इस मकुदमें में अजी-दावा तैयार 

करना था । एक गरीब मसुलमान की जमीन पोरबन्दर में जब्त हुई थी । मेंरे शपताजी का नाम 

जानकर वह उनके बाररस्टर बेटे के पास आया था। मझुे उसका मामला लचर लगा । पर मैंने 
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अजी-दावा तैयार कर दनेा कबलू कर शलया । छपाई का खचष मवुशक्कल को दनेा था । मैंन े

अजी-दावा तैयार कर शलया । शमिों को शदखाया । उन्होंने पास कर शदया और मझुे कुछ-कुछ 

शवश्वास हुआ शक मैं अजी-दावे शलखने लायक तो ज़रूर बन सकूाँ गा-असल में मैं इस लायक 

था भी । 

मेरी काम बढ़ता गया । मफु्त में अशजषयााँ शलखने का धंधा करता तो अशजषयााँ शलखने का 

काम तो शमलता, पर उससे दाल-रोटी की व्यवस्था कैसे होती ? 

मैंने सोचा शक मैं शििक का काम तो अवश्य ही कर सकता ह ाँ । मैंने अंग्रेजी का अभ्यास 

काफी शकया था । अतएव मैंने सोचा शक यशद शकसी हाईस्कूल में मैंशरक की किा में अंग्रेजी 

शसखाने का काम शमल जाए तो कर लूाँ। खचष का गड्ढ़ा कुछ तो भरे ! 

मैंन ेअखबारों में शवज्ञापन पढ़ा: “आवश्यकता है, अंग्रेजी शििक की; प्रशतशदन एक घंटे के 

शलए । वेतन रू. ७५ ।” यह एक प्रशसद्ध हाईस्कूल का शवज्ञापन था । मैंन ेप्राथषना-पि भेजा । 

मझुे प्रत्यि शमलने की आज्ञा हुई । मैं बड़ी उमंगों के साथ शमलने गया । पर जब आचायष को 

पता चला शक मैं बी. ए. नहीं ह ाँ, तो उन्होंने मझुे खेदपवूषक शबदा कर शदया । 

“पर मैंन ेलन्दन की मैंशरक्यलेुिन परीिा पास की ह ै । लेशटन मेरी दसूरी भार्ा थी।” मैंन े

कहा। 

“सो ठीक हैं, पर हमें तो ग्रेज्यएुट की ही आवश्यकता ह ै।” 

मैं लाचार हो गया । मेरी शहम्मत छूट गयी । बडे़ भाई भी शचशन्तत हुए । हम दोनों ने सोचा शक 

बम्बई में अशधक समय शबताना शनरथषक ह ै। मझुे राजकोट में ही जमना चाशहए । भाई स्वयं 

छोटे वकील थे । मझुे अजी-दावे शलखने का कुछ-न-कुछ काम तो द ेही सकते थे । शफर 

राजकोट में तो घर का खचष चलता ही था । इसशलए बम्बई का खचष कम कर डालने से बड़ी 

बचत हो जाती । मझु ेयह सझुाव जाँचा । यों कुल लगभग छह महीने रहकर बम्बई का घर 

मैंन ेसमेंट शलया । 

जब तक बम्बई में रहा,मैं रोज हाईकोटष जाता था। पर मैं यह नहीं कह सकता शक वहााँ मैंन े

कुछ सीखा सीखने लायक समझ ही मझुमें न थी । कभी-कभी तो मुकदमा समझ में न आता 

और उसकी कारषवाई में रूशच न रहती, तो बैठा-बैठा झपशकयााँ भी लेता रहता । यों झपशकयााँ 
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लेने वाले दसूरे साथी भी शमल जाते थे । इससे मेरी िरम का बोझ हलका हो जाता था । 

आशखर मैं यह समझने लगा शक हाईकोटष में बैठकर ऊाँ घना फैिन के शखलाफ नही ाँ हैं । शफर 

तो िरम की कोई वजह ही न रह गयी । 

यशद इस यगु में भी मेंरे समान कोई बेकार बाररस्टर बम्बई में हो, तो उनके शलए अपना एक 

छोटा-सा अनभुव यहााँ मैं शलख दतेा ह ाँ । 

घर शगरगााँव में होते हुए भी मैं िायद ही कभी गाड़ीभाडे़ का खचष करता था । राम में भी 

क्वशचत ्ही बैठता था । अकसर शगरगााँव से हाईकोटष तक प्रशतशदन पैदल ही जाता था । इसमें 

परेू ४५ शमनट लगते थे और वापसी में तो शबना चकेू पैदल ही घर आता था | शदन में धपू 

लगती थी, पर मैंने उस ेसहन करने की आदत डाल ली थी । इस तरह मैंन ेकाफी पसैे बचाय े

। बम्बई में मेंरे साथी बीमार पड़ते थे, पर मझुे याद नहीं हैं शक मैं एक शदन भी बीमार पड़ा 

होऊाँ  । जब मैं कमाने लगा तब भी इस तरह पैदल ही दफ्तर जाने की आदत मैंने आशखर 

तक कायम रखी । इसका लाभ मैं आज तक उठा रहा ह ाँ। 
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४. पहला आघात 

बम्बई से शनराि होकर मैं राजकोट पहुाँचा । वहााँ अलग दफ्तर खोला । गाड़ी कुछ चली । 

अशजषयााँ शलखने का काम शमलने लगा और हर महीने औसत रु. ३०० की आमदानी होने 

लगी । अजी-दावे शलखने का यह काम मझुे मेरी होशियारी के कारण नहीं शमलने लगा था, 

कारण था वसीला । बडे़ भाई के साथ काम करनेवाले वकील की वकालत जमी हुई थी । 

उनके पास जो बहुत महत्त्व के अजी-दावे आते अथवा शजन्हें वे महत्त्व का मानते, उनका 

काम तो बडे़ बाररस्टर के पास ही जाता था। उनके गरीब मुवशक्कलों के अजी-दावे शलखने 

का काम मझुे शमलता था । 

बम्बई में कमीिन नहीं दनेे की मेरी जो टेक थी, मानना होगा शक वह यहााँ कायम न रही । 

मझुे दोनो शस्थशतयों का भेद समझाया गया था । वह यों था: बम्बई में शसफष  दलाल को पैस े

दनेे की बात थी; यहााँ वकील को दनेे हैं । मझुसे कहा गया था शक बम्बई की तरह यहााँ भी 

सब बाररस्टर शबना अपवाद के अमकु प्रशतित कमीिन दतेे हैं । अपने भाई की इस दलील 

का कोई जवाब मेंरे पास न था: “तमु दखेते हो शक मैं दसूरे वकील का साझेदार ह ाँ । हमारे 

पास आनेवाले मकुदमों में से जो तमु्हें दनेे लायक होते हैं, वे तमु्हें दनेे की मेरी वशृत् तो रहती 

ही ह ै । पर यशद तमु मेंरे मेंहनताने का शहस्सा मेंरे साझी को न दो, तो मेरी शस्थशत शकतनी 

शवर्म हो जाय? हम साथ रहते हैं, इसशलए तमु्हारे मेंहनताने का लाभ मझु ेतो शमल ही जाता 

ह ै । पर मेंरे साझी का क्या हो ? अगर वही मकुदमा वे दसूरे को दें, तो उसके मेंहनताने में 

उन्हें ज़रूर शहस्सा शमलेगा ।” मैं इस दलील के भलुावे में आ गया और मैंन ेअनुभव शकया 

शक अगर मझुे बाररस्टरी करनी ह,ै तो ऐस ेमामलों में कमीिन न दनेे का आग्रह मझुे नहीं 

रखना चाशहए । मैं ढीला पड़ा । मैंन ेअपने मन को मना शलया, अथवा स्पष्ट िब्दों में कह ाँ तो 

धोखा शदया । पर इसके शसवा दसूरे शकसी भी मामले में कमीिन दनेे की बात मझुे याद नहीं 

ह ै। 
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यद्दशप मेरा आशथषक व्यवहार चल शनकला, पर इन्हीं शदनों मझुे अपने जीवन का पहला 

आघात पहुाँचा । अंग्रेज अशधकारी कैसे होते हैं, इसे मैं कानों से तो सनुता था, पर आाँखों स े

दखेने का मौका मझुे अब शमला । 

पोरबन्दर के भतूपवूष राणा साहब को गद्दी शमलने से पहले मेंरे भाई उनके मंिी और 

सलाहकार थे । उन पर इस आिय का आरोप लगाया गया था शक उन शदनों उन्होंने राणा 

साहब को गलत सलाह दी थी । उस समय के पोशलशटकल एजेंट के पास यह शिकायत 

पहुाँची थी और मेंरे भाई के बोरेमें उनका खयाल खराब हो गया था । इस अशधकारी से मैं 

शवलायत में शमला था । कह सकता ह ाँ शक वहााँ उन्होंने मझुसें अच्छी दोस्ती कर ली थी । 

भाई ने सोचा शक इस पररचय का लाभ उठाकर मझु े पोशलशटकल एजेंट से दो िब्द कहने 

चाशहए और उन पर जो खराब असर पड़ा है, उसे शमटाने की कोशिि करनी चाशहए । मझुे 

बात शबलकुल अच्छी न लगी । मैंन े सोचा: मझुको शवलायत के न-कुछ- से पररचय का 

लाभ नहीं उठाना चाशहए । अगर मेंरे भाई ने कोई बरुा काम शकया ह,ै तो शसफ़ाररि से क्या 

होगा ? अगर नहीं शकया ह,ै तो शवशधवत ् प्राथषना-पि भेजें अथवा अपनी शनदोर्ता पर 

शवश्वास रखकर शनभषय रहें । यह दलील भाई के गले न उतरी । उन्होंने कहा, “तमु 

काशठयावाड़ को नहीं जानते । दशुनयादारी अभी तमु्हें सीखनी ह ै । यहााँ तो वसीले से सारे 

काम चलते हैं । तमु्हारे समान भाई अपने पररशचत अशधकारी से शसफ़ाररि के दो िब्द कहने 

का मौका आने पर दरू हट जाए, तो यह उशचत नहीं कहा जाएगा ।” 

मैं भाई की इच्छा को टाल नहीं सका । अपनी मजी के शखलाफ मैं गया। अफसर के पास 

जाने का मझुे कोई अशधकार न था । मझुे इसका खयाल था शक जाने में मेरा स्वाशभमान नष्ट 

होगा । शफर भी मैंने उससे शमलने का समय मााँगा | मझु ेसमय शमला और मैं शमलने गया । 

परुाने पररचय का स्मरण कराया, पर मैंन ेतरुन्त ही दखेा शक शवलायत और काशठयावाड़ में 

फकष  ह ै। अपनी कुसी पर बैठे हुए अफसर और छुट्टी पर गये हुए अफसर में भी फकष  होता ह ै

। अशधकारीने पररचय की बात मान ली, पर इसके साथ ही वह अशधक अकड़ गया । मैंन े

उसकी अकड़ में दखेा और आाँखों में पढ़ा, मानो वे कह रहीं हो शक 'उस पररचय का लाभ 

उठाने के शलए तो तमु नहीं आये हो न?' यह समझते हुए भी मैंन ेअपनी बात िरुू की । 

साहब अधीर हो गये । बोले, “तमु्हारे भाई प्रपंची हैं । मैं तमुसे ज्यादा बातें सनुना नहीं 
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चाहता । मझुे समय नहीं हैं । तमु्हारे भाई को कुछ कहना हो तो वे शवशधवत ्प्राथषना-पि दें।” 

यह उत्र पयाषप्त था यथाथष था । पर गरज तो बावली होती ह ैन ? मैं अपनी बात कह ेजा रहा 

था । साहब उठे, “अब तमु्ह ेजाना चाशहए ।” 

मैंन ेकहा, “पर मेरी बात तो परूी सनु लीशजये ।” 

साहब खबू शचढ़ गये । “चपरासी, इसे दरवाजा शदखाओ ।” 

'हजरू' कहता हुआ चपरासी दौड़ा आया । मैं तो अब भी कुछ बड़बड़ा ही रहा था । चपरासी 

ने मझुे हाथ से धक्का दकेर दरवाजे के बाहर कर शदया । 

साहब गये । चपरासी गया । मैं चला, अकुलाया, खीझा । मैंनें तरुन्त एक पि घसीटा: 

“आपने मेरा अपमान शकया ह ै । चपरासी के जरीये मझु पर हमला शकया ह ै । आप माफी 

नहीं मााँगेंगे, तो मैं आप पर मानहाशन का शवशधवत ्दावा करूाँ गा ।“ मैंने यह शचट्ठी भेजी । 

थोड़ी दरे में साहब का सवाल जवाब द ेगया । उसका सार यह था: 

“तमुने मेंरे साथ असभ्यता का व्यवहार शकया । जाने के शलए कहने पर भी तुम नहीं गये, 

इससे मैंन ेज़रूर अपने चपरासी को तमु्हें दरवाजा शदखाने के शलए कहा । चपरासी के कहने 

पर भी तमु दफ्तर से बाहर नहीं गये, तब उसने तमु्हें दफ्तर से बाहर कर दनेे के शलए 

आवश्यक बलका उपयोग शकया । तमु्हें जो करना हो सो करने के शलए तमु स्वतन्ि हो ।” 

यह जवाब जेब में ड़ालकर मैं मुाँह लटकाये घर लौटा । भाई को सारा हाल सनुाया । वे दुुःखी 

हुए । पर वे मझुे क्या तसकली दतेे ? मैंन ेवकील शमिों से चचाष की । मैं कौन दावा दायर 

करना जानता था? उन शदनों सर शफरोजिाह मेहता अपने शकसी मुकदमें के शसलशसले में 

राजकोट आये हुए थे । मेंरे जैसा नया बाररस्टर उनसे कैसे शमल सकता था ? पर उन्हें 

बलुानेवाले वकील के द्वारा पि भेजकर मैंन े उनकी सलाह पुछवायी । उनका उत्र था: 

“गांधी से कशहये, ऐसे अनभुव तो सब वकील-बाररस्टरों को हुए होंगे । तमु अभी नये ही हो 

। शवलायत की खमुारी अभी तमु पर सवार ह ै। तमु अंग्रेज अशधकाररयों को पहचानते नहीं 

हो। अगर तमु्हें सखु से रहना हो और दो पैसे कमाने हों, तो शमली हुई शचट्ठी फाड़ डालो और 

जो अपमान हुआ ह ैउसे पी जाओ । मामला चलाने स ेतमु्हें एक पाई का भी लाभ न होगा । 

उलटे, तमु बबाषद हो जाओगे । तमु्हें अभी जीवन का अनभुव प्राप्त करना ह ै।” 
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मझुे यह शसखावन जहर की तरह कड़वी लगी, पर उस कड़वी घूाँट को पी जाने के शसवा और 

कोई उपाय न था । मैं अपमान को भलू तो न सका, पर मैंन ेउसका सदपुयोग शकया । मैंन े

शनयम बना शलया: “मैं शफर कभी अपने को ऐसी शस्थशत में नहीं पड़ने दूाँगा, इस तरह 

शकसीकी शसफ़ाररि न करूाँ गा ।” इस शनयम का मैंन ेकभी उकलंघन नहीं शकया । इस आघात 

ने मेंरे जीवन की शदिा बदल दी । 
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५. दविण अफ्रीका की तैयारी 

मेरा उि अशधकारी के यहााँ जाना अवश्य दोर्यिु था । पर अशधकारी का अधीरता, उसके 

रोर् और उद्धतता के सामने मेरा दोर् छोटा हो गया । दोर् का दण्ड चपरासी का धक्का न 

था । मैं उसके पास पााँच शमनट भी न बैठा होउाँगा। उसे तो मेरा बोलना भी असह्य मालमू 

हुआ । वह मझुस े शिष्टातापवूषक जाने को कह सकता था, पर उसके अशधकार के मद की 

कोई सीमा न थी । बाद में मझु ेपता चला शक इस अशधकारी के पास धीरज नाम की कोई 

चीज थी ही नहीं। अपने यहााँ आनेवाले का अपमान करना उसके शलए साधारण बात थी । 

मजी के शखलाफ कोई बात मुाँह से शनकलते ही साहब का शमजाज़ शबगड़ जाता था । 

मेरा ज्यादातर काम तो उसी की अदालत में रहता था । खिुामद मैं कर ही नहीं सकता था । 

मैं इस अशधकारी को अनशुचत रीत से ररझाना नहीं चाहता था। उस ेनाशलि की धमकी दकेर 

मैं नाशलि न करूाँ  और उसे कुछ भी न शलखूाँ, यह भी मझुे अच्छा न लगा । 

इस बीच मझुे काशठयावाड़ के ररयासती र्ड्यंिों का भी कुछ अनभुव हुआ। काशठयावाड़ 

अनेक छोटे-छोटे राज्यों का प्रदिे ह ै। यहााँ मतु्सशद्दयों का बड़ा समाज होना स्वाभाशवक ही 

था । राज्यों के बीच सकू्ष्म र्ड़्यंि चलते, पदों की प्राशप्त के शलए साशजिें होतीं, राजा कच्चे 

कान का और परवि रहता । साहबों के अदषशलयों तक की खिुामद की जाती । सररश्तेदार 

तो साहब से भी सवाया होता; क्योंशक वही तो साहब की आाँख, कान और दभुाशर्ये का 

काम करता था । सररश्तेदार की इच्छा ही कानून थी । सररश्तेदार की आमदनी साहब की 

आमदनी से ज्यादा मानी जाती थी । संभव हैं, इसमें अशतियोशि हो, पर सररश्तेदार के 

अकप वेतन की तुलना में उसका खचष अवश्य ही अशधक होता था। 

 यह वातावरण मझुे शवर्-सा प्रतीत हुआ । मैं अपनी स्वतंिता की रिा कैसे कर सकूाँ गा, 

इसकी शचन्ता बराबर बनी रहती । मैं उदासीन हो गया । भाई ने मेरी उदासीनता दखेी । एक 

शवचार यह आया शक कहीं नौकरी कर लूाँ, तो मैं इन खटपटों से मिु रह सकता ह ाँ । पर शबना 

खटपट के दीवान का या न्यायधीि का पद कैसे शमल सकता था ? 

वकालत करने में साहब के साथ का झगड़ा बाधक बनता था । 
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पोरबन्दर में एडशमशनस्रेिन-नाबाशलगी िासन-था । वहााँ राणा साहब के शलए कुछ सत्ा 

प्राप्त करने का प्रयत्न करना था । मेंर लोगों स ेलगान उशचत स ेअशधक वसलू शकया जाता 

था । इसके शसलशसले में भी मझुे वहााँ एडशमशनस्रेटर से शमलना था । मैंन े दखेा शक 

एडशमशनस्रेटर यद्यशप शहन्दसु्तानी हैं, तथाशप उनका रोब-दाब तो साहब से भी अशधक ह ै। वे 

होशियार थे, पर उनकी होशियारी का लाभ जनता को अशधक शमला हो, यह मैं देख न सका 

। राणा साहब को थोड़ी सत्ा शमली । कहना होगा शक मेंर लोगों को तो कुछ भी न शमला । 

उनके मामले की पूरी जााँच हो, ऐसा भी मैंन ेअनभुव नहीं शकया । 

इसशलए यहााँ भी मैं थोड़ा शनराि ही हुआ । मैंने अनभुव शकया शक न्याय नहीं शमला । न्याय 

पाने के शलए मेंरे पास कोई साधन न था । बहुत करें तो बडे़ साहब के सामने अपील की जा 

सकती ह ै। वे राय देंगे, “हम इस मामले में दखल नहीं द ेसकते ।” ऐसे फैसलों के पीछे कोई 

काननू-कायदा हो, तब तो कुछ आिा भी की जा सके । पर यहााँ तो साहब की मजी ही 

काननू ह!ै 

मैं अकुलाया । 

इसी बीच भाई के पास पोरबन्दर की एक मेंमन फमष का संदिेा आया: “दशिण अफ्रीका में 

हमारा व्यापार ह।ै हमारी फमष बड़ी ह ै। वहााँ हमारा एक बड़ा मकुदमा चल रहा ह।ै चालीस 

हजार पौंड का दावा ह ै । मामला बहुत लम्बे समय से चल रहा ह ै । हमारे पास अच्छे-से-

अच्छे वकील-बाररस्टर हैं। अगर आप अपने भाई को भेजें, तो वे हमारी मदद करें और उन्हें 

भी कुछ मदद शमल जाए । वे हमारा मामला हमारे वकील को अच्छी तरह समझा सकें गे । 

इसके शसवा वे नया दिे दखेेंगे और कई नये लोगों से उनकी जान-पहचान होगी ।” 

भाई ने मझुस ेचचाष की । मैं इस सबका अथष समझ न सका । मैं यह जान न सका शक मझु े

शसफष  वकील को समझाने का ही काम करना पडे़गा या अदालत में भी जाना होगा । शफर भी 

मैं ललचाया । 

दादा अब्दकुला के साझी मरह म सेठ अब्दलु करीम झवेरी से भाई ने मेरी मलुाकात करायी । 

सेठने कहा, “आपको ज्यादा मेंहनत नहीं करनी होगी। बडे़-बडे़ साहबों से हमारी दोस्ती ह ै। 

उनसे आपकी जान-पहचान होगी । आप हमारी दकुान में भी मदद कर सकेगे । हमारे यहााँ 
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अंग्रेजी पि-व्यवहार बहुत होता ह ै। आप उसमें भी मदद कर सकें गे । आप हमारे बंगले में 

ही रहेंगे । इससे आप पर खचष का शबलकुल बोझ नहीं पडे़गा ।” 

मैंने पछूा, “आप मेरी सेवायें शकतने समय के शलए चाहते हैं ? आप मझुे वेतन क्या देंगे ?” 

“हमें एक साल स ेअशधक आपकी ज़रूरत नहीं रहगेी । आपको पहल ेदजे का मागषव्यय दगेें 

और शनवास तथा भोजन-खचष के अलावा १०५ पौंड देंगे ।” 

इसे वकालत नहीं कह सकते । यह नौकरी थी । पर मझुे तो जैसे भी बने शहन्दसु्तान छोड़ना 

था । नया दिे दखेने को शमलेगा और अनभुव प्राप्त होगा सो अलग । भाई को १०५ पौंड 

भेजूाँगा तो घर का खचष चलाने में कुछ मदद होगी । यह सोचकर मैंने वेतन के बारेमें शबना 

कुछ शझक-शझक शकये ही सेठ अब्दलु करीम का प्रस्ताव स्वीकार कर शलया और मैं दशिण 

अफ्रीका जाने के शलए तैयार हो गया । 
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६. नेटाल पह ाँचा 

शवलायत जाते समय शवयोग के शवचार से जो दुुःख हुआ था, वह दशिण अफ्रीका जाते 

समय न हुआ । माता तो चल ही बसी थीं । मैंन े दशुनया का और यािा का अनभुव प्राप्त 

शकया था । राजकोट और बम्बई के बीच तो आना-जाना बना ही रहता था । इसशलए इस 

बार शवयोग केवल पत्नी का ही दुुःखदायी था । शवलायत से आने के बाद एक और बालक 

की प्राशप्त हुई थी । हमारे बीच के पे्रम में अभी शवर्य-भोग का प्रभाव तो था ही, शफर भी 

उसमें शनमषलता आने लगी थी । मेंरे शवलायत स ेलौटने के बाद हम दोनों बहुत कम साथ रह 

पाये थे। और, शििक की तरह मेरी योग्यता जो भी रही हो, परन्त ुमैं पत्नी का शििक बना 

था इसशलए और पत्नी में जो कई सधुार मैंन ेकराये थे उन्हें शनबाहने के शलए भी हम दोनों 

साथ रहने की आवश्यकता अनभुव करते थे । पर अफ्रीका मझु ेअपनी तरफ खींच रहा था । 

उसने शवयोग को सह्य बना शदया। “एक साल के बाद तो हम शफर शमलेंगे ही न ?” पत्नी को 

यह कहकर और सान्त्वना दकेर मैंन ेराजकोट छोड़ा और मैं बम्बई पहुाँचा| 

मझुे दादा अब्दकुला के बम्बईवाले एजेण्ट के जररये शटकट खरीदना था । पर स्टीमर में कोई 

केशबन खाली न थी । हालत यह थी शक अगर इस मौके को चकू जाता तो मझुे एक महीने 

तक बम्बई की हवा खानी पड़ती । एजेण्ट ने कहा, “हमने कोशिि तो बहुत की, पर हमें 

शटकट नहीं शमल सका । आप डेक में जाएाँ तो जा सकते हैं । भोजन की व्यवस्था सलनू में 

हो सकेगी ।” वह जमाना मेंरे शलए पहले दज ेकी यािा का था । क्या बाररस्टर डेक का यािी 

बन कर जाय? मैंन ेडेक में जाने स ेइनकार कर शदया । मझुे एजेण्ट पर िक हुआ। मैं यह मान 

न सका शक पहले दजे का शटकट शमल ही नहीं सकता । एजेण्ट की अनमुशत लेकर मैंन ेही 

शटकट प्राप्त करने का प्रयत्न शकया । मैं स्टीमर पर पहुाँचा । बडे़ अशधकारी से शमला । पछूताछ 

करने पर उसने सरल भाव से उत्र शदया: “हमारे यहााँ इतनी भीड़ िायद ही कभी होती ह ै। 

पर इस स्टीमर से मोजाशम्बक के गवनषर-जनरल जा रह ेहैं, इससे सारी जगहें भर गयी हैं ।” 

“तो आप मेंरे शलए शकसी तरह जगह शनकाल ही नहीं सकते ?” 
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अफसर ने मेरी तरफ दखेा । शफर वह हाँसा और बोला: “एक उपाय ह ै । मेंरे केशबन में एक 

बथष खाली रहती ह ै। उसमें हम यािी को को नहीं लेते, पर आपको मैं वह जगह देने के शलए 

तैयार ह ाँ ।” मैं खिु हुआ । अफसर का आभार माना | सेठ से बात करके शटकट कटाया, 

और १८९३ के अपै्रल महीने में उमंगों से भरा मैं दशिण अफ्रीका में अपना भाग्य आजमाने 

के शलए रवाना हो गया । 

पहला बन्दर लाम ू पड़ता था । वहााँ पहुाँचने में करीब तेरह शदन लगे । रास्ते में कप्तान स े

अच्छी शमिता हो गयी कप्तान को ितरंज खेलने का िौक था, पर वह अभी नौशसखआु ही 

था । उसे अपने से कमजोर खेलनेवाले साथी की ज़रूरत थी । इसशलए उसने मझुे खेलने के 

शलए न्योता । मैंन े ितरंज का खेल कभी देखा न था । उसके शवर्य में सनुा काफी था । 

खेलनेवाले कहते थे शक इस खेल में बशुद्ध का खासा उपयोग होता ह ै । कप्तान ने कहा शक 

वह खदु मझुे शसखायेगा । मैं उसे अच्छा शिष्य शमला, क्योंशक मझुमें धैयष था । मैं हारता ही 

रहता था । इससे कप्तान का शसखाने का उत्साह बढ़ता जाता था। मझुे ितरंज का खेल 

पसन्द पड़ा, पर मेरा यह िौक कभी जहाज के नीचे न उतरा । उसमें मेरी गशत राजा-रानी 

आशद की चाल जान लेने से अशधक न बढ़ सकी । 

लाम ूबन्दर आया । स्टीमर वहााँ तीन-चार घंटे ठहरनेवाला था । मैं बन्दर देखने नीचे उतरा । 

कप्तान भी गया था । उसने मझुसे कहा, “यहााँ का बन्दर दगाबाज ह ै । तमु जकदी लौट 

आना।” 

गााँव तो शबलकुल छोटा-सा था । वहााँ के डाकखाने में गया, तो शहन्दसु्तानी नौकर शदखायी 

शदये । इससे मझुे खिुी ह ई । मैंन ेउनसे बातचीत की । हशब्ियों से शमला । उनकी रहन-सहन 

में रूशच पैदा हुई । इसमें थोड़ा समय चला गया । डेक के दसूरे भी कई यािी थे । मैंने उनसे 

जान-पहचान कर ली थी । वे रसोई बनाने और आराम से भोजन करने के शलए नीचे उतरे थे 

। मैं उनकी नाव में बैठा । बन्दर में ज्वार काफी था । हमारी नाव में बोझ ज्यादा था । प्रवाह 

का जोर इतना अशधक था शक नाव की रस्सी स्टीमर की सीढ़ी के साथ शकसी तरह बाँध ही 

नहीं पाती थी । नाव सीढ़ी के पास पहुाँचती और हट जाती । स्टीमर खलुने की पहली सीटी 

बजी । मैं घबराया । कप्तान ऊपर से दखे रहा था । उसने स्टीमर को पााँच शमनट के शलए 
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रूकवाया । स्टीमर के पास ही एक छोटीसी नाव थी । एक शमिने उसे दस रूपये दकेर मेंरे 

शलए ठीक शकया, और इस छोटी नावने मझुे उस नाव में से उठा शलया । स्टीमर की सीढी 

उठ चकुी थी | मझुे रस्सीसे ऊपर खींच शलया गया और स्टीमर चल शदया ! दसूरे यािी रह 

गये । कप्तान की दी हुई चेतावनी का अथष अब मेरी समझ में आया । 

लाम ूसे ममु्बासा और वहााँ से जंजीबार पहुाँचा । जंजीबार में तो काफी ठहरना था  आठ या 

दस शदन । वहााँ नये स्टीमर पर सवार होना था । 

मझु पर कप्तान के पे्रम का पार न था । इस पे्रम ने मेंरे शलए उलटा रूप धारण शकया । उसने 

मझुे अपने साथ सैर के शलए न्योता । एक अंग्रेज शमि को भी न्योता था । हम तीनो कप्तान 

की नाव पर सवार हुए । मैं इस सैर का ममष शबलकुल नहीं समझ पाया था । कप्तान को क्या 

पता शक मैं ऐसे मामलों में शनपट अजान ह ाँ । हम लोग हब्िी औरतों की बस्ती में पहुाँचे । एक 

दलाल हमें वहााँ ले गया । हममें से हरएक एक-एक कोठरी में घसु गया । पर मैं तो िरम का 

मारा वहााँ गमुसमु ही बैठा रहा । बेचारी उस स्त्री के मन में क्या शवचार उठे होंगे, सो तो वही 

जाने । कप्तान ने आवाज दी । मैं जैसा अन्दर घसुा था वैसा ही बाहर शनकला । कप्तान मेंरे 

भोलेपन को समझ गया । पहले तो मैं बहुत ही िरशमंदा हुआ । पर मैं यह काम शकसी भी 

दिा में पसन्द नहीं कर सकता था, इसशलए मेरी िरशमन्दगी तरुन्त ही दरू हो गयी, और मैंन े

इसके शलए ईश्वर का उपकार माना शक उस बहन को दखेकर मेंरे मन में तशनक भी शवकार 

उत्पन्न नहीं हुआ । मझुे अपनी इस दबुषलता पर धणृा हुई शक मैं कोठरी में घसुने स े ही 

इनकार करने का साहस न शदखा सका । 

मेंरे जीवन की ऐसी यह तीसरी परीिा थी । शकतने ही नवयुवक िरुू में शनदोर् होते हुए भी 

झठूी िरम के कारण बरुाई में फाँ स जाते होंगे । मैं अपने परुूर्ाथष के कारण नहीं बचा था । 

अगर मैंने कोठरी में घसुने से साफ इन्कार शकया होता, तो वह मेरा परुूर्ाथष माना जाता । 

मझुे तो अपनी रिा के शलए केवल ईश्वर का ही उपकार मानना चाशहए । पर इस घटना के 

कारण ईश्वर में मेरी श्रद्धा बढ़ी और झठूी िरम छोड़ने की कुछ शहम्मत भी मझुेमें आयी । 

जंजीबार में एक हफ्ता शबताना था, इसशलए एक घर शकराये से लेकर मैं िहर में रहा । िहर 

को खबू घूम-घमूकर देखा । जंजीबार की हररयाली की ककपना मलाबार को देखकर ही हो 
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सकती ह ै। वहााँ के शविाल विृ और वहााँ के बडे़-बडे फल वगैरा दखेकर मैं तो दगं ही रह 

गया । 

जंजीबार से मैं मोजाशम्बक और वहााँ से लगभग मई के अन्त में नेटाल पहुाँचा । 

 

७. अन भवों की बानगी 

नेटाल के बन्दरगाह को डरबन कहते हैं और वह नेटाल बन्दर के नाम से भी पहचाना जाता 

ह ै । मझुे लेने के शलए अब्दकुला सेठ आये थे । स्टीमर के घाट (डक) पर पहुाँचने पर जब 

नेटाल के लोग अपने शमिों को लेने स्टीमर पर आय,े तभी मैं समझ गया शक यहााँ 

शहन्दसु्ताशनयों की अशधक इज्जत नहीं ह ै । अब्दकुला सेठ को पहचाननेवाले उनके साथ 

जैसा बरताव करते थे, उसमें भी मझुे एक प्रकार की असभ्यता शदखायी पड़ी थी, जो मझु े

व्यशथत करती थी । अब्दकुला सेठ इस असभ्यता को सह लेते थे । वे उसके आदी बन गये 

थे । मझुे जो दखेते वे कुछ कुतहूल की दृशष्ट स ेदखेते थे । अपनी पोिाक के कारण मैं दसूरे 

शहन्दसु्ताशनयों से कुछ अलग पड़ जाता था । मैंन ेउस समय 'फ्रोक कोट' वगैरा पहने थे और 

शसर पर बंगाली ढंग की पगड़ी पहनी थी । 

अब्दकुला सेठ मझुे घर ले गये । उनके कमरे की बगल में एक कमरा था, वह उन्होंने मझुे 

शदया । न वे मझुे समझते, और न मैं उन्हें समझता । उन्होंने अपने भाई के शदये हुए पि पढ़ े

और वे ज्यादा घबराये । उन्हें जान पड़ा शक भाई ने तो उनके घर एक सफेद हाथी ही बााँध 

शदया ह ै। मेरी साहबी रहन-सहन उन्हें खचीली मालमू हुई । उस समय मेंरे शलए कोई खास 

काम न था । उनका मकुदमा तो रान्सवाल में चल रहा था । मझुे तरुन्त वहााँ भेजकर क्या 

करते ? इसके अलावा, मेरी होशियारी या ईमानदारी का शवश्वास भी शकस हद तक शकया 

जाए ? शप्रटोररया में वे मेंरे साथ रह नहीं सकते थे । प्रशतवादी शप्रटोररया में रहता था । मझु पर 

उसका अनशुचत प्रभाव पड़ जाए तो क्या हो ? यशद वे मझुे इस मकुदमें का काम न सौंपे, तो 

दसुरे काम तो उनके कारकुन मझुसे बहुत अच्छा कर सकते थे । कारकुनों से गलती हो तो 

उन्हें उलाहना शदया जा सकता था, पर मैं गलती करूाँ  तो ? काम या तो मकुदमें का था या 
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शफर महुररषर का था । इनके अलावा तीसरा कोई काम न था । अतएव यशद मकुदमें का काम 

न सौंपा जाता, तो मझुे घर बैठे शखलाने की नौबत आती । 

अब्दकुला सेठ बहुत कम पढ़-ेशलखे थे, पर उनके पास अनभुव का ज्ञान बहुत था। उनकी 

बशुद्ध तीव्र थी और स्वयं उन्हें इसका भान था । रोज के अभ्यास से उन्होंने शसफष  बातचीत 

करने लायक अंग्रेजी का ज्ञान प्राप्त कर शलया था । पर अपनी इस अंग्रेजी के द्वारा वे अपना 

सब काम शनकाल लेते थे । वे बैंक के मैंनेजरों स ेबातचीत करते थे, यरूोशपयन व्यापाररयों के 

साथ सौद ेकर लेते थे और वकीलो को अपने मामले समझा सकते थे । शहन्दसु्तानी उनकी 

बहुत इज्जत करते थे । उन शदनों इनकी फमष शहन्दसु्ताशनयों की फमों में सबसे बड़ी, अथवा 

बड़ी फमों में एक तो थी ही । अब्दकुला सेठ का स्वभाव वहमी था। 

उन्हें इस्लाम का अशभमान था । वे तत्त्वज्ञान की चचाष के िौकीन थे । अरबी नहीं जानते थे, 

शफर भी कहना होगा शक उन्हें कुरान-िरीफ की और आम तौर पर इस्लाम के धाशमषक 

साशहत्य की अच्छी जानकारी थी । दृष्टान्त तो उन्हें कण्ठाग्र ही थे । उनके सहवास स ेमझु े

इस्लाम का काफी-व्यावहाररक ज्ञान हो गया । हम एक-दसूरे को पहचानने लगे । उसके बाद 

तो वे मेंरे साथ खबू धमष-चचाष करते थे । 

वे दसूरे या तीसरे शदन मझुे डरबन की अदालत शदखाने ले गये । वहााँ कुछ जान-पहचान 

करायी । अदालत में मझुे अपने वकील के पास बैठाया । मशजस्रेट मझु ेबार-बार दखेता रहा 

। उसने मझुे पगड़ी उतारने के शलए कहा । मैंन ेइनकार शकया और अदालत छोड़ दी । 

मेंरे भाग्य में यहााँ भी लड़ाई ही बदी थी । 

अब्दकुला सेठने मझुे पगड़ी उतारने का रहस्य समझाया: मसुलमानी पोिाक पहना हुआ 

आदमी अपनी मसुलमानी पगड़ी पहन सकता ह ै। पर दसूरे शहन्दसु्ताशनयों को अदालत में पैर 

रखते ही अपनी पगड़ी उतार लेनी चाशहए । 

इस सकू्ष्म भेद को समझाने के शलए मझुे कुछ त्यों की जानकारी दनेी होगी । 

इन दो-तीन शदनों में ही मैंन े दखे शलया था शक शहन्दसु्तानी अफ्रीका में अपन-ेअपने गटु 

बनाकर बैठ गये थे । एक भाग मसुलमान व्यापाररयों का था-वे अपने को 'अरब' कहते थे । 
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दसूरा भाग शहन्द ुया पारसी कारकुनों, मनुीमों या गमुाश्तों का था । शहन्द ूकारकुन अधर में 

लटकते थे । कोई ‘अरब’ में शमल जाते थे । पारसी अपना पररचय परशसयन के नाम से दतेे थे 

। व्यापार के अलावा भी इन तीनों का आपस में थोड़ा-बहुत सम्बन्ध अवश्य था । एक 

चौथा और बड़ा समदुाय ताशमल, तेलगु ुऔर उत्र शहन्दसु्तान के शगरशमशटया तथा शगरशमट-

मिु शहन्दसु्ताशनयों का था । शगरशमट का अथष ह ै वह इकरार-याशन 'एशग्रमेंण्ट', शजसके 

अनसुार उन शदनों गरीब शहन्दसु्तानी पााँच साल तक मजदरूी करने के शलए नेटाल जाते थे । 

शगरशमट ‘एशग्रमेंण्ट' का ही अपभ्रंि ह ैऔर उसीसे शगरशमशटया िब्द बना ह ै । इस वगष के 

साथ दसूरों का व्यवहार केवल काम की दृशष्ट से ही रहता था । अंग्रेज इन शगरशमटवालों को 

'कुली' के नाम से पहचानते थे; और चूाँशक वे संख्या में अशधक थे, इसशलए दसूरे 

शहन्दसु्ताशनयों को भी ‘कुली’ कहते थे । कुली के बदले 'सामी' भी कहते । ‘सामी’ ज्यादातर 

ताशमल नामों के अन्त में लगनेवाला प्रत्यय ह ै। ‘सामी’ अथाषत ्स्वामी । स्वामी का मतलब 

तो माशलक हुआ । इसशलए जब कोई शहन्दसु्तानी सामी िब्द से शचढ़ता और उसमें कुछ 

शहम्मत होती, तो वह अपने को 'सामी' कहनेवाले अंग्रेज स ेकहता: “तमु मझुे ‘सामी’ कहते 

हो, पर जानते हो शक ‘सामी’ का मतलब माशलक होता है ? मैं तमु्हारा माशलक तो ह ाँ नहीं ।” 

यह सनुकर कोई अंग्रेज िरमा जाता, कोई शचढ़ कर ज्यादा गाशलयााँ दतेा और कोई-कोई 

मारता भी सही; क्योंशक उसकी दृशष्ट से तो 'सामी' िब्द शनन्दासचूक ही हो सकता था । 

उसका अथष माशलक करना तो उसे अपमाशनत करने के बराबर ही हो सकता था । 

इसशलए मैं 'कुली बाररस्टर' कहलाया । व्यापारी 'कुली व्यापारी' कहलाते थे। कुली का मलू 

अथष मजदरू तो भलुा शदया गया । मसुलमान व्यापारी यह िब्द सनुकर गसु्सा होता और 

कहता: “मैं कुली नहीं ह ाँ । मैं तो अरब ह ाँ ।” कोई थोड़ा शवनयिील अंग्रेज होता तो यह 

सनुकर माफी भी मााँग लेता। 

ऐसी दिा में पगड़ी पहनने का प्रश्न एक महत्त्व का प्रश्न बन गया । पगड़ी उतारने का मतलब 

था अपमान सहन करना । मैंन े तो सोचा शक मैं शहन्दसु्तानी पगड़ी को शबदा कर दूाँ और 

अंग्रेजी टोपी पहन लूाँ, ताशक उसे उतारने में अपमान न जान पडे़ और मैं झगडे़ से बच जाऊाँ  । 
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पर अब्दकुला सेठ को यह सझुाव अच्छा न लगा । उन्होंने कहा: “अगर आप इस वि यह 

फेरफार करेगें, तो उससे अनथष होगा । जो दसुरे लोग देि की ही पगड़ी पहनना चाहेंगे, 

उनकी शस्थशत नाजुक बन जाएगी । इसके अलावा, आपको तो दिेी पगड़ी ही िोभा दगेी । 

आप अंग्रेजी टोपी पहनेंगे तो आपकी शगनती ‘वेटरों’ में होगी ।” 

इन वाक्यों में दशुनयावी समझदारी थी, दिेशभमान था और थोड़ी संकुशचतता भी थी । 

दशुनयावी समझदारी तो स्पष्ट ही ह ै। दिेाशभमान के शबना पगड़ी का आग्रह नहीं हो सकता; 

और संकुशचतता के शबना ‘वेटर’ की टीका संभव नहीं । शगरशमशटया शहन्दसु्तानी शहन्द,ू 

मसुलमान और ईसाई इन तीन भागों में बाँटे ह ए थे । जो शगरशमशटया शहन्दसु्तानी ईसाई बन 

गय,े उनकी संतान ईसाई कहलायी । सन ्१८९३ में भी ये बड़ी संख्या में थे। वे सब अंग्रेजी 

पोिाक ही पहनते थे । उनका एक खासा शहस्सा होटलों में नौकरी करके अपनी आजीशवका 

चलाता था । अब्दकुला सेठ के वाक्यों में अंग्रेजी टोपी की जो टीका थी, वह इन्हीं लोगों को 

लक्ष्य में रखकर ली गयी थी । इसके मलू में मान्यता यह थी शक होटल में ‘वेटर’ का काम 

करना बरुा ह ै। आज भी यह भेद बहुतों के मन में बसा हुआ ह ै। 

कुल शमलाकर अब्दकुला सेठ की दलील मझुे अच्छी लगी । मैंन ेपगड़ी के शकस्से को लेकर 

अपने और पगड़ी के बचाव में समाचारपिों के नाम एक पि शलखा। अखबारों में मेरी पगड़ी 

की खबू चचाष हुई । 'अनवेलकम शवशजटर'-अवांशछत अशतशथ-िीर्षक से अखबारों में मेरी 

पगड़ी की खबू चचाष हुई | और तीन-चार शदन के अंदर ही मैं अनायास दशिण अफ्रीका में 

प्रशसशद्ध पा गया । शकसीने मेरा पि शलया औऱ शकसीने मेरी धषृ्टता की खबू शनन्दा की । 

मेरी पगड़ी तो लगभग अन्त तक बनी रही । कब गई सो हम अशन्तम भाग में देखेंगे । 
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८. वप्रटोररया जाते ह ए 

मैं डरबन में रहनेवाले ईसाई शहन्दसु्ताशनयों के सम्पकष  में भी तरुन्त आ गया । वहााँ की 

अदालत के दभुाशर्या शम. पॉल रोमन कैथोशलक थे । उनसे पररचय शकया और प्रोटेस्टेंट 

शमिन के शििक स्व. शम. सभुान गॉडफे्र स ेभी पररशचत हुआ । इन्हीं के पिु जेम्स गॉडफे्र 

यहााँ दशिण अफ्रीका के भारतीय प्रशतशनशध-मण्डल में शपछले साल आये थे । इन्हीं शदनों 

स्व. पारसी रूस्तमजी स ेपररचय हुआ, और तभी स्व. आदमजी शमयााँखान के साथ जान 

पहचान हुई । ये सब भाई अभी तक काम के शसवा एक-दसूरे से शमलते न थे, लेशकन जैसा 

शक हम आगे चलकर दखेेंगे, बाद में ये एक-दसूरे के काफी नजदीक आये । 

मैं इस प्रकार जान-पहचान कर रहा था शक इतने में फमष के वकील की तरफ से पि शमला शक 

मकुदमें की तैयारी की जानी चाशहए और खदु अब्दकुला सेठ को शप्रटोररया जाना चाशहए 

अथवा शकसीको वहााँ भेजना चाशहए । 

अब्दकुला सेठने वह पि मझुे पढ़ने को शदया और पछूा, “आप शप्रटोररया जाएाँगे?” मैंन ेकहा, 

“मझुे मामला समझाइये, तभी कुछ कह सकूाँ गा । अभी तो मैं नहीं जानता शक मझुे वहााँ क्या 

करना होगा।” उन्होंने अपने मनुीमों से कहा शक वे मझुे मामला समझा दें । 

मैंन ेदखेा शक मझुे ककहरे से िरुू करना होगा । जब मैं जंजीबार में उतरा था तो वहााँ की 

अदालत का काम दखेने गया था । एक पारसी वकील शकसी गवाह के बयान ले रह ेथे और 

जमा-नामें के सवाल पूछ रह ेथे । मैं तो जमा-नामें में कुछ समझता ही न था । बही-खाता न 

तो मैंन ेहाईस्कूल में सीखा था और न शवलायत में । 

मैंने दखेा शक इस मामले का दार-मदार बशहयों पर ह ै। शजसे बही-खाते की जानकारी हो वही 

इस मामले को समझ और समझा सकता है । जब मनुीम नामें की बात करता, तो मैं परेिान 

होता । मैं पी. नोट का मतलब नहीं जानता था । कोि में यह िब्द शमलता न था। जब मैंन े

मनुीम के सामने अपना अज्ञान प्रकट शकया जब उसस ेपता चला शक पी. नोट का मतलब 

प्राशमसरी नोट ह ै । मैंन ेबही-खाते की पसु्तक खरीदी और पढ़ डाली । कुछ आत्म शवश्वास 

अत्पन्न हुआ । मामला समझ में आया । मैंने दखेा शक अब्दकुला सेठ बही-खाता शलखना 
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नहीं जानते थे । पर उन्होंने व्यावहाररक ज्ञान इतना अशधक प्राप्त कर शलया था शक वे बही-

खाते की गशुत्थयााँ फौरन सलुझा सकते थे । मैंन ेउनसे कहा, “मैं शप्रटोररया जाने को तैयार 

ह ाँ।” सेठ ने पछूा, “आप कहााँ उतरेंगे ?” 

मैंन ेजवाब शदया, “जहााँ आप कहें।”  

“तो मैं अपने वकील को शलखूाँगा । वे आपके शलए ठहरने का प्रबंध करेंगे। शप्रटोररया में मेंरे 

मेंमन दोस्त हैं । उन्हें मैं अवश्य शलखूाँगा, पर उनके यहााँ आपका ठहरना ठीक न होगा । वहााँ 

हमारे प्रशतपिी की अच्छी रसाई ह।ै आपके नाम मेंरे शनजी कागज-पि पहुाँच ेऔर उनमें स े

कोई उन्हें पढ़ ले, तो हमारे मकुदमें को नकुसान पहुाँच सकता ह ै । उनके साथ शजतना कम 

सम्बन्ध रह ेउतना ही अच्छा ह ै।” 

मैंन ेकहा, “आपके वकील जहााँ रखेंगे वहीं मैं रह ाँगा, अथवा मैं कोई अलग घर खोज लूाँगा । 

आप शनशिन्त रशहये, आपकी एक भी व्यशिगत बात बाहर न जाएगी । पर मैं शमलता-जलुता 

तो सभी से रह ाँगा। मझुे तो प्रशतपिी से शमिता कर लेनी ह ै। मझुसे बन पड़ा तो मैं इस मकुदमें 

को आपस में शनबटाने की भी कोशिि करूाँ गा । आशखर तैयब सेठ आपके ररश्तेदार ही तो 

हैं न ?” 

प्रशतपिी स्व. तैयब हाजी खानमहम्मद अब्दकुला सेठ के शनकट सम्बन्धी थे । मैंन ेदखेा शक 

मेरी इस बात पर अब्दकुला सठे कुछ चौंके । पर उस समय तक मझु ेडरबन पहुाँचे छह-सात 

शदन हो चकेु थे । हम एक-दसूरे को जानने और समझने लग गये थे । मैं अब 'सफेद हाथी' 

लगभग नहीं रहा था । वे बोले: 

“हााँ.. आ.. आ, यशद समझौता हो जाए, तो उसके जैसी भली बात तो कोई ह ैही नहीं। पर 

हम ररश्तेदार हैं, इसशलए एक-दसूरे को अच्छी तरह पहचानते हैं। तैयब सेठ जकदी 

माननेवाले नहीं हैं । हम भोलापन शदखायें तो वे हमारे पेट की बात शनकालवा लें और शफर 

हमको फाँ सा लें । इसशलए आप जो कुछ करें सो होशियार रहकर कीशजए ।” 

मैं सातवें या आठवें शदन डरबन से रवाना हुआ । मेंरे शलए पहले दज ेका शटकट कटाया गया 

। वहााँ रेल में सोने की सशुवधा के शलए पााँच शिशलंग का अलग शटकट कटाना होता था । 
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अब्दकुलासेठ ने उसे कटाने का आग्रह शकया, पर मैंन े हठवि, अशभमानवि और पााँच 

शिशलंग बचाने के शवचार से शबस्तर का शटकट काटने से इनकार कर शदया । 

अब्दकुला सेठने मझुे चेताया, “दशेखये, यह दिे दसूरा ह,ै शहन्दसु्तान नहीं ह ै । खदुा की 

मेंहरबानी ह ै। आप पैसे की कंजसूी न कीशजए । आवश्यक सशुवधा प्राप्त कर लीशजए ।” 

मैंन ेउन्हें धन्यवाद शदया और शनशिन्त रहने को कहा । 

रेन लगभग नौ बजे नेटाल की राजधानी मेंररत्सबगष पहुाँची । यहााँ शबस्तर शदया जाता था । 

रेलवे के शकसी नौकर ने आकर पछूा, “आपको शबस्तर की ज़रूरत है ?” 

मैंन ेकहा, “मेंरे पास अपना शबस्तर ह ै।” 

वह चला गया । इस बीच एक यािी आया । उसने मेरी तरफ देखा । मझुे शभन्न वणष का 

पाकर वह परेिान हुआ, बाहर शनकला और एक-दो अफसरों को लेकर आया । शकसीने 

मझुे कुछ न कहा । आशखर एक अफसर आया । उसने कहा, “इधर आओ । तमु्हें आशखरी 

शडब्बे में जाना ह ै।” 

मैंन ेकहा, “मेंरे पास पहले दजे का शटकट ह ै।” 

उसने जबाव शदया, “इसकी कोई बात नहीं । मैं तमुसे कहता ह ाँ शक तमु्हें आशखरी शडब्बे में 

जाना ह ै।” 

“मैं कहता ह ाँ शक मझुे इस शडब्ब ेमें डरबन से बठैाया गया ह ैऔर मैं इसी में जाने का इरादा 

रखता ह ाँ ।” 

अफसर ने कहा, “यह नही हो सकता | तमु्हें उतरना पडेगा, और न उतरे तो शसपाही 

उतारेगा।” 

मैंने कहा, “तो शफर शसपाही भले उतारे, मैं खदु तो नहीं उतरूाँ गा ।” 

शसपाही आया । उसने मेरा हाथ पकड़ा और मझुे धक्का देकर नीचे उतारा। मेरा सामान उतार 

शलया | मैंन ेदसूरे शडब्बे में जाने स ेइनकार कर शदया। रेन चल दी । मैं वेशटंग रूम में बैठ गया 

। अपना 'हणै्ड बैग' साथ में रखा । बाकी सामान को हाथ न लगाया । रेलवेवालों ने उस े
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कहीं रख शदया । सरदी का मौसम था । दशिण अफ्रीका की सरदी ऊाँ चाईवाले प्रदिेों में 

बहुत तेज होती ह ै। मेंररत्सबगष इसी प्रदिे में था । इससे ठंड खबू लगी । मेरा ओवर-कोट मेंरे 

सामान में था । पर सामान मााँगने की शहम्मत न हुई । शफर अपमान हो तो ? ठंड स ेमैं कााँपता 

रहा । कमरे में दीया न था । आधी रात के करीब एक यािी आया । जान पड़ा शक वह कुछ 

बात करना चाहता है, पर मैं बात करने की मनुःशस्थशत में न था । 

मैंन ेअपने धमष का शवचार शकया: 'या तो मझुे अपने अशधकारों के शलए लड़ना चाशहए या 

लौट जाना चाशहए, नहीं तो जो अपमान हों उन्हें सहकर शप्रटोररया पहुाँचना चाशहए और 

मदुकमा खत्म करके दिे लौट जाना चाशहए । मकुदमा अधरूा छोड़कर भागना तो नामदी 

होगी । मझुे जो कष्ट सहना पड़ा है, सो तो ऊपरी कष्ट ह ै। वह गहराई तक पैठे हुए महारोग 

का लिण ह ै। यह महारोग हैं रंग-द्वेर् । यशद मझुमें इस गहरे रोग को शमटाने की िशि हो, तो 

उस िशि का उपयोग मझुे करना चाशहए । ऐसा करते हुए स्वयं जो कष्ट सहने पड़ें सो सब 

सहने चाशहए और उनका शवरोध रंग-द्वेर् को शमटाने की दृशष्ट से ही करना चाशहए।' 

यह शनिय करके मैंन ेदसूरी रेनमें, जैसे भी हो, आगे ही जाने का फैसला शकया। 

सबेरे ही सबरे मैंन ेजनरल मैंनेजर को शिकायत का लम्बा तार भेजा । दादा अब्दकुला को 

भी खबर भेजी । अब्दकुला सेठ तरुन्त जनरल मैंनेजर से शमले । जनरल मैंनेजर ने अपने 

आदशमयों के व्यवहार का बचाव शकया, पर बतलाया शक मझुे शबना शकसी रूकावट के मेंरे 

स्थान तक पहुाँचाने के शलए स्टेिन-मास्टर को कह शदया गया ह ै । अब्दकुला सेठ ने 

मेंररत्सबगष के शहन्द ूव्यापाररयों को भी मझुसे शमलने और मेरी सखु-सशुवधा का खयाल रखने 

का तार भेजा और दसूरे स्टेिनों पर भी इसी आिय के तार रवाना शकये । इससे व्यापारी 

मझुे शमलने स्टेिन पर आये । उन्होंने अपने ऊपर पड़नेवाले कष्टों की कहानी मुझे सनुायी 

और मझु से कहा शक आप पर जो बीती है, उसमें आियष की कोई बात नहीं ह ै । जब 

शहन्दसु्तानी लोग पहले या दसूरे दजें में सफर करते हैं, तो अशधकाररयों और याशियों की 

तरफ से रूकावट खड़ी होती ही ह ै। शदन ऐसी ही बातें सनुने में बीता । रात पड़ी । रेन आयी 

| मेंरे शलए जगह तैयार ही थी । शबस्तर का जो शटकट मैंन ेडरबन में काटने से इनकार शकया 

था, वह मेंररत्सबगष में कटाया । रेन मझुे चाकसषटाउन की ओर ले चली । 
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९. अवधक परेशानी 

रेन सबुह चाकसषटाउन पहुाँचती थी। उन शदनों चाकसषटाउन से जोहाशनस्बगष पहुाँचने के शलए 

रेन नहीं थी, घोड़ों की शसकरम थी और बीच में एक रात स्टैंडरटन में रूकना पड़ता था। मेंरे 

पास शसकरम का शटकट था । मेंरे एक शदन देर से पहुाँचने के कारण वह शटकट रद्द नहीं होता 

था । इसके शसवा, अब्दकुला सेठ ने शसकरमवाले के नाम चाकसषटाउन के पते पर तार भी कर 

शदया था । पर उस ेतो बहाना ही खोजना था, इसशलए मझुे शनरा अजनबी समझकर उसने 

कहा, “आपका शटकट तो रद्द हो चकुा ह ै।” मैंन ेउशचत उत्र शदया । पर शटकट रद्द होने की 

बात तो मझुे दसूरे ही कारण से कही गयी थी । यािी सब शसकरम के अन्दर ही बैठते थे। 

लेशकन मैं तो 'कुली' की शगनती में था । अजनबी शदखाई पड़ता था । इसशलए शसकरमवाले 

की नीयत यह थी शक मझुे गोरे याशियों के पास न बैठाना पडे़ तो अच्छा हो । शसकरम के 

बाहर, अथाषत ्कोचवान की बगल में दायें-बायें, दो बैठकें  थीं । उनमें से एक पर शसकरम-

कम्पनी का एक गोरा मशुखया बैठता था । वह अन्दर बैठा और मझुे कोचवान की बगल में 

बैठाया। मैं समझ गया शक यह शनरा अन्याय ह-ैअपमान ह ै । पर मैंन े इस अपमान को पी 

जाना उशचत समझा । मैं जोर-जबरदस्ती से अन्दर बैठ सकूाँ , ऐसी शस्थशत थी ही नहीं । अगर 

तकरार में पडूाँ तो शसकरम चली जाए और मेरा एक शदन और टूट जाए; और शफर दसूरे शदन 

क्या हो, सो तो दैव ही जाने ! इसशलए मैं समझदारी से काम लेकर बाहर बैठ गया । पर मन 

में तो बहुत झुाँझलाया । 

लगभग तीन बजे शसकरम पारडीकोप पहुाँची । अब उस गोरे मशुखयाने चाहा शक जहााँ मैं बैठा 

था वहााँ वह बैठे । उस े शसगरेट पीनी थी । थोड़ी हवा भी खानी होगी । इसशलए उसने एक 

मैंला-सा बोरा, जो वहीं कोचवान के पास पड़ा था, उठा शलया और पैर रखने के पशटये पर 

शबछाकर मझुसे कहा, “सामी, त ू यहााँ बैठ। मझुे कोचवान के पास बैठना ह ै ।” मैं इस 

अपमान को सहने में असमथष था । इसशलए मैंन ेडरते-डरते उससे कहा, “तमुने मझुे यहााँ 

बैठाया और मैंन ेवह अपमान सह शलया । मेरी जगह तो अन्दर थी, पर तमु अन्दर बैठ गये 

और मझुे यहााँ बठैाया । अब तमु्हें बाहर बैठने की इच्छा हुई ह ैऔर शसगरेट पीनी ह,ै इसशलए 
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तमु मझुे अपने पैरो के पास बठैाना चाहते हो । मैं अन्दर जाने को तैयार ह ाँ, पर तमु्हारे पैरों के 

पास बैठने को तैयार नहीं ।” 

मैं मशुश्कल से इतना कह पाया था शक मझु पर तमाचों की वर्ाष होने लगी, और वह गोरा मेरी 

बााँह पकड़कर मझुे नीचे खींचने लगा । बैठक के पास ही पीतल के सीखचे थे । मैंन ेभतू की 

तरह उन्हें पकड़ शलया और शनिय शकया शक कलाई चाह ेउखड़ जाएाँ पर सीखचे न छोडूाँगा। 

मझु पर जो बीत रही थी उसे अन्दर बैठे हुए यािी दखे रह ेथे । वह गोरा मझुे गाशलयााँ द ेरहा 

था, खींच रहा था, मार भी रहा था । पर मैं चपु था । वह बलवान था और मैं बलहीन । 

याशियों में से कईयों को दया आयी और उनमें से कुछ बोल उठे: “अरे भाई, उस बेचारे को 

वहााँ बैठा रहने दो। उसे नाहक मारो मत। उसकी बात सच ह ै। वहााँ नहीं तो उसे हमारे पास 

अन्दर बैठने दो ।” गोरेने कहा: “हरशगज नहीं।” पर थोड़ा िरशमन्दा वह ज़रूर हुआ । अतएव 

उसने मझुे मारना बन्द कर शदया और मेरी बााँह छोड़ दी । दो-चार गाशलयााँ तो ज्यादा दीं, पर 

एक होटेंणटाट नौकर दसूरी तरफ बैठा था, उसे अपने पैरों के सामने बैठाकर खदु बाहर बैठा। 

यािी अन्दर बैठ गये । सीटी बजी । शसकरम चली । मेरी छाती तो धड़क रही थी | मझुे िक 

हो रहा था शक मैं शजन्दा मकुाम पर पहुाँच सकूाँ गा या नहीं । वह गोरा मेरी ओर बराबर घरूता 

ही रहा । अाँगुली शदखाकर बड़बड़ाता रहा: “याद रख, स्टैंडरटन पहुाँचने द,े शफर तझुे मजा 

चखाऊाँ गा ।” मैं तो गूाँगा ही बठैा रहा और भगवान स ेअपनी रिा के शलए प्राथषना करता 

रहा। 

रात हुई । स्टैंडरटन पहुाँचे । कई शहन्दसु्तानी चेहरे शदखाई शदये । मझुे कुछ तसकली हुई । नीचे 

उतरते ही शहन्दसु्तानी भाईयों ने कहा: “हम आपको ईसा सेठ की दकुान पर ले जाने के शलए 

ही खडे़ हैं । हमें दादा अब्दकुला का तार शमला ह ै ।” मैं बहुत खिु हुआ । उनके साथ सेठ 

ईसा हाजी समुार की दकुान पर पहुाँचा । सेठ और उनके मनुीम-गमुाश्तों ने मझुे चारों ओर स े

घेर शलया । मैंने अपनी बीती उन्हें सनुायी । वे बहुत द:ुखी हुए और अपने कड़वे अनभुवों 

का वणषन करके उन्होंने मझुे आश्वस्त शकया । मैं शसकरम-कम्पनी के एजेंट को अपने साथ 

हुए व्यवहार की जानकारी दनेा चाहता था । मैंने एजेंट के नाम शचट्ठी शलखी । उस गोरेने जो 

धमकी दी थी उसकी चचाष की और यह आश्वासन चाहा शक सबुह आगे की यािा िरुू होने 

पर मझुे दसूरे याशियों के पास अन्दर ही जगह दी जाए । शचट्ठी एजेंट को भेज दी । एजेंट ने 
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मझुे संदिेा भेजा: “स्टैंडरटन से बड़ी शसकरम जाती है और कोचवान वगैरा बदल जाते हैं । 

शजस आदमी के शखलाफ आपने शिकायत की ह,ै वह कल नहीं रहगेा । आपको दसूरे 

याशियों के पास ही जगह शमलेगी ।” इस संदिेे से मझुे थोड़ी बेशफकरी हुई। मझुे मारनेवाले 

उस गोरे पर शकसी तरह का कोई मुकदमा चलाने का तो मैंन े शवचार ही नहीं शकया था । 

इसशलए मार का यह प्रकरण यहीं समाप्त हो गया । सबेरे ईसा सेठ के लोग मझु ेशसकरम पर 

ले गये, मझुे मनुाशसब जगह शमली और शबना शकसी हरैानी के मैं उस रात जोहाशनस्बगष पहुाँच 

गया । 

स्टैंडरटन छोटा-सा गााँव ह ै। जोहाशनस्बगष शविाल नगर ह ै। अब्दकुला सेठ ने तार तो वहााँ भी 

द े ही शदया था । मझुे महुम्मद काशसम कमरूद्दीन की दकुान का नाम-पता भी शदया था । 

उनका आदमी शसकरम के पड़ाव पर पहुाँचा था, पर न मैंन ेउसे दखेा और न वह मुझे पहचान 

सका । मैंन ेहोटल में जानेका शवचार शकया | दो-चार होटलों के नाम जान शलये थे । गाड़ी 

की । गाड़ीवाले से कहा शक ग्राण्ड नैिनल होटल में ले चलो । वहााँ पहुाँचने पर मैंनेजर के 

पास गया । जगह मााँगी । मैंनेजरने िणभर मझु े शनहारा, शफर शिष्टाचार की भार्ा में कहा, 

“मझुे खेद है, सब कमरे भरे पडे़ हैं ।” और मझुे शबदा शकया । इसशलए मैंन ेगाड़ीवाले से 

महुम्मद काशसम कमरूद्दीन की दकुान पर ले चलने को कहा । वहााँ अब्दलुगनी सेठ मेरी राह 

दखे रह े थे । उन्होंने मेरा स्वागत शकया । मैंन े होटल की अपनी बीती उन्ह े सनुायी । वे 

शखलशखलाकर हाँस पडे़ । बोले, “वे हमें होटल में कैसे उतरने देंगे ?” 

मैंन ेपछूा: “क्यों नहीं ?” 

“सो तो आप कुछ शदन रहने के बाद जान जाएाँगे । इस दिे में तो हमीं रह सकते हैं, क्योंशक 

हमें पैसे कमाने हैं । इसीशलए नाना प्रकार के अपमान सहन करते हैं और पडे़ हुए हैं।” यों 

कहकर उन्होंन ेरान्सवाल में शहन्दसु्ताशनयों पर गजुरनेवाले कष्टों का इशतहास कह सुनाया। 

इन अब्दलुगनी सेठ का पररचय हमें आगे और भी करना होगा । उन्होंन ेकहा, “यह दिे 

आपके समान लोगों के शलए नहीं ह ै । दशेखये, कल आपको शप्रटोररया जाना ह ै । वहााँ 

आपको तीसरे दजे में ही जगह शमलेगी । रान्सवाल में नेटाल से अशधक कष्ट हैं । यहााँ हमारे 

लोगों को पहले या दसूरे दजे का शटकट शदया ही नहीं जाता ।” 
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मैंन ेकहा, “आपने इसके शलए परूी कोशिि नहीं की होगी ।” 

अब्दलुगनी सेठ बोले, “हमने पि-व्यवहार तो शकया है, पर हमारे अशधकतर लोग पहले-

दसूरे दजे में बैठना भी कहााँ चाहते ह ै?” 

मैंन े रेलवे के शनयम मााँगे । उन्हें पढ़ा । उनमें इस बात की गुंजाइि थी। रान्सवाल के मलू 

काननू सकू्ष्मतापवूषक नहीं बनाये जाते थे । रेलवे के शनयमों का तो पछूना ही क्या था ? मैंन े

सेठ से कहा, “मैं तो फस्टष क्लास में ही जाऊाँ गा । और वैस ेन जा सका तो शप्रटोररया यहााँ स े

३७ मील ही तो ह ै। मैं वहााँ घोड़ागाड़ी करके चला जाऊाँ गा ।” 

अब्दलुगनी सेठने उसस ेलगनेवाले खचष और समय की तरफ मेरा ध्यान खींचा । पर मेंरे 

शवचार से वे सहमत हुए । मैंन ेस्टेिन-मास्टर को पि भेजा । उसमें मैंन ेअपने बाररस्टर होने 

की बात शलखी; यह भी सशूचत शकया शक मैं हमेंिा पहले दजे में ही सफर करता ह ाँ; 

शप्रटोररया तुरन्त पहुाँचने की आवश्यकता की तरफ भी उनका ध्यान खींचा, और उन्हें शलखा 

शक उनके उत्र की प्रतीिा करने शजतना समय मेंरे पास नहीं रहगेा, अतएव पि का जवाब 

पाने के शलए मैं खदु ही स्टेिन पर पहुाँचूाँगा और पहले दजे का शटकट पाने की आिा रखूाँगा। 

इसमें मेंरे मन में थोड़ा पेच था । मेरा यह खयाल था शक स्टेिन-मास्टर शलशखत उत्र तो 'ना' 

का ही दगेा । शफर, कुली बाररस्टर कैसे रहते होंगे, इसकी भी वह कोई ककपना न कर सकेगा 

। इसशलए अगर मैं परेू साहबी ठाठ में उसके सामने जाकर खड़ा रह ाँगा और उससे बात 

करूाँ गा, तो वह समझ जाएगा और िायद मझुे शटकट द े दगेा । अतएव मैं फ्रााँक कोट, 

नेकटाई वगैरा डाटकर स्टेिन पहुाँचा । स्टेिन-मास्टर के सामने मैंन ेशगन्नी शनकालकर रखी 

और पहले दजे का शटकट मााँगा । 

उसने कहा आपने ने ही मझुे शचट्ठी शलखी ह ै?” 

मैंन ेकहा, “जी हााँ । यशद आप मझु े शटकट देंगे, तो मैं आपका एहसान मानूाँगा । मझुे आज 

शप्रटोररया पहुाँचना ही चाशहए ।” 

स्टेिन-मास्टर हाँसा । उसे दया आयी । वह बोला, “मैं रान्सवालर नहीं ह ाँ। मैं हााँलैंडर ह ाँ । 

आपकी भावना को मैं समझ सकता ह ाँ । आपके प्रशत मेरी सहानभुशूत ह ै। मैं आपको शटकट 
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दनेा चाहता ह ाँ । पर एक ितष ह-ैअगर रास्ते में गाडष आपको उतार द ेऔर तीसरे दजे में 

बैठाये तो आप मझुे फााँशसये नहीं; यानी आप रेलवे कंपनी पर दावा न कीशजए । मैं चाहता ह ाँ 

शक आपकी यािा शनशवषघ्न परूी हो । आप सज्जन हैं, यह तो मैं देख ही सकता ह ाँ ।” यों 

कहकर उसने शटकट काट शदया । मैंन े उसका उपकार माना और उसे शनशिंत शकया । 

अब्दलुगनी सेठ मझुे शबदा करने आये थे । यह कौतकु दखेकर वे प्रसन्न हुए, उन्हें आियष 

हुआ । पर मझुे चेताया: “आप भलीभााँशत शप्रटोररया पहुाँच जाएाँ, तो समझूाँगा शक बेड़ा पार 

हुआ । मझुे डर ह ैशक गाडष आपको पहले दजे में आराम से बठैने नहीं दगेा; और गाडषने बैठन े

भी शदया, तो यािी नहीं बैठने देंगे ।” 

मैं तो पहले दजे के शडब्बे में बैठा । रेन चली । जशमषस्टन पहुाँचने पर गाडष शटकट जााँचने आया 

। मझुे दखेते ही खीझ उठा । अंगलुी से इिारा करके मझुसे कहा, “तीसरे दजे में जाओ ।” 

मैंन ेपहले दजे का अपना शटकट शदखाया । उसने कहां, “कोई बात नहीं; जाओ, तीसरे दजे 

में ।” 

इस शडब्बे में एक ही अंग्रेज यािी था । उसने गाडष को आडे़ हाथों शलया: “तमु इन भले 

आदमी को क्यों परेिान करते हो? दखेते नहीं हो, इनके पास पहले दजे का शटकट ह ै? मझु े

इनके बैठने से तशनक भी कष्ट नहीं ह ै।” 

यों कहकर उसने मेरी तरफ दखेा और कहा: “आप इतमीनान से बैठे रशहये ।” 

गाडष बड़बडाया: “आपको कुली के साथ बैठना ह,ै तो मेरा क्या शबगड़ता ह?ै” और चल 

शदया । 

रात करीब आठ बज ेरेन शप्रटोररया पहुाँची । 
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१०. वप्रटोररया में पहला वदन 

मझुे आिा थी शक शप्रटोररया पर दादा अब्दकुला के वकील की ओर से कोई आदमी मझुे 

शमलेगा । मैं जानता था शक कोई शहन्दसु्तानी तो मझुे लेने आया ही न होगा, औऱ शकसी भी 

शहन्दसु्तानी के घर न रहने के वचन से मैं बाँधा हुआ था । वकील ने शकसी आदमी को स्टेिन 

पर भेजा न था । बाद में मझुे पता चला शक मेंरे पहुाँचने के शदन रशववार था, इसशलए थोडी 

असशुवधा उठाये शबना वे शकसीको भेज नहीं सकते थे । मैं परेिान हुआ । सोचने लगा कहााँ 

जाऊाँ  ? डर था शक कोई होटल मझुे जगह न दगेा । सन ्१८९३ का शप्रटोररया स्टेिन 1914 

के शप्रटोररया स्टेिन से शबलकुल शभन्न था । धीमी रोिनीवाली बशत्यााँ जल रही थीं । यािी 

भी अशधक नहीं थे । मैंन ेसब याशियों को जाने शदया और सोचा शक शटकट कलेक्टर को 

थोड़ी फुरसत होने पर अपना शटकट दूाँगा और यशद वह मझुे शकसी छोटे-से होटल का या ऐसे 

मकान का पता दगेा तो वहााँ चला जाऊाँ गा, या शफर रात स्टेिन पर ही पड़ा रह ाँगा । इतना 

पछूने के शलए भी मन बढ़ता न था, क्योंशक अपमान होने का डर था । 

स्टेिन खाली हुआ। मैंन ेशटकट-कलेक्टर को शटकट दकेर पूछताछ िरुू की। उसने सभ्यता 

से उत्र शदये, पर मैंन ेदखेा शक वह मेरी अशधक मदद नहीं कर सकता था । उसकी बगल में 

एक अमेंररकन हब्िी सज्जन खडे़ थे । उन्होंने मझुसे बातचीत िरुू की: 

“मैं दखे रहा ह ाँ शक आप शबलकुल अजनबी हैं और यहााँ आपका कोई शमि नहीं ह ै। अगर 

आप मेंरे साथ चलें, तो मैं आपको एक छोटे-से होटल में ले चलूाँगा । उसका माशलक 

अमेंररकन ह ैऔर मैं उसे अच्छी तरह जानता ह ाँ । मेरा खयाल ह ै शक वह आपको शटका 

लेगा।” 

मझुे थोड़ा िक तो हुआ, पर मैंन े इन सज्जन का उपकार माना और उनके साथ जाना 

स्वीकार शकया । वे मझुे जॉन्स्टन फेशमली होटल में ले गये । पहले उन्होंन ेशम. जॉन्स्टन को 

एक ओर ल ेजाकर थोड़ी बात की । शम. जॉन्स्टन ने मझु ेएक रात के शलए शटकाना कबलू 

शकया, और वह भी इस ितष पर शक भोजन मेंरे कमरे में पहुाँचा देंगे । 
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शम. जॉन्स्टन ने कहा, “मैं आपको शवश्वास शदलाता ह ाँ शक मेंरे मन में तो काले-गोरे का कोई 

भेद नहीं है, पर मेंरे ग्राहक सब गोरे ही हैं । यशद मैं आपको भोजन-गहृ में भोजन कराऊाँ , तो 

मेंरे ग्राहक बरुा मानेंगे और िायद वे चले जाएाँगे ।” 

मैंन ेजवाब शदया, “आप मझु ेएक रात के शलए रहने द े रह ेहैं, इसे भी मैं आपका उपकार 

मानता ह ाँ । इस दिे की शस्थशत स ेमैं कुछ-कुछ पररशचत हो चकुा ह ाँ । मैं आपकी कशठनाई 

को समझ सकता ह ाँ । मझुे आप खिुी स ेमेंरे कमरे में खाना दीशजए । कल तक मैं दसूरा 

प्रबंध कर लेने की आिा रखता ह ाँ।” 

मझुे कमरा शदया गया । मैंन ेउसमें प्रवेि शकया । एकान्त शमलने पर भोजन की राह दखेता 

हुआ मैं शवचारों में डूब गया । इस होटल में अशधक यािी नहीं रहते थे । कुछ दरे बाद भोजन 

के साथ वेटर को आता दखेने के बदले मैंन े शम. जॉन्स्टन को दखेा । उन्होंन ेकहा, “मैंन े

आपको कमरे में खाना दनेे की बात कही थी । पर मैंन े उसमें िरम महससू की, इसशलए 

अपने ग्राहकों स ेआपके शवर्य में बातचीत करके उनकी राय जानी । आप भोजन गहृ में 

बैठकर भोजन करें, तो उन्हें कोई आपशत् नहीं ह ै। इसके अलावा, आप यहााँ शजतने शदन भी 

रहना चाहें रहें, उनकी ओर से कोई रूकावट नहीं होगी । इसशलए अब आप चाहें तो भोजन-

गहृ में आइये और जब तक जी चाह ेयहााँ रशहये ।” 

मैंन ेशफर उनका उपकार माना और मैं भोजन-गहृ में गया । शनशिंत होकर भोजन शकया । 

दसूरे शदन सबेरे में वकील के घर गया । उनका नाम था, ए. डब्कय.ू बेकर। उनसे शमला । 

अब्दकुला सेठने मझु े उनके बारेमें कुछ बता शदया था। इसशलए हमारी पहली मलुाकात से 

मझुे कोई आियष न ह आ । वे मझुस ेपे्रमपवूषक शमले और मेंरे बारेमें कुछ बातें पछूीं, जो मैंन े

उन्हें बतला दीं । उन्होंन ेकहा, “बाररस्टर के नाते तो आपका यहााँ कोई उपयोग हो ही न 

सकेगा । इस मकुदमें के शलए हमने अच्छे-स-ेअच्छे बाररस्टर कर रखे हैं । मकुदमा लम्बा ह ै

और गशुत्थयों से भरा हुआ हैं । इसशलए आपसे मैं आवश्यक त्य आशद प्राप्त करने का ही 

काम ले सकूाँ गा । पर इतना फायदा अवश्य होगा शक अपने मुवशक्कल के साथ पि-व्यवहार 

करने में मझुे अब आसानी हो जाएगी, और त्याशद की जो जानकारी मझुे प्राप्त करनी होगी, 

वह मैं आपके द्वारा माँगवा सकूाँ गा । आपके शलए अभी तक मैंन ेकोई मकान तो तलाि नहीं 
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शकया ह ै। सोचा था शक आपको दखेने के बाद खोज लूाँगा। यहााँ रंगभेद बहुत ह ैइसशलए घर 

शमलना आसान नहीं ह ै। पर मैं एक बहन को जानता ह ाँ । वह गरीब है, भशटयारे की स्त्री ह ै। 

मेरा खयाल ह ै शक वह आपको शटका लेगी । उसे भी कुछ मदद हो जाएगी । चशलये, हम 

उसके यहााँ चलें । 

यों कहकर वे मझुे वहााँ ले गये । शम. बेकर ने उस बहन को एक ओर ले जाकर उससे कुछ 

बातें कीं, और उसने मझुे शटकाना स्वीकार शकया । हफ्ते के पैंतीस शिशलंग देने का शनिय 

हुआ । 

शम. बेकर वकील थे और कट्टर पादरी भी थे । वे अभी जीशवत हैं, और आजकल केवल 

पादरी का ही काम करते हैं । वकालत उन्होंन ेछोड़ दी ह ै। रूपये-पैसे से सखुी हैं । उन्होंन ेमेंरे 

साथ अब तक पि-व्यवहार जारी रखा ह ै। पिों का शवर्य एक ही होता ह ै। वे अपने पिों में 

अलग-अलग ढंग से ईसाई धमष की उत्मता की चचाष करते हैं, और इस बात का प्रशतपादन 

करते हैं शक ईसा को ईश्वर का एकमाि पिु और तारनहार माने शबना परम िांशत नहीं शमल 

सकती । 

हमारी पहली ही मलुाकात में शम. बेकर ने धमष-संबंधी मेरी मनुःशस्थशत जान ली । मैंन ेउन्हें 

बता शदया: “मैं जन्म से शहन्द ूह ाँ । इस धमष का भी मझु ेअशधक ज्ञान नहीं ह ै। दसूरे धमों का 

ज्ञान भी कम ही ह ै । मैं कहााँ ह ाँ, क्या मानता ह ाँ, मझुे क्या मानना चाशहए, यह सब मैं नहीं 

जानता । अपने धमष का अध्ययन मैं गंभीरता से करना चाहता ह ाँ । दसूरे धमों का अध्ययन 

भी यथािशि करने का मेरा इरादा ह ै। 

यह सब सनुकर शम. बेकर खिु हुए और बोले, “मैं स्वयं ‘साउथ अफ्रीका जनरल शमिन’ 

का एक डायरेक्टर ह ाँ । मैंन ेअपन ेखचे से एक शगरजाघर बनवाया ह ै। उसमें समय-समय पर 

धमष-संबंधी व्याख्यान शदया करता ह ाँ । मैं रंगभेद को नहीं मानता । मेंरे साथ काम करने वाले 

कुछ साथी भी हैं । हम प्रशतशदन एक बजे कुछ शमनट के शलए शमलते हैं और आत्मा की 

िांशत तथा प्रकाि (ज्ञान के उदय) के शलए प्राथषना करते हैं । उसमें आप आएाँगे, तो मझुे 

खिुी होगी । वहााँ मैं अपने साशथयों स े भी आपकी पहचान करा दूाँगा । वे सब आपस े

शमलकर प्रसन्न होंगे । और मझुे शवश्वास ह ैशक उनका समागम आपको भी अच्छा लगेगा । 
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मैं आपको कुछ धाशमषक पसु्तकें  भी पढने के शलए दूाँगा, पर सच्ची पसु्तक तो बाइबल ही ह ै। 

मेरी सलाह ह ैशक आप उसे अवश्य पशढ़ये ।” 

मैंन ेशम. बेकर को धन्यवाद शदया औऱ अपने बसभर रोज एक बज ेउनके मंडल में प्राथषना के 

शलए पहुाँचना स्वीकार शकया । 

“तो कल एक ही बजे यहीं आइयेगा । हम साथ ही प्राथषना-मशन्दर चलेंगे।” 

हम जदुा हुए । अशधक शवचार करने की अभी मझुे फुरसत नहीं थी । मैं शम. जााँन्स्टन के पास 

गया । शबल चकुाया । नये घर में पहुाँचा । वहााँ भोजन शकया | घर-मालशकन भली स्त्री थी । 

उसने मेंरे शलए अन्नाहार तैयार शकया था। इस कुटुम्ब से घलुशमल जाने में मझु ेदरे न लगी । 

भोजन से शनबटकर मैं उन शमि से शमलने गया, शजन के नाम दादा अब्दकुला ने मझुे पि शदया 

था । उनसे जान-पहचान हुई । शहन्दसु्ताशनयों की ददुषिा की शविेर् बातें उनसे जानने को 

शमलीं । उन्होंन ेमझुसे अपने घर रहने का आग्रह शकया । मैंन ेउन्हें धन्यवाद शदया और मेंरे 

शलए जो व्यवस्था हो चकुी थी उसकी बात कही । उन्होंन ेमझुसे आग्रहपवूषक कहा शक शजस 

चीज की आवश्यकता हो, मैं उनसे मााँग लूाँ । 

िाम हुई । ब्याल ूकी और मैं तो अपने कमरे में जाकर शवचारों के चक्कर में पड़ गया । मैंन े

अपने शलए तुरंत कोई काम नहीं दखेा । अब्दकुला सेठ को इसकी सचूना भेज दी । शम. बेकर 

की शमिता का क्या अथष हो सकता है ? उनके धमषबन्धओु ंसे मझुे क्या शमल सकेगा ? ईसाई 

धमष का अध्ययन मझुे शकस हद तक करना चाशहए ? शहन्द ुधमष का साशहत्य कहााँ से प्राप्त 

शकया जाए ? मैं एक ही शनणषय कर सका: मझुे जो भी पढ़न ेको शमल,े उस ेमैं शनष्पि भाव स े

पढूाँ और शम. बेकरके समदुाय को, भगवान शजस समय जो सझुा द,े सो जवाब दूाँ । जब तक 

मैं अपने धमष को परूी तरह समझ न लूाँ, तब तक मझुे दसूरे धमों को अपनाने का शवचार नहीं 

करना चाशहए । इस तरह सोचता हुआ मैं शनरावि हो गया । 
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११. ईसाईयों से संपकम  

दसूरे शदन एक बजे मैं शम. बेकरके प्राथषना-समाज में गया । वहााँ शमस हरेरस, शमस गेब, शम. 

कोट्स आशद से पररचय हुआ । सबने घटुनों के बल बैठकर प्राथषना की । मैंन े भी उनका 

अनकुरण शकया । प्राथषना में शजसकी जो इच्छा होती, सो ईश्वर से मााँगता । शदन िांशत स े

बीते, ईश्वर हमारे हृदय के द्वार खोले, इत्याशद बातें तो होती ही थीं । मेंरे शलए भी प्राथषना की 

गई: 'ह ेप्रभ,ु हमारे बीच जो नये भाई आये हैं उन्हें त ूमागष शदखा । जो िांशत तनेू हमें दी ह,ै 

वह उन्हें भी द े। शजस ईसा ने हमें मिु शकया हैं, वह उन्हें भी मिु करे । यह सब हम ईसा के 

नाम पर मााँगते हैं ।” इस प्राथषना में भजन-कीतषन नहीं था। वे लोग ईश्वर से कोई भी एक चीज 

मााँगते और शवखर जाते । यह समय सबके दोपहर के भोजन का होता था, इसशलए प्राथषना 

करके सब अपने-अपने भोजन के शलए चले जाते थे । प्राथषना में पााँच शमनट से अशधक नहीं 

लगते थे। 

शमस हरेरस और शमस गेब दोनों पौढ़ अवस्था की कुमाररकायें थी । शम. कोट्स क्वेकर थे । ये 

दोनों कुमाररकायें साथ रहती थीं । उन्होंन ेमझुे हर रशववार को चार बजे की चाय के शलए 

अपने घर आनेका शनमंिण शदया । शम. कोट्स जब शमलते तो मझु े हर रशववार को उन्हें 

हफ्तेभर की अपनी धाशमषक डायरी सनुाती पड़ती । कौन-कौन सी पसु्तकें  मैंन ेपढ़ीं, मेंरे मन 

पर उनका क्या प्रभाव पड़ा, इसकी चचाष होती । वे दोनों बहनें अपने मीठे अनभुव सनुातीं 

औऱ अपने को प्राप्त हुई परम िांशत की बातें करतीं । 

शम. कोट्स एक साफ शदलवाले चसु्त नवजवान क्वेकर थे । उनके साथ मेरा गाढ़ संबंध हो 

गया था । हम बहुत बार एकसाथ घमूने भी जाया करते थे। वे मझुे दसूरे ईसाईयों के घर भी 

ले जाते थे । 

शम. कोट्स ने मझुे पसु्तकों से लाद शदया । जैसे जैसे वे मझुे पहचानते जाते, वैसे वैसे उन्हें 

अच्छी लगनेवाली पसु्तकें  वे मझुे पढ़न े को दतेे रहते । मैंन े भी केवल श्रद्धावि ही उन 

पसु्तकों को पढ़ना स्वीकार शकया । इन पसु्तकों की हम आपस में चचाष भी शकया करते थे । 
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सन ्१८९३ के वर्ष में मैंने ऐसी पसु्तकें  बहुत पढ़ीं । उन सबके नाम तो मझु ेयाद नहीं हैं, 

लेशकन उनमें शसटी टेम्पलवाले डॉ. पारकर की टीका, शपयसषन की 'मेंनी इनफॉशलबल प्रफु्स', 

बटलर की 'एनॉलोजी' इत्याशद पसु्तकें  थीं । इनमें का कुछ भाग तो समझ में न आता, कुछ 

रूचता और कुछ न रूचता । मैं शम. कोट्स को ये सारी बातें सनुाता रहता । 'मेंनी 

इनफॉशलबल प्रफु्स' का अथष ह,ै कई अचकू प्रमाण-अथाषत ्लेखक की राय में बाइबल में 

शजस धमष का वणषन है, उसके समथषन के प्रमाण । मझु पर इस पसु्तक का कोई प्रभाव नहीं 

पड़ा । पारकर की टीका नीशतवधषक मानी जा सकती ह,ै पर ईसाई धमष की प्रचशलत 

मान्यताओ ंके शवर्य में िंका रखनेवाले को उससे कोई मदद नहीं शमल सकती थी । बटलर 

की 'एनॉलोजी' बहुत गंभीर और कशठन पसु्तक प्रतीत हुई । उस ेअच्छी तरह समझने के 

शलए पााँच-सात बार पढ़ना चाशहए। वह नाशस्तक को आशस्तक बनाने की पसु्तक जान पड़ी। 

उसमें ईश्वर के अशस्तत्व के बारेमें दी गयी दलीलें मेंरे शकसी काम की न थीं, क्योंशक वह 

समय मेरी नाशस्तकता का नहीं था । पर ईसा के अशद्वतीय अवतार के बारेमें और उनके 

मनषु्य तथा ईश्वर के बीच संशध करनेवाला होने के बारेमें जो दलीलें दी गयी थीं, उनकी मझु 

पर कोई छाप नही पड़ी । 

पर शम. कोट्स हारनेवाले आदमी नहीं थे । उनके प्रेम का पार न था । उन्होंन ेमेंरे गले में 

बैष्णवी कण्ठी दखेी । उन्हें यह वहम जान पड़ा और वे द:ुखी हुए । बोले, “यह वहम तमु 

जैसों को िोभा नहीं दतेा। लाओ, इसे तोड़ दूाँ।” 

“यह कण्ठी नहीं टूट सकती; माताजी की प्रसादी ह ै।” 

“पर क्या तमु इसमें शवश्वास करते हो ?” 

“मैं इसका गढू़ाथष नहीं जानता । इसे न पहनने से मेरा अककयाण होगा, ऐसा मझुे प्रतीत नहीं 

होता । पर माता जी ने जो माला मझुे पे्रमपवूषक पहनायी ह,ै शजसे पहनाने में उन्होंने मेरा 

ककयाण माना है, उसका त्याग मैं शबना कारण नहीं करूाँ गा । समय पाकर यह जीणष हो 

जाएगी और टूट जाएगी, तो दसूरी प्राप्त करके पहनने का लोभ मझुे नहीं रहगेा । पर यह 

कण्ठी टूट नहीं सकती|” 
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शम. कोट्स मेरी इस दलील की कर नहीं कर सके, क्योंशक उन्हें तो मेंरे धमष के प्रशत अनास्था 

थी । वे मझुे अज्ञान-कूप में से उबार लेने की आिा रखते थे । वे मझुे यह बताना चाहते थे 

शक दसूरे धमों में भले ही कुछ सत्य हो, पर पणूष सत्यरूप ईसाई धमष को स्वीकार शकये शबना 

मोि शमल ही नहीं सकता; ईसा की मध्यस्थता के शबना पाप धलु ही नहीं सकते और सारे 

पणु्यकमष शनरथषक हो जाते हैं । शम. कोट्स ने शजस प्रकार मझुे पसु्तकों का पररचय कराया, 

उसी प्रकार शजन्हें वे धमषप्राण ईसाई मानते थे उनसे भी मेरा पररचय कराया । 

इन पररचयों में एक पररचय 'प्लीमथ ब्रदरन' से सम्बशन्धत एक कुटुम्ब का था । प्लीमथ 

ब्रदरन नाम का एक ईसाई सम्प्रदाय ह ै । कोट्स के कराये हुए बहुत से पररचय मुझे अच्छे 

लगे । वे लोग मझुे ईश्वर से डरनेवाले जान पडे़ । पर इस कुटुम्ब में एक भाई ने मझुसे दलील 

की: “आप हमारे धमष की खबूी नहीं समझ सकते । आपकी बातों से हम दखेते हैं शक 

आपको िण-िण में अपनी भलूों का शवचार करना होता ह ै। उन्हें सदा सधुारना होता ह ै। न 

सधुारने पर आपको पिाताप करना पड़ता ह,ै प्रायशित करना होता ह ै । इस शक्रयाकांड स े

आपको मशुि कब शमल सकती ह ै? िांशत तो आपको शमल ही नहीं सकती । आप यह तो 

स्वीकार करते ही हैं शक हम पापी हैं । अब हमारे शवश्वास की पररपणूषता दशेखये । हमारा 

प्रयत्न व्यथष ह ै। शफर भी मशुि की आवश्यकता तो ह ैही । पाप का बोझ कैस ेउठे ? हम उसे 

ईसा पर डाल दें । वह ईश्वर का एकमाि शनष्पाप पिु ह ै। उसका वरदान ह ैशक जो ईश्वर को 

मानते हैं उनके पाप धो देता ह।ै ईश्वर की यह अगाध उदारता ह ै। ईसा की इस मशुि-योजना 

को हमने स्वीकार शकया है, इसशलए हमारे पाप हमसे शचपटते नहीं । पाप तो मनषु्य से होते 

ही हैं । इस दशुनया में शनष्पाप कैसे रहा जा सकता ह ै? इसीसे ईसा ने सारे संसार के पापों का 

प्रायशित एक ही बार में कर डाला । जो उनके महा बशलदान का स्वीकार करना चाहते हैं, वे 

वैसा करके िांशत प्राप्त कर सकते हैं । कहााँ आपकी अिांशत और कहााँ हमारी िांशत ?” 

यह दलील मेंरे गले शबलकुल न उतरी । मैंन ेनम्रतापूवषक उत्र शदया: “यशद सवषमान्य ईसाई 

धमष यही ह,ै तो वह मेंरे काम का नहीं ह ै । मैं पाप के पररणाम से मशुि नहीं चाहता, मैं तो 

पाप-वशृत् से, पाप-कमष से मशुि चाहता ह ाँ । जब तक वह मशुि नहीं शमलती, तब तक अपनी 

यह अिांशत मझुे शप्रय रहगेी ।” 
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प्लीमथ ब्रदर ने उत्र शदया: “मैं आपको शवश्वास शदलाता ह ाँ शक आपका प्रयत्न व्यथष ह ै। मेरी 

बात पर आप शफर सोशचयेगा ।” 

औऱ, इन भाई न ेजैसा कहा वैसा अपन े व्यवहार द्वारा करके भी शदखा शदया-जान-बझूकर 

अनीशत कर शदखायी । 

पर सब ईसाईयों की ऐसी मान्यता नहीं होती, यह तो मैं इन पररचयों से पहले ही जान चकुा 

था । शम. कोट्स स्वयं ही पाप से डरकर चलनेवाले थे । उनका हृदय शनमषल था । वे हृदय-

िशुद्ध की िक्यता में शविवास रखते थे । उि बहनें भी वैसी ही थीं । मेंरे हाथ पड़नेवाली 

पसु्तकों में से कई भशिपणूष थीं । और उन्हें शवश्वास शदलाया शक एक प्लीमथ ब्रदर की 

अनशुचत धारणा के कारन मैं ईसाई धमष के बारेमें गलत राय नहीं बना सकता । मेरी 

कशठनाईयााँ तो बाइबल के बारेमें और उसके रूढ़ अथष के बारेमें थी । 
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१२. वहन्द स्तावनयों से पररचय 

ईसाई-सम्बन्धों के बारेमें अशधक शलखने से पहले उसी समय के दसूरे अनभुवों का उकलेख 

करना आवश्यक ह ै। 

नेटाल में जो स्थान दादा अब्दकुला का था, शप्रटोररया में वही स्थान सेठ तैयब हाजी 

खानमहम्मद का था । उनके शबना एक भी सावषजशनक काम चल नहीं सकता था । उनसे मैंन े

पहले ही हफ्ते में जान-पहचान कर ली । मैंन े उन्हें बताया शक मैं शप्रटोररया के प्रत्येक 

शहन्दसु्तानी के सम्पकष  में आना चाहता ह ाँ । मैंन ेशहन्दसु्ताशनयों की शस्थशत का अध्ययन करने 

की अपनी इच्छा प्रकट की और इन सारे कामों में उनकी मदद चाही । उन्होंने खिुी से मदद 

दनेा कबलू शकया । 

मेरा पहला कदम तो सब शहन्दसु्ताशनयों की एक सभा करके उनके सामने सारी शस्थशत का 

शचि खड़ा कर दनेा था । सेठ हाजी महम्मद हाजी जसूब के यहााँ यह सभा हुई, शजन के नाम 

मेंरे पास एक शिफ़ाररिी पि था । इस सभा में मेंमन व्यापारी शविेर् रूप से आये थे । कुछ 

शहन्द ूभी थे । शप्रटोररया में शहन्दओु ंकी आबादी बहुत कम थी । 

यह मेंरे जीवन का पहला भार्ण माना जा सकता ह ै। मैंन ेकाफी तैयारी की थी । मझुे सत्य 

पर बोलना था । मैं व्यापाररयों के मुाँह से यह सनुता आ रहा था शक व्यापार में सत्य नहीं चल 

सकता । इन बात को मैं तब भी नहीं मानता था, आज भी नहीं मानता । यह कहनेवाले 

व्यापारी शमि आज भी मौजदू हैं शक व्यापार के साथ सत्य का मेंल नहीं बैठ सकता । वे 

व्यापार को व्यवहार कहते हैं, सत्य को धमष कहते हैं और दलील यह दतेे हैं शक व्यवहार 

एक चीज ह,ै धमष दसूरी । उनका यह शवश्वास ह ै शक व्यवहार में िदु्ध सत्य चल ही नहीं 

सकता; उसमें तो सत्य यथािशि ही बोला-बरता जा सकता ह ै | अपने भार्ण में मैंन ेइस 

शस्थशत का डटकर शवरोध शकया और व्यापाररयों को उनके दोहरे कतषव्य का स्मरण कराया । 

परदिे में आने से उनकी शजम्मेदारी दिे की अपेिा अशधक हो गयी है, क्योंशक मटु्ठीभर 

शहन्दसु्ताशनयों की रहन-सहन से शहन्दसु्तान के करोड़ो लोगों को नापा-तोला जाता ह।ै 
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अंग्रेजो की रहन-सहन की तलुना में हमारी रहन-सहन गन्दी ह,ै इसे मैं दखे चकुा था । मैंन े

इसकी ओर भी उनका ध्यान खींचा । शहन्द,ु मसुलमान, पारसी, ईसाई अथवा गजुराती, 

मरासी, पंजाबी, शसन्धी, कच्छी, सरूती आशद भेदों को भलुा दनेे पर जोर शदया । 

अन्त में मैंन े यह सझुाया शक एक मंडल की स्थापना करके शहन्दसु्ताशनयों के कष्टों और 

कशठनाईयों का इलाज अशधकाररयों से शमलकर और अशजषयााँ भेजकर करना चाशहए, और 

यह सशूचत शकया शक मझुे शजतना समय शमलेगा उतना इस काम के शलए मैं शबना वेतन के 

दूाँगा । 

मैंन ेदखेा शक सभा पर मेरी बातों का अच्छा प्रभाव पड़ा । 

मेंरे भार्ण के बाद चचाष हुई । कईयोंने मझुे त्यों की जानकारी दनेे को कहा । मेरी शहम्मत 

बढ़ी । मैंन ेदखेा शक इस सभा में अंग्रेजी जाननेवाले कुछ ही लोग थे । मझुे लगा शक ऐसे 

परदिे में अंग्रेजी का ज्ञान हो तो अच्छा ह ै। इसशलए मैंन ेसलाह दी शक शजन्हें फुरसत हो वे 

अंग्रेजी सीख लें । मैंन ेयह भी कहा शक अशधक उमर हो जाने पर भी पढ़ा जा सकता ह,ै और 

इस तरह पढ़नेवालों के उदाहरण भी शदये । और कोई क्लास खलेु तो उसे अथवा छुट-फुट 

पढ़नेवाले शमलें तो उन्हें पढ़ाने की शजम्मेदारी मैंन ेखदु अपने शसर ली । क्लास तो नहीं खलुा, 

पर तीन आदमी अपनी सशुवधा से और उनके घर जाकर पढ़ाने की ितष पर पढ़ने के शलए 

तैयार हुए । इनमें दो मसुलमान थे । दो में से एक हज्जाम था | और एक कारकुन था । एक 

शहन्द ुछोटा दकुानदार था । मैंन ेसबकी बात मान ली । पढ़ाने की अपनी िशि के शवर्य में 

तो मझुे कोई अशवश्वास था ही नहीं । मेंरे शिष्यों को थका मानें तो वे थके कह ेजा सकते हैं, 

पर मैं नहीं थका । कभी ऐसा भी होता शक मैं उनके घर जाता और उन्हें फुरसत न होती । पर 

मैंन ेधीरज न छोड़ा । इनमें से शकसीको अंग्रेजी का गहरा अध्ययन तो करना ही न था । पर 

दो ने करीब आठ महीनों में अच्छी प्रगशत कर ली, ऐसा कहा जा सकता ह ै। दो न ेशहसाब-

शकताब रखना और साधारण पि-व्यवहार करना सीख शलया । हज्जाम को तो अपने ग्राहकों 

के साथ बातचीत कर सकने लायक ही अंग्रेजी सीखनी थी । दो व्यशियों ने अपनी इस 

पढ़ाई के कारण ठीक-ठीक कमाने की िशि भी प्राप्त कर ली थी । 
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सभा के पररणाम से मझु ेसंतोर् हुआ । शनिय हुआ शक ऐसी सभा हर महीने या हर हफ्ते की 

जाय । यह सभा न्यनूाशधक शनयशमत रूप से होती थी, और उसमें शवचारों का आदान-प्रदान 

होता रहता था । नतीजा यह हुआ शक शप्रटोररया में िायद ही कोई ऐसा शहन्दसु्तानी रहा 

होगा, शजसे मैं पहचानने न लगा होऊाँ  अथवा शजसकी शस्थशत से मैं पररशचत न हो गया होऊाँ  

। शहन्दसु्ताशनयों की शस्थशत का ऐसा ज्ञान प्राप्त करने का पररणाम यह आया शक मझुे 

शप्रटोररया में रहनेवाले शब्रशटि एजेंट से पररचय करने की इच्छा हुई । मैं शम. जेकोब्स शड-वेट 

से शमला । उनकी सहानभुशूत शहन्दसु्ताशनयों के साथ थी । उनका प्रभाव कम था, पर उन्होंने 

यथासम्भव मदद करने और शमलना हो तब आकर शमल जाने के शलए कहा । रेलवे के 

अशधकाररयों से मैंने पि-व्यवहार िरुू शकया और बतलाया शक उन्हींके कायदों के अनसुार 

शहन्दसु्ताशनयों को ऊाँ चे दजे में यािा करने से रोका नहीं जा सकता । इसके पररणाम-स्वरूप 

यह पि शमला शक अच्छे कपडे़ पहने हुए शहन्दसु्ताशनयों को ऊाँ चे दजे के शटकट शदये जाएाँगे । 

इससे परूी सशुवधा नहीं शमली, क्योंशक अच्छे कपडे़ शकसने पहने हैं, इसका शनणषय तो 

स्टेिन-मास्टर को ही करना था न ? 

शब्रशटि एजेंट ने मझुे शहन्दसु्ताशनयों के बारेमें हुए पि-व्यवहार-सम्बन्धी कई कागज पढ़ने को 

शदये । तैयब सेठ न ेभी शदये थे । उनस ेमझुे पता चला शक ऑरेंज फ्री स्टेट स ेशहन्दसु्ताशनयों 

को शकस शनदषयता के साथ शनकाल बाहर शकया गया था । सारांि यह शक रान्सवाल और 

ऑरेंज फ्री स्टेट के शहन्दसु्ताशनयों की आशथषक, सामाशजक और राजनीशतक शस्थशत का गहरा 

अध्ययन मैं शप्रटोररया में कर सका । इस अध्ययन का आगे चल कर मेंरे शलए परूा उपयोग 

होनवेाला है, इसकी मझुे जरा भी ककपना नहीं थी । मझु ेतो एक साल के अन्त में अथवा 

मकुदमा पहले समाप्त हो जाए तो उससे पहले ही स्वदिे लौट जाना था । 

पर ईश्वर ने कुछ और ही सोच रखा था । 
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१३. क लीपन का अन भव 

रान्सवाल और ऑरेन्ज फ्री स्टेट के शहन्दसु्ताशनयों की शस्थशत का परूा शचि दनेे का यह 

स्थान नहीं ह ै। उसकी जानकारी चाहनेवाले को 'दशिण अफ्रीका के सत्याग्रह का इशतहास' 

पढ़ना चाशहए । पर यहााँ उसकी रूपरेखा दनेा आवश्यक हैं| 

ऑरेन्ज फ्री स्टेट में तो एक काननू बनाकर सन ्१८८८ में या उससे पहले शहन्दसु्ताशनयों के 

सब हक छीन शलये गये थे । वहााँ शहन्दसु्ताशनयों के शलए शसफष  होटल के वेटर के रूप में काम 

करने या ऐसी कोई दसूरी मजदरूी करने की ही गुंजाइि रह गयी थी । जो व्यापारी शहन्दसु्तानी 

थे, उन्हें नाममाि का मआुवजा दकेर शनकाल शदया गया था । शहन्दसु्तानी व्यापाररयों ने 

अशजषयााँ वगैरा भेजीं, पर वहााँ उनकी ततूी की आवाज कौन सनुता ? 

रान्सवाल में सन ्१८८५ में एक कड़ा काननू बना । १८८६ में उसमें कुछ सधुार हुआ । 

उसके फलस्वरूप यह तय हुआ शक हरएक शहन्दसु्तानी को प्रवेि- फीस के रूप में तीन पौंड 

जमा कराने चाशहए । उनके शलए अलग छोड़ी गयी जगह में ही वे जमीन-माशलक हो सकते 

थे । पर वहााँ भी उन्हें व्यवहार में जमीन का स्वाशमत्व नहीं शमला । उन्हें मताशधकार भी नहीं 

शदया गया था । ये तो खास एशियावाशसयों के शलए बने काननू थे । इसके अलावा, जो 

काननू काले रंग के लोगों को लाग ूहोते थे, वे भी एशियावाशसयों पर लाग ूहोते थे । उनके 

अनसुार शहन्दसु्तानी लोग पटरी (फुटपाथ) पर अशधकार-पवूषक चल नहीं सकते थे और रात 

नौ बजे के बाद परवाने के शबना बाहर नहीं शनकल सकते थे । इस अंशतम काननू का अमल 

शहन्दसु्ताशनयों पर न्यनूाशधक प्रमाण में होता था । शजनकी शगनती अरबों में होती थी, वे बतौर 

मेंहरबानी के इस शनयम से मिु समझे जाते थे । मतलब यह शक इस तरह की राहत दनेा 

पशुलस की मजी पर रहता था । 

इन दोनों शनयमों का प्रभाव स्वयं मझु पर क्या पडे़गा, इसकी जााँच मझुे करानी पड़ी थी । मैं 

अक्सर शम. कोट्स के साथ रात को घमूने जाया करता था। कभी-कभी घर पहुाँचने में दस 

बज जाते थे । अतएव पुशलस मझुे पकडे़ तो ? यह डर शजतना स्वयं मझुे था उससे अशधक 

शम. कोट्स को था । अपने हशब्ियों को तो वे ही परवाने दतेे थे । लेशकन मझुे परवाना कैसे द े
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सकते थे ? माशलक अपने नौकर को ही परवाना दनेे का अशधकारी था । मैं लेना चाह ाँ और 

शम. कोट्स दनेे को तैयार हो जाएाँ, तो भी वह नहीं शदया जा सकता था, क्योंशक वैसा करना 

शवश्वासघात माना जाता । 

इसशलए शम. कोट्स या उनके कोई शमि मझुे वहााँ के सरकारी वकील डॉ. क्राउजे के पास ले 

गये । हम दोनों एक ही 'इन' के बाररस्टर शनकले । उन्हें यह बात असह्य जान पड़ी शक रात नौ 

बजे के बाद बाहर शनकलने के शलए मझुे परवाना लेना चाशहए । उन्होंने मेंरे प्रशत सहानभुशूत 

प्रकट की । मझुे परवाना दनेे के बदले उन्होंने अपनी तरफ से एक पि शदया । उसका आिय 

यह था शक मैं चाह ेशजस समय चाहे जहााँ जाऊाँ , पशुलस को उसमें दखल नहीं दनेा चाशहए । 

मैं इस पि को हमेंिा अपने साथ रखकर घमूने शनकलता था । कभी उसका उपयोग नहीं 

करना पड़ा । लेशकन इसे तो केवल संयोग ही समझना चाशहए । 

डॉ. क्राउजे ने मझुे अपने घर आनेका शनमंिण शदया । मैं यह कह सकता ह ाँ शक हमारे बीच 

शमिता हो गयी थी । मैं कभी-कभी उनके यहााँ जाने लगा । उनके द्वारा उनके अशधक प्रशसद्ध 

भाई के साथ मेरी पहचान हुई । वे जोहाशनस्बगष में पशब्लक प्रोशसक्युटर शनयिु हुए थे । उन 

पर बोअरयदु्ध के समय अंग्रेज अशधकारी का खनू कराने का र्ड़यंि रचने के शलए मकुदमा 

भी चला था और उन्हें सात साल के कारावास की सजा शमली थी । बेंचरों ने उनकी सनद 

भी छीन ली थी । लड़ाई समाप्त होने पर डॉ. क्राउजे जेल से छूटे, सम्मानपवूषक रान्सवाल की 

अदालत में शफर से प्रशवष्ट हुए और अपने धन्धे स े लगे । बाद में सम्बन्ध मेंरे शलए 

सावषजशनक कायों में उपयोगी शसद्ध हुए थे और मेंरे कई सावषजजशनक काम इनके कारण 

आसान हो गये थे । 

पटरी पर चलने का प्रश्न मेंरे शलए कुछ गंभीर पररणामवाला शसद्ध हुआ । मैं हमेंिा प्रेशसडेंट 

स्रीट के रास्ते एक खलेु मैंदान में घमूने जाया करता था । इस महुकले में पे्रशसडेंट कू्रगर का 

घर था । यह घर सब तरह के आडंबरों से रशहत था । इसके चारों ओर कोई अहाता भी नहीं 

था । आस-पास के दसूरे घरों में और इसमें कोई फरक नहीं मालमू होता था । शप्रटोररया में 

कई लखपशतयों के घर इसकी तलुना में बहुत बडे, िानदार और अहातेवाले थे । प्रेशसडेंट 

की सादगी प्रशसद्ध थी । घर के सामने पहरा दनेेवाले संतरी को देखकर ही पता चलता था 
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शक यह शकसी अशधकारी का घर ह ै । मैं प्रायुः हमेंिा ही इस शसपाही के शबलकुल पास स े

होकर शनकलता था, पर वह मझुे कुछ नहीं कहता था । शसपाही समय-समय पर बदला करते 

थे । एक बार एक शसपाहीने शबना चेताये, शबना पटरी पर से उतर जाने को कह,े मझुे धक्का 

मारा, लात मारी और नीचे उतार शदया । मैं तो गहरे सोच में पड़ गया । लात मारने का कारण 

पछूने से पहले ही शम. कोट्स ने, जो उसी समय घोडे़ पर सवार होकर उधर से गुजर रह ेथे, 

मझुे पकुारा और कहा: 

“गांधी, मैंन ेसब दखेा ह ै। आप मकुदमा चलाना चाहें तो मैं गवाही दूाँगा। मझुे इस बात का 

बहुत खेद ह ैशक आप पर इस तरह हमला शकया गया ।” 

मैंन ेकहा: “इसमें खेद का कोई कारण नहीं । शसपाही बेचारा क्या जाने ? उसके शलए तो 

काले-काले सब एक स े ही हैं । वह हशब्ियों को इसी तरह पटरी पर से उतारता होगा । 

इसशलए उसने मझुे भी धक्का मारा । मैंन ेतो शनयम ही बना शलया ह ैशक मझु पर जो बीतेगी, 

उसके शलए मैं कभी अदालत में नही जाऊाँ गा । इसशलए मझुे मकुदमा नहीं चलाना ह ै।” 

“यह तो आपने अपने स्वभाव के अनरुूप ही बात कही ह ै। पर आप इस पर शफर से सोशचय े

। ऐसे आदमी को कुछ सबक तो दनेा ही चाशहए ।” 

इतना कहकर उन्होंने उस शसपाही से बात की औऱ उस ेउलाहना शदया । मैं सारी बात तो 

समझ नहीं सका । शसपाही डच था और उसके साथ उनकी बातें डच भार्ा में हुई ं। शसपाही 

ने मझुसे माफी मााँगी । मैं तो उसे पहले ही माफ कर चकुा था । 

लेशकन उस शदन से मैंन ेवह रास्ता छोड़ शदया । दसूरे शसपाशहयों को इस घटना का क्या पता 

होगा ? मैं खदु होकर शफर लात शकसशलए खाऊाँ  ? इसशलए मैंने घमूने जाने के शलए दसूरा 

रास्ता पसन्द कर शलया । 

इस घटना ने प्रवासी भारतीयों के प्रशत मेरी भावना को अशधक तीव्र बना शदया । इन कायदों 

के बारेमें शब्रशटि एजेंट से चचाष करके प्रसंग आने पर इसके शलए एक 'टेस्ट' केस चलाने की 

बात मैंन ेशहन्दसु्ताशनयों से की । 
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इस तरह मैंन े शहन्दसु्ताशनयों की ददुषिा का ज्ञान पढ़कर, सनुकर और अनभुव करके प्राप्त 

शकया । मैंन ेदखेा शक स्वाशभमान की रिा चाहनेवाले शहन्दसु्ताशनयों के शलए दशिण अफ्रीका 

उपयिु दिे नहीं ह ै। यह शस्थशत शकस तरह बदली जा सकती है, इसके शवचार में मेरा मन 

अशधकाशधक व्यस्त रहने लगा । शकन्त ुअभी मेरा मखु्य धमष तो दादा अब्दकुला के मकुदमें 

को ही सम्भालने का था । 

 

१४. म कदमें की तैयारी 

शप्रटोररया में मझुे जो एक वर्ष शमला, वह मेंरे जीवन का अमकूय वर्ष था । सावषजशनक काम 

करने की अपनी िशि का कुछ अंदाज मझुे यहााँ हुआ । उसे सीखने का अवसर यहीं शमला । 

मेरी धाशमषक भावना अपने-आप तीव्र होने लगी। और कहना होगा शक सच्ची वकालत भी 

मैं यहीं सीखा । नया बाररस्टर परुाने बाररस्टर के दफ्तर में रहकर जो बातें सीखता ह,ै सो मैं 

यहीं सीख सका । यहााँ मझुमें यह शवश्वास पैदा हुआ शक वकील के नाते मैं शबलकुल 

नालायक नहीं रह ाँगा । वकील बनने की कंुजी भी यहीं मेंरे हाथ लगी । 

दादा अब्दकुला का मकुदमा छोटा न था । चालीस हजार पौंड का यानी छह लाख रूपयों 

का दावा था । दावा व्यापार के शसलशसले में था, इसशलए उसमें बही-खाते की गशुत्थयााँ 

बहुत थीं । दावे का आधार कुछ तो प्राशमसरी नोट पर और कुछ प्राशमसरी नोट शलख दनेे का 

वचन पलवाने पर था । बचाव यह था शक प्राशमसरी नोट धोखा दकेर शलखवाये गये थे और 

उनका परूा मआुवजा नहीं शमला था । इसमें त्य और काननू की गलतीयााँ काफी थीं । 

बही-खाते की उलझनें भी बहुत थीं । 

दोनों पिोंने अच्छे-से-अच्छे सॉशलशसटर और बाररस्टर शकये थे, इसशलए मझुे उन दोनों के 

काम का अनभुव प्राप्त करने का अवसर शमला । सॉशलशसटर के शलए वादी का मकुदमा 

तैयार करने और त्य संग्रह करने का सारा बोझ मझु पर था । उसमें स ेसॉशलशसटर शकतना 

रखता ह ैऔर सॉशलशसटर द्वारा तैयार की गयी सामग्री में से बाररस्टर शकतनी सामग्री का 

उपयोग करता ह,ै सो मझुे दखेने को शमलता था । मैं समझ गया शक इस केस को तैयार करने 

में मझुे अपनी ग्रहण-िशि का और व्यवस्था-िशि का ठीक अंदाज हो जाएगा । 
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मैंने केस में परूी शदलचस्पी ली । मैं उसमें तन्मय हो गया । आगे-पीछे के सब कागज-पि पढ़ 

गया । मवुशक्कल के शवश्वास की और उसकी होशियारी की सीमा न थी । इससे मेरा काम 

बहुत आसान हो गया । मैंन ेबारीकी से बही-खाते का अध्ययन कर शलया । बहुत से पि 

गजुराती में थे । उनका अनवुाद भी मझुे ही करना पड़ता था । इससे मेरी अनवुाद करने की 

िशि बढी। 

मैंन ेकड़ा पररश्रम शकया । जैसा शक मैं ऊपर शलख चकुा ह ाँ, धाशमषक चचाष आशद में और 

सावषजशनक काम में मझुे खबू शदलचस्पी थी और मैं उसमें समय भी दतेा था, तो भी वह मेंरे 

शनकट गौण थी । मकुदमें की तैयारी को मैं प्रधानता दतेा था । इसके शलए कानून का या 

दसूरी पसु्तकों का अध्ययन आवश्यक होता, तो मैं उसे हमेंिा पहले कर शलया करता था । 

पररणाम यह हुआ शक मकुदमें के त्यों पर मझुे इतना प्रभतु्व प्राप्त हो गया शजनता कदाशचत् 

वादी-प्रशतवादी को भी नहीं था, क्योंशक मेंरे पास तो दोनों के ही कागज-पि रहते थे। 

मझुे स्व. शम. शपंकट के िब्द याद आये । उनका अशधक समथषन बाद में दशिण अफ्रीका के 

सपु्रशसद्ध बाररस्टर स्व. शम. लेनडष ने एक अवसर पर शकया था । शम. शपंकट का कथन था, 

“त्य तीन-चौथाई काननू हैं ।” एक मकुदमें में मैं जानता था शक न्याय तो मुवशक्कल की 

ओर ही ह,ै पर काननू शवरूद्ध जाता दीखा । मैं शनराि हो गया और शम. लेनडष की मदद लेने 

दौड़ा । त्य की दृशष्ट स े केस उन्हें भी मजबतू मालमू हुआ । उन्होंने कहा, 'गांधी, मैं एक 

बात सीखा ह ाँ, और वह यह शक यशद हम त्यों पर ठीक-ठीक अशधकार कर लें, तो काननू 

अपन-ेआप हमारे साथ हो जाएगा । इस मकुदमें के त्य हम समझ लें ।” यों कहकर उन्होंने 

मझुे एक बार शफर त्यों को पढ़-समझ लेने और बाद में शमलने की सलाह दी । उन्हीं त्यों 

को शफर जााँचने पर, उनका मनन करने पर, मैंन ेउन्हें शभन्न रूप में समझा और उनसे सम्बन्ध 

रखनेवाले एक परुाने मकुदमें का भी पता चला, जो दशिण अफ्रीका में चला था । मैं हर्ष-

शवभोर होकर शम. लेनडष के यहााँ पहुाँचा । वे खिु हुए और बोले: “अच्छा, यह मकुदमा हम 

ज़रूर जीतेंगे। जरा इसका ध्यान रखना होगा शक मामला शकस जज के सामने चलेगा ।” 
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दादा अब्दकुला के केसकी तैयारी करते समय मैं त्य की मशहमा को इस हद तक नहीं 

पहचान सका था । त्य का अथष ह,ै सच्ची बात । सचाई पर डटे रहने स ेकाननू अपने-आप 

हमारी मदद पर आ जाते हैं । 

अन्त में मैंन ेदादा अब्दकुला के केस में यह दखे शलया शक उनका पि मजबतू ह ै। काननू को 

उनकी मदद करनी ही चाशहए । 

पर मैंन ेदखेा शक मकुदमा लड़ने में दोनों पि, जो आपस में ररश्तेदार हैं और एक ही नगर के 

शनवासी हैं, बरबाद हो जाएाँगे । कोई कह नहीं सकता था शक मकुदमें का अन्त कब होगा । 

अदालत में चलता रहे, तो उसे शजतना चाहो उतना लम्बा शकया जा सकता था । मुकदमें को 

लम्बा करने में दो में स े शकसी एक पि का भी लाभ न होता । इसशलए संभव हो तो दोनों 

पि मकुदमें का िीघ्र अन्त चाहते थे । 

मैंने तैयब सेठ से शबनती की । झगडे़ को आपस में ही शनबटा लेने की सलाह दी । उन्हें अपने 

वकील से शमलने को कहा । यशद दोनों पि अपने शवश्वास के शकसी व्यशि को पंच चनु लें, 

तो मामला झटपट शनबट जाए । वकीलों का खचष इतना अशधक बढ़ता जा रहा था शक उसमें 

उनके जैसे बडे़ व्यापारी भी बरबाद हो जाते । दोनों इतनी शचन्ता के साथ मकुदमा लड़ रह ेथे 

शक एक भी शनशिन्त होकर दसूरा कोई काम नहीं कर सकता था । इस बीच आपस में बैर भी 

बढ़ता ही जा रहा था । मझुे वकील के धंधे से धणृ हो गयी । वकील के नाते तो दोनों 

वकीलों को अपने-अपने मवुशक्कल को जीतने के शलए काननू की गशलयााँ ही खोज कर दनेी 

थीं । इस मकुदमें में पहले-पहल मैंने यह जाना शक जीतनेवाले को पूरा खचष कभी शमल ही 

नहीं सकता । दसूरे पि से शकतना खचष वसलू शकया जा सकता ह,ै इसकी एक मयाषदा होती 

ह,ै जब शक मवुशक्कल का खचष उससे कहीं अशधक होता ह ै । मझुे यह सब असह्य मालमू 

हुआ । मैंन ेतो अनभुव शकया शक मेरा धमष दोनों की शमिता साधना और दोनों ररश्तेदारों में 

मेंल करा देना ह ै। मैंन ेसमझौते के शलए जी-तोड़ मेंहनत की । तैयब सेठ मान गये । आशखर 

पंच शनयिु हुए । उनके सामने मकुदमा चला । मकुदमें में दादा अब्दकुला जीते । 

पर इतने से मझु े संतोर् नही हुआ । यशद पंच के फैसले पर अमल होता, तो तैयब हाजी 

खानमहम्मद इतना रूपया एकसाथ द े ही नहीं सकते थे । दशिण अफ्रीका में बसे हुए 
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पोरबन्दर के मेंमनों में आपस का ऐसा एक अशलशखत शनयम था शक खुद चाह ेमर जाएाँ, पर 

शदवाला न शनकालें । तैयब सेठ सैंतीस हजार पौंड और मक़ुदमें का खचष एक मशु्त द ेही नहीं 

सकते थे । उन्हें न तो एक दमड़ी कम दनेी थी और न शदवाला ही शनकालना था । रास्ता एक 

ही था शक दादा अब्दकुला उन्हें काफी लम्बी मोहलत दें । दादा अब्दकुलाने उदारता से काम 

शलया और खबू लम्बी मोहलत द ेदी । पंच शनयिु कराने में मझुे शजतनी मेंहनत पड़ी, उससे 

अशधक मेंहनत यह लम्बी अवशध शनशित कराने में पड़ी । दोनों पिों को प्रसन्नता हुई । दोनों 

की प्रशतष्ठा बढ़ी । मेंरे संतोर् की सीमा न रही । मैं सच्ची वकालत सीखा, मनषु्य के अच्छे 

पहल ूको खोजना सीखा और मनषु्य-हृदय में प्रवेि करना सीखा । मैंने दखेा शक वकील का 

कतषव्य दोनों पिों के बीच खदुी हुई खाई को पाटना ह ै। इस शििा ने मेंरे मन में ऐसी जड़ 

जमायी शक बीस साल की अपनी वकालत का मेरा अशधकांि समय अपने दफ्तर में बैठकर 

सैकड़ों मामलों को आपस में सलुझाने में ही बीता । उसमें मैंन ेकुछ खोया नहीं । यह भी नहीं 

कहा जा सकता शक मैंने पैसा खोया । आत्मा तो खोयी ही नहीं । 
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१५. धावममक मन्थन 

अब शफर ईसाई शमिों के साथ अपने सम्पकष  पर शवचार करने का समय आया हैं। 

मेंरे भशवष्य के बारेमें शम.बेकर की शचन्ता बढ़ती जा रही थी । वे मझुे वेशलंग्टन कन्वेन्िन में 

ले गये । प्रोटेस्टेंट ईसाइयों में कुछ वर्ों के अन्तर से धमष-जागशृत अथाषत ्आत्मिशुद्ध के शलए 

प्रयत्न शविेर् शकये जाते हैं । इसे धमष की पनु:प्रशतष्ठा अथवा धमष के पनुरूद्धार का नाम द े

सकते हैं | ऐसा एक सम्मेलन वेशलंग्टन में था । उसके सभापशत वहााँ के प्रशसद्ध धमषशनष्ठ 

पादरी रेवरेंड एंड्र मरे थे । शम. बेकर को यह आिा थी शक इस सम्मेलन में होनेवाली जागशृत, 

वहााँ आनेवाले लोगों के धाशमषक उत्साह और उनकी िदु्धता की मेंरे हृदय पर ऐसी गहरी 

छाप पडे़गी शक मैं ईसाई बने शबना रह न सकूाँ गा । 

शफर शम. बेकर का अशन्तम आधार था प्राथषना की िशि । प्राथषना में उन्हें खबू श्रद्धा थी । 

उनका शवश्वास था शक अन्तुःकरण पवूषक की गयी प्राथषना को ईश्वर सनुता ही ह ै। प्राथषना स े

ही मलूर (एक प्रशसद्ध श्रद्धाल ुईसाई) जैसे व्यशि अपना व्यवहार चलाते है, इसके दृष्टान्त भी 

वे मझुे सनुाते रहते थे । प्राथषना की मशहमा के शवर्य में मैंन ेउनकी सारी बातें तटस्थ भाव से 

सनुीं । मैंन े उनस ेकहा शक यशद ईसाई बनने का अन्तनाषद मेंरे भीतर उठा, तो उस े स्वीकार 

करने में कोई भी वस्त ुमेंरे शलए बाधक न हो सकेगी । अन्तनाषद के वि होना तो मैं इसके 

कई वर्ष पहले सीख चकुा था । उसके वि होने में मझुे आनन्द आता था । उसके शवरूद्ध 

जाना मेंरे शलए कशठन और दखुुःद था । 

हम वेशलंग्टन गये । मझु 'सााँवले साथी' को साथ में रखना शम. बेकर के शलए भारी पड़ गया । 

मेंरे कारण उन्हें कई बार अड़चनें उठानी पड़ती थीं । रास्ते में हमें पड़ाव करना था, क्योंशक 

शम. बेकर का संघ रशववार को यािा न करता था और बीच में रशववार पड़ता था । मागष में 

और स्टेिन पर पहले तो मझुे प्रवेि दनेे से ही इनकार शकया गया, और झक-झक के बाद 

जब प्रवेि शमला तो होटल के माशलक ने भोजन-गहृ में भोजन कराने से इनकार कर शदया। 

पर शम. बेकर यों आसानी से झकुनेवाले नहीं थे । वे होटल में ठहरनेवाले के हक पर डटे रह े

। लेशकन मैं उनकी कशठनाईयों को समझ सका था । वेशलंग्टन में भी मैं उनके साथ ही ठहरा 
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था । वहााँ भी उन्हें छोटी-छोटी अड़चनों का सामना करना पड़ता था । अपने सदभाव में वे 

उन्हें शछपाने का प्रयत्न करते थे, शफर भी मैं उन्हें दखे ही लेता था । 

सम्मेलन में श्रद्धाल ुईसाइयों का शमलाप हुआ । उनकी श्रद्धा को देखकर मैं प्रसन्न हुआ । मैं 

शम. मरे से शमला । मैंन ेदखेा शक कई लोग मेंरे शलए प्राथषना कर रह ेहैं । उनके कई भजन मझु े

बहुत मीठे मालमू हुए । 

सम्मेलन तीन शदन चला । मैं सम्मेलन में आनेवालों की धाशमषकता को समझ सका, उसकी 

सराहना कर सका । पर मझुे अपने शवश्वासमें-अपने धमषमें-पररवतषन करने का कारण न शमला 

। मझुे यह प्रतीशत न हुई शक ईसाई बनकर ही मैं स्वगष जा सकता ह ाँ अथवा मोि पा सकता ह ाँ 

। जब यह बात मैंन ेअपने भले ईसाई शमिों से कही तो उनको चोट तो पहुाँची, पर मैं लाचार 

था। 

मेरी कशठनाइयााँ गहरी थीं । “एक ईसामसीह ही ईश्वर के पिु हैं। उन्हें जो मानता ह ैवह तर 

जाता ह”ै-यह बात मेंरे गले उतरती न थी । यशद ईश्वर के पिु हो सकते हैं, तो हम सब उसके 

पिु हैं । यशद ईसा ईश्वर-तकुय हैं, ईश्वर ही हैं, तो मनषु्य-माि ईश्वर के समान ह;ै ईश्वर बन 

सकता ह ै । ईसा की मतृ्य ुस ेऔर उनके रि स ेसंसार के पाप धलुते हैं, इसे अिरिुः सच 

मानने के शलए बशुद्ध तैयार नहीं होती थी । रूपक के रूप में उसमें सत्य चाह ेहो । इसके 

अशतररि, ईसाईयों का यह शवश्वास ह ैशक मनषु्य के ही आत्मा है, दसूरे जीवों के नहीं, और 

दहे के नाि के साथ उनका संपणूष नाि हो जाता ह,ै जब शक मेरा शवश्वास इसके शवरूद्ध था । 

मैं ईसा को एक त्यागी, महात्मा, दवैी शििक के रूप में स्वीकार कर सकता था, पर उन्हें 

अशद्वतीय परुूर् के रूप में स्वीकार करना मेंरे शलए िक्य न था । ईसा की मतृ्य ुसे संसार को 

एक महान उदाहरण प्राप्त हुआ । पर उनकी मतृ्य ुमें कोई गढू़ चमत्कारपणूष प्रभाव था, इसे 

मेरा दृदय स्वीकार नहीं कर सकता था । ईसाइयों के पशवि जीवन में मझुे ऐसी कोई चीज 

नहीं शमली, जो अन्य धमाषवलशम्बयों के जीवन में न शमली हो । उनमें होनेवाले पररवतषनों 

जैसे पररवतषन मैंन ेदसूरों के जीवन में भी होते दखेे थे । शसद्धान्त की दृशष्ट से ईसाई शसद्धान्तो 

में मझुे कोई अलौशककता नहीं शदखायी पड़ी । त्याग की दृशष्ट से शहन्द ूधमाषवलशम्बयों का 
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त्याग मझुे ऊाँ चा मालमू हुआ। मैं ईसाई धमष को सम्पणूष अथवा सवोपरर धमष के रूप में 

स्वीकर न कर सका । 

अपना यह हृदय-मंथन मैंन े अवसर आने पर ईसाई शमिों के सामने रखा। उसका कोई 

संतोर्जनक उत्र वे मझुे नहीं द ेसके । 

पर शजस तरह मैं ईसाई धमष को स्वीकार न कर सका, उसी तरह शहन्द ूधमष की सम्पणूषता के 

शवर्य में अथवा उसकी सवोपररता के शवर्य में भी मैं उस समय शनिय न कर सका । शहन्द ू

धमष की िुशटयााँ मेरी आाँखों के सामने तैरा करती थीं । यशद अस्पशृ्यता शहन्द ूधमष का अंग ह,ै 

तो वह सड़ा हुआ और बाद में जडु़ा हुआ अंग जान पड़ा । अनेक सम्प्रदायों की, अनेक 

जात-पााँतों की हस्ती को मैं समझ न सका । अकेले वेदों के ईश्वर-प्रणीत होने का अथष क्या 

हैं ? यशद वेद ईश्वर-प्रशणत हैं, तो बाइबल और कुरान क्यों नहीं ? 

शजस तरह ईसाई शमि मझुे प्रभाशवत करने के शलए प्रयत्निील थे, उसी तरह मसुलमान शमि 

भी प्रयत्न करते रहते थे । अब्दकुला सेठ मझुे इस्लाम का अध्ययन करने के शलए ललचा रहे 

थे । उसकी खशूबयों की चचाष तो वे करते ही रहते थे । 

मैंन ेअपनी कशठनाईयााँ रायचंदभाई के सामने रखीं । शहन्दसु्तान के दसूरे धमषिाशस्त्रयों के साथ 

भी पि-व्यवहार िरुू शकया । उनकी ओर से उत्र शमले । रायचंदभाई के पि से मझुे बड़ी 

िांशत शमली । उन्होंने मझुे धीरज रखने और शहन्द ूधमष का गहरा अध्ययन करने की सलाह 

दी । उनके एक वाक्य का भावाथष यह था: “शनष्पि भाव से शवचार करते हुए मझुे यह प्रतीशत 

हुई ह ै शक शहन्द ूधमष में जो सकू्ष्म और गढू़ शवचार हैं, आत्मा का शनरीिण है, दया ह,ै वह 

दसूरे धमों में नहीं ह ै।' 

मैंन ेसेल का कुरान खरीदा और पढ़ना िरुू शकया । कुछ दसूरी इस्लामी पसु्तकें  भी प्राप्त कीं 

। शवलायत में ईसाई शमिों से पि-व्यवहार िरुू शकया । उनमें से एक ने एडवडष मेंटलैंड से 

मेरा पररचय कराया । उनके साथ मेरा पि-व्यवहार चलता रहा । उन्होंने एना शकंग्सफडष के 

साथ शमलकर 'परफेक्ट वे' (उत्म मागष) नामक पसु्तक शलखी थी । वह मझुे पढ़ने के शलए 

भेजी । उसमें प्रचशलत ईसाई धमष का खंड़न था । उन्होंने मेंरे नाम 'बाइबल का नया अथष' 

नामक पसु्तक भी भेजी । ये पसु्तकें  मझुे पसन्द आयीं । इनसे शहन्द ू मत की पुशष्ट हुई । 
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टॉलस्टॉय की 'वैकंुठ तेरे हृदय में ह'ै नामक पसु्तकने मझुे अशभभतू कर शलया । मझु पर 

उसकी बहुत गहरी छाप पड़ी । इस पसु्तक की स्वतंि शवचार-िैली, इसकी प्रोढ़ नीशत और 

इसके सत्य के सम्मखु शम. कोट्स द्वारा दी गयी सब पसु्तकें  मझुे िषु्क प्रतीत हुई । 

इस प्रकार मेरा अध्ययन मझुे ऐसी शदिा में ले गया, जो ईसाई शमिों की इच्छा के शवपरीत 

थी। एडवडष मेंटलैंड के साथ मेरा पि-व्यवहार काफी लम्बे समय तक चला । कशव 

(रायचंदभाई) के साथ तो अन्त तक बना रहा । उन्होंने कई पसु्तकें  मेंरे शलए भेजीं । मैं उन्हें 

भी पढ़ गया । उनमें 'पंचीकरण', 'मशणरत्नमाला', योगवशसष्ठ का 'ममुिुु-प्रकरण', हररभरसरूर 

का 'र्ड्दिषन-सम्मचुय' इत्याशद पसु्तकें  थीं । 

इस प्रकार यद्यशप मैंने ईसाई शमिों की धारणा से शभन्न मागष पकड़ शलया था, शफर भी उनके 

समागम ने मझुमें जो धमष-शजज्ञासा जाग्रत की, उसके शलए तो मैं उनका सदा के शलए ऋणी 

बन गया | अपना यह सम्बन्ध मझुे हमेंिा याद रहगेा । ऐसे मधरु और पशवि सम्बन्ध भशवष्य 

में बढ़ते ही गये, घटे नहीं । 
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१६. को जाने कल की ? 

“खबर नहीं इस जगु में पल की 

समझ मन! को जाने कल की ?” 

मकुदमें के खतम होने पर मेंरे शलए शप्रटोररया में रहने का कोई कारण न रहा । मैं डरबन गया । 

वहााँ पहुाँचकर मैंन ेशहन्दसु्तान लौटने की तैयारी की । अब्दकुला सेठ मझुे शबना मान-सम्मान 

के जाने दें, यह संभव न था । उन्होंने मेंरे शनशमत् से शसडनहमै में एक सामशूहक भोज का 

आयोजन शकया । परूा शदन वहीं शबताना था । 

मेंरे पास कुछ अखबार पडे़ थे । मैं उन्हें पढ़ रहा था । एक अखबार के एक कोने में मैंने एक 

छोटा-सा संवाद दखेा । उसका िीर्षक था : 'इशंडयन फ्रें चाइज़' यानी शहन्दसु्तानी मताशधकार 

। इस संवाद का आिय यह था शक शहन्दसु्ताशनयों को नेटाल की धारासभा के शलए सदस्य 

चनुने का जो अशधकार ह ै वह छीन शलया जाए । धारासभा में इससे संबंध रखने वाले काननू 

पर बहस चल रही थी । मैं इस काननू स ेअपररशचत था । भोज में सशम्मशलत सदस्यों में स े

शकसी को भी शहन्दसु्ताशनयों का अशधकार छीनने वाले इस शबल की कोई खबर न थी। 

मैंन ेअब्दकुला सेठ स े पछूा । उन्होने कहा, 'इस बात के हम क्या जाने? व्यापार पर कोई 

संकट आवे तो हमें उसका चलता हैं। दशेखये न, ऑरेंज फ्री स्टेट में हमारे व्यापार की जड़ 

उखड गयी । उसके शलए हमने मेंहनत की, पर हम तो अपंग ठहरे । अखबार पढ़ते ह ैतो 

उसमें भी शसफष  भाव-ताव ही समझ पाते हैं । काननूी बातो का हमें क्या पता चले ? हमारे 

आाँख-कान तो हमारे गोरे वकील हैं।' 

मैंन ेपछूा, 'पर यहााँ पैदा हुए औऱ अंग्रेजी जानने वाले इतने सारे नौजवान शहन्दसु्तानी यहााँ हैं, 

वे क्या करते हैं ?' 

अब्दकुला सेठ ने माथे पर हाथ रखकर कहा, 'अरे भाई, उनसे हमें क्या शमल सकता हैं ? वे 

बेचारे इसमें क्या समझ?े वे तो हमारे पास भी नहीं फटकते, और सच पछूो तो हम भी उन्ह े
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नहीं पहचानते । वे ईसाई हैं, इसशलए पादररयों के पंजे में हैं । और पादरी सब गोरे हैं, जो 

सरकार के आधीन न हैं।' 

मेरी आाँखे खुल गयीं । इस समाज को अपनाना चाशहए । क्या ईसाई धमष का यही अथष हैं ? 

वे ईसाई हैं, इससे क्या शहन्दसु्तानी नहीं रहे ? और परदिेी बन गये ? 

शकन्त ुमझुे तो वापस स्वदिे जाना था, इसशलए मैंन ेउपयुषि शवचारों को प्रकट नहीं शकया । 

मैंन ेअब्दकुला सेठ से कहा, 'लेशकन अगर यह कानून इसी तरह पास हो गया, तो आप 

सबको मशुश्कल में डाल दगेा । यह तो शहन्दसु्ताशनयों की आबादी को शमटाने का पहला 

कदम हैं । इसमें हमारे स्वाशभमान की हाशन हैं।' 

'हो सकती हैं । परन्त ुमैं आपको फरेंचाइज़ (इस तरह अंग्रेजी भार्ा के कई िब्द अपनी रुप 

बदलकर दिेवाशसयों में रुढ़ हो गय े थे । मातशधकार कहो तो कोई समझता ही नही।) का 

इशतहास सनुाऊाँ  । हम तो इसमें कुछ भी नहीं समझते । पर आप तो जानते ही ह ैशक हमारे 

बडे़ वकील शम. एस्कम्ब हैं । वे जबरदस्त लड़वैया हैं । उनके और यहााँ के जेटी-इजंीशनयर के 

बीच खासी लड़ाई चलती हैं । शम. एस्कम्ब के धारासभा में जाने में यह लड़ाई बाधक होती 

थी । उन्होने हमें अपनी शस्थशत का भाल कराया । उनके कहने से हमने अपने नाम मतदाता-

सचूी में शलखवाये और अपने सब मत शम. एस्कम्ब को शदये । अब आप दखेेंगे शक हमने 

अपने इन मतो का मकूय आपकी तरह क्यो नहीं आाँका । लेशकन अब हम आपकी बात 

समझ सकते हैं । अच्छा तो कशहये, आप क्या सलाह दतेे हैं ?' 

दसूरे मेहमान इस चचाष को ध्यानपवूषक सनु रह े थे । उनमें से एक न ेकहा, 'मैं आपसे सच 

बात कह ाँ? अगर आप इस स्टीमर से न जाय ेऔऱ एकाध महीना रुक जाये, तो आप शजस 

तरह कहेगे, हम लड़ेंगे ।' 

दसूरे सब एक साथ बोल उठे, 'यह बात सच हैं । अब्दकुला सेठ, आप गांधी भाई को रोक 

लीशजये ।' 

अब्दकुला सेठ उस्ताद ठहरे । उन्होने कहा, 'अब उन्ह ेरोकने का मझुे कोई अशधकार नहीं, 

अथवा शजतना मझुे ह,ै उतना ही आपको भी ह ै। पर आप जो कहते ह ैसो ठीक हैं । हम सब 

उन्ह ेरोक लेय़ पर ये तो बाररस्टर हैं । इनकी फीस का क्या होगा ?' 
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मैं दुुःखी हुआ और बात काटकर बोला, 'अब्दकुला सेठ, इसमें मेरी फीस की बात ही नही 

उठती । सावषजशनक सेवा की फीस कैसी ? मैं ठहरूाँ  तो एक सेवक के रुप में ठहर सकता ह ाँ । 

मैं इन सब भाईयों को ठीक से पहचानता नही । पर आपको भरोसा हो शक ये सब मेंहनत 

करेंगे, तो मैं एक महीना रुक जाने को तैयार ह ाँ । यह सच ह ैशक आपको कुछ नही देना होगा, 

शफर भी ऐस े काम शबककुल शबना पैस े के तो हो नहीं सकते । हमें तार करने होगे, कुछ 

साशहत्य छपाना पडे़गा जहााँ-तहााँ जाना होगा उसका गाड़ी-शकराया लगेगा । सम्भव हैं, हमें 

स्थानीय वकीलों की भी सलाह लेनी पडे़ । मैं यहााँ के काननूों से पररशचत नहीं ह ाँ। मुझे काननू 

की पसु्तके दखेनी होगी । इसके शसवा, ऐसे काम एक हाथ से नहीं होते, बहुतो को उनमें 

जटुना चाशहए ।' 

बहुत-सी आवाजें एकसाथ सनुायी पड़ी, 'खदुा की मेंहरबानी हैं । पैसे इकट्ठा हो जायेंगे, लोग 

भी बहुत हैं । आप रहना कबलू कर ले तो बस हैं ।' 

सभा सभा न रहीं । उसन ेकायषकाररणी सशमशत का रुप ले शलया । मैंन ेसलाह दी शक भोजन 

से जकदी शनबटकर घर पहुाँचना चाशहयें । मैंन ेमन में लड़ाई की रुप रेखा तैयार कर ली । 

मताशधकार शकतनो को प्राप्त हैं, सो जान शलया । और मैंन ेएक महीना रुक जाने का शनिय 

शकया । 

इस प्रकार ईश्वर ने दशिण अफ्रीका में मेंरे स्थायी शनवास की नींव डाली और स्वाशभमान की 

लड़ाई का बीज रोपा गया । 
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१७. नेटाल में बस गया 

सन ्1893 में सेठ हाजी महुम्मद हाजी दादा नेटाल के शहन्दसु्तानी समाज के अग्रगण्य नेता 

माने जाते थे । साम्पशत्क शस्थशत में सेठ अब्दकुला हाजी आदम मखु्य थे, पर वे और दसूरे 

लोग भी सावषजशनक कामों में सेठ हाजी महुम्मद को ही पहला स्थान दतेे थे । अतएव उनके 

सभापशतत्व में अब्दकुला सेठ के घर एक सभा हुई । उसमें फ्रें जाइज़ शबल का शवरोध करने 

का शनिय शकया गया । स्वयंसेवकों के नाम शलखे गये । इस सभा में नेटाल में पैदा हुए 

शहन्दसु्ताशनयों को अथाषत ्ईसाई नौजवानों को इकट्ठा शकया गया था । शम. पॉल डरबन की 

अदालत में दभुाशर्ये थे । शम. सभुान गॉडफे्र शमिन के स्कूल के हडेमास्टर थे । वे भी सभा में 

उपशस्थत रह ेथे और उनके प्रभाव स ेउस समाज के नौजवान अच्छी संख्या में आये थे । ये 

सब स्वयंसेवक बन गये । व्यापारी तो अशधकतर थे ही । उनमें से जानने योग्य नाम हैं, सेठ 

दाऊद महुम्मद, महुम्मद काशसम कमरुद्दीन, सेठ आदमजी शमयााँखान, ए. कोलन्दावेकल ू

शपकलै सी. लच्छीराम, रंगस्वामी पशड़याची, आमद जीवा आशद । पारसी रुस्तमजी तो थे ही 

। कारकून-समाज में से पारसी माणेकजी, जोिी, नरसीराम वगैरा दादा अब्दकुला इत्याशद 

बड़ी फमों के नौकर थे । इन सबको सावषजशनक काम में सशम्मशलत होने का आियष हुआ । 

इस प्रकार सावषजशनक काम के शलए न्योते जाने और उसमें हाथ बटाने का उनका यह पहला 

अनभुव था । उपशस्थत संकट के सामने नीच-ऊाँ च, छोटे-बडे, माशलक-नौकर, शहन्द-ू

मसूलमान, पारसी, ईसाई, गजुराती, मरासी, शसन्धी आशद भेद समाप्त हो चकेु थे । सब भारत 

की सन्तान और सेवक थे । 

शबल का दसूरा वाचन हो चकुा था । उस समय धारासभा में शकयें गये भार्णों में यह टीका 

थी शक इतने कठोर काननू का भी शहन्दसु्ताशनयों की ओर से कोई शवरोध नही हो रहा हैं, यह 

शहन्दसु्तानी समाज की लापरवाही का और मताशधकार का उपयोग करने की उनकी 

अयोग्यता का प्रमाण ह ै। 

मैंन े सभा को वस्तशुस्थशत समझायी । पहला काम तो यह सोचा गया शक धारासभा के 

अध्यि को ऐसा तार भेजा जाये शक वे शबल पर अशधक शवचार करना मलुतवी कर द े। इसी 
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आिय का तार मुख्यमंिी सर जॉन रोशबनन्सन को भी भेजा और दसूरा दादा अब्दकुला के 

शमि के नाते शम. एस्कम्ब को भेजा गया । इस तार के जवाब में अध्यि का तार शमला शक 

शबल की चचाष दो शदन तक मलुतवी रहेगी । सब खिु हुए। 

प्राथषना-पि तैयार शकया गया । उसकी तीन प्रशतयााँ भेजनी थी । प्रेस के शलए भी प्रशतयााँ तैयार 

करनी थी । प्राथषना-पि शजतनी शमल सके उतनी सशहयााँ लेनी थी । यह सारा काम एक रात में 

परूा करना था । शिशित स्वयंसेवक और दसूरे लोग लगभग सारी रात जागे । उनमें अच्छे 

अिर शलखने वाले शम. आथषर नाम के एक वदृ्ध सज्जन थे । उन्होने सुन्दर अिरों में प्राथषना-

पि की प्रशत तैयार की । दसूरो ने उसकी दसूरी प्रशतयााँ तैयार की । एक बोलता जाता और 

पााँच शलखते जाते थे । यो एक साथ पााँच प्रशतयााँ शलखी गयी । व्यापारी स्वयंसेवक अपनी-

अपनी गाशड़यााँ लेकर अथवा अपने खचष से गाशड़यााँ शकराये पर लेकर सशहयााँ लेने के शलए 

शनकल पडे़ । 

प्राथषना-पि गया । अखबारों में छपा । उस पर अनुकूल शटकायें  हुई । धारासभा पर भी असर 

हुआ । उसकी चचाष भी खबू हुई । प्राथषना-पि में दी गयी दलीलो का खंडन करनेवाले उत्र 

शदये गये । पर वे दनेेवालो को भी लचर जान पडे़ । शबल को पास हो गया । 

सब जानते थे शक यही नतीजा शनकलेगा, पर कौम में नवजीवन का संचार हुआ । सब कोई 

यह समझे शक हम एक कौम हैं, केवल व्यापार सम्बन्धी अशधकारो के शलए ही नही, बशकक 

कौम के अशधकार के शलए भी लड़ना हम सबका धमष हैं। 

उन शदनों लॉडष ररपन उपशनवेि-मंिी थे । उन्हें एक बहुत बड़ी अजी भेजने का शनिय शकया 

गया । इन अजी पर यथासम्भव अशधक से अशधक लोगो की सशहयााँ लेनी थी । यह काम 

एक शदन में तो हो ही नही ाँ सकता था, स्वयंसेवक शनयिु हुए और सबने काम शनबटाने का 

शजम्मा शलया । 

अजी शलखने में मैंन े बहुत मेंहनत की । जो साशहत्य मझुे शमला, सो सब मैं पढ़ गया । 

शहन्दसु्तान में हम एक प्रकार के मताशधकार का उपभोग करते हैं, शसद्धांत की इस दलील को 

और शहन्दसु्ताशनयों शक आबादी कम हैं, इस व्यावहाररक दलील को मैंन ेकेन्र शबन्द ुबनाया। 
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अजी पर दस हजार सशहयााँ हुई । एक पखवाडे़ में अजी भेजन ेलायक सशहयााँ प्राप्त हो गयी । 

इतने समय नेटाल में दस सशहयााँ प्राप्त की गयी, इसे पाठक छोटी-मोटी बात न समझ े । 

सशहयााँ समचूे नेटाल से प्राप्त करनी थी । लोग ऐसे काम से अपररशचत थे । शनिय यह था शक 

सही करने वाला शकस बात पर सही कर रहा हैं, इसे जब तक समझ न ले तब तक सही न 

ली जाये । इसशलए खास तौर पर स्वयंसेवक को भेजकर ही सशहयााँ प्राप्त की जा सकती थी । 

गााँव दरू-दरू थे, इसशलए अशधकतर काम करने वाले लगन से काम करे तभी ऐसा काम 

िीध्रता-पवूषक हो सकता था । ऐसा ही हुआ । इसमें सबने उत्साह-पवूषक काम शकया । काम 

करने वालो में से सेठ दाऊद महुम्मद, पारसी रुस्तमजी, आदमजी शमयााँखान और आदम 

जीवा की मशूतषयााँ इस समय भी मेरी आाँखो के सामने खड़ी हैं । ये खबू सशहयााँ लाये थे। 

दाऊद सेठ अपनी गाड़ी लेकर शदनभर घूमा करते थे । शकसी ने जेब खचष तक नही मााँगा । 

दादा अब्दकुला का घर धमषिाला अथवा सावषजशनक दफ्तर सा बन गया । पढ-ेशलखे भाई 

तो मेंरे पास ही बने रहते थे । उनका और अन्य काम करनेवालो का भोजन दादा अब्दकुला 

के घर ही होता था । इस प्रकार सब बहुत खचष में उतर गये । 

अजी गयी । उसकी एक हजार प्रशतयााँ छपवायी थी । उस अजी के कारण शहन्दसु्तान के 

आम लोगो को नेटाल का पहली बार पररचय हुआ । मैं शजतने अखवारो और सावषजशनक 

नेताओ के नाम जानता था उतनो को अजी की प्रशतयााँ भेजी । 

'टाइम्स ऑफ इशंडया' ने उस पर अग्रलेख शलखा और शहन्दसु्ताशनयो की मााँग का अच्छा 

समथषन शकया । शवलायत में भी अजी की प्रशतयााँ सब पिो के नेताओ को भेजी गयी थी । 

वहााँ लंदन के 'टाइम्स' का समथषन प्राप्त हुआ । इसस ेआिा बाँधी शक शबल मंजरू न हो 

सकेगा । 

अब मैं नेटाल छोड़ सकूाँ  ऐसी मेरी शस्थशत नहीं रही । लोगो ने मझुे चारो तरफ से घेर शलया 

और नेटाल में ही स्थायी रुप से रहने का अत्यन्त आग्रह शकया । मैंन ेअपनी कशठनाईयााँ 

बतायी । मैंन ेअपने मन में शनिय कर शलया था शक मझु े सावषजशनक खचष पर नहीं रहना 

चाशहए । मझुे अलग घर बसाने की आवश्यकता जान पड़ी । उस समय मैंन ेयह माना था शक 

घर अच्छा और अच्छी बस्ती में लेना चाशहए । 
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मैंन ेसोचा शक दसूरे बाररस्टरों की तरह मेंरे रहने से शहन्दसु्तानी समाज की इज्जत बढेगी । 

मझुे लगा ऐसा घर मैं साल में 300 पौंड के खचष के शबना चला ही न सकूाँ गा । मैंन े शनिय 

शकया शक इतनी रकम की वकालत की गारंटी शमलने पर ही मैं रह सकता ह ाँ, और वहााँ 

वालो को इसकी सचूना द ेदी । 

साशथयो ने दलील दतेे हुए कहा, “पर इतनी रकम आप सावषजशनक काम के शलए ले, यह 

हमें पसुा सकता हैं, और इसे इकट्ठा करना हमारे शलए आसान हैं । वकालत करते हुए 

आपको जो शमलें, सो आपका ।' 

मैंन ेजवाब शदया, 'मैं इस तरह पैसे नहीं ले सकता । अपने सावषजशनक काम की मैं इतनी 

कीमत नहीं समझता । मझुे उसमें कोई वकालत तो करनी नही हैं । मझुे तो लोगो से काम 

लेना होगा । उसके पैसे मैं कैसे ले सकता ह ाँ ? शफर, मझुे सावषजशनक काम के शलए आपस े

पैसे शनकलवाने होगे । अगर मैं अपने शलए पैसे लूाँ तो आपके पास स ेबड़ी रकमें शनकलवाने 

में मझुे संकोच होगा और आशखर हमारी नाव अटक जाएगी । समाज से तो मैं हर साल 300 

पौंड से अशधक ही खचष कराऊाँ गा। ' 

'पर हम आपको पहचानने लगे हैं । आप कौन अपने शलए पसैे मााँगते है ? आपके रहने का 

खचष तो हमें दनेा ही चाशहए न ?” 

'यह तो आपका स्नेह और तात्काशलक उत्साह बलुवा रहा हैं । यही उत्साह और यही स्नेह 

सदा बना रहगेा, यह हम कैसे मान ले ? मौका आने पर मझुे तो कभी-कभी आपको कड़वी 

बाते भी कहनी पडे़गी । दिा में भी मैं आपके स्नेह की रिा कर सकूाँ गा या नही, सो तो दवै 

ही जाने । पर असल बात यह हैं शक सावषजशनक सेवा के शलए मझुे पैसे लेने ही न चाशहए । 

आप सब वकालत-सम्बन्धी अपना काम मझुे दनेे के शलए वचन बद्ध हो जाये, तो उतना मेंरे 

शलए बस हैं । िायद यह भी आपके शलए भारी पडे़गी । मैं कोई गोरा बाररस्टर नहीं ह ाँ । कोटष 

मझुे दाद द ेया न दे, मैं क्या जानूाँ ? मैं तो यह भी नही जानता शक मझुसे कैसी वकालत हो 

सकेगी । इसशलए मझुे पहले से वकालत का मेंहनताना दनेे में भी आपको जोखम उठानी हैं । 

इतने पर भी अगर आप मझुे वकालत का मेंहनताना देंगे तो वह मेरी सावषजशनक सेवा के 

कारण ही माना जायेगा न ?' 
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इस चचाष का पररणाम यह शनकला शक कोई बीस व्यापाररयों ने मेंरे शलए एक वर्ष का 

वर्ाषसन बााँध शदया । इसके उपरान्त, दादा अब्दकुला शबदाई के समय मझुे जो भेट दनेेवाले थे 

उसके बदले उन्होने मेंरे शलए आवश्यक फनीचर खरीद शदया और मैं नेटाल में बस गया । 

 

१८. रंग-भेद 

न्यायालय का शचह्न तराज ू हैं । एक शनष्पि, अंधी परन्त ुचतरु बशुढया उसे थामें हुए हैं । 

शवधाता ने उसे अंधी बनाया हैं, शजससे वह मुाँह दखेकर शतलक न करे, बशकक जो व्यशि गणु 

में योग्य ह ैउसी को टीका लगाये । इसके शवपरीत, नेटाल के न्यायालय से वहााँ की वकील 

सभा मुाँह दखेकर शतलक करवाने के शलए तैयार हो गयी थी । परन्त ुअदालत ने इस अवसर 

पर अपने शचह्न की प्रशतष्ठा रख ली । 

मझुे वकालत की सनद लेनी थी । मेंरे पास बम्बई के हाईकोटष का प्रमाण-पि था । शवलायत 

का प्रमाण-पि बम्बई के हाईकोटष के कायाषलय में था । प्रवेि के प्राथषना पि साथ सदाचरण 

के दो प्रमाण पिों की आवश्यकता मानी जाती थी । मैंन ेसोचा शक ये प्रमाण-पि गोरो के 

होगे तो ठीक रहगेा । इसशलए अब्दकुला सेठ के द्वारा मेंरे सम्पकष  में आये हुए दो प्रशसद्ध गोरे 

व्यापाररयों के प्रमाण-पि मैंन ेप्राप्त कर शलए थे । प्राथषना-पि शकसी वकील के द्वारा भेजा 

जाना चाशहए था और साधारण शनयम यह था शक ऐसा प्राथषना पि एटनी जनरल शबना 

पाररश्रशमक के प्रस्तुत करे । शम. एस्कम्ब एटनी जनरल थे । हम यह तो जानते थे शक वे 

अब्दकुला सेठ के वकील थे । मैं उनसे शमला और उन्होने खिुी से मेरा प्राथषना-पि प्रस्ततु 

करना स्वीकार शकया । 

इतने में अचानक वकील-सभा की ओर से मझुे नोशटस शमला । नोशटस में न्यायालय में मेंरे 

प्रवेि का शवरोध शकया था । उसमें एक कारण यह शदया गया था शक वकालत के शलए शदये 

गये प्रमाण-पि के साथ मैंन ेमलू प्रमाण-पि नत्थी नही शकया था । पर शवरोध का मखु्य मदु्दा 

यह था शक अदालत में वकीलो की भरती करने के शनयम बनाते समय यह सम्भव न माना 

गया होगा शक कोई काला या पीला आदमी कभी प्रवेि के शलए प्राथषना-पि दगेा । नेटाल 

गोरो के साहस स े बना था, इसशलए उसमें गोरो की प्रधानता होनी चाशहए । यशद काले 
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वकील प्रवेि पाने लगेंगे, तो धीरे-धीरे गोरो की प्रधानता जाती रहगेी औऱ उनकी रिा की 

दीवार नष्ट हो जाएगी । 

इस शवरोध के समथषन के शलए वकील-सभा ने एक प्रशसद्ध वकील को शनयिु शकया था । 

इस वकील का भी दादा अब्दकुला के साथ सम्बन्ध था । उन्होंने मझुे उनके मारफत 

बलुवाया । मेंरे साथ िदु्ध भाव से चचाष की । मेरा इशतहास पछूा । मैंन ेबताया । इस पर वे 

बोल,े 'मझुे तो आपके शवरुद्ध कुछ नही कहना हैं। मझुे डर है शक कही आप यही जन्मे हुए 

कोई धतूष तो नही हैं ! दसूरे, आपके पास असल प्रमाण-पि नही हैं, इससे मेंरे सन्दहे को बल 

शमला । ऐसे भी लोग मौजदू ह,ै जो दसूरो के प्रमाण-पिो का उपयोग करते हैं । आपने गोरो 

के जो प्रमाण-पि पेि शकये ह,ै उनका मझु पर कोई प्रभाव नही पड़ा । वे आपको क्या 

जाने ? आपके साथ उनकी पहचान ही शकतनी हैं ?' 

मैं बीच में बोला, 'लेशकन यहााँ तो मेंरे शलए सभी नये हैं । अब्दकुला सेठ ने भी मझुे यहीं 

पहचाना हैं ।' 

'ठीक हैं । लेशकन आप तो कहते हैं शक वे आपके शपता वहााँ के दीवान थे । इसशलए आपके 

पररवार को तो पहचानते ही होंगे न ? आप उनका िपथ-पि अगर पेि कर दे, तो शफर मझुे 

कोई आपशत् न रह जाएगी । मैं वकील-सभा को शलख दूाँगा शक मझुे से आपका शवरोध न हो 

सकेगा ।' 

मझुे गसु्सा आया, पर मैंन े उसे रोक शलया । मैंन े सोचा, 'यशद मैंन ेअब्दकुला सेठ का ही 

प्रमाण-पि प्रस्ततु शकया होता, तो उसकी अवगणना की जाती और गोरे का पररचय-पि 

मााँगा जाता । इसके शसवा मेंरे जन्म के साथ वकालत की मेरी योग्यता का क्या सम्बन्ध हो 

सकता हैं ? यशद मैं दषु्ट अथवा कंगाल माता-शपता का लड़का होऊाँ  तो मेरी योग्यता की 

जााँच करते समय मेंरे शवरुद्ध उसका उपयोग क्यों शकया जाय?' पर इन सब शवचारो को 

अंकुि में रखकर मैंन ेजवाब शदया, 'यद्यशप मैं यह स्वीकार नही करता शक ये सब त्य मााँगने 

का वकील-सभा को अशधकार हैं, शफर भी आप जैसा चाहते हैं, वैसा िपथ पि प्राप्त करने 

के शलए मैं तैयार ह ाँ।' 
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अब्दकुला सेठ का िपथ-पि तैयार शकया और उसे वकील को शदया । उन्होने संतोर् प्रकट 

शकया । पर वकील-सभा को संतोर् न हुआ । उसने मेंरे प्रवेि के शवरुद्ध अपना शवरोध 

न्यायालय के सामने प्रस्ततु शकया । न्यायालय ने शम. एस्कम्ब का जवाब सनेु शबना ही 

वकील-सभा का शवरोध रद्द कर शदया । मखु्य न्यायाधीि ने कहा, 'प्राथी के असल प्रमाण-

पि प्रस्ततु न करने की दलील में कोई सार नहीं ह।ै यशद उसने झठूी िपथ ली होगी, तो 

उसके शलए उस पर झठूी िपथ का फौजदारी मुकदमा चल सकेगा और उसका नाम वकीलो 

की सचूी में से शनकाल शदया जायेगा । न्यायालय के शनयमो में काले गोरे का भेद नही हैं । 

हमें शम. गांधी को वकालत करने से रोकने का कोई अशधकार नहीं हैं । उनका प्राथषना पि 

स्वीकार शकया जाता हैं । शम. गांधी, आप िपथ ले सकते हैं।' 

मैं उठा । रशजस्रार के सम्मखु मैंन ेिपथ ली । िपथ लेते ही मखु्य न्यायाधीि ने कहा, 'अब 

आपको पगड़ी उतार दनेी चाशहए । एक वकील के नाते वकीलो से सम्बन्ध रखने वाले 

न्यायालय के पोिाक-शवर्यक शनयम का पालन आपके शलए भी आवश्यक है !' 

मैं अपनी मयाषदा समझ गया । डरबन के मशजस्रेट की कटहरी में शजस पगड़ी को पहने रखने 

का मैंन ेआग्रह रखा था, उसे मैंन ेयहााँ उतार शदया । उतारने के शवरुद्ध दलील तो थी ही । पर 

मझुे बड़ी लड़ाईयााँ लड़नी थी । पगड़ी पहने रहने का हठ करने में मझुे लड़ने की अपनी कला 

समाप्त नही करनी थी । इससे तो िायद उसे बट्टा ही लगता । 

अब्दकुला सेठ को और दसूरे शमिो को मेरी यह नरमी ( या शनबषलता ?) अच्छी न लगी । 

उनका ख्याल था शक मझुे वकील के नाते भी पगड़ी पहने रहने का आग्रह रखना चाशहए । 

मैंन ेउन्ह ेसमझाने का प्रयत्न शकया । 'जैसा दिे वैसा भेर्' इस कहावत का रहस्य समझया 

और कहा, 'शहन्दसु्तान में गोरे अफसर या जज पगडी उतारने के शलए शववि करे, तो उसका 

शवरोध शकया जा सकता हैं । नेटाल जैसे दिे में यहााँ के न्यायालय के एक अशधकारी के नाते 

न्यायालय की रीशत-नीशत का ऐसा शवरोध करना मझुे िोभा नही दतेा ।' 

इस और ऐसी दसूरी दलीलो से मैंन े शमिो को कुछ िान्त तो शकया पर मैं नही मानता शक 

एक ही वस्त ुको शभन्न पररशस्थशत में शभन्न रीशत से देखने का औशचत्य मैं इस अवसर पर 

उन्ह ेसंतोर्जनक रीशत से समझा सका था । पर मेंरे जीवन में आग्रह और अनाग्रह हमेंिा 
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साथ-साथ ही चलते रह ेह ै । सत्याग्रह में यह अशनवायष हैं, इसका अनभुव मैंन ेबाद में कई 

बार शकया हैं । इस समझौता-वशृत के कारण मझुे शकतनी ही बार अपने प्राणों को संकट में 

डालना पड़ा हैं और शमिो का असंतोर् सहना पड़ा हैं । पर सत्य वज्र के समान कशठन हैं, 

और कमल के समान कोमल हैं । 

वकील-सभा के शवरोध ने दशिण अफ्रीका में मेंरे शलए दसूरे शवज्ञापन का काम शकया । 

ज्यादातर अखबारो ने मेंरे प्रवेि के शवरोध की शनन्दा की और वकीलो पर ईष्याष का दोर् 

लगाया । इस शवज्ञापन से मेरा काम शकसी हद तक सरल हो गया। 
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१९. नेटाल इवंियन कााँगे्रस 

वकालत को धंधा मेंरे शलए गौण वस्त ुथी और सदा गौण ही रही । नेटाल में अपने शनवास 

को साथषक करने के शलए तो मझु े सावषजशनक काम में तन्मय हो जाना था । भारतीय 

मताशधकार प्रशतबंधक काननू के शवरुद्ध केवल प्राथषना-पि भेजकर ही बैठा नहीं जा सकता 

था । उसके बारे में आन्दोलन चलते रहने से ही उपशनवेि-मंिी पर उसका असर पड सकता 

था । इसके शलए एक संस्था की स्थापना करना आवश्यक मालमू हुआ । इस सम्बन्ध में मैंन े

अब्दकुला सेठ से सलाह कीस दसूरे साशथयों से शमला, और हमने एक सावषजशनक संस्था 

खड़ी करने का शनिय शकया । 

उसके नामकरण में थोड़ धमष-संकट था । इस संस्था को शकसी पि के साथ पिपात नही 

करना था । मैं जानता था शक कााँग्रेस का नाम कंज्रवेशटव (परुाणपंथी) पि में अशप्रय था । पर 

कााँग्रेस शहन्दसु्तान का प्राण थी । उसकी िशि तो बढ़नी ही चाशहए । उस नाम को शछपाने में 

अथवा अपनाते हुए संकोच करने में नामदी की गंध आती थी । अतएव मैंन ेअपनी दलीले 

पेि करके संस्था का नाम 'कााँग्रेस' ही रखने का सझुाव शदया, और सन ्1894 के मई महीने 

की 22 तारीख को नेटाल इशंडयन कााँग्रेस का जन्म हुआ । 

दादा अब्दकुला ऊपरवाला बड़ा कमरा भर गया था । लोगो ने इस संस्था का उत्साह पवूषक 

स्वागत शकया । उसका शवधान सादा रखा था । चन्दा भारी था । हर महीने कम-स-ेकम पााँच 

शिशलंग दनेे वाला ही उसका सदस्य बन सकता था । धनी व्यापाररयों के ररझा कर उनसे 

अशधक-से-अशधक शजनता शलया जा सके, लेने का शनिय हुआ । अब्दकुला सेठ से महीन े

के दो पौंड शलखवाये । दसूरे भी सज्जनों स े इतने ही शलखवाये । मैंन े सोचा शक मझुे तो 

संकोच करना ही नहीं चाशहए, इसशलए मैंन ेमहीने का एक पौंड शलखाया । मेंरे शलए यह कुछ 

बड़ी रकम थी । पर मैंन ेसोचा शक अगर मेरा खचष चलने वाला हो, तो मेंरे शलए हर महीने 

एक पौंड दनेा अशधक नहीं होगा । ईश्वर ने मेरी गाड़ी चला दी । एक पौंड दनेे वालो की 

संख्या काफी रही । दस शिशलंगवाले उनसे भी अशधक । इसके अलावा, सदस्य बने शबना 

कोई अपनी इच्छा से भेंट के रुप में जो कुछ भी द ेसो स्वीकार करना था । 
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अनभुव से पता चला शक शबना तकाजे के कोई चन्दा नही दतेा । डरबन से बाहर रहनेवालो 

के यहााँ बार-बार जाना असंभव था । आरम्भ-िरूता का दोर् तरुन्त प्रकट हुआ । डरबन में 

भी कई बार चक्कर लगाने पर पैसे शमलते थे । 

मैं मंिी था । पैसे उगाहने का बोझ मेंरे शसर था । मेंरे शलए अपने महुररषर का लगभग सारा शदन 

उगाही के काम में ही लगाये रखना जरुरी हो गया । महुररषर भी शदक आ गया । मैंने अनभुव 

शकया शक चन्दा माशसक नहीं, वाशर्षक होना चाशहए और वह सबको पेिगी ही दनेा चाशहए । 

सभा की गयी । सबने मेरी सचूना का स्वागत शकया और कम-स-ेकम तीन पौंड वाशर्षक 

चन्दा लेने का शनिय हुआ । इससे वसलूी का काम आसान बना । 

मैंन ेआरम्भ में ही सीख शलया था शक सावषजशनक काम कभी कजष लेकर नही करना चाशहए 

। दसूरे कामो के बारे में लोगो का शवश्वास चाह ेशकया जाय, पर पैसे के वाद ेका शवश्वास नही 

शकया जा सकता । मैंन ेदेख शलया था शक शलखायी हुई रकम चकुाने का धमष लोग कहीं भी 

शनयशमत रुप स ेनही पालते । इसमें नेटाल के भारतीय अपवादरुप नहीं थे । अतएव नेटाल 

इशंडयन कााँग्रेस ने कभी कजष लेकर काम शकया ही नही । 

सदस्य बनाने में साशथयों न ेअसीम उत्साह का पररचय शदया था । इसमें उन्ह ेआनन्द आता 

था । अनमोल अनभुव प्राप्त होते थे । बहुतेरे लोग खिु होकर नाम शलखाते और तरुन्त पैस े

द ेदतेे थे । दरू-दरू के गााँवो में थोड़ी कशठनाई होता थी । लोग सावषजशनक काम का अथष नही 

समझते थे । बहुत-सी जगहो में तो लोग अपने यहााँ आने का न्योता भेजते और प्रमखु 

व्यापारी के यहााँ ठहराने की व्यवस्था करते । पर इन यािाओ में एक जगह िरुु में ही हमें 

मशुश्कल का सामना करना पड़ा । वहााँ एक व्यापारी से छह पौंड शमलने चाशहए थे, पर वह 

तीन से आगे बढता ही न था । अगर इतनी रकम हम ले लेते, तो शफर दसूरो से अशधक न 

शमलती । पड़ाव उन्ही के घर था । हम सब भखेू थे । पर जब तक चंदा न शमले, भोजन कैसे 

करे? उन भाई को खबू समझाया-मनाया । पर वे टस स े मस न होते थे । गााँव के दसूरे 

व्यापाररयों में भी उन्ह ेसमझाया । सारी रात झक-झक में बीत गयी । गसु्सा तो कई साशथयों 

को आया, पर शकसी ने शवनय का त्याग न शकया । ठेठ सबेरे वे भाई शपघले और उन्होने छह 

पौंड शदये । हमें भोजन कराया । यह घटना टोंगाट में घटी थी । इसका प्रभाव उत्री शकनारे 
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पर ठेठ स्टेंगर तक और अन्दक की ओर ठेठ चाकसषटाउन तक पड़ा । इसस ेचंदा वस्ली का 

काम आसान हो गया । 

पर हमारा हते ुकेवल पैसे इकटे्ठ करने का न था । आवश्यकता से अशधक पैसा न रखने का 

तत्व भी मैं समझ चकुा था । 

सभा हर हफ्ते या हर महीने आवश्यकता के अनसुार होती थी । उसमें शपछली सभा का 

शववरण पढ़ा जाता और अनेक प्रकार की चचाषये होती । चचाष करने की और थोडे़ में मदु्दे की 

बात कहने की आदत तो लोगो की थी ही नही । लोग खडे़ होकर बोलने में शझझकते थे । 

सभा के शनयम समझाये गये । 

और लोगो ने उनकी कदर की । इससे होनेवाले अपने लाभ को वे दखे सके और शजन्हें 

पहले कभी सावषजशनक रुप से बोलने की आदत नही थी, वे सावषजशनक कामो के शवर्य में 

बोलने और शवचारने लग गये । 

मैं यह भी जानता था शक सावषजशनक काम करने में छोटे-छोटे खचष बहुत पैसा खा जाते हैं । 

िरुु में तो मैंन े शनिय कर शलया था शक रसीद बकु तक न छपायी जाय । मेंरे दफ्तर में 

साइक्लोस्टाइल मिीन थी । उस पर रसीद ेछपा ली । ररपोटष भी मैं इसी तरह छपा लेता था । 

जब शतजोरी में काफी पैसा जमा हो गया । सदस्य बढ़े, काम बढ़ा, तभी रसीद आशद छपाना 

िरुु शकया । ऐसी शकफायत हर एक संस्था के शलए आवश्यक हैं । शफर भी मैं जानता ह ाँ शक 

हमेंिा यह मयाषदा रह नही पाती । इसीशलए इस छोटी-सी उगती हुई संस्था के आरशम्भक 

शनमाषण काल का शववरण दनेा मैंन ेउशचत समझा हैं । लोग रसीद की परवाह नही करते थे । 

शफर भी उन्ह ेआग्रह पवूषक रसीद दी जाती थी । इसके कारण आरम्भ स ेही पाई-पाई का 

शहसाब साफ रहा, और मैं मानता ह ाँ शक आज भी नेटाल कााँग्रेस के दफ्तर में सन ्1894 के 

परेू-परेू ब्योरेवाले बही-खाते शमलने चाशहए । शकसी भी संस्था का बारीकी से रखा गया 

शहसाब उनकी नाक हैं । इसके अभाव में वह संस्था आशखर गन्दी और प्रशतष्ठा-रशहत हो 

जाती हैं । िदु्ध शहसाब के शबना िदु्ध सत्य की रिा असम्भव हैं । 

कााँग्रेस का दसूरा अंग उपशनवेि में जन्मे हुए पढ़े-शलखे शहन्दसु्ताशनयो की सेवा करना था । 

इसके शलए 'कॉलोशनयल बॉनष इशंडयन एज्यकेुिनल ऐसोशसयेिन' की स्थापना की गयी । 
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नवयवुक ही मखु्यतुः उसके सदस्य थे । उन्हें बहुत थोड़ा चंदा दनेा होता था । इस संस्था के 

द्वारा उनकी आवश्यकताओ का पता चलता था और उनकी शवचार-िशि बढती थी । 

शहन्दसु्तानी व्यापाररयों के साथ उनका सम्बन्ध कायम होता था और स्वयं उन्ह ेभी समाज 

सेवा करने के अवसर प्राप्त होते थे । यह संस्था वाद-शववाद मंडल जैसी थी । इसकी 

शनयशमत सभाये होती थी । उनमें वे लोग शभन्न-शभन्न शवर्यों पर अपने भार्ण करते और 

शनबन्ध पढ़ते थे । इसी शनशमत् से एक छोटे से पसु्तकालय की भी स्थापना हुई थी । 

कााँग्रेस का तीसरा अंग था बाहरी कायष । इसमें दशिण अफ्रीका के अंग्रेजो में और बाहर 

इगं्लैंड तथा शहन्दसु्तान में नेटाल की सच्ची शस्थशत पर प्रकाि डालने का काम होता था । 

इस उद्देश्य स ेमैंन ेदो पशुस्तकाये शलखी । पहली पशुस्तका नाम था 'दशिण अफ्रीका में रहने 

वाले प्रत्येक अंग्रेज स े शबनती' । उसमें नेटाल- शनवासी भारतीयो की शस्थशत का साधारण 

शदग्दिषन प्रमाणों सशहत कराया गया था । दसूरी पसु्तक का नाम था 'भारतीय मताशधकार  

एक शबनती' उसमें भारतीय मताशधकार का इशतहास आंकड़ो और प्रमाणो-सशहत शदया गया 

था । ये दोनो पशुस्तकाये काफी अध्ययन के बाद शलखी गयी थी । इनका व्यापक प्रचार 

शकया गया था । इस कायष के शनशमत् से दशिण अफ्रीका में शहन्दसु्ताशनयो के शमि पैदा हो 

गये । इगं्लैंड में तथा शहन्दसु्तान में सब पिो की तरफ से मदद शमली, कायष करने की शदिा 

प्राप्त हुई औऱ उसने शनशित रुप धारण शकया । 
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२०. बालास न्दरम ्

जैसी शजसकी भावना वैसी उसका फल, इस शनयम को मैंन ेअपने बारे में अनेक बार घटते 

होते दखेा हैं । जनता की अथाषत ्गरीबो की सेवा करने की मेरी प्रबल इच्छा ने गरीबो के 

साथ मेरा सम्बन्ध हमेंिा ही अनायास जोड़ शदया ह ै। 

यद्यशप नेटाल इंशडयन कााँग्रेस में उपशनवेि में पैदा हुए शहन्दसु्ताशनयों ने प्रवेि शकया था और 

महुररषरो का समाज उसमें दाशखल हुआ था, शफर भी मजदरूो ने, शगरशमशटया समाज के लोगो 

ने उसमें प्रवेि नही शकया था । कााँग्रेस उनकी नही हुई थी । वे उसमें चंदा दकेर और दाशखल 

होकर उसे अपना नही सके थे । उनके मन में कााँग्रेस के प्रशत प्रेम तो तभी पैदा हो सकता था, 

जब कााँग्रेस उनकी सेवा करे । ऐसा प्रसंग अपने-आप आ गया और वह भी ऐसे समय आया 

जब शक मैं स्वयं अथवा कााँग्रेस उसके शलए िायद तैयार थी । मझु ेवकालत िरुु शकये अभी 

मशुश्कल से दो-चार महीने हुए थे । कााँग्रेस का भी बचपन था । इतने में एक शदन 

बालासनु्दरम ् नाम का एक मरासी शहन्दसु्तानी हाथ में साफा शलये रोता-रोता मेरे सामने 

आकर खड़ा हो गया । उसके कपडे़ फटे हुए थे, वह थर-थर कााँप रहा था और उसके आगे 

के दो दााँत टूटे हुए थे । उसके माशलक ने उसे बरुी तरह मारा था । ताशमल समझने वाले अपने 

महुररषर के द्वारा मैंन ेउसकी शस्थशत जान ली । बालासनु्दरम ्एक प्रशतशष्ठत गोरे के यहााँ मजदरूी 

करता था । माशलक शकसी वजह से गसु्सा होगा । उस ेहोि न रहा औऱ उसने बालासनु्दरम् 

की खबू जमकर शपटाई की । पररणाम-स्वरुप बालासनु्दरम ्के दो दााँत टूट गये । 

मैंन े उसे डॉक्टर के यहााँ भेजा । उन शदनो गोरे डॉक्टर ही शमलते थे । मझुे चोट-सम्बन्धी 

प्रमाण-पि की आवश्यकता थी । उसे प्राप्त करके मैं बालासनु्दरम ्को मशजस्रेट का पास ले 

गया । वहााँ बालासनु्दरम ्का िपथ-पि प्रस्ततु शकया । उसे पढकर मशजस्रेट माशलक पर 

गसु्सा हुआ । उसने माशलक के नाम समन जारी करने का हुक्म शदया। 

मेरी नीयत माशलक को सजा कराने की नहीं थी । मझु ेतो बालासनु्दरम ्को उसके पंजे स े

छुटाना था । मैंने शगकशमशटयो से सम्बन्ध रखने वाले काननू की छान-बीन कर ली । यशद 

साधारण नौकर नौकरी छोडता, तो माशलक उसके शखलाफ दीवानी दावा दायर कर सकता 
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था, पर उसे फौजदारी में नही ले जा सकता था। शगरशमट में और साधारण नौकरी में बहुत 

फकष  था । पर खास फकष  यह था शक अगर शगरशमशटया माशलक को छोडे, तो वह फौजदारी 

गनुाह माना जाता था और उसके शलए उसे कैद भगुतनी होती थी । इसीशलए सर शवशलयम 

शवकसम हटंर में इस शस्थशत को लगभग गलुामी की सी शस्थशत माना था। गलुाम की तरह 

शगरशमशटया माशलक की शमशककयत माना जाता था। बालासनु्दरम ्को छुटाने के केवल दो 

उपाय थे, या तो शगरशमशटयो के शलए शनयिु अशधकारी, जो काननू की दृशष्ट से उनका रिक 

कहा जाता था, शगरशमट रद्द करे या दसूरे के नाम शलखवा दे, अथवा माशलक स्वयं उसे 

छोडने को तैयार हो जाये। मैं माशलक से शमला । उसस े मैंन ेकहा, 'मैं आपको सजा नही 

कराना चाहता। इस आदमी को सख्त मार पडी हैं, सो तो आप जानते ही ह,ै आप इसका 

शगरशमट दसूरे के नाम शलखाने को राजी हो जाये तो मझुे संतोर् होगा।' माशलक यही चाहता 

था। शफर मैं रिक से शमला। उसने भी सहमत होना स्वीकार शकया, पर ितष यह रखी शक मैं 

बालासनु्दरम ्के शलए नया माशलक खोज दूाँ । 

मझुे नये अंग्रेज माशलक की खोज करनी थी । शहन्दसु्ताशनयों को शगरशमशटया मजदरू रखने की 

इजाजत नहीं थी । मैं अभी कुछ ही अंग्रेजो को पहचानता था । उन्होने मझु पर मेहरबानी 

करके बालासनु्दरम ्को रखना मंजरू कर शलया । मैंन ेउनकी कृपा को साभार स्वीकार शकया 

। मशजस्रेट में माशलक को अपराधी ठहराकर यह शलख शदया शक उसने बालासनु्दरम् का 

शगरशमट दसूरे के नाम शलखाना स्वीकार शकया हैं । 

बालासनु्दरम ् के मामले की बात शगरशमशटयों में चारो तरफ फैल गयी और मैं उनका बन्ध ु

मान शलया गया । मझुे यह बात अच्छी लगी । मेरे दफ्तर में शगरशमशटयों का तााँता सा लग 

गया और मझुे उनके सखु-दुुःख जानने की बड़ी सशुवधा हो गयी । 

बालासनु्दरम ् के मामले की भनक ठेठ मरास प्रान्त तक पहुाँची । इस प्रान्त के शजन-शजन 

शहस्सों से लोग नेटाल के शगरशमट में जाते, उन्ह ेशगरशमशटया ही इस मामले की जानकारी देते 

थे । वैस ेयह मामला महत्व का नही था, पर लोगो को यह जानकर आनन्द और आियष 

हुआ शक उनके शलए प्रकट रुप से काम करनेवाला कोई आदमी शनकल आया हैं । इस बात 

से उन्हें आश्वासन शमला । 
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मैं ऊपर शलख चकुा ह ाँ शक बालासनु्दरम ्अपना साफा उतारकर और उसे अपने हाथ में 

रखकर मेंरे पास आया था । इस घटना में बड़ी करुणा भरी हैं, इसमें हमारी बेइज्जती भी भरी 

ह ै। पगड़ी उतारने का मेरा शकस्सा तो हम जान ही चकेु हैं । शगरशमशटया और दसूरे अनजान 

शहन्दसु्तानी जब शकसी भी गोरे के घर में दाशखल होते, तो उसके सम्मान के शलए पगड़ी 

उतार शलया करते थे  शफर वह टोपी हो या बंधी हुई पगड़ी हो या लपेटा हुआ साफा हो । 

दोनो हाथ से सलाम करना काफी नही था । बालासनु्दरम ् ने सोचा शक मेरे सामने भी इसी 

तरह आना चाशहए । मेंरे शनकट बालासनु्दरम ् का यह दृश्य मेरा पहला अमभुव था । मैं 

िरमाया । मैंन ेबालासनु्दरम ्को साफा बााँधने के शलए कहा । बडे़ संकोच के साथ उसने 

साफा बााँधा । पर इससे उसे जो खिुी हुई, उसे मैं ताड़ गया । दसूरो को अपमाशनत करके 

लोग अपने को सम्माशनत समझ सकते हैं, इस पहलेी को मैं आज तक हल नही कर सका 

ह ाँ। 
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२१. तीन पौंि का कर 

बालासनु्दरम ्के शकस्से ने शगरशमशटया शहन्दसु्ताशनयों के साथ मेरा सम्बन्ध जोड़ शदया । परन्तु 

उनपर कर लगाने का जो आन्दोलन चला, उसके पररणाम-स्वरुप मझुे उनकी शस्थशत का 

गहरा अध्ययन करना पड़ा । 

1894 के साल में शगरशमशटया शहन्दसु्ताशनयों पर हर साल 25 पौंड का अथाषत ्365 रुपये का 

कर लगाने के काननू की मसशवदा नेटाल सरकार ने तैयार शकया। उस मसशवद ेको पढकर मैं 

तो शदगंढू़ ही हो गया । मैंन ेउसे स्थानीय कााँग्रेस के सामने रखा । इस मामले में जो आन्दोलन 

करना उशचत था, वह करने का एक प्रस्ताव कााँग्रेस ने पास शकया । 

लगभग 1860 में जब नेटाल में बस े हुए गोरो में दखेा शक वहााँ ईख की फसल अच्छी हो 

सकती हैं, तो उन्होने मजदरुो की खोज िरुु की । मजदरू ने शमले तो न ईख पैदा हो सकती थी 

और न चीनी ही बन सकती थी । नेटाल के हब्िी यह मजदरूी नही कर सकते थे । इसशलए 

नेटाल-शनवासी गोरो में भारत-सरकार के साथ शवचार-शवमिष करके शहन्दसु्तानी मजदरूो को 

नेटाल जाने दनेे की अनमुशत प्राप्त की । उन्ह ेपााँच साल तक मजदरूी करने का बंधन रहगेा 

और पााँच साल के बाद उन्हें स्वतंि रीशत स े नेटाल में बसने की छूट रहगेी । उनको जमीन 

का माशलक बनने का परूा अशधकार भी शदया गया था । उस समय गोरे चाहते थे शक 

शहन्दसु्तानी मजदरू अपने पााँच साल परेू होने के बाद जमीन जोते और अपने उद्यम का लाभ 

नेटाल को द े। 

शहन्दसु्तानी मजदरूो ने यह लाभ आिा से अशधक शदया । साग-सब्जी खबू बोयी । 

शहन्दसु्तान की अनेक उत्म तरकाररयााँ पैदा की । जो साग-सशब्जयााँ वहााँ पहले से पैदा होती 

थी उसके दाम सस्ते कर शदये । शहन्दसु्तान से आम लाकर लगाये । पर इसके साथ ही उन्होने 

व्यापार भी िरुु कर शदया । घर बनाने के शलए जमीन खरीद ली और बहुतेरे लोग मजदरू न 

रह कर अच्छे जमींदार और मकान-माशलक बन गये । इस तरह मजदरूो में से मकान-माशलक 

बन जानेवालो के पीछे-पीछे वहााँ स्वतंि व्यापारी भी पहुाँचे । स्व. सेठ अबबूकर आमद 

उनसे सबसे पहले पहुाँचने वाले थे । उन्होने वहााँ अपना कारोबार खबू जमाया । 
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गोरे व्यापारी चौके । जब पहले-पहले उन्होने शहन्दसु्तानी मजदरूो का स्वागत शकया था, तब 

उन्ह ेउनकी व्यापार करने की िशि का कोई अन्दाज न था । वे शकसान के नाते स्वतंि रहें, 

इस हद तक तो गोरो को उस समय कोई आपशत् न थी, पर व्यापार में उनकी प्रशतद्वशन्द्वता 

उन्ह ेअसह्य जान पडी । 

शहन्दसु्ताशनयो के साथ उनके शवरोध के मलू में यह चीज थी । 

उसमें दसूरी चीजे और शमल गयी । हमारी अलग रहन-सहन, हमारी सादगी, हमारा कम नफे 

से संतषु्ट रहना, आरोग्य के शनयमों के बारे में हमारी लापरवाही, घर-आाँगन को साफ रखने 

का आलस्य, उनकी मरम्मत में कंजसूी, हमारे अलग-अलग धमष ये सारी बाते शवरोध को 

भड़कानेवाली शसद्ध हुई । 

यह शवरोध प्राप्त मताशधकार को छीन लेने के रुप में और शगरशमशटयों पर कर लगाने के काननू 

के रुप में प्रकट हुआ । काननू के बाहर तो अनेक प्रकार से उन्ह ेपरेिान करना िरुु हो ही 

चकुा था । 

पहला सझुाव तो यह था शक शगरशमट परूा होने के कुछ शदन पहले ही शहन्दसु्ताशनयों को 

जबरदस्ती वापस भेज शदया जाय, ताशक उनके इकरारनामें की मदु्दत शहन्दसु्तान में परूी हो । 

पर इस सझुाव के भारत-सरकार मानने वाली नही थी । इसशलए यह सझुाव शदया गया शक: 

1. मजदरूी का इकरार पूरा हो जाने पर शगरशमटया वापस शहन्दसु्तान चला जाये, अथवा 

2. हर दसूरे साल नया शगरशमट शलखवाये और उस हालत में हर बार उसके वेतन में कुछ 

बढ़ोतरी की जाये ; 

3. अगर वह वापस न जाये और मजदरूी का नया इकरारनामा भी न शलखे, तो हर साल 25 

पौंड का कर द े। 

इन सझुावो को स्वीकार कराने के शलए सर हनेरी बीन्स और शम. मेसन का डेप्यटेुिन 

शहन्दसु्तान भेजा गया । तब लॉडष एलशवन वायसरॉय थे । उन्होने 25 पौंड का कर तो नामंजरू 

कर शदया, पर वैसे हरएक शहन्दसु्तानी से 3 पौड़ का कर लेने की स्वीकृशत द ेदी । मझुे उस 

समय ऐसा लगा था और अब भी लगता हैं शक वायसरॉय की यह गम्भीर भलू थी । इसमें 
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उन्होने शहन्दसु्तान के शहत का तशनक भी शवचार नही शकया । नेटाल के गोरो के शलए ऐसी 

सशुवधा कर दनेा उनका कोई धमष नहीं था । तीन-चार साल के बाद यह कर हर वैस े

(शगरशमट-मिु) शहन्दसु्तानी की स्त्री से और उसके हर 16 साल और उससे बड़ी उमर के 

लड़के और 13 साल या उससे बड़ी उमर की लड़की से भी लेने का शनिय शकया गया । इस 

प्रकार पशत -पत्नी और दो बच्चो वाले कुटुम्ब स,े शजसमें पशत को अशधक से अशधक 14 

शिशलंग प्रशतमास शमलते हो, 12 पौंड अथाषत ्180 रुपयो का कर लेना भारी जकुम माना 

जायेगा । दशुनया में कही भी इस शस्थशत के गरीब लोगो से ऐसा भारी कर नही शलया जाता 

था । 

इस कर के शवरुद्ध जोरो की लड़ाई शछड़ी । यशद नेटाल इशंडयन कााँग्रेस की ओर से कोई 

आवाज ही न उठाई जाती तो िायद वायसरॉय 25 पौंड भी मंजरू कर लेते । 25 पौंड के 

बदले 3 पौड होना भी कााँग्रेस के आन्दोलन का ही प्रताप हो, यह परूी तरह संभव हैं । पर 

इस ककपना में मेरी भलू हो सकती ह ै। संभव ह ैशक भारत सरकार में 25 पौंड के प्रस्ताव को 

िरुु स ेही अस्वीकार कर शदया हो, और हो सकता ह ैशक कााँग्रेस के शवरोध न करने पर भी 

वह 3 पौंड का कर ही स्वीकार करती । तो भी उसमें शहन्दसु्तान के शहत की हाशन तो थी ही । 

शहन्दसु्तान के शहत-रिक के नाते वाइसरॉय को ऐसी अमानरु्ी कर कभी स्वीकार नही करना 

चाशहए था । 

25 से 3 पौंड (375 रुपये स े45 रुपये) होने में कााँग्रेस क्या यि लेती? उसे तो यही अखरा 

शक वह शगरशमशटयो के शहत की परूी रिा न कर सकी । और 3 पौड का कर शकसी न शकसी 

शदन हटना ही चाशहए । इस शनिय को कााँग्रेस ने कभी भलूाया नही । पर इस शनिय को परूा 

करने में बीस विष बीत गये । इस यदु्ध में नेटाल के ही नही, बशकक समचूे दशिण अफ्रीका के 

शहन्दसु्ताशनयो को सशम्मशलत होना पड़ा । उसमें गोखले को शनशमत् बनना पड़ा । शगरशमशटया 

शहन्दसु्ताशनयो को पूरी तरह हाथ बाँटाना पड़ा । उसके कारण कुछ लोगो को गोशलयााँ खाकर 

मरना पड़ा । दस हजार से अशधक शहन्दसु्ताशनयो को जेल भगुतनी पड़ी । 

पर अन्त में सत्य की जीत हुई । शहन्दसु्ताशनयो की तपस्या में मशूतषमान हुआ । इसके शलए 

अटल श्रद्धा की, अखटू धैयष की और सतत कायष करते रहने की आवश्यकता थी । यशद 
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कौम हार कर बैठ जाती, कााँग्रेस लड़ाई को भलू जाती और कर को अशनवायष समझकर 

उसके आगे झकु जाती तो वह कर आज तक शगरशमशटया शहन्दसु्ताशनयो से वसलू होता 

रहता औक इसका कलंक स्थानीय शहन्दसु्ताशनयो को और समचूे शहन्दसु्तान को लगता । 
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२२. धमम वनरीिण 

इस प्रकार मैं शहन्दसु्तानी समाज की सेवा में ओतप्रोत हो गया, उसका कारण आत्म-दिषन 

की अशभलार्ा थी । ईश्वर की पहचान सेवा स ेही होगी, यह मानकर मैंन ेसेवा-धमष स्वीकार 

शकया था । मैं शहन्दसु्तान की सेवा करता था, क्योशक वह सेवा मझुे अनायस प्राप्त हुई थी । 

मझुे उसे खोजने नही जाना पड़ा था । मैं तो यािा करने, काशठयावाड़ के पडयंिो से बचने 

और आजीशवका खोजने के शलए दशिण अफ्रीका गया था । पर पड़ गया ईश्वर की खोज में 

आत्म-दिषन के प्रयत्न में । ईसाई भाइयों ने मेरी शजज्ञासा को बहुत तीव्र कर शदया था । वह 

शकसी भी तरह िान्त होनेवाली न थी । मैं िान्त होना चाहता तो भी ईसाई भाई-बहन मझुे 

िान्त होने न देते । क्योशक डरबन में शम. स्पेन्सर वॉकटन ने, जो दशिण अफ्रीका के शमिन के 

मशुखया थे, मझुे खोज शनकाला । उनके घर में मैं कुटुम्बी-जैसा हो गया । इस सम्बन्ध का 

मलू शप्रटोररया में हुआ समागम था । शम. वॉकटन की रीशत-नीशत कुछ दसूरे प्रकार की थी । 

उन्होने मझुे ईसाई बनने को कहा हो सो याद नही । पर अपना जीवन उन्होने मेंरे सामने रख 

शदया और अपनी प्रवशृतयााँ - कायषकलाप मझुे दखेने दी । उनकी धमषपत्नी बहुत नम्र परन्त ु

तेजस्वी मशहला थी । 

मझुे इस दम्पती की पद्धशत अच्छी लगती थी । अपने बीच के मलूभतू मतभेदो को हम दोनो 

जानते थे । ये मतभेद आपसी चचाष द्वारा शमटने वाले नही थे । जहााँ उदारता, सशहष्णतुा और 

सत्य होता ह,ै वहााँ मतभेद भी लाभदायक शसद्ध होते ह ै । मझुे इस यगुल की नम्रता, 

उद्यमिीलता और कायषपरायणता शप्रय थी । इसशलए समय-समय पर शमलते रहते थे । 

इस सम्बन्ध ने मझुे जाग्रत रखा । धाशमषक पसु्तकों के अध्ययन के शलए जो फुरसत थी, अब 

असम्भव थी । पर जो थोड़ा समय बचता उसका उपयोग मैं वैसे अध्ययन में करता था । मेरा 

पि-व्यवहार जारी था । रायचन्दभाई मेरा मागषदिषन कर रह े थे । शकसी शमि ने मझु े

नमषदािंकर की 'धमष शवचार' पसु्तक भेजी । उसकी प्रस्तावना मेंरे शलए सहायक शसद्ध हुई । 

मैंन े नमषदािंकर के शवलासी जीवन की बाते सनुी थी । प्रस्तावना में उनके जीवन में हुए 
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पररवतषनो का वणषन था । उसने मझुे आकशर्षत शकया और इस कारण उस पसु्तक के प्रशत मे रे 

मन में आदर उत्पन्न हुआ । मैं उसे ध्यानपवूषक पढ गया । 

मैंसमलूर की 'शहन्दसु्तान क्या शसखाता हैं?' पसु्तक मैंन े बड़ी शदलचस्पी के साथ पढ़ी । 

शथयॉसॉशफकल सोसायटी द्वारा प्रकाशित उपशनर्दो का भार्ान्तर पढ़ा । इससे शहन्द ूधमष के 

प्रशत आदर बढ़ा । उसकी खशूबयााँ मैं समझने लगा । पर दसूरे धमो के प्रशत मेरे मन में अनादर 

उत्पन्न नही हुआ । वाशिंग्टन अरशवंग कृत महुम्मद का चररि और कालाषइल की महुम्मद-

स्तशुत पढ़ी । महुम्मद पैगम्बर के प्रशत मेरा सम्मान बढ़ा । 'जरथसु्त के वचन' नामक पसु्तक 

भी मैंन ेपढ़ी । 

इस प्रकार मैंन ेशभन्न-शभन्न सम्प्रदायों का थोड़ा-बहुत ज्ञान प्राप्त शकया । मेरा आत्म-शनरीिण 

बढ़ा । जो पढ़ा औऱ पसंद शकया, उसे आचरण में लाने की आदत पक्की हुई । अतएव शहन्द ू

धमष से सशूचत प्राणायाम-सम्बन्धी कुछ शक्रयायें, शजतनी पसु्तक की मदद से समझ सका 

उतनी मैंन ेिरुु की । पर वे मझुे संधी नही । मैं उनमें आगे न बढ़ सका । सोचा था शक वापस 

शहन्दसु्तान जाने पर उनका अभ्यास शकसी शििक की देखरेख में करुाँ गा । पर वह शवचार 

कभी परूा नही हो सका । 

टॉकसटॉय की पसु्तकों का अध्ययन मैंने बढ़ा शलया । उनकी 'गॉस्पेकस इन ब्रीफ' ( नये करार 

का सार), 'व्हॉट टु डू' (तब क्या करें? ) आशद पसु्तको ने मेरे मन में गहरी छाप डाली । शवश्व-

पे्रम मनषु्य को कहााँ तक ले जा सकता हैं, इसे मैं अशधकाशधक समझने लगा । 

इसी समय एक दसूरे ईसाई कुटुम्ब के साथ मेरा सम्बन्ध जडुा । उसकी इच्छा से मैं हर 

रशववार को वेररलयन शगरजे में जाया करता था । अक्सर हर रशववार की िाम को मझुे उनके 

घर भोजन भी करना पड़ता था । वेररलयन शगरजे का मझु पर अच्छा असर नहीं पड़ा । वहााँ 

जो प्रवचन होते थे, वे मझुे िषु्क जान पडे़ । पे्रिकों में भशिभाव के दिषन नहीं हुए । यह 

ग्यारह बजे का समाज मझुे भिो का नही, बशकक शदल बहलाने और कुछ ररवाज पालने के 

शलए आये हुए संसारी जीवो का समाज जान पड़ा । कभी कभी तो इस सभा में मझुे बरबस 

नींद के झोंके आ जाते । इसस ेमैं िरमाता । पर अपने आसपास भी शकसी को ऊाँ धते दखेता 
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तो मेरी िरम कुछ कम हो जाती । अपनी यह शस्थशत मझुे अच्छी नही लगी । आशखर मैंन े

इस शगरजे में जाना छोड शदया । 

मैं शजस पररवार में हर रशववार को जाता था, कहना होगा शक वहााँ से तो मझुे छुट्टी ही शमल 

गयी । घर की मालशकन भोली, परन्त ुसंकुशचत मन की मालमू हुई । हर बार उनके साथ कुछ 

न कुछ धमषचचाष तो होती ही रहती थी । उन शदनों मैं घर पर 'लाइट ऑफ एशिया' पढ़ रहा था 

। एक शदन हम ईसा और बदु्ध के जीवन की तलुना करने लगे । मैंन ेकहा,'गौतम की दया 

दशेखये। वह मनषु्य-जाशत को लााँधकर दसुरे प्राशणयों तक पहुाँच गयी थी । उनके कंधे पर 

खेलते हुए मेंमने का शचि आाँखो के सामने आते ही क्या आपका हृदय प्रेम से उमड़ नही 

पड़ता ? प्राणीमाि के प्रशत ऐसा प्रेम मैं ईसा के चररि में नहीं दखे सका ।' 

उस बहन का शदल दखुा । मैं समझ गया । मैंन ेअपनी बात आगे न बढ़ायी । हम भोजनालय 

में पहुाँचे । कोई पााँच वर्ष का उनका हाँसमखु बालक भी हमारे साथ था । मझुे बच्चे शमल 

जाये तो शफर और क्या चाशहए ? उसके साथ मैंन े दोस्ती तो कर ही ली थी । मैंन े उसकी 

थाली में पडे़ मााँस के टुकडे का मजाक शकया और उपनी रबाकी में सज ेहुए सेव की स्तशुत 

की । शनदोर् बालक शपघल गया और सेव की स्तशुत में सशम्मशलत हो गया । 

पर माता ? वह बेचारी दखुी हुई । मैं चता । चुप्पी साध गया । मैंन ेचचाष का शवर्य बदल 

शदया । 

दसूरे हफ्ते सावधान रहकर मैं उनके यहााँ गया तो सही, पर मेंरे पााँव भारी हो गये थे । मझुे यह 

न सझूा शक मैं खदु ही वहााँ जाना बन्द कर दूाँ और न ऐसा करना उशचत जान पड़ा । पर उस 

भली बहन ने मेरी कशठनाई दरू कर दी । वे बोली, 'शम. गांधी, आप बरुा न माशनयेगा, पर मझुे 

आप स ेकहना चाशहए शक मेरे बालक पर आपकी सोहब्बत का बरुा असर होने लगा हैं। 

अब रोज मााँस खाने में आनाकानी करता हैं । और आपकी उस चचाष का याद शदलाकर 

फल मााँगता हैं । मझुस ेयह न शनभ सकेगा । मेरा बच्चा मााँसाहार छोडने स ेबीमार चाह ेन 

पडे़, पर कमजोर तो हो ही जायेगा । इस ेमैं कैसे सह सकती ह ाँ ? आप जो चचाष करते हैं, वह 

हम सयानो के बीच िोभा द ेसकती हैं । लेशकन बालको पर तो उसका बरुा ही असर हो 

सकता हैं ।' 
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'शमसेज... मझुे दुुःख ह ै। माता के नाते मैं आपकी भावना को समझ सकता ह ाँ । मेरे भी बच्चे 

हैं । इस आपशत् का अन्त सरलता स ेहो सकता हैं । मेरे बोलने का जो असर होगा, उसकी 

अपेिा मैं जो खाता ह ाँ या नही खाता ह ाँ, उसे दखेने का असर बालक पर बहुत अशधक होगा 

। इसशलए अच्छा रास्ता तो यह ह ैशक अब से आगे मैं रशववार को आपके यहााँ न आऊाँ  । 

इससे हमारी शमिता में कोई बाधा न पहुाँचेगी ।' 

बहन में प्रसन्न होकर उत्र शदया, 'मैं आपका आभार मानती ह ाँ ।' 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.mkgandhi.org/


सत्य के प्रयोग अथवा आत्मकथा 

 

www.mkgandhi.org  Page 180 

 

२३. घर की व्यवस्था 

मैं बम्बई में और शवलायत में घर बसा चकुा था, पर उसमें और नेटाल में घर की व्यवस्था 

जमाने में फकष  था । नेटाल में कुछ खचष मैंने केवल प्रशतष्ठा के शलए चला रखा था । मैंन ेमान 

शलया था शक नेटाल में शहन्दसु्तानी बाररस्टर के नाते और शहन्दसु्ताशनयों के प्रशतशनशध के रुप 

में मझुे काफी खचष करना चाशहए, इसशलए मैंन ेअच्छे महुकले में अच्छा घर शलया था । घर 

को अच्छी तरह सजाया भी था । भोजन सादा था पर अंग्रेज शमिो को न्योतना होता था और 

शहन्दसु्तानी साशथयों की भी न्योतता था, इस कारण स्वभावतुः वह खचष भी बढ़ गया था । 

नौकर की कमी तो सब कहीं जान पड़ती थी । शकसी को नौकर के रुप में रखना मझुे आया 

ही नहीं । 

एक साथी मेरे साथ रहता था । एक रसोइया रखा था । वह घर के आदमी जैसा बन गया था 

। दफ्तर में जो महुररषर रखे थे, उनमें से भी शजन्ह ेरख सकता था, मैंन ेघर में रख शलया था । 

मैं मानता ह ाँ शक यह प्रयोग काफी सफल रहा । पर उसमें से मझु ेसंसार के कड़वे अनभुव भी 

हुए । 

मेरा वह साथी बहुत होशियार था और मेरे ख्याल के मतुाशबक मेरे प्रशत वफादार था । पर मैं 

उसे पहचान न सका । दफ्तर के एक महुररषर को मैंन ेघर में रख शलया था । उसके प्रशत इस 

साथी के मन में ईष्याष उत्पन्न हुई । साथी ने ऐसा जाल रचा शक मैं महुररषर पर िक करने लगा 

। यह महुररषर बहुत स्वतंि स्वभाव का था । उसने घर और दफ्तर दोनों छोड़ शदये । मझुे दुुःख 

हुआ । कही उसके साथ अन्याय तो नही हुआ ? यह शवचार मझुे कुरेदने लगा । 

इसी बीच मैंन ेशजस रसोइये को रखा था, उसे शकसी कारण स ेदसुरी जगह जाना पड़ा । मैंन े

उसे शमि की सार-संभाल के शलए रखा था । इसशलए उसके बदले दसूरा रसोइया लगाया । 

बाद में मझुे पता चला शक वह आदमी उड़ती शचशड़या भााँपने वाला था । पर मेरे शलए वह 

इस तरह उपयोगी शसद्ध हुआ, मानो मझुे वैसे ही आदमी की जरुरत हो ! 
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इस रसोइये को रखे मशुश्कल से दो या तीन शदन हुए होगे । इस बीच उसने मेरे घर में मेरे 

अनजाने चलनेवाले अनाचार को देख शलया और मझुे चेताने का शनिय़ शकया । लोगो की 

यह धारणा बन गयी थी शक मैं शवश्वासिील और अपेिाकृत भला आदमी ह ाँ । इसशलए इस 

रसोइये को मेरे ही घर में चलनेवाला भ्रष्टातार भयानक प्रतीत हुआ । 

मैं दोपहर के भोजन के शलए दफ्तर स ेएक बज ेघर जाया करता था । एक शदन कोई बारह 

बजे होंगे । इतने में यह रसोइया हााँफता-हााँफता आया और मझुसे कहने लगा, 'आप को 

कुछ दखेना हो तो खडे पैरो घर चशलये।' 

मैंन ेकहा, 'इसका अथष क्या हैं ? तमु्ह ेमझुे बताना चाशहए शक काम क्या हैं । ऐस ेसमय मझु े

घर चलकर क्या दखेना हैं ?' 

रसोइया बोला, 'न चलेंगे तो आप पछतायेंगे । मैं आपको इससे अशधक कहना नहीं चाहता।' 

उसकी ढृढता से मैं आकशर्षत हुआ । मैं अपने महुररषर को साथ लेकर घर गया । रसोइया 

आगे चला । 

घर पहुाँचने पर वह मझुे दसूरी मंशजल पर ले गया । शजस कमरे में वह साथी रहता था, उस े

शदखा कर बोला, 'इस कमरे को खोलकर दशेखये ।' 

अब मैं समझ गया । मैंन ेकमरे का दरवाजा खटखटाया । 

जवाब क्यो शमलता ? मैंन ेबहुत जोर से दरवाजा खटखटाया । दीवार कााँप उठी । दरवाजा 

खलुा । अन्दर एक बदचलन औरत को देखा । मैंन ेउससे कहा, 'बहन, तमु तो यहााँ से चली 

ही जाओ। अब शफर कभी इस घर में पैर न रखना ।' 

साथी से कहा, 'आज से तमु्हारा और मेरा सम्बन्ध समाप्त होता हैं। मैं खबू ठगाया और मखूष 

बना । मेरे शवश्वास का यहबदला तो न शमलना चाशहए था ।' 

साथी शबगड़ा । उसने मेरा सारा पदाषफाि करने की धमकी दी । 

'मेरे पास कोई शछपी चीज हैं ही नही । मैंन ेजो कुछ शकया हैं, उसे तुम खिुी से प्रकट करो । 

पर तमु्हारे साथ मेरा सम्बन्ध तो अब समाप्त हुआ ।' 
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साथी और गरमाया । मैंन ेनीचे खडे़ महुररषर से कहा, 'तमु जाओ । पशुलस सपुररंटेंडेट स ेमेरा 

सलाम बोलो और कहो शक मेरे एक साथी ने मझुे धोखा शदया हैं । मैं उसे अपने घर में रखना 

नही चाहता । शफर भी वह शनकलने से इनकार करता हैं । मेहरबानी करके मझुे मदद भेशजये।' 

अपराध में दीनता होती हैं । मेरे इतना कहने से ही साथी ढीला पड़ा । उसने माफी मााँगी । 

सपुररंटेंडेट के यहााँ आदमी न भेजने के शलए वह शगड़शगड़ाया और  तरुन्त घर छोडकर जाना 

कबलू शकया । उसने घर छोड़ शदया । 

इस घटनाने मझुे जीवन में ठीक समय पर सचेत कर शदया । यह साथी मेरे शलए मोहरुप और 

अवााँच्छनीय था, इसे मैं इस घटना के बाद ही स्पष्ट रुप में दखे सका । इस साथी को रखकर 

मैंन ेअच्छे काम के शलए बुरे साधन को पसन्द शकया था । बबलू के पेड़ से आम की आिा 

रखी थी । साथी का चाल-चलन अच्छा नही था, शफर भी मैंन ेमान शलया था शक वह मेरे 

प्रशत वफादार हैं । उसे सधुारने का प्रयत्न करते हुए मैं स्वयं लगभग गन्दी में सन गया था । 

मैंन ेशहतैशर्यों की सलाह का अनादर शकया था । मोह ने मझुे शबककुल अन्धा बना शदया था । 

यशद इस दघुषटना से मेरी आाँखे न खलुी होती, तो मझुे सत्य का पता न चलता, तो सम्भव ह ै

शक जो स्वापषण मैं कर सका ह ाँ, उसे करने में मैं कभी समथष न हो पाता । मेरी सेवा सजा 

अधरूी रहती, क्योशक वह साथी मेरी प्रगशत को अवश्य रोकता । अपना बहुत सा समय मझुे 

उसके शलए दनेा पड़ता । उसमें मझुको अन्धकार में रखने और गलत रास्ते ले जाने की िशि 

थी . 

पर शजसे राम रखे, उसे कौन चखे ? मेरी शनष्ठा िदु्ध थी, इसशलए अपनी गलशतयों के बावजदू 

मैं बच गया और मेंरे पहले अनभुव ने मझुे सावधान कर शदया । 

उस रसोइये को िायद भगवान में ही मेरे पास भेजा था । वह रसोई बनाना नही जानता था, 

इसशलए वह मेरे यहााँ रह न सकता था । पर उसके आये शबना दसूरा कोई मझुे जाग्रत नही 

कर सकता था । वह स्त्री मेरे घर में पहली ही बार आयी हो, सो बार नही । पर इस रसोइये 

शजतनी शहम्मत दसूरो को हो ही कैसे सकती थी ? इस साथी के प्रशत मेरे बेहद शवश्वास से सब 

लोग पररशचत थे । 
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इतनी सेवा करके रसोइये ने तो उसी शदन और उसी िण जाने की इजाजत चाही । वह 

बोला, 'मैं आपके घर में नही रह सकता । आप भोले भंडारी ठहरे । यहााँ मेरा काम नही ।' 

मैंन ेआग्रह नहीं शकया । 

उि महुररषर पर िक पैदा करानेवाला यह साथी ही था, यह बात मझुे अब मालमू हुई । 

उसके साथ हुए अन्याय को शमटाने का मैंन ेबहुत प्रयत्न शकया, पर मैं उस ेपरूी तरह सन्तषु्ट न 

कर सका । मेरे शलए यह सदा ही दुुःख की बात रही । फूटे बरतन को शकतना ही पक्का क्यो 

न जोड़ा जाये, वह जोड़ा हुआ ही कहलायेगा, संपणूष कभी नही होगा । 
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२४. देश की ओर 

अब मैं दशिण अफ्रीका में तीन साल रह चकुा था । मैं लोगो को पहचाने लगा था और लोग 

मझुे पहचानने लगे थे । सन ्1896 में मैंने छह महीने के शलए दिे जाने की इजाजत मााँगी । 

मैंन ेदखेा शक मझुे दशिण अफ्रीका में लम्बे समय तक रहना होगा । कहा जा सकता ह ैशक 

मेरी वकालत ठीक चल रही थी । सावषजशनक काम में लोग मेरी उपशस्थशत की आवश्यकता 

अनभुव कर रहे थे, मैं स्वयं भी करता था । इससे मैंने दशिण अफ्रीका में रहने का शनिय 

शकया और उसके शलए देि हो आना ठीक समझा । शफर, मैंन ेयह भी दखेा शक देि जाने स े

कुछ सावषजशनक काम भी हो सकता हैं । मझुे लगा शक देि में लोकमत जाग्रत करके यहााँ के 

भारतीयो के प्रश्न में लोगो की अशधक शदलचस्पी पैदा की जा सकती हैं । तीन पौंड का कर 

एक नासरू था-सदा बहने वाला घाव था । जब तक वह रद्द न हो, शचत के िांशत नहीं शमल 

सकती थी । 

लेशकन मेरे दिे जाने पर कााँग्रेस का और शििा-मंडल का काम कौन संभाले ? दो साशथयो 

पर मेरी दृशष्ट पड़ी-आदमजी शमयााँखान और पारसी रुस्तमजी । व्यापारी समाज में बहुत स े

काम करने वाले शनकल आये थे, पर मंिी की काम संभाल सकने और शनयशमत रुप स ेकाम 

करने और दशिण अफ्रीका में जन्मे हुए शहन्दसु्ताशनयो का मन जीत सकने की योग्यता 

रखनेवालो में ये दो प्रथम पंशि में खडे़ शकये जा सकते थे । मंिी के शलए साधारण अंग्रेजी 

जानने की जरुरत तो थी ही । मैंन ेइन दो में स ेस्व. आदमजी शमयााँखान को मंिीपद दनेे की 

शसफाररि कााँग्रेस से की और वह स्वीकार कर ली गयी । अनभुव से यह चनुाव बहुत 

अच्छा शसद्ध हुआ । अपनी लगन, उदारता, शमठास और शववेक स ेसेठ आदमजी शमयााँखान 

ने सब को सन्तषु्ट शकया और सबको शवश्वास हो गया शक मंिी का काम करने के शलए 

वकील-बाररस्टर की या बहुत पढे हुए उपाशधधारी की आवश्यकता नहीं हैं । 

सन ्1896 के मध्य में मैं दिे जाने के शलए 'पोंगोला' स्टीमर में रवाना हुआ । यह स्टीमर 

कलकत्े जानेवाला था । 
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स्टीमर में मसुाशफर बहुत थे । दो अंग्रेज अशधरकारी थे । उनसे मेरी शमिता हो गयी । एक के 

साथ मैं रोज एक घंटा ितरंज खेलने में शबताता था । स्टीमर के डॉक्टर ने मझुे एक 'ताशमल 

शििक' (ताशमल शसखानेवाली) पसु्तक दी । अतएव मैंन ेउसका अभ्यास िरुु कर शदया । 

नेटाल में मैंन ेअनभुव शकया था शक मसुलमानो के साथ अशधक शनकट सम्बन्ध जोड़ने के 

शलए मझुे उदूष सीखनी चाशहए और मरासी भाईयो से वैसा सम्बन्ध स्थापशत करने के शलए 

ताशमल सीखनी चाशहए । 

उदूष के शलए उि अंग्रेज शमि की मााँग पर मैंन ेडेक के मसुाशफरों में स ेएक अच्छा मुंिी ढूाँढ 

शनकाला और हमारी पढ़ाई अच्छी तरह चलने लगी । अंग्रेज अशधकारी की स्मरण िशि 

मझुसे बढ़ी-चढी थी । उदूष अिर पहचानने में मझुे मशुश्कल होती, पर वह तो एक बार शजस 

िव्द को दखे लेते असे कभी भलूते ही न थे । मैं अशधक मेहनत करने लगा । शफर भी उनकी 

बराबरी नही कर सका । 

ताशमल का अभ्यास भी ठीक चलता रहा । उसमें शकसी की मदद नहीं शमल सकती थी । 

पसु्तक ऐसे ढंग से शलखी गयी थी शक मदद की अशधक आवश्यकता न पडे़ । 

मझुे आिा थी शक इस तरह िरुु शकये गये अभ्यासों को मैं दिे में पहुाँचने के बाद भी जारी 

रख सकूाँ गा । पर वैसा न हो पाया । सन ् 1893 के बाद का मेरा वाचन और अध्ययन 

मखु्यतुः जेल में ही हुआ । इन दोनो भार्ाओ का ज्ञान मैंन ेबढाया तो सही, पर वह सब जेल 

में ही । ताशमल का दशिण अफ्रीका की जेल में और उदूष का यरवडा जेल में । पर ताशमल 

बोलना मैं कभी सीख न सका, पढना ठीक तरह से सीखा था, पर अभ्यास के अभाव में 

अब उसे भी भलूता जा रहा ह ाँ । उस अभाव का दुुःख मझुे आज भी व्यशथत करता हैं । 

दशिण अफ्रीका के मरासी भाइयो से मैंन ेभर-भर कर प्रेम-रस पाया हैं । उनका स्मरण मझुे 

प्रशतिण बना रहता हैं । उनकी श्रद्धा, उनका उद्योग, उनमें से बहुतो की शनुःस्वाखष त्याग 

शकसी भी ताशमल-तेलगु ु के दखेने पर मझुे याद आये शबना रहता ही नही । और ये सब 

लगभग शनरिरों की शगनती में थे । जैसे परुुर् थे वैसी ही शस्त्रयााँ थी । दशिण अफ्रीका की 

लड़ाई ही शनरिरो की और उसके योद्धा भी शनरिर थे- वह गरीबी की लड़ाई थी और गरीब 

ही उसमें जझूे थे । 
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इन भोले और भले भारतवाशसयों का शचत् चरुाने में मझु ेभार्ा की बाधा कभी न पड़ी । उन्हें 

टूटी-फूटी शहन्दसु्तानी और टूटी-फूटी अंग्रेजी आती थी और उससे हमारी गाड़ी चल जाती 

थी । पर मैं तो इस प्रेम के प्रशतदान के रुप में ताशमल-तेलगु ुसीखना चाहता था । ताशमल तो 

कुछ सीख भी ली । तेलगु ुसीखने का प्रयास शहन्दसु्तान में शकया, पर वह ककहरे के ज्ञान स े

आगे नही बढ़ सका । 

मैं ताशमल-तेलगु ुनही सीख पाया और अब िायद ही सीख पाऊाँ , इसशलए यह आिा रखे 

हुए ह ाँ शक ये राशवड़ भार्ा-भार्ी शहन्दसु्तानी भार्ा सीखेंगे । दशिण अफ्रीका के राशवड़ 

'मरासी' तो थोड़ी बहुत शहन्दी अवश्य बोल लेते हैं । मशुश्कल तो अंग्रेजी पढ-ेशलखो की हैं । 

ऐसा प्रतीत होता हैं, मानो अंग्रेजी का ज्ञान हमारे शलए अपनी भार्ाये सीखने में बाधारुप 

हो ! पर यह तो शवर्यान्तर हो गया । हन अपनी यािा परूी करें । 

अभी 'पोंगोला' के कप्तान का पररचय कराना बाकी ह ै । हम परस्पर शमि बन गये थे । यह 

भला कप्तान 'प्लीमथ ब्रदरन' सम्प्रदाय का था । इससे हमारे बीच नौकािास्त्र की बातों की 

अपेिा अध्यातम-शवद्या की बाते ही अशधक हुई । उसने नीशत औऱ धमषश्रद्धा में भेद शकया । 

उसके शवचार में बाइबल की शििा बच्चो का खेल था । उसकी खबूी ही उसकी सरलता में 

थी । बालक, स्त्री, परुुर् सब ईसा को और उनके बशलदान को मान ले, तो उनके पाप धलु 

जाये । इस प्लीमथ ब्रदर ने शप्रटोररया वाले ब्रदर के मेंरे पररचय का ताजा कर शदया । शजस 

धमष में नीशत की रखवाली करनी पडे़, वह धमष उसे नीरस प्रतीत हुआ । इस शमिता औऱ 

आध्याशत्मकता चचाष की जड़ में मेरा अन्नाहार था । मैं मााँस क्यो नही खाता ? गोमााँस में 

क्या दोर् ह ै? क्या पेड़-पौधो की तरह ही पि-ुपशियों को भी ईश्वर ने मनषु्य आहार और 

आनन्द के शलए नही श्रजृा हैं ? ऐसी प्रश्नावली आध्याशत्मक चचाष उत्पन्न शकये शबना रह ही 

नही सकती थी । 

हम एक-दसूरे को अपने शवचार समझा नही सके । मैं अपने इस शवचार में ढृढ था शक धमष 

और नीशत एक ही वस्त ुके वाचन हैं । कप्तान को अपने मत के सत्य होने में थोडी भी िंका 

नही थी । 
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चौबीस शदन के बाद यह आनन्दप्रद यािा परूी हुई और हुगली का सौन्दयष शनहारता हुआ मैं 

कलकत्े उतरा । उसी शदन मैंन ेबम्बई जाने का शटकट कटाया। 

 

२५. वहन्द स्तान में 

कलकत्े से बम्बई जाते हुए प्रयाग बीच में पड़ता था । वहााँ रेन 45 शमनट रुकती थी । इस 

बीच मैंन ेिहर का एक चक्कर लगा आने का शवचार शकया । मझुे केशमस्ट की दकुान से दवा 

भी खरीदनी थी । केशमस्ट ऊाँ धता हुआ बाहर शनकला । दवा दनेे में उसन ेकाफी द ेकर दी । 

मैं स्टेिन पहुाँचा तो गाडी चलती शदखायी पड़ी । भले स्टेिन-मास्टर ने मेरे शलए गाड़ी एक 

शमनट के शलए रोकी थी, पर मझुे वापस आते न दखेकर उसने मेरा सामान उतरवा लेने की 

सावधानी बरती । 

मैं केलनर के होटल में ठहरा और वहााँ से अपन ेकाम के श्रीगणेि करने का शनिय शकया । 

प्रयाग के 'पायोशनयर' पि की ख्याशत मैंन ेसनु रखी थी । 

मैं जानता था शक वह जनता की आकांिाओ का शवरोधी हैं । मेरा ख्याल हैं शक उस समय 

शम. चेजनी (छोटे) सम्पादक थे । मझु े तो सब पिवालो से शमलकर प्रत्येक की सहायता 

लेनी थी । इसशलए मैंने शम. चेज़नी को मलुाकात के शलए पि शलखा । रेन छूट जाने की बात 

शलखकर यह सशूचत शकया शक अगले ही शदन मझुे प्रयाग छोड दनेा हैं । उत्र में उन्होने मझुे 

तरुन्त शमलने के शलए बलुाया । मझुे खिुी हुई । उन्होने मेरी बात ध्यानपवूषक सनुी । बोले, 

'आप जो भी शलखकर भेजेंगे, उस पर मैं तरुन्त शटप्पणी शलखूाँगा ।' और साथ ही यह कहा, 

'लेशकन मैं आपको यह नही कह सकता शक मैं आपकी सभी मााँगो का स्वीकार ही कर 

सकूाँ गा । हमें तो 'कॉलोशनयल' (उपशनवेिवालो का ) दृशष्टकोण भी समझना और दखेना 

होगा ।' 

मैंन ेउत्र शदया, 'आप इस प्रश्न का अध्ययन करेंगे और इसे चचाष का शवर्य बनायेंगे, इतना 

ही मेरे शलए बस हैं । मैं िदु्ध न्याय के शसवा न तो कुछ मााँगता ह ाँ और न कुछ चाहता ह ाँ ।' 
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बाकी का शदन मैंन ेप्रयाग के भव्य शिवेणी-संगम का दिषन करने में और अपने सम्मखु पडे़ 

हुए काम का शवचार करने में शबताया । 

इस आकशस्मक भेंट ने मझु पर नेटाल में हुए हमले का बीज बोया । 

बम्बई में रुके शबना मैं सीधा राजकोट गया और वहााँ एक पशुस्तका शलखने की तैयारी में 

लगा । पशुस्तका शलखने और छपाने में लगभग एक महीना बीत गया । उसका आवरण हरा 

था, इसशलए बाद में वह 'हरी पशुस्तका' के नाम स ेप्रशसद्ध हुई । उसमें दशिण अफ्रीका के 

शहन्दसु्ताशनयों की शस्थशत का शचिण मैंन ेजान-बझूकर नरम भार्ा में शकया था । नेटाल में 

शलखी हुई दो पशुस्तकाओ में, शजसका शजक्र मैं पहले कर चकुा ह ाँ, मैंन ेशजस भार्ा का प्रयोग 

शकया था उससे नरम भार्ा का प्रयोग इसमें शकया था । क्योशक मैं जानता था शक छोटा दुुःख 

भी दरू से दखेने पर बड़ा मालमू होता हैं । 

'हरी पशुस्तका' की दस हजार प्रशतयााँ छपायी थी और उन्हें सारे शहन्दसु्तान के अखवारो और 

सब पिो के प्रशसद्ध लोगो को भेजा था । 'पायोशनयर' में उस पर सबसे पहले लेख शनकला । 

उसका सारांि शवलायत गया और सारांि का सारांि रायटर के द्वारा नेटाल पहुाँचा । वह तार 

तो तीन पंशियो का था । नेटाल में शहन्दसु्ताशनयो के साथ होनेवाले व्यवहार का जो शचि मैंन े

खीचा था, उसका वह लघ ुसंस्करण था । वह मेरे िब्दो में नही था । उसका जो असर हुआ 

उसे हम आगे दखेेंगे । धीरे-धीरे सब प्रमखु पिो में इस प्रश्न की शवस्ततृ चचाष हुई । 

इस पशुस्तका को डाक से भेजने के शलए इसके पैकेट तैयार करने का काम मशुश्कल था, और 

पैसा दकेर कराना खचीला था । मैंन ेसरल यशुि खोज ली । महुकले के सब लड़को को मैंने 

इकट्ठा शकया और उनसे सबेरे के दो-तीन घंटो में से शजतना समय वे द ेसके उतना दनेे के 

शलए कहा । लड़को ने इतनी सेवा करना खिुी से स्वीकार शकया । अपनी तरफ से मैंन ेउन्हें 

अपने पास जमा होनेवाले काम में आये हुए डाक शटकट और आिीवाषद देना कबूल शकया । 

इस प्रकार लड़को ने हाँसते-हाँसते मेरा काम पूरा कर शदया । इस प्रकार बच्चो को स्वयंसेवक 

बनाने का यह मेरा पहला प्रयोग था । इस बालको में से दो आज मेरे साथी हैं । 

इन्ही शदनो बम्बई में पहली बाक प्लेग का प्रकोप हुआ । चारो तरफ घबराहट फैल रही थी । 

राजकोट में भी प्लेग फैलने का डर था । मैं सोचा शक मैं आरोग्य-शवभाग में अवश्य काम कर 
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सकता ह ाँ । मैंन ेअपनी सेवा राज्य को अपषण करने के शलए पि शलखा । राज्य में जो कमेटी 

शनयिु की उसमें मझुे भी स्थान शदया । मैंन ेपाखानो की सफाई पर जोर शदया और कमेटी ने 

शनिय शकया शक गली-गली जाकर पाखानो का शनरीिण शकया जाये । गरीब लोगो में अपन े

पाखानो का शनरीिण करने दनेे में शबककुल आनाकानी नही की, यही नही बशकक जो सधुार 

उन्ह ेसझुाये गये थे वे भी उन्होने कर शलये । पर जब हम मतु्सद्दी वगष के याशन बडे़ लोगो के 

घरो का मआुयना करने शनकले, तो कई जगहो में तो हमें पाखाने का शनरीिण करने की 

इजाजत तक न शमली, सधुार की तो बात ही क्या की जाय ? हमारा साधारण अनभुव यह 

रहा शक धशनक समाज के पाखाने ज्यादा गन्द ेथे । उनमें अंधेरा,बदब ूऔर बेहद गन्दगी थी । 

खड्डी पर कीडे शबलशबलाते थे । जीते जी रोज नरक में ही प्रवेि करने जैसी वह शस्थशत थी 

। हमारे सझुाये हुए सधुार शबककुल साधारण थे । मेला जमीन पर न शगराकर कंूडे में शगराये । 

पानी की व्यवस्था ऐसी की जाय ेकी वह जमीन में जज्ब होने के बदले कंूडे में इक्टठा हो । 

खड्ुडी और भंगी के आने की जगह से बीच जो दीवार रखी जाती हैं वह तोड दी जाय, 

शजससे भंगी सारी जगह को अच्छी तरह साफ कर सके, पाखाने कुछ बडे़ हो जाये तथा 

उनमें हवा-उजेला पहुाँच सके । बडे़ लोगो ने इन सधुारो को स्वीकार करने में बहुत आपशत् 

की, और आशखर उन पर अमल तो शकया ही नही । 

कमेटी को भंशगयो की बस्ती में भी जाना तो था ही । कमेटी के सदस्यो में से एक ही सदस्य 

मेरे साथ वहााँ जाने को तैयार हुए । भंशगयो की बस्ती में जाना और सो भी पाखानो का 

शनरीिण करने के शलए ! पर मझुे तो भंशगययो की बस्ती दखेकर सानन्द आियष हुआ । 

अपने जीवन में मैं पहली ही बार उस शदन भंगी बस्ती दखेने गया था । भंगी भाई-बहनो को 

हमें दखेकर अचम्मा हुआ । मैंन े उनके पाखाने दखेने की इच्छा प्रकट की । उन्होने कहा, 

'हमारे यहााँ पाखाने कैसे? हमारे पाखाने को जंगल में हैं । पाखाने तो आप बडे़ आदशमयो के 

यहााँ होते ह ै।' 

मैंन ेपछूा, 'तो क्या अपने घर आप हमें दखेने देंगे ?' 

'आईये न भाई साहब ! जहााँ भी आपकी इच्छा हो, जाईये । ये ही हमारे घर हैं ।' 
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मैं अन्दर गया और घर की तथा आंगन की सफाई दखेकर खिु हो गया । घर के अन्दर सब 

कुछ शलपा-पतुा दखेा । आंगन झाड़ा-बहुारा था; और जो इने-शगने बरतन थे, वे सब साफ 

और चमचमाते हुए थे । मझुे इस बस्ती में बीमारी के फैलने का डर नही शदखायी शदया । 

यहााँ में एक पाखाने का वणषन शकये शबना नही रह सकता । हर एक घर में नाली तो थी ही । 

उसमें पानी भी शगराया जाता और पेिाब भी शकया जाता । इसशलए ऐसी कोठरी क्वशचत ही 

शमलती, शजसमें दगुषन्ध न हो । पर एक घर में तो सोने के कमरे में ही मोरी और पाखाना दोनो 

दखेे; और घर की वह सारी गंदगी नाली के रास्ते नीचे उतरती थी । उस कोठरी में खड़ा भी 

नही रहा जा सकता था । घर के लोग उसमें सो कैसे सकते थे, इसे पाठक ही सोच ले । 

कमेटी ने हवेली ( वैष्णव-मशन्दर) का भी शनरीिण शकया । हवेली के मशुखयाजी स े गांधी 

पररवार का मीठा सम्बन्ध था । मशुखयाजी ने हवेली दखेने दनेा और सब सम्भव सधुार करा 

दनेा स्वीकार शकया । उन्होने खदु वह शहस्सा कभी नही दखेा था । हवेली में रोज जो जठून 

और पत्ल इक्ट्ठा होती, उन्हें शपछवाडे की दीवार के ऊपर फें क शदया जाता था । और, वह 

शहस्सा कौओ औप चीलो का अड़ड़ा बन गया था । पाखाने तो गन्द े थे ही । मुशखयाजी ने 

शकतना सधुार शकया, सो मैं दखे न सका । हवेली की गन्दगी दखेकर दुुःख तो हुआ ही । 

शजस हवेली को हम पशवि स्थान मानते हैं, वहााँ तो आरोग्य के शनयमो का अशधक स े

अशधक पालन होने की आिा रखी जानी चाशहए । स्मशृतकारो ने अन्तबाषह्य िौच पर बहुत 

जोर शदया हैं, यह बात उस समय भी मेरे ध्यान से बाहर नही थी । 
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२६. राजवनष्ठा और श श्रूषा 

िदु्ध राजशनष्ठा शजतनी मैंन ेअपने में अमभुव की हैं, उतनी िायद ही दसूरे में देखी हो । मैं 

दखे सकता ह ाँ शक इस राजशनष्ठा का मलू सत्य पर मेरा स्वाभाशवक प्रेम था । राजशनष्ठा का 

अथवा दसूरी शकसी वस्त ुका स्वांग मझु से कभी भरा ही न जा सका । नेटाल ने जब मैं 

शकसी सभा में जाता, तो वहााँ 'गॉड सेव शद शकंग' (ईश्वर राजा की रिा करे ) गीत अवश्य 

गाया जाता था । मैंन ेअनभुव शकया शक मझुे भी उस ेगाना चाशहए । शब्रशटि राजनीशत में दोर् 

तो मैं तब भी दखेता था, शफर भी कुल शमलाकर मझुे वह नीशत अच्छी लगती थी । उस 

समय मैं मानता था शक शब्रशटि िासन और िासको का रुख कुल शमलाकर जनता का 

पोर्ण करनेवाला हैं । 

दशिण अफ्रीका में मैं इससे उलटी नीशत दखेता था, वणष-द्वेर् दखेता था । मैं मानता था शक 

यह िशणक औऱ स्थाशनक हैं । इस कारण राजशनष्ठा में मैं अंग्रेजो से भी आगे बढ़ जाने का 

प्रयत्न करता था । मैंन ेलगन के साथ मेंहनत करके अंग्रेजे के राष्रगीत 'गॉड सेव शद शकंग' 

की लय सीख ली थी । जब वह सभाओ में गाया जाता, तो मैं अपना सरु उसमें शमला शदया 

करता था । और जो भी अवसर आडम्बर के शबना राजशनष्ठा प्रदशिषत करने के आते, उनमें मैं 

सशम्मशलत होता था । 

इस राजशनष्ठा को अपनी परूी शजन्दगी में मैंन ेकभी भलुाया नहीं । इससे व्यशिगत लाभ 

उठाने का मैंन ेकभी शवचार तक नही शकया । राजभशि को ऋण समझकर मैंने सदा ही उस े

चकुाया हैं । 

मैं जब शहन्दसु्तान आया था तब महारानी शवक्टोररया का डायमंड जशुबली (हीरक जयन्ती) 

की तैयाररयााँ चल रही थी । राजकोट में भी एक सशमशत बनी । मझु ेउसका शनमंिण शमला । 

मैंन ेउसे स्वीकार शकया । उसने मझुे दम्भ की गंध आयी । मैंन ेदखेा शक उसमें शदखावा बहुत 

होता हैं । यह दखेकर मझुे दुुःख हुआ । सशमशत में रहने या न रहने का प्रश्न मेरे सामने खड़ा 

हुआ । अन्त में मैंन ेशनिय शकया शक अपने कतषव्य का पालन करके संतोर् मानूाँ । 

http://www.mkgandhi.org/


सत्य के प्रयोग अथवा आत्मकथा 

 

www.mkgandhi.org  Page 192 

एक सझुाव यह था शक विृारोपण शकया जाय । इसमें मझु ेदम्भ शदखायी पड़ा । ऐसा जान 

पड़ा शक विृारोपण केवल साहबो को खिु करने के शलए हो रहा हैं । मैंन ेलोगो को समझाने 

का प्रयत्न शकया शक विृारोपन के शलए कोई शववि नहीं करता, वह सझुावमाि हैं । विृ 

लगाने हो तो परेू शदल से लगाने चाशहए, नहीं तो शबककुल न लगाने चाशहए । मझुे ऐसा याद 

पड़ता हैं शक मैं ऐसा कहता था, तो लोग मेरी बात को हाँसी में उड़ा दतेे थे । अपने शहस्से का 

पेड़ मैंन ेअच्छी तरह लगाया और वह पल-पसुकर बढ़ा, इतना मझुे याद हैं । 

'गॉड सेव शद शकंग' गीत मैं अपने पररवार के बालको को शसखाता था । मझुे याद हैं शक मैंने 

उसे रेशनंग पररवार के शवद्याशथषयों को शसखाया था । लेशकन वह यही अवसर था अथवा 

सातवें एडवडष के राज्यारोहण का अवसर था, सो मझु ेठीक याद नही हैं । आगे चलकर मझुे 

यह गीत गाना खटका । जैसे-जैसे अशहसंा सम्बन्धी मेंरे मन में ढृढ होते गये, सै वैसे मैं अपनी 

वाणी और शवचारो पर अशधक शनगरानी रखने लगा । उस गीत में दो पंशियााँ ये भी हैं : 

उसके ििुओ का नाि कर, उनके र्ड्यंिो को शवफल कर । 

इन्ह ेगाना मझुे खटका । अपने शमि डॉ. बथू को मैंन ेअपनी यह कशठनाई बतायी । उन्होने भी 

स्वीकार शकया शक यह गाना अशहसंक मनषु्य को िोभा नही दतेा । ििु कहलाने वाले लोग 

दगा ही करेंगे, यह कैसे मान शलया जाय ? यह कैसे कहा जा सकता ह ैशक शजन्ह ेहमने िि ु

माना वे बरेु ही होगे ? ईश्वर से तो न्याय ही मााँगा जा सकता हैं । डॉ. बथू ने इस दलील को 

माना । उन्होने अपने समाज में गाने के शलए नये गीत की रचना की । डॉ. बथू का शविेर् 

पररचय हम आगे करेंगे । 

राजशनष्ठा की तरह िशु्ररू्ा का गणु भी मझु में स्वाभाशवक था । यह कहा जा सकता हैं शक 

बीमारो की सेवा करने का मझुे िौक था, शफर वे अपने हो या पराये । राजकोट में मेरा दशिण 

अफ्रीका का काम चल रहा था, इसी बीच मैं बम्बई हो आया । खास-खास िहरो में सभाये 

करके शविेर् रुप स ेलोकमत तैयार करने का मेरा इरादा था । इसी ख्याल से मैं वहााँ गया था 

। पहले मैं न्यायमशूतष रानडे स े शमला । उन्होने मेरी बात ध्यान स े सनुी और मझुे सर 

फीरोजिाह मेहता से शमलने की सलाह दी । बाद में मैं जशस्टस बदरुद्दीन तैयबजी से शमला । 

उन्होने मेरी बात सनुकर वही सलाह दी और कहा, 'जशस्टस रानडे और मैं आपका बहुत 
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कम मागषदिषन कर सकेगे । हमारी शस्थशत तो आप जानते हैं । हम सावषजशनक काम में हाथ 

नही बाँटा सकते । पर हमारी भावना तो आपके साथ ह ै ही । सच्च े मागषदिषक तो सर 

फीरोजिाह हैं ।' 

सर फीरोजिाह से तो मझुे शमलना ही था । पर इन दो गरुुजनो के मुाँह से उनकी सलाह 

सनुकर मझुे इस बात का शविेर् बोध हुआ शक सर फीरोजिाह का जनता पर शकतना प्रभतु्व 

था । 

मैं सर फीरोजिाह स ेशमला । उनके तेज स ेचकाचौंध हो जाने को तो मैं तैयार था ही । उनके 

शलए प्रयिु होने वाले शविेर्णों को मैं सनु चकुा था । मझु े 'बम्बई के िेर' और 'बम्बई के 

बेताज बादिाह' से शमलना था । पर बादिाह ने मझुे डराया नही । शपता शजस पे्रम स ेअपने 

नौजवान बेटे स े शमलता हैं, ऊसी तरह वे मझुसे शमले । उनस ेमझु ेउनके 'चेम्बर' में शमलना 

था । उनके पास उनके अनयुाशययों का दरबार तो भरा ही रहता था । वाच्छा थे, कामा थे । 

इनसे उन्होने मेरी पहचान करायी । वाच्छा का नाम मैं सनु चकुा था । वे सर फीरोजिाह के 

दाशहने हाथ माने जाते थे । वीरचन्द गांधी में अंकिास्त्री के रुप में मझुे उनका पररचय शदया 

था । उन्होने कहा, 'गांधी, हम शफर शमलेंगे ।' 

इस सारी बातचीत में मशुश्कल से दो शमनट लगे होगे । सर फीरोजिाह ने मेरी बात सनु ली । 

न्यानमशूतष रानडे और तैयबजी से शमल चकुने की बात भी मैंन ेउन्ह ेबतता दी । उन्होने कहा, 

'गांधी, तमु्हारे शलए मझुे आम सभा करनी होगी । मझुे तमु्हारी मदद करनी चाशहए ।' शफर 

अपने मुंिी की ओर मडेु और उसे सभा का शदन शनशित करने को कहा । शदन शनशित करके 

मझुे शबदा शकया । सभा से एक शदन पहले आकर शमलने की आज्ञा की । मैं शनभषय होकर मन 

ही मन खिु होता हुआ घर लौटा । 

बम्बई की इस यािा में मैं वहााँ रहने वाले अपन ेबहनोई स ेशमलने गया । वे बीमार थे । घर में 

गरीबी थी । अकेली बहन से उनकी सेवा-िशू्ररू्ा हो नहीं पाती थी । बीमारी गंभीर थी। मैंन े

उन्हें अपने साथ राजकोट चलने को कहा । वे राजी हो गया । बहन-बहनोई को लेकर मैं 

राजकोट पहुाँचा । बीमारी अपेिा से अशधक गंभीर हो गयी । मैंन ेउन्ह ेअपने कमरे में रखा । 

मैं सारा शदन उनके पास ही रहता था । रात में भी जागना पड़ता था । उनकी सेवा करते हुए मैं 
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दशिण अफ्रीका का काम कर रहा था । बहनोई का स्वगषवास हो गया । पर उनके अंशतम 

शदनो में उनकी सेवा करने का अवसर मझुे शमला, इससे मझुे बड़ा संतोर् हुआ । 

िशु्ररू्ा के मेंरे इस िौक ने आगे चलकर शविाल रुप धारण कर शलया । वह भी इस हद शक 

उसे करने में मैं अपना धंधा छोड दतेा था । अपनी धमषपत्नी को और सारे पररवार को भी 

उसमें लगा दतेा था । इस वशृत को मैंन ेिौक कहा हैं, क्योशक मैंन ेदेखा हैं शक जब ये गणु 

आनन्ददायक हो जाते हैं तभी शनभ सकते हैं । खींच-तानकर अथवा शदखावे के शलए या 

लोकलाज के कारण की जाने वाली सेवा आदमी को कुचल देती हैं, औऱ ऐसी सेवा करते 

हुए भी आदमी मरुझा जाता हैं । शजस सेवा आनन्द नही शमलता, वह न सेवक को फलती हैं, 

न सेव्य को रुशचकर लगती हैं । शजस सेवा में आनन्द शमलता ह,ै उस सेवा के सम्मखु ऐि-

आराम या धनोपाजषन इत्याशद कायष तचु्छ प्रतीत होते ह ै। 
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२७. बम्बई में सभा 

बहनोई के दहेान्त के दसूरे ही शदन मझु ेबम्बई की सभा के शलए जाना था । सावषजशनक सभा 

के शलए भार्ण की बात सोचने शजतना समय मझुे शमला नही था । लम्बे जागरण की 

थकावट मालमू हो रही थी । आवाज भारी हो गयी थी । ईश्वर जैस-ेतैसे मझुे शनबाह लेगा, 

यह सोचता हुआ मैं बम्बई पहुाँचा । भार्ण शलखने की बात तो मैंन ेसपने में भी नही सोची 

थी । सभा की तारीख से एक शदन पहले िाम को पााँच बजे आज्ञानसुार मैं सर शफरोजिाह 

के दफ्तर में हाशजर हुआ । 

उन्होने पछूा, 'गांधी, तमु्हारा भार्ण तैयार हैं ।' 

मैंन ेडरते-डरते उत्र शदया, 'जी नही, मैंन ेतो जबानी ही बोलने की बात सोच रखी हैं ।' 

'बम्बई में यह नही चलेगा । यहााँ की ररपोशटंग खराब हैं । यशद सभा स े हमें कुछ फायदा 

उठाना हो, तो तमु्हारा भार्ण शलखा हुआ ही होना चाशहए, और वह रातोरात छप जाना 

चाशहए । भार्ण रात ही में शलख सकोगे न ?' 

मैं घबराया । पर मैंन ेशलखने का प्रयत्न करने की हामी भरी । 

बम्बई के शसंह बोले,'तो मुंिी तमु्हारे पास भार्ण लेने कब पहुाँच े?' 

मैंन ेउत्र शदया, 'ग्यारह बजे ।' 

सर शफरोजिाह में अपने मुंिी को उस वि भार्ण प्राप्त करके रातोरात छपा लेने का हुक्म 

शदया और मझुे शबदा शकया । 

दसूरे शदन मैं सभा में गया । वहााँ मैं यह अनभुव कर सका शक भार्ण शलखने का आग्रह करने 

में शकतनी बशुद्धमानी थी । फरामजी कावसजी इशंस्टट्यूट के हॉल में सभा थी । मैंन ेसनु रखा 

था शक शजस सभा में सर शफरोजिाह बोलने वाले हो, उस सभा में खडे रहने की जगह नहीं 

शमलती । ऐसी सभाओ में शवद्याथी-समाज खास रस लेता था । 
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ऐसी सभा का मेरा यह पहला अनभुव था । मझुे शवश्वास हो गया शक मेरी आवाज कोई सनु 

न सकेगा । मैंन ेकााँपते-कााँपते भार्ण पढना िरुु शकया । सर शफरोजिाह मझुे प्रोत्साशहत 

करते जाते थे । 'जरा औऱ ऊाँ ची आवाज से' यों कहते जाते थे । मझुे कुछ ऐसा ख्याल हैं शक 

इस प्रोत्साहन से मेरी आवाज और धीमी पड़ती जाती थी । 

परुाने शमि केिवराव दिेपांडे मेरी मदद को बढे । मैंन ेभार्ण उनके हाथ में शदया । उनकी 

आवाज तो अच्छी थी, पर श्रोतागण क्यो सनुने लगे ? 'वाच्छा, वाच्छा' की पकुार से हॉल 

गूाँज उठा । वाच्छा उठे । उन्होने दिेपांडे के हाथ से कागज ले शलया और मेरा काम बन गया 

। सभा ने तरुन्त िांशत छा गयी और अथ से इशत तक सभा ने भार्ण सनुा । प्रथा के अनसुार 

जहााँ जरुरी था वहााँ 'िेम-िेम' (शधक्कार- शधक्कार) की ताशलयो की आवाज भी होती रही । 

मझुे खिुी हुई । 

सर शफरोजिाह को मेरा भार्ण अच्छा लगा । मझुे गंगा नहाने का सा संतोर् हुआ । 

इस सभा के पररणाम स्वरुप दिेपांडे और एक पारसी सज्जन शपघले और दोनो ने मेंरे साथ 

दशिण अफ्रीका जाने का अपना शनिय प्रकट शकया । पारसी सज्जन आज एक सरकारी 

पदाशधकारी हैं, इसशलए उनका नाम प्रकट करते हुए मैं डरता ह ाँ । उनके शनशिय को सर 

िरुिेद जी ने शडगा शदया, उस शडगने के मलू में एक पारसी बहन थी । उनके सामने प्रश्न था, 

ब्याह करे या दशिण अफ्रीका जाये ? उन्होने ब्याह करना उशचत समझा । पर इन पारसी शमि 

की ओर स ेपारसी रुस्तम जी ने प्रायशित शकया और पारसी बहन की तरफ का प्रायशित 

दसूरी पारसी बहने सेशवका का काम करके और खादी के पीछे वैराग्य लेकर आज कर रही 

हैं । इसशलए इस दम्पती को मैंन ेिमा कर शदया । दिेपांडे के सामने ब्याह का प्रलोभन तो न 

था, परन्त ु वे नही आ सके । उसका प्रायशित तो वे खदु ही कर रह े हैं । वापस दशिण 

अफ्रीका जाते समय जंजीबार में तैयबजी नाम के एक सज्जन शमले थे । उन्होने भी आने की 

आिा बाँधायी थी । पर वे दशिण अफ्रीका क्यो आने लगे ? उनके न आने के अपराध का 

बदला अब्बास तैयबजी चकुा रह ेहैं । पर बाररस्टर शमिो को दशिण अफ्रीका आने के शलए 

ललचाने के मेंरे प्रयत्न इस प्रकार शनष्फल हुए । 

http://www.mkgandhi.org/


सत्य के प्रयोग अथवा आत्मकथा 

 

www.mkgandhi.org  Page 197 

यहााँ मझुे पेस्तनजी पादिाह की याद आ रही हैं । उनके साथ शवलायत स े ही मेरा मीठा 

सम्बन्ध हो गया था । पेस्तनजी से मेरा पररचय लंदन के एक अन्नाहारी भोजनालय में हुआ 

था । मैं जानता था शक उनके भाई बरजोरजी 'दीवाने' के नाम से प्रख्यात थे । मैं उनसे शमला 

नही था, पर शमि-मंडली का कहना था शक वे 'सनकी ' ह ै। घोडे पर दया करके वे राम में न 

बैठते थे । ितावधानी के समान स्मरण िशि होते हुए भी शडशग्रयााँ न लेते थे । स्वभाव के 

इतने स्वतंि शक शकसी से भी दबते न थे। और पारसी होते हुए भी अन्नाहारी थे ! पेस्तनजी 

ठीक वैसे नही माने जाते थे । पर उनकी होशियारी प्रशसद्ध थी । उनकी यह ख्याशत शवलायत 

में भी थी । शकन्त ुहमारे बीच के सम्बन्ध का मलू तो उनका अन्नाहार था । उनकी बशुद्धमत्ा 

की बराबरी करना मेरी िशि के बाहर था । 

बम्बई में मैंन ेपेस्तनजी को खोज शनकाला । वे हाईकोटष प्रोथोनोटरी (मुख्य लेखक) थे । मैं 

जब शमला तब वे बहृद गजुराती िब्दकोि के काम ने लगे हुए थे । दशिण अफ्रीका के काम 

में मदद मााँगने की दृशष्ट से मैंन ेएक भी शमि को छोड़ा नही था । पेस्तनजी पादिाह तो मझुे 

भी दशिण अफ्रीका न जाने की सलाह दी । बोल,े 'मझु स ेआपकी मदद क्या होगी? पर मझुे 

आपका दशिण अफ्रीका लौटना ही पसन्द नही हैं । यहााँ अपने देि में ही कौन कम काम 

हैं ? दशेखये, अपनी भार्ा की ही सेवा का शकतना बड़ा काम पड़ा हैं ? मझुे शवज्ञान-सम्बन्धी 

पाररभाशर्क िब्दो के पयाषय ढूाँढने हैं । यह तो एक ही िेि ह ै । दिे की गरीबी का शवचार 

कीशजये । दशिण अफ्रीका में हमारे भाई कष्ट में अवश्य हैं, पर उसमें आपके जैसे आदमी का 

खप जाना मैं सहन नही कर सकता। यशद हम यहााँ अपने हाथ में राजसत्ा ले ले, तो वहााँ 

उनकी मदद अपने आप हो जायगी । आपको तो मैं समझा नही सकता, पर आपके जैस े

दसूरे सेवको को आपके साथ कराने में मैं भी मदद नही करूाँ गा ।' ये वचन मझुे अच्छे न लगे 

। पर पेस्तनजी पादिाह के प्रशत मेरा आदर बढ गया । उनका दिेप्रेम और भार्ापे्रम दखेकर 

मैं मगु्ध हो गया । इस प्रसंग स ेहमारे बीच की पे्रमगााँठ अशधक पक्की हो गयी । मैं उनके 

दृशष्टकोण को अच्छी तरह समझ गया । पर मझुे लगा शक दशिण अफ्रीका का काम छोडने 

के बदले उनकी दृशष्ट भी मझु ेउसमें अशधक जोर से लगे रहना चाशहए । दिेभि को दिेसेवा 

के एक भी अंग की यथासम्भव उपेिा नही करनी चाशहए, और मेंरे शलए तो गीता के यह 

श्लोक तैयार ही था : 
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श्रेयान ्स्वधमो शवगणुुः परधमाषत्स्वनशुष्ठतात ्। 

स्वधमे शनधनं श्रेयुः परधमो भयावहुः ।। गीता अ.3 श्लोक 35 ।। 

ऊाँ चे परधमष से नीचा स्वधमष अच्छा हैं । स्वधमष में मौत भी अच्छी हैं, परधमष भयावह हैं । 

 

२८. पूना में 

सर शफरोजिाह मेहता में मेरा मागष सरल कर शदया । बम्बई से मैं पनूा गया । मझुे मालमू था 

शक पनूा में दो दल थे । मझुे तो सबकी मदद की जरुरत थी । मैं लोकमान्य शतलक से शमला । 

उन्होने कहा, 'सब पिो की मदद लेने का आपका शवचार ठीक हैं । आपके मामले में कोई 

मतभेद नही हो सकता । लेशकन आपके शलए तटस्छ सभापशत चाशहए । आप प्रो. भांडारकर 

से शमशलये । वे आज कल शकसी आन्दोलन में सशम्मशलत नही होते । पर सम्भव ह ैशक इस 

काम के शलए आगे आ जाये । उनसे शमलने के बाद मझुे पररणाम से सशूचत कीशजये । मैं 

आपकी परूी मदद करना चाहता ह ाँ । आप प्रो. गोखले से तो शमलेंगे ही । मेरे पास आप जब 

आना चाह,े शनुःसंकोच आइये ।' 

लोकमान्य का यह मेरा प्रथम दिषन था । मैं उनकी लोकशप्रयता का कारण तरुन्त समझ गया। 

यहााँ से मैं गोखले के पास गया । वे फग्यूषसन कॉलेज में थे । मझु स ेबडे़ पे्रम स े शमले और 

मझुे अपना बना शलया । उनसे भी मेरा यह पहला ही पररचय था । पर ऐसा जान पड़ा, मानो 

हम पहले शमल चकेु हो । सर फीरोजिाह मझुे शहमालय जसै,े लोकमान्य समरु जैसे और 

गोखले गंगा जैसे लगे । गंगा में मैं नहा सकता था । शहमालय पर चढा नही जा सकता था । 

समरु में डूबने का डर था । गंगा की गोद में तो खेला जा सकता था । उसमें डोशगयां लेकर 

सैर की जा सकती थी । गोखले में बारीकी से मेरी जााँच की  उसी तरह, शजस तरह स्कूल में 

भरती होते समय शकसी शवद्याथी की की जाती हैं । उन्होने मझुे बताया शक मैं शकस-शकस स े

और कैसे शमलूाँ और मेरा भार्ण दखेने को मााँगा । मझुे कॉलेज की व्यवस्था शदखायी । जब 

जरुरत हो तब शमलने को कहा । डॉ. भांडारकर के जवाब की खबर दनेे को कहा और मझु े

शबदा शकया । राजनीशत के िेि में जो स्थान गोखले में जीते-जी मेरे हृदय में प्राप्त शकया और 

स्वगषवास के बाद आज भी जो स्थान उन्ह ेप्राप्त हैं, वह और कोई पा नही सका । 
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रामकृष्ण भांडारकार ने मेरा वैसा ही स्वागत शकया, जैसा कोई बाप बेटे का करता हैं । उनके 

यहााँ गया तब दपुहरी का समय था । ऐसे समय में भी मैं अपना काम कर रहा था, यह चीज 

ही इस उद्यम िास्त्री को प्यारी लगी । और तटस्थ सभापशत के शलए मेंरे आग्रह की बात 

सनुकर 'दट्ेस इट दट्ेस इट' (यह ठीक हैं, यह ठीक हैं ) के उद्गार उनके मुाँह स ेसहज ही 

शनकल पडे़ । 

बातचीत के अन्त में वे बोले, 'तमु शकसी से भी पछूोगे तो वह बतलायेगा शक आजकल मैं 

शकसी राजनीशतक काम में शहस्सा नही लेता ह ाँ, पर तमु्ह ेमैं खाली हाथ नही लौटा सकता । 

तमु्हारा मामला इतना मजबतू हैं और तमु्हारा उद्यम इतना स्ततु्य हैं शक मैं तमु्हारी सभा में 

आने स ेइनकार कर ही नही सकता । यह अच्छा हुआ शक तमु श्री शतलक और श्री गोखले 

से शमल शलये । उनस ेकहो शक मैं दोनो पिो द्वारा बलुायी गयी सभा में खिुी स ेआऊाँ गा 

और सभापशत-पद स्वीकार करुाँ गा । समय के बारे में मझु से पूछने की जरुरत नही हैं । दोनो 

पिो को जो समय अनकूुल होगा, उसके अनकूुल मैं हो जाऊाँ गा ।' यों कहकर उन्होने 

धन्यवाद औऱ आिीवाषद के साथ मझुे शबदा शकया । 

शबना शकसी हो-हकले और आडम्बर के एक साद ेमकान में पनूा की इस शवद्वान और त्यागी 

मंडली ने सभा और मझुे सम्पणूष प्रोत्साहन के साथ शबदा शकया। 

वहााँ से मैं मरास गया । मरास तो पागल हो उठा । बालासनु्दरम के शकस्से का सभा पर 

गहरा असर पड़ा । मेरे शलए मेरा भार्ण अपेिाकृत लम्बा था । पूरा छपा हुआ था । पर सभा 

ने उसका एक एक िब्द ध्यानपवूषक सनुा । सभा के अन्त में उस 'हरी पशुस्तका' पर लोग टूट 

पडे़ । मरास में संिोधन और पररवधषन के साथ उसकी दसूरी आवशृत दस हजार की छपायी 

थी । उसका अशधकांि शनकल गया । पर मैंन ेदखेा शक दस हजार की जरुरत नही थी । मैंन े

लोगो के उत्साह का अन्दाज कुछ अशधक ही कर शलया था । मेंरे भार्ण का प्रभाव तो 

अंग्रेजी जानने वाले समाज पर ही पडा था । उस समाज के शलए अकेले मरास िहर में दस 

हजार प्रशतयों शक आवश्यकता नही हो सकती थी । 

यहााँ मझुे बड़ी से बड़ी मदद स्व. जी. परमेंश्वरन शपकलै से शमली । वे 'मरास स्टैंडडष' के 

सम्पादक थे । उन्होने इस प्रश्न का अच्छा अध्ययन कर शलया था । वे मझु ेअपने दफ्तर में 
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समय-समय पर बलुाते थे और मेरा मागषदिषन करते थे । 'शहन्द'ू के जी. सबु्रह्मण्यम से भी मैं 

शमला था । उन्होने और डॉ. सबु्रह्यण्यम ने भी परूी सहानभुशूत शदखायी थी । पर जी. परमेंश्वरन 

शपकलै ने तो मझुे अपने समाचार पि का इस काम के शलए मनचाहा उपयोग करने शदया और 

मैंन ेशनुःसंकोच उसका उपयोग शकया भी । सभा पाच्याप्पा हॉल में हुई थी और मेरा ख्याल 

हैं शक डॉ. सबु्रह्मण्यम उसके सभापशत बने थे । मरास में सबके साथ शविेर्कर अंग्रेजी में ही 

बोलना पड़ता था, शफर भी मैं बहुतो स ेइतना पे्रम और उत्साह पाया शक मझुे घर जैसा ही 

लगा । प्रेम शकन बन्धनों के नही तोड़ सकता ? 

 

२९. जल्दी लौवटये 

मरास से मैं कलकत्े गया । कलकत्े में मेरी कशठनाइयों का पार न रहा । वहााँ मैं 'ग्रेट ईस्टनष' 

होटल में ठहरा । शकसी से जान-पहचान नही थी । होटल में 'डेली टेशलग्राफ' के प्रशतशनशध 

शम. एलर थॉपष से पहचान हुई । वे बंगाल क्लब में रहते थे । उन्होने मझुे वहााँ आने के शलए 

न्योता । इस समय उन्ह ेपता नहीं था शक होटल के दीवानखाने में शकसी शहन्दसु्तानी को नही 

ले जाया जा सकता । बाद में उन्हें इस प्रशतबन्ध का पता चला । इससे वे मझु ेअपने कमरे में 

ले गये । शहन्दसु्ताशनयों के प्रशत स्थानीय अंग्रेजो का शतरस्कार दखेकर उन्ह ेखेद हुआ । मझु े

दीवानखाने में न जाने के शलए उन्होने िमा मााँगी । 

'बंगाल के देव' सरेुन्रनाथ बैनजी से तो मझुे शमलना ही था । उनसे शमला । जब मैं शमला, 

उनके आसपास दसूरे शमलने वाले भी बैठे थे । उन्होने कहा, 'मझुे डर हैं शक लोग आपके 

काम में रस नहीं लेंगे । आप दखेते हैं शक यहााँ दिे में ही कुछ कम शवडम्बनायें नही हैं । शफर 

भी आपसे जो हो सके अवश्य कीशजये । इस काम में आपको महाराजाओ की मदद की 

जरुरत होगी । आप शब्रशटि इशंडया एसोशसयेिन के प्रशतशनशधयों से शमशलये, राजा सर 

प्यारीमोहन मकुजी और महाराजा टागोर से भी शमशलयेगा । दोनो उदार वशृत के हैं और 

सावजषशनक काम में काफी शहस्सा लेते हैं ।' 
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मैं इन सज्जनों से शमला । पर वहााँ मेरी दाल न गली । दोनो ने कहा, 'कलकत्े में सावषजशनक 

सभा करना आसान काम नही हैं । पर करनी ही हो तो उसका बहुत कुछ आधार सरेुन्रनाथ 

बैनजी पर होगा ।' 

मेरी कशठनाइयााँ बढती जा रही थी । मैं 'अमतृबाजार पशिका' के कायाषलय में गया । वहााँ भी 

जो सज्जन शमले उन्होने मान शलया शक मैं कोई रमताराम ह ाँगा । 'बंगवासी' ने तो हद कर दी । 

मझुे एक घंटे तक बैठाये ही रखा । सम्पादक महोदय दसूरो के साथ बातचीत करते जाते थे । 

लोग आते-जाते रहते थे, पर सम्पादकजी ने मेरी तरफ देखते भी न थे । एक घंटे तक राह 

दखेने के बाद जब मैंन ेअपनी बात छेड़ी, तो उन्होने कहा, 'आप दखेते नही हैं, हमारे पास 

शकतना काम पड़ा हैं? आप जैस ेतो कई हमारे पास आते रहते ह ै । आप वापस जाये यहीं 

अच्छा ह।ै हमें आपकी बात नही सनुनी हैं। ' 

मझुे िण भर दुुःख तो हुआ, पर मैं सम्पादक का दृशष्टकोण समझ गया । 'बंगवासी' की 

ख्याशत मैंन ेसनु रखी थी । सम्पादक के पास लोग आते-जाते रहते थे, यह भी मैं दखे सका 

था । वे सब उनके पररशचत थे । अखबार हमेंिा भरापरूा रहता था । उस समय दशिण 

अफ्रीका काम नाम भी कोई मशुश्कल से जानता था । शनत नये आदमी अपने दखुडे़ लेकर 

आते ही रहते थे । उनके शलए तो अपना दुुःख बड़ी-से-बडी समस्या होती, पर सम्पादक के 

पास ऐसे दुुःशखयों की भीड़ लगी रहती थी । वह बेचारा सबके शलए क्या कर सकता था ? 

पर दशुखया की दृशष्ट में सम्पादक की सत्ा बडी चीज होती हैं, हालााँशक सम्पादक स्वयं तो 

जानता हैं शक उसकी सत्ा उसके दफ्तर की दहलीज भी नही लााँध पाती । 

मैं हारा नहीं । दसूरे सम्पादको से शमलता रहा । अपने ररवाजो के अनसुार मैं अंग्रेजो से भी 

शमला । 'स्टेट्समैंन' और 'इशंग्लिमैंन' दोनो दशिण अफ्रीका के सवाल का महत्व समझते थे 

। उन्होने लम्बी मलुाकाते छापी । 'इशंग्लिमैंन' के शम. सॉडंसष ने मझु ेअपनाया। मझुे अखबार 

का उपयोग करने की परूी अनकूुलता प्राप्त हो गयी । उन्होने अपने अग्रलेख में काटछााँट 

करने की भी छूट मझुे द े दी । यह कहना अशतियोशि न होगी शक हमारे बीच स्नेह का 

सम्बन्ध हो गया । उन्होने मझुे वचन शदया शक जो मदद उनसे हो सकेगी, वे करते रहेंगे । मेंरे 

दशिण अफ्रीका लौट जाने पर भी उन्होने मझु स ेपि शलखते रहने को कहा और वचन शदया 
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शक स्वयं उनसे जो कुछ हो सकेगा, वे करेगे । मैंन ेदेखा शक इस वचन का उन्होने अिरिुः 

पालन शकया, औऱ जब तक वे बहुत बीमार हो गये, मझुसे पि व्यवहार करते रह े । मेंरे 

जीवन में ऐसे अनसोचे मीठे सम्बन्ध अनेक जडेु़ हैं । शम. सॉडसष को मेरी जो बात अच्छी 

लगी, वह थी अशतियोशि का अभाव और सत्य-परायणता। उन्होने मझु से शजरह करने में 

कोई कसर नहीं रखी थी । उसमें उन्होने अनभुव शकया शक दशिण अफ्रीका के गोरो के पि 

को शनष्पि भाव से रखने में औऱ भारतीय पि से उसकी तलुना करने में मैंन ेकोई कमी नहीं 

रखी थी । 

मेरा अनभुव मझुे बतलाता हैं शक प्रशतपिी को न्याय दकेर हम जकदी न्याय पा जाते हैं । इस 

प्रकार मझुे अनसोची मदद शमल जाने से कलकत्े में भी सावषजशनक सभा होने की आिा 

बंधी। इतने में डरबन से तार शमला, 'पाशलषयामेंट जनवरी में बैठेगी, जकदी लौशटये ।' 

इससे अखबारो में एक पि शलखकर मैंन ेतरुन्त लौट जाने की जरुरत जती दी औऱ कलकत्ा 

छोड़ा । दादा अब्दकुला के बम्बई एजेंट को तार शदया शक पहले स्टीमर से मेरे जाने की 

व्यवस्था करे । दादा अब्दकुला ने स्वयं 'कुरलैंड' नामक स्टीमर खरीद शलया था । उन्होने 

उसमें मझुे और मेरे पररवार को मफु्त ले जाने का आग्रह शकया । मैंन ेउसे धन्यवाद सशहत 

स्वीकार कर शलया, और शदसम्बर के आरंभ में मैं 'कुरलैंड' स्टीमर से अपनी धमषपत्नी, दो 

लड़को और अपने स्व. बहनोई के एकमाि लड़के को लेकर दसूरी बार दशिण अफ्रीका के 

शलए रवाना हुआ । इस स्टीमर के साथ ही दसूरा 'नादरी' स्टीमर भी डरबन के शलए रवाना 

हुआ । दादा अब्दकुला उसके एजेंट थे । दोनो स्टीमरो में कुल शमलाकर करीब 800 

शहन्दसु्तानी यािी रह ेहोगे । उनमें से आधे स ेअशधक लोग रान्सवाल जाने वाले थे । 
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तीसरा भाग 

 

१. तूफान की आगही 

कुटुम्ब के साथ यह मेरी पहली समरुी यािा थी । मैंने शकतनी बार ही शलखा हैं शक शहन्द ू

समाज में ब्याह बचपन में होने के कारण और मध्यम श्रेणी के लोगों में पशत के प्रायुः सािर 

होने और पत्नी के प्रायुः शनरिर होने के कारण पशत-पत्ना के जीवन में अन्तर रहता हैं और 

पशत को पत्नी का शििक बनना पड़ता हैं । मझुे अपनी धमषपत्नी और बालकों की वेि-भरू्ा 

की, खाने-पीने की और बोलचाल की संभाल रखनी होती थी । मझुे उन्हें रीशत-ररवाज 

शसखाने होते थे । उन शदनों की शकतनी बातों की याद मझुे आज भी हाँसाती हैं । शहन्द ूपत्नी 

पशत-परायणता में अपने धमष की पराकाष्ठा मानती हैं ; शहन्द ूपशत अपने को पत्नी का ईश्वर 

मानता हैं । इसशलए पत्नी को पशत जैसा नचाये वैसा नाचना होता हैं । 

शजस समय की बात शलख रहा ह ाँ, उस समय मैं मानता था शक सभ्य माने जाने के शलए 

हमारा बाहरी आचार-व्यवहार यथासम्भव यरूोशपयनों से शमलता जलुता होना चाशहए । ऐसा 

करने से ही लोगों पर प्रभाव पड़ता हैं और शबना प्रभाव पडे़ दिेसेवा नहीं हो सकती । इस 

कारण पत्नी की और बच्चों की वेि-भरू्ा मैंने ही पसन्द की । स्त्री-बच्चों का पररचय 

काशठयावाड़ी बशनयों के बच्चों के रूप में कराना मझुे कैसे अच्छा लगता ? भारतीयों में 

पारसी अशधक से अशधक सधुरे हुए माने जाते थे । अतएव जहााँ यरूोशपयन पोिाक का 

अनकुरण करना अनशुचत प्रतीत हुआ, वहााँ पारसी पोिाक अपनायी । पत्नी के शलए 

साशड़यााँ पारसी बहनों के ढंग की खरीदी । बच्चो के शलए पारसी कोट-पतलनू खरीद े । 

सबके शलए बटू और मोजे तो जरूर थे ही । पत्नी और बच्चों को दोनों चीजें कई महीने तक 

पसंद नहीं पड़ी । जतेू काटते । मोज ेबदब ूकरते । पैर सजू जाते । लेशकन इस सारी अड़चनों 

के जवाब मेरे पास तैयार थे । उत्र की योग्यता की अपेिा आज्ञा का बल अशधक था ही । 

इसशलए पत्नी और बालकों मे पोिाक के फेरबदल को लाचारी से स्वीकार शक शलया । 

उतनी ही लाचारी और उससे भी अशधक अरुशच से खाने में उन्होंने छुरी-कााँटे का उपयोग 
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िरुू शकया। बाद में जब मोह दरू हुआ तो शफर से बटू-मोज,े छुरी-कााँटे इत्याशद का त्याग 

शकया । िरुू में शजस तरह से ये पररवतषन दुुःखदायक थे, उसी तरह आदत पड़ने के बाद 

उनका त्याग भी कष्टप्रद था । पर आज मैं दखेता ह ाँ शक हम सब सधुारों की कैं चलु उतारकर 

हलके हो गये हैं । 

इसी स्टीमर में दसूरे कुछ ररश्तेदार और जान-पहजान वाले भी थे । मैं उनसे और डेक के 

दसूरे याशियों से भी खबू शमलता-जलुता रहता था । क्योंशक स्टीमर मेरे मवुशक्कल और शमि 

का था, इसशलए घर का सा लगता था । और मैं हर जगह आजादी से घमू-शफर सकता था । 

स्टीमर दसूरे बन्दरगाह पर ठहरे शबना सीधा नटाल पहुाँचनेवाला था । इसके शलए केवल 

अठारह शदन की यािा था । हमारे पहुाँचने में तीन-चार शदन बाकी थे शक इतने में समरु में 

भारी तफूान उठा मानो वह हमारे पहुाँचते ही उठने वाले तफूान की हमें चेतावनी द ेरहा हो ! 

इस दशिणी प्रदिे में शदसम्बर का महीना गरमी और वर्ाष का महीना होता हैं, इसशलए 

दशिणी समरु में इन शदनों छोटे-मोटे तफूान तो उठते ही रहते हैं । लेशकन यह तफूान जोर का 

था और इतनी दरे तक रहा शक यािी घबरा उठे । 

यह दृश्य भव्य था । दुुःख में सब एक हो गये । सारे भेद-भाव शमट गये । ईश्वर को हृदय पवूषक 

याद करने लगे । शहन्द-ूमसुलमान सब साथ शमलकर भगवान का स्मरण करने लगे । कुछ 

लोगों ने मनौशतयााँ मानी । कप्तान भी याशियों से शमला-जलुा और सबको आश्वासन दतेे हुए 

बोला, "यद्यशप यह तफूान बहुत जोर का माना जा सकता हैं, तो भी इससे कहीं ज्यादा जोर 

के तफूानों का मैंन ेस्वयं अनभुव शकया हैं । स्टीमर मजबतू हो तो वह अचानक डूबता नहीं। 

" इस प्रकार उसने याशियों को बहुत-कुछ समझाया, पर इससे उन्हें तसकली न ह ई । स्टीमर 

में से आवाजें ऐसी होती थी, मानो अभी कहीं से टूट जायेगा, अभी कहीं छेद हो जाय़ेगा । 

जब वह हचकोले खाता तो ऐसा लगता मानो अभी उलट जायेगा । डेक पर तो कोई रह ही 

कैसे सकता था ? सबके मुाँह से एक ही बात सनुायी पड़ती थी : 'भगवान जैसा रखे वैसा 

रहना होगा ।' 

जहााँ तक मझुे याद हैं, इस शचन्ता में चौबीस घंटे बीते होंगे । आशखर बादल शबखरे । 

सयूषनारायण ने दिषन शदये । कप्तान ने कहा, "तफूान चला गया हैं।" 
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लोगों के चहेरों पर से शचन्ता दरू हुई और उसी के साथ ईश्वर भी लपु्त हो गया ! लोग मौत का 

डर भलू गये और तत्काल ही गाना-बजाना तथा खाना-पीना िरुू हो गया । माया का 

आवरण शफर छा गाय । लोग नमाज पढ़ते और भजन भी गाते, पर तफूान के समय उनमें जो 

गंभीरता दीख पड़ी वह चली गयी थी ! 

पर इस तफूान में मझु ेयाशियों के साथ ओतप्रोत कर शदया था । कहा जा सकता हैं शक मझु े

तफूान का डर न था अथवा कम से कम था । लभगभ ऐसे ही तफूान का अनभुव मैं पहले 

कर चकुा था । मझुे न समरु लगता था, न चक्कर आते थे । इसशलए मैं शनभषय हो कर घमू 

रहा था, उन्हें शहम्मत बाँधा रहा था और कप्तान की भशवष्यवाशणयााँ उन्हें सनुाता रहता था । 

यह स्नेहगााँठ मेंरे शलए बहुत उपयोगी शसद्द हुई । 

हमने अठारह या उन्नीस शदसम्बर को डरबन में लंगर डाला । 'नादरी' भी उसी शदन पहुाँचा । 

पर वास्तशवक तफूान का अनभुव तो अभी होना बाकी था । 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.mkgandhi.org/


सत्य के प्रयोग अथवा आत्मकथा 

 

www.mkgandhi.org  Page 206 

 

२. तूफान 

अठारह शदसम्बर के आसपास दोनों स्टीमरों ने लंगर डाले । दशिण अफ्रीका के बन्दरगाहों 

में याशियों के स्वास््य की परूी जााँच की जाती हैं । यशद शकसी को छूत वाली बीमारी हुई हो 

तो स्टीमर को सतूक  क्वारनटीन  में रखा जाता हैं । हमारे बम्बई छोड़ते समय वहााँ प्लेग की 

शिकायत की थी, इसशलए हमें इस बात का डर जरूर था शक सतूक की कुछ बाधा होगी । 

बन्दर में लंगर डालने के बाद स्टीमर को सबसे पहले पीला झण्डा फहराना होता हैं । डाक्टरी 

जााँच के बाद डाक्टर के मशुि दनेे पर पीला झण्डा उतरता हैं और शफर याशियों के ररश्तेदारो 

आशद को स्टीमर पर आने की इजाजत शमलती हैं । 

तदनसुार हमारे  स्टीमर पर भी पीला झण्डा फरहा रहा था । डाक्टर आये । जााँच करके 

उन्होंने पााँच शदन का सतूक घोशर्त शकया, क्योंशक उनकी धारण थी शक प्लेग के कीटााँण ु

तेईस शदन तक शजन्दा रह सकते हैं । इसशलए उन्होंने ऐसा आदिे शदया शक बम्बई छोड़ने को 

बाद तेईस शदन की अवशध परूी होने तक स्टीमरों को सतकू में रखा जाये । 

पर इस सतूक की आज्ञा हते ुकेवल स्वास््य रिा न था । डरबन के गोरे नागररक हमें उलटे 

पैरों लौटा दनेे का जो आन्दोलन कर रह ेथे, वह भी इस आज्ञा के मलू में एक कारण था । 

दादा अब्दकुला की तरफ सा हमें िहर में चल रह ेइस आन्दोलन की खबरे शमलती रहती थी 

। गोरे लोग एक के बाद दसूरी शवराट सभाये कर रह ेथे । दादा अब्दकुला के नाम धमशकयााँ 

भेजते थे, उन्हें लालच भी दतेे थे । अगर दादा अब्दकुला दोनों स्टीमरों को वापस ले जाये तो 

गोरे नकुसान की भरपाई करने को तैयार थे । 

इस प्रकार डरबन में द्वन्द्व यदु्ध शछड़ गया । एक ओर मटु्ठीभर गरीब शहन्दसु्तानी और उनके 

इन-ेशगने अंग्रेज शमि थे ; दसूरी ओर धनबल, बाहुबल, शवद्यालय और संख्याबल में भरेपरेू 

अंग्रेज थे । इन बलवान प्रशतपशियों को राज्य का बल भी प्राप्त हो गया था, क्योंशक नेटाल 

की सरकार ने खकुलम-खकुला उनकी मदद की थी । शम. गेरी एस्कम्बने जो मंशिमंडल में थे 

और उसके कताषधताष थे । इन गोरों की सभा में प्रकट रुप से शहस्सा शलया । 
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मतलब यह शक हमारी सतूक केवल स्वास््य रिा के शनयमों के ही कारण न था । उसका 

हते ुशकसी भी तरह एजेंट को या याशियों को दबा कर हमें वापस भेजना था । एजेंट को तो 

धमकी शमल ही रही थी । अब हमारे नाम भी आन ेलगीं : 'अगर तमु वापस न गये तो तमु्हें 

समनु्र में डुबो शदया जायगा । लौट जाओ तो लौटने का भाड़ा भी िायद शमल जाये। ' मैं 

याशियों के बीच खबु घमुा शफरा | अब्दकुला दोनों स्टीमरों को वापस ले जाये तो गोरे 

नकुसान की भरपाई करने को तैयार थे । दादा अब्दकुला शकसी की धमकी से डरने वाले न थे 

। इस समय वहााँ सेठ अब्दलु करीम हाजी आदम दकुान पर थे । उन्होंने प्रशतज्ञा की थी शक 

शकतना ही नकुसान क्यों न उठाना पडे़, वे स्टीमरो को बन्दर पर लायेंगे और याशियों को 

उतारें गे । मेरे नाम उनके शवस्तृत पि बारबर आते रहते थे । सौभाग्य से इस समय स्व. 

मनसखुलाल हीरालाल नाजर मझुे से शमलने के शलए डरबन आ पहुाँचे । वे होशियार और 

बहादरु आदमी थे । उन्होंने शहन्दसु्तानी कौम को नेक सलाह दी । शम. लाटन वकील थे । 

उन्होंने गोरों की करततूों की शनन्दा की और इस अवसर पर कौम को जो सलाह दी, वह 

शसफष  वकील होने के नाते पैस ेलेकर नही, बशकक एक सच्च ेशमि के नाते दी । घमुा-शफरा । 

उन्हें धीरज बाँधाया । नादरी के याशियों को भी धीरज स ेकाम लेने के संदिे भजेे । यािी 

िान्त रह ेओर उन्होंने शहम्मत का पररचय शदया । 

याशियों के मनोरंजन के शलए स्टीमरों पर खेलों का प्रबंध शकया गया था । बडे़ शदन का 

त्यौहार आया । कप्तान ने उस शदन पहले दजे के याशियों को पशिमी सभ्यता पर भार्ण 

शकया । मैं जानता था शक यह अवसर गम्भीर भार्ण का नहीं होता, पर मैं दसूरा कोई भार्ण 

द ेही नहीं सकता था । मैं आनन्द में सशम्मशलत हुआ, पर मेरा शदल तो डरबन में चल रही 

लड़ाई में ही लगा हुआ था,  क्योंशक इस हमले में मध्य शबन्द ुमैं था । मझु पर दो आरोप थे : 

1. मैंन ेशहन्दसु्तान में नेटालवासी गोरों की अनशुचत शनन्दा की थी । 

2. मैं नेटाल को शहन्दसु्ताशनयों से भर दनेा चाहता था और इसशलए खासकर नेटाल में बसाने 

के शलए शहन्दसु्ताशनयों को 'कुरलैण्ड' और 'नादरी' में भर कर लाया था । 
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मझुे अपनी शजम्मेदारी का ख्याल था । मेरे कारण दादा अबदकुला भारी नुकसान में पड़ गये 

थे । याशियों के प्राण संकट में था । और अपने पररवार को साथ लाकर मैंन ेउसे भी दुुःख में 

डाल शदया था । 

पर मैं स्वयं शबककुल शनदोर् था । मैंन े शकसी को नेटाल आन ेके शलए ललचाया नहीं था । 

'नादरी' के याशियों को मैं पहचानता भी न था । 'कुरलैण्ड' में अपने दो-तीन ररश्तेदारो को 

छोड़कर बाकी के सैकड़ों याशियों के नाम-धाम तक मैं जानता न था । मैंन े शहन्दसु्तान में 

नेटाल के अंग्रेजो के शवर्य में ऐसा एक भी िब्द नहीं कहा, जो नेटाल में कह चकुा था । 

और जो कुछ मैंन ेकहा था, उसके शलए मेरे पास काफी प्रमाण थे । 

अतएव नेटाल के अंग्रेज शजस सभ्यता की उपज थे, शजसके प्रशतशनशध और शहमायती थे, 

उस सभ्यता के प्रशत मेरे मन में खेद उत्पन्न हुआ। मैं उसी का शवचार करता रहता था, 

इसशलए इस छोटी-सभा के सामन ेमैंन ेअपने वे ही शवचार रखे और श्रोता वगष ने उन्हें सहन 

कर शलया । शजस भाव से मैंने उन्ह ेरखा, कप्तान आशद ने उसी भाव में उन्हें ग्रहण शकया । उन 

शवचारों से उनके जीवन में कोई फेरफार हुआ या नहीं सो मैं नहीं जानता । पर कप्तान और 

दसूरे अशधकाररयो के साथ पशिमी सभ्यता के शवर्य में मेरी खबू बाते हुई । मैंन े पशिमी 

सभ्यता को प्रधानतया शहसंक बतलाया और पवूष की सभ्यता को अशहसंक । प्रश्नकताषओ ंने 

मेंरे शसद्धान्त मझुी पर लाग ूशकये । बहुत करके कप्तान ने ही पछूा:  'गोरे जैसी धमकी द ेरह ेहैं 

उसी के अनसुार वे आपको चोट पहुाँचाये तो आप अशहसंा के अपने शसद्धान्त पर शकस तरह 

अमल करेंगे ।' 

मैंन े जवाब शदया : 'मझुे आिा हैं शक उन्हें माफ कर दनेे की और मकुदमा न चलाने की 

शहम्मत और बशुद्ध ईश्वर मझुे देगा । आज भी मझुे उनपर रोर् नहीं हैं । उनके अज्ञान, उनकी 

संकुशचत दृशष्ट के शलए मझुे खेद होता हैं । मैं समझता ह ाँ शक वे जो कह रह ेहैं और कर रह ेहैं 

वह उशचत हैं, ऐसा वे िदु्ध भाव से मानते हैं । अतएव मेरे शलए रोर् का कोई कारण नहीं हैं।' 

पछूनेवाला हाँसा । िायद मेरी बात पर उसे शवश्वास नहीं हुआ । 
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इस प्रकार हमारे शदन बीतते गये और लम्बे होते गये । सतूक समाप्त करने की अवशध अन्त 

तक शनशित नहीं हुई । इस शवभाग के अशधकारी से पछूने पर वह करता, 'यह मेरी िशि स े

बाहर हैं । सरकार आदिे द ेतो मैं आप लोगों को उतरने की इजाजत द ेदूाँ ।' 

अन्त में याशियों को और मझुे अशकटमेटम शमले । दोनों को धमकी दी गयी शक तुम्हारी जान 

खतरे में हैं । दोनों न ेनेटाल के बन्दर पर उतरने के अपने अशधकार के शवर्य में शलखा और 

अपना शनशिय घोशर्त शकया शक कैसा भी संकट क्यों न हों, हम अपने इस अशधकार पर डटे 

रहगेे । 

आशखर तेईसवें शदन, अथाषत ् 13 जनवरी 1897 के शदन स्टीमरों को मशुि शमली औऱ 

याशियों को उतने का आदिे शमला । 
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३. कसौटी 

जहाज धक्के पर लगा । यािी उतरे । पर मेरे बारे में शम. एस्कम्ब न ेकप्तान स ेकहलाया था: 

'गांधी को और उसके पररवार को िाम को उताररयेगा । उसके शवरुद्ध गोरे बहुत उत्ेशजत हो 

गये हैं और उनके प्राण संकट में हैं । पोटष सपुररटेण्डेण्ट शम. टेटम उन्ह ेिामको अपने साथ ले 

जायेंगे ।' 

कप्तान ने मझुे इस संदिे की खबर दी । मैंन ेतदनसुार चलना स्वीकर शकया । लेशकन इस 

संदिे को शमले आधा घंटा भी न हुआ शक इतने में शम. लाटन आये और कप्तान स ेशमलकर 

बोल,े 'यशद शम. गांधी मेरे साथ चले, तो मैं उन्हें अपनी शजम्मेदारी पर ले जाना चाहता ह ाँ । 

स्टीमर के एजेण्ट के वकील के नाते मैं आपसे कहता ह ाँ शक शम. गांधी के बारे में जो संदिे 

आपको शमला ह ैउसके बन्धन से आप मिु हैं ।' इस प्रकार कप्तान से बातचीत करके वे मेरे 

पास आये और मझु से कुछ इस मतलब की बातें कही ाँ: 'आपको जीवन का डर न हो तो मैं 

चाहता ह ाँ शक श्रीमती गांधी और बच्चे गाड़ी में रुस्तमजी सेठ के घर जाये और आप तथा मैं 

आम रास्ते स ेपैदल चले । मझुे यह शबककुल अच्छा नहीं लगता शक आप अंधेरा होने पर 

चपुचाप िहर दाशखल हो। मेरा ख्याल हैं शक आपका बाल भी बााँका न होगा । अब तो सब 

कुछ िान्त हैं । गोरे सब शततर-शबतर हो गये हैं । पर कुछ भी क्यों न हो, मेरी राय हैं शक 

आपको शछपे तौर पर िहर में कभी न जाना चाशहए । ' 

मैं सहमत हो गया । मेरी धमषपत्नी और बच्चे गाड़ी में बैठकर रुस्तमजी सेठ के घर सही-

सलामत पहुाँच गये । कप्तान की अनमुशत लेकर मैं शम. लाटन के साथ उतरा । रुस्तमजी सेठ 

का घर वहााँ से लगभग दो मील दरू था । 

जैसे ही हम जहाज से उतरे, कुछ लड़को ने मझुे पहचान शलया और वे 'गांधी, गांधी' 

शचकलाने लगे । तुरन्त ही कुछ लोग इकट्ठा हो गये और शचकलाहट बढ गयी । शम. लाटन ने 

दखेा शक भीड़ बढ जायगी, इसशलए उन्होंने ररक्िा माँगवाया । मझुे उसमें बैठना कभी अच्छा 

न लगता था । उस पर सवार होने का मझु े यह पहला ही अनभुव होने जा रहा था । पर 

लड़के क्यों बैठने दतेे ? उन्होंने ररक्िावाले को धमकाया और वह भाग खड़ा हुआ । 
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हम आगे बढे । भीड़ भी बढती गयी । खासी भीड़ जमा हो गयी । सबसे पहले तो भीड़वालों 

ने मझुे शम. लाटन से अलग कर शदया । शफर मझु पर कंकरों और सडे़ अण्डों की वर्ाष िरुु हुई 

। शकसी ने मेरी पगडी उछाल कर फें क दी। शफर लाते िरुु ह ई । 

मझुे गि आ गया । मैंन ेपास के घर की जाली पकड़ ली और दम शलया । वहााँ खड़ा रहना 

तो सम्भव ही न था । तमाचे पड़ने लगे । 

इतने में पशुलस अशधकारी की स्त्री जो मझु ेपहचानती थी, रास्ते से गजुरी । मझुे दखेते ही वह 

मेरी बगल में आकर खड़ी हो गयी और धपू के न रहते भी उसने अपनी छतरी खोल ली । 

इससे भीड़ कुछ नरम पड़ी । अब मझु पर प्रहार करने हो, तो शमसेज एलेक्जेण्डर को बचाकर 

ही शकये जा सकते थे । 

इस बीच मझु पर मार पड़ते दखेकर कोई शहन्दसु्तानी नौजवान पशुलसथाने पर दौड़ गया। 

सपुररटेण्डेण्ट एलेक्जेण्डर ने एक टुकड़ी मझुे घेर कर बचा लेने के शलए भेजी । वह समय पर 

पहुाँची । मेरा रास्ता पशुलस थाने के पास ही होकर जाता था । सपुररटेण्डेण्ट ने मुझे थाने में 

आश्रय लेने की सलाह दी । मैंन ेइन्कार शकया और कहा, 'जब लोगों को अपनी भलू मालमू 

हो जाएगी, तो वे िान्त हो जायेंगे । मझुे उनकी न्यायबशुद्ध पर शवश्वास हैं ।' 

पशुलस के दस्ते के साथ मैं सही सलामत पारसी रुस्तमजी के घर पहुाँचा । मेरी पीठ पर शछपी 

मार पड़ी थी । एक जगह थोड़ा खनू शनकल आया था । स्टीमर के डॉक्टर दादा बरजोर वहीं 

मौजदू थे । उन्होंने मेरी अच्छी सेवा-िशु्रर्ा की । 

यो भीतर िाशन्त थी, पर बाहर गोरो ने घर को घेर शलया । िाम हो चकुी थी । अंधेरा हो 

चला था । बाहर हजारों लोग तीखी आवाज में िोर कर रह ेथे और 'गांधी को हमें सौंप दो' 

की पकुार मचा रह ेथे । पररशस्थशत का ख्याल करके सपुररटेण्डेण्ट एलेक्जेण्डर वहााँ पहुाँच गये 

थे औऱ भीड़ को धमकी से नहीं, बशकक उसका मन बहलाकर वि में रख रह ेथे । 

शफर भी वे शनशित तो नहीं थे । उन्होंने मझुे इस आिय का संदिेा भेजा : 'यशद आप अपन े

शमि के मकान, माल-असबाब और अपने बाल-बच्चों को बचाना चाहते हो, तो शजस तरह 

मैं कह ाँ उस तरह आपको इस घर से शछपे तौर पर शनकल जाना चाशहए ।' 
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एक ही शदन में मझुे एक-दसूरे के शवरुद्ध दो काम करने का प्रसंग आया । जब प्राणों का भय 

केवल काकपशनक प्रतीत होता था, तब शम. लाटन ने मझुे प्रकट रुप से बाहर शनकले की 

सलाह दी और मैंने उसे मान शलया । जब संकट प्रत्यि मेंरे सामने आकर खड़ा हो गया, तब 

दसूरे शमि ने इसस ेउकटी सलाह दी और मैंन ेउसे भी मान शलया । कौन कह सकता हैं शक मैं 

अपने प्राणों के संकट से डरा या शमि के जान-माल की जोशखम से अथवा अपने पररवार की 

प्राणहाशन से या तीनो स े? कौन शनिय-पवूषक कह सकता हैं शक मेरा स्टीमर से शहम्मत 

शदखाकर उतरना और बाद में संकट से प्रत्यि सामने आने पर शछपकर भाग शनकलना 

उशचत था ? पर घशटत घटनाओ ंके बारे में इस तरह की चचाष ही व्यथष हैं । उनका उपयोग 

यही हैं शक जो हो चकुा हैं, उसे समझ ले औऱ उससे शजतना सीखने को शमले, सीख ले । 

अमकु प्रसंग में अमुक मनषु्य ने क्या करेगा, यह शनशिय पूवषक कहा ही नहीं जा सकता । 

इसी तरह हम यह भी दखे सकते हैं शक मनषु्य के बाहरी आचरण से उसके गणुों की जो 

परीिा की जाती हैं, वह अधरूी और अनमुाि-माि होती ह ै। 

सो कुछ भी हो, भागने के काम में उलझ जाने से मैं अपनी चोटों को भलू गया । मैंन े

शहन्दसु्तानी शसपाही की वदी पहनी । कभी शसर पर मार पडे़ तो उसस ेबचने के शलए माथे पर 

पीतल की तश्तरी रखी और ऊपर से मरासी तजष का बड़ा साफा बााँधा । साि में खशुफया 

पशुलस के दो जवान थे । उनमें से एक ने शहन्दसु्तानी व्यापारी की पोिाक पहनी और अपना 

चहरेी शहन्दसु्तानी की तरह रंग शलया । दसुरे ने क्या पहना, सो मैं भलू गया ह ाँ । हम बगल की 

गली में होकर पड़ोस की दकुान में पहुाँचे और गोदाम में लगी हुई बोरों की थशप्पयों को अंधेरे 

में लााँधते हुए दकुान के दरवाजे से भीड़ में घसु कर आगे शनकल गये । गली के नकु्कड़ पर 

गाड़ी खड़ी थी उसमें बैठकर अब मझुे उसी थाने में ले गये  शजसमें आश्रय लेने की सलाह 

सपुररटेण्डेण्ट एलेक्जेण्डर ने पहले दी थी । मैंन े सपुररटेण्डेण्ट एलेक्जेण्डर और खशुफया 

पशुलस के अशधकाररयों को धन्यवाद शदया। 

इस प्रकार जब एक तरफ से मझुे ले जाया जा रहा था, तब दसूरी तरफ सपुररटेण्डेण्ट 

एलेक्जेण्डर भीड़ से गाना गवा रह ेथे । उस गीत का अनवुाद यह हैं : 

'चलो, हम गांधी के फांसी पर लटका द,े इमली के उस पेड़ पर फांसी लटका द े।' 
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जब सपुररटेण्डेण्ट एलेक्जेण्डर को मेरे सही-सलामत थाने पर पहुाँच जाने की खबर शमली तो 

उन्होंने भीड़ से कहा, 'आपका शिकार तो इस दकुान से सही सलामत शनकल भागा हैं ।' 

भीड़ में शकसी को गसु्सा आया, कोई हाँसा, बहुतों नें इस बात को मानने से इन्कार शकया । 

इस पर सपुररटेण्डेण्ट एलेक्जेण्डर ने कहा, 'तो आप लोग अपने में से शजस ेशनयिु कर द ेउस े

मैं अन्दर ले जाऊाँ  और वह तलाि करके देख ले । अगर आप गांधी को ढूढ़ शनकाले तो मैं 

उसे आपके हवाले कर दूाँगा । न ढूढ़ सके तो आपको शबखर जाना होगा । मझु ेशवश्वास तो हैं 

ही शक आप पारसी रुस्तमजी का मकान हरशगज नही जलायेंगे और न गांधी के स्त्री-बच्चों 

को कष्ट पहुाँचायेंगे।' 

भीड़ ने प्रशतशनशध शनयिु शकये । उन्होंने तलािी के बाद उसे शनरािाजनक समाचार सनुाये । 

सब सपुररटेण्डेण्ट एलेक्जेण्डर की सझू-बझू और चतरुाई की प्रसंिा करते हुए पर मन ही मन 

कुछ गसु्सा होते हुए, शबखर गये । 

उस समय के उपशनवेि मंिी स्व. शम. चेम्बरलेन ने तार द्वारा सशूचत शकया शक मझु पर हमला 

करने वालों पर मकुदमा चलाया जाय और मझुे न्याय शदलाया जाय । शम. एस्कम्ब ने मझु े

अपने पास बलुाया । मझुे पहुाँची हुई चोट के शलए खेद प्रकट करते हुए उन्होंने कहा, 'आप 

यह तो मानेगे ही शक आपका बाल भी बााँका हो तो मझुे उससे कभी खिुी नहीं हो सकती । 

आपने शम. लाटन की सलाह मानकर तुरन्त उतर जाने का साहस शकया । आपको ऐसा करने 

का हक था, पर आपने मेंरे संदिे को मान शलया होता तो यह दुुःखद घटना न घटती । अब 

अगर हमला करने वालों को पहचान सकें  तो मैं उन्हें शगरफ्तार करवाने और उनपर मकुदमा 

चलाने को तैयार ह ाँ । शम. चेम्बरलेन भी यही चाहते हैं ।' 

मैंन ेजवाब शदया, 'मझुे शकसी पर मकुदमा नही चलाना हैं । सम्भव हैं, हमला करनेवालों में 

से एक-दो को मैं पहचान लूाँ, पर उन्हें सजा शदलाने स ेमझुे क्या लाभ होगा ? शफर, मैं हमला 

करनेवालो को दोर्ी भी नहीं मानता । उन्हें तो यह कहा गया हैं शक मैंन े शहन्दसु्तान में 

अशतियोशिपणूष बाते कहकर नेटाल के गोरों को बदनाम शकया हैं । वे इस बात को मानकर 

गसु्सा हो तो इसमें आियष क्या हैं ? दोर् तो बड़ो का और मझुे कहने की इजाजत द ेतो 

आपका माना जाना चाशहए । आप लोगों को सही रास्ता शदखा सकते थे, पर आपने माना 
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और ककपना कर ली शक मैंन ेअशतियोशि की होगी । मझु ेशकसी पर मकुदमा नहीं चलाना 

हैं । जब वस्तशुस्थशत प्रकट होगी और लोगों को पता चलेगा, तो वे खदु पछतायेगे ।' 

'तो आप मझुे यह बात शलख कर द ेदेंगे ? मझुे शम. चेम्बरलेन को इस आिय का तार भेजना 

पडे़गा । मैं नही चाहता शक आप जकदी में कुछ शलखकर द ेदें। मेरी इच्छा यह हैं शक आप 

शम. लाटन से औऱ अपन े शमिों स ेसलाह करके जो उशचत जान पडे़ सो करे । हााँ, मैं यह 

स्वीकार करता ह ाँ शक यशद आप हमला करनेवालों पर मकुदमा नहीं चलायेंगे तो सब ओर 

िाशन्त स्थाशपत करने में मझुें बहुत मदद शमलेगी औऱ आपकी प्रशतष्ठा तो शनित ही बढेगी ।' 

मैंन ेजवाब शदया, 'इस शवर्य में मेरे शवचार पक्के हो चकेु हैं । यह शनिय समशझये शक मझु े

शकसी पर मकुदमा नही चलाना हैं, इसशलए मैं आपको यहीं शलखकर द ेदनेा चाहता ह ाँ ।' 

यह कहकर मैं आवश्यक पि शलखकर द ेशदया । 
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४. शावन्त 

हमले के दो-एक शदन बाद जब मैं शम. एस्कम्ब से शमला तब मैं पशुलस थाने में ही था । रिा 

के शलए मेरे साथ एक-दो शसपाही रहते थे, पर दरअसल जब मझुे शम. एस्कम्ब के पास ले 

जाया गया तब रिा की आवश्यकता रहीं नहीं थी । 

शजस शदन मैं जहाज से उतरा असी शदन, अथाषत ्पीला झण्डा उतरने के बाद तरुन्त, 'नेटाल 

एडवरटाइजडर' नामक पि का प्रशतशनशध मझु से शमल गया था । उसने मझु से कई प्रश्न पछेू 

थे और उनके उत्र में मैं प्रत्येक आरोप का परूा-परूा जवाब द ेसका था । सर शफरोजिाह 

मेहता के प्रताप से उस समय मैंन ेशहन्दसु्तान में एक भी भार्ण शबना शलखे नहीं शकया था । 

अपने उन सब भार्णों और लेखों का संग्रह तो मेरे पास था ही । मैंन ेवह सब उसे शदया और 

शसद्ध कर शदखाया शक मैंन ेशहन्दसु्तान में ऐसी एक भी बात नहीं कहीं, तो अशधक तीव्र िब्दों 

में दशिण अफ्रीका में न कहीं हो । मैंन ेयह भी बता शदया शक 'कुरलैण्ड' और 'नादरी' के 

याशियों को लाने में मेरा हाथ शबककुल न था । उनमें से अशधकतर तो परुाने ही थे और 

बहुतेरे नेटाल में रहने वाले नहीं थे बशकक रान्सवाल जानेवाले थे । उन शदनों नेटाल में मन्दी 

थी । रान्सवाल में अशधक कमाई होती थी । इस कारण अशधककर शहन्दसु्तानी वहीं जाना 

पसन्द करते थे । 

इस खलुासे का और हमलावरों पर मकुदमा दायर करने का इतना ज्यादा असर पड़ा शक गोरे 

िरशमन्दा हुए । समाचार पिों ने मझु ेशनदोर् शसद्ध शकया और हुकलड करने वालो की शनन्दा 

की । इस प्रकार पररणाम में तो मझुे लाभ ही हुआ, और मेरा लाभ मेरे कायष का ही लाभ था 

। इससे भारतीय समाज की प्रशतष्ठा बढी और मेरा मागष अशधक सरल हो गया । 

तीन या चार शदन बाद मैं अपने घर गया और कुछ ही शदनों में व्यवशस्थत रीशत से अपना 

कामकाज करने लगा । इस घटना के कारण मेरी वकालत भी बढ़ गयी । 

परंत ु इस तरह यशद शहन्दसु्ताशनयों की प्रशतष्ठा बढ़ी, तो उनके प्रशत गोरों का द्वेर् भी बढ़ा । 

गोरों को शवश्वास हो गया शक शहन्दसु्ताशनयों में ढृढतापवूषक लड़ने की िशि हैं । फलतुः 

उनका डर बढ़ गया । नेटाल की धारासभा में दो कानून पेि हुए, शजनके कारण 
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शहन्दसु्ताशनयों की की कशठनाईयााँ बढ़ गयी । एक से भारतीय व्यापाररयों के धंधे को नकुसान 

पहुाँचा, दसुरे से शहन्दसु्ताशनयों के आने-जाने पर अंकुि लग गया । सौभाग्य से मताशधकार 

का लड़ाई के समय यह फैसला हो चकुा था शक शहन्दसु्ताशनयों के शखलाफ शहन्दसु्तानी होने 

के नाते कोई काननू नहीं बनाया जा सकता । मतलब यह शक काननू में रंगभेद या जाशतभेद 

नहीं होना चाशहए । इसशलए ऊपर के दोनो काननू उनकी भार्ा को दखेते हुए तो सब पर 

लाग ूहोते जान पड़ते थे, पर उनका मलू उद्देश्य केवल शहन्दसु्तानी कौम पर दबाव डालना 

था। 

इन काननूों ने मेरा काम बहुत ज्यादा बढ़ा शदया औऱ शहन्दसु्ताशनयों में जागशृत भी बढ़ायी । 

शहन्दसु्ताशनयों की ये काननू इस तरह समझा शदये गये शक इनकी बारीक से बारीक बातों स े

भी कोई शहन्दसु्तानी अपररशचत न रह सके । हमने इनके अनवुाद भी प्रकाशित कर शदये । 

झगड़ा आशखर शवलायत पहुाँचा । पर काननू नामंजूर नहीं हुए । 

मेरा अशधकतर समय सावषजशनक काम में ही बीतने लगा । मनसखुलाल नाजर मेरे साथ रह े। 

उनके नेटाल में होने की बात मैं ऊपर शलख चकुा ह ाँ । वे सावषजशनक काम में अशधक हाथ 

बाँटाने लगे, शजससे मेरा काम कुछ हलका हो गया । 

मेरी अनपुशस्थशत में सेठ आदमजी शमयााँखाने अपने मंिी पद को खबू सिुोशभत शकया था । 

उन्होने सदस्य बढ़ाये और स्थानीय कााँग्रेस के कोर् में लगभग एक हजार पौण्ड की वशृद्ध की 

थी । याशियों पर हुए हमले के कारण और उपयुषि काननूों के कारण जो जागशृत पैदा हुई, 

उससे मैंन े इस वशृद्ध में भी वशृद्ध करने का शविेर् प्रयत्न शकया और कोर् में लगभग पााँच 

हजार पौण्ड जमा हो गये । मेरे मन में लोभ यह था शक यशद कााँग्रेस का स्थायी कोर् हो जाये, 

उसके शलए जमीन ले ली जाये और उसका भाड़ा आने लगे तो कााँग्रेस शनभषय हो जाये । 

सावषजशनक संस्था का यह मेरा पहला अनभुव था । मैंन ेअपना शवचार साशथयों के सामने 

रखा । उन्होंने उसका स्वागत शकया । मकान खरीद ेगये और वे भाडे़ पर उठा शदये गये । 

उनके शकराये से कााँग्रेस का माशसक खचष आसानी से चलने लगा । सम्पशत् का सुढृञड रष्ट 

बन गया । वह सम्पशत् आज भी मौजदू हैं, पर अन्दर ही अन्दर वह आपसी कलह का 

कारण बन गयी और जायदाद का शकराया आज अदालत में जना होता हैं । 
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यह दुुःखद घटना तो मेरे दशिण अफ्रीका छोड़ने के बाद घटी, पर सावषजशनक संस्थाओ ंके 

शलए स्थायी कोर् रखने के सम्बन्ध में मेरे शवचार बदल चकेु थे । अनेकानेक सावषजशनक 

संस्थाओ ंकी उत्पशत् और उनके प्रबन्ध की शजम्मेदारी संभालने के बाद मैं इस ढृढ़ शनणषय 

पर पहुाँचा ह ाँ शक शकसी भी सावषजशनक संस्था को स्थायी कोर् पर शनभने का प्रयत्न नहीं 

करना चाशहए । इसमें उसकी नैशतक अधोगशत का बीज शछपा रहता हैं । 

सावषजशनक संस्था का अथष हैं, लोगो की स्वीकृशत और लोगो के धन से चलने वाली संस्था 

। ऐसी संस्था को जब लोगो की सहायता न शमले तो उस ेजीशवत रहने का अशधकार ही नही 

रहता । दखेा यह गया हैं शक स्थायी सम्पशत् के भरोसे चलने वाली संस्था लोकमत से स्वतंि 

हो जाती ह ैऔर शकतनी ही बार वह उकटा आचरण भी करती हैं । शहन्दसु्तान में हमें पग-पग 

पर इसका अनभुव होता हैं । शकतनी ही धाशमषक मानी जानेवाली संस्थाओ ं के शहसाब-

शकताब का कोई शठकाना नहीं रहता । उनके रस्टी ही उनके माशलक बन बैठे ह ैऔर वे 

शकसी के प्रशत उत्रदायी भी नही हैं । शजस तरह प्रकृशत स्वयं प्रशतशदन उत्पन्न करती हैं और 

प्रशतशदन खाती हैं, वैसी ही व्यवस्था सावषजशनक संस्थाओ की भी होनी चाशहए, इसमें मझु े

कोई िंका नही हैं । शजस संस्था को लोग मदद दनेे के शलए तैयार न हो, उसे सावषजशनक 

संस्था के रुप में जीशवत रहने का अशधकार ही नही हैं । प्रशतवर्ष शमलने वाला चन्दा ही उन 

संस्थाओ की अपनी लोकशप्रयता और उनके संचालको की प्रामाशणकता की कसौटी हैं, 

और मेरी यह राय हैं शक हर एक संस्था को इस कसौटी पर कसा जाना चाशहए । 

मेरे यह शलखने से कोई गलतफहमी न होनी चाशहए । ऊपरी टीका उन संस्थाओ ंपर लागू 

नही होती, शजन्ह ेमकान इत्याशद की आवश्यकता होती हैं । सावषजशनक संस्थाओ के दशैनक 

खचष का आधार लोगो से शमलने वाला चन्दा ही होना चाशहए । 

ये शवचार दशिण अफ्रीका के सत्याग्रह के शदनों में दढ़ हुए । छह वर्ो की यह महान लड़ाई 

स्थायी कोर् के शबना चली, यद्यशप उसके शलए लाखो रुपयों की आवश्यकता थी । मझुे ऐस े

अवसरो की याद है शक जब अगले शदन का खचष कहााँ से आयेगा, इसकी मझुे खबर न होती 

थी । लेशक आगे शजन शवर्यो की चचाष की जाने वाली है, उनका उकलेख यहााँ नही ाँ करुाँ गा । 

पाठको को मेरे इस मत का समथषन इस कथा के उशचत प्रसंग पर यथास्थान शमल जायेगा । 
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५. बच्चो की वशिा 

सन ् 1897 की जनवरी में मैं डरबन उतरा, तब मेरे साथ तीन बालक थे । मेरा भानजा 

लगभग दस वर्ष की उमर का, मेरा बड़ा लडका नौ वर्ष का और दसूरा लड़का पााँच वर्ष का 

। इन सबको कहााँ पढाया जाये ? 

मैं अपने लडकों को गोरो के शलए चलने वाले स्कूलो में भेज सकता था, पर वह केवल 

मेहरहबानी औऱ अपवाद-रुप होता । दसूरे सब शहन्दसु्तानी बालक वहााँ पढ़ नही सकते थे । 

शहन्दसु्तानी बालको को पढ़ाने के शलए ईसाई शमिन के स्कूल थे, पर उनमें मैं अपने बालको 

को भेजने के शलए तैयार न था । वहााँ दी जाने वाली शििा मझुे पसन्द न थी । वहााँ गजुराती 

द्वारा शििा शमलती ही कहााँ से ? सारी शििा अंग्रेजी में ही दी जाती थी, अथवा प्रयत्न 

शकया जाता, तो अिदु्ध ताशमल या शहन्दी में दी जा सकती थी । पर इन और ऐसी अन्य 

िुशटयों को सहन करना मेंरे शलए सम्भव न था । 

मैं स्वयं बालकों को पढ़ाने का थोड़ा प्रयत्न करता था । पर वह अत्यन्त अशनयशमत था । 

अपनी रुशच के अनकूुल गजुराती शििक मैं खोज न सका । 

मैं परेिान हुआ । मैंन ेऐसे अंग्रेजी शििक के शलए शवज्ञापन शदया, जो बच्चो को मेरी रुशच 

के अनरुुप शििा द ेसके । मैंन ेसोचा शक इस तरह जो शििक शमलेगा उसके द्वारा थोडी 

शनयशमत शििा होगी औऱ बाकी मैं स्वयं, जैसे बन पडे़गी, दूाँगा । एक अंग्रेज मशहला को 7 

पौण्ड के वेतन पर रखकर गाड़ी कुछ आगे बढ़ायी । 

बच्चो के साथ मैं केवल गजुराती में ही बातचीत करता था । इससे उन्ह े थोडी गजुराती 

सीखने को शमल जाती थी । मैं उन्ह ेदिे भेजने को शलए तैयार न था । उस समय मेरी यह 

ख्याल था शक छोटे बच्चो को माता-शपता से अलग नहीं रहना चाशहए। सवु्यवशस्थत घर में 

बालको को जो शििा सहज ही शमल जाती हैं, वह छािालयों में नहीं शमल सकती । एतएव 

अशधकतर वे मेरे साथ ही रह े। भानजे और बडे़ लडके को मैंन ेकुछ महीनों के शलए दिे में 

अलग-अलग छािालयों में भेजा अवश्य था, पर वहााँ स ेउन्हें तरुन्त वापस बलुा शलया था । 

बाद में मेरा बड़ा लड़का, व्यस्क होने पर, अपनी इच्छा से अहमदाबाद के हाईस्कूल में पढने 
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के शलए दशिण अफ्रीका छोड़कर दिे चला गया था । अपन ेभानज ेको जो शििा मैं द े

सका, उससे उसे संतोर् था, ऐसा मेरा ख्याल हैं । भरी जवानी में, कुछ शदनो की बीमारी के 

बाद, उसका दहेान्त हो गया । मेरे दसूरे तीन लड़के कभी शकसी स्कूल में गये ही नहीं। दशिण 

अफ्रीका के सत्याग्रह के शसलशसल े में मैंन े जो शवद्यालय खोला था, उसमें उन्होने थोडी 

शनयशमत पढ़ाई की थी । 

मेरे ये प्रयोग अपणूष थे । लड़को को मैं स्वयं शजतना समय दनेा चाहता था उतना द ेनही सका 

। इस कारण और दसूरी अशनवायष पररशस्थशतयों के कारण मैं अपनी इच्छा के अनुसार उन्हें 

अिरज्ञान नही द े सका । इस शवर्य में मेरे सब लड़को को न्यनूाशधक मािा में मझु से 

शिकायत भी रही हैं, क्योशक जब-जब वे 'बी. ए.',' एम. ए.' और 'मैंशरक्यलेुट' के भी सम्पकष  

में आते, तब स्वयं शकसी स्कूल में न पढ़ सकने की कमी का अनभुव करते थे । 

शतस पर भी मेरी अपनी राय यह ह ै शक जो अनभुव-ज्ञान उन्हें शमला हैं, माता-शपता का जो 

सहवास वे प्राप्त कर सके हैं, स्वतंिता का जो पदाथषपाठ उन्हें सीखने को शमला ह,ै वह सब 

उन्हें न शमलता यशद मैंन ेउनको चाहे शजस तरह स्कूल भेजने का आग्रह रखा होता । उनके 

बारे में जो शनशिन्तता आज मझुे ह ै वह न होती, और जो सादगी और सेवाभाव उन्होने 

सीखा ह ैवह मझुसे अलग रह कर शवलायत में या दशिण अफ्रीका में कृशिम शििा प्राप्त 

करके वे सीख न पाते;  बशकक उनकी बनाबटी रहन-सहन दिेकायष में मेरे शलए कदाशचत् 

शवध्नरुप हो जाती । 

अतएव यद्यशप मैं उन्ह े शजतना चाहता था उतना अिर-ज्ञान नहीं द े सका, तो भी अपन े

शपछले वर्ो का शवचार करते समय मेरे मन में यह ख्याल नहीं उठता शक उनके प्रशत मैंन े

अपने धमष का यथािशि पालन नही शकया ह ैऔर न मझुे उसके शलए पिाताप होता हैं । 

इसके शवपरीत, अपने बडे़ लड़के के बारे में मैं जो दुुःखद पररणाम दखेता ह ाँ, वह मेरे 

अधकतरे पवूषकाल की प्रशतध्वशन है, ऐसा मझु े सदा ही लगा हैं । उस समय उसकी उमर 

इतनी थी शक शजसे मैंन ेहर प्रकार से अपना मचू्छाषकाल, वैभव-काल माना हैं, उसका स्मरण 

उसे बना रह े। वह क्यों माने शक वलह मेरा मचू्छाषकाल था ? वह ऐसा क्यो न माने शक वह 

मेरा ज्ञानकाल था और उसके बाद में हुए पररवतषन अयोग्य और मोहजन्य थे? वह क्यो न 
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माने शक उस समय मैं संसार के राजमागष पर चल रहा था इस कारण सरुशित था तथा बाद में 

शकये हुए पररवतषन मेंरे सकू्ष्म अशभमान और अज्ञान की शनिानी थे ? यशद मेरे लड़के 

बाररस्टर आशद की पदवी पाते तो क्या बरुा होता ? मझुे उनके पंख काट दनेे का क्या 

अशधकार था ? मैंन ेउन्ह ेऐसी शस्थशत में क्यो नहीं रखा शक वे उपाशधयााँ प्राप्त करके मनचाहा 

जीवन-मागष पसन्द कर सकते ? इस तरह की दलीले मेरे शकतने ही शमिो ने मेरे सम्मखु रखी 

हैं । 

मझुे इन दलीलो में कोई त्य नहीं शदखायी शदया । मैं अनेक शवद्याशथषयों के सम्पकष  में आया 

ह ाँ । दसूरे बालको पर मैंन ेदसूरे प्रयोग भी शकये हैं, अथवा कराने में सहायक हुआ ह ाँ । उनके 

पररणाम भी मैंन े दखेे हैं । वे बालक और मेरे लड़के आज समान अवस्था के हैं । मैं नही 

मानता शक वे मनषु्यता में मेरे लड़को से आगे बढ़ े हुए हैं अथवा उनसे मेरे लड़के कुछ 

अशधक सीख सकते हैं । 

शफर भी, मेरे प्रयोग का अशन्तम पररणाम तो भशवष्य ही बता सकता हैं । यहााँ इस शवर्य की 

चचाष करने का हेत ुतो यह हैं शक मनषु्य-जाशत की उत्क्रांशत का अध्ययन करने वाले लोग 

गहृ-शििा और स्कूली शििा के भेद का और माता-शपता द्वारा अपने जीवन में शकये हुए 

पररवतषनों का उनके बालको पर जो प्रभाव पड़ता हैं उसका कुछ अन्दाज लगा सके । 

उसके अशतररि उस प्रकरण का एक उद्देश्य यह भी ह ैशक सत्य का पजुारी इस प्रयोग से यह 

दखे सके शक सत्य की आराधना उसे कहााँ तक ले जाती हैं, और स्वतंिता देवी का उपासक 

दखे सके शक वह दवेी कैसी बशलदान चाहती हैं । बालको को अपने साथ रखते हुए भी यशद 

मैंन ेस्वाशभमान का त्याग शकया होता, दसूरे बालक शजसे न पा सके उसकी अपने बालको 

के शलए इच्छा न रखने के शवचार का पोर्ण न शकया होता, तो मैं अपने बालको को 

अिरज्ञान अवश्य द ेसकता था । शकन्त ुउस दिा में स्वतंिता और स्वाशभमान का जो पदाथष 

पाठ वे सीखे वह न सीख पाते । और जहााँ स्वतंिता तथा अिर-ज्ञान के बीच ही चनुाव 

करना हो तो वहााँ कौन कहेगा शक स्वतंिता अिर-ज्ञान से हजार गनुी अशधक अच्छी नही 

हैं ? 
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सन ्1920 में शजन नौजवानो को मैंन ेस्वतंिता-घातक स्कूलो और कॉलेजो को छोडने के 

शलए आमंशित शकया था, और शजनसे मैंन ेकहा था शक स्वतंिता के शलए शनरिर रहकर 

आम रास्ते पर शगट्टी फोड़ना गलुामी में रहकर अिर-ज्ञान प्राप्त करने से कहीं अच्छा हैं, वो 

अब मेरे कथन के ममष को कदाशचत ्समझ सकें गे । 

 

६. सेवा-वृवत 

वकालत का मेरा धन्धा अच्छा चल रहा था, पर उससे मझुे संतोर् नहीं था । जीवन अशधक 

सादा होना चाशहए, कुछ िारीररक सेवा-कायष होना चाशहए, यह मन्थन चलता ही रहता था । 

इतन में एक शदन कोढ़ से पीशड़त एक अपंग मनषु्य मेरे घर आ पहुाँचा । उसे खाना देकर शबदा 

कर दनेे के शलए शदल तैयार न हुआ । मैंन ेउसको एक कोठरी में ठहराया, उसके घाव साफ 

शकये और उसकी सेवा की । 

पर यह व्यवस्था अशधक शदन तक चल न सकती थी । उस ेहमेंिा के शलए घर में रखने की 

सशुवधा मेरे पास न थी, न मझुमें इतनी शहम्मत ही थी । इसशलए मैंन ेउस ेशगरशमटयों के शलए 

चलनेवाले सरकारी अस्पताल में भेज शदया । 

पर इससे मझुे आश्वासन न शमला । मन में हमेंिा यह शवचार बना रहता शक सेवा-िशु्ररू्ा का 

ऐसा कुछ काम मैं हमेंिा करता रह ाँ, तो शकतना अच्छा हो ! डॉक्टर बथू सेंट एडम्स शमिन 

के मशुखया थे । वे हमेिा अपने पास आनेवालो को मफु्त दवा शदया करते थे । बहुत भले 

और दयाल ुआदमी थे । पारसी रुस्तमजी की दानिीलता के कारण डॉ. बथू की दखेरेख में 

एक बहुत छोटा अस्पताल खलुा । मेरी प्रबल इच्छा हुई शक मैं इस अस्पताल में नसष का 

काम करुाँ  । उसमें दवा दनेे के शलए एक से दो घंटों का काम रहता था । उसके शलए दवा 

बनाकर दनेेवाले शकसी वेतनभोगी मनषु्य की स्वयंसेवक की आवश्यकता थी । मैंन े यह 

काम अपने शजम्मे लेने और अपने समय में से इतना समय बचाने का शनणषय शकया । 

वकालत का मेरा बहुत-सा काम तो दफ्तर में बैठकर सलाह दनेे, दस्तावेज तैयार करने 

अथवा झगड़ो का फैसला करना का होता था । कुछ मामले मशजस्रेट की अदालत में चलते 

थे । इनमें से अशधकांि शववादास्पद नहीं होते थे । ऐसे मामलो को चलाने की शजम्मेदारी शम. 
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खान में, जो मझुसे बाद में आये थे और जो उस समय मेंरे साथ ही रहते थे, अपने शसर पर ले 

ली और मैं उस छोटे-से अस्पताल में काम करने लगा । 

रोज सबेरे वहााँ जाना होता था । आने-जाने में और अस्पताल काम करने प्रशतशदन लगभग 

दो घंटे लगते थे । इस काम से मझुे थोड़ी िाशन्त शमली । मेरा काम बीमार की हालत 

समझकर उसे डॉक्टर को समझाने और डॉक्टर की शलखी दवा तैयार करके बीमार को दवा 

दनेे का था । इस काम स ेमैं दखुी-ददी शहन्दसु्ताशनयों के शनकट सम्पकष  में आया । उनमें स े

अशधकांि ताशमल, तेलगु ुअथवा उत्र शहन्दसु्तान के शगरशमटया होते थे । 

यह अनभुव मेरे भशवष्य में बहुत उपयोगी शसद्ध हुआ । बोअर-यदु्ध के समय घायलो की 

सेवा-िशु्ररू्ा के काम में और दसूरे बीमारो की पररचचाष में मझुे इससे बड़ी मदद शमली । 

बालको के पालन-पोर्ण का प्रश्न तो मेरे सामने था ही । दशिण अफ्रीका में मेरे दो लड़के 

और हुए । उन्ह ेशकस तरह पाल-पोसकर बड़ा शकया जाय, इस प्रश्न को हल करने में मझुे इस 

काम ने अच्छी मदद की । मेरा स्वतंि स्वभाव मेरी कड़ी कसौटी करता था, और आज भी 

करता हैं । हम पशत-पत्नी ने शनिय शकया था शक प्रसशूत आशद का काम िास्त्रीय पद्धशत से 

करेंगे । अतएव यद्यशप डॉक्टर और नसष की व्यवस्था की गयी थी, तो भी प्रश्न था शक कही ाँ 

ऐन मौके पर डॉक्टर न शमला औऱ दाई भाग गई, तो मेरी क्या दिा होगी ? दाई तो 

शहन्दसु्तानी ही रखनी थी । तालीम पायी हुई शहन्दसु्तानी दाई शहन्दसु्तान में भी मशुश्कल से 

शमलती हैं, तब दशिण अफ्रीका की तो बात ही क्या कहीं जाय? अतएव मैंन ेबाल-संगोपन 

का अध्ययन कर शलया । डॉ. शिभवुन दास की 'मा ने शिखामण' (माता की सीख) नामक 

पसु्तक मैंन ेपढ़ ड़ाली । यह कहा जा सकता ह ैशक उसमें संिोधन-पररवधषन करके अंशतम दो 

बच्चो को मैंन ेस्वयं पाला-पोसा । हर बार दाई की मदद कुछ समय के शलए ली  दो महीने स े

ज्यादा तो ली ही नही, वह भी मखु्यतुः धमषपत्नी की सेवा के शलए ही । बालको को 

नहलाने-घलुाने का काम िरुु में मैं ही करता था । 

अशन्तम शिि ु के जन्म के समय मेरी परूी-परूी परीिा हो गयी । पत्नी को प्रसव-वेदना 

अचानक िरुु हुई । डॉक्टर घर पर न थे । दाई को बलुवाना था । वह पास होती तो भी उसस े

प्रसव कराने का काम न हो पाता । अतुः प्रसव के समय का सारा काम मझुे अपने हाथो ही 
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करना पड़ा । सौभाग्य से मैंन े इस शवर्य को 'मा ने शिखामण' पसु्तक में ध्यान पवूषक पढ 

शलया था । इसशलए मझुे कोई घबराहट न हुई । 

मैंन ेदखेा शक अपने बालकों के समशुचत पालन-पोर्ण के शलए माता-शपता दोनो को बाल-

सगोपन आशद का साधारण ज्ञान प्राप्त कर लेना चाशहए । मैंन े तो इस शवर्य की अपनी 

सावधानी का लाभ पग-पग पर अनभुव शकया हैं । मेरे बालक आज शजस सामान्य स्वास््य 

का लाभ उठा रह ेहैं, उसे वे उठा न पाते यशद मैंन ेइस शवर्य का सामान्य ज्ञान प्राप्त करके 

उसपर अमल न शकया होता । हम लोगो में यह फैला हुआ हैं शक पहले पााँच वर्ो में बालक 

को शििा प्राप्त करने की आवश्यकता नही होती । पर सच तो यह हैं शक पहले पााँच वर्ो में 

बालक को जो शमलता हैं, वह बाद में कभी नही शमलता । मैं यह अपने अनभुव से कह 

सकता ह ाँ शक बच्चे की शििा मााँ के पेट से िरुु होती हैं । गभाषधान-काल की माता-शपता की 

िारीररक और मानशसक प्रभाव बालक पर पड़ता हैं । गभष के समय माता की प्रकृशत औऱ 

माता के आहार-शवहार के भले-बरु फलो की शवरासत लेकर बालक जन्म लेता हैं । जन्म के 

बाद वह माता-शपता का अनुकरण करने लगता हैं और स्वयं असहाय होने के कारण उसके 

शवकास का आधार माता-शपता पर रहता ह ै। 

जो समझदार दम्पती इन बातो को सोचेंगे वे पशत-पत्नी के संग को कभी शवर्य-वासना की 

तशृप्त का साधन नही बनायेंगे, बशकक जब उन्हें सन्तान की इच्छा होगी तभी सहवास करेंगे । 

रशतसखु एक स्वतंि वस्त ुहैं, इस धारणा में मझुे तो घोर अज्ञान ही शदखायी पड़ता हैं । जनन-

शक्रया पर संसार के अशस्तत्व का आधार हैं । संसार ईश्वर की लीलाभशूम हैं, उसकी मशहमा 

का प्रशतशबम्ब हैं । उसकी सवु्यवशस्थत बशुद्ध के शलए ही रशतशक्रया का शनमाषण हुआ हैं, इस 

बात को समझनेवाला मनषु्य शवर्य-वासना को महा-प्रयत्न करके भी अंकुि में रखेगा औऱ 

रशतसखु के पररणाम-स्वरुप होने वाली संतशत की िारीररक, मानशसक और आध्याशत्मक 

रिा के शलए शजस ज्ञान की प्राशप्त आवश्यक हो उसे प्राप्त करके उसका लाभ अपनी सन्तान 

को दगेा । 
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७. ब्रह्मचयम -1 

अब ब्रह्मचयष के शवर्य में शवचार करने का समय आ गया हैं । एक पत्नी व्रत का तो शववाह 

के समय स ेही मेरे हृदय में स्थान था । पत्नी के प्रशत वफादारी मेरे सत्यव्रत का अंग था । पर 

अपनी स्त्री के साथ भी ब्रह्मचयष का पालन करना चाशहए, इसका स्पष्ट बोध मझुे दशिण 

अफ्रीका में ही हुआ । शकस प्रसंग से अथवा शकस पसु्तक के प्रभाव से यह शवचार मेरे मन में 

उत्पन्न हुआ, यो तो आज मझुे स्पष्ट याद नही हैं शक इसमें रायचंदभाई के प्रभाव की 

प्रधानता थी । 

उनके साथ के संवाद का मझुे स्मरण हैं । एक बार मैं ग्लैडस्टन के प्रशत शमसेज ग्लैडस्टन के 

पे्रम की प्रिंसा कर रहा था । मैंन े कहीं पढ़ा था शक पाशलषयामेंट की सभा में भी शमसेज 

ग्लैडस्टन अपने पशत को चाय बनाकर शपलाती थी । इस वस्त ुका पालन इस शनयमबद्ध 

दम्पती के जीवन का एक शनयम बन गया था । मैंन ेकशव को यह प्रसंग पढ़कर सनुाया और 

उसके सन्दभष में दम्पती पे्रम की स्तशुत की । रायचन्दभाई बोले, 'इसमें तमु्ह ेमहत्त्व की कौन 

सी बात मालमू होती हैं ? शमसेज ग्लैडस्टन का पत्नीत्व या उनका सेवाभाव? यशद वे 

ग्लैडस्टन की बहन होती तो ? अथवा उनकी वफादार नौकरानी होती और उतने ही प्रेम स े

चाय दतेी तो ? ऐसी बहनों, ऐसी नौकराशनयों के दृष्टांत क्या हमें आज नही शमलते? और 

नारी-जाशत के बदले ऐसा प्रेम यशद तमुने नर-जाशत में दखेा, तो क्या तमु्ह ेसानन्द आियष न 

होता ? तमु मेरे इस कथन पर शवचार करना । ' 

रायचन्द भाई स्वयं शववाशहत थे । याद पड़ता ह ैशक उस समय तो मझुे उनके ये वचन कठोर 

लगे थे, पर इन वचनो ने मझुे चमु्बक की तरह पकड़ शलया । मझु ेलगा शक परुुर् सेवक की 

ऐसी स्वामीभशि का मकूय पत्नी की पशत-शनष्ठा के मकूय से हजार गनुा अशधक हैं । पशत-

पत्नी में ऐक्य होता हैं, इसशलए उनमें परस्पर प्रेम हो तो कोई आियष नही । माशलक और 

नौकर के बीच वैसा प्रेम प्रयत्न-पवूषक शवकशसत करना होता हैं । शदन-पर-शदन कशव के 

वचनो का बल मेरी दृशष्ट में बढता प्रतीत हुआ । 
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मैंन ेअपन-ेआप से पछूा, मझुे अपनी पत्नी के साथ कैसा सम्बन्ध रखना चाशहए । पत्नी को 

शवर्य-भोग का वाहन बनाने में पत्नी के प्रशत वफादारी कहााँ रहती हैं ? जब तक मैं शवर्य-

वासना के अधीन रहता ह ाँ, तब तक तो मेरी वफादारी का मकूय साधारण ही माना जायगा । 

यहााँ मझुे यह कहना ही चाशहए शक हमारे आपस के सम्बन्ध में पत्नी की ओर से कभी 

आक्रमण हुआ ही नहीं । इस दृशष्ट से जब मैं चाहता तभी मेरे शलए ब्रह्मचयष का पालन सलुभ 

था । मेरी अिशि अथवा आिशि ही मझुे रोक रही थी । 

जाग्रत होने के बाद भी दो बार तो मैं शवफल ही रहा । प्रयत्न करता परन्त ुशगर पड़ता । प्रयत्न 

में मखु्य उद्देश्य था, सन्तानोत्पशत् को रोकना । उसके बाह्य उपचारो के बारे में मैंन ेशवलायत 

में कुछ पढ़ा था । डॉ. एशलन्सन के इन उपायो के प्रचार का उकलेख मैं अन्नाहार-शवर्यक 

प्रकरण में कर चकुा ह ाँ । उसका थोड़ा और िशणक प्रभाव मझु पर पड़ा था । पर शम. शहकस ने 

उसका जो शवरोध शकया था और आन्तररक साधन के  संयम के  समथषन में जो कहा था, 

उसका प्रभाव मझु पर बहुत अशधक पड़ा और अनभुव से वह शचरस्थायी बन गया । इसशलए 

सन्तानोत्पशत् की अनावश्यकता ध्यान में आते ही मैंन े संयम-पालन का प्रयत्न िरुु कर 

शदया। 

संयम पालन की कशठनाईयों का पार न था । हमने अलग खाटें रखी । रात में परूी तरह थकने 

के बाद ही सोने का प्रयत्न शकया । इस सारे प्रयत्न का शविेर् पररणाम मैं तरुन्त नही दखे 

सका । पर आज भतूकाल पर शनगाह डालते हुए देखता ह ाँ शक इन सब प्रयत्नो में मुझे अंशतम 

शनिय का बल शदया । 

अंशतम शनिय तो मैं सन ्1906 में ही कर सका था । उस समय सत्याग्रह का आरम्भ नहीं 

हुआ था । मझुे उसका सपना तक नही आया था । बोअर-यदु्ध के बाद नेटाल में जलु ू

'शवरोह' हुआ । उस समय मैं जोहाशनस्बगष में वकालत करता था । पर मैंन ेअनभुव शकया शक 

इस 'शवरोह' के मौके पर भी मझुे अपनी सेवा नेटाल सरकार को अपषण करनी चाशहए । मैंन े

सेवा अपषण की और वह स्वीकृत हुई । उसका वणषन आगे आयेगा । पर इस सेवा के 

शसलशसले में मेरे मन में संयम-पालन के तीव्र शवचार उत्पन्न हुए । अपने स्वभाव के अनसुार 

मैंन े साशथयों से इसकी चचाष की । मैंन ेअनभुव शकया शक सन्तानोत्पशत् और सन्तान का 
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लालन-पालन सावषजशनक सेवा के शवरोधी हैं। इस 'शवरोह' में सशम्मशलत होने के शलए मझु े

जोहाशनस्बगष की अपनी गहृस्थी उजाड़ दनेी पड़ी थी । टीम-टाम से बसाये गये घर का और 

साज-समान का, शजसे बसाये मशुश्कल से एक महीना हुआ होगा, मैंन े त्याग कर शदया । 

पत्नी और बच्चो को फीशनक्स में रख शदया और मैं डोली उठाने वालो की टुकड़ी लेकर 

शनकल पड़ा । कशठन कूच करते हुए मैंन ेदखेा शक यशद मझुे लोकसेवा में ही तन्मय हो जाना 

हो तो पिैुर्णा और शवतैर्णा का त्याग करना चाशहए और वानप्रस्थ-धमष पालना चाशहए । 

'शवरोह' में तो मझुे डेढ महीने स ेअशधक का समय नही दनेा पड़ा, पर छह हफ्तो का यह 

समय मेरे जीवन का अत्यन्त मूकयवान समय था । इस समय मैंन ेव्रत के महत्त्व को अशधक 

से अशधक समझा । मैंन ेदखेा शक व्रत बन्धन नही, बशकक स्वतंिता का द्बार हैं । आज तक 

मझुे अपने प्रयत्नों में चाशहए उतनी सफलता न शमलने का कारण यह था शक मों दढशनियी 

नही था । मझु ेअपनी िशि पर अशवश्वास था, ईश्वर की कृपा पर अशवश्वास था, और इस 

कारण मेरा मन अनेक तरंगो और अनेक शवचारों के चक्कर में पड़ा रहता था । मैंन ेदखेा शक 

व्रत-बद्ध न होने स े मनषु्य मोह में पड़ता हैं । व्रत से बधंना व्यशभचार स े छुटकारा पाकर 

एकपत्नी व्रत का पालन करने के समान हैं । 'मैं प्रयत्न करने में शवश्वास रखता ह ाँ, व्रत स े

बन्धन नहीं चाहता 'यह वचन शनबषलता की शनिानी हैं, और इसमें सकू्ष्म रुप से भोग की 

वासना शछपी होती हैं । जो वस्त ु त्याज्य हैं, उसका सवषथा त्याग करने में हाशन कैसे हो 

सकती हैं ? जो सााँप मझुे डंसने वाला ह,ै उसका त्याग मैं शनिय-पवूषक करता ह ाँ, त्याग का 

केवल प्रयत्न नही करता । मैं जानता ह ाँ शक केवल प्रयत्न के भरोसे रहने में मतृ्य ुशनशहत हैं । 

प्रयत्न में सााँप की शवकरालता के स्पष्ट ज्ञान का अभाव हैं । इसी तरह हम केवल वस्त ुके 

त्याग का हम केवल प्रयत्न करते ह ैउस वस्त ु के त्याग के औशचत्य के बारे में हमें स्पष्ट 

दिषन नही हुआ हैं, यह शसद्ध होता ह ै । 'आगे चलकर मेरे शवचार बदल जाये तो ?' ऐसी 

िंका करके प्रायुः हम व्रत लेने स ेडरते हैं । इस शवचार में स्पष्ट दिषन का अभाव ही हैं । 

इसीशलए शनष्कुलानन्द ने कहा हैं : 

'त्याग न टके रे वैराग शबना ।' 
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जहााँ अमकु वस्त ु के प्रशत संपणूष वैराग्य उत्पन्न हो गया हैं, वहााँ उसके शवर्य में व्रत लेना 

अशनवायष हो जाता हैं । 

 

८. ब्रह्मचयम -2 

अच्छी तरह चचाष करने और गहराई से सोचने के बाद सन ्1906 में मैंन ेब्रह्मचयष का व्रत 

शलया । व्रत लेने के शदन तक मैंन ेधमषपत्नी के साथ सलाह नहीं की थी, पर व्रत लेते समय 

की । उसकी ओर से मेरा कोई शवरोध नही हुआ। 

यह व्रत मेरे शलए बहुत कशठन शसद्ध हुआ । મેरी िशि कम थी । मैं सोचता, शवकारो को 

शकस प्रकार दबा सकूाँ गा । अपनी पत्नी के साथ शवकारयिु सम्बन्ध का त्याग मझुे एक 

अनोखी बात मालमू होती थी । शफर भी मैं यह साफ दखे सकता था शक यही मेरा कतषव्य हैं 

। मेरी नीयत िदु्ध थी । यह सोचकर शक भगवान िशि दगेा, मैं इसमें कूद पड़ा । 

आज बीस बरस बाद उस व्रत का स्मरण करते हुए मझुे सानन्द आियष होता हैं । संयम 

पालने की वशृत् तो मझु में 1901 से ही प्रबल थी, और मैं संयम पाल भी रहा था, पर शजस 

स्वतंिता और आनन्द का उपभोग मैं अब करने लगा, सन ्1906 के पहले उसके वैस े

उपयोग का स्मरण मझुे नही हैं । क्योशक मैं उस समय वासना-बद्ध था, शकसी भी समय 

उसके वि हो सकता था । अब वासना मझु पर सवारी करने में असमथष हो गयी । 

साथ ही, मैं अब ब्रह्यचयष ती मशहमा को अशधकाशधक समझन ेलगा । व्रत मैंन ेफीशनक्स में 

शलया था । घायलो की सेवा-िशु्ररू्ा के काम से छूटी पाने पर मैं फीशनक्स गया था । वहााँ से 

मझुे तरुन्त जोहाशनस्बगष जाना था । मैं वहााँ गया और एक महीने के अन्दर ही सत्याग्रह की 

लड़ाई का श्रीगणेि हुआ । मानो ब्रह्मचयष व्रत मझुे उसके शलए तैयार करने ही आया हो ! 

सत्याग्रह की कोई ककपना मैंन े पहले से करके नही रखी थी । उसकी उत्पशत् अनायास, 

अशनच्छापवूषक ही हुई । पर मैंन ेदखेा शक उससे पहले के मेरे सारे कदम - फीशनक्स जाना, 
जोहाशनस्बगष का भारी घरखचष कम कर दनेा और अन्त में ब्रह्मचयष व्रत लेना  मानो उसकी 

तैयारी के रुप में ही थे । 
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ब्रह्यचयष के सम्पणूष पालन का अथष हैं, ब्रह्मदिषन । यह ज्ञान मझु ेिास्त्र द्वारा नही हुआ । यह 

अथष मेरे सामने क्रम-क्रम से अनभुव शसद्ध होता गया । उससे सम्बन्ध रखनेवाले िास्त्रवाक्य 

मैंन ेबाद में पढ़े । ब्रह्मचयष में िरीर-रिण, बशुद्ध-रिण औऱ आत्म का रिण समाया हुआ ह,ै 

इसे मैं व्रत लेने के बाद शदन-शदन अशधकाशधक अनभूव करने लगा । अब ब्रह्मचयष को एक 

घोर तपियष के रुप में रहने दने ेके बदले उस ेरसमय बनाना था, उसी के सहारे शनभना था, 

शविेर्ताओ ंके मझुे शनत-नये दिषन होने लगे । 

इस प्रकार यद्यशप मैं इस व्रत में स े रस लटू रहा था, तो भी कोई यह माने शक मैं उसकी 

कशठनाई का अनभूव नही करता था । आज मझुे छप्पन वर्ष परेू हो चकेु हैं, शफर भी इसकी 

कशठनता का अनभुव तो मझुे होता ही हैं । यह एक अशसधारा-व्रत ह,ै इसे मैं अशधकाशधक 

समझ रहा ह ाँ और शनरन्तर जागृशत की आवश्यकता का अनभुव करता ह ाँ । 

ब्रह्मचयष का पालन करना हो तो स्वादशेन्रय पर प्रभतु्व प्राप्त करना ही चाशहए । मैंन े स्वयं 

अनभुव शकया ह ैशक यशद स्वाद को जीत शलया जाय, तो ब्रह्मचयष का पालन बहुत सरल हो 

जाता ह ै। इस कारण अब से आगे के मेरे आहार-संबंधी प्रयोग केवल अन्नाहार की दृशष्ट से 

नही, बशकक ब्रह्मचयष की दृशष्ट से होन ेलगे । मैंन े प्रयोग करके अनभुव शकया शक आहार 

थोडा, सादा, शबना शमचष-मसाले और प्राकृशतक शस्थशत वाला होना चाशहए । ब्रह्मचारी का 

आहार वनपक्व फल ह,ै इसे अपन ेशवर्य में तो मैंन ेछह वर्ष तक प्रयोग करके दखेा ह ै। जब 

मैं सखेू और हरे वन-पक्व फलो पर रहता था, तब शजस शनशवषकार अवस्था का अनभुव मैंने 

शकया, वैसा अनभुव आहार में पररवतषन करके के बाद मझुे नहीं हुआ । फलाहार के शदनो में 

ब्रह्मचयष स्वाभाशवक हो गया था । दगु्धाहार के कारण वह कष्ट-साध्य बन गया ह ै । मझुे 

फलाहार से दगु्धाहार पर क्यो जाना पड़ा, इसकी चचाष मैं यथास्थान करुाँ गा । यहााँ तो इतना 

कहना काफी हैं शक ब्रह्मचारी के शलए दधू का आहार व्रत पालन में बाधक हैं, इस शवर्य में 

मझुे िंका नही हैं । इसका कोई यह अथष न करे शक ब्रह्मचारी माि के शलए दधू का त्याग इष्ट 

हैं । ब्रह्मचयष पर आहार का शकतना प्रभाव पड़ता हैं, इसके संबंध में बहुत प्रयोग करने की 

आवश्यकता हैं । दधू के समान स्नाय-ुपोर्क और उतनी ही सरलता से पचने वाला 

फलाहार मझुे अभी तक शमला नही, और न कोई वैद्य, हकीम या डॉक्टर ऐसे फलो अथवा 
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अन्न की जानकारी द ेसका हैं । अतएव दधू को शवकारोत्पादक वस्त ुजानते हुए भी मैं उसके 

त्याग की सलाह अभी शकसी को नही द ेसकता । 

बाह्य उपचारो में शजस तरह के आहार के प्रकार और पररमाण की मयाषदा आवश्यक है, उसी 

तरह उपवास के बारे में भी समझना चाशहए । इशन्दयााँ इतनी बलबान हैं शक उन्ह ेचारो तरफ 

से, ऊपर से और नीचे से यो दसो शदिाओ से घेरा जाय तो ही वे अंकुि में रहती हैं । सब 

जानते ह ै शक आहार के शबना वे काम नही कर सकती । अतएव इशन्रय-दमन के हते ु स े

स्वेच्छा-पवूषक शकये गये उपवास से इशन्रय-दमन में बहुत मदद शमलती है, इसमें मझुे कोई 

सन्दहे नही । कई लोग उपवास करते हुए भी शवफल होते हैं । उसका कारण यह हैं शक 

उपवास ही सब कुछ कर सकेगा, ऐसा मानकर वे केवल स्थलू उपवास करते हैं और मन से 

छप्पन भोगो का स्वाद लेते रहते हैं । उपवास की समाशप्त पर क्या खायेगे, इसके शवचारो का 

स्वाद लेते रहते हैं, और शफर शिकायत करते हैं शक न स्वादशेन्रय का सयम सधा औऱ न 

जननेशन्रय का ! उपवास की सच्ची उपयोशगता वही ाँ होती हैं जहााँ मनषु्य का मन भी दहे-

दमन में साथ दतेा ह ै। तात्पयष यह ह ैशक मन में शवर्य-भोग के प्रशत शवरशि आनी चाशहए । 

शवर्य की जडे़ मन में रहती हैं । उपवास आशद साधनो स ेयद्यशप बहुत सहायता शमलती हैं  

शफर भी वह अपेिाकृत कम ही होती हैं । कहा जा सकता हो शक उपवास करते हुए भी 

मनषु्य शवर्यासि रह सकता हैं । पर शबना उपवास के शवर्यासशि को जड-मलू से शमटाना 

संभव नही हैं । अतएव ब्रह्मचयष के पालन में उपवास अशनवायष अंग हैं । 

ब्रह्मचयष का प्रयत्न करनेवाले बहुतेरे लोग शवफल होते हैं, क्योशक वे खाने-पीन,े दखेने-सनुने 

इत्याशद में अब्रह्मचारी की तरह रहना चाहते हुए भी ब्रह्मचयष पालन की इच्छा रखते हैं । यह 

प्रयत्न वैसा ही कहा जायगा, जैसा गरमी में जाडे़ का अनभुव करने का प्रयत्न । संयमी और 

स्वैराचारी के, भोगी और त्यागी के जीवन में भेद होना ही चाशहए । साम्य होता है, पर वह 

ऊपर से दखेने-भर का । भेद स्पष्ट प्रकट होना चाशहए । आाँख का उपयोग दोनो करते हैं । 

ब्रह्मचारी दवे-दिषन करता हैं, भोगी नाटक-शसनेमा में लीन रहता ह ै। दोना कान का उपयोग 

करते हैं । पर एक ईश्वर- भजन सनुता हैं, दसूरा शवलासी गाने सनुने में रस लेता हैं । दोनो 

जागरण करते हैं । पर एक जाग्रत अवस्था में हृदय-मशन्दर में शवराजे हुए राम की आराधना 

करता हैं, दसूरे को नाच-गाने की घनु में सोने का होि ही नही रहता । दोनो भोजन करते हैं । 
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पर एक िरीर-रूपी तीथषिेि को शनबाहने -भर के शलए दहे को भाड़ा दतेा हैं, दसूरा स्वाद के 

शलए दहे में अनेक वस्तएु भरकर उसे दगुषन्ध का घर बना डालता हैं । इस प्रकार दोनो के 

आचार-शवचार में यह अन्तर शदन-शदन बढता जाता हैं, घटता नही । 

ब्रह्मचयष का अथष हैं, मन-वचन स ेसमस्त इशन्रयो का संयम । इस संयम के शलए ऊपर बताये 

गये त्यागो की आवश्यकता हैं, इसे मैं शदन-प्रशतशदन अनभुव करता रहा ह ाँ और आज भी कर 

रहा ह ाँ । त्याग के िेि की सीमा ही नही हैं, जैसे ब्रह्मचयष की मशहमा की कोई सीमा नही हैं । 

ऐसा ब्रह्मचयष अकप प्रयत्न से शसद्ध नही होता । करोड़ो लोगो के शलए वह सदा केवल 

आदिष रुप ही रहगेा । क्योशक प्रयत्निील ब्रह्मचारी अपनी िुशटयों का शनत्य दिषन करेगा, 

अपने अन्दर ओने-कोने में शछपकर बैठे हुए शवकारो को पहचान लेगा और उन्ह े शनकालने 

का सतत प्रयत्न करेगा । जब ते शवचारो का इतना अंकुि प्राप्त नही होता शक इच्छा के शबना 

एक भी शवचार मन में न आये, तब तक ब्रह्मचयष सम्पणूष नही कहा जा सकता । शवचार-माि 

शवकार हैं, मन को वि में करना; और मन को वि वाय ुको वि में करने से भी कशठन हैं । 

शफर भी यशद आत्मा हैं, तो यह वस्त ुभी साध्य ह ैही । हमारे मागष में कशठनाइयााँ आकर 

बाधा डालती हैं, इससे कोई यह न माने शक वह असाध्य हैं । और परम अथष के शलए परम 

प्रयत्न की आवश्यकता हो तो उसमें आियष ही क्या । 

परन्त ुऐसा ब्रह्मचयष केवल प्रयत्न-साध्य नही हैं, इसे मैंन ेशहन्दसु्तान में आने के बाद अनभुव 

शकया । कहा जा सकता ह ै शक तब तक मैं मचू्छाषवि था । मैंन े यह मान शलया था शक 

फलाहार से शवकार समलू नष्ट हो जाते हैं और मैं अशभमान-पवूषक यह मानता था शक अब 

मेंरे शलए कुछ करना बाकी नही हैं । 

पर इस शवचार के प्रकरण तक पहुाँचने में अभी दरे हैं । इस बीच इतना कह दनेा आवश्यक हैं 

शक ईश्वर-सािात्कार के शलए जो लोग મેरी व्याख्या वाले ब्रह्मचयष का पालन करना चाहते 

हैं, वे यशद अपने प्रयत्न के साथ ही ईश्वर पर श्रद्धा रखने वाले हो, तो उनके शनरािा का कोई 

कारण नही रहगेा । 

शवर्या शवशनवतषन्ते शनराहारस्य दशेहनुः । 
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रसवजै रसो प्यस्य परं दृष््टवा शनवतषते ।। गीता 2, 51 ।। 

(शनराहारी के शवर्य तो िान्त हो जाते ह,ै पर उसकी वासना का िमन नही होता । ईश्वर-

दिषन से वासना भी िान्त हो जाती हैं ।) 

अतएव आत्माथी के शलए रामनाम और रामकृपा ही अशन्तम साधन हैं, इस वस्त ु का 

सािात्कार मैंन ेशहन्दसु्तान में ही शकया । 

 

९. सादगी 

भोग भोगना मैंने िरुु तो शकया, पर वह शटक न सका । घर के शलए साज-सामान भी बसाया, 

पर मेरे मन में उसके प्रशत कभी मोह उत्पन्न नही हो सका । इसशलए घर बसाने के साथ ही 

मैंन ेखचष कम करना िरुु कर शदया । धोबी का खचष भी ज्यादा मालमू हुआ । इसके अलावा, 

धोबी शनशित समय पर कपडे़ नहीं लौटाता था । इसशलए दो-तीन दजषन कमीजो और उतने 

कालरो से भी मेरे काम चल नही पाता था । कमीज रोज नही तो एक शदन के अन्तर से 

बदलता था । इससे दोहरा खचष होता था । मझुे यह व्यथष प्रतीत हुआ । अतएव मैंन ेघलुाई 

का सामान जटुाया । घलुाई कला पर पसु्तक पढी और धोना सीखा । काम का बोझ तो बढ़ा 

ही, पर नया काम होने से उसे करने में आनन्द आता था। 

पहली बार अपने हाथो घोये हुए कालर तो मैं कभी भलू नही सकता । उसमें कलफ अशधक 

लग गया था और इस्तरी परूी गरम नही थी । शतस पर कालर के जल जाने के डर से इस्तरी 

को मैंन ेअच्छी तरह दबाया भी नही था । इससे कालर में कड़ापन तो आ गया, पर उसमें स े

कलफ झड़ता रहता था । ऐसी हालत में मैं कोटष गया और वहााँ के बाररस्टरो के शलए मजाक 

का साधन बन गया । पर इस तरह का मजाक सह लेने की िशि उस समय भी मझु में काफी 

थी । 

मैंन ेसफाई दतेे हुए कहा, 'अपने हाथो कालर धोने का मेरा यह पहला प्रयोग ह ै इस कारण 

इसमें स ेकलफ झडॉता हैं । मझुे इससे कोई अड़चल नही होती, शतस पर आप सब लोगो के 

शलए शवनोद की इतनी साम्रगी जटुा रहा ह ाँ, तो घाते में ।' 
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एक शमि में पछूा, 'पर क्या धोशबयो का अकाल पड़ गया हैं ?' 

'यहां धोबी का खचष मझु ेतो असह्य मालमू होता ह ै। कालर की कीमत के बराबर घलुाई हो 

जाती ह ैऔर इतनी घलुाई दनेे के बाद भी धोबी की गलुामी करनी पडती ह ै। इसकी अपेिा 

अपने हाथ से धोना मैं ज्यादा पसन्द करता ह ाँ।' 

स्वावलम्बन की यह खबूी मैं शमिो को समझा नही सका। 

मझुे कहना चाशहए शक आशखर धोबी के धंधे में अपने काम लायक कुिलता मैंने प्राप्त कर 

ली थी और घर की घलुाई धोबी की धलुाई से जरा भी घशटया नही होती थी । कालर का 

कड़ापन और चमक धोबी के धोये कालर स ेकम न रहती थी । गोखले के पास स्व. महादवे 

गोशवन्द रानडे की प्रसादी-रुप में एक दपुट्टा था । गोखले उस दपुट्टा को अशतिय जतन से 

रखते थे और शविेर् अवसर पर ही उसका उपयोग करते थे । जोहाशनस्बगष में उनके सम्मान 

में जो भोज शदया गया था, वह एक महत्त्वपणूष अवसर था । उस अवसर पर उन्होने जो भार्ण 

शदया वह दशिण अफ्रीका में उनका बडे़-से-बड़ा भार्ण था । अतएव उस अवसर पर उन्ह े

उि दपुट्टा का उपयोग करना था । उसमें शसलवटे पड़ी हुई थी और उस पर इस्तरी करने की 

जरुरत थी । धोबी का पता लगाकर उससे तरुन्त इस्तरी कराना सम्भव न था । मैंन ेअपनी 

कला का उपयोग करने दनेे की अनुमशत गोखले से चाही । 

'मैंन तमु्हारी वकालत का तो शवश्वास कर लूाँगा, पर इस दपुटे्ट पर तमु्ह ेअपनी धोबी-कला का 

उपयोग नही करने दूाँगा । इस दपुटे्ट पर तमु दाग लगा दो तो? इसकी कीमत जानते हो?' यो 

कहकर अत्यन्त उकलास से उन्होने प्रसादी की कथा मझुे सनुायी । 

मैंन े शफर भी शबनती की और दाग न पड़ने दनेे की शजम्मेदारी ली । मझुे इस्तरी करने की 

अनमुशत शमली और अपनी कुिलता का प्रमाण-पि मझु े शमल गया ! अब दशुनया मझु े

प्रमाण-पि न द ेतो भी क्या ? 

शजस तरह मैं धोबी की गलुामी स ेछूटा, उसी तरह नाई की गलुामी स ेभी छूटने का अवसर 

आ गया । हजामत तो शवलायत जानेवाले सब कोई हाथ से बनाना सीख ही लेते है, पर कोई 

बाल छााँटना भी सीखता होगा, इसका मझुे ख्याल नही हैं । एक बार शप्रटोररया में मैं एक 

अंग्रेज हज्जाम की दकुान पर पहुाँचा । उसने मेरी हजामत बनाने स ेसाफ इनकार कर शदया 
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और इनकार करते हुए जो शतरस्कार प्रकट शकया, सो घाते में रहा । मझुे दखु हुआ । मैं 

बाजार पहुाँचा । मैंन ेबाल काटने की मिीन खरीदी और आईने के सामने खडे रहकर बाल 

काटे । बाल जैसे-तैस कट तो गये, पर पीछे के बाल काटने में बड़ी कशठनाई हुई । सीधे तो वे 

कट ही न पाये । कोटष में खबू कहकह ेलगे । 

'तमु्हारे बाल ऐसे क्यो हो गये है? शसर पर चहु ेतो नही चढ गये थे ?' 

मैंन ेकहा, 'जी नही, मेरे काले शसर को गोरा हज्जाम कैसे छू सकता हैं ? इसशलए कैसे भी 

क्यो न हो, अपने हाथ से काटे हुए बाल मझुे अशधक शप्रय ह ै।' 

इस उत्र में शमिो को आियष नही हुआ । असल में उस हज्जाम का कोई दोर् न था । अगर 

वह काली चमड़ीवालो के बाल काटने लगता तो उसकी रोजी मारी जाती । हम भी अपन े

अछूतो के बाल ऊाँ ची जाशत के शहन्दओू के हज्जाम को कहााँ काटने दतेे हैं ? दशिण 

अफ्रीका में मझुे इसका बदला एक नहीं, बशकक अनेको बार शमला हैं, और चशूक मैं यह 

मानता था शक यह हमारे दोर् का पररणाम है, इसशलए मझुे इस बात से कभी गसु्सा नही 

आया । 

स्वावकबन और सादगी के मेरे िौक ने आगे चलकर जो तीव्र स्वरुप धारण शकया उसका 

वणषन यथास्थान होगा । इस चीज का जड़ को मेरे अन्दर िरुु से ही थी । उसके फूलने-फलने 

के शलए केवल शसंचाई की आवश्यकता थी । वह शसंचाई अनायास ही शमल गयी । 
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१०. बोअर-य द्ध 

सन ्1897 से 1899 के बीच के अपने जीवन के दसूरे अनेक अनभुवो को छोड कर अब में 

बोअर-यदु्ध पर आता ह ाँ । जब यह यदु्ध हुआ तब मेरी सहानभुशूत केवल बोअरो की तरफ ही 

थी । पर मैं मानता था शक ऐसे मामलो में व्यशिगत शवचारो के अनसुार काम करने का 

अशधकार मझुे अभी प्राप्त नही हुआ हैं । इस संबंध के मन्थन-शचन्तन का सकू्ष्म शनरीिण मैंने 

'दशिण अफ्रीका के सत्याग्रह का इशतहास ' में शकया हैं, इसशलए यहााँ नही करना चाहता । 

शजज्ञासओु ंको मेरी सलाह ह ैशक वे उस इशतहास के पढ़ जाये । यहााँ तो इतना कहना काफी 

होगा शक शब्रशटि राज्य के प्रशत मेरी वफादारी मझुे उस यदु्ध में सशम्मशलत होने के शलए 

जबरदस्ती घसीट ले गयी । मैंन ेअनभुव शकया शक जब मैं शब्रशटि प्रजाजन के नाते अशधकार 

मााँग रहा ह ाँ तो उसी नाते शब्रशटि राज्य की रिा में हाथ बटाना भी मेरा धमष हैं । उस समय 

मेरी यह राय थी शक शहन्दसु्तान की सम्पणूष उन्नशत शब्रशटि साम्राज्य के अन्दर रहकर हो 

सकती हैं । 

अतएव शजतने साथी शमले उतनो को लेकर औऱ अनेक कशठनाइयााँ सहकर हमने घायलो 

की सेवा-िशु्ररू्ा करने वाली एक टुकड़ी खड़ी की । अब तक साधारणतया यहााँ के अंग्रेजो 

की यही घारणा थी शक शहन्दसु्तानी संकट के कामो में नहीं पड़ते । इसशलए कई अंग्रेज शमिो 

ने मझुे शनराि करने वाले उत्र शदये थे । अकेले डॉक्टर बथू ने मझुे बहुत प्रोत्साशहत शकया । 

उन्होने हमें घायल योद्धाओ की सार-संभाल करना शसखाया । अपनी योग्यता के शवर्य में 

हमने डॉक्टरी प्रमाण-पि प्राप्त शकये । शम. लाटन और स्व. एस्कम्बे ने भी हमारे इस कायष को 

पसन्द शकया । अन्त में लड़ाई के शलए हमने सरकार से शबनती की । जवाब में सरकार ने हमें 

धन्यवाद शदया, पर यह सशूचत शकया शक इस समय हमें आपकी सेवा की आवश्यकता नही 

हैं । 

पर मझुे ऐसी 'ना' से संतोर् मानकर बैठना न था । डॉ. बथू की मदद लेकर उनके साथ मैं 

नेटाल के शबिप से शमला । हमारी टुकड़ी में बहुत से ईसाई शहन्दसु्तानी थे । शबिप को मेरी 

यह मााँग बहुत पसन्द आयी । उन्होने मदद करने का वचन शदया । 
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इस बीच पररशस्थशतयााँ भी अपना काम कर रही थी। बोअरों की तैयारी, दढता, वीरता 

इत्याशद अपेिा से अशधक तेजस्वी शसद्ध हुई । सरकार को बहुत से रंगरुटो की जरुरत पड़ी 

और अन्त में हमारी शबनती स्वीकृत हुई । 

हमारी इस टुकड़ी में लगभग ग्यारह सौ आदमी थे । उनमें करीब चालीस मशुखया थे । दसूरे 

कोई तीन सौ स्वतंि शहन्दसु्तानी भी रंगरुटो में भरती हुए थे । डॉ. बथू भी हमारे साथ थे । उस 

टुकड़ी ने अच्छा काम शकया । यद्यशप उसे गोला-बारुद की हद के बाहर ही रहकर काम 

करना होता था और 'रेड क्रॉस' का संरिण प्राप्त था, शफर भी संकट के समय गोला-बारुद 

की सीमा के अन्दर काम करने का अवसर भी हमें शमला । ऐसे संकट में न पड़ने का इकरार 

सरकार ने अपनी इच्छा से हमारे साथ शकया था, पर शस्पयांकोप की हार के बाद हालत 

बदल गयी । इसशलए जनरल बलुर ने यह संदिेा भेजा शक यद्यशप आप लोग जोशखम उठाने 

के शलए वचन-बद्ध नही हैं, तो भी यशद आप जोशखम उठा कर घायल शसपाशहयों और 

अफसरो को रणिेि से उठाकर और डोशलयों में डालकर ले जाने को तैयार हो जायेंगे तो 

सरकार आपका उपकार मानेगी । हम तो जोशखम उठाने को तैयार ही थे । अतएव 

शस्पयांकोप की लड़ाई के बाद हम गोला-बारुद की सीमा के अन्दर काम करने लगे । 

इन शदनों सबको कई बार शदन में बीस-पचीस मील की मंशजल तय करनी पड़ती थी और 

एक बार तो घायलो को ड़ोली में डालकर इतने मील चलना पड़ा था । शजन घायल 

योद्धाओ को हमें ले जाना पड़ा, उनमें जनरल वडुगेट वगैरा भी थे। 

छह हफ्तो के बाद हमारी टुकड़ी को शबदा दी गयी । शस्पयांकोप और वालक्रान्ज की हार के 

बाद लेडी शस्मथ आशद स्थानो को बोअरों के घेरे में से बड़ी तेजी के साथ छुडाने का शवचार 

शब्रशटि सेनापशत में छोड शदया था, और इग्लैंड तथा शहन्दसु्तान से और अशधक सेना के 

आने की राह दखेने लगे तथा धीमी गशत से काम करने का शनिय शकया था । 

हमारे छोटे-से काम की उस समय तो बडी स्तशुत हुई । इससे शहन्दसु्ताशनयों की प्रशतष्ठा बड़ी । 

'आशखर शहन्दसु्तानी साम्राज्य के वाररस तो ह ैही ' इस आिय के गीत गाये । जनरल बलुर 

ने अपने खरीते में हमारी टुकड़ी के काम की तारीफ की । मशुखयो को यदु्ध के पदक भी 

शमल।े 
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इससे शहन्दसु्तानी कौम अशधक संगशठत हो गयी । मैं शगरशमशटया शहन्दसु्ताशनयों के अशधक 

सम्पकष  में आ सका । उनमें अशधक जागृशत आयी । और शहन्द,ू मसुलमान, ईसाई, मरासी, 

गजुराती, शसन्धी सब शहन्दसु्तानी ह,ै यह भावना अशधक दढ हुई । सबने माना शक अब 

शहन्दसु्ताशनयों के दुुःख दरू होने ही चाशहए । उस समय तो गोरो के व्यवहार में भी स्पष्ट 

पररवतषन शदखायी शदया । 

लड़ाई में गोरो के साथ जो सम्पकष  हुआ वह मधरु था । हमें हजारो टॉशमयो के साथ रहने का 

मौका शमला । वे हमारे साथ शमिता का व्यवहार करते थे, और यह जानकर शक हम उनकी 

सेवा के शलए आये ह,ै हमारा उपकार मानते थे । 

दुुःख के समय मनषु्य का स्वभाव शकस तरह शपघलता ह,ै इसका एक मधरु संस्मरण यहााँ 

शदये शबना मैं रह नही सकता । हम चीवली छावनी की तरफ जा रह ेथे । यह वही िेि था, 

जहााँ लॉडष रॉबटषस के पिु को प्राणघातक चोट लगी थी। लेशफ्टनेंट रॉबटषस के िब को ले 

जाने का सम्मान हमारी टुकड़ी को शमला था । अगले शदन धपू तेज थी । हम कूच कर रह ेथे 

। सब प्यास े थे । पानी पीने के शलए रास्ते में एक छोटा-सा झरना पड़ा । पहने पानी कौन 

पीये ? मैंन ेसोचा शक पहले टॉमी पानी पी ल,े बाद में हम पीयेंगे । पर टॉशमयों में हमें दखेकर 

तरुन्त हमसे पानी पीने लेने का आग्रह िरुु कर शदया, और इस तरह बड़ी दरे तक हमारे बीच 

'आप पहले, हम पीछे' का मीठा झगड़ा चलता रहा । 
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११. सफाई-आन्दोलन और अकाल-कोष 

समाज के एक भी अंग का शनरुपयोगी रहना मझुे हमेंिा अखरा ह ै। जनता के दोर् शछपाकर 

उसका बचाव करना अथवा दोर् दरू शकये शबना अशधकार प्राप्त करना मझुे हमेिा अरुशचकर 

लगा हैं । इसशलए दशिण अफ्रीका में रहने वाले शहन्दसु्ताशनयो पर लगाये जानेवाले एक 

आरोप का, शजसमें कुछ त्य था, मैंन ेइलाज करने का काम मैंन ेवहााँ के शनवासकाल में ही 

सोच शलया था । शहन्दसु्ताशनयो पर जब-तब यह आरोप लगाया जाता था शक वे अपने घर-

बार साफ नहीं रखते और बहुत गन्द ेरहते हैं । इस आरोप को शनुःिेर् करने के शलए आरम्भ 

में शहन्दसु्ताशनयों के मशुखया माने जाने वाले लोगो के घरो में तो सधुार आरम्भ हो ही चकेु थे 

। पर घर-घर घमूने का शसलशसला तब िरुु हुआ जब डरबन में प्लेग के प्रकोप का डर पैदा 

हुआ । इसमें म्यशुनशसपैशलटी के अशधकाररयो का भी सहयोग और सम्मशत थी । हमारी 

सहायता शमलने से उनका काम हलका हो गया और शहन्दसु्ताशनयों को कम कष्ट उठाने पडे़ 

क्योशक साधारणतुः जब प्लेग आशद का उपरव होतो हैं तब अशधकारी घबरा जाते हैं और 

उपायो की योजना में मयाषदा से आगे बढ जाते हैं । जो लोग उनकी दृशष्ट में खटकते हैं, उन 

पर उनका दबाव असह्य हो जाता हैं । भारतीय समाज में खदु ही सख्त उपायो से काम लेना 

िरुु कर शदया था, इसशलए वह इन सशख्तयों से बच गया । 

मझुे कुछ कड़वे अनभुव भी हुए । मैंन ेदखेा शक स्थानीय सरकार से अशधकारों की मााँग करने 

में शजतनी सरलता से मैं अपने समाज की सहायता पर सकता था, उतनी सरलता से लोगो से 

उनके कतषव्य का पालन कराने के काम में सहायता प्राप्त न कर सका । कुछ जगहो पर मेरा 

अपमान शकया जाता, कुछ जगहो पर शवनय-पवूषक उपेिा का पररचय शदया जाता । गन्दगी 

साफ करने के शलए कष्ट उठाना उन्ह ेअखरता था । तब पैसा खचष करने की तो बात ही 

क्या ? लोगो से कुछ भी काम कराना हो तो धीरज रखना चाशहए, यह पाठ मैंन ेसीख शलया । 

सधुार की गरज तो सधुारक की अपनी होती हैं । शजस समाज में वह सधुार कराना चाहता 

ह,ै उससे तो उस े शवरोध, शतरस्कार और प्राणों के संकट की भी आिा रखनी चाशहए । 
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सधुारक शजस सधुार मानता है, समाज उसे शबगाड़ क्यो न माने ? अथवा शबगाड़ न भी माने 

तो भी उसके प्रशत उदासीन क्यो न रहे ? 

इस आन्दोलन का पररणाम यह हुआ शक भारतीय समाज में घर-बार साफ रखने के महत्त्व 

को न्यनूाशधक मािा में स्वीकार कर शलया गया । अशधकाररयो की दृशष्ट में मेरी साख बढ़ी । 

वे समझ गये शक मेरा धन्धा केवल शिकायत मााँगने का ही नहीं हैं, बशकक शिकायते करने 

या अशधकार मााँगने में मैं शजतना तत्पर ह ाँ, उतना ही उत्साह और ढृढता भीतरी सधुार के 

शलए भी मझु में हैं । 

पर अभी समाज की वशृत् को दसूरी एक शदिा में शवकशसत करना बाकी था । इन 

उपशनवेिवासी भारतीयो को भारतवर्ष के प्रशत अपना धमष भी अवसर आने पर समझना 

और पालना था । भारतवर्ष तो कंगाल हैं । लोग धन कमाने के शलए परदिे जाते हैं । उनकी 

कमाई का कुछ शहस्सा भारतवर्ष को उसकी आपशत् के समय शमलना चाशहए । सन ्1817 में 

यहााँ अकाल पडा था और सन ्1899 में दसूरा भारी अकाल पड़ा । इन दोनो अकालो के 

समय दशिण अफ्रीका से अच्छी मदद आयी थी । पहले अकाल के समय शजतनी रकम 

इकट्ठा हो सकी थी, दसूरे अकाल के मौके पर उससे कहीं अशधक रकम इकट्ठा हुई थी । इस 

चंद े में हमने अंग्रेजो स े भी मदद मााँगी थी और उनकी ओर से अच्छा उत्र शमला । 

शगरशमशटया शहन्दसु्ताशनयो ने भी अपने शहस्से की रकम जमा करायी थी । 

इस प्रकार इन दो अकालो के समय जो प्रथा िरुु हुई वह अब तक कायम ह,ै औऱ हम दखेते 

ह ै शक जब भारतवर्ष में कोई सावषजशनक संकट उपशस्थत होता हैं तब दशिण अफ्रीका की 

ओर से वहााँ बसने वाले भारतीय हमेंिा अच्छी रकमें भेजते हैं । 

इस तरह दशिण अफ्रीका के भारतीयों की सेवा करते हुए मैं स्वयं धीरे-धीरे कई बाते 

अनायास ही सीख रहा था । सत्य एक शविाल विृ ह।ै ज्यो ज्यो उसकी सेवा की जाती हैं, 

त्यो-त्यो उसमें से अनेक फल पैदा होते शदखायी पड़ते हैं । उनका अन्त ही नही होता । हम 

जैसे-जैसे उसकी गहराई में उतरते जाते हैं, वैसे-वैसे उसमें से अशधक रत्न शमलते जाते ह,ै 

सेवा के अवसर प्राप्त होते रहते हैं। 
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१२. देश-गमन 

लड़ाई के काम मिु होने के बाद मैंन ेअनभुव शकया शक अब मेरा काम दशिण अफ्रीका में 

नहीं, बशकक शहन्दसु्तानी में हैं । मैंन ेदखेा शक दशिण अफ्रीका में बैठा-बैठा मैं कुछ सेवा तो 

अवश्य कर सकूाँ गा, पर वहााँ मेरा मखु्य धन्धा धन कमाना ही हो जायगा । 

दिे का शमिवगष भी दिे लौट आने के शलए बराबर आग्रह करता रहता था । मझुे भी लगा 

शक दिे जाने स े मेरा उपयोग अशधक हो सकेगा । नेटाल में शम. खान और मनसखुलाल 

नाजर थे ही । 

मैंन ेसाशथयो के सामने मिु होने की इच्छा प्रकट की । बड़ी कशठनाई स ेएक ितष के साथ 

वह स्वीकृत हुई । ितष यह शक यशद एक वर्ष के अन्दर कौम को मेरी आवश्यकता मालमू 

हुई, तो मझुे वापस दशिण अफ्रीका पहुाँचना होगा । मझुे यह ितष कड़ी लगी, पर मैं प्रेमपाि 

में बाँधा हुआ था : 

काचे रे तांतणे मने हरजीए बााँधी, 

जेम ताणे तेम तेमनी रे, 

मने लागी कटारी प्रेमनी । 

(हररजी ने मझुे कच्चे -- प्रेम के -- घागे से बााँध रखा हैं । वे ज्यो-ज्यो उसे खीचते हैं त्यो-त्यो 

मैं उनकी होती जाती ह ाँ । मझुे पे्रम की कटारी लगी हैं ।) 

मीराबाई की यह उपमा थोडे़-बहुत अंिो में मझु पर घशटत हो रही हैं । पंच भी परमेंश्वर ही हैं 

। शमिों की बात को मैं ठुकरा नहीं सकता था । मैंन ेवचन शदया और उनकी अनुमशत प्राप्त 

की। 

कहना होगा शक इस समय मेरा शनकट सम्बन्ध नेटाल के साथ ही था । नेटाल के 

शहन्दसु्ताशनयो ने मझुे पे्रमामतृ से नहला शदया । जगह-जगह मानपि समपषण की सभाये हुई 

और हर जगह से कीमती भेटे शमली । 
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सन ्1896 में जब मैं दिे आया था, तब भी भेट शमली थी । पर इस बार की भेटो स ेऔर 

सभाओ के दृश्य से मैं अकुला उठा । भेंटों में सोने-चााँदी की चीजे तो थी ही, पर हीरे की 

चीजें भी थी । 

इन सब चीजों को स्वीकार करने का मझुे क्या अशधकार था ? यशद मैं उन्हें स्वीकार करता 

तो अपने मन को यह कैस ेसमझता शक कौम की सेवा मैं पैस ेलेकर नही करता ? इन भेटों में 

से मबुशक्कलो की दी हुई थोड़ी चीजो को छोड़ द,े तो बाकी सब मेरी सावषजशनक सेवा के 

शनशमत् से ही शमली थी । शफर, मेरे मन में तो मवुशक्कलो और दसूरे साशथयो के बीच कोई 

भेद नही था । खास-खास सभी मवुशक्कल सावषजशनक कामो में भी मदद दनेेवाले थे । 

साथ ही, इन भेटों में से पचास शगशन्नयों का एक हार कस्तरूबाई के शलए था । पर वह वस्तु 

भी मेरी सेवा के कारण ही शमली थी । इसशलए वह दसूरी भेटों से अलग नही की जा सकती 

थी । 

शजस िाम को इनमें से मखु्य भेटे शमली थी, वह रात मैंन ेपागल की तरह जागकर शबतायी । 

मैं अपने कमरे में चक्कर काटता रहा, पर उलझन शकसी तरह सलुझती न थी । सकैड़ों की 

कीमत के उपहारो को छोडना कशठन मालूम होता था, रखना उससे भी अशधक कशठन 

लगता था । 

मन प्रश्न करता, मैं िायद भेटों को पचा पाऊाँ , पर मेरे बच्चो का क्या होगा ? स्त्री का क्या 

होगा ? उन्ह े शििा तो सेवा की शमलती थी । उन्हें हमेंिा समझाया जाता था शक सेवा के 

दाम नहीं शलये जा सकते । मैं घर में कीमती गहने वगैरा रखता नही था । सादगी बढती जा 

रही थी । ऐसी शस्थशत में सोने की जंजीर और हीरे की अंगशूठयााँ कौन पहनता ? मैं उस समय 

भी गहनो-गााँठो का मोह छोड़ने का उपदिे औरो को शदया करता था । अब इन गहनो और 

जवाहरात का मैं क्या करता ? 

मैं इस शनणषय पर पहुाँचा शक मझुे ये चीजे रखनी ही नही चाशहए । पारसी रुस्तमजी आशद को 

इन गहनो का रस्टी शनयिु करके उनके नाम शलखे जाने वाले पि का मसशवदा मैंन े तैयार 

शकया, और सबेरे स्त्री-पिुाशद से सलाह करके अपना बोझ हलका करने का शनिय शकया । 
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मैं जानता था शक धमषपत्नी को समझाना कशठन होगा । बच्चो को समझाने में जरा भी 

कशठनाई नहीं होगी, इसका मझुे शवश्वास था । अतुः उन्हे इस मामले में वकील बनाने का मैंने 

शनिय शकया । 

लड़के तो तुरन्त समझ गये । उन्होने कहा, 'हमें इन गहनो की आवश्यकता नही हैं । हमें ये 

सब लौटा ही दनेे चाशहए । और जीवन में कभी हमें इन वस्तओु की आवश्यकता हुई तो 

क्या हम स्वयं न खरीद सकेगे ?' 

मैं खिु हुआ । मैंन ेपछूा, 'तो तमु अपनी मााँ को समझाओगे न ?' 

'जरुर, जरुर । यह काम हमारा समशझये । उसे कौन ये गहने पहनने है ? वह तो हमारे शलए ही 

रखना चाहती हैं । हमें उनकी जरुरत नहीं हैं, शफर वह हठ क्यो करेगी?' 

पर काम शजतना सोचा था उससे अशधक कशठन शसद्ध हुआ । 

'भले आपको जरुरत न हो और आपके लड़को को भी न हो । बच्चो को तो शजस रास्ते 

लगा दो, उसी रास्ते वे लग जाते हैं । भले मझुे न पहनने द,े पर मेरी बहुओ का क्या होगा ? 

उनके तो ये चीजे काम आयेगी न ? और कौन जानता ह ैकल क्या होगा ? इतने प्रेम से दी 

गयी चीजे वापस नही दी जा सकती ।' पत्नी की वाग्धारा चली और उसके साथ अश्रधुारा 

शमल गयी । बच्चे ढृढ़ रह े। मझुे तो शडगना था ही नही । 

मैंन ेधीरे से कहा, 'लड़कों का ब्याह तो होने दो । हमें कौन उन्हें बचपन में ब्याहना ह ै? बडे़ 

होने पर तो ये स्वयं ही जो करना चाहगेे, करेगे । और हमें कहााँ गहनो की िौशकन बहुएाँ 

खोजनी हैं ? इतने पर भी कुछ कराना ही पड़ा, तो मैं कहााँ चला जाऊाँ गा ?' 

'जानती ह ाँ आपको । मेरे गहने भी तो आपने ही ले शलये न ? शजन्होने मझुे सखु से न पहनने 

शदये, वह मेरी बहुओ के शलए क्या लाऐये? लड़को को आप अभी से बैरागी बना रह ेहैं ! य े

गहने वापस नही शदयें जा सकते । और, मेरे हार पर आपको क्या अशधकार हैं ?' 

मैंन ेपछूा, 'पर यह हार तो तमु्हारी सेवा के बदले शमला हैं या मेरी सेवा के?' 
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'कुछ भी हो । आपकी सेवा मेरी ही सेवा हुई । मझुे से आपने रात-शदन जो मजदरूी करवायी 

वह क्या सेवा में िमुार न होगी ? मझुे रुलाकर भी आपने हर शकसी को घर में ठहराया और 

उसकी चाकरी करवायी, उसे क्या कहेंगे ? ' 

ये सारे बाण नकुीले थे । इनमें स ेकुछ चभुते थे, पर गहने तो मझुे वापस करने ही थे । बहुत-

सी बातो में मैं जैस-ेतैसे कस्तरूबा की सहमशत प्राप्त कर सका । 1896 में और 1901 में 

शमली हुई भेटे मैंन ेलौटा दी । उनका रस्ट बना और सावषजशनक काम के शलए उनका उपयोग 

मेरी अथवा रशस्टयों की इच्छा के अनसुार शकया जाय, इस ितष के साथ वे बैंक में रख दी 

गयी । इन गहनों को बेचन े के शनशमत् स े मैं कई बार पैस े इक्टठा कर सका ह ाँ। आज भी 

आपशत्-कोर् के रुप में यह धन मौजदू हैं और उसमें वशृद्ध होती रहती ह ै। अपने इस कायष पर 

मझुे कभी पिाताप नहीं हुआ । शदन शबतने पर कस्तरूबा को भी इसके औशचत्य प्रतीशत हो 

गयी । इससे हम बहुत से लालचो स ेबच गये हैं । 

मेरा यह मत बना ह ैशक सावषजशनक सेवक के शलए शनजी भेंटे नही हो सकती । 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.mkgandhi.org/


सत्य के प्रयोग अथवा आत्मकथा 

 

www.mkgandhi.org  Page 243 

 

१३. देश में 

इस प्रकार मैं दिे जाने के शलए शबदा हुआ । रास्ते में माररिस (टाप ू ) पड़ता था । वहााँ 

जहाज लम्बे समय तक ठहरा था । इसशलए मैं माररिस में उतरा और वहााँ की शस्थशत की 

ठीक-ठीक जानकारी प्राप्त कर ली । एक रात मैंन े वहााँ के गवनषर सर चाकसष ब्रसू के यहााँ 

शबतायी थी । 

शहन्दसु्तान पहुाँचने पर थोड़ा समय मैंन ेघमूने-शफरने में शबताया । यह सन ्1901 का जमाना 

था । उस साल की कााँग्रेस कलकत्े में होने वाली थी । दीनिा एदलजी वाच्छा उसके 

अध्यि थे । मझुे तो कााँग्रेस में तो जाना ही था । कााँग्रेस का यह मेरा पहला अनभुव था । 

बम्बई से शजस गाड़ी में सर फीरोजिाह मेहता रवाना हुए उसी में मैं भी गया था । मझुे उनसे 

दशिण अफ्रीका के बारे में बाते करनी थी । उनके शडब्बे में एक स्टेिन तक जाने की मझुे 

अनमुशत शमली थी । उन्होंने तो खास सलनू का प्रबन्ध शकया था । उनके िाही खचष और 

ठाठबाट स ेमैं पररशचत था । शजस स्टेिन पर उनके शडब्ब ेमें जाने की अनमुत ुशमली थी, उस 

स्टेिन पर मैं उसमें पहुाँचा । उस समय उनके शडब्ब े में तबके दीनिाजी और तबके 

शचमनलाल सेतलवाड़ (इन दोनो को 'सर' की उपाशध बाद में शमली थी) बैठे थे । उनके साथ 

राजनीशतक चचाष चल रही थी । मझु ेदखेकर सर शफरोजिाह बोले, 'गांधी, तमु्हारा काम पार 

न पडे़गा । तमु जो कहोगे सो प्रस्ताव तो हम पास कर देंगे, पर अपने दिे में ही हमें कौन से 

अशधकार शमलते हैं ? मैं तो मानता ह ाँ शक जब तक अपने दिे में हमें सत्ा नही शमलती, तब 

तक उपशनवेिों में तमु्हारी शस्थशत सधुर नही सकती ।' 

मैं तो सनुकर दगं ही रह गया । सर शचमनलाल ने हााँ में हााँ शमलायी । सर दीनिा ने मेरी ओर 

दयारष दृशष्ट से देखा । मैंन ेसमझाने का कुछ प्रयत्न शकया, परन्त ुबम्बई के बेताज के बादिाह 

को मेरे समान आदमी क्या समझा सकती था ? मैंन ेइतने से ही संतोर् माना शक मुझे कााँग्रेस 

में प्रस्ताव पेि करने शदया जायगा । 

सर दीनिा वाच्छा मेरा उत्साह बढाने के शलए बोले, 'गांधी, प्रस्ताव शलख कर मझुे बताना 

भला !' 
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मैंन े उनका उपकार माना । दसूरे स्टेिन पर ज्यो ही गाड़ी खड़ी हुई, मैं भागा और अपन े

शडब्बे में घसु गया । 

हम कलकत्े पहुाँचे । अध्यि आशद नेताओ ंको नागररक धमूधाम से ले गये । मैंन े शकसी 

स्वयंसेवक से पछूा, 'मझुे कहााँ जाना चाशहए ?' 

वह मझुे ररपन कॉलेज ले गया । वहााँ बहुत से प्रशतशनशध ठहराये गये थे । मेरे सौभाग्य से शजस 

शवभाग में मैं था, उसी मे लोकमान्य शतलक भी ठहरे हुए थे । मझुे याद पड़ता ह ैशक एक शदन 

बाद पहुाँचे थे । जहााँ लोकमान्य हो वहााँ छोटा सा दरबार तो गल ही जाता था । मैं शचिकार 

होता, तो शजस खशटया पर वे बैठते थे, उसका शचि खींच लेता । उस जगह का और उनकी 

बैठक का आज भी मझुे इतना स्पष्ट स्मरण हैं । उनसे शमलने आनेवाले अनशगनत लोगो में से 

एक ही नाम मझुे अब याद हैं'अमतृबाजार पशिका' के मोतीबाब ू । उन दोनों का 

शखलशखलाकर हाँसना और राज्यकताषओ ंके अन्याय के शवर्य में उनकी बाते भूलने योग्य 

नही ह ै। 

लेशकन वहााँ की व्यवस्था को थोड़ा देखें । 

स्वयंसेवक एक-दसूरे से टकराते रहते थे । जो काम शजसे सौपा जाता, वह स्वयं उसे नही 

करता था । वह तुरन्त दसूरे को पुकारता था । दसूरा तीसरे को । बेचारा प्रशतशनशध तो न तीन 

में होता, न तेरह में । 

मैंन ेअनेक स्वयंसेवको से दोस्ती की । उनसे दशिण अफ्रीका की कुछ बातें कीं । इससमें वे 

जरा िरशमन्दा हुए । मैंन ेउन्हें सेवा का ममष समझाने का प्रयत्न शकया । वे कुछ समझे । पर 

सेवा की अशभरुशच कुकुरमतु्े की तरह बात की बात में तो उत्पन्न नहीं होती । उनके शलए 

इच्छा चाशहए और बाद में अभ्यास । इन भोले और भले स्वयंसेवको में इच्छा तो बहुत थी, 

पर तालीम और अभ्यास वे कहााँ से पाते ? कााँग्रेस साल में तीन शदन के शलए इक्टठा होकर 

शफर सो जाती थी । साल में तीन शदन की तालीम से शकतना सीखा जा सकता था ? 

जैसे स्वयंसेवक थे, वैसे ही प्रशतशनशध थे । उन्हें भी इतने ही शदनो की तालीम शमलती थी । वे 

अपने हाथ से अपना कोई भी काम न करते थे । 
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सब बातो में उनके हुक्म छूटते रहते थे । 'स्वयंसेवक यह लाओ, स्वयंसेवक वह लाओ' 

चला ही करता था । 

अखा भगत (गजुरात के एक भिकशव । इन्होने अपने एक छप्पय में छुआछूत को 

'आभडछेट अदकेरो अंग' कहकर उसका शवरोध शकया हैं और कहा हैं शक शहन्द ू धमष में 

अस्पशृ्यता के शलए कोई स्थान नहीं हैं ।के 'अदकेरा अंग' 'अशतररि अंग' का भी ठीक-ठीक 

अनभुव हुआ । छुआछूत को मानने वाले वहााँ बहुत थे । राशवड़ी रसोई शबककुल अलग थी । 

उन प्रशतशनशधयों को तो 'दृशष्टदोर्' भी लगता था ! उनके शलए कॉलेज के अहाते में चटाइयो 

का रसोईघर बनाया गया था । उसमें घआुाँ इतना रहता था शक आदमी का दम घुट जाय । 

खाना-पीना सब उसी के अन्दर । रसोईघर क्या था, एक शतजोरी थी । वह कहीं से भी खलुा 

न था । 

मझुे यह वणषधमष उलटा लगा । कााँग्रेस में आने वाले प्रशतशनशध जब इतनी छुआछूत रखते हैं, 

तो उन्हें भेजने वाले लोग शकतनी रखते होंगे ? इस प्रकार का िैराशिक लगाने से जो उत्र 

शमला, उस पर मैंने एक लम्बी सााँस ली । 

गंदगी की हद नही थी । चारो तरफ पानी ही पानी फैल रहा था । पखाने कम थे । उनकी 

दगुषन्ध की याद आज भी मझु ेहरैान करती हैं । मैंन ेएक स्वयंसेवक को यह सब शदखाया । 

उसने साफ इनकार करते हुए कहा, 'यह तो भंगी का काम हैं ।' मैं झाड़  मााँगा । वह मेरा मुाँह 

ताकता रहा । मैंन े झाडू खोज शनकाला । पाखाना साफ शकया । पर यह तो मेरी अपनी 

सशुवधा के शलए हुआ । भीड़ इतनी ज्यादा थी और पाखाने इतने कम थे शक हर बार के 

उपयोग के बाद उनकी सफाई होनी जरुरी थी । यह मेरी िशि के बाहर की बात थी । 

इसशलए मैंन ेअपने लायक सशुवधा करके संतोर् माना । मैंन ेदखेा शक दसूरो को यह गंदगी 

जरा भी अखरती न थी । 

पर बात यहीं खतम नही होती । रात के समय कोई-न-कोई तो कमरे के सामने वाले बरामदे 

में ही शनबट लेते थे । सवेरे स्वयंसेवको को मैंन ेमैंला शदखाया । कोई साफ करने को तैयार न 

था । उसे साफ करने का सम्मान भी मैंन ेही प्राप्त शकया । 
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यद्यशप अब इन बातो में बहुत सधुार हो गया हैं, शफर भी अशवचारी प्रशतशनशध अबतक को 

जहााँ-तहााँ कााँग्रेस के शिशवर को जहााँ-तहााँ मल त्याग करके गन्दा करते हैं और सब 

स्वयंसेवक उसे साफ करने के शलए तैयार नहीं होते । 

मैंन े दखेा शक अगर ऐसी गंदगी में कााँग्रेस की बैठक अशधक शदनो तक जारी रहती, तो 

अवश्य बीमारी फैल जाती । 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.mkgandhi.org/


सत्य के प्रयोग अथवा आत्मकथा 

 

www.mkgandhi.org  Page 247 

 

१४. क्लकम  और बैरा 

कााँग्रेस के अशधवेिन को एक-दो शदन की दरे थी । मैंन े शनिय शकया था शक कााँग्रेस के 

कायाषलय में मेरी सेवा करूाँ  और अनभुव लूाँ । 

शजस शदन हम पहुाँचे उसी शदन नहा-धोकर मैं कााँग्रेस के कायाषलय में गया । श्री भपेून्रनाथ 

बस ुऔर श्री घोर्ाल मंिी थे । मैं भपेून्रबाब ूके पास पहुाँचा और सेवा की मााँग की । उन्होंने 

मेरी ओर दखेा और बोले, 'मेरे पास तो कोई काम नहीं हैं, पर िायद शम. घोर्ाल आपको 

कुछ काम द ेसकें गे । उनके पास जाइये।  

मैं घोर्ालबाब ूके पास गया । उन्होने मझुे ध्यान स ेदखेा और जरा हाँस कर मझु स ेपछूा, 'मेंरे 

पास तो क्लकष  का काम हैं, आप करेंगे ?' 

मैंन ेउत्र शदया, 'अवश्य करुाँ गा । मेरी िशि से बाहर न हो, ऐसा हर काम करने के शलए मैं 

आपके पास आया ह ाँ ।' 

'नौजवान, यही सच्ची भावना हैं ।' और पास बगल में खडे स्वयंसेवको की ओर दखेकर 

बोल,े 'सनुते हो, यह यवुक क्या कह रहा हैं?' 

शफर मेरी ओर मडुकर बोले, 'तो दशेखये, यह तो ह ैपिो का ढेर और यह मेरे सामने कुसी हैं । 

इस पर आप बैशठय े । आप दखेते हैं शक मेरे पास सैकड़ो आदमी आते रहते हैं । मैं उनस े

शमलूाँ या इन बेकार पि शलखने वालो को उनके पिो का जवाब शलखूाँ ? मेरे पास ऐसे क्लकष  

नही हैं, शजनसे यह काम ले सकूाँ  । पर आप सबको दखे जाइये । शजसकी पहुाँच भेजना उशचत 

समझे उसकी पहुाँच भेज दीशजये । शजसके जवाब के बारे में मझु से पछूना जरुरी समझे, मझु े

पछू लीशजये ।' मैं तो इस शवश्वास से मगु्ध हो गया । 

श्री घोर्ाल मझुे पहचानते न थे । नाम-घाम जानने का काम तो उन्होंने बाद में शकया । पिो 

का ढेर साफ करने का काम मझुे बहुत आसान लगा । अपने सामने रखे हुए ढेर को मैंन े

तरुन्त शनबटा शदया । घोर्ालबाब ूखिु हुए । उनका स्वभाव बातनूी था । मैं दखेता था बातो 

में वे अपना बहुत समय शबता दतेे थे । मेरा इशतहास जानने के बाद तो मझुे क्लकष  का काम 
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सौपने के शलए वे कुछ लशज्जत हुए । पर मैंन ेउन्हें शनशिन्त कर शदया, 'कहााँ आप और कहााँ 

मैं ? आप कााँग्रेस के परुाने सेवक हैं, मेरे गरुूजन हैं । मैं एक अनभुवहीन नवयुवक ह ाँ । यह 

काम सौपकर आपने मझु पर उपकार ही शकया हैं, क्योशक मझुे कााँग्रेस में काम करना हैं । 

उसके कामकाज की समझने का आपने मझुे अलभ्य अवसर शदया हैं ।' 

घोर्ालबाब ूबोले, 'असल में यही सच्ची वशृत् हैं। पर आज के नवयवुक इसे नहीं मानते । 

वैसे मैं तो कााँग्रेस को उसके जन्म से जानता ह ाँ । उसे जन्म दनेे में शम. हयमू के साथ मेरा भी 

शहस्सा था ।' 

हमारे बीच अच्छी शमिता हो गयी । दोपहर के भोजन में उन्होंने मझुे अपने साथ ही रखा । 

घोर्ालबाब ूके बटन भी 'बैरा' लगाता था । यह देखकर 'बैरे' का काम मैंन ेही ले शलया । मझुे 

वह पसन्द था । बड़ो के प्रशत मेरे मन में बहुत आदर था । जब वे मेरी वशृत् समझ गये. तो 

अपने शनजी सेवा के सारे काम मझुसे लेने लगे । बटन लगाते समय मझुे मसुकराकर कहते, 

'दशेखये न, कााँग्रेस के सेवक को बटन लगाने का भी समय नहीं शमलता, क्योशक उस समय 

भी उसे काम रहता हैं !' 

इस भोलेपन पर मझुे हाँसी तो आयी, पर ऐसी सेवा के प्रशत मन में थोड़ी अरुशच उत्पन्न न हुई 

। और मझुे जो लाभ हुआ, उसकी तो कीमत आाँकी ही नही जा सकती । 

कुछ ही शदनों में मझुे कााँग्रेस की व्यवस्था का ज्ञान हो गया । कई नेताओ से भेट हुई । 

गोखले, सरेुन्रनाथ आशद योद्धा आते-जाते रहते थे । मैं उनकी रीशत-नीशत देख सका । वहााँ 

समय की जो बरबादी होती थी, उसे भी मैंन ेअनभुव शकया । अंग्रेजी भार्ा का प्राबकय भी 

दखेा । इससे उस समय भी मझुे दुुःख हुआ था । मैंन ेदखेा शक एक आदमी से हो सकने वाले 

काम में अनेक आदमी लग जाते थे, और यह भी दखेा शक शकतने ही महत्त्वपणूष काम कोई 

करता ही न था । 

मेरा मन इस सारी शस्थशत की टीका शकया करता था । पर शचत् उदार था, इसशलए वह मान 

लेता था शक जो हो रहा हैं, उसमें अशधक सधुार करना सम्भव न होगा । फलतुः मन में शकसी 

के प्रशत अरुशच पैदा न होती थी । 
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१५. कााँगे्रस में 

कााँग्रेस का अशधवेिन िरुु हुआ । पंडाल का भव्य दृश्य, स्वयंसेवको की कतारें , मंच पर 

नेताओ ंकी उपशस्थशत इत्याशद देखकर मैं घबरा गया । इस सभा में मेरा पता कहााँ लगेगा, यह 

सोचकर मैं अकुला उठा । 

सभापशत का भार्ण तो एक पसु्तक ही थी । शस्थशत ऐसी नही थी शक वह पूरा पढ़ा जा सके । 

अतुः उसके कुछ अंि ही पढ़े गये । 

बाद में शवर्य-शनवाषशचनी सशमशत के सदस्य चनेु गये । उसमें गोखले मझुे ले गये थे । 

सर शफरोजिाह ने मेरा प्रस्ताव लेने की स्वीकृशत तो दी थी, पर उसे कााँग्रेस की शवर्य-

शनवाषशचनी सशमशत में कौन प्रस्तुत करेगा, कब करेगा, यह सोचता हुआ मैं सशमशत में बैठा 

रहा । हरएक प्रस्ताव पर लम्बे-लम्बे भार्ण होते थे, सब अंग्रेजी में । हरएक के साथ प्रशसद्ध 

व्यशियों के नाम जडेु़ होते थे । इस नक्कारखाने में मेरी तूती की आवाज कौन सनेुगा ? ज्यो-

ज्यो रात बीतती जाती थी, त्यो-त्यो मेरा शदल घड़कता जाता था । मझुे याद आ रहा ह ैशक 

अन्त में पेि होने वाले प्रस्ताव आजकल के शवमानो की गशत से चल रह े थे । सब कोई 

भागने की तैयारी में थे । रात के ग्यारह बज गये थे । मझुमें बोलने की शहम्मत न थी । मैं 

गोखले से शमल चकुा था और उन्होने मेरा प्रस्ताव दखे शलया था । 

उनकी कुसी के पास जाकर मैंन ेधीरे से कहा, 'मेंरे शलए कुछ कीशजयेगा ।' 

उन्होंने कहा, 'आपके प्रस्ताव को मैं भलूा नही ह ाँ । यहााँ की उतावली आप दखे रह ेहैं, पर मैं 

इस प्रस्ताव को भलूने नहीं दूाँगा ।' 

सर फीरोजिाह बोले, 'कशहये, सब काम शनबट गया न ?' 

गोखले बोल उठे, 'दशिण अफ्रीका का प्रस्ताव तो बाकी ही हैं । शम. गांधी कब स ेबैठे राह 

दखे रह ेहैं । ' 

सर फीरोजिाह ने पछूा, 'आप उस प्रस्ताव को दखे चकेु हैं ?' 
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'हााँ ।' 

'आपको वह पसन्द आया ?' 

'काफी अच्छा हैं ।' 

'तो गांधी, पढ़ो।' 

मैंन ेकााँपते हुए प्रस्ताव पढ़ सनुाया । 

गोखले ने उसका समथषन शकया । 

सब बोल उठे, 'सवष-सम्मशत से पास।' 

वाच्छा बोले, 'गांधी, तमु पााँच शमनट लेना ।' 

इस दृश्य से मझुे प्रसन्नता न हुई । शकसी ने भी प्रस्ताव को समझने का कष्ट नहीं उठाया । सब 

जकदी में थी । गोखने में प्रस्ताव देख शलया था, इसशलए दसूरो को दखेने-सनुने की 

आवश्यकता प्रतीत न हुई । 

सवेरा हुआ । 

मझुे तो अपने भार्ण की शफक्र थी । पााँच शमनट में क्या बोलूाँगा ? मैंन ेतैयारी तो अच्छी कर 

ली थी, पर उपयिु िब्द सझूते न थे । शलशखत भार्ण न पढ़ने का मेरा शनिय था । पर ऐसा 

प्रतीत हुआ शक दशिण अफ्रीका में भार्ण करने की जो स्वस्थता मझु में आयी थी, उसे मैं 

यहााँ खो बैठा था । 

मेंरे प्रस्ताव का समय आन ेपर सर दीनिा न े मेरा नाम पकुारा । मैं खड़ा हुआ । मेरा शसर 

चकराने लगा । जैस-ेतैसे मैंन े प्रस्ताव पढ़ा । शकसी कशव ने अपनी कशवता छपाकर सब 

प्रशतशनशधयों में बााँटी थी । उसमें परदिे जाने की और समरु-यािा की स्तशुत थी । वह मैंन ेपढ़ 

सनुायी और दशिण अफ्रीका के दुुःखो की थोड़ी चचाष की । इतने में सर दीनिा की घंटी 

बजी । मझुे शवश्वास था शक मैंन ेअभी पााँच शमनट परेू नहीं शकये हैं । मझुे पता न था शक यह 

घंटी मझुे चेताने के शलए दो शमनट पहले ही बजा दी गयी थी । मैंन ेबहुतों को आध-आध, 

पौन-ेपौने घंटे बोलते देखा था और घंटी नहीं बजी थी । मझुे दुुःख तो हुआ । घंटी बजते ही 
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मैं बैठ गया । पर उि काव्य में सर फीरोजिाह को उत्र शमल गया, ऐसा मेरी अकप बशुद्ध ने 

उस समय मान शलया । 

प्रस्ताव पास होने के बारे में तो पछूना ही क्या था? उन शदनों दिषक और प्रशतशनशध का भेद 

क्वशचत ् हीं शकया जाता था । प्रस्तावो का शवरोध करने का कोई प्रश्न ही नही था । सारे 

प्रस्ताव सवष-सम्मशत से पास होते थे । मेरा प्रस्ताव भी इसी तरह पास हुआ । इसशलए मझुे 

प्रस्ताव का महत्त्व नही जान पड़ा । शफर भी कााँग्रेस में मेरा प्रस्ताव पास हुआ, यह बात ही 

मेरे आनन्द के शलए पयाषप्त थी। शजस पर कााँग्रेस की महुर लग गयी उस पर सारे भारत की 

महुर हैं, यह ज्ञान शकस के शलए पयाषप्त न होगा ? 
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१६. लािम कजमन का दरबार 

कााँग्रेस-अशधवेिन समाप्त हुआ, पर मझुे तो दशिण अफ्रीका के शलए कलकत्े में रहकर 

चेम्बर ऑफ कॉमसष इत्याशद मंड़लो से शमलना था । इसशलए मैं कलकत्े में एक महीना ठहरा 

। इस बार मैंन े होटल में ठहरने के बदले पररचय प्राप्त करके 'इशंडया क्लब' में ठहरने की 

व्यवस्था की । इस क्लब में अग्रगण्य भारतीय उतरा करते थे । इससे मेरे मन में यह लोभ था 

शक उनसे मेल-जोल बढ़ाकर मैं उनमें दशिण अफ्रीका के काम के शलए शदलचस्पी पैदा कर 

सकूाँ गा । इस क्लब में गोखले हमेंिा तो नही, पर कभी-कभी शबशलयडष खेलने आया करते 

थे । जैसे ही उन्हें पता चला शक मैं कलकत्े में ठहरने वाला ह ाँ, उन्होंने मझुे अपने साथ रहने 

के शलए शनमंशित शकया । मैंन े उनका शनमंिण साभार स्वीकार शकया, पर मझुे अपने-आप 

वहााँ जाना ठीक न लगा । एक-दो शदन बाट जोहता रहा । इतने में गोखले खुद आकर मझुे 

अपने साथ ल े गये । मेरा संकोच दखेकर उन्होंने कहा, 'गांधी, तमु्ह े इस दिे में रहना ह।ै 

अतएव ऐसी िरम से काम नहीं चलेगा । शजतने अशधक लोगो के साथ मेल-जोल बढ़ा 

सको तमु्हें बढ़ाना चाशहए । मझुे तमुसे कााँग्रेस का काम लेना हैं ।' 

गोखले के स्थान पर जाने से पहले 'इशंडया क्लब' का एक अनभुव यहााँ देता ह ाँ । 

उन्हीं शदनो लाडष कजषन का दरबार हुआ । उसमें जानेवाले कोई राजामहाराजा इस क्लब में 

ठहरे हुए थे । क्लब में तो मैं हमेंिा सनु्दर बंगाली धोती, कुताष और चादर की पोिाक में 

दखेता था । आज उन्होंने पतलनू, चोगा और चमकीले बटू पहने थे । यह दखेकर मझुे दुुःख 

हुआ और मैंन ेइस पररवतषन का कारण पछूा । 

जवाब शमला, 'हमारा दुुःख हम ही जानते हैं । अपनी सम्पशत और अपनी उपाशधयों को 

सरुशित रखने के शलए हमें जो अपमान सहने पड़ते हैं, उन्हें आप कैसे जान सकते हैं ?' 

'पर यह खानसाने-जैसी पगड़ी और ये बटू शकसशलए?' 

'हममें और खानसामो में आपने क्या फकष  दखेा ? वे हमारे खानसामा ह,ै तो हम लाडष कजषन 

के खानसामा हैं । यशद मैं दरबार में अनपुशस्थत रह ाँ, तो मझुको उसका दण्ड भगुतना पडे़ । 
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अपनी साधारण पोिाक पहनकर जाऊाँ  तो वह अपराध माना जायेगा । और वहााँ जाकर भी 

क्या मझुे लाडष कजषन से बाते करने का अवसर शमलेगा? कदाशप नहीं ।' 

मझुे इस स्पष्टविा भाई पर दया आयी । 

ऐसे ही प्रसंगवाला एक और दरबार मझुे याद आ रहा हैं । जब कािी के शहन्द ूशवश्वशवद्यालय 

की नींव लाड़ष हाशडषग के हाथों रखी गयी, तब उनका दरबार हुआ था । उसमें राजा-महाराजा 

तो आये ही थे । भारत-भरू्ण मालवीयजी में मझुसे भी उसमें उपशस्थत रहने का शविेर् 

आग्रह शकया था । मैं वहााँ गया था । केवल शस्त्रयों को ही िोभा दनेेवाली राजा-महाराजाओ ं

की पोिाकें  दखेकर मझुे दुुःख हुआ । रेिमी पाजामें, रेिमी अंगरखे और गले में हीरे-मोती 

की मालाये, हाथ पर बाजबून्द और पगड़ी पर हीरे-मोती की झालरें  ! इन सबके साथ कमर 

में सोने की मठूवाली तलवार लटकती थी । शकसी ने बताया शक ये चीजे उनके राज्याशधकार 

की नहीं, बशकक उनकी गुलामी की शनिाशनयााँ थीं । मैं मानता था शक ऐसे नामदी-सजूक 

आभरू्ण वे स्वेच्छा से पहनते होगे । पर मझुे पता चला शक ऐसे सम्मेलनों में अपने सब 

मकूयावन आभरू्ण पहनकर जाना राजाओ ंके शलए अशनवायष था । मझु ेयह भी मालमू हुआ 

शक कईयों को ऐसे आभरू्ण पहनने से धणृा थी और ऐसे दरबार के अवसर को छोड़कर 

अन्य शकसी अवसर पर वे इन गहनों को पहनते भी न थे । इस बात में शकतनी सच्चाई थी, 

सो मैं जानता नही । वे दसूरे अवसरों पर पहनते हों, क्या वाइसरॉय के दरबार में और क्या 

दसूरी जगह, औरतों को ही िोभा दनेे वाले आभरू्ण पहनेकर जाना पडे़, यही पयाषप्त दुुःख 

की बात हैं । धन, सत्ा और मान मनषु्य से शकतने पाप और अनथष कराते है ! 
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१७. गोखले के साथ एक महीना -1 

पहले ही शदन गोखले ने मझुे यह अनभुव न करने शदया शक मैं मेहमान ह ाँ । उन्होंने मझुे अपने 

सगे भाई की तरह रखा । मेरी सब आवश्यकताये जान ली और उनके अनुकूल सारी 

व्यवस्था कर दी । सौभाग्य स ेमेरी आवश्यकतायें थोड़ी ही थी । मैंने अपना सब काम स्वयं 

कर लेने की आदत डाली थी, इसशलए मझुे दसूरो से बहुत थोड़ी सेवा लेनी होती थी । 

स्वावलम्बन की मेरी इस आदत की, उस समय की मेरी पोिाक आशद की, सफाई की, मेरे 

उद्यम की और मेरी शनयशमतता की उनपर गहरी छाप पड़ी थी और इन सबकी वे इतनी 

तारीफ करते थे शक मैं घबरा उठता था । 

मझुे यह अनभुव न हुआ शक उनके पास मझुसे शछपाकर रखने लायक कोई बात थी । जो भी 

बडे़ आदमी उनस ेशमलने आते, उनका मझुसे पररचय कराते थे । ऐसे पररचयो में आज मेरी 

आाँखो के सामने सबसे अशधक डॉ. प्रफुकलचन्र राय आते ह ै। वे गोखले के मकान के पास 

ही रहते थे और कह सकता ह ाँ शक लगभग रोज ही उनसे शमलने आते थे । 

'ये प्रोफेसर राय हैं । इन्हें हर महीने आठ सौ रुपये शमलते हैं । ये अपने खचष के शलए चाशलस 

रुपये रखकर बाकी सब सावषजशनक कामों में देते हैं । इन्होंने ब्याह नही शकया हैं और न 

करना चाहते हैं।' इन िब्दों में गोखले ने मझुसे उनका पररचय कराया । 

आज के डॉ. राय औऱ उस समय के प्रो. राय में मैं थोड़ा ही फकष  पाता ह ाँ । जो वेि-भरू्ा 

उनकी तब थी, लगभग वहीं आज भी हैं । हााँ, आज वे खादी पहनते हैं  उस समय खादी थी 

ही नहीं । स्वदिेी शमल के कपडे़ रह ेहोगें । गोखले और प्रो. राय की बातचीत सनुते हुए मझु े

तशृप्त ही न होती थी, क्योंशक उनकी बातें दिेशहत की ही होती थी अथवा कोई ज्ञानचचाष 

होती थी । कई दुुःखद भी होती थी, क्योंशक उनमें नेताओ ंकी टीका रहती थी । इसशलए 

शजन्हें मैंन ेमहान योद्धा समझना सीखा था, वे मझुे बौने लगने लगे । 

गोखले की काम करने की रीशत से मझुे शजतना आनन्द हुआ उतनी ही शििा भी शमली । वे 

अपना एक िण भी व्यथष नहीं जाने दतेे थे । मैंन ेअनभुव शकया शक उनके सारे देिकायष के 

शनशमत् से ही थे । सारी चचाषयें भी दिेकायष के खाशतर ही होती थी । उनकी बातों में मझुे 
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कही मशलनता, दम्भ अथवा झठू के दिषन नही हुए । शहन्दसु्तान की गरीबी और गुलामी उन्हें 

प्रशतिण चभुती थी । अनेक लोग अनेक शवर्यों में उनकी रुशच जगाने के शलए आते थे । उन 

सबको वे एक ही जवाब दतेे थे, 'आप यह काम कीशजये । मझुे अपना काम करने दीशजये । 

मझुे तो दिे की स्वाधीनता प्राप्त करनी हैं । उनके शमलने पर ही मझुे दसूरा कुछ सूझेगा । इस 

समय तो इस काम से मेरे पास एक िण भी बाकी नही बचता ।' 

रानडे के प्रशत उनका पजू्यभाव बात-बात में दखेा जा सकता था । 'रानडे यह कहते थे'  य े

िब्द तो उनकी बातचीत में लगभग 'सतू उवाच' जैसे हो गये थे । मैं वहााँ था उन्हीं शदनों 

रानेडे की जयन्ती ( अथवा पणु्यशतशथ, इस समय ठीक याद नही हैं ) पड़ती थी । ऐसा लगा 

शक गोखले उसे हमेंिा मनाते थे । उस समय वहााँ मेंरे शसवा उनके शमि प्रो. काथवटे और 

दसूरे एक सज्जन थे, जो सब-जज थे । इनको उन्होंने जयन्ती मनाने के शलए शनमंशित शकया 

औऱ उस अवसर पर उन्होंने हमें रानेडे के अनेक संस्मरण सनुाये । रानडे, तैलंग और 

मांडशलक की तलुना भी की । मझुे स्मरण ह ैशक उन्होंमें तैलंग की भार्ा की प्रिंसा की थी । 

सधुारक के रुप में मांडशलक की स्तशुत की थी । अपने मवुशक्कल की वे शकतनी शचन्ता रखते 

थे, इसके दृष्टान्त के रुप में यह शकस्सा सनुाया शक एक बार रोज की रेन छूट जाने पर वे शकस 

तरह स्टेिन रेन से अदालत पहुाँचे थे । और रानडे की चौमखुी िशि का वणषन करके उस 

समय के नेताओ ं में उनकी सवषश्रेष्ठता शसद्ध की थी । रानडे केवल न्यायमशूतष नहीं थे, 

अथषिास्त्री थे, सधुारक थे । सरकारी जज होते हुए भी वे कााँग्रेस में दिषक की तरह शनडर 

भाव से उपशस्थत होते थे । इसी तरह उनकी बशुद्धमत्ा पर लोगो को इतना शवश्वास था शक 

सब उनके शनणषय को स्वीकार करते थे । यह सब वणषन करते हुए गोखले के हर्ष की की 

सीमा न रहती थी । 

गोखले घोड़ागाड़ी रखते थे । मैंन ेउनसे इसकी शिकायत की । मैं उनकी कशठनाइयााँ समझ 

नहीं सका था । पछूा, 'आप सब जगह राम में क्यो नहीं जा सकते ? क्या इसस ेनतेावगष की 

प्रशतष्ठा कम होती है ?' 

कुछ दुुःखी होकर उन्होंने उत्र शदया, 'क्या तमु भी मझुे पहचान न सके? मझुे बड़ी धारासभा 

से जो रुपया शमलता हैं, उसे मैं अपने काम में नहीं लाता । तमु्हें राम में घमुते दखेकर मझुे 
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ईष्याष होती हैं, पर मैं वैसा नही कर सकता । शजतने लोग मझुे पहचानते हैं उतने ही जब तमु्हें 

पहचानने लगेंगे, तब तमु्हारे शलए भी राम में घमूना असम्भव नही तो कशठन अवश्य हो 

जायेगा । नेता जो कुछ करते हैं सो मौज-िौक के शलए ही करते हैं, यह मानने का कोई 

कारण नहीं हैं । तमु्हारी सादगी मझुे पसन्द हैं । मैं यथासम्भव सादगी से रहता ह ाँ । पर तमु 

शनशित मानना शक मझु जैसो के शलए कुछ खचष अशनवायष ह ै।' 

इस तरह मेरी यह शिकायत तो ठीक ढंग स ेरद्द हो गयी । पर दसूरी जो शिकायत मैंने की, 

उसका कोई सन्तोर्जनक उत्र वे नहीं द ेसके । मैंन ेकहा, 'पर आप टहलने भी तो ठीक स े

नहीं जाते । ऐसी दिा में आप बीमार रह ेतो इसमें आियष क्या ? क्या दिे के काम में से 

व्यायाम के शलए भी फुरसत नहीं शमल सकती ?' 

जवाब शमला, 'तमु मझुे शकस समय फुरसत में दखेते हो शक मैं घमूने जा सकूाँ  ?' 

मेरे मन में गोखले के शलए इतना आदर था शक मैं उन्हें प्रत्यतु्र नहीं देता था । ऊपर के उत्र 

से मझुे संतोर् नहीं हुआ था, शफर भी चपु रहा । मैंन ेयह माना ह,ै और आज भी मानता ह ाँ 

शक शकतने ही काम होने पर भी शजस तरह हम खाने का समय शनकाले शबना नहीं रहते, उसी 

तरह व्यायाम का समय भी हमें शनकालना चाशहए । मेरी यह नम्र राय ह ै शक इसस ेदिे की 

सेवा अशधक ही होती हैं, कम नहीं । 
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१८. गोखले के साथ एक महीना -2 

गोखले की छायातले रहकर मैंन ेसारा समय घर में बैठकर नही शबताया । 

दशिण अफ्रीका के अपने ईसाई शमिों से मैंने कहा था शक मैं शहन्दसु्तान के ईसाइयों स े

शमलूाँगा और उनकी शस्थशत की जानकारी प्राप्त करूाँ गा । मैंन ेकालीचरण बैनजी का नाम सनुा 

था । वे कााँग्रेस के कामों में स ेअगआु बनकर हाथ बाँटाते थे, इसशलए मेरे मन में उनके प्रशत 

आदर था । साधारण शहन्दसु्तानी ईसाई कााँग्रेस से और शहन्द-ूमसुलमानों से अलग रहा करते 

थे । इसशलए उनके प्रशत मेरे मन में जो अशवश्वास था, वह कालीचरण बैनजी के प्रशत नहीं था 

। मैंन ेउनसे शमलने के बारे में गोखले से चचाष की । उन्होंने कहा, 'वहााँ जाकर क्या पाओगे ? 

वे बहुत भले आदमी हैं, पर मेरा ख्याल ह ै शक वे तमु्हें संतोर् नहीं द े सकें गे । मैं उन्हें 

भलीभााँशत जानता ह ाँ । शफर भी तमु्हें जाना हो तो िौक से जाओ ।' 

मैंन े समय मााँगा । उन्होंने तरुन्त समय शदया और मैं गया । उनके घर उनकी धमषपत्नी 

मतृ्यिुय्या पर पड़ी थी । घर सादा था । कााँग्रेस में उनको कोट-पतलनू में दखेा था। पर घर में 

उन्हें बंगाली धोती और कुताष पहने दखेा । यह सादगी मझुे पसन्द आयी । उन शदनों मैं स्वय 

पारसी कोट-पतलनू पहनता था, शफर भी मझुे उनकी यह पोिाक और सादगी बहुत पसन्द 

पड़ी । मैंन ेउनका समय न गाँवाते हुए अपनी उलझने पेि की । 

उन्होंने मझुसे पछूा, 'आप मानते हैं शक हम अपने साथ पाप लेकर पैदा होते हैं ?' 

मैंन ेकहा, 'जी हााँ ।' 

'तो इस मलू पाप का शनवारण शहन्द ूधमष में नहीं हैं, जब शक ईसाई धमष में हैं। ' यो कहकर वे 

बोल,े 'पाप का बदला मौत हैं । बाईबल कहती हैं शक इस मौत स ेबचन ेका मागष ईसा की 

िरण हैं ।' 

मैंन ेभगवद ्गीता के भशिमागष की चचाष की । पर मेरा बोलना शनरथषक था । मैंन े इन भल े

आदमी का उनकी भलमनसाहत के शलए उपकार माना । मझु ेसंतोर् न हुआ, शफर भी इस 

भेंट से मझुे लाभ ही हुआ । 
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मैं यह कह सकता ह ाँ शक इसी महीने मैंन े कलकत्े की एक-एक गली छान डाली । 

अशधकांि काम मैं पैदल चलकर करता था । इन्हीं शदनों मैं न्यायमशूतष शमि से शमला । सर 

गरुुदास बैनजी से शमला । दशिण अफ्रीका के काम के शलए उनकी सहायता की 

आवश्यकता थी । उन्हीं शदनो मैंन ेराजा सर प्यारीमोहन मकुजी के भी दिषन शकये । 

कालीचरण बैनजी ने मझु स ेकाली-मशन्दर की चचाष की थी । वह मशन्दर दखेने की मेरी तीव्र 

इच्छा थी । पसु्तक में मैंन े उसका वणषन पढ़ा था । इससे एक शदन मैं वहााँ जा पहुाँचा । 

न्यायमशूतष का मकान उसी मुहकले में था । अतएव शजस शदन उनसे शमला, उसी शदन काली-

मशन्दर भी गया । रास्ते में बशलदान के बकरों की लम्बी कतार चली जा रही थी । मशन्दर की 

गली में पहुचते ही मैंन ेशभखाररयो की भीडे़ लगी दखेी । वहााँ साध-ुसंन्यासी तो थे ही । उन 

शदनो भी मेरा शनयम हृष्ट-पषु्ट शभखाररयों को कुछ न दनेे का था । शभखाररयों ने मझुे बरुी तरह 

घेर शलया था । 

एक बाबाजी चबतूरे पर बैठे थे । उन्होंने मझुे बलुाकर पछूा, 'क्यो बेटा, कहााँ जाते हो? ' 

मैंन ेसमशुचत उत्र शदया । उन्होंने मझुे और मेरे साशथयो को बैठने के शलए कहा। हम बैठ गये। 

मैंन ेपछूा, 'इन बकरों के बशलदान को आप धमष मानते हैं ?' 

'जीव की हत्या को धमष कौन मानता हैं ?' 

'तो आप यहााँ बैठकर लोगों को समझाते क्यो नही ?' 

'यह काम हमारा नही हैं । हम तो यहााँ बैठकर भगवद ्भशि करते हैं ।' 

'पर इसके शलए आपको कोई दसूरी जगह न शमली ?' 

बाबाजी बोले, 'हम कहीं भी बैठे, हमारे शलए सब जगह समान हैं। लोग तो भेंड़ो के झूंड की 

तरह हैं । बडे़ लोग शजस रास्ते ले जाते हैं, उसी रास्ते वे चलते हैं । हम साधओु का इसस े

क्या मतलब?' 

मैंन ेसंवाद आगे नहीं बढाया । हम मशन्दर में पहुाँचे । सामने लह  की बह रही थी । दिषनो के 

शलए खडे़ रहने की मेरी इच्छा न रही। मैं बहुत अकुलाया, बेचैन हुआ । वह दृश्य मैं अब 

तक भलू नहीं सका ह ाँ । उसी शदन मझुे एक बंगाली सभा का शनमंिण शमला था । वहााँ मैंने 
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एक सज्जन स ेइस कू्रर पजूा की चचाष की । उन्होंने कहा, 'हमारा ख्याल यह ह ैशक वहााँ जो 

नगाडे़ वगैरा बडते हैं, उनके कोलाहल में बकरो को चाह ेजैसे भी मारो उन्हें कोई पीड़ा नही 

होती । ' 

उनका यह शवचार मेरे गले न उतरा । मैंन ेउन सज्जन से कहा शक यशद बकरो को जबान होती 

तो वे दसूरी ही बात कहते । मैंन ेअनभुव शकया शक यह कू्रर ररवाज बन्द होना चाशहए । 

बदु्धदवे वाली कथा मझुे याद आयी । पर मैंन ेदखेा शक यह काम मेरी िशि से बाहर हैं । उस 

समय मेरे जो शवचार थे वे आज भी हैं । मेरे ख्याल से बकरों के जीवन का मकूय मनषु्य के 

जीवन से कम नही हैं । मनषु्य दहे को शनबाहने के शलए मैं बकरे की दहे लेने को तैयार न 

होऊाँ गा । मैं यह मानता ह ाँ शक जो जीव शजतना अशधक अपंग हैं, उतना ही उसे मनषु्य की 

कू्ररता से बचने के शलए मनषु्य का आश्रय पाने का अशधक अशधकार हैं । पर वैसी योग्यता 

के अभाव में मनषु्य आश्रय दनेे में असमथष हैं । बकरो को इस पापपणूष होम स ेबचाने के 

शलए शजतनी आत्मिशुद्ध और त्याग मझु में हैं, उससे कही ाँ अशधक की मझुे आवश्यकता हैं । 

जान पड़ता हैं शक अभी तो उस िशुद्ध और त्याग का रटन करते हुए ही मझुे मरना होगा । मैं 

यह प्राथषना शनरन्तर करता रहता ह ाँ शक ऐसा कोई तेजस्वी परुुर् और ऐसी कोई तेजशस्वनी 

सती उत्पन्न हो, जो इस महापातक में से मनषु्य को बचावे, शनदोर् प्राशणयों की रिा करे 

औऱ मशन्दर को िदु्ध करे । ज्ञानी, बशुद्धिाली, त्यागवशृत्वाला और भावना-प्रधान बंगाल 

यह सब कैसे सहन करता है ? 
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१९.  गोखले के साथ एक महीना -3 

कालीमाता के शनशमत् से होनेवाला शवकराल यज्ञ दखेकर बंगाली जीवन को जानने की मेरी 

इच्छा बढ़ गयी । ब्रह्मसामाज के बारे में तो मैं काफी पढ़-सनु चकुा था । मैं प्रतापचन्र 

मजमूदार का जीवनवतृान्त थोड़ा जानता था । उनके व्याख्यान मैं सनुने गया था । उनका 

शलखा केिवचन्र सेन का जीवनवतृ्ान्त मैंन ेप्राप्त शकया और उसे अत्यन्त रस पवूषक पढ़ 

गया । मैंन े साधारण ब्रह्मसमाज और आशद ब्रह्मसमाज का भेद जाना । पंशडत शवश्वनाथ 

िास्त्री के दिषन शकये । महशर्ष दवेेन्रनाथ ठाकुर के दिषनों के शलए मैं प्रो. काथवटे के साथ 

गया । पर वे उन शदनों शकसी स े शमलते न थे, इससे उनके दिषन न हो सके । उनके यहााँ 

ब्रह्मसमाज का उत्सव था । उसमें सशम्मशलत होने का शनमंिण पाकर हम लोग वहााँ गये थे 

और वहााँ उच्च कोशट का बंगाली संगीत सनु पाये थे । तभी से बंगाली संगीत के प्रशत मेरा 

अनरुाग बढ़ गया । 

ब्रह्मसमाज का यथासंभव शनरीिण करने के बाद यह तो हो ही कैस ेसकता था शक मैं स्वामी 

शववेकानन्द के दिषन न करुाँ  ? मैं अत्यन्त उत्साह के साथ बेलरू मठ तक लगभग पैदल 

पहुाँचा । मझुे इस समय ठीक से याद नही हैं शक मैं परूा चला था या आधा । मठ का एकान्त 

स्थान मझुे अच्छा लगा था । यह समाचार सनुकर मैं शनराि हुआ शक स्वामीजी बीमार हैं, 

उनसे शमला नही जा सकता औऱ वे अपन ेकलकत्े वाले घर में ह ै। मैंन ेभशगनी शनवेशदता के 

शनवासस्थान का पता लगाया । चौरंगी के एक महल में उनके दिषन शकये । उनकी तड़क-

भड़क से मैं चकरा गया। बातचीत में भी हमारा मेल नही बैठा । 

गोखले से इसकी चचाष की । उन्होंने कहा, 'वह बड़ी तेज मशहला हैं । अतएव उससे तमु्हारा 

मेंल न बैठे, इसे मैं समझ सकता ह ाँ ।' 

शफर एक बार उनसे मेरी भेट पेस्तनजी पादिाह के घर हुई थी । वे पेस्तनजी की वदृ्धा माता 

को उपदिे द ेरही थी, इतने में मैं उनके घर जा पहुाँचा था। अतएव मैंन ेउनके बीच दभुाशर्ये 

का काम शकया था । हमारे बीच मेल न बैठते हुए भी इतना तो मैं दखे सकता था शक शहन्द ू
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धमष के प्रशत भशगनी का पे्रम छलका पड़ता था । उनकी पसु्तकों का पररचय मैंन े बाद में 

शकया । 

मैंने शदन के दो भाग कर शदये थे । एक भाग मैं दशिण अफ्रीका के काम के शसलेशसले में 

कलकत्े में रहनेवाले नेताओ से शमलने में शबताता था, और दसूरा भाग कलकत्े की 

धाशमषक संस्थाये और दसूरी सावषजशनक संस्थाये दखेने में शबताता था । 

एक शदन बोअर-यदु्ध में शहन्दसु्तानी िशु्रर्ा-दल में जो काम शकया था, उस पर डॉ. मशलक के 

सभापशतत्व में मैंने भार्ण शकया ।इशंग्लिमैंन' के साथ मेरी पहचान इस समय भी बहुत 

सहायक शसद्ध हुई । शम. सॉडंसष उन शदनो बीमार थे, पर उनकी मदद तो सन ्1896 में शजतनी 

शमली थी, उतनी ही इस समय भी शमली । यह भार्ण गोखले को पसन्द आया था और जब 

डॉ. राय ने मेरे भार्ण की प्रिंसा की तो वे बहुत खिु हुए थे । 

यों, गोखले की छाया में रहने से बंगाल में मेरा काम बहुत सरल हो गया था । बंगाल के 

अग्रगण्य कुटंुबो की जानकारी मझुे सहज ही शमल गयी और बंगाल के साथ मेरा शनकट 

संबंध जडु़ गया । इस शचरस्मरणीय महीने के बहुत से संस्मरण मझुे छोड़ दनेे पडे़गे । उस 

महीने में मैं ब्रह्मदिे का भी एक चक्कर लगा आया था । वहााँ के फंुशगयो से शमला था । 

उनका आलस्य दखेकर मैं दुुःखी हुआ था । मैंन े स्वणष-पैगोड़ा के दिषन शकये । मंशदर में 

असंख्य छोटी-छोटी मोमबशत्यााँ जल रही थी । वे मझुे अच्छी नही लगी । मशन्दर के गभषगहृ 

में चहूों को दौड़ते दखेकर मझुे स्वामी दयानन्द के अनभुव का स्मरण हो आया । ब्रह्मदिे की 

मशहलाओ की स्वतंिता, उनका उत्साह और वहााँ के परुुर्ों की ससु्ती दखेकर मैंने 

मशहलाओ के शलए अनरुाग और परुुर्ो के शलए दुुःख अनभुव शकया। उसी समय मैंन ेयह भी 

अनभुव शकया शक शजस तरह बम्बई शहन्दसु्तान नही हैं, उसी तरह रंगनू ब्रह्मदिे नही हैं, और 

शजस प्रकार हम शहन्दसु्तान में अंग्रेज व्यापाररयों के कमीिन एजेंट या दलाल बने हुए हैं, 

उसी प्रकार ब्रह्मदिे में हमने अंग्रेजो के साथ शमलकर ब्रह्मदिेवाशसयों को कमीिन एजेंट 

बनाया ह।ै 

ब्रह्मदिे से लौटने के बाद मैंन ेगोखले से शबदा ली । उनका शवयोग मझुे अखरा, पर बंगाल 

अथवा सच कहा जाय तो कलकत्े का  मेरा काम पूरा हो चकुा था । 
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मैंन ेसोचा था शक धन्ध ेमें लगने से पहले शहन्दसु्तान की एक छोटी-सी यािा रेलगाड़ी के 

तीसरे दजे में करुाँ गा और तीसरे दजें में याशियों का पररचय प्राप्त करके उनका कष्ट जान लूाँगा 

। मैंन ेगोखले के सामने अपना यह शवचार रखा । उन्होंने पहले तो उसे हाँस कर उड़ा शदया । 

पर जब मैंन ेइस यािा के शवर्य में अपनी आिाओ ंका वणषन शकया, तो उन्होंने प्रसन्नता-

पवूषक मेरी योजना को स्वीकृशत द े दी । मझुे पहले तो कािी जाना था और वहााँ पहुाँचकर 

शवदरु्ी एनी बेसेंट के दिषन करने थे । वे उस समय बीमार थी । 

इस यािा के शलए मझुे नया सामान जटुाना था । पीतल का एक शडब्बा गोखले ने ही शदया 

और उसमें मेरे शलए बेसन के लड्डू और परूरयााँ रखवा दी । बारह आने में शकरशमच का एक 

थैला शलया । छाया (पोरबन्दर के पास के एक गााँव) की ऊन का एक ओवरकोट बनवाया । 

थैले में यह ओवरकोट, तौशलया, कुताष और धोती थी । ओढने को एक कम्बल था। इसके 

अलावा एक लोटा भी साथ में रख शलया था । इतना सामान लेकर मैं शनकला । 

गोखले और डॉ. राय मझुे स्टेिन तक पहुाँचाने आये । मैंन ेदोनों से न आने की शबनती की । 

पर दोनों ने आने का अपना आग्रह न छोड़ा । गोखले बोले, 'तमु पहले दजे में जाते तो 

िायद मैं न चलता, पर अब तो मझुे चलना ही पडे़गा ।' 

प्लेटफामष पर जाते समय गोखले को शकसी ने नही रोका। उन्होने अपनी रेिमी पगड़ी बााँधी 

और धोती तथा कोट पहना था । डॉ. राय ने बंगाली पोिाक पहनी थी, इसशलए शटकट-बाब ू

में पहले तो उन्हें अन्दर जाने से रोका, पर जब गोखले ने कहा, 'मेरे शमि हैं ।' तो डॉ. राय भी 

दाशखल हुए । इस तरह दोनों ने मझुे शबदा शकया । 
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२०. कािी में 

यह यािा कलकत्े से राजकोट तक की थी । इसमें कािी, आगरा, जयपरु, पालनपरु और 

राजकोट जाना था । इतना देखने के बाद अशधक समय कही ाँ दनेा संभव न था । हर जगह मैं 

एक-एक शदन रहा था । पालनपरु के शसवा सब जगह मैं धमषिाला में अथवा याशियों की 

तरह पण्डो के घर ठहरा । जैसा शक मझुे याद हैं, इतनी यािा में गाड़ी-भाडे़ के सशहत मेरे कुल 

इकतीस रुपये खचष हुए थे । तीसरे दजे की यािा में भी मैं अकसर डाकगाड़ी छोड़ दतेा था, 

क्योंशक मैं जानता था शक उसमें अशधक भीड़ होती हैं । उसका शकराया भी सवारी (पैसेन्जर) 

गाड़ी के तीसरे दजे के शकराये से अशधक होता था । यह एक अड़चन तो थी ही । 

तीसरे दजें के शडब्बो में गंदगी और पाखानों की बरुी हालत तो जैसी आज ह,ै वैसी ही उस 

समय भी थी । आज िायद थोड़ा सधुार हो तो बात अलग हैं । पर पहले औऱ तीसरे दजे के 

बीच सभुीतो का फकष  मझु े शकराये के फकष  स ेकहीं ज्यादा जान पड़ा । तीसरे दज ेके यािी 

भेड़-बकरी समझे जाते हैं और सभुीते के नाम पर उनको भेड-बकररयों के स ेशडब्ब ेशमलते हैं 

। यरूोप में तो मैंन ेतीसरे ही दजे में यािा की थी । अनभुव की दृशष्ट से एक बार पहले दजे में 

भी यािा की थी । वहााँ मैंन ेपहले और तीसरे दजे के बीच यहााँ के जैसा फकष  नहीं दखेा । 

दशिण अफ्रीका में तीसरे दजे के यािी अशधकतर हब्िी ही होते ह ै। लेशकन वहााँ के तीसरे 

दजे में भी यहााँ के तीसरे दजे से अशधक सशुवधायें हैं । कुछ प्रदिेों में तो वहााँ तीसरे दजें में 

सोने की सशुवधा भी रहती हैं और बैठके गद्दीदार होती हैं । हर खंड में बैठने वाले याशियों की 

संख्या की मयाषदा का ध्यान रखा जाती हैं । यहााँ तो तीसरे दजे में संख्या की मयाषदा पाले 

जाने का मझुे कोई अनभुव ही नहीं हैं । 

रेलवे-शवभाग की ओर से होनेवाली इन असशुवधाओ ंके अलावा याशियों की गन्दी आदतें 

सधुड़ यािी के शलए तीसरे दजे की यािा को दडं-स्वरूप बना दतेी हैं । चाह ेजहााँ थकूना, 

चाह ेजहााँ कचरा डालना, चाह ेजैस ेऔर चाह ेजब बीड़ी पीना, पान-तम्बाकू चबाना और 

जहााँ बैठे वहीं उसकी शपचकाररयााँ छोड़ना, फिष पर जठून शगराना, शचकला-शचकला कर बाते 
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करना, पास में बठेै हुए आदमी की सखु-सशुवधा का शवचार न करना और गन्दी बोली 

बोलना  यह तो सावषशिक अनभुव हैं । 

तीसरे दजे की यािा के अपने 1902 के अनभुव में और 1915 और 1919 तक के मेरे 

अनभुव दसूरी बार के ऐसे ही अखंड अनभुव में मैंन ेबहुत अन्तर नहीं पाया । इस महाव्याशध 

का एक ही उपाय मेरी समझ में आया हैं, और वह यह शक शिशित समाज को तीसरे दजे में 

ही यािा करनी चाशहए औऱ लोगो की आदतें सधुारने का प्रयत्न करना चाशहयें । इसके 

अलावा, रेलवे शवभाग के अशधकाररयो को शिकायत कर करके परेिान कर डालना चाशहए, 

अपने शलए कोई सशुवधा प्राप्त करने या प्राप्त सशुवधा की रिा करने के शलए घसू-ररश्वत नहीं 

दनेी चाशहयें और उनके एक भी गैरकाननूी व्यवहार को बरदाश्त नहीं करना चाशहए । 

मेरा यह अनभुव ह ै शक ऐसा करने से बहुत कुछ सधुार हो सकता हैं । अपनी बीमारी के 

कारण मझुे सन ्1920 से तीसरे दजे की यािा लगभग बन्द कर दनेी पड़ी हैं, इसका दुुःख 

और लज्जा मझुे सदा बनी रहती हैं । और वह भी ऐस ेअवसर पर बन्द करनी पड़ी, जब 

तीसरे दजे के याशियो की तकलीफो को दरू करने का काम कुछ शठकाने लग रहा था । रेलो 

और जहाजों में गरीब याशियों को भोगने पड़ते कष्टो में होनेवाली वशृद्ध, व्यापार के शनशमत् स े

शवदिेी व्यापार को सरकार की ओर से दी जाने वाली अनशुचत सशुवधाये आशद बाते इस 

समय हमारे लोक-जीवन की शबककुल अलग और महत्त्व की समस्या बन गयी हैं । अगर 

इसे हल करने में एक-दो चतरु और लगनवाले सज्जन अपना परूा समय लगा द,े तो अशधक 

नहीं कहा जायेगा । 

पर तीसरे दजे की यािा की इस चचाष को अब यही ाँ छोडकर मैं कािी के अनभुव पर आता 

ह ाँ । कािी स्टेिन पर मैं सबेरे उतरा । मझुे शकसी पंडे के ही यहााँ उतरना था । कई ब्राह्मणों ने 

मझुे घेर शलया । उनमें से जो मझुे थोड़ा सघुड़ और सज्जन लगा, उसका घर मैंन ेपसन्द शकया 

। मेरा चनुाव अच्छा शसद्ध हुआ । ब्राह्मण के आाँगन में गाय बाँधी थी । ऊपर एक कमरा था । 

उसमें मझुे ठहराया गया । मैं शवशध-पवूषक गंगा-स्नान करना चाहता था । पंडे ने सब तैयारी 

की । मैंन ेउससे कह रखा था शक मैं सवा रुपये से अशधक दशिणा नही द ेसकूाँ गा, अतएव 

उसी के लायक तैयारी वह करे । पंडे ने शबना झगडे के मेरी शबनती स्वीकार कर ली । वह 
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बोला, 'हम लोग अमीर-गरीब सब लोगो को पजूा तो एक सी ही कराते हैं । दशिणा यजमान 

की इच्छा और िशि पर शनभषर करती हैं ।' मेरे ख्याल से पंड़ा जी में पजूा-शवशध में कोई 

गड़बडी नही थी । लगभग बारह बजे इससे फुरसत पाकर मैं कािीशवश्वनाथ के दिषन करने 

गया । वहााँ जो कुछ दखेा उससे मझुे दुुःख ही हुआ । 

सन ्1891 में जब मैं बम्बई में वकालत करता था, तब एक बार प्राथषना-समाज के मशन्दर में 

'कािी की यािा' शवर्य पर व्याख्यान सनुा था । अतएव थोड़ी शनरािा के शलए तो मैं पहले 

से तैयार ही था । पर वास्तव में जो शनरािा हुई, वह अपेिा से अशधक थी । 

सकरी, शफसलनवाली गली में से होकर जाना था । िाशन्त का नाम भी नही था । मशक्खयों 

की शभनशभनाहट और याशियों और दकुानदारों को कोलाहल मझुे असह्य प्रतीत हुआ । 

जहााँ मनषु्य ध्यान और भगवत ्शचन्तन की आिा रखता हैं, वहााँ उसे इनमें से कुछ भी नहीं 

शमलता ! यशद ध्यान की जरुरत हो तो वह अपने अन्तर में से पाना होगा । अवश्य ही मैंन े

ऐसी श्रद्धाल ुबहनों को भी दखेा, शजन्हें इस बात का शबककुल पता न था शक उनके आसपास 

क्या हो रहा ह ै। वे केवल अपने ध्यान में ही शनमग्न थी । पर इस प्रबन्धकों का परुुर्ाथष नही 

माना जा सकता । कािी-शवश्वनाथ के आसपास िान्त, शनमषल, सगुशन्धत और स्वच्छ 

वातावरण  बाह्य एवं आन्तररक  उत्पन्न करना और उसे बनाये रखना प्रबन्धको का कतषव्य 

होना चाशहए । इसके बदले वहााँ मैंन ेठग दकुानदारो का बाजार देखा, शजसमें नये से नये ढंग 

की शमठाइयााँ और शखलोने शबकते थे । 

मशन्दर में पहुाँचने पर दरवाजे के सामने बदबूदार सडे़ हुए फुल शमले । अन्दर बशढया संगमरमर 

का फिष था । पर शकसी अन्ध श्रद्धाल ुने उसे रुपयो से जडवाकर खराब कर डाला था और 

रुपयों में मैंल भर गया था । 

मैं ज्ञानवापी के समीप गया । वहााँ मैंन ेईश्वर को खोजा, पर वह न शमला । इससे मैं मन ही मन 

िबु्ध हो रहा था । ज्ञानवापी के आसपास भी गंदगी दखेी । दशिणा के रुप में कुछ चढाने की 

श्रद्धा नही थी। इसशलए मैंन ेसचमचु ही एक पाई चढायी, शजससे पजुारी पंड़ाजी तमतमा उठे 

। उन्होंने पाई फैक दी । दो-चार गाशलयााँ दकेर बोले, 'त ू यो अपमान करेगा तो नरक में 

पडेगा।' 
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मैं िान्त रहा । मैंन ेकहा, 'महाराज, मेरा तो जो होना होगा सो होगा, पर आपके मुाँह में गाली 

िोभ नहीं दतेी । यह पाई लेनी हो तो लीशजये, नहीं तो यह भी हाथ से जाएगी ।' 

'जा, तेरी पाई मझुे नही चाशहए, ' कह कर उन्होंने मझुे दो-चार और सनुा दीं । मैं पाई लेकर 

चल शदया। मैंन े माना शक महाराज ने पाई खोयी और मैंन े बचायी । पर महाराज पाई 

खोनेवाले नहीं थे । उन्होने मझुे वापस बलुाया और कहा, 'अच्छा, धर द े। मैं तेरे जैसा नहीं 

होना चाहता । मैं न लूाँ तो तेरा बरुा हो ।' 

मैंन ेचपुचाप पाई द ेदी और लम्बी सााँस लेकर चल शदया। इसके बाद मैं दो बार औऱ कािी-

शवश्वनाथ के दिषन कर चुका ह ाँ, पर वह तो 'महात्मा' बनने के बाद । अतएव 1902 के 

अनभुव तो शफर कहााँ से पाता ! मेरा 'दिषन' करनेवाले लोग मझुे दिषन क्यो करने दतेे ? 

'महात्मा' के दुुःख तो मेरे जैस 'महात्मा' ही जानते हैं । अलबत्ा, गन्दगी औऱ कोलाहल तो 

मैंन ेपहले के जैसा ही पाया । 

शकसी को भगवान की दया के शवर्य में िंका हो, तो उसे ऐसे तीथषिेि दखेने चाशहए । वह 

महायोगी अपने नाम पर शकतना ढोग, अधमष, पाखंड इत्याशद सहन करता हैं ? उसने तो कह 

रखा हैं : 

ये यथा मां प्रपद्यन्ते तांस्तथैव भजाम्यहम ्। 

अथाषत ् 'जैसी करनी वैसी भरनी। ' कमष को शम्या कौन कर सकता हैं  ? शफर भगवान को 

बीच में पड़ने की जरुरत ही क्या ह?ै वह तो अपने काननू बनाकर शनवतृ्-सा हो गया हैं । 

यह अनभुव लेकर मैं शमसेज बेसेंट के दिषन करने गया । मैं जानता था शक वे हाल ही बीमारी 

से उठी हैं । मैंन ेअपना नाम भेजा । वे तरुन्त आयी। मझुे तो दिषन ही करने थे, अतएव मैंने 

कहा, 'मझुे आपके दबुषल स्वास््य का पता हैं । मैं तो शसफष  आपके दिषन करने आया ह ाँ । 

दबुषल स्वास््य के रहते भी आपने मझुे शमलने की अनुमशत दी, इसी से मझुे संतोर् हैं । मैं 

आपका अशधक समय नहीं लेना चाहता । ' 

यह कहकर मैंन ेशबदा ली । 
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२१. बम्बई में वस्थर ह आ ? 

गोखले की बड़ी इच्छा थी शक मैं बम्बई में बस जाऊाँ , वहााँ बाररस्टर का धन्धा करूाँ  और 

उनके साथ सावषजशनक सेवा में हाथ बंटाऊाँ  । उस समय सावषजशनक सेवा का मतलब था, 

कााँग्रेस की सेवा । उनके द्वारा स्थाशपत संस्था का मखु्य कायष कांग्रेस की व्यवस्था चलाना 

था । 

मेरी भी यही इच्छा थी, पर काम शमलने के बारे में मझुे आत्म-शवश्वास न था । शपछले 

अनभुवो की याद भलूी नही थी । खिुामद करना मझुे शवर्तकुय लगता था । 

इस कारण पहले तो मैं राजकोट में ही रहा । वहााँ मेरे परुाने शहतैर्ी और मझुे शवलायत भेजने 

वाले केवलराम मावजी दवे थे । उन्होंने मझुे तीन मकुदमें सौपें । दो अपीले काशठयावाड़ के 

ज्यडुीशियल अशसस्टेंट के सम्मखु थी और एक इब्तदाई मकुदमा जामनगर में था। यह 

मकुदमा महत्त्वपणूष था । मैंन े इस मकुदमें की जोशखम उठाने स ेआनाकानी की । इस पर 

केवलराम बोल उठे, 'हारेंगे तो हम हारेंगे न ? तमुसे शजतना हो सके, तमु करो । मैं भी तो 

तमु्हारे साथ रह ाँगा ही न ?' 

इस मकुदमें में मेंरे सामने स्व. समथष थे । मैंन ेतैयारी ठीक की थी । यहााँ के काननू का तो मझुे 

बहुत ज्ञान नहीं था । केवलराम दवेे में मझुे इस शवर्य में परूी तरह तैयार कर शदया था । मेरे 

दशिण अफ्रीका जाने से पहले के शमि मझुे कहा करते थे शक सर फीरोजिाह मेहता को 

काननू िहादत जबानी याद हैं और यही उनकी सफलता की कंुजी हैं । मैंन ेइसे याद रखा था 

और दशिण अफ्रीका जाते समय यहााँ का काननू िहादत मैं टीका के साथ पढ गया था । 

इसके अशतररि दशिण अफ्रीका का अनभुव तो मझुे था ही । 

मकुदमें में हम शवजयी हुए । इससे मझुमें कुछ शवश्वास पैदा हुआ । उि दो अपीलों के बारे में 

तो मझुे िरुु स े ही कोई डर न था । इसस े मझुे लगा शक यशद बम्बई जाऊाँ  तो वहााँ भी 

वकालत करने में कोई शदक्कत न होगी । 
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इस शवर्य पर आने के पहले थोड़ा अंग्रेज अशधकाररयो के अशवचार और अज्ञान का अपना 

अनभुव सनुा दूाँ । ज्यडुीशियल अशसस्टेंट कही ाँ एक जगह शटक कर नही बैठते थे । उनकी 

सवारी घमूती रहती थी आज यहााँ, कल वहााँ । जहााँ वे महािय जाते थे, वहााँ वकीलों और 

मवशक्कलो को भी जाना होता था । वकील का मेहनताना शजनता केशन्रय स्थान पर होता, 

उससे अशधक बाहर होता था । इसशलए मुवशक्कल को सहज ही दगुना खचष पड़ जाता था । 

पर जज इसका शबककुल शवचार न करता था । 

इस अपील की सनुवाई वेरावल में होने वाली थी । वहााँ उन शदनों बडे़ जोर का प्लेग था । 

मझुे याद ह ैशक रोज के पचास केस होते थे । वहााँ की आबादी 5500 के लगभग थी । गााँव 

प्रायुः खाली हो गया था । मैं वहााँ की शनजषन धमषिाला में शटका था । वह गााँव से कुछ दरू थी 

। पर बेचारे मवुशक्कल क्या करते ? यशद वे गरीब होते तो एक भगवान ही उनका माशलक 

था। 

मेरे नाम वकील शमिो का तार आया था शक मैं साहब से प्राथषना करूाँ  शक प्लेग के कारण वे 

अपना मकुाम बदल द े। प्राथषना करने पर साहब ने मझु से पछूा, ' आपको कुछ डर लगता 

हैं ?' 

मैंन ेकहा, 'सवाल मेरे डरने का नही हैं । मैं मानता ह ाँ शक मैं अपना प्रबन्ध कर लूाँगा, पर 

मवुशक्कलो का क्या होगा ?' 

साहब बोले, 'प्लेग ने तो शहन्दसु्तान में घर कर शलया हैं । उससे क्या डरना ? वेरावल की 

हवा कैसी सनु्दर ह ै! (साहब गााँव स ेदरू समरु शकनारे एक महलनमुा तंब ूमें रहते थे ।) लोगो 

को इस तरह बाहर रहना सीखना चाशहए ।' 

इस शफलासफी के आगे मेरी क्या चलती ? साहब ने सररश्तेदार से कहा, 'शम. गांधी की बात 

को ध्यान में रशखये और अगर वकीलो तथा मवुशक्कलो को बहुत असशुवधा होती हो तो 

मझुे बतलाइये ।' 

इसमें साहब में तो िदु्ध भाव से अपनी समझ के अनसुार ठीक ही शकया । पर उन्ह ेकंगाल 

शहन्दसु्तान की मशुश्कलों का अंदाज कैसा हो सकता था ? वे बेचारे शहन्दसु्तान की 

आवश्यकताओ, भली-बरुी आदतो और रीशत-ररवाजो को क्योकर समझ सकते थे ? शजसे 
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शगशन्नयो में शगनती करने की आदत हो, उसे पाईयों में शहसाब लगाने को कशहये,तो वह झट 

से शहसाब कैसे कर सकेगा ? अत्यन्त िभु हेत ुरखते हुए भी शजस तरह हाथी चींटी के शलए 

शवचार करने में असमथष होता हैं, उसी तरह हाथी की आवश्यकता वाला अंग्रेज चींटी की 

आवश्यकता वाले भारतीय के शलए शवचार करने या शनयम बनाने में असमथष ही होगा । 

अब मलू शवर्य पर आता ह ाँ । 

ऊपर बताये अनसुार सफलता शमलने के बाद भी मैं कुछ समय के शलए राजकोट में ही रहने 

की सोच रहा था । इतने में एक शदन केवलराम मेरे पास आये और बोले, 'गांधी, तमुको यहााँ 

नहीं रहने शदया जायेगा । तमु्हें तो बम्बई ही जाना होगा ।' 

'लेशकन वहााँ मझुे पछेूगा कौन ? क्या मेरा खचष आप चलायेंगे ?' 

'हााँ, हााँ, मैं तमु्हारा खचष चलाऊाँ गा । तमु्ह ेबडे़ बाररस्टर की तरह कभी कभी यहााँ ले आया 

करुाँ गा और शलखा-पढ़ी वगैरा का काम तमुको वहााँ भेजता रह ाँगा । बाररस्टरो को छोटा-बड़ा 

बनाना तो हम वकीलो का काम ह ैन ? तमुने अपनी योग्यता का प्रमाण तो जामनगर और 

वेरावल में द ेही शदया हैं, इसशलए मैं शनशिंत ह ाँ । तमु सावषजशनक काम के शलए शसरजे गये 

हो, तमु्हें हम काशठयावाड़ में दफन न होने देंगे । कहों, कब रवाना होते हो ?' 

'नेटाल से मेरे कुछ पैसे आने बाकी हैं, उनके आने पर चला जाऊाँ गा ।' 

पैसे एक-दो हफ्तो में आ गये और मैं बम्बई पहुाँचा । पेईन, शगलबडष और सयानी के दफ्तर में 

'चेम्बर' (कमरे) शकराये पर शलये और मझुे लगा शक अब मैं बम्बई में शस्थर हो गया । 
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२२. धमम-संकट 

मैंन ेजैसे दफ्तर शकराये पर शलया, वैसे ही शगरगााँव में घर भी शलया । पर ईश्वर ने मुझे शस्थर न 

होने शदया । घर शलये अशधक शदन नही हुए थे शक इतने में मेरा दसूरा लड़का बहुत बीमार हो 

गया । उसे कालज्वर में जकड़ शलया । ज्वर उतरता न था । बेचैनी भी थी । शफर रात में 

सशन्नपात के लिण भी शदखायी पडे़ । इस बीमारी के पहले बचपन में उसे चेचक भी बहुत 

जोर की शनकल चकुी थी । 

मैंन ेडॉक्टर की सलाह ली । उन्होंने कहा, 'इसके शलए दवा बहुत कम उपयोगी होगी । इसे 

तो अंडे और मगुी का िोरवा दनेे की जरुरत हैं ।' 

मशणलाल की उमर दस साल की थी । उससे मैं क्या पछूता ? अशभभावक होने के नाते 

शनणषय तो मझुी को करना था । डॉक्टर एक बहुत भले पारसी थे । मैंन ेकहा, 'डॉक्टर, हम 

सब अन्नाहारी ह ै। मेरी इच्छा अपने लड़के को इन दो में से एक भी चीज दनेे की कोई उपाय 

नही बताइयेगा ?' 

डॉक्टर बोले, 'आपके लड़के के प्राण संकट में हैं । दधू और पानी शमलाकर शदया जा सकता 

हैं, पर इससे उसे परूा पोर्ण नही शमल सकेगा । जसैा शक आप जानते हैं, मैं बहुतेरे शहन्द ू

कुटुम्बों में जाता ह ाँ । पर दवा के नाम पर तो हम उन्ह ेजो चीज दें, वे ले लेते हैं । मैं सोचता ह ाँ 

शक आप अपने लड़के पर ऐसी सख्ती न करे तो अच्छा हो।' 

'आप कहते है, सो ठीक हैं । आपको यही कहना भी चाशहए । मेरी शजम्मेदारी बहुत बड़ी हैं । 

लड़का बड़ा होता तो मैं अवश्य ही उसकी इच्छा जानने का प्रयत्न करता और वह जो 

चाहता उसे करने देता । यहााँ तो मझुे ही इस बालक के बारे में शनणषय करना हैं । मेरा ख्याल 

हैं शक मनषु्य के धमष की परीिा ऐसे ही समय होती हैं । सही हो या गलत, पर मैंने यह धमष 

माना ह ैशक मनषु्यो के मााँसाशदक न खाना चाशहए । जीवन के साधनों की भी सीमा होती हैं । 

कुछ बाते ऐसी ह,ै जो जीने के शलए भी हगे नहीं करनी चाशहए । मेरे धमष की मयाषदा मझु े

अपने शलए और अपने पररवार वालो के शलए ऐसे समय भी मााँस इत्याशद का उपयोग करने 

से रोकती हैं । इसशलए मझु ेवह जोशखम उठानी ही होगी, शजसकी आप ककपना करते ह ै । 

http://www.mkgandhi.org/


सत्य के प्रयोग अथवा आत्मकथा 

 

www.mkgandhi.org  Page 271 

पर आपसे में एक चीज मााँग लेता ह ाँ । आपका उपचार तो मैं नहीं करूाँ गा, शकन्तु मझुे इस 

बच्चे की छाती, नाडी इत्याशद दखेना नही आता । मझुे पानी के उपचारो का थोड़ा ज्ञान हैं । 

मैं उन उपचारो को आजमाना चाहता ह ाँ । पर यशद आप बीच-बीच में मशणलाल की तबीयत 

दखेने आते रहेंगे और उसके िरीर में होने वाले फेरफारो की जानकारी मझुे दतेे रहेंगे तो मैं 

आपका उपकार मानूाँगा ।' 

सज्जन डॉक्टर ने मेरी कशठनाई समझ ली और मेरी प्राथषना के अनसुार मशणलाल को दखेने 

आना कबलू कर शलया । 

यद्यशप मशणलाल स्वयं शनणषय करने की शस्थशत में नही था, शफर भी मैंन ेउसे डॉक्टर के साथ 

हुई चचाष सनुा दी और उससे कहा शक वह अपनी राय बताये । 

'आप खिुी से पानी के उपचार कीशजये । मझुे न िोरवा पीना ह,ै और न अंडे खाने हैं ।' 

इस कथन स ेमैं खिु हुआ, यद्यशप मैं समझता था शक मैंन ेउसे य ेदोनो चीज ेशखलायी होती 

तो वह खा भी लेता । 

मैं कूने के उपचार जानता था । उसके प्रयोग भी मैंन े शकये थे । मैं यह भी जानता था शक 

बीमारी में उपवास का बड़ा स्थान हैं । मैंन ेमशणलाल को कूने की रीशत से कशटस्नान कराना 

िरुु शकया । मैं उसे तीन शमनट से ज्यादा टब में नहीं रखता था । तीन शदन तक उसे केवल 

पानी शमलाये हुए संतरे के रस पर रखा । 

बखुार उतरता न था । रात भर अंट संट बकता था । तापमान 104 शडग्री तक जाता था । मैं 

घबराया । यशद बालक को खो बैठा तो दशुनया मझुे क्या कहेगी ? बडे़ भाई क्या कहेंगे ? 

दसूरे डॉक्टर को क्यो न बलुाया जाय ? बैद्य को क्यो न बलुाया जाय? अपनी ज्ञानहीन बशुद्ध 

लड़ाने का माता-शपता को क्या अशधकार हैं ? 

एक ओर ऐसे शवचार आते थे, तो दसूरी ओर इस तरह के शवचार भी आते थे, 'ह ेजीव ! त ू

जो अपने शलए करता, वहीं लड़के के शलए भी करे, तो परमेश्वर को संतोर् होगा । तझुे पानी 

के उपचार पर श्रद्धा है, दवा पर नही । डॉक्टर रोगी को प्राणदान नही दतेा । वह भी तो प्रयोग 
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ही करता ह ै। जीवन की डोर तो एक ईश्वर के हाथ में हैं । ईश्वर का नाम लेकर, उस पर श्रद्धा 

रख तक, त ूअपना मागष मत छोड़ ।' 

मन में इस तरह का मन्थन चल रहा था । रात पड़ी । मैं मशणलाल को बगल में लकेर सोया 

था । मैंने उसे शभगोकर शनचोयी हुई चादर में लपेटने का शनिय शकया । उसे ठंडे़ पानी में 

शभगोया । शनचोया । उसमें उसे शसर से पैर तक लपेट शदया । ऊपर से दो कम्बल औढा शदये । 

सर पर गीला तौशलया रखा । बखुार से िरीर तवे की तरह तप रहा था और शबककुल सखूा 

था । पसीना आता न था । 

मैं बहुत थक गया था । मशणलाल को उसकी मााँ के शजम्मे करके मैं आधे घंटे के शलए 

चौपाटी पर चला गया । थोड़ी हवा खाकर ताजा होने और िाशन्त प्राशप्त करने के शलए रात 

के करीब दस बजे होगे । लोगो का आना जाना कम हो गया था । मझुे बहुत कम होि था । 

मैं शवचार सागर में गोते लगा रहा था । ह ेईश्वर ! इस धमष-संकट में त ूमेरी लाज रखना । 'राम 

राम ' की रटन तो मुाँह में थी ही । थोडे़ चक्कर लगाकर धड़कती छाती से वापस आया । घर 

में पैर रखते ही मशणलाल ने मझुे पकुारा, 'बाब,ू आप आ गय े?' 

'हााँ, भाई ।' 

'मझुे अब इसमें से शनकाशलये न ? मैं जला जा रहा ह ाँ ।' 

'क्यो, क्या पसीना छूट रहा है ?' 

'मैं तो भीग गया ह ाँ । अब मझुे शनकाशलये न, बापजूी !' 

मैंन ेमशणलाल का माथा दखेा । माथे पर पसीने की बूंदें शदखाई दी । बखुार कम हो रहा था । 

मैंन ेईश्वर का आभार माना । 

'मशणलाल, अब तमु्हारा बखुार चला जायगा । अभी थोड़ा और पसीना नही आने दोगे ?' 

'नहीं बाप ू! अब तो मझुे शनकाल लीशजये । शफर दबुारा और लपेटना हो तो लपेट दीशजयेगा।' 

मझुे धीरज आ गया था, इसशलए उसे बातो में उलझा कर कुछ शमनट और शनकाल शदये । 

उसके माथे स ेपसीने की धाराये बह चली । मैंने चादर खोली, िरीर पोंछा और बाप-बेटे 

साथ सो गये । दोनो ने गहरी नींद ली । 
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सवेरे मशणलाल का बुखार हलका हो गया था । दधू और पानी तथा फलो के रस पर वह 

चालीस शदन रहा । मैं शनभषय हो चकुा था । ज्वर हठीला था, पर वि में आ गया था । आज 

मेरे सब लड़को में मशणलाल का िरीर सबसे अशधक सिि हैं । 

मशणलाल का नीरोग होना राम की दने हैं, अथवा पानी के उपचार की, अकपाहार की और 

सार-संभाल की, इसका शनणषय कौन कर सकता ह ै? सब अपनी-अपनी श्रद्धा के अनसुार 

जैसा चाह,े करें । मैंन ेतो यह जाना शक ईश्वर ने मेरी लाज रखी, और आज भी मैं यही मानता 

ह ाँ । 
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२३. वफर दविण अफ्रीका में 

मणीलाल स्वस्थ तो हुआ, पर मैंन ेदखेा शक शगरगााँव वाला घर रहने योग्य नही था । उसमें 

सील थी । पयाषप्त उजाला नहीं था । अतएव रेवा-िंकर भाई से सलाह करके हम दोनो ने 

बम्बई के शकसी उपनगर में खलुी जगह बंगला लेने का शनिय शकया । मैं बांदरा, सांताकू्रज 

वगैरा में भटका । बांदरा में कसाईखाना था, इसशलए वहााँ रहने की हमने से शकसी की इच्छा 

नही हुई । घाटकोपर वगैरा समरु से दरू लगे । आशखर सांताकू्रज में एक सनु्दर बंगला शमल 

गया । हम उसमें रहने गये और हमने यह अनभुव शकया शक आरोग्य की दृशष्ट से हम सरुशित 

हो गये हैं । मैंन ेचचषगेट जाने के शलए पहले दजे का पास खरीद शलया । पहले दजे में अकसर 

मैं अकेला ही होता था, इससे कुछ गवष का भी अनभुव करता था, ऐसा याद पड़ता हैं । कई 

बार बांदरा से चचषगेट जाने वाली खास रेन पकड़ने के शलए मैं सांताकू्रज स े बांदरा तक 

पैदल जाता था । 

मैंन े दखेा शक मेरा धंधा आशथषक दृशष्ट स े मेरी अपेिा से अशधक अच्छा चल शनकला । 

दशिण अफ्रीका के मवुशक्कल मझुे कुछ-न-कुछ काम दतेे रहते थे । मझुे लगा शक उससे मेरा 

खचष सरलता-पवूषक चल जाएगा । 

हाईकोटष का काम तो मझुे अभी कुछ न शमलता था । पर उन शदनों 'मटू' (अभ्यास के शलए 

फजी मकुदमें में बहस करना) चलती थी, मैं उसमें मैं जाया करता था । चचाष में सशम्मशलत 

होने की शहम्मत नही थी । मझुे याद ह ैशक उसमें जशमयतराम नानाभाई अच्छा शहस्सा लेते थे 

। दसूरे नये बाररस्टरो की तरह मैं भी हाईकोटष में मुकदमें सनुने जाया करता था । वहााँ तो कुछ 

जानने को शमलता, उसकी तलुना में समरु की फरफराती हुई हवा में झपशकयााँ लेने में 

अशधक आनन्द आता था । मैं दसूरे साशथयो को भी झपशकयााँ लेते दखेता था, इससे मझु े

िरम न मालमू होती थी । मैंन ेदेखा शक झपशकयााँ लेना फैिन में िमुार हो गया था । 

मैंन ेहाईकोटष के पसु्तकालय का उपयोग करना िरुु शकया और वहााँ कुछ जान-पहचान भी 

िरुु की । मझुे लगा शक थोडे समय में मैं भी हाईकोटष में काम करने लगूाँगा । 

इस प्रकार एक ओर से मेरे धंधे में कुछ शनशिन्तता आने लगी । 
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दसूरी ओर गोखले की आाँख तो मझु पर लगी ही रहती थी । हफ्ते में दो-तीन बार चेम्बर में 

आकर वे मेरी कुिल पछू जाते और कभी कभी अपने खास शमिों को भी साथ में लाया 

करते थे । अपनी कायष-पद्धशत से भी वे मझुे पररशचत करते रहते थे । 

पर यह कहा जा सकता हैं शक मेंरे भशवष्य के बारे में ईश्वर ने मेरा सोचा कुछ भी न होने शदया। 

मैंन े सशुस्थर होने का शनिय शकया और थोडी शस्थरता अनभुव की शक अचानक दशिण 

अफ्रीका का तार शमला, 'चेम्बरलेन यहााँ आ रह ै हैं, आपको आना चाशहए ।' मझुे अपने 

वचन का स्मरण तो था ही । मैंन ेतार शदया, 'मेरा खचष भेशजये, मैं आने को तैयार ह ाँ ।' उन्होंने 

तरुन्त रुपये भेज शदये और मैं दफ्तर समेट कर रवाना हो गया । 

मैंन ेसोचा था शक मझुे एक वर्ष तो सहज ही लग जायगा । इसशलए बंगला रहने शदया और 

बाल-बच्चो को वहीं रखना उशचत समझा । 

उस समय मैं मानता था शक जो नौजवान दिे में कोई कमाई न करते हो और साहसी हो, 

उनके शलए परदिे चला जाना अच्छा हैं । इसशलए मैं अपने साथ चार-पााँच नौजवानो को 

लेता गया । उनमें मगनलाल गांधी भी थे । 

गांधी कुटुम्ब बड़ा था । आज भी हैं । मेरी भावना यह थी शक उनमें स ेजो स्वतंि होना चाह,े 

वे स्वतंि हो जाये । मेरे शपता कइयो को शनभाते थे, पर ररयासती नौकरी में । मझु ेलगा शक वे 

इस नौकरी से छूट सके तो अच्छा हो । मैं उन्हें नौकररयााँ शदलाने में मदद नही कर सकता था 

। िशि होती तो भी ऐसा करने की मेरी इच्छा न थी । मेरी धारणा यह थी शक वे और दसूरे 

लोग भी स्वावलम्बी बने तो अच्छा हो । 

पर आशखर तो जैस-ेजैसे मेरे आदिष आगे बढते गये (ऐसा मैं मानता ह ाँ ), वैसे-वैसे इन 

नौजवानो के आदिो को भी मैंन ेअपने आदिो की ओर मोडने का प्रयत्न शकया । उनमें 

मगनाला गांधी को अपने मागष पर चलाने में मझुे बहुत सफलता शमला । पर इस शवर्य की 

चचाष आगे करूाँ गा । 

बाल-बच्चो का शवयोग, बसाये हुए घर को तोड़ना, शनशित शस्थशत में से अशनशित में प्रवेि 

करना  यह सब िणभर तो अखरा । पर मझुे तो अशनशित जीवन की आदत पड़ गयी थी । 
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इस संसार में, जहााँ ईश्वर अथाषत ्सत्य के शसवा कुछ भी शनशित नही हैं. शनशितता का शवचार 

करना ही दोर्मय प्रतीत होता हैं । यह सब जो हमारे आसपास दीखता हैं और होता ह,ै सो 

अशनशित हैं, िशणक ह ै । उसमें एक परम तत्त्व शनशित रुप स े शछपा हुआ हैं, उसकी झााँकी 

हमें हो जाये, उस पर हमारी श्रद्धा बनी रह,े तभी जीवन साथषक होता ह ै । उसकी खोज ही 

परम परुुर्ाथष ह ै। 

यह नहीं कहा जा सकता शक मैं डरबन एक शदन ही पहले पहुाँचा । मेरे शलए वहााँ काम तैयार 

ही था । शम. चेम्बरलेन के पास डेप्यटेुिन के जाने की तारीख शनशित हो चकुी थी । मझु े

उनके सामने पढ़ा जानेवाला प्राथषना पि तैयार करना था और डेप्यटेुिन के साथ जाना था । 
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चौथा भाग 

 

१. वकया-कराया चौपट 

शम. चेम्बरलेन दशिण अफ्रीका से साढ़े तीन करोड़ पौण्ड लेने आये थे तथा अंग्रेजों का और 

हो सके तो बोअरों का मन जीतने आये थे । इसशलए भारतीय प्रशतशनशधयों को नीचे शलखा 

ठंड़ा जवाब शमला : 

'आप तो जानते हैं शक उत्रदायी उपशनवेिों पर साम्राज्य सरकार का अंकुि नाममाि ही हैं । 

आपकी शिकायतें तो सच्ची जान पड़ती हैं । मझुस ेजो हो सकेगा, मैं करूाँ गा । पर आपको 

शजस तरह भी बने, यहााँ के गोरो को ररझाकर रहना हैं ।' 

जवाब सनुकर प्रशतशनशध ठंडे हो गये । मैं शनराि हो गया । 'जब जागे तभी सबेरा' मानकर 

शफर से श्रीगणेि करना होगा । यह बात मेंरे ध्यान में आ गयी और साशथयों को मैंन ेसमझा 

दी । 

शम. चेम्बरलेन का जवाब क्या गलत था ? गोलमोल बात कहने के बदले उन्होंने साफ बात 

कह दी । 'शजसकी लाठी उसकी भैंस' का काननू उन्होंने थोडे़ मीठे िब्दों में समझा शदया । 

पर हमारे पास लाठी थी ही कहााँ ? हमारे पास तो लाठी के प्रहार झेलने लायक िरीर भी 

मशुश्कल से थे । 

शम. चेम्बरलेन कुछ हफ्ते ही रहने वाले थे । दशिण अफ्रीका कोई छोटा सा प्रान्त नहीं हैं । 

वह एक दिे हैं, खण्ड हैं । अफ्रीका में तो अनेक अपखण्ड समाये हुए हैं । यशद कन्याकुमारी 

से श्रीनगर 1900 मील हैं तो डरबन स ेकेपटाउन 1100 मील से कम नहीं हैं । इस खण्ड में 

शम. चेम्बरलेन को तफूानी दौरा करना था । वे रान्सवाल के शलए रवाना हुए । मुझे वहााँ के 

भारतीयों का केस तैयार करके उनके सामने पेि करना था । शप्रटोररया शकस तरह पहुाँचा 

जाय ? वहााँ मैं समय पर पहुाँच सकूाँ , इसके शलए अनमुशत प्राप्त करने का काम हमारे लोगों स े

हो सकने जैसा न था । 
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यदु्ध के बाद रान्सवाल उजाड़ जैसा हो गया था । वहााँ न खाने को अन्न था, न पहनने ओढ़न े

को कपडे़ शमलते थे । खाली और बन्द दकुानों को माल से भरना और खलुवाना था । यह 

तो धीरे-धीरे ही हो सकता था । जैस-ेजैसे माल इकट्ठा होता जाय, वैसे-वैसे ही घरबार 

छोड़कर भागे हुए लोगों को वापस आने शदया जा सकता था । इस कारण प्रत्येक रान्सवाल 

वासी को परवाना लेना पड़ता था । गोरों को तो परवाना मााँगते ही शमल जाता था । मसुीबत 

शहन्दसु्ताशनयों की थी। 

लड़ाई के शदनों में शहन्दसु्तान और लंका से बहुत से अशधकारी और शसपाही दशिण अफ्रीका 

पहुाँच गये थे । उनमें से जो लोग वहीं आबाद होना चाह ेउनके शलए वैसी सशुवधा कर दनेा 

शब्रशटि राज्याशधकाररयों का कतषव्य माना गया था । उन्हें अशधकाररयों का नया मण्डल तो 

बनाना ही था । उसमें इन अनभुवी अशधकाररयों का सहज ही उपयोग हो गया । इन 

अशधकाररयों की तीव्र  बशुद्ध ने एक नया शवभाग ही खोज शनकाला । उसमें उनकी कुिलता 

भी अशधक तो थी ही ! हशब्ियों से सम्बन्ध रखने वाला एक अलग शवभाग पहले से ही था 

। ऐसी दिा में एशियावाशसयों के शलए भी अलग शवभाग क्यों न हो ? दलील ठीक मानी 

गयी । यह नया शवभाग मेंरे दशिण अफ्रीका पहुाँचने से पहले ही खलु चकुा था और धीरे-घीरे 

अपना जाल शबछा रहा था । जो अशधकारी भागे हुओ को वापस आने के परवाने दतेा था 

वही सबको द ेसकता था । पर उसे यह कैसे मालमू हो शक एशियावासी कौन हैं ? इसके 

समथषन में दलील यह दी गयी शक नये शवभाग की शसफाररि पर ही एशियावाशसयों को 

परवाने शमसा करे, तो उस अशधकारी की शजम्मेवारी कम हो जाये और उसका काम भी 

हकका हो जाय । वस्तशुस्थशत यह थी शक नये शवभाग को कुछ काम की और कुछ दाम की 

जरूरत थी । काम न हो तो इस शवभाग की आवश्यकता शसद्ध न हो सके और फलतुः वह 

बन्द हो जाय । अतएव उसे यह काम सहज ही शमल गया । 

शहन्दसु्ताशनयों को इस शवभाग में अजी दनेी पड़ती थी । शफर बहुत शदनों बाद उसका उत्र 

शमलता था । रान्सवाल जाने की इच्छा रखने वाले लोग अशधक थे । अतएव उनके शलए 

दलाल खडे़ हो गये । इन दलाल और अशधकाररयों के बीच शहन्दसु्ताशनयों के हजारों रुपये 

लटु गये । मझुसे कहा गया था शक शबना वसीले के परवाना शमलता ही नहीं और कई बार तो 
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वसीले या जररये के होते हुए भी प्रशत व्यशि सौ-सौ पौण्ड तक खचष हो जाते हैं । इसमें मेरा 

शठकाना कहााँ लगता ? 

मैं अपने परुाने शमि डरबन के पशुलस सपुररण्टेण्डेण्ट के पास पहुाँचा और उनसे कहा, 'आप 

मेरा पररचय परवाना दनेे वाले अशधकारी से करा दीशजये और मझुे परवाना शदला दीशजये । 

आप यह तो जानते हैं शक मैं रान्सवाल में रहा ह ाँ ।' वे तरुन्त शसर पर टोप रखकर मेरे साथ 

आये और मझुे परवाना शदला शदया । मेरी रेन को मशुश्कल स े एक घंटा बाकी था । मैंन े

सामान वगैरा तैयार रखा था । सपुररण्टेण्डेण्ट एलेक्जेण्डर का आभार मान कर मैं शप्रटोररया 

के शलए रवाना हो गया । 

मझुे कशठनाईयों का ठीक-ठीक अंदाज हो गया था । मैं शप्रटोररया पहुाँचा । प्राथषना-पि तैयार 

शकया । डरबन में प्रशतशनशधयों के नाम शकसी से पछेू गये हो, सो मझु ेयाद नहीं । लेशकन यहााँ 

नया शवभाग काम कर रहा था । इसशलए प्रशतशनशधयों के नाम पहले से पछू शलये गये थे । 

इसका हते ुमझुे अलग रखना था, ऐसा शप्रटोररया के शहन्दसु्ताशनयों को पता चल गया था । 

यह दखुुःद शकन्त ुमनोरंजक कहानी आगे शलखी जायगी । 
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२. एवशयाई ववभाग की नवाबशाही 

नये शवभाग के अशधकारी समझ नहीं पाय ेशक मैं रान्सवाल में दाशखल कैसे हो गया । उन्होन े

अपने पास आने-जानेवाले शहन्दसु्ताशनयों से पछूा, पर वे बेचारे क्या जानते थे । अशधकाररयों 

ने अनमुान शकया शक मैं अपनी परुानी जान-पहचान के कारण शबना परवाने के दाशखल हुआ 

होऊाँ गा और अगर ऐसा ह ैतो मझुे शगरफ्तार शकया जा सकता हैं । 

शकसी बड़ी लड़ाई के बाद हमेंिा ही कुछ समय के शलए राज्यकताषओ की शविेर् सत्ा दी 

जाती हैं । दशिण अफ्रीका में भी यही हुआ। वहााँ िाशन्त रिा के हते ुएक काननू बनाया गया 

था । इस काननू की एक धारा यह थी शक यशद कोई शबना परवाने के रान्सवाल में दाशखल 

हो, तो उसे शगरफ्तार कर शलया जाय और उसे कैद में रखा जाय । इस धारा के आधार पर 

मझुे पकड़ने के शलए सलाह-मिशवरी चला । पर मझु से परवाना मााँगने की शहम्मत शकसी की 

नहीं हुई । 

अशधकाररयों ने डरबन तार तो भेजे ही थे । जब उन्हें यह सचूना शमली शक मैं परवाना लेकर 

दाशखल हुआ ह ाँ तो वे शनराि हो गये । पर ऐसी शनरािा से यह शवभाग शहम्मत हारने वाला 

नहीं था । मैं रान्सवाल पहुाँच गया था, लेशकन मझुे शम. चेम्बरलेन के पास न पहुाँचने दनेे में 

यह शवभाग अवश्य ही सफल हो सकता था । इसशलए प्रशतशनशधयों के नाम मााँगे गये । 

दशिण अफ्रीका में रंगभेद का अनभुव तो जहााँ-तहााँ होता ही था, पर यहााँ शहन्दसु्तान की सी 

गन्दगी और चालबाज की ब ूआयी । दशिण अफ्रीका में िासन के साधारण शवभाग जनता 

के शलए काम करते थे, इसशलए वहााँ के अशधकाररयों में एक प्रकार की सरलता और नम्रता 

थी । इसका लाभ थोडे़-बहुत अंि में काली-पीली चमड़ीवालो को भी अनायास शमल जाता 

था । अब जब इससे शभन्न एशियाई वातावरण ने प्रवेि शकया, तो वहााँ के जैसी शनरंकुिता, 

वैसे र्ड्यंि आशद बरुाइयााँ भी आ घसुीं । दशिण अफ्रीका में एक प्रकार की लोकसत्ा थी, 

जब शक एशिया से तो शनरी नवाबिाही ही आयी, क्योशक वहााँ जनता की सत्ा नही थी, 

बशकक जनता पर ही सत्ा चलायी जाती थी । दशिण अफ्रीका में गोरे घर बनाकर बस गय े

थे, इसशलए वे वहााँ की प्रजा माने गये । इस कारण अशधकाररयों पर उनका अंकुि रहता था 
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। इसमें एशिया स ेआये हुए शनरंकुि अशधकाररयों में सशम्मशलत होकर शहन्दसु्ताशनयों की 

शस्थशत सरोते के बीच सपुारी जैसी कर डाली । 

मझुे भी इस सत्ा का ठीक-ठीक अनभुव प्राप्त हुआ । पहले तो मझु े इस शवभाग के 

उच्चाशधकारी के पास बलुवाया गया । वे उच्चाशधकारी लंका से आये थे । 'बलुवाया गया' 

प्रयोग में कदाशचत ्अशतियोशि का आभास हो सकता हैं, इसशलए थोड़ी अशधक स्पष्टता 

कर दूाँ । मेरे नाम उनका कोई पि नही आया था । पर मखु्य-मखु्य शहन्दसु्ताशनयों को वहााँ 

बार-बार जाना ही पड़ता था। वैसे मशुखयो में स्व. सेठ तैयब हाजी खानमहम्मद भी थे । उनसे 

साहब ने पछूा, 'गांधी कौन है ? वह क्यों आया हैं ?' 

तैयब सेठ ने जवाब शदया, 'वे हमारे सलाहकार हैं । उन्हें हमने बलुाया हैं ।' 

साहब बोल,े 'तो हम सब यहााँ शकस काम के शलए बठेै हैं ? क्या हम आप लोगो की रिा के 

शलए शनयिु नहीं हुए हैं ? गांधी यहााँ की हालत क्या जाने?' 

तैयब सेठ ने जैसा भी उनसे बना इस चोट का जवाब दतेे हुए कहा, 'आप तो ह ैही, पर गांधी 

तो हमारे ही माने जायेंगे न ? वे हमारी भार्ा जानते हैं । हमें समझते हैं । आप तो 

आशखरकार अशधकारी ठहरे ।' 

साहब ने हुक्म शदया, 'गांधी को मेरे पास लाना ।' 

तैयब सेठ आशद के साथ मैं गया । कुसी तो क्योकर शमल सकती थी ? हम सब खडे़ रह े। 

साहब ने मेरी तरफ दखेकर पछूा, 'कशहये, आप यहााँ शकसशलए आये हैं ?' 

मैंन ेजवाब शदया, 'अपने भाइयों के बलुाने पर मैं उन्हें सलाह दनेे आया ह ाँ ।' 

'पर क्या आप जानते नहीं शक आपको यहााँ आने का अशधकार ही नहीं हैं ? परवाना तो 

आपको भलू से शमल गया हैं । आप यहााँ के शनवासी नहीं माने जा सकते । आपको वापस 

जाना होगा । आप शम. चेम्बरलेन के पास नहीं जा सकते । यहााँ के शहन्दसु्ताशनयों की रिा 

करने के शलए तो हमारा शवभाग शविेर् रुप से खोला गया हैं । अच्छा, जाइये ।' 

इतना कहकर साहब ने मझुे शबदा शकया । मझुे जवाब दनेे का अवसर ही न शदया । 
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दसूरे साशथयों को रोक शलया । उन्हें साहब ने धमकाया और सलाह दी शक वे मझुे रान्सवाल 

से शबदा कर द े। 

साथी कड़वा मुाँह लेकर लौटे । यों एक नई ही पहेल अनपेशित रूप से हमारे सामने हल 

करने के शलए खड़ी हो गयी । 
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३. कड़वा घूंट वपया 

इस अपमान से मझु ेबहुत दुुःख हुआ । पर पहले मैं ऐसे अपमान सहन कर चकुा था, इससे 

पक्का हो गया था । अतएव मैंने अपमान की परवाह न करते हुए तटस्थता-पवूषक जब जो 

कतषव्य मझुे सझू जाय, सो करते रहने का शनिय शकया । 

उि अशधकारी के हस्तािरोंवाला पि शमला । उसमें शलखा था शक शम, चेम्बरलेन डरबन में 

शम. गांधी स े शमल चकेु ह,ै इसशलए अब उनका नाम प्रशतशनशधयों में स े शनकाल डालने की 

जरूरत हैं । 

साशथयों को यह पि असह्य प्रतीत हुआ । उन्होंने अपनी राय दी शक डेप्यटेुिन ले जाने का 

शवचार छोड़ शदया जाय । मैंन ेउन्हें हमारे समाज की शवर्म शस्थशत समझायी, 'अगर आप शम. 

चेम्बलेन के पास नहीं जायेंगे, तो यह माना जायगा शक यहााँ हमें कोई कष्ट हैं ही नहीं । 

आशखर जो कहना हैं और वह तैयार हैं । मैं पढूाँ या दसूरा कोई पढ़े, इसकी शचन्ता नहीं हैं । 

शम. चेम्बरलेन हमसे कोई चचाष थोडे़ ही करने वाले हैं । मेरा जो अपमान हुआ हैं, उसे हमें पी 

जाना पडे़गा ।' 

मैं यों कह ही रहा था शक इतने में तैयब सठे बोल उठे, 'पर आपका अपमान सारे भारतीय 

समाज का अपमान हैं । आप हमारे प्रशतशनशध हैं, इसे कैसे भलुाया जा सकता हैं ?' 

मैंन ेकहा, 'यह सच हैं, पर समाज को भी ऐसे अपमान पी जाने पडे़गे । हमारे पास दसूरा 

इलाज ही क्या हैं ?' 

तैयब सेठ ने जवाब शदया, 'भले जो होना हो सो हो, पर जानबझूकर दसूरा अपमान क्यों सहा 

जाय ? शबगाड़ तो यों भी हो ही रहा हैं । हमें हक ही कौन से शमल रह ेहैं ? ' 

मझुे यह जोि अच्छा लगता था । पर मैं जानता था शक इसका उपयोग नहीं शकया जा सकता 

। मझुे अपने समाज की मयाषदा का अनभुव था । अतएव मैंन ेसाशथयों को िान्त शकया और 

मेरे बदले स्व. जॉजष गॉडफे्र को, जो शहन्दसु्तानी बाररस्टर थे, ले जाने की सलाह दी । 
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अतुः शम. गॉडषफे्र डेप्यटेुिन के नेता बने । मेरे बारे में शम. चेम्बरलेन ने थोड़ी चचाष भी की, 

'एक ही क्यशि को दसूरी बार सनुने की अपेिा नये क सनुना अशधक उशचत हैं 'आशद बाते 

कहकर उन्होने शकये हुए घाव को भरने का प्रयत्न शकया । 

पर इससे समाज का और मेरा काम बढ़ गया, परूा न हुआ । पनुुः 'ककहरे' से आरम्भ करना 

आवश्यक हो गया । 'आपके कहने स ेसमाज न ेलड़ाई में शहस्सा शलया, पर पररणाम तो यही 

शनकला न ?'इस तरह ताना मारने वाले भी समाज में शनकल आये । पर मझु पर इन तानो को 

कोई असर नहीं हुआ । मैंन ेकहा, 'मझुे इस सलाह का पछतावा नहीं हैं । मैं अब भी मानता 

ह ाँ शक हमने लड़ाई में भाग लेकर ठीक ही शकया हैं । वैसा करके हमने अपने कतषव्य का 

पालन शकया ह|ै हमें उसका फल चाह ेदखेने को न शमले, पर मेरा यह दढ शवश्वास हैं शक िभु 

कायष का फल िभु होता ह ै। बीती बातों का शवचार करने की अपेिा अब हमारे शलए अपन े

वतषमान कतषव्य का शवचार करना अशधक अच्छा होगा । अतएव हम उसके बारे में सोचें ।' 

दसूरों ने भी इस बात का समथषन शकया । 

मैंन ेकहा, 'सच तो यह हैं शक शजस काम के शलए मझुे बलुाया गया था, वह अब परूा हुआ 

माना जायगा । पर मैं मानता ह ाँ शक आपके छुट्टी द ेदनेे पर भी अपने बसभर मझुे रान्सवाल 

से हटना नहीं चाशहयें । मेरा काम अब नेटाल स ेनहीं, बशकक यहााँ स ेचलना चाशहए । एक 

साल के अन्दर वापस जाने का शवचार मझुे छोड दनेा चाशहए और यहााँ की वकालत की 

सनद हाशसल करनी चाशहए| इस नये शवभाग से शनबट लेने की शहम्मत मझुे में ह ै। यशद हमने 

मकुाबला न शकया तो समाज लटु जायगा और िायद यहााँ स ेउसके पैर भी उखड़ जायेंगे| 

समाज का अपमान और शतरस्कार रोज-रोज बढता ही जाएगा । शम. चेम्बरलेन मझु स ेनहीं 

शमल,े उि अशधकारी ने मेरे साथ शतरस्कारपणूष व्यवहार शकया, यह तो सारे समाज के 

अपमान की तलुना में कुछ भी नहीं हैं । यहााँ हमारा कुत्ो की तरह रहना बरदाश्त शकया ही 

नही जा सकता ।' 

इस प्रकार मैंन ेचचाष चलायी | शप्रटोररया और जोहाशनस्बगष में रहने वाले भारतीय नेताओ स े

शवचार-शवमिष करके अन्त में जोहाशनस्बगष में दफ्तर रखने का शनिय शकया । रान्सवाल में 
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मझुे वकालत की सनद शमलने के बारे में भी िंका तो थी ही । पर वकील-मंडल की ओर स े

मेरे प्राथषना-पि का शवरोध नही हुआ औऱ बड़ी अदालत ने मेरी प्राथषना स्वीकार कर ली । 

शहन्दसु्ताशन को अच्छे स्थान में आशफस के शलए घर शमलना भी कशठन काम था । शम. रीच 

के साथ मेरा अच्छा पररचय हो गया था । उस समय वे व्यापारी-वगष में थे । उनकी जान-

पहचान के हाउस-एजेंट के द्वारा मझुे आशफस के शलए अच्छी बस्ती में घर शमल गया और 

मैंने वकालत िरुू कर दी । 
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४. बढ़ती ह ई त्यागवृवत 

रान्सवाल में भारतीय समाज के अशधकारो के शलए शकस प्रकार लड़ना पड़ा और एशियाई 

शवभाग के अशधकाररयों के साथ कैसा व्यवहार करना पड़ा, इसका वणषन करने स ेपहले मेरे 

जीवन के दसूरे अंग पर दृशष्ट डाल लेना आवश्यक हैं । 

अब तक कुछ रव्य इकट्ठा करने की मेरी इच्छा थी । परमाथष के साथ स्वाथष का शमश्रण था । 

जब बम्बई में दफ्तर खोला, तो एक अमेररकन बीमा-एजेंट शमलने आया । उसका चेहरा 

सनु्दर था और बाते मीठी थी । उसने मेरे साथ मेरे भावी शहत की बाते ऐस ेढंग स ेकी मानो 

हम परुाने शमि हो, 'अमेररका में तो आपकी शस्थशत के सब लोग बीमा कराते हैं । आपके भी 

ऐसा करके भशवष्य के शवर्य में शनशिंत हो जाना चाशहए । जीवन का भरोसा ह ैही नही । 

अमेररका में तो हम बीमा कराना अपना धमष समझते हैं । क्या मैं आपको एक छोटी-सी 

पॉशलसी लेने के शलए ललचा नहीं सकता ?' 

तब तक दशिण अफ्रीका में और शहन्दसु्तान में बहुत से एजेंट की बात मैंन ेमानी नही थी । मैं 

सोचता था शक बीमा कराने में कुछ भीरुता और ईश्वर के प्रशत अशवश्वास रहता हैं । पर इस 

बार मैं लालच में आ गया । वह एजेंट जैस-ेजैसे बातो करता जाता, वैसे-वैसे मेरे सामने 

पत्नी और बच्चो की तस्वीर खड़ी होती जाती । 'भले आदमी, तमुने पत्नी के सब गहने बेच 

डाले हैं । यशद कल तमु्हें कुछ हो जाय तो पत्नी और बच्चो के भरण-पोर्ण का भार उन 

गरीब भाई पर ही पडे़गा न, शजन्होंने शपता का स्थान शलया हैं और उसे सिुोशभत शकया ह?ै 

यह उशचत न होगा ।' मैंन ेअपने मन के साथ इस तरह की दलीले की और रू. 10,000 का 

बीमा करा शलया । 

पर दशिण अफ्रीका में मेरी शस्थशत बदल गयी और फलतुः मेरे शवचार भी बदल गये । दशिण 

अफ्रीका की नयी आपशत् के समय मैंन े जो कदम उठाये, सो ईश्वर को सािी रखकर ही 

उठाये थे । दशिण अफ्रीका में मेरा शकतना समय चला जायेगा, इसकी मझुे कोई ककपना 

नही थी । मैंन ेसमझ शलया था शक मैं शहन्दसु्तान वापस नही जा पाउाँगा । मझु ेअपने बाल-

बच्चो को साथ ही रखना चाशहयें । अब उनका शवयोग शबककुल नहीं होना चाशहयें । उनके 
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भरण-पोर्ण की व्यवस्था भी दशिण अफ्रीका में ही होनी चाशहए । इस प्रकार सोचने के 

साथ ही उि पॉशलसी मेरे शलए दुुःखद बन गयी । बीमा-एजेंट के जाल में फाँ स जाने के शलए 

मैं लशज्जत हुआ । 'यशद बडे़ भाई शपता के समान हैं तो छोटे भाई की शवधवा के बोझ को वे 

भारी समझेंगे यह तनेू कैसे सोच शलया ? यह भी क्यो माना शक त ूही पहले मरेगा ? पालन 

करनेवाला तो ईश्वर हैं । न त ूहैं, न भाई हैं । बीमा कराकर तनेू बाल-बच्चो को भी पराधीन 

बना शदया हैं । वे स्वावलंभी क्यों न बने ? असंख्य गरीबो के बाल-बच्चो का क्या होता हैं ? 

त ूअपने को उन्हीं के समान क्यो नहीं मानता ?' 

इस प्रकार शवचारधारा चली । उस पर अमल मैंन ेतरुन्त ही नहीं शकया था । मझु ेयाद हैं शक 

बीमें की एक शकस्त तो मैंन ेदशिण अफ्रीका से भी भेजी थी । 

पर इस शवचार-प्रवाह की बाहर का उत्ेजन शमला । दशिण अफ्रीका की पहली यािा में मैं 

ईसाई वातावरण के सम्पकष  में आकर धमष के प्रशत जाग्रत बना था । इस बार मैं शथयॉसॉफी 

के वातावरण के संसगष में आया । शम. रीच शथयॉसॉशफस्ट थे । उन्होंने मेरा सम्बन्ध 

जोहाशनस्बगष की सोसायटी स ेकरा शदया । मैं उसका सदस्य तो नही ही बना । शथयॉसॉफी के 

शसद्धान्तो से मेरा मतभेद बना रहा । शफर भी मैं लगभग हरएक शथयॉसॉशफस्ट के गाढ़ पररचय 

में आया । उनके साथ रोज मेरी धमष-चचाष होती थी । मैं उनकी पसु्तके पढ़ता था । उनकी 

सभा में बोलने के अवसर भी मझुे आते थे । शथयॉसॉफी में भाईचारा स्थाशपत करना और 

बढना मखु्य वस्त ुहैं । हम लोग इस शवर्य की खबू चचाष करते थे और जहााँ मैं इस शसद्धान्त 

में और सदस्यों के आचरण में भेद पाता, वहााँ आलोचना भी करता था । स्वयं मझु पर इस 

आलोचना का काफी प्रभाव पड़ा । मैं आत्म-शनरीिण करना सीख गया । 
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५. वनरीिण की पररणाम 

सन ्1893 में जब मैं ईसाई शमिो के शनकट सम्पकष  में आया, तब मैं केवल शििाथी की 

शस्थशत में था । ईसाई शमि बाइबल का संदिे सनुाने, समझाने और मझुे उसको स्वीकार 

कराने का प्रयत्न करते थे । मैं नम्रता पवूषक, तटस्थ भाव से उनकी शििा को सनु और समझ 

रहा था । इस शनशमत् से मैंन े शहन्द ूधमष का यथाशस्थशत अध्ययन शकया और दसूरे धमों को 

समझने की कोशिि की । अब 1903 में शस्थशत थोडी बदल गयी । शथयॉसॉशफस्ट शमि मझु े

अपने मंडल में सशम्मशलत करने की इच्छा अवश्य रखते थे । पर उनका हते ु शहन्द ूके नाते 

मझुसे कुछ प्राप्त करना था । शथयॉसॉफी की पसु्तकों में शहन्द ूधमष की छाया और उसका 

प्रभाव तो काफी हैं । अतएव इस भाईयों ने माने शलया शक मैं उनकी सहायता कर सकूाँ गा । 

मैंन े उन्हें समझाया शक संस्कृत का मेरा अध्ययन नही के बराबर हैं । मैंन े उसके प्राचीन 

धमषग्रंथ संस्कृत में नहीं पढ़ ेह ै । अनवुादो के द्वारा भी मेरी पढाई कम ही हुई ह ै । शफर भी 

चूंशक वे संस्कार और पनुजषन्म को मानते थे, इसशलए उन्होंने समझा शक मझुसे थोडी-बहुत 

सहायता तो शमलेगी ही और मैं 'शनरस्तपादपे दिेे एरंडोडशप दमुायते' (जहााँ कोई विृ न हो 

वहााँ एंरड ही विृ बन जाता हैं ।) जसैी शस्थशत में आ पड़ा । शकसी के साथ मैंन े स्वामी 

शववेकानन्द को, तो शकसी के साथ मशणलाल नथभुाई का 'राजयोग' पढना िरुु शकया । एक 

शमि के साथ 'पातंजल योगदिषन' पढना पड़ा । बहुतो के साथ गीता का अभ्यास िरुु शकया 

। 'शजज्ञास ुमंडल' के नाम स ेएक छोटा सा मंडल भी स्थाशपत शकया और शनयशमत अभ्यास 

होने लगा । गीताजी पर मझुे पे्रम और श्रद्धा तो थी ही । अब उसकी गहराई में उतरने की 

आवश्यकता प्रतीत हुई । मेरे पास एक दो अनवुाद थे । उनकी सहायता स ेमैंन ेमलू संस्कृत 

समझ लेने का प्रयत्न शकया और शनत्य एक-दो श्लोक कंठ करने का शनिय शकया । 

प्रातुः दातुन और स्नान के समय का उपयोग गीता के श्लोक कंठ करने में शकया । दातनु में 

पन्द्गह और स्नान में बीस शमनट लगते थे । दातनु अंग्रेजी ढंग से मैं खडे़-ख्डे़ करता था । 

सामने की दीवार पर गीता के श्लोक शलखकर शचपका दतेा था और आवश्यकतानुसार उन्हें 

दखेता तथा गोखता जाता था । ये गोखे हुए श्लोक स्नान करने तक पक्के हो जाते थे । इस 

http://www.mkgandhi.org/


सत्य के प्रयोग अथवा आत्मकथा 

 

www.mkgandhi.org  Page 289 

बीच शपछले कंठ शकये हुए श्लोको को भी मैं एक बार दोहरा जाता था । इसप्रकार तेरह 

अध्याय तक कंठ करने की बात मझु ेयाद हैं । बाद में काम बढ़ गया । सत्याग्रह का जन्म 

होने पर उस बालक के लालन-पालन में मेरा शवचार करने का समय भी बीतने लगा और 

कहना चाशहए शक आज भी बीत रहा हैं । 

इस गीतापाठ का प्रभाव मेरे सहाध्याशययो पर क्या पड़ा उस ेवे जाने, परन्त ुमेरे शलए तो वह 

पसु्तक आचार की एक प्रौढ मागषदशिषका बन गयी । वह मेरे शलए धाशमषक कोि का काम 

दनेे लगी । शजस प्रकार नये अंग्रेजी िब्दो के शहज्जो यो उनके अथष के शलए मैं अंग्रेजी 

िब्दकोि दखेता था, उसी प्रकार आचार-सम्बन्धी कशठनाइयों और उनकी अटपटी 

समस्याओ को मैं गीता से हल करता था । 

उसके अपररग्रह, समभाव आशद िब्दो ने मझुे पकड़ शलया । समभाव का शवकास कैसे हो, 

उसकी रिा कैसे की जाय? अपमान करनेवाले अशधकारी, ररश्वत लेनेवाले अशधकारी, व्यथष 

शवरोध करने वाले कल के साथी इत्याशद और शजन्होंने बडे़-बडे़ उपकार शकये हैं ऐसे सज्जनो 

के बीच भेद न करने का क्या अथष हैं ? अपररग्रह शकस प्रकार पाला जाता होता ? दहे का 

होना ही कौन कम पररग्रह हैं ? स्त्री-पिुाशद पररग्रह नही तो और क्या हैं ? ढेरो पसु्तकों से भरी 

इन आलमाररयो को क्या जला डालूाँ ? घर जलाकर तीथष करने जाऊाँ  ? तरुन्त ही उत्र शमला 

शक घर जलाये शबना तीथष शकया ही नही जा सकता । यहााँ अंग्रेजी काननू में मेरी मदद की । 

स्नेल की काननूी शसद्धान्तों की चचाष याद आयी । गीता के अध्ययन के फलस्वरुप 'रस्टी' 

िब्द का अथष शविेर् रुप से समझ में आया । काननू िास्त्र के प्रशत मेरा आदर बढ़ा । मझु े

उसमें भी धमष के दिषन हुए । रस्टी के पास करोड़ो रुपयो के रहते हुए भी उनमें स ेएक भी 

पाई उसकी नहीं होती । ममुिु ुको ऐसा ही बरताव करना चाशहए, यह बात मैंन ेगीताजी से 

समझी । मझुे यह दीपक की तरह स्पष्ट शदखायी शदया शक अपररग्रह बनने में, समभावी होने 

में हते ुका, हृदय का पररवतषन आवश्यक हैं । मैंन े रेवािंकरभाई को इस आिय का पि 

शलख भेजा शक बीमें की पॉशलसी बन्द कर दें । कुछ रकम वापस शमले तो ले लें, नहीं तो भरे 

हुए पैसो को गया समझ लें । बच्चों की और स्त्री के रिा उन्हें और हमें करने वाला ईश्वर 

करेंगा । शपततृकुय भाई को शलखा, 'आज तक तो मेरे पास जो बचा मैंन ेआप को अपषण 
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शकया । अब मेरी आिा आप छोड़ दीशजये । अब जो बचेगा सो यहीं शहन्दसु्तान समाज के 

शहत में खचष होगा ।' 

भाई को यह बात मैं िीध्र ही समझा न सका । पहले तो उन्होंने मझुे कडे़ िब्दों में उनके प्रशत 

मेरा धमष समझाया, 'तमु्हें शपताजी से अशधक बशुद्धमान नही बनना चाशहए । शपताजी ने शजस 

प्रकार कुटुम्ब का पोर्ण शकया, उसी प्रकार से तमु्हें भी करना चाशहए ' आशद । मैंन ेउत्र में 

शवनय-पवूषक शलखा शक मैं शपता का काम कर रहा ह ाँ । कुटुम्ब िब्द का थोड़ा शविाल अथष 

शकया जाय, तो मेरा शनिय आपको समझ में आ सकेगा । 

भाई ने मेरी आिा छोड़ दी । एक प्रकार से बोलना ही बन्द कर शदया । इससे मझुे दुुःख हुआ 

। पर शजसे मैं अपना धमष मानता था उसे छोड़ने से कही अशधक दुुःख होता था । मैंन ेकम 

दुुःख सहन कर शलया । शफर भी भाई के प्रशत मेरी भशि शनमषल और प्रचंड बनी रही । भाई 

का दुुःख उनके पे्रम में से उत्पन्न हुआ था । उन्हें मेरे पैसो से अशधक आवश्यकता मेरे 

सदव््यवहार की थी। 

अपने अंशतम शदनों में भाई शपघले । मतृ्यिुय्या पर पडे़-पडे़ उन्हें प्रतीशत हुई शक मेरा आचरण 

ही सच्चा और धमषपणूष था । उनका अत्यन्त करुणाजनक पि शमला । यशद शपता पिु स ेिमा 

मााँग सकता है, तो उन्होंने मझुसे िमा मााँगी हैं। उन्होंने शलखा शक मैं उनके लड़को का पालन 

पोर्ण अपनी रीशत नीशत के अनसुार करुाँ  । स्वयं मझु से शमलने के शलए वे अधीर हो गये । 

मझुे तार शदया । मैंन ेतार से ही जवाब शदया, 'आ जाइये ।' पर हमारा शमलन बदा न था । 

उनकी अपने पिुों संबधंी इच्छा भी परूी नहीं हुई । भाई ने दिे में ही दहे छोड़ी । लड़को पर 

उनके पवूष-जीवन का प्रभाव पड़ चकुा था । उनमें कोई पररवतषन नहीं हुआ । मैं उन्हें अपने 

पास खींच न सका । इसमें उनका कोई दोर् नहीं था । स्वभाव को कौन बदल सकता हैं ? 

बलवान संस्कारों को कौन शमटा सकता ह ै? हमारी यह धारणा शम्या हैं शक शजस तरह 

हममें पररवतषन होता हैं या हमारा शवकास होता है, उसी तरह हमारे आशश्रतो अथवा साशथयों 

में भी होना चाशहए । 

माता-शपता बनने वालों की शजम्मेदारी शकतनी भयंकर हैं, इसका कुछ अनभुव इस दृष्टांत स े

हो सकता हैं । 
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६. वनरावमषाहार के वलए बवलदान 

मेरे जीवन में जैस-ेजैसे त्याग और सादगी बढ़ी और धमष जाग्रशत का शवकास हुआ, वैसे-वैसे 

शनराशमर्ाहार का और उसके प्रचार का िौक बढ़ता गया । प्रचार कायष की एक ही रीशत मैंने 

जानी हैं । वह हैं, आचार की, और आचार के साथ शजज्ञासओु ंसे वाताषलापकी । 

जोहाशनस्बगष में एक शनराशमर्ाहार गहृ था। एक जमषन, जो कूने की जल-शचशकत्सा में शवश्वास 

रखता था, उसे चलाता था । मैंन ेवहााँ जाना िरुू शकया और शजतने अंग्रेज शमिों को वहााँ ले 

जा सकता था उतनों को उसके यहााँ ले जाता था । पर मैंन ेदखेा शक वह भोजनालय लम्बे 

समय तक चल नहीं सकता । उसे पैसे की तंगी तो बनी ही रहती थी । मझु े शजतनी उशचत 

मालमू हुई उतनी मैंन े मदद की । कुछ पैसे खोये भी । आशखर वह बन्द हो गया । 

शथयॉसॉशफस्टों में अशधकतर शनराशमर्ाहारी होते हैं, कुछ परेू कुछ अधरेू । इस मंडल में एक 

साहसी मशहला भी थी । उसने बडे़ पैमाने पर एक शनराशमर्ाहारी भोजनालय खोला । यह 

मशहला कला की िौकीन थी । वह खुले हाथों खचष करती थी और शहसाब-शकताब का उस े

बहुत ज्ञान नहीं था । उसकी खासी बड़ी शमि-मंडली थी । पहले तो उसका काम छोटे पैमाने 

पर िरुू हुआ, पर उसने उसे बढ़ाने और बड़ी जगह लेने का शनिय शकया । इसमें उसने मेरी 

मदद मााँगी । उस समय मझुे उसके शहसाब आशद की कोई जानकारी नही थी । मैंने यह मान 

शलया था शक उसका अन्दाज ठीक ही होगा । मेरे पास पैसे की सशुवधा थी । कई मवुशक्कलो 

के रुपये मेरे पास जमा रहते थे । उनमें से एक से पछू कर उसकी रकम में से लगभग एक 

हजार पौंड उस मशहला को मैंन ेद े शदये । वह मवुशक्कल शविाल हृदय और शवश्वासी था । 

वह पहले शगरशमट में आया था । उसने (शहन्दी में) कहा, 'भाई, आपका शदल चाहे तो पैसा द े

दो । मैं कुछ ना जानूाँ । मैं तो आप ही को जानता ह ाँ ।' उसका नाम बदरी था । उसने सत्याग्रह 

में बहुत बड़ा शहस्सा शलया था । वह जेल भी भगुत आया था । इतनी संमशत के सहारे मैंने 

उसके पैसे उधार द ेशदये । दो-तीन महीने में ही मझुे पता चल गया शक यह रकम वापस नहीं 

शमलेगी । इतनी बड़ी रकम खो देने की िशि मझु में नहीं थी । मेरे पास इस बड़ी रकम का 
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दसूरा उपयोग था । रकम वापस शमली ही नहीं । पर शवश्वासी बदरी की रकम कैसे डूब 

सकती थी ? वह तो मझुी को जानता था ? यह रकम मैंन ेभर दी । 

एक मवुशक्कल शमि से मैंन ेअपने इस लेन-दने की चचाष की । उन्होंने मझुे मीठा उलाहना दतेे 

हुए जाग्रत शकया, 'भाई, यह आपका काम नहीं हैं । हम तो आपके शवश्वास पर चलने वाले हैं 

। यह पैसा आपको वापस नहीं शमलेगा । बदरी को आप बचा लेंगे और अपना पैसा खोयेंगे 

। पर इस तरह के सधुार के कामों में सब मवुशक्कलों के पैसे दनेे लगेंगे, तो मवुशक्कल मर 

जायेंगे और आप शभखमंगे बनकर घर बैठेंगा । इससे आपके सावषजशनक काम को िशत 

पहुाँचेगी ।' 

सौभाग्य से ये शमि अभी जीशवत हैं । दशिण अफ्रीका में और दसूरी जगह उनसे अशधक िदु्ध 

मनषु्य मैंन ेनही दखेा । शकसी के प्रशत उनके मन में िंका उत्पन्न हो और उन्हें जान पडे़ शक 

यह िंका खोटी ह ैतो तरुन्त उससे िमा मााँगकर अपनी आत्मा को साफ कर लेते हैं । मझु े

इस मवुशक्कल की चेतावनी सच मालमू हुई । बदरी की रकम तो मैं चकुा सका । पर दसूरे 

हजार पौंड यशद उन्हीं शदनों मैंन ेखो शदये होते, तो उन्हें चकुाने की िशि मझु में शबककुल नही 

थी । उसके शलए मझु ेकजष ही लेना पड़ता । यह धधंा तो मैंन ेअपनी शजन्दगी में कभी नही 

शकया और इसके शलए मेरे मन में हमेंिा ही बड़ी अरुशच रही हैं । मैंन ेअनभुव शकया शक 

सधुार करने के शलए भी अपनी िशि से बाहर जाना उशचत नहीं था । मैंन ेयह भी अनभुव 

शकया शक इस प्रकार पैसे उधार दनेे में मैंन ेगीता के तटस्थ शनष्काम कमष के मखु्य पाठ का 

अनादर शकया था । यह भलू मेरे शलए दीपस्तम्भ-सी बन गयी । 

शनराशमर्ाहार के प्रचार के शलए ऐसा बशलदान करने की मझुे कोई ककपना न थी । मेरे शलए 

वह जबरदस्ती का पणु्य बन गया । 
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७. वमट्टी और पानी के प्रयोग 

जैसे-जैसे मेरे जीवन में सादगी बढ़ती गयी, वैसे-वैसे रोगों के शलए दवा लेने की मेरी अरुशच, 

जो पहले से ही थी, बढ़ती गयी । जब मैं डरबन में वकालत करता था तब डॉ. 

प्राणजीवनदास मेहता मझुे अपने साथ ले जाने के शलए आये थे । उस समय मझुे कमजोरी 

रहती थी और कभी-कभी सजून भी हो आती थी । उन्होंने इसका उपचार शकया था और 

मझुे आराम हो गया था । इसके बाद दिे में वापस आने तक मझु ेकोई उकलेख करनें जैसी 

बीमारी हुई हो, ऐसा याद नहीं आता । 

पर जोहाशनस्बगष में मझु ेकब्ज रहता था और कभी कभी शसर भी दखुा करता था । कोई 

दस्तावर दवा लेका मैं स्वास््य को संभाले रहता था । खाने-पीने में प्य का ध्यान तो हमेंिा 

रखता ही था, पर उससे मैं परूी तरह व्याशधमिु नही हुआ । मन में यह ख्याल बना ह  रहता 

शक दस्तावर दवाओ से भी छुटकारा शमले तो अच्छा हो । 

इन्हीं शदनों मैंन े मैंन्चेस्टर में 'नो ब्रेकफास्ट एसोशियेिन' की स्थापना का समाचार पढ़ा । 

इसमें दलील यह थी शक अंग्रेज बहुत बार और बहुत खाते रहते हैं और शफर डॉक्टर के घर 

खोजते शफरते हैं । इस उपाशध से छूटना हो तो सबेरे का नाश्ता  'ब्रेकफास्ट' छोड़ दनेा चाशहए 

। मझुे लगा शक यद्यशप यह दलील मझु पर परूी तरह घशटत नहीं होती, शफर भी कुछ अंिों में 

लाग ूहोती हैं । मैंन तीन बार पेट भर खाता था और दोपहर को चाय भी पीता था । मैं कभी 

अकपाहारी नहीं रहा । शनराशमर्ाहार में मसालों के शबना शजनते भी स्वाद शलये जा सकते थे, 

मैं लेता था । छह-सात बजे स ेपहले िायद ही उठता था । 

अतएव मैंन ेसोचा शक यशद मैं सबुह का नाश्ता छोड़ दूाँ तो शसर के ददष से अवश्य ही छुटकारा 

पा सकूाँ गा । मैंन ेसबुह का नाश्ता छोड़ शदया । कुछ शदनों तक अखरा तो सही, पर शसर का 

ददष शबककुल शमट गया । इससे मैंन ेयह नतीजा शनकाला शक मेरा आहार आवश्यकता से 

अशधक था । 

पर इस पररवतषन से कब्ज की शिकायत दरू न हुई । कूने के कशटस्नान का उपचार करने स े

थोड़ा आराम हुआ । पर अपेशित पररवतषन तो नहीं ही हुआ । इस बीच उसी जमषन 
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होटलवाले ने या दसूरे शकसी शमि ने मझुे जसु्ट की 'ररटनष टु नेचर' ( प्रकृशत की ओर लौटो ) 

नामक पसु्तक दी । उसमें मैंन ेशमट्टी के उपचार के बारे में पढ़ा । सखेू और हरे फल ही मनषु्य 

का प्राकृशतक आहार हैं, इस बात का भी इस लेखक ने बहुत समथषन शकया हैं । इस बार मैंन े

केवल फलाहार का प्रयोग तो िरुु नही शकया, पर शमट्टी के उपचार तुरन्त िरुु कर शदया । 

मझु पर उसका आियषजनक प्रभाव पड़ा । उपचार इस प्रकार था, खेत की साफ लाल या 

काली शमट्टी लेकर उसमें प्रमाण से पानी डाल कर साफ, पतले, गीले कपडे़ में उसे लपेटा 

और पेट पर रखकर उस पर पट्टी बााँध दी । यह पलुशटस रात को सोते समय बााँधता था और 

सबेरे अथवा रात में जब जाग जाता तब खोल शदया करता था । इससे मेरा कब्ज जाता रहा 

। उसके बाद शमट्टी के ये उपचार मैंन ेअपने पर और अपने अनेक साशथयों पर शकये और मझुे 

याद ह ैशक वे िायद ही शकसी पर शनष्फल रह ेहो । 

दिे में आन े के बाद मैं ऐस ेउपचारों के शवर्य में आत्म-शवश्वास खो बैठा ह ाँ । मझुे प्रयोग 

करने का, एक जगह शस्थर होकर बैठन ेका अवसर भी नहीं शमल सका। शफर भी शमट्टी और 

पानी के उपचारों के बारे में मेरी श्रद्धा बहुत कुछ वैसी ही ह ैजसैी आरम्भ में थी । आज भी 

मैं मयाषदा के अन्दर रहकर शमट्टी का उपचार स्वयं अपने ऊपर तो करता ही ह ाँ और प्रसंग 

पड़ने पर अपने साशथयों को भी उसकी सलाह दतेा ह ाँ । जीवन में दो गम्भीर बीमाररयााँ मैं 

भोग चकुा ह ाँ, शफर भी मेरा यह शवश्वास ह ै शक मनषु्य को दवा लेने की िायद ही 

आवश्यकता रहती हैं । प्य तथा पानी, शमट्टी इत्याशद के घरेल ूउपचारों से एक हजार में स े

999 रोगी स्वस्थ हो सकते हैं । िण-िण में बैद्य, हकीम और डॉक्टर के घर दौड़ने स ेऔर 

िरीर में अनेक प्रकार के पाक और रसायन ठूाँसने से मनषु्य न शसफष  अपने जीवन को छोटा 

कर लेता हैं, बशकक अपने मन पर काब ूभी खो बैठता ह ै। फलतुः वह मनषु्यत्व गाँवा दतेा है 

और िरीर का स्वामी रहने के बदले उसका गुलाम बन जाता हैं । 

मैं यह बीमारी के शबछौने पर पड़ा-पड़ा शलखा रहा ह ाँ, इस कारण कोई इन शवचारों की 

अवगणना न करे । मैंन अपनी बीमारी के कारण जानता ह ाँ । मझुे इस बात का परूा-परूा ज्ञान 

हैं और भान हैं शक मैंन अपने ही दोर्ो के कारण मैं बीमार पड़ा ह ाँ और इस भान के कारण ही 

मैंन ेधीरज नहीं छोड़ा ह ै। इस बीमारी को मैंन ेईश्वर का अनगु्रह माना हैं और अनेक दवाओ ं

के सेवन के लालच स ेमैं दरू रहा ह ाँ । मैं यह भी जानता ह ाँ शक अपने हठ स ेमैं डॉक्टर शमिो 
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को परेिाम कर दतेा ह ाँ, पर वे उदार भाव से मेंरे हठ को सह लेते ह ैऔर मेरा त्याग नही करते 

। 

पर मझुे इस समय की अपनी शस्थशत के वणषन को अशधक बढ़ाना नही चाशहए, इसशलए हम 

सन ्1904-05 के समय की तरफ लौट आवें। 

पर आगे बढकर उसका शवचार करने से पहले पाठकों को थोड़ साबधान करने की 

आवश्यकता हैं । यह लेख पढ़कर जो जसु्ट की पसु्तके खरीदे, वे उसकी हर बात को 

वेदवाक्य न समझे । सभी रचनाओ में प्रायुः लेखक की एकांगी दृशष्ट रहती हैं । शकन्त ुप्रत्येक 

वस्त ुको कम से कम सात दृशष्टयों से दखेा जा सकता ह ैऔर उस उस दृशष्ट से वह वस्त ुसच 

होती ह ै। पर सब दृशष्टयााँ एक ही समय पर कभी सच नही होती । साथ ही, कई पसु्तकों में 

शबक्री के और नाम के लालच का दोर् भी होता ह ै। अतएव जो कोई उि पसु्तक को पढ़े वे 

उसे शववेक पवूषक पढ़े और कुछ प्रयोग करने हो तो शकसी अनभुवी की सलाह लेकर करें  

अथवा धैयष-पवूषक ऐसी वस्त ुका थोड़ा अभ्यास करके प्रयोग आरंभ करें । 
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८. एक सावधानी 

प्रवाह-पशतत कथा के प्रसंग को अभी मझुे अगले प्रकरण तक टालना पडे़गा । 

शपछले प्रकरण में शमट्टी के प्रयोगो के शवर्य में मैं जैसा कुछ शलख चकुा ह ाँ, उसके जैसा मेरा 

आहार-शवर्यक प्रयोग भी था । अतएव इस संबंध में भी इस समय यहााँ थोडा शलख डालना 

मैं उशचत समझता ह ाँ । दसूरी कुछ बातें प्रसंगानसुार आगे आवेंगी । 

आहार शवर्यक मेरे प्रयोगों और तत्संबधंी शवचारों का शवस्तार इस प्रकरण में नही शकया जा 

सकता । इस शवर्य में मैंन े'आरोग्य-शवर्यक सामान्य ज्ञान' (इस शवर्य में गांधी के अशन्तम 

शवचारो के अध्ययन के शलए 1942 में शलखी उनकी 'आरोग्य की कंुजी' नामक पसु्तक 

दशेखये । नवजीवन रष्ट द्वारा प्रकाशित।) नामक जो पसु्तक दशिण अफ्रीका में 'इशंडयन 

ओशपशनयन' के शलए शलखी थी, उसमें शवस्तार पवूषक शलखा हैं । मेरी छोटी-छोटी पुस्तकों में 

यह पसु्तक पशिम में और यहााँ भी सबसे अशधक प्रशसद्ध हुई हैं । मैं आज तक इसका कारण 

समझ नहीं सका ह ाँ । यह पसु्तक केवल 'इशंडयन ओशपशनयन' के पाठको के शलए शलखी गयी 

थी । पर उसके आधार पर अनेक भाई-बहनों ने अपने जीवन में फेरफार शकये हैं और मेरे 

साथ पि व्यवहार भी शकया हैं । इसशलए इस शवर्य में यहााँ कुछ शलखना आवश्यक हो गया 

हैं । क्योंशक यद्यशप उसमें शलखे हुए अपने शवचारो में फेरफार करने की आवश्यकता मझुे 

प्रतीत नहीं हुई, तथाशप अपने आचार में मैंन ेजो महत्त्व का फेरफार शकया हैं, उसे इस पसु्तक 

के सब पाठक नही जानते । यह आवश्यक हैं शक वे उस फेरफार को तरुन्त जान ले । 

इस पसु्तक को शलखने में अन्य पसु्तकों की भााँशत ही  केवल धमष भावना काम कर रही थी 

और वही आज भी मेरे प्रत्ये काम में वतषमान हैं । इसशलए उसमें बताये हुए कई शवचारो पर 

मैं आज अमल नही कर पाता ह ाँ, इसका मझुे खेद हैं, इसकी मझुे िरम आती ह ै। 

मेरा ढृढ़ शवश्वास ह ैशक मनषु्य बालक के रूप में माता का जो दधू पीता हैं, उसके शसवा उसे 

दसूरे दधू की आवश्यकता नही ह।ै हरे औऱ सखेू बनपक्व फलो के अशतररि मनषु्य का और 

कोई आहार नही हैं । बादाम आशद के बीजों में से और अंगरू आशद फलों में स ेउसे िरीर 

और बशुद्ध के शलए आवश्यक पूरा पोर्ण शमल जाता ह ै। जो ऐसे आहार पर रह सकता ह,ै 
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उसके शलए ब्रह्मचयाषशद आत्म-संयम बहुत सरल हो जाता ह ै । जैसा आहार वैसी डकार, 

मनषु्य जैसा हैं वैसा बनता हैं, इस कहावत में बहुत सार हैं । उसे मैंन ेऔर मेंरे साशथयों ने 

अनभुव शकया हैं । 

इन शवचारों का शवस्तृत समथषन मेरी आरोग्य-सम्बन्धी पसु्तकों में हैं । 

पर शहन्दसु्तान में अपने प्रयोगों को सम्पणूषता तक पहुाँचना मेरे भाग्य में बदा न था । खेड़ा 

शजले में शसपाशहयो की भरती का काम मैं अपनी भलू से मतृ्यिुय्या पर पड़ा । दधू के शबना 

जीने के शलए मैंन े बहुत हाथ-पैर मारे । शजन वैद्यो,डॉक्टरों और रसायन िाशस्त्रयो को मैं 

जानता था, उनकी मदद मााँगी । शकसी ने मूंग के पानी, शकसी में महुए के तेल और शकसी ने 

बादाम के दधू का सझुाव शदया । इन सब चीजो के प्रयोग करते-करते मैंन ेिरीर को शनचोड 

डाला पर उससे मैं शबछौना छोड़कर उठ न सका । 

वैद्यो ने मझुे चरक इत्याशद के श्लोक सनुाकर समझाया शक रोग दरू करने के शलए खाद्याखाद्य 

की बाधा नही होती और मााँसाशद भी खाये जा सकते हैं । ये वैद्य दगु्धत्याग पर दढ़ रहने में 

मेरी सहायता कर सके, ऐसी शस्थशत न थी । तब जहााँ 'बीफ-टी' ( गोमााँस की चाय) और 

'ब्रांडी' की गुंजाइि हो, वहााँ से तो दधू के त्याग में सहायता शमल ही कैसे सकती थी ? गाय-

भैंस का दधू तो मैं ल ेही नहीं सकता था । यह मेरा व्रत था । व्रत का हते ुतो दधू माि का 

त्याग था । पर व्रत लेते समय मेंरे सामने गोमाता और भैंसमाता ही थी इस कारण स ेऔर 

जीने की आिा से मैंने मन को जैसे-तैसे फुसला शलया । मैंन ेव्रत के अिर का पालन शकया 

और बकरी का दधु लेने का शनिय शकया । बकरी माता का दधू लेते समय भी मैंन े यह 

अनभुव शकया शक मेरे व्रत की आत्मा का हनन हुआ हैं । 

पर मझुे 'रौलेट एक्ट' के शवरुद्ध जझूना था । यह मोह मझुे छोड़ नहीं रहा था । इसस ेजीने की 

इच्छा बढ़ी और शजसे मैं अपने जीवन का महान प्रयोग मानता ह ाँ उसकी गशत रुक गयी । 

खान-पान के साथ आत्मा का सबंंध नही ह ै। वह न खाती ह,ै न पीती ह ै। जो पेट में जाता 

ह,ै वह नहीं, बशकक जो वचन अन्दर से शनकलते ह ै वे हाशन-लाभ पहुाँचाने वाले होते ह ै ।  

इत्याशद दलीलों से मैं पररशचत ह ाँ । इनमें त्यांि ह ै । पर शबना दलील शकये मैं यहााँ अपना 

यह दढ शनिय ही प्रकट शकये दतेा ह ाँ शक जो मनषु्य ईश्वर से डरकर चलना चाहता हैं, जो 
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ईश्वर के प्रत्यि दिषन करने की इच्छा रखता हैं, ऐसे साधक और ममुिु ु के शलए अपने 

आहार का चनुाव त्याग और स्वीकार  उतना ही आवश्यक है, शजतना शक शवचार और 

वाणी का चनुाव त्याग और स्वीकार  आवश्यक हैं । 

पर शजस शवर्य में मैं स्वयं शगरा ह ाँ उसके बारे में मैं न केवल दसूरो को अपने सहारे चलने की 

सलाह नहीं दूाँगा, बशकक ऐसा करने से रोकूाँ गा । अतएव आरोग्य-शवर्यक मेरी पुस्तक के 

सहारे प्रयोग करने वाले सब भाई-बहनों को मैं सावधान करना चाहता ह ाँ । दधू का त्याग परूी 

तरह लाभप्रद प्रतीत हो अथवा वैद्य-डॉक्टर उसे छोड़ने की सलाह दें, तभी वे उसकों छोडे़ । 

शसफष  मेरी पसु्तक के भरोसे वे दधू का त्याग न करे । यहीं का मेरा अनभुव अब तक तो मझुे 

यही बतलाया ह ैशक शजसकी जठराशग्न मंद हो गयी हैं और शजसने शबछौना पकड़ शलया हैं, 

उसके शलए दधू जैसी खरुाक हलकी और पौर्क खरुाक हैं ही नहीं । अतएव उि पुस्तकों के 

पाठको स ेमेरी शबनती और शसफाररि ह ैशक उसमें दधू की मयाषदा सशूचत की गयी हैं उस पर 

चलने की वे शजद न करें । 

इस प्रकरणों पढ़ने वाले कोई वैद्य, डॉक्टर, हकीम या दसूरे अनभुवी दधू के बदले में शकसी 

उतनी ही पोर्क शकन्त ु सपुाच्य वनस्पशत को अपने अध्ययन के आधार पर नहीं, बशकक 

अनभुव के आधार पर जानते हो, तो उसकी जानकारी देकर मझुे उपकृत करे । 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.mkgandhi.org/


सत्य के प्रयोग अथवा आत्मकथा 

 

www.mkgandhi.org  Page 299 

 

९. बलवान से वभिन्त 

अब एशियाई अशधकाररयों की ओर लौटे । 

एशियाई अशधकाररयों का बडे़ से बड़ा थाना जोहाशनस्बगष में था । मैं यह दखे रहा था शक उस 

थाने में शहन्दसु्तानी, चीनी आशद लोगो का रिण नहीं, बशकक भिण होता था । मेरे पास रोज 

शिकायतें आती थी, 'हकदार दाशखल नही हो सकते और शबना हकवाले सौ-सौ पौंड़ दकेर 

चले आ रह ेह।ै इसका इलाज आप नहीं करेंगे तो और कौन करेंगा ?' मेरी भी यही भावना 

थी । यशद यह सड़ांध दरू न हो, तो मेरा रान्सवाल में बसना व्यथष माना जायगा । 

मैं प्रमाण जटुाने लगा । जब मेरे पास प्रमाणो का अच्छा सा संग्रह हो गया, तो मैं पशुलस-

कशमिनर के पास पहुाँचा । मझुे लगा शक उसमें दया और न्याय की वशृत् ह ै। मेरी बात को 

शबककुल अनसनुी करने के बदले उसने मझु ेधीरज स ेसनुा और प्रमाण उपशस्थत करने का 

कहा । गवाहो के बयान उसने स्वयं ही शलये । उसे शवश्वास हो गया । पर शजस तरह मैं जानता 

था उसी तरह वह भी जानता था शक दशिण अफ्रीका में गोरो पंचों द्वारा गोरे अपराशधयों को 

दण्ड शदलाना कशठन हैं । उसने कहा, 'शफर भी हम प्रयत्न तो करे ही । ऐसे अपराधी को जरूी 

द्वारा छोड़ शदये जायेंगे, इस डर से उन्हें न पकड़वाना भी उशचत नही हैं । इसशलए मैं तो उन्हें 

पकड़वाऊाँ गा । आपको मैं इतना शवश्वास शदलाता ह ाँ शक अपनी मेहनत में मैं कोई कसर नहीं 

रखूाँगा ।' 

मझुे तो शवश्वास था ही । दसूरे अशधकाररयों पर भी सन्दहे तो था, पर उनके शवरुद्ध मेरे पास 

कमजोर प्रमाण था । दो के बारे में कोई सन्दहे नहीं था । अतएव दो के नाम वारंट शनकले । 

मेरा आना-जाना शछपा रह ही नही सकता था । कई लोग देखते थे शक मैं प्रायुः प्रशतशदन 

पशुलस कशमिनर के यहााँ जाता ह ाँ । इन दो अशधकाररयों के छोटे-बडे़ जाससू तो थे ही । वे 

मेरे दफ्तर पर शनगरानी रखते थे और मेरे आन-ेजाने की खबरें उन अशधकाररयों को पहुाँचाते 

थे । यहााँ मझुे यह कहना चाशहए शक उि अशधकाररयो का अत्याचार इतना ज्यादा था शक 

उन्हें ज्यादा जाससू नहीं शमलते थे । यशद शहन्दसु्ताशनयो और चीशनयों की मझुे मदद न होती, 

तो ये अशधकारी पकडे़ ही न जाते । 
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इन दो में से एक अशधकारी भागा । पशुलस कशमिनर ने बाहर का वारंट शनकालकर उसे 

वापस पकड़वा माँगाया । मकुदमा चला । प्रमाण भी मजबतू थे और एक के तो भागने का 

प्रमाण जरूी के पास पहुाँच सका था । शफर भी दोनो छूट गये ! 

मझुे बड़ी शनरािा हुई । पशुलस कशमिनर को भी दुुःख हुआ । वकालत से मझुे अरुशच हो 

गयी । बशुद्ध का उपयोग अपराध को शछपाने में होता दखेकर मझुे बशुद्ध ही अशप्रय लगने 

लगी । 

दोनों अशधकाररयो का अपराध इतना प्रशसद्ध हो गया था शक उनके छूट जाने पर भी सरकार 

उन्हें रख नहीं सकी । दोनो बरखास्त हो गये और एशियाई शवभाग कुछ साफ हुआ । अब 

शहन्दसु्ताशनयों को धीरज बाँधा औऱ उनकी शहम्मत भी बढ़ी । 

इससे मेरी प्रशतष्ठा बढ़ गयी । मेरे धंधे में भी वशृद्ध हुई । शहन्दसु्तान समाज के जो सकैड़ो पौंड 

हर महीने ररश्वत में जाते थे, उनमें बहुत कुछ बचत हुई । यह तो नहीं कहा जा सकता शक परूी 

रकम बची । बेईमान तो अब भी ररश्वत खाते थे । पर यह कहा जा सकता हैं शक जो 

प्रामाशणक थे, वे अपनी प्रामशणकता की रिा कर सकते थे । 

मैं कह सकता ह ाँ शक इन अशधकाररयो के इतने अधम होने पर भी उनके शवरुद्ध व्यशिगत रूप 

से मेरे मन में कुछ भी न था । मेरे इस स्वभाव को वे जानते थे । और जब उनकी कंगाल 

हालत में मझुे उन्हें मदद करने का मौका शमला, तो मैंन ेउनकी मदद भी की थी। यशद मेरी 

शवरोध न हो तो उन्हें जोहाशनस्बगष की म्यशुनशसपैशलटी में नौकरी शमल सकती थी । उनका 

एक शमि मझु े शमला औऱ मैंन े उन्हें नौकरी शदलाने में मदद करना मंजरू कर शलया । उन्हें 

नौकरी शमल भी गयी । 

मेरे इस कायष का यह प्रभाव पड़ा शक मैं शजन गोरो के सम्पकष  में आया, वे मेरी तरफ से शनभषय 

रहने लगे, और यद्यशप उनके शवभागो के शवरुद्ध मझु ेलड़ना पड़ता था, तीखे िब्द कहने 

पड़ते थे, शफर भी वे मेरे साथ मीठा संबधं रखते थे । इस प्रकार का बरताव मेरा एक स्वभाव 

ही था, इसे मैं उस समय ठीक स ेजानता न था । यह तो मैं बाद में समझने लगा शक ऐस े

बरताव में सत्याग्रह की जड़ मौजदू हैं औऱ यह अंशहसा का एक शविेर् अंग ह ै। 
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मनषु्य और उनका काम ये दो शभन्न वस्तएंु हैं । अच्छे काम के प्रशत आदर और बरेु के प्रशत 

शतरस्कार होना ही चाशहए । भले-बरेु काम करने वालो के प्रशत सदा आदर अथवा दया रहनी 

चाशहए । यह चीज समझने में सरले हैं, पर इसके अनसुार आचरण कम से कम होता ह।ै इसी 

कारण इस संसार में शवर् फैलता रहता ह ै। 

सत्य के िोध के मलू में ऐसी अशहसंा हैं । मैं प्रशतिण यह अनभुव करता ह ाँ शक जब तक यह 

अशहसंा हाथ में नही आती, तब तक सत्य शमल ही नही सकता । व्यवस्था या पद्धशत के 

शवरुद्ध झगड़ना िोभा दतेा ह,ै पर व्यवस्थापक के शवरुद्ध झगड़ा करना तो अपने शवरुद्ध 

झगड़ने के समान ह ै। क्योशक हम सब एक ही कंूची से रचे गये ह,ै एक ही ब्रह्मा की संतान ह ै

। व्यवस्थापर में अनन्त िशियााँ शनशहत हैं । व्यवस्थापक का अनादर या शतरस्कार करने से 

उन िशियों का अनादार होता हैं और वैसा होने पर व्यवस्थापक को और संसार को हाशन 

पहुाँचती हैं । 
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१०. एक प ण्यस्मरण और प्रायवित 

मेरे जीवन में ऐसी घटनाये घटती ही रही हैं शजसके कारण मैं अनेक धमाषवलशम्बयों के और 

अनेक जाशतयों के गाढ़ पररचय में आ सका ह ाँ । इन सब के अनभुवों के आधार पर यह कहा 

जा सकता ह ै शक मैंन े अपन ेऔर पराये, दिेी और शवदिेी, गोरे और काले, शहन्द ूऔर 

मसुलमान अथवा ईसाई, पारसी यह दी के बीच कोई भेद नहीं शकया । मैं कह सकता ह ाँ शक 

मेरा हृदय ऐसे भेद को पहचान ही न सका । अपने सम्बन्ध में मैं इस चीज को गणु नही 

मानता, क्योशक शजस प्रकार अशहसंा, ब्रह्मचयष, अपररग्रह आशद यमों की शसशद्ध का प्रयत्न 

करने का और उस प्रयत्न के अब तक चलने का मझु ेपरूा भान ह,ै उसी प्रकार मझुे याद नही 

पड़ता शक ऐसे अभेद को शसद्ध करने का मैंन ेशविेर् प्रयत्न शकया हो । 

जब मैं डरबन में वकालत करता था, तब अकसर मेरे महुररष र मेरे साथ रहते थे । उनमें शहन्द ू

और ईसाई थे अथवा प्रान्त की दृशष्ट से कह ाँ तो गजुराती औऱ मरासी थी । मझुे स्मरण नही हैं 

शक उनके बारे में मेरे मन में कभी भेदभाव पैदा हुआ हो । मैं उन्हें अपना कुटुम्बी मानता था 

औऱ यशद पत्नी की ओर से इसमें कोई बाधा आती तो मैं उससे लड़ता था । एक महुररषर 

ईसाई था। उसके माता-शपता पंचम जाशत के थे । हमारे घर की बनाबट पशिम ढब की थी । 

उसमें कमरों के अन्दर मोररयााँ नहीं होती  मैं मानता ह ाँ शक होनी भी नही चाशहए  इसस े

हरएक कमरे में मोरी की जगह पेिाब के शलए खास बरतन रखा जाता हैं । उसे उठाने का 

काम नौकर का न था, बशकक हम पशत-पत्नी का था । जो महुररषर अपने को घर का-सा मानने 

लगते, वे तो अपने बरतन खदु उठाते भी थे । यह पंचम कुल में उत्पन्न महुररषर नया था । 

उसका बरतन हमें ही उठाना चाशहयें था । कस्तरूबाई दसूरे बरतन को उठाती थी, पर इस 

बरतन को उठाना उसे असह्य लगा । इससे हमारे बीच कलह हुआ । मेरा उठाना उससे सहा 

न जाता था और खदु उठाना उस ेभारी हो गया । आाँखो स ेमोती को बूाँद ेटपकाती, हाथ में 

बरतन उठाती और अपनी लाल आाँखो से मझुे उलाहना दकेर सीशढयााँ उतरती हुई 

कस्तरूबाई का शचि मैं आज भी खींच सकता ह ाँ । 
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पर मैं तो शजतना पे्रमी उतना ही कू्रर पशत था । मैं अपने को उसका शििक भी मानता था, 

इस कारण अपने अंधे पे्रम के वि होकर उसे खबू सताता था । 

यों उसके शसफष  बरतन उठाकर ले जाने से मझुे संतोर् न हुआ । मझुे संतोर् तभी होता जब 

वह उसे हाँसते मुाँह ले जाती । इसशलए मैंन ेदो बातें ऊाँ ची आवाज में कहीं । मैं बड़बड़ा उठा, 

'यह कलह मेरे घर में नहीं चलेगा ।' 

यह वचन कस्तरूबाई को तीर की तरह चभु गया । 

वह भडक उठी, 'तो अपना घर अपने पास रखो । मैं यह चली ।' 

मैं उस समय भगवान को भलू बैठा था । मझुमें दया का लेि भी नहीं रह गया था । मैंन े

उसका हाथ पकड़ा । सीशढ़यों के सामने ही बाहर शनकलने का दरवाजा था । मैं उस असहाय 

अबला को पकड़कर दरवाजे तक खींच ले गया । दरवाजा आधा खोला । 

कस्तरूबाई की आाँखो से गंगा-यमनुा बह रहीं थी । वह बोली, 'तमु्हें तो िरम नही हैं । लेशकन 

मझुे हैं। मैं बाहर शनकलकर कहााँ जा सकती ह ाँ ? यहााँ मेरे मााँ-बाप नहीं हैं शक उनके घर चली 

जाऊाँ  । मैं तुम्हारी पत्नी ह ाँ इसशलए मझुे तमु्हारी डााँट-फटकार सहनी ही होगी । अब 

िरमाओ और दरवाजा बन्द करो । कोई दखेेगा तो दो में से एक की भी िोभा नहीं रहगेी ।' 

मैंन ेमुाँह तो लाल रखा, पर िरशमंदा जरूर हुआ । दरवाजा बन्द कर शदया । यशद पत्नी मझुे 

छोड़ नही सकती थी, तो मैं भी उसे छोड़कर कहााँ जा सकता था ? हमारे बीच झगडे तो 

बहुत हुए हैं, पर पररणाम सदा िभू ही रहा हैं । पत्नी ने अपनी अदभतू सहनिशि द्वारा 

शवजय प्राप्त की हैं । 

मैं यह वणषन आज तटस्थ भाव स ेकर सकता ह ाँ, क्योशक यह घटना हमारे बीते युग की हैं । 

आज मैं मोहान्ध पशत नहीं ह ाँ । शििक नहीं ह ाँ । कस्तरूबाई चाह ेतो मझुे आज घमका सकती 

हैं । आज हम परखे हुए शमि हैं, एक दसूरे के प्रशत शनशवषकार बनकर रहते हैं । कस्तरूबाई 

आज मेरी बीमारी में शकसी बदले की इच्छा रखे शबना मेरी चाकरी करनेवाली सेशवका हैं । 
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ऊपर की घटना सन ्1898 की हैं । उस समय मैं ब्रह्मचयष पालन के शवर्य में कुछ भी न 

जानता था । यह वह समय था जब मझुे इसका स्पष्ट भान न था शक पत्नी केवल सहधशमषणी, 

सह चाररणी और सखु दुुःख की साशथन हैं । मैं यह मानकर चलता था शक पत्नी शवर्य-भोग 

का भाजन हैं, और पशत की कैसी भी आज्ञा क्यो न हो, उसका पालन करने के शलए वह 

शसरजी गयी ह ै। 

सन ्1900 में मेंरे शवचारो में गंभीर पररवतषन हुआ । उसकी पररणशत सन ्1906 में हुई । पर 

इसकी चचाष हम यथास्थान करें गे । 

यहााँ तो इतना कहना काफी हैं शक जैसे-जैसे मैं शनशवषकार बनता गया, वैसे-वैसे मेरी गहृस्थी 

िान्त, शनमषल और सखुी होती जा रहीं हैं । 

इस पणु्यस्मरण से कोई यह न समझ ले शक हम दोनों आदिष पशत-पत्नी हैं, अथवा मेरी पत्नी 

में कोई दोर् ही नही हैं या शक अब तो हमारे आदिष एक ही हैं । कस्तूरबाई के अपने स्वतंि 

आदिष हैं या नहीं सो वह बेचारी भी नहीं जानती होगी । संभव ह ै शक मेरे बहुतेरे आचरण 

उसे आज भी अच्छे न लगते हो । इसके सम्बन्ध में हम कभी चचाष नहीं करते, करने में कोई 

सार नहीं । उसे न तो उसके माता शपता ने शििा दी और न जब समय था तब मैं द ेसका । पर 

उसमें एक गणु बहुत ही बड़ी मािा में हैं, जो बहुत सी शहन्द ू शस्त्रयों में न्यनूाशधक मािा में 

रहता ह ै । इच्छा स े हो चाह ेअशनच्छा स,े ज्ञान स े हो या अज्ञान स,े उसने मेरे पीछे-पीछे 

चलने में अपने जीवन की साथषकता समझी हैं और स्वच्छ जीवन शबताने के मेंरे प्रयत्न में 

मझुे कभी रोका नही हैं । इस कारण यद्यशप हमारी बशुद्ध िशि में बहुत अन्तर है, शफर भी मैंने 

अनभुव शकया ह ैशक हमारा जीवन संतोर्ी, सखुी और ऊध्वषगामी हैं । 
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११. अंगे्रजों का गाढ़ पररचय 

इस प्रकरण को शलखते समय ऐसा समय आ गया ह,ै जब मझुे पाठकों को यह बताना 

चाशहए शक सत्य के प्रयोगो की यह कथा शकस प्रकार शलखी जा रही हैं । यह कथा मैंन े

शलखनी िरुु की थी, तब मेरे पास कोई योजना तैयार न थी । इन प्रकरणों को मैं अपने सामने 

कोई पसु्तके, डायरी या दसूरे कागज पि रखकर नही शलख रहा ह ाँ। कहा जा सकता हैं शक 

शलखने के शदन अन्रयामी मझुे शजस तरह रास्ता शदखाता है, उसी तरह मैं शलखता ह ाँ । मैं 

शनियपवूषक नहीं जानता शक जो शक्रया मेरे अन्तर में चलती है, उसे अन्तयाषमी की शक्रया 

कहा जा सकता ह ैया नही । लेशकन कई वर्ो से मैंन ेशजस प्रकार अपने बडे़ से बडे़ माने गये 

और छोटे स ेछोटे शगने जा सकने वाले कायष शकये ह,ै उसकी छानबीन करते हुए मझु ेयह 

कहना अनशुचत नही प्रतीत होती शक वे अन्तयाषमी की पे्ररणा से हुए ह।ै 

 

अन्तयाषमी को मैंन े देखा नही, जाना नही । संसार की ईश्वर शवर्यक श्रद्धा को मैंन ेअपनी 

श्रद्धा बना शलया ह ै। यह श्रद्धा शकसी प्रकार शमटायी नही जा सकती । इसशलए श्रद्धा के रूप 

मैं पहचानना छोड़कर मैं उसे अनभुव के रूप में पहचानता ह ाँ । शफर भी इस प्रकार अनभुव के 

रूप में उसका पररचय दनेा भी सत्य पर एक प्रकार का प्रहार ह ै । इसशलए कदाशचत यह 

कहना ही अशधक उशचत होगा शक िदु्ध रूप में उसका पररचय कराने वाला िब्द मेरे पास 

नही हैं । 

मेरी यह मान्यता हैं शक उस अदृष्ट अन्तयाषमी के विीभतू होकर मैं यह कथा शलख रहा ह ाँ । 

जब मैंन ेशपछला प्रकरण शलखना िरुू शकया, तो उसे िीर्षक 'अंग्रेजो से पररचय' शदया था । 

पर प्रकरण शलखते समय मैंन ेदखेा शक इन पररचयों का वणषन करने से पहले जो पणु्य स्मरण 

मैंन ेशलखा उसे शलखना आवश्यक था । अतएव वह प्रकरण मैंन ेशलखा और शलख चकुने के 

बाद पहले का िीर्षक बदलना पड़ा । 

अब इस प्रकरण को शलखते समय एक नया धमष-संकट उत्पन्न हो गया हैं । अंग्रेजो का 

पररचय  दतेे हुए क्या कहना और क्या न कहना, यह महत्त्व का प्रश्न बन गया हैं । जो प्रस्ततु 
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ह ैवह न कहा जाय तो सत्य को लांछन लगेगा । पर जहााँ इस कथा का शलखना ही कदाशचत् 

प्रस्ततु न हो, वहााँ प्रस्तुत अप्रस्ततु के बीच झगडे़ का एकाएक फैसला करना कशठन हो 

जाता हैं । 

इशतहास के रूप में आत्मकथा-माि की अपणूषता और उसकी कशठनाइयों के बारे में पहले 

मैंन ेजो पढा था, उसका अथष आज मैं अशधक समझता ह ाँ । मैं यह जानता ह ाँ शक सत्य के 

प्रयोगों की इस आत्मकथा में शजतना मझुे याद हैं उतना सब मैं हरशगज नहीं द ेसका ह ाँ । कौन 

जानता ह ैशक सत्य का दिषन कराने के शलए मझु ेशकतना दनेा चाशहए अथवा न्याय-मशन्दर में 

एकांगी और अधरेू प्रमाणों की क्या कीमत आाँकी जाएगी ? शलखे हुए प्रकरणों पर कोई 

फुरसतवाला आदमी मझुसे शजरह करने बैठे, तो वह इन प्रकरणों पर शकतना अशधक प्रकाि 

डालेगा ? और यशद वह आलोचक की दृशष्ट से इनकी छानबीन करे, तो कैसी कैसी 'पोलें' 

प्रकट करके दशुनया को हाँसावेगा और स्वयं फूलकर कुप्पा बनेगा ? 

इस तरह सोचने पर िणभर के शलए मन में यही आता ह ैशक क्या इन प्रकरणों का शलखना 

बन्द कर दनेा ही अशधक उशचत न होगा? शकन्त ुजब तक आरम्भ शकया हुआ काम स्पष्ट रुप 

से अनीशतमय प्रतीत न हो तब तक उसे बन्द न शकया जाय, इस न्याय स ेमैं इस शनणषय पर 

पहुाँचा शक अन्तयाषमी रोकता नही उस समय तक ये प्रकरण मझुे शलखते रहना चाशहए । 

यह कथा टीकाकारो को संतषु्ट करने के शलए नहीं शलखी जा रही हैं । सत्य के प्रयोगो में यह 

भी एक प्रयोग ही हैं । साथ ही, शलखने के पीछे यह दृशष्ट तो ह ैही शक इसमें साशथयों को कुछ 

आश्वासन शमलेगा । इसका आरम्भ ही उनके संतोर् के शलए शकया गया हैं । यशद स्वामी 

आनन्द और जयरामदास मेरे पीछे न पड़ जाते, तो कदाशचत ्यह कथा आरम्भ ही न होती । 

अतएव इसके शलखने में यशद कोई दोर् हो रहा हो तो उसमें वे शहस्सेदार हैं । 

अब मैं िीर्षक के शवर्य पर आता ह ाँ । शजस प्रकार मैंन ेशहन्दसु्ती महुररषरों और दसूरों को घर 

में अपने कुटुशम्बयों की तरह रखा था, उसी प्रकार मैं अंग्रेजो को भी रखने लगा । मेरा यह 

व्यवहार मेरे साथ रहनेवाले सब लोगो के अनकूुल न था । पर मैंन ेउन्हें हठ-पवूषक अपने घर 

रखा था । कह नही सकता शक सबको रखने मैंने हमेंिा बशुद्धमानी ही की थी । कुछ संबंधो 

के कड़वे अनभुव भी प्राप्त हुए थे । शकन्त ुऐसे अनभुव तो दिेी-शवदिेी दोनो के संबंध में हुए 
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। कड़वे अनभुवों के शलए मझुे पिाताप नही हुआ और यह जानते हुए शक शमिों को 

असशुवधा होती ह ैऔर कष्ट उठाना पड़ता हैं, मैंन ेअपनी आदत नही बदली और शमिों न े

उसे उदारतापवूषक सहन शकया हैं । नये-नये मनषु्यों के साथ संबंध जब शमिो के शलए दुुःखद 

शसद्ध हुए हैं तब उनका दोर् उन्हें शदखाने में मैं शहचशकचाया नहीं ह ाँ । मेरी अपनी मान्यता हैं 

शक आशस्तक मनषु्यों में, जो अपने में शवद्यमान ईश्वर को सब में दखेा चाहते हैं. सब के साथ 

अशलप्त होकर रहने की िशि आनी चाशहए । और ऐसी िशि तभी शवकशसत की जा सकती 

हैं, जहााँ-जहााँ अनखोजे अवसर आवें, वहााँ-वहााँ उनसे दरू न भाग कर नये-नये सम्पकष  

स्थापशत शकये जायें और वैसा करते हुए भी राग-द्वेर् स ेदरू रहा जाय । 

इसशलए जब बोआर शब्रशटि यदु्ध िरुू हुआ, तब अपना घर भरा होते हुए भी मैंन े

जोहाशनस्बगष से आये हुए दो अंग्रेजो को अपने यहााँ शटका शलया । दोनो शथयॉसॉशफस्ट थे । 

उनमें से एक का नाम शकचन था । इनक चचाष हमें आगे भी करनी होगी । इन शमिों के 

सहवास ने भी धमषपत्नी को रुलाया ही था । मेरे कारण उसके शहस्से में रोने के अनेक अवसर 

आये ह ै । शबना शकसी परद े के इतने शनकट संबंध में अंग्रेजो को घर में रखने का यह मेरा 

पहला अनभुव था । इंग्लैंड में मैं उनके घरो में अवश्य रहा था । पर उस समय मैं उनकी रहन-

सहन की मयाषदा में रहा था और वह रहना लगभग होटल में रहने जसैा था । यहााँ बात उसस े

उकटी थी । ये शमि कुटुम्ब के व्यशि बन गये थे । उन्होंने बहुत-कुछ भारतीय रहन-सहन का 

अनकुरण शकया था । 

यद्यशप घर के अन्दर बाहर का साज-सामान अंग्रेजी ढंग का था, तथाशप अन्दर की रहन-

सहन और खान-पान आशद मखु्यतुः भारतीय थे। मझुे याद हैं शक इन शमिों को रखने में कई 

कशठनाइयााँ खड़ी हुई थी, लेशकन मैं यह अवश्य कह सकता ह ाँ शक दोनो व्यशि घर के दसूरे 

लोगो के साथ परूी तरह शहलशमल गये थे । जोहाशनस्बगष में ये संबंध डरबन स ेभी अशधक 

आगे बढ़े । 
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१२. अंगे्रजो से पररचय 

एक बार जोहाशनस्बगष में मेरे पास चार कारकून हो गये थे । मैं नहीं कह सकता शक उन्हें 

कारकून मााँन ूया बेटे । शकन्त ुइसस ेमेरा काम न चला । टाइशपंग के शबना मेरा काम चल ही 

नहीं सकता था । टाइशपंग का जो थोड़ा सा ज्ञान था सो मझुे ही था । इन चार नौजवानों में स े

दो को मैंने टाइशपंग शसखाया, शकन्त ु अंग्रेजी का ज्ञान कम होने से उनका टाइशपंग कभी 

अच्छा न हो सका । शफर, उन्हीं में स ेमझुे शहसाबनवीस भी तैयार करने थे । नेटाल से अपनी 

इच्छानसुार मैं शकसी को बलुा न सकता था, क्योशक शबना परवाने के कोई शहन्दसु्तानी 

दाशखल नही हो पाता था । और अपनी सशुवधा के शलए मैं अशधकाररयों से मेहरबानी की 

भीख मााँगने को तैयार न था । 

मैं परेिानी में पड़ गया । काम इतना बढ़ गया था शक शकतनी ही मेहनत क्यो न की जाये, मेरे 

शलए यह सम्भव नही रहा शक वकालत और सावषजशनक सेवा दोनो को ठीक से कर सकूाँ  । 

महुररषरी के शलए अंग्रेज स्त्री-परुुर्ो के शमलने पर मैं उन्हें न रखूाँ,ऐसी कोई बात नही थी । पर 

मझुे यह डर था शक 'काले' आदमी के यहााँ क्या गोरे नौकरी करें गे ? लेशकन मैंन ेप्रयत्न करने 

का शनिय शकया । टाइप राइशटंग एजेंट से मेरी थोडी पहचान थी । मैं उसके पास गया और 

उससे कहा शक शजसे काले आदमी के अधीन नौकरी करने में अड़चन न हो, ऐसे टाइप 

राइशटंग करने वाले गोरे भाई या बहन को वह मेरे शलए खोज द े। दशिण अफ्रीका में िॉटषहैंड 

शलखने और टाइप करने का काम करने वाली अशधकतर बहनें ही होती हैं । इस एजेंट ने मझुे 

वचन शदया शक ऐसा आदमी प्राप्त करने का वह प्रयत्न करेगा । उस ेशमस शडक नामक एक 

स्कॉच कुमाररका शमल गयी । यह मशहला हाल ही स्कॉटलैंड स ेआयी थी । उसे प्रामाशणक 

नौकरी कही ाँ भी करने में कोई आपशत् न थी । उस ेतत्काल काम पर लगना था । उि एजेंट 

इस बहन को मेंरे पास भेज शदया । उसे दखेते ही मेरी आाँखे उस पर शटक गयी । 

मैंन ेउससे पछूा, 'आपको शहन्दसु्तानी आदमी के अधीन काम करने में कोई अड़चन तो नही 

हैं ?' 

उसने ढृढता-पवूषक उत्र शदया, 'शबककुल नही ।' 
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'आप वेतन शकनता लेगी ?' 

उसने जवाब शदया, 'क्या साढे सतरह पौंड आपके ख्याल से अशधक होंगे ?' 

'आपसे मैं शजतने काम की आिा रखता ह ाँ उतना काम आप करेंगी तब तो मैं इसे शबककुल 

अशधक नही समझगूा । आप काम पर कब से आ सकें गी ।' 

'आप चाह ेतो इसी िण से।' 

मैं बहुत खिु हुआ और उस बहन को उसी समय अपने सामने बैठाकर मैंन ेपि शलखाना 

िरुू कर शदया । 

उसने केवल मेरे कारकून का ही नही, बशकक मैं मानता ह ाँ शक सगी लड़की अथवा बहन का 

पद तरुन्त ही सहज भाव से ले शलया । मझुे उस ेकभी ऊाँ ची आवाज में कुछ कहना न पड़ा । 

िायद ही कभी उसके काम में कोई गलती शनकालनी पड़ी हो । एक समय ऐसा था शक जब 

हजारों पौंड की व्यवस्था उसके हाथ में थी और वह शहसाब-शकताब भी रखने लगी । उसन े

संपणूष रूप से मेरा शवश्वास संपादन कर शलया था । लेशकन मेरे मन बड़ी बात यह थी शक मैं 

उसकी गहु्यतम भावनाओ को जानने शजनता उसका शवश्वास संपादन कर सका था । अपना 

साथी पसन्द करने में उसने मेरी सलाह ली थी । कन्यादान दनेे का सौभाग्य भी मुझे ही प्राप्त 

हुआ था । शमस शडक जब शमसेज मैंकडॉनकड बन गयी, तब उन्हें मझुसे अलग होना पड़ा, 

यद्यशप शववाह के बाद भी काम की अशधकता होने पर मैं जब चाहता उनसे काम ले लेता 

था। 

शकन्त ुआशफस में एक स्थायी िॉटषहैंड राइटर की आवश्यकता तो थी ही । एक मशहला 

इसके शलए भी शमल गयी । नाम था शमस शे्लशिन । उसे मेरे पास लाने वाले शम. कैलनबैक 

थे, शजनका पररचय पाठको को आगे चलकर होगा । इस समय यह मशहला एक हाईस्कूल में 

शिशिका का काम कर रही थी, उसकी उमर कोई सतरह साल की रही होगी । उसकी कुछ 

शवशचिताओ से शम. कैलनबैक और मैं हार जाते थे । वह नौकरी करने के शवचार से नही 

आयी थी । उस तो अनभुव कमाने थे । उसके स्वभाव में कहीं रंग-द्वेर् तो था ही नही । उस े

शकसी की परवाह भी नही थी । वह शकसी का भी अपमान करने से डरती न थी और अपन े

मन में शजसके बारे में जो शवचार आते, सो कहने में संकोच न करती थी । अपनी इसी 
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स्वभाव के कारण वह कभी कभी मझुे परेिानी में डाल दतेी थी । लेशकन उसका सरल और 

िदु्ध स्वभाव सारी परेिानी दरू कर दतेा था । अंग्रेजी के उसके ज्ञान को मैंन ेहमेंिा अपने स े

ऊाँ चा माना था । इस कारण और उसकी वफादारी पर परूा शवश्वास होने के कारण उसके द्वारा 

टाइप शकये गये बहुत से पिों पर, उन्ह ेदबुारा जााँचे शबना ही, मैं हस्तािर करता था । 

उसकी त्यागवशृत् का पार न था । उसने एक लम्बे समय तक मझु से प्रशतमास शसफष  छह पौंड 

ही शलये और दस पौंड से अशधक वेतन लेने से उसने अन्त तक साफ इनकार शकया । जब 

कभी मैं अशधक लेने को कहता, वह मझुे धमकाती और कहती, 'मैं वेतन लेने के शलए यहााँ 

नही रही ह ाँ । मझुे आपके साथ यह काम करना अच्छा लगता हैं और आपके आदिष मझुे 

पसन्द हैं, इसशलए मैं यहााँ शटकी ह ाँ ।' 

एक बार आवश्यकता होने से उसने मझुसे चालीस पौड़ शलये थे, पर कजष के तौर पर । 

शपछले साल उसने वे सारे पैसे लौटा शदये । 

जैसी उसकी त्यागवशृत् तीव्र थी, वैसी ही उसकी शहम्मत भी थी । मझुे स्फशटक मशण जैसी 

पशवि औऱ िशिय को भी चौशधयानेवाली वीरता से यिु शजन मशहलाओ ंके सम्पकष  में आने 

का सौभाग्य प्राप्त हुआ ह,ै उनमें से एक इस बाला को मैं मानता ह ाँ । अब तो वह बड़ी उमर 

की प्रोढ़ कुमाररका हैं । आज की उसकी मानशसक शस्थशत से मैं परूी तरह पररशचत नही ह ाँ, पर 

मेरे अनभुवों में इस बाला का अनभुव मेरे शलए सदा पणु्य-स्मरण बना रहेगा । इसशलए मैं जो 

जानता ह ाँ वह न शलखूाँ, तो सत्य का रोही बनूाँ । 

काम करने में उसने रात या शदन का कोई भेद कभी जाना ही नही । वह आधी रात को भी 

जहााँ जाना होता, अकेली चली जाती और अगर मैं शकसी को उसके साथ भेजन ेका शवचार 

करता, तो मझुे लाल आाँखे शदखाती । हजारों बड़ी उमर के शहन्दसु्तानी भी उसे आदर की 

दृशष्ट से दखेते थे और उसका कहा करते थे । जब हम सब जेल में थे, िायद ही कोई 

शजम्मेदार आदमी बाहर रहा था, तब वह अकेली सत्याग्रह की समचूी लड़ाई के सभंाले हुए 

थी । शस्थशत यह थी शक लाखों का शहसाब उसके हाथ में, सारा पि-व्यवहार उसके हाथ में 

और 'इशंडयन ओपीशनयन' भी उसके हाथ में । शफर भी वह थकना तो जानती ही न थी । 
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शमस शे्लशिन के शवर्य में शलखते हुए मैं थक नही सकता । गोखले का प्रमाण पि दकेर मैं 

यह प्रकरण समाप्त करूाँ गा । गोखले ने मेरे सब साशथयों का पररचय शकया था । यह पररचय 

करके उन्हें बहुतों के शवर्य में बहुत संतोर् हुआ था । उन्हें सबके चररि का मकूयांकन करने 

का िौक था । सारे शहन्दसु्तानी तथा यूरोशपयन साशथयो में उन्होने शमस शे्लशिन को प्रधानता 

थी । उन्होंने कहा था, 'इतना त्याग, इतनी पशविता, इतनी शनभषयता और इतनी कुिलता मैंने 

बहुत थोड़ों में दखेी हैं। मेरी दृशष्ट में तो शमस शे्लशिन तमु्हारे साशथयों में प्रथम पद की 

अशधकाररणी हैं ।' 
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१३. 'इवंियन ओपीवनयन' 

कुछ और भी दसूरे यरूोशपयनो के गाढ़ पररचय की चचाष करनी रह जाती हैं । पर उससे पहल े

दो-तीन महत्त्वपणूष बातो का उकलेख करना आवश्यक हैं । 

एक पररचय तो यही द ेदूाँ । शमस शडक के शनयिु करके ही मैं अपना काम परूा कर सकूाँ  ऐसी 

शस्थशत न थी । शम. रीच के बारे में मैं पहले शलख चकुा ह ाँ । उनसें मेरा अच्छा पररचय था ही । 

वे एक व्यापारी फमष के संचालक थे । मैंन ेउन्हें सझुाया शक वहााँ से मिु होकर वे मेरे साथ 

आशटषकल क्लकष  का काम करे। मेरा सझुाव उन्हें पसंद आया और वे आशफस में दाशखल हो 

गये । काम का मेरा बोझ हलका हो गया । 

इसी अरसे में श्री मदनजीत ने 'इशंडयन ओपीशनयन' अखबार शनकालने का शवचार शकया । 

उन्होने मेरी सलाह और सहायता मााँगी । छापाखाना तो वे चला ही रह े थे । अखबार 

शनकालने के शवचार से मैं सहमत हुआ । सन ् 1904 में इस अखबार को जन्म हुआ । 

मनसखुलाल नाजर इसके संपादक बने । पर संपादन का सच्चा बोझ तो मझु पर ही पड़ा । 

मेरे भाग्य में प्रायुः हमेंिा दरू से ही अखबार की व्यवस्था संभालने का योग रहा हैं। 

मनसखुलाल नाजर संपादक काम न कर सकें , ऐसी कोई बात नहीं थी । उन्होंने देि में कई 

अखबारो के शलए लेख शलखे थे, पर दशिण अफ्रीका के अटपटे प्रश्नों पर मेरे रहते उन्होंने 

स्वतंि लेख शलखने की शहम्मत न थी । उन्हें मेरी शववेक िशि पर अत्याशधक शवश्वास था । 

अतएव शजन-शजन शवर्यों पर कुछ शलखना जरूरी होतो, उन पर शलखकर भेजने का बोझ वे 

मझुे पर डाल दतेे थे । 

यह अखबार साप्ताशहक था, जैसा शक आज भी ह ै । आरम्भ में तो वह गजुराती, शहन्दी, 

ताशमल और अंग्रेजी में शनकलता था । पर मैंने दखेा शक ताशमल और शहन्दी शवभाग नाममाि 

के थे । मझुे लगा शक उनके द्वारा समाज की कोई सेवा नहीं होती । उन शवभागो को रखने में 

मझुे असत्य का आभास हुआ । अतएव उन्हें बन्द करके मैंन ेिाशन्त प्राप्त की । 
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मैंन ेयह ककपना नही की थी शक इस अखबार में मझुे कुछ अपने पैसे लगाने पडे़गे । लेशकन 

कुछ ही समय में मैंन ेदखेा शक अगर मैं पैस ेन द ूतो अखबार चल ही नही सकता था । मैं 

अखबार का संपादक नहीं था । शफर भी शहन्दसु्तानी और गोरे दोनो यह जानने लग गये थे 

शक उसके लेखो के शलए मैं ही शजम्मेदार था । अखबार न शनकलता तो भी कोई हाशन न 

होती । पर शनकलने के बाद उसके बन्द होने से शहन्दसु्ताशनयों की बदनामी होगी, और 

समाज को हाशन पहुाँचेगी, ऐसा मझुे प्रतीत हुआ । 

मैं उसमें पैसे उंडलेता गया और कहा जा सकता हैं शक आशखर ऐसा भी समय आया, जब 

मेरी परूी बचत उसी पर खचष हो जाती थी । मझुे ऐसे समय की याद हैं, जब मझुे हर महीने 

75 पौड भेजने पड़ते थे । 

शकन्त ुइतने बर्ों के बाद मझुे लगता ह ै शक इस अखबार ने शहन्दसु्तानी समाज की अच्छी 

सेवा की हैं । इससे धन कमाने का शवचार तो िरुू से ही शकसी की नही था । 

जब तक वह मेरे अधीन था, उसमें शकये गये पररवतषनों के द्योतक थे । शजस तरह आज 'यंग 

इशंडया' और 'नवजीवन' मेरे जीवन के कुछ अंिो के शनचोड़ रूप में हैं, उसी तरह 'इशंडयन 

ओपीशनयन' था । उसमें मैं प्रशत सप्ताह अपनी आत्मा उंडेलता था और शजसे मैं सत्याग्रह के 

रूपर में पहचानता था, उसे समझाने का प्रयत्न करता था । जेल के समयों को छोड़कर दस 

बर्ो के अथाषत ्सन ्1914 तक के 'इशंडयन ओपीशनयन' के िायद ही कोई अंक ऐसे होगे, 

शजनमें मैंन ेकुछ शलखा न हो । इनमें मैं एक भी िब्द शबना शबचारे, शबना तौले शलखा हो या 

शकसी को केवल खिु करने के शलए शलखा हो अथवा जान-बझूकर अशतियोशि की हो, 

ऐसा मझुे याद नही पड़ता । मेरे शलए यह अखबार संयम की तालीम शसद्ध हुआ था । शमिों 

के शलए वह मेरे शवचारों को जानने का माध्यम बन गया था । आलोचको को उसमें स े

आलोचना के शलए बहुत का सामग्री शमल पाती थी । मैं जानता ह ाँ शक उसके लेख 

आलोचको को अपनी कलम पर अंकुि रखने के शलए बाध्य करते थे । इस अखबार के 

शबना सत्याग्रह की लड़ाई चल नही सकती थी । पाठक-समाज इस अखबार को अपना 

समझकर इसमें से लड़ाई का और दशिण अफ्रीका के शहन्दसु्ताशनयों की दिा का सही हाल 

जानता था । 
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इस अखबार के द्वारा मझु मनषु्य के रंग-शबरंगे स्वभाव का बहुत ज्ञान शमला । संपादक और 

ग्राहक के बीच शनकट का और स्वच्छ सबंंध स्थाशपत करने की ही धारणा होने स ेमेरे पास 

हृदय खोलकर रख दनेे वाले पिो का ढेर लग जाता था । उसमें तीखे, कड़वे, मीठे यो भााँशत 

भााँशत के पि मेरे नाम आते थे । उन्हें पढना, उन पर शवचार करना, उनमें से शवचारो का सार 

लेकर उत्र दनेा  यह सब मेरे शलए शििा का उत्म साधन बन गया था । मझुे ऐसा अनभुव 

हुआ मानो इसके द्बारा मैं समाज में चल रहीं चचाषओ ंऔर शवचारो को सनु रहा होऊाँ  । मैं 

संपादक के दाशयत्व को भलीभााँशत समझने लगा और मझुे समाज के लोगो पर जो प्रभतु्व 

प्राप्त हुआ, उसके कारण भशवष्य में होने वाली लड़ाई संभव हो सकी, वह सिुोशभत हई और 

उसे िशि प्राप्त हुई । 

'इशंडयन ओपीशनयन' के पहले महीने के कामकाज से ही मैं इस पररणाम पर पहुाँच गया था 

शक समाचार पि सेवा भाव से ही चलाने चाशहए । समाचार पि एक जबरदस्त िशि हैं, 

शकन्त ुशजस प्रकार शनरंकुि पानी का प्रवाह गााँव के गााँव डूबो दतेा ह ैऔर फसल को नष्ट कर 

दतेा हैं, उसी प्रकार कल का शनरंकुि प्रवाह भी नाि की सशृष्ट करता हैं । यशद ऐसा अंकुि 

तो अंदर का ही लाभदायक हो सकता हैं । यशद यह शवचारधारा सच हो, तो दशुनया के 

शकतने समाचार पि इस कसौटी पर खरे उतर सकते हैं ? लेशकन शनकम्मो को बन्द कौन 

करे ? उपयोगी और शनकम्मे दोनो साथ साथ ही चलते रहेंगे । उनमें से मनषु्य को अपना 

चनुाव करना होगा । 
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१४. 'क ली लोकेशन' अथामत ्भंगी बस्ती? 

शहन्दसु्तान में हम अपनी बड़ी से बड़ी सेवा करने वाले ढेड़, भंगी इत्याशद को, शजन्हें हम 

अस्पशृ्य मानते हैं, गााँव से बाहर अलग रखते हैं । गजुराती में उनकी बस्ती को 'ढेड़वाड़ा' 

कहते हैं और इस नाम का उच्चारण करने में लोगो को नफरत होती हैं । इसी प्रकार यरूोप के 

ईसाई समाज में एक जमाना ऐसा था, जब यह दी लोग अस्पृश्य माने जाते थे और उनके 

शलए जो ढ़ेड़वाड़ा बसाया जाता था उस े 'घेटो' कहते थे । यह नाम असगशुनया माना जाता 

था । इसी तरह दशिण अफ्रीका में हम शहन्दसु्तानी लोग ढ़ेड़ बन गये हैं । एंड्र ज के आत्म 

बशलदान से और िास्त्री की जाद ूकी छड़ी से हमारी िशुद्ध होगी और फलतुः हम ढ़ेड़ न 

रहकर सभ्य माने जायेंगे या नही, सो आगे दखेना होगा । 

शहन्दओू ंकी भााँशत यह शदयों ने अपने को ईश्वर का प्रीशतपाि मानकर जो अपराध शकया था, 

उसका दडं़ उन्ह ेशवशचि और अनशुचत रीशत से प्राप्त हुआ था । लगभग उसी प्रकार शहन्दओु ं

ने भी अपने को ससुंस्कृत अथवा आयष मानकर अपने ही एक अंग को प्राकृत, अनायष 

अथवा ढ़ेड़ माना हैं । अपने इस पाप का फल वे शवशचि रीशत से और अनशुचत ढंग से दशिण 

अफ्रीका आशद उपशनवेिों में भोग रह े ह ैऔर मेरी यह धारणा ह ै शक उसमें उनके पड़ोसी 

मसुलमान और पारसी भी, जो उन्हीं के रंग के और दिे के हैं, फाँ स गये हैं । 

जोहाशनस्बगष के कुली लोकेिन को इस प्रकरण का शवर्य बनाने का हेत ुअब पाठकों की 

समझ में आ गया होगा । दशिण अफ्रीका में हम शहन्दसु्तानी 'कुली' के नाम से मिह र हो 

गये हैं । यहााँ तो हम 'कुली' िब्द का अथष केवल मजदरू करते हैं । लेशकन दशिण अफ्रीका 

में इस िब्द को जो अथष होता था, उसे 'ढ़ेड़', 'पंचम' आशद शतरस्कारवाचक िब्दों द्वारा ही 

सशूचत शकया जा सकता हैं । वहााँ 'कुशलयों' के रहने के शलए जो अलग जगह रखी जाती हैं, 

वह 'कुली लोकेिन' कही जाती हैं । जोहाशनस्बगष में ऐसा एक 'लोकेिन' था । दसूरी सब 

जगहों में जो 'लोकेिन' बसाये गये थे और जो आज भी मौजदू ह,ै उनमें शहन्दसु्ताशनयों को 

कोई माशलकी हक नही होता । पर इस जोहाशनस्बगष वाले लोकेिन में जमीन 99 वर्ष के 

शलए पटे्ट पर दी गयी थी । इसमें शहन्दसु्ताशनयों की आबादी अत्यन्त घनी थी । बस्ती बढ़ती 
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थी, पर लोकेिन बढ़ नही सकता था । उसके पाखाने जैसे-तैसे साफ अवश्य होते थे, पर 

इसके शसवा म्यशुनशसपैशलटी की ओर से और कोई शविेर् दखेरेख नही होती थी । वहााँ सड़क 

और रोिनी की व्यवस्था तो होती ही कैसे? इस प्रकार जहााँ लोगो के िौचाशद से संबधं 

रखने वाली व्यवस्था की भी शकसी को शचन्ता न थी, वहााँ सफाई भला कैसे होती ? जो 

शहन्दसु्तानी वहााँ बसे हुए थे, वे िहर की सफाई और आरोग्य इत्याशद के शनयम जानने वाले 

सशुिशित और आदिष शहन्दसु्तानी नही थे शक उन्हें म्युशनशसपैशलटी की मदद की अथवा 

उनकी रहन-सहन पर म्यशुनशसपैशलटी की देख-रेख की आवश्यकता न हो । यशद वहााँ जगंल 

में मंगल कर सकने वाले, धलू में स ेधान पैदा करने की िशिवाले शहन्दसु्तानी जाकर बस े

होते, तो उनका इशतहास सवषथा शभन्न होता । ऐसे लोग बड़ी संख्या में दशुनया के शकसी भी 

भाग में परदिे जाकर बसते पाये नहीं जाते । साधारणतुः लोग धन और धंध ेके शलए परदिे 

जाते हैं । पर शहन्दसु्तान से मखु्यतुः बड़ी संख्या में अनपढ़, गरीब और दीन दुुःखी मजदरू ही 

गये थे । उन्हें तो पग पग पर रिा की आवश्यकता थी । उनके पीछे-पीछे व्यापारी और दसूरे 

स्वतंि शहन्दसु्तानी जो गये, वे तो मटु्ठी भर ही थे । 

इस प्रकार सफाई की रिा करने वाले शवभाग की अिम्य असावधानी के कारण और 

शहन्दसु्तानी बाशिन्दों के अज्ञान के कारण आरोग्य की दृशष्ट से लोकेिन की शस्थशत बेिक 

खराब थी । म्यशुनशसपैशलटी ने उसे सधुारने की थोड़ी भी उशचत कोशिि नही की । परन्त ु

अपने ही दोर् स ेउत्पन्न हुई खराबी को शनशमत् बनाकर सफाई -शवभाग ने उि लोकेिन को 

नष्ट करने का शनिय शकया और उस जमीन पर कब्जा करने का अशधकार वहााँ की धारासभा 

से प्राप्त शकया । शजस समय मैं जोहाशनस्बगष में जाकर बसा था, उस समय वहााँ की हालत 

ऐसी थी । 

वहााँ रहनेवाले जमीन के माशलक थे, इसशलए उनको कुछ न कुछ नकुसानी की रकम शनशित 

करने के शलए एक खास अदालत कायम हुई थी । म्यशुनशसपैशलटी जो रकम देने को तैयार हो 

उसे मकान माशलक स्वीकार न करता तो उि अदालक द्वारा ठहराई हुई रकम उसे शमलती 

थी । यशद म्यशुनशसपैशलटी की द्वारा सशूचत रकम से अशधक रकम दनेे का शनिय अदालत 

करती तो मकान माशलक के वकील का खचष शनयम के अनसुार म्यशुनशसपैशलटी को चकुाना 

होता था । 
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इनमें से अशधकांि दावो में मकान माशलको ने मझुे अपना वकील शकया था । मझुे इस काम 

से धन पैदा करने की इच्छा नही थी । मैंन े उनसे कह शदया था, 'अगर आप जीतेंगे तो 

म्यशुनशसपैशलटी की तरफ से जो भी खचष शमलेगा उससे मैं संतोर् कर लूाँगा । आप हारे चाह े

जीते, यशद मझुे हर पटे्ट के पीछे दस पौंड आप मझुे दगेे तो काफी होगा ।' मैंन ेउन्ह ेबताया शक 

इसमें से भी आधी रकम गरीबो के शलए अस्पताल बनाने या ऐसे ही शकसी सावषजशनक काम 

में खचष करने के शलए अलग रखने का मेरा इरादा हैं । स्वभावतुः यह सनुकर सब बहुत खिु 

हुए। 

लगभग सत्र मामलों में से एक में हार हुई । अतएव मेरी फीस की रकम काफी बढ़ गयी । 

पर उसी समय 'इशंडयन ओपीशनयन' की मााँग मेरे शसर पर लटक रही थी । अतएव लगभग 

सोलह सौ पौड़ का चेक उसमें चला गया, ऐसा मेरा ख्याल ह ै। 

इन दावो में मेरी मान्यता के अनसुार मैंन ेअच्छी मेहनत की थी । मवुशक्कलो की तो मेरे पास 

भीड़ ही लगी रहती थी । इनमें से प्रायुः सभी उत्र शहन्दसु्तान के शबहार इत्याशद प्रदिेों से 

और दशिण के ताशमल, तेलगु ुप्रदिे से पहले इकरार नामें के अनसुार आये थे और बाद में 

मिु होने पर स्वतंि धंधा करने लगे थे । 

इन लोगो ने अपने खास दुुःखो को शमटाने के शलए स्वतंि शहन्दसु्तानी व्यापारी वगष के मंड़ल 

से शभन्न एक मंड़ल की रचना की थी। उनमें कुछ बहुत िदु्ध हृदय के उदार भावनावाले 

चररिवान शहन्दसु्तानी भी थे । 

उनके मशुखया का नाम श्री जयरामशसंह था । और मशुखया न होते हुए भी मशुखया जैसे ही 

दसूरे भाई का नाम श्री बदरी था । दोनो का दहेान्त हो चकुा हैं । दोनो की तरफ से मझुे बहुत 

अशधक सहायता शमली थी । श्री बदरी से मेरा पररचय हो गया था और उन्होने सत्याग्रह में 

सबसे आगे रहकर शहस्सा शलया था । इन और ऐस ेअन्य भाईयों के द्वारा मैं उत्र दशिण के 

बहुसंख्यक शहन्दसु्ताशनयों के शनकट पररचय में आया था और उनका वकील ही नही, बशकक 

भाई बनकर रहा था तथा तीनो प्रकार के दुुःखों में उनका सािी बना था । सेठ अब्दकुला ने 

मझुे 'गांधी' नाम से पहचानने से इनकार कर शदया । 'साहब' तो मझुे कहता और मानता ही 

कौन ? उन्होंने एक अशतिय शप्रय नाम खोज शलया । वे मझु े 'भाई' कहकर पकुारने लगे । 
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दशिण अफ्रीका में अन्त तक मेरा यही नाम रहा । लेशकन जब ये शगरशमट मिु शहन्दसु्तानी 

मझुे 'भाई' कहकर पकुारते थे, तब मझुे उसमें एक खास शमठास का अनभुव होता था । 

 

१५. महामारी - 1 

म्यशुनशसपैशलटी ने इस लोकेिन का माशलक पट्टा लेने के बाद तरुन्त ही वहााँ रहनेवाले 

शहन्दसु्ताशनयो को हटाया नही था । उन्हें दसूरी अनकूुल जगह दनेा तो जरूरी था ही । 

म्यशुनशसपैशलटी ने यह जगह शनशित नहीं की थी । इसशलए शहन्दसु्तानी लोग उसी 'गन्दे' 

लोकेिन में रहें । लेशकन दो पररवतषन हुए । शहन्दसु्तानी लोग माशलक न रहकर म्युशनशसपल 

शवभाग के शकरायेदार बने और लोकेिन की गन्दगी बढी । पहले जब शहन्दसु्ताशनयों का 

माशलक हक माना जाता था, उस समय वे इच्छा से नही तो डर के मारे ही कुछ न कुछ 

सफाई रखते थे । अब म्यशुनशसपैशलटी को भला शकसका डर था ? मकानों में शकरायेदार बढ़े 

और उसके साथ गन्दगी तथा अव्यवस्था भी बढ़ी । 

इस तरह चल रहा था । शहन्दसु्ताशनयों के शदलों में इसके कारण बेचैनी थी ही । इतने में 

अचानक भयंकर महामारी फूट शनकली । यह महामारी प्राणघातक थी । यह फेफड़ो की 

महामारी थी। गााँठवाली महामारी की तलुना में यह अशधक भयंकर मानी जाती थी । 

सौभाग्य स े महामारी का कारण यह लोकेिन नही था । उसका कारण जोहाशनस्बगष के 

आसपास की अनेक सोने की खानो में से एक खान थी । वहााँ मखु्य रूप स ेहब्िी काम 

करते थे । उनकी स्वच्छता की शजम्मेदारी केवल गोरे माशलको के शसर थी । इस खान में कुछ 

शहन्दसु्तानी भी काम करते थे । उनसे से तेईस को अचानक छूत लगी औऱ एक शदन िाम 

को भयंकर महामारी के शिकार बनकर वे लोकेिन वाले अपने घरों में आये । 

उस समय भाई मदनजीत 'इशंडयन ओपीशनयन' के ग्राहक बनाने और चन्दा वसलू करने के 

शलए वहााँ धमू शफर रह े थे । उनमें शनभषयता का बशढया गणु था । वे बीमार उनके दखेने में 

आये और उनका हृदय व्यशथत हुआ । उन्होंने पेशन्सल से शलखी एक पची मझुे भेजी । 

उसका भावाथष यह था, 'यहााँ अचानक भयंकर महामारी फूट पड़ी हैं। आपको तरुन्त आकर 

कुछ करना चाशहए, नही तो पररणाम भयंकर होगा । तरुन्त आइये ।' 
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मदनजीन ने एक खाली पडे़ हुए मकान का ताला शनडरता पवूषक तोड़कर उस पर कब्जा कर 

शलया । मैं अपनी साइकल पर लोकेिन पहुाँचा । वहााँ से टाउन-क्लकष  को सब जानकारी 

भेजी और यह सशूचत शकया शक शकन पररशस्थशतयों में मकान पर कब्जा शकया गया था । 

डॉ. शवशलयन गॉडफे्र जोहाशनस्बगष में डॉक्टरी करते थे । समाचार शमलते ही वे दौडे आय े

और बीमारो के डॉक्टर और नसष का काम करने लगे । पर हम तीन आदमी तेईस बीमारो को 

संभाल नही सकते थे । 

अनभुव के आधार पर मेरा यह शवश्वास बना हैं शक भावना िदु्ध हो तो संकट का सामना 

करने के शलए सेवक और साधन शमल ही जाते ह ै । मेरे आशफस में ककयाणदास, 

माणेकलाल और दसूरे दो शहन्दसु्तानी थे । अशन्तम दो के नाम इस समय याद नही ह.ै 

ककयाणदास को उनके जैसे परोपकारी और आज्ञा पालन में शवश्वास रखने वाले सेवक मैंन े

वहााँ थोडे़ ही देखे होगे । सौभाग्य से ककयाणदास उस समय ब्रह्मचारी थे । इसशलए उन्हें चाहे 

जैसा जोशखम का काम सौपने में मैंन े कभी संकोच नहीं शकया । दसूरे माणेकलाल मझुे 

जोहाशनस्बगष में शमल गये थे । मेरा ख्याल ह ैशक वे भी कुाँ वारे थे । मैंन ेअपने इन चारों महुररषर, 

साशथयों अथवा पिुों  कुछ भी कह लीशजये  को होमने का शनिय शकया । ककयाणदास को 

तो पछूना ही क्या था ? दसूरे तीन भी पछूते ही तैयार हो गये । 'जहााँ आप वहााँ हम' यह 

उनका छोटा और मीठा जवाब था । 

शम. रीच का पररवार बड़ा था । वे स्वयं तो इस काम में कूद पड़ने को तैयार थे, पर मैंन ेउन्हें 

रोका । मैं उन्हें संकट में डालने के शलए शबककुल तैयार न था । ऐसा करने की मझु में शहम्मत 

न थी । पर उन्होने बाहर का सब काम शकया । 

िशु्ररू्ा की वह रात भयानक थी । मैंन ेबहुत से बीमारो की सेवा-िशु्ररू्ा की थी, पर प्लेग के 

बीमारों की सेवा-िशु्ररू्ा करने का अवसर मझुे कभी नहीं शमला था । डॉ. गॉडफे्र की शहम्मत 

ने मझुे शनडर बना शदया था । बीमारों की शविेर् सेवा-चाकरी कर सकने जैसी शस्थशत नहीं थी 

। उन्हें दवा दनेा, ढाढस बाँधाना, पानी शपलाना और उनका मल-मिू आशद साफ करना, 

इसके शसवा कुछ शविेर् करने को था ही नही । 

चारो नौजवानो की तनतोड़ मेहनत और शनडरता देखकर मेरे हर्ष की सीमा न रही । 
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डॉ. गॉडफे्र की शहम्मत समझ में आ सकती ह ै। मदनजीत की भी समझ आ सकती हैं । पर 

इन नौजवानों की शहम्मत का क्या ? रात जैसे-तैसे बीती । जहााँ तक मझु ेयाद हैं उस रात 

हमने शकसी बीमार को नही खोया । 

पर यह प्रसंग शजनता करुणाजनक हैं, उतना ही रसपणूष और मेरी दृशष्ट से धाशमषक भी हैं । 

अतएव इसके शलए अभी दसूरे दो प्रकरणों की जरूरत तो रहगेी ही । 

 

१६. महामारी - 2 

इस प्रकार मकान और बीमारो को अपन ेकब्ज ेमें लेने के शलए टाइनक्लकष  ने मेरा उपकार 

माना और प्रामाशणकता से स्वीकार शकया, 'हमारे पास ऐसी पररशस्थशत में अपने आप 

अचानक कुछ कर सकने के शलए कुछ साधन नहीं ह ै । आपको जो मदद चाशहए, आप 

मााँशगये । टाउन-कौंशसल से शजनती मदद बन सकेगी उतनी वह करेगी ।' पर उपयुि उपचार 

के प्रशत सजग बनी हुई इस म्यशुनशसपैशलटी ने शस्थशत का सामना करने में दरे न की । 

दसूरे शदन मझुे एक खाली पडे़ हुए गोदाम को कब्जा शदया और बीमारों को वहााँ ले जाने की 

सचूना दी । पर उस ेसाफ करने का भार म्यशुनशसपैशलटी ने नही उठाया । मकान मैंला और 

गन्दा था । मैंन ेखदु ही उसे साफ शकया । खशटया वगैरा सामान उदार हृदय के शहन्दसु्ताशनयों 

की मदद से इकट्ठा शकया और तत्काल एक कामचलाऊ अस्पताल खड़ा कर शलया । 

म्यशुनशसपैशलटी ने एक नसष भेज दी और उसके साथ ब्रांडी की बोतल और बीमारो के शलए 

अन्य आवश्यक वस्तएु भेजी । डॉ. गॉडफे्र का चाजष कायम रहा । 

हम नसष को क्वशचत ् ही बीमारो को छूने द े थे । नसष स्वयं छूने को तैयार थी । वह भले 

स्वभाव की स्त्री थी । पर हमारा प्रयत्न यह था शक उसे संकट में न पड़ने शदया जा। 

बीमारो को समय समय पर ब्रांडी दनेे की सचूना थी । रोग की छूत स ेबचने के शलए नसष हमें 

भी थोड़ी ब्रांडी लेने को कहती और खदु भी लेती थी । 

हममें कोई ब्रांडी लेनेवाला न था । मझुे तो बीमारो को भी ब्रांडी दनेे में श्रद्धा न थी । डॉ. 

गॉडफे्र की इजाजत से तीन बीमारो पर, जो ब्रांडी के शबना रहने को तैयार थे और शमट्टी के 
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प्रयोग करने को राजी थे, मैंन ेशमट्टी का प्रयोग िरुू शकया और उनके माथे और छाती में जहााँ 

ददष होता था वहााँ वहााँ शमट्टी की पट्टी रखी । इन तीन बीमारों में स े दो बचे । बाकी सब 

बीमारो का दहेान्त हो गया । बीस बीमार तो गोदाम में ही चल बसे । 

म्यशुनशसपैशलटी की दसूरी तैयाररयााँ चल रही थी । जोहाशनस्बगष से सात मील दरू एक 

'लेज़रेटो' अथाषत ्संक्रामक रोगो के शलए बीमारो का अस्पताल था । वहााँ तम्ब ूखडे़ करके 

इन तीन बीमारो को उनमें पहुाँचाया गया । भशवष्य में महामारी के शिकार होनेवालों को भी 

वहीं ले जाने की व्यवस्था की गयी । हमें इस काम से मशुि शमली । कुछ ही शदनों बाद हमें 

मालमू हुआ शक उि भली नसष को महामारी हो गयी थी औऱ उसी से उसका दहेान्त हुआ । 

वे बीमार कैसे बचे और हम महामारी से शकस कारण मिु रहे, सो कोई कह नहीं सकता । 

पर शमट्टी के उपचार के प्रशत मेरी श्रद्धा और दवा के रुप में िराब के उपयोग के प्रशत मेरी 

अश्रद्धा बढ़ गयी । मैं जानता ह ाँ शक यह श्रद्धा और अश्रद्धा दोनो शनराधार मानी जाएगी । पर 

उस समय मझु पर जो छाप पडी थी और जो अभी तक बनी हुई ह ैउसे मैं शमटा नही सकता । 

अतएव इस अवसर पर उसके उकलेख करना आवश्यक समझता ह ाँ । 

इस महामारी के िरुू होते ही मैंन ेतत्काल समाचार पिों के शलए एक कड़ा लेख शलखा था 

और उसमें लोकेिन को अपने हाथ में लेने के बाद से बढ़ी हुई म्यशुनशसपैशलटी की 

लापरवाही और महामारी के शलए उसकी जवाबदारी की चचाष की थी । इस पि ने मझुे शम. 

हनेरी पोलाक से शमला शदया था और यही पि स्व. जोसेफ डोक के पररचय का एक कारण 

बन गया था । 

शपछले प्रकरण में मैं शलख चकुा ह ाँ शक मैं एक शनराशमर् भोजनालय में भोजन करने जाता था 

। वहााँ शम. आकबटष वेस्ट से मेरी जान पहचान हुई थी । इम प्रशतशदन िाम को इस भोजनायल 

में शमलते और भोजन के बाद साथ में घमूने जाया करते थे । वेस्ट एक छोटे स ेछापाखाने के 

साझेदार थे । उन्होंने समाचार पिों में महामारी शवर्यक मेरा पि पढ़ा और भोजन के समय 

मझुे भोजनालय में न दखेकर वे धबरा गये । 

मैंन ेऔर मेरे साथी सेवक महामारी के शदनो में अपना आहार घटा शलया था । एक लम्बे 

समय से मेरा अपना यह शनयम था शक जब आसपास महामाही की हवा हो तब पेट शजतना 
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हलका रह ेउतना अच्छा । इसशलए मैंन ेिाम का खाना बन्द कर शदया था और दोपहर को 

भोजन करनेवालो को सब प्रकार के भय से दरू रखने के शलए मैं ऐसे समय पहुाँचकर खा 

आता था जब दसूरे कोई पहुाँचे न होते थे । भोजनालय के माशलक से मेरी गहरी जान पहचान 

हो गयी थी । मैंन े उससे कह रखा था चूंशक मैं महामारी के बीमारो की सेवा में लगा ह ाँ 

इसशलए दसूरो के सम्पकष  में कम से कम आना चाहता ह ाँ । 

यों मझुे भोजनालय में न दखेने के कारण दसूरे या तीसरे ही शदन सबेरे सबेरे जब मैं बाहर 

शनकलने की तैयारी में लगा था, वेस्ट ने मेरे कमरे का दरवाजा खटखटाया । दरवाजा खोलते 

ही वेस्ट बोले, 'आपको भोजनालय में न दखेकर मैं घबरा उठा था शक कही ाँ आपको कुछ 

नही हो गया । इसशलए यह सोचकर शक इस समय आप शमल ही जायेंगे, मैं यहााँ आया ह ाँ । 

मेरे कर सकने योग्य कोई मदद हो तो मझु स ेकशहये । मैं बीमारो की सेवा िशु्ररू्ा के शलए भी 

तैयार ह ाँ । आप जानते ह ैशक मझु पर अपना पेट भरने के शसवा कोई जवाबदारी नही हैं ।' 

मैंन े वेस्ट का आभार माना । मझुे याद नही पड़ता शक मैंन े शवचार के शलए एक शमशनट भी 

लगाया हो । तरुन्त कहा, 'आपको नसष के रुप में तो मैं कभी न लूाँगा । अगर नये बीमार न 

शनकले तो हमारा काम एक दो शदन में ही परूा गो जायेगा । लेशकन एक काम अवश्य हैं ।' 

'कौन सा?' 

'क्या डरबन पहुाँचकर आप 'इशंडयन ओशपशनयन' प्रेस का प्रबन्ध अपने हाथ में लेंगे ? 

मदनजीत तो अभी यहााँ के काम में व्यस्त ह ै। परन्तु वहााँ शकसी का जाना जरुरी हैं । आप 

चले जाये तो उस तरफ की मेरी शचन्ता शबककुल कम हो जाय ।' 

वेस्ट ने जवाब शदया, 'यह तो आप जानते ह ैशक मेरा अपना छापा-खाना हैं । बहुत संभव ह ै

शक मैं जाने को तैयार हो जाऊाँ  । आशखरी जवाब आज िाम तक दूाँ तो चलेगा न ? घमूने 

शनकल सके तो उस समय हम बात कर लेंगे ।' 

मैं प्रसन्न हुआ । उसी शदन िाम को थोडी बातचीत की । वेस्ट को हर महीने दस पौंड और 

छापेखाने में कुठ मनुाफा हो तो उसका अमकु भाग दनेे का शनिय शकया । वेस्ट वेतन के 

शलए तो आ नही रह ेथे । इसशलए वेतन का सवाल उनके सामने नही था । दसूरे ही शदन रात 

की मेल स ेवे डरबन के शलए रवाना हुए और अपनी उगाही का काम मझुे सौपते गये । उस 
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शदन से लेकर मेंरे दशिण अफ्रीका छोड़ने के शदन तक वे मेरे सखु-दुुःख के साथी रह े। वेस्ट 

का जन्म शवलायत के एक परगने के लाउथ नामक के एक शकसान पररवार में हुआ था । उन्हें 

साधारण स्कूली शििा प्राप्त हुई थी । वे अपने पररश्रम से अनभुव की पाठिाला में शििा 

पाकर तैयार हुए िदु्ध, संयमी, ईश्वर से डरने वाले  साहसी और परोपकारी अंग्रेज थे। मैंन े

उन्हें हमेंिा इसी रुप में जाना हैं । उनका और उनके कुटुम्ब का पररचय इन प्रकरणों में हमें 

आगे अशधक होने वाला हैं । 
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१७. लोकेशन की होली 

यद्यशप बीमारों की सेवा-िशु्ररू्ा स ेमैं और मेरे साथी मिु हो चकेु थे, शफर भी महामारी के 

कारण उत्पन्न दसूरे कामों की जवाबदारी तो शसर पर थी ही । 

म्यशुनशसपैशलटी लोकेिन की शस्थशत के बारे में भले ही लापरवाह हो, पर गोरे नागररकों के 

आरोग्य के शवर्य में तो वह चौबीसों घंटे जाग्रत रहती थी । उनके आरोग्य की रिा के शलए 

पैसा खचष करने में उसने कोई कसर न रखी । और इस मौके पर महामारी को आगे बढन ेस े

रोकने के शलए तो उसने पानी की तरह पैसे बहाये । मैंन े शहन्दसु्ताशनयो के प्रशत 

म्यशुनशसपैशलटी के व्यवहार में बहुत से दोर् देखे थे । शफर भी गोरो के शलए बरती गयी इस 

सावधानी के शलए मैं म्यशुनशसपैशलटी का आदर शकये शबना न रह सका, और इस िभु प्रयत्न 

में मझुसे शजतनी मदद बन पड़ी मैंन े दी । मैं मानता ह ाँ शक मैंन े वैसी मदद न दी होती तो 

म्यशुनशसपैशलटी के शलए काम मशुश्कल हो जाता और कदाशचत वह बन्दकू के  बल के 

उपयोग करती  करनें में शहचशकचाती नही और अपना चाहा शसद्ध करती । 

पर वैसा कुछ हो नही पाया । शहन्दसु्ताशनयों के व्यवहार से म्यशुनशसपैशलटी के अशधकारी 

खिु हुए और बाद का शकतना ही काम सरल हो गया । म्यशुनशसपैशलटी की मााँगो के 

अनकूुल बरताब कराने में मैंन े शहन्दसु्ताशनयो पर अपने प्रभाव का परूा परूा उपयोग शकया । 

शहन्दसु्ताशनयों के शलए यह सब करना बहुत कशठन था, पर मझुे याद नही पड़ता शक उनमें से 

एक ने भी मेरी बात को टाला हो । 

लोकेिन के आसपास पहरा बैठ गया । शबना इजाजत न कोई लोकेिन के बाहर जा सकता 

था और न शबना इजाजत कोई अन्दर घसु सकता था । मझुे और मेरे साशथयों को स्वतंिता 

पवूषक अन्दर जाने के परवाने शदये गये थे| म्यशुनशसपैशलटी का इरादा यह था शक लोकेिन में 

रहने वाले सब लोगो को तीन हफ्तो के शलए जोहाशनस्बगष से तेरह मील दरू एक खुले मैंदान 

में तम्ब ूगाड़कर बसाया जाय और लोकेिन को जला शदया जाय । डेर तम्ब ूकी नई बस्ती 

बसाने में और वहााँ रसद इत्याशद सामान पहुाँचाने में कुछ शदन तो लगते ही । इस बीच के 

समय के शलए उि पहरा बैठाया गया था । 
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लोग बहुत घबराये । लेशकन चूंशक मैं उनके साथ था, इसशलए उन्हें तसकली थी । उनमें स े

बहुतेरे गरीब अपने पैसे घरों में गाड़कर रखते था । अब पैस ेवहााँ से हटाना जरुरी हो गया । 

उनका कोई बैंक न था । बैंक का तो वे नाम भी न जानते थे । मैं उनका बैक बना । मेरे यहााँ 

पैसो को ढेर लग गया । ऐसे समय मैं कोई मेहनताना तो ले ही नही सकता था । जैसे तैसे मैंन े

इस काम को परूा शकया । हमारे बैक के मैंनजेर स ेमेरी अच्छी जान पहचान थी । मैंन ेउनसे 

कहा शक मझुे उनके बैक में बहुत बडी रकम जमा करनी होगी । बैंक तांबे और चादी के 

शसक्के लेने को तैयार नही होते । इसके शसवा, महामारी के िेि स ेआने वाले पैसो को छूने 

में महुररष र लोग आनाकानी करे, इसकी भी संभावना था । मैंनजेर ने मेरे शलए सब प्रकार की 

सशुवधा कर दी । तय हुआ शक जंत ुनािक पानी से धो कर पैसे बैक में भेज शदये जाये । मझु े

याद ह ैशक इस तरह लगभग साठ हजार पौंड बैक में जमा शकये गये थे । शजनके पास अशधक 

रकमें थी उन मुवशक्कलो को एक शनशित अवशध के शलए अपनी रकम ब्याज पर रखने की 

सलाह मैंन े दी। इस प्रकार अलग अलग मवुशक्कलो के नाम कुछ रकमें जमा की गयी । 

इसका पररणाम यह हुआ शक उनसे से कुछ लोग बैंक में पैसे रखने के आदी हो गये । 

लोकेिन में रहने वालो को एक स्पेिल रेन में जाहाशनस्बगष के पास शक्लपस्प्रटू फामष पर ले 

जाया गया । वहााँ उनके खाने पीने की व्यवस्था म्यशुनशसपैशलटी ने अपने खचष से की । 

तंबओु में बसे इस गााँव का दृश्य शसपाशहयों की छावनी जैसा था । लोगो को इस तरह रहने 

की आदत नही थी । इससे उन्हें मानशसक दुुःख हुआ, नया नया सा लगा । शकन्त ुकोई खास 

तकलीफ नही उठानी पड़ी । मैं हर रोज एक बार साइकल पर वहााँ जाता थी । इस तरह तीन 

हफ्ते खलुी हवा में रहने से लोगो के स्वास्थय में अवश्य ही सधुार हुआ और मानशसक दुुःख 

को तो वे पहले चौबीस घंटो के अन्दर ही भलू गये । अतएव बाद में वे आनन्द से रहने लगे 

। मैं जब भी वहााँ जाता, उन्हें भजन कीतषन और खेल कूद में ही लगा पाता । 

जैसा शक मझु ेयाद ह ै शजस शदन लोकेिन खाली शकया गया उसके दसूरे शदन उसकी होली 

की गयी । म्यशुनशसपैशलटी ने उसकी एक भी चीज बचाने का लोभ नही शकया । इन्हीं शदनों 

और इसी शनशमत् से म्यशुनशसपैशलटी ने अपने माकेट की सारी इमारती लकड़ी भी जला 

डाली और लगभग दस हजार पौंड का नकुसान सहन शकया| माकेट में मरे हुए चहूे शमले थे, 
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इस कारण यह कठोर कायषवाही की गयी थी, पर पररणाम यह हुआ शक महामारी आगे 

शबककुल न बढ सकी । िहर शनभषय बना । 

 

१८. एक प स्तक का चमत्कारी प्रभाव 

इस महामारी ने गरीब शहन्दसु्ताशनयो पर मेरे प्रभाव को, मेरे धंधे का और मेरी शजम्मेदारी को 

बढा शदया । साथ ही, यरूोशपयनो के बीच मेरी बढ़ती हुई कुछ जान पहचान भी इतनी शनकट 

की होती गयी शक उसके कारण भी मेरी शजम्मेदारी बढने लगी । 

शजस तरह वेस्ट से मेरी जान पहचान शनराशमर्ाहारी भोजनगहृ में हुई, उसी तरह पोलाक के 

शवर्य में हुआ । एक शदन शजस मेज पर मैं बैठा था, उससे दसूरी मेज पर एक नौजवान भोजन 

कर रह े थे । उन्होने शमलने की इच्छा स ेमझु ेअपने नाम का काडष भेजा । मैंन ेउन्हें मेज पर 

आने के शलए शनमंशित शकया । वे आये । 

'मैं 'शक्रशटक' का उप संपादक ह ाँ । महामारी शवर्यक आपका पि पढने के बाद मुझे आपस े

शमलने की बडी इच्छा हुई । आज मझुे यह अवसर शमल रहा ह ै।' 

शम. पोलाक की िदु्ध भावना से मैं उनकी ओर आकशर्षत हुआ । पहली ही रात में हम एक 

दसूरे को पहचानने लगे और जीवन शवर्यक अपने शवचारो में हमें बहुत साम्य शदखायी पडा 

। उन्हें सादा जीवन पसंद था । एक बार शजस वस्त ुको उनकी बशुद्ध कबलू कर लेती, उस पर 

अमल करने की उनकी िशि मझुे आियष जनक मालमू हुई । उन्होंने अपने जीवन में कई 

पररवतषन तो एकदम कर शलये । 

'इशंडयन ओपीशनयन' का खचष बढता जाता था । वेस्ट की पहली ही ररपोटष मझुे चौकानेवाली 

थी । उन्होने शलखा, 'आपने जैसा कहा था वैसा मनुाफा मैं इस काम में नही दखेता । मझुे तो 

नकुसान ही नजर आता हैं । बही खातो की अव्यवस्था ह ै। उगाही बहुत ह ै। पर वह शबना 

शसर पैर की ह ै। बहुत से फेरफार करने होगे । पर इस ररपोटष से आप घबराइये नही । मैं सारी 

बातो को व्यवशस्थत बनाने की भरसक कोशिि करुाँ गा । मनुाफा नही ह,ै इसके शलए मैं इस 

काम को छोडंूगी नही ।' 
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यशद वेस्ट चाहते तो मनुाफा न होता देखकर काम छोड सकते थे और मैं उन्हें शकसी तरह का 

दोर् न द ेसकता था । यही नहीं, बशकक शबना जााँच पड़ताल शकये इसे मनुाफेवाला काम 

बताने का दोर् मझु पर लगाने का उन्हें अशधकार था । इतना सब होने पर भी उन्होंने मझुे 

कभी कड़वी बात तक नही सनुायी । पर मैं मानता ह ाँ शक इस नई जानकारी के कारण वेस्ट 

की दृशष्ट में मेरी शगतनी उन लोगो में हुई होगी, जो जकदी में दसूरो का शवश्वास कर लेते ह ै। 

मदनजीत की धारणा के बारे में पछूताछ शकये शबना उनकी बात पर भरोसा करके मैंन ेवेस्ट 

से मनुाफे की बात कही थी । मेरा ख्याल ह ै शक सावषजशनक काम करने वाले को ऐसा 

शवश्वास न रखकर वही बात कहनी चाशहए शजसकी उसने स्वयं जााँच कर ली हो । सत्य के 

पजुारी को तो बहुत साबधानी रखनी चाशहए । पूरे शवश्वास के शबना शकसी के मन पर 

आवश्यकता से अशधक प्रभाव डालना भी सत्य को लांशछत करना ह ै। मझुे यह कहते हुए 

दुुःख होता हैं शक इस वस्त ुको जानते हुए भी जकदी में शवश्वास करके काम हाथ में लेने की 

अपनी प्रकृशत को मैं परूी तरह सधुार नहीं सका। इसमें मैं अपनी िशि से अशधक काम करने 

के लाभ को दोर् दखेता ह ाँ । इस लोभ के कारण मझु े शजतना बेचैन होना पड़ा हैं, उसकी 

अपेिा मेरे साशथयों को कहीं अशधक बेचैन होना पड़ा हैं । 

वेस्ट का ऐसा पि आने से मैं नेटाल के शलए रवाना हुआ । पोलाक तो मेरी सब बाते जानने 

लगे ही थे । वे मझुे छोड़ने स्टेिन तक आये और यह कहकर शक 'यह रास्ते में पढ़ने योग्य हैं, 

आप इसे पढ़ जाइये, आपको पसन्द आयेगी ।' उन्होने रशस्कन की 'अंटु शदस लास्ट' पसु्तक 

मेरे हाथ में रख दी । 

इस पसु्तक को हाथ में लेने के बाद मैं छोड ही न सका । इसने मझुे पकड़ शलया । 

जोहाशनस्बगष से नेटाल का रास्ता लगभग चौबीस घंटो का था । रेन िाम को डरबन पहुाँचती 

थी । पहुाँचने के बाद मझुे सारी रात नींद न आयी । मैंन ेपसु्तक में सशूचत शवचारो को अमल 

ने लाने को इरादा शकया । 

इससे पहले मैंन े रशस्कन की एक भी पुस्तक नहीं पढी थी । शवद्याध्ययन के समय में 

पाठ्यपसु्तको के बाहर की मेरी पढ़ाई लगभग नहीं के बराबर मानी जायगी । कमषभशूम में 

प्रवेि करने के बाद समय बहुत कम बचता था । आज भी यही कहा जा सकता हैं। मेरा 
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पसु्तकीय ज्ञान बहुत ही कम ह ै । मैं मानता ह  शक इस अनायास अथवा बरबस पाले गये 

संयम से मझुे कोई हाशन नहीं हुई । बशकक जो थोडी पसु्तके मैं पढ पाया ह ाँ, कहा जा सकता 

हैं शक उन्हें मैं ठीक से हजम कर सका ह ाँ । इन पसु्तकों में से शजसने मेंरे जीवन में तत्काल 

महत्त्व के रचनात्मक पररवतषन कराये, वह 'अंटु शदस लास्ट' ही कही जा सकती हैं । बाद में 

मैंन ेउसका गजुराती अनवुाद शकया औऱ वह 'सवोदय' नाम से छपा । 

मेरा यह शवश्वास ह ै शक जो चीज मेरे अन्दर गहराई में शछपी पड़ी थी, रशस्कन के ग्रंथरत्न में 

मैंन े उनका प्रशतशबम्ब देखा। औऱ इस कारण उसने मझु पर अपना साम्राज्य जमाया और 

मझुसे उसमें अमल करवाया । जो मनषु्य हममें सोयी हुई उत्म भावनाओ को जाग्रत करने 

की िशि रखता है, वह कशव ह ै। सब कशवयों का सब लोगो पर समान प्रभाव नही पडता, 

क्योशक सबके अन्दर सारी सद्भावनाओ समान मािा में नही होती । 

मैं 'सवोदय' के शसद्धान्तो को इस प्रकार समझा ह ाँ : 

1. सब की भलाई में हमारी भलाई शनशहत हैं. 

2. वकील और नाई दोनो के काम की कीमत एक सी होनी चाशहए, क्योशक आजीशवका का 

अशधकार सबको एक समान ह ै। 

3. सादा मेहनत मजदरूी का शकसान का जीवन ही सच्चा जीवन हैं । 

पहली चीज मैं जानता था । दसूरी को धुाँधले रुप में दखेता था । तीसरी की मैंन ेकभी शवचार 

ही नही शकया था । 'सवोदय' ने मझुे दीये की तरह शदखा शदया शक पहली चीज में दसूरी चीजें 

समायी हुई ह।ै सवेरा हुआ और मैं इन शसद्धान्तों पर अमल करने के प्रयत्न में लगा । 
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१९. वफवनक्स की स्थापना 

सवेरे सबसे पहले तो मैंन ेवेस्ट से बात की । मझु पर 'सवोदय' का जो प्रभाव प़ड़ा था, वह 

मैंन ेउन्हें सनुाया और सझुाया शक 'इशंडयन ओपीशनयन' को एक खेत पर ले जाना चाशहए । 

वहााँ सब अपने खान पान के शलए आवश्यक खचष समान रुप से ले । सब अपने अपने शहस्से 

की खेती करे और बाकी समय में 'इशंडयन ओपीशनयन' का काम करे । वेस्ट ने इस सझुाव 

को स्वीकार शकया । हर एक के शलए भोजन आशद का खचष कम से कम तीन पौंड हो ऐसा 

शहसाब बैठाया । इसमें गोरे काले का भेद नही रखा गया था । 

लेशकन प्रेस में तो लगभग दस कायषकताष थे। एक सवाल यह था शक सबके शलए जंगल में 

बसना अनकूुल होगा या नही और दसूरा सवाल यह था शक ये सब खाने पहनने की 

आवश्यक साम्रगी बराबरी से लेने के शलए तैयार होगे या नही । हम दोनो ने तो यह शनिय 

शकया शक जो इस योजना में सशम्मशलत न हो सके वे अपना वेतन ले और आदिष यह रह ेशक 

धीरे धीरे सब संस्था में रहने वाले बन जाये । 

इस दृशष्ट स ेमैंन ेकायषकताषओ ंस ेबातचीत िरुु की । मदनजीत के गले तो यह उतरी ही नही । 

उन्ह ेडर था शक शजस चीज में उन्होने अपनी आत्मा उडेल दी थी, वह मेरी मूखषता से एक 

महीने के अन्दर शमट्टी में शमल जाएगी । 'इशंडयन ओपीशनयन' नही चलेगा, प्रेस भी नही 

चलेगा औऱ काम करने वाले भाग जायेंगे। 

मेरे भतीजे छगनलाल गांधी इस प्रेस में काम करते थे । मैंन ेवेस्ट के साथ ही उनस ेभी बात 

की । उन पर कुटुम्ब का बोझ था । शकन्त ुउन्होने बचपन से ही मेरे अधीन रहकर शििा प्राप्त 

करना और काम करना पसन्द शकया था । मझु पर उनका बहुत शवश्वास था । अतएव शबना 

शकसी दलील के वे इस योजना में सशम्मशलत हो गये और आज तक मेरे साथ ही ह ै। 

तीसरे गोशवन्दस्वामी नामक एक मिीन चलाने वाले भाई था । वे भी इसमें िरीक हुए । दसुरे 

यद्यशप संस्थावासी नहीं बनेस तो भी उन्होने यह स्वीकार शकया शक मैं जहााँ भी पे्रस ले 

जाऊाँ गा वहााँ वे आयेगे । 
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मझुे याद नही पडता शक इस तरह कायषकताषओ से बातचीत करने में दो से अशधक शदन लगे 

होगे। तरुन्त ही मैंने समाचार पिो में एक शवज्ञापन छपवाया शक डरबन के पास शकसी भी 

स्टेिन से लगी हुई जमीन के एक टुकटे की जरुरत ह ै । जवाब में फीशनक्स की जमीन का 

संदिेा शमला । वेस्ट के साथ मैं उसे दखेने गया । सात शदन के अंदर 20 एकड़ जमीन ली । 

उसमें एक छोटा सा पानी का नाला था । नारंगी और आम के कुछ पेड़ थे । पास ही 80 

एकड का दसूरा एक टुकड़ा था । उसमें शविेर् रुप से फलोंवाले पेड औऱ एक झोपड़ा था । 

थोडे़ ही शदनो बाद उसे भी खरीद शलया । दोनो को शमलाकर 1000 पौंड शदये । 

सेठ पारसी रुस्तमजी मेरे ऐस ेसमस्त साहसों में साझेदार होते ही थे । उन्हें मेरी यह योजना 

पसन्द आयी । उनके पास एक बडे़ गोदाम की चद्दरें आशद सामान पड़ा था, जो उन्होने मफु्त 

द ेशदया । उसकी मदद से इमारती काम िरुु हुआ । कुछ शहन्दसु्तानी बढई और शसलावट, जो 

मेरे साथ (बोअर) लड़ाई में सशम्मशलत हुए थे, इस काम के शलए शमल गये । उनकी मदद स े

कारखाना बनाना िरुु शकया । एक महीने में मकान तैयार हो गया । वह 75 फुट लंबा और 

50 फुट चौड़ा था । वेस्ट आशद िरीर को संकट में ड़ालकर राज और बढई के साथ रहने 

लगे । 

फीशनक्स में घास खबू थी । बस्ती शबककुल न थी । इसस ेसााँपो का खतरा था । आरंभ में तो 

तंब ूगाडकर सब उन्ही में रह ेथे । 

मखु्य घर तैयार होने पर एक हफ्ते के अन्दर अशधकांि सामान बैलगाडी की मदद से 

फीशनक्स लाया गया । डरबन और फीशनक्स के बीच क तेरह मील का फासला था । 

फीशनक्स स्टेिन से ढाई मील दरू था । 

शसफष  एक ही हफ्ता 'इशंडयन ओपीशनयन' को मक्युषरी पे्रस से छपाना पड़ा । 

मेंरे साथ शजतने भी सगे संबंधी आशद आये थे और व्यापार धंधे में लगे हुए थे, उन्हें अपने 

मत का बनाने और फीशनक्स में भरती करने का प्रयत्न मैंन ेिरुु शकया। ये तो सब धन संग्रह 

करने का हौसला लेकर दशिण अफ्रीका आय ेथे । इन्हें समझाने का काम कशठन था । पर 

कुछ लोग समझे । उन सब में मगनलाल गांधी का नाम अलग से लेता ह ाँ क्योशक दसूरे जो 

समझे थे वे तो कम ज्यादा समय फीशनक्स में रहने के बाद शफर रव्य संचय में व्यस्त हो गये । 
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मगनलाल गांधी अपना धंधा समेंटकर मेरे साथ रहने आय,े तब स ेबराबर मेरे साथ ही रह ेहैं 

। अपने बशुद्धबल स,े त्याग िशि स ेऔर अनन्य भशि स ेवे मेरे आन्तररक प्रयोगो के आरंभ 

के साशथयो में आज मखु्य पद के अशधकारी ह ैऔर स्वयं शिशित कारीगर के नाते मेरे 

शवचार में वे उनके बीच अशद्धतीय स्थान रखते ह ै। 

इस प्रकार सन ्1904 में फीशनक्स की स्थापना हुई और अनेक शवडम्बनाओ ंके बीच भी 

फीशनक्स संस्था तथा 'इशंडयन ओपीशनयन' दोनो अब तक शटके हुए हैं । 

पर इस संस्था की आरशम्भक कशठनाइयााँ और उससे शमली सफलताये शवफलताये 

शवचारणीय ह ै। उनका शवचार हम दसूरे प्रकरण में करेंगे । 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.mkgandhi.org/


सत्य के प्रयोग अथवा आत्मकथा 

 

www.mkgandhi.org  Page 332 

 

२०. पहली रात 

फीशनक्स में 'इशंडयन ओपीशनयन' का पहला अंक शनकालना सरल शसद्ध न हुआ । यशद मझुे 

दो सावधाशनयााँ न सझूी होती तो अंक एक सप्ताह बंद रहता अथवा दरे से शनकलता । इस 

संस्था में एंशजन स ेचलने वाली मिीनें लगाने का मेरा कम ही शवटार था । भावना यह थी 

जहााँ खेती भी हाथ से करनी ह ैवहााँ अखबार भी हाथ से चल सकनेवाले यंिों की मदद से 

शनकले तो अच्छा हो । पर इस बार ऐसा प्रतीत हुआ शक यह हो न सकेगा । इसशलए वहााँ 

ऑइल एंशजन ले गये थे । शकन्त ुमैंन ेवेस्ट को सझुाया था शक इस तैल-यंि शबगड़ने पर दसूरी 

कोई भी कामचलाऊ िशि हमारे पास हो तो अच्छा रह े। अतएव उन्होने हाथ से चलाने की 

व्यवस्था कर ली थी । इसके अलावा, हमारे अखबार का कद दशैनक पि के समान था । 

बड़ी मिीन के शबगडने पर उस े तरुन्त सधुार सकने की सशुवधा यहााँ नही थी । इससे भी 

अखबार का काम रुक सकता था । इस कशठनाई से बचने के शलए उसका आकार बदलकर 

साधारण साप्ताशहक के बराबर कर शदया गया, शजससे अड़चन के समय रेडल पर पैरो की 

मदद से कुछ पषृ्ट छापे जा सके । 

िरुु के शदनों में 'इशंडयन ओपीशनयन' ओपीशनयन प्रकाशित होने के शदन की पहली रात को 

तो सबका थोड़ा बहुत जागरण हो ही जाता था । कागज भााँजने के काम में छोटे बडे सभी 

लग जाते थे और काम रात को दस बारह बजे परूा होता था । पहली रात तो ऐसी बीती शक 

वह कभी भलू नही सकती । फमाष मिीन पर कर शदया गया, पर एंशजन चलने से इनकार 

करने लगा ! एंशजन को बैठाने और चलाने के शलए एक इजंीशनयर बलुाया गया था । उसने 

और वेस्ट ने बहुत मेंहनत की, पर एंशजन चलता ही न था । सब शचशन्तत हो गये । आशखर 

वेस्ट ने शनराि होकर डबडबायी आाँखो से मेंरे पास आय ेऔर बोले, 'अब आज एंशजन 

चलता नजर नही आता और इस सप्ताह हम लोग समय पर अखबार नही शनकाल सकें गे ।' 

'यशद यही बात हैं तो हम लाचार ह ै। आाँस ूबहाने का को कारण नही हैं। अब भी कोई प्रयत्न 

हो सकता हो तो हम करके दखेे । पर आपके उस हाथ चक्र का क्या हुआ? ' यह कहकर मैंने 

उन्हें आश्वासन शदया । 
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वेस्ट बोले, 'उसे चलाने के शलए हमारे पास आदमी कहााँ ह ै? हम शजतने लोग यहााँ ह ैउतनो 

से वह चल नही सकता, उसे चलाने के शलए बारी बारी से चार चार आदशमयों की 

आवश्यकता ह ै। हम सब तो थक चकेु ह ै।' 

बढइयो का काम अभी परूा नहीं हुआ था । इससे बढई अभी गये नही थे । छापाखाने में ही 

सोये थे । उनकी ओर इिारा करके मैंन ेकहा, 'पर ये सब बढई तो ह ैन ? इनका उपयोग क्यो 

न शकया जाय ? और आज की रात हम सब अखंड जागरण करे । मेरे शवचार में इतना 

कतषव्य बाकी रह जाता ह ै।' 

'बढइयों को जगाने और उनकी मदद मााँगने की मेरी शहम्मत नही होती, और हमारे थके हुए 

आदशमयो से कैसे कहा जाये ?' 

मैंन ेकहा, 'यह मेरा काम ह ै।' 

'तो संभव ह,ै हम अपना काम समय पर परूा कर सके।' 

मैंन ेबढइयों को जगाया और उनकी मदद मााँगी । मझुे उन्ह ेमनाना नही पड़ा । उन्होने कहा, 

'यशद ऐसे समय भी हम काम न आये, तो हम मनषु्य कैसे ? आप आराम कीशजये, हम चक्र 

चला लेगे । हमें इसमें मेहनत नहीं मालमू होगी ।'छापाखाने के लोग तो तैयार थे ही। 

वेस्ट के हर्ष का पार न रहा । उन्होने काम करते हुए भजन गाना िरुु शकया । चक्र चलाने में 

बढइयों की बराबरी में मैं खड़ा हुआ औऱ दसुरे सब बारी बारी स ेखडे़ हुए । काम शनकलने 

लगा । सबुह के लगभग सात बजे होगे । मैंन ेदेखा शक काम अभी काफी बाकी ह ै। मैंन ेवेस्ट 

से कहा, 'क्या अब इजीशनयर को जगाया नहीं जा सकता ? शदन के उजेले में शफर से मेहनत 

करे तो संभव ह ैशक एंशजन चलने लगे और हमारा काम समय पर परूा हो जाय ।' 

वेस्ट ने इजंीशनयर को जगाया । वह तरुन्त उठ गया और एंशजन घक में धसु गया । छूते ही 

एंशजन चलने लगा । छापाखाना हर्षनाद से गूाँज उठा । मैंन ेकहा, 'ऐसा क्यो होता ह ै? रात में 

इतनी मेहनत करने पर भी नही चला और अब मानो कोई दोर् न हो इस तरह हाथ लगाते ही 

चलने लग गया !' 
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वेस्ट ने अथवा इजंीशनयर ने जवाब शदया, 'इसका उत्र दनेा कशठन हैं । कभी कभी यंि भी 

ऐसा बरताव करते पाये जाते ह,ै मानो हमारी तरह उन्हें भी आराम की आवश्यकता हो !' 

मेरी तो यह धारणा रही शक एंशजन का न चलना हम सब की एक कसौटी थी और ऐन मौके 

पर उसका चल पडना िदु्ध पररश्रम का िदु्ध फल था । अखबार समय से स्टेिन पर पहुाँच 

गया और हम सब शनशित हुए । 

इस प्रकार के आग्रह का पररणाम यह हुआ शक अखबार की शनयशमतता की धाक जम गयी 

और फीशनक्स के पररश्रम का वातावरण बना । इस संस्था में एक ऐसा भी यगु आया शक जब 

शवचार पवूषक एंशजन चलाना बन्द शकया गया और ढृढता पवूषक चक्र स ेही काम शलया गया। 

मेरे शवचार में फीशनक्स का वह ऊाँ चे से ऊाँ चा नैशतक काल था । 
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२१. पोलाक कूद पडे़ 

मेरे शलए यह हमेंिा दुुःख की बात रही हैं शक फीशनक्स जैसी संस्था की स्थापना के बाद मैं 

स्वयं उसमें कुछ ही समय तक रह सका । उसकी स्थापना के समय मेरी कलपना यह थी शक 

मैं वहााँ बस जाऊाँ गा, अपनी आजीशवका उसमें से प्राप्त करूाँ गा, धीरे-धीरे वकालत छोड़ 

दूाँगा, फीशनक्स में रहते हुए जो सेवा मझुसे हो सकेगी करूाँ गा और फीशनक्स की सफलता को 

ही सेवा समझूाँगा । पर इन शवचारों पर सोचा हुआ अमल हुआ ही नहीं । अपने अनभुव के 

द्वारा मैंन ेअक्सर यह दखेा हैं शक हम चाहते कुछ हैं और हो कुछ और ही जाता हैं । पर इसके 

साथ ही मैंन ेयह भी अनभुव शकया हैं शक जहााँ सत्य की ही साधना और उपासना होती ह,ै 

वहााँ भले पररणाम हमारी धारणा के अनसुार न शनकले, शफर भी जो अनपेशित पररणाम 

शनकलता हैं वह अककयाणकारी नहीं होता और कई बार अपेिा स ेअशधक अच्छा होता ह ै

। फीशनक्स में जो अनसोचे पररणाम शनकले और फीशनक्स ने जो अनसोचा स्वरुप धारण 

शकया वह अककयाणकारी न था इतना तो मैं शनिय-पवूषक कह सकता ह ाँ । उन पररणामों को 

अशधक अच्छा कहा जा सकता ह ैया नहीं, इसके सम्बन्ध में शनिय-पवूषक कुछ कहा नहीं 

जा सकता । 

हम सब अपनी मेहनत से अपना शनवाषह करेंगे, इस ख्याल से मरुणालय के आसपास प्रत्येक 

शनवासी के शलए जमीन के तीन-तीन एकड़ के टुकडे कर शलये गये थे । इनमें एक टुकड़ा मेरे 

शलए भी मापा गया था । इस सब टुकड़ो पर हममें स ेहरएक की इच्छा के शवरुद्ध हमने टीन 

की चद्दरों के घर बनाये । इच्छा तो शकसान को िोभा दनेेवाले घासफूस और शमट्टी के 

अथवा ईट के घर बााँधने की थी, पर वह परूी न हो सकी । उसमें पैसा अशधक खचष होता था 

और समय अशधक लगता था । सब जकदी से घरबार वाले बनने और काम में जटु जाने के 

शलए उतावले हो गये थे । 

पि के सम्पादक तो मनसखुलाल नाजर ही माने जाते थे । वे इस योजना में सशम्मशलत नही 

हुए थे । उनका घर डरबन में ही था । डरबन में 'इशंडयन ओपीशनयन' की एक छोटी-सी िाखा 

भी थी । 
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यद्यशप कंपोज करने के शलए वैतशनक कायषकताष थे, शफर भी दृशष्ट यह थी शक अखबार कंपोज 

करने का काम, जो अशधक से अशधक सरल था, संस्था में रहने वाले सब लोग सीख ले 

और करे । अतएव जो कंपोज करना नही जानते थेस वे उसे सीखने के शलए तैयार हो गये । 

मैं इस काम में अंत तक सबसे अशधक मंद रहा और मगनलाल गांधी सबसे आगे बढ़ गये । 

मैंन ेहमेंिा यह माना हैं शक स्वयं उन्हें भी अपने में शवद्यमान िशि का पता नही था । उन्होंने 

छापाखाने का काम कभी शकया नही था । शफर भी वे कुिल कंपोशजटर बन गये और कंपोज 

करने की गशत में भी उन्होंने अच्छी प्रगशत की । यहीं नहीं, बशकक थोडे़ समय में छापाखाने 

की सब शक्रयाओ पर अच्छा प्रभतु्व प्राप्त करके उन्होंने मझुे आियषचशकत कर शदया । 

अभी यह काम व्यवशस्थत नही हो पाया था, मकाम भी तैयार न हुए थे, इतने में अपने इस 

नवरशचत पररवार को छोड़कर मैं जोहाशनस्बगष भाग गया । मेरी शस्थशत ऐसी न थी शक मैं वहााँ 

के काम को लम्बे समय तक छोड़ सकूाँ  । 

जोहाशनस्बगष पहुाँचकर मैंन ेपोलाक से इस महत्त्वपणूष पररवतषन की बात कही । अपनी दी हुई 

पसु्तक का यह पररणाम दखेकर उनके आनन्द का पार न रहा । उन्होने उमंग के साथ पछूा, 

'तो क्या मैं भी इसमें शकसी तरह हाथ नही बाँटा सकता?' 

'आप अवश्य हाथ बाँटा सकते ह ै। चाह ेतो आप इस योजना में सशम्मशलत भी हो सकते हैं।' 

पोलाक ने जवाब शदया, 'मझुे सशम्मशलत करें तो मैं तैयार ह ाँ ।' 

उनकी इस ढृढता स े मैं मगु्ध हो गया । पोलाक ने 'शक्रशटक' से मशुि पाने के शलए अपने 

माशलक को एक महीने की नोशटस दी और अवशध समाप्त होने पर वे फीशनक्स पहुाँच गये । 

वहााँ अपने शमलनसार स्वभाव से उन्होंने सबके शदल जीत शलये और घर के ही एक आदमी 

की तरह रहने लगे । सादगी उनके स्वभाव में थी । इसशलए फीशनक्स का जीवन उन्हें जरा भी 

शवशचि या कशठन न लगकर स्वाभाशवक और रुशचकर लगा । 

पर मैं ही उन्हें लम्बे समय तक वहााँ रख नही सका । शम. रीच ने शवलायत जाकर काननू की 

पढाई परूी करने का शनिय शकया । मेरे शलए अकेले हाथो समचूे दफतर का बोझ उठाना 

सम्भव न था । अतएव मैंन ेपोलाक को आशफस में रहने और वकील बनने की सलाह दी । 
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मैंन ेसोचा यह था शक उनके वकील बन जाने का बाद आशखर हम दोनों फीशनक्स ही पहुाँच 

जायेंगे । 

ये सारी ककपनाये शम्या शसद्ध हुई । शकन्त ु पोलाक के स्वभाव में एक प्रकार की ऐसी 

सरलता थी शक शजस आदमी पर उन्हें शवश्वास हो जाता उससे बहस न करके वे उसके मत के 

अनकूुल बनने का प्रयत्न करते थे । पोलाक ने मझुे शलखा, 'मझुे तो यह जीवन ही अच्छा 

लगता हैं । मैं यहााँ सखुी ह ाँ । यहााँ हम इस संस्था का शवकास कर सकें गे । शकन्त ुयशद आप 

यह मानते ह ैशक मेरे वहााँ पहुाँचने से हमारे आदिष िीध्र सफल होगे, तो मैं आने को तैयार ह ाँ 

।' 

मैंन ेउनके इस पि का स्वागत शकया । पोलाक फीशनक्स छोडकर जोहाशनस्बगष आये और मेरे 

दफतर में वकील के मुंिी की तरह काम करने लगे । 

इसी समय एक स्कॉच शथयॉसॉशफस्ट को भी मैंन े पोलाक का अनकुरण करने के शलए 

शनमंशित शकया औऱ वे भी आश्रम में सशम्मशलत हो गये । उन्हें मैं काननू की परीिा की 

तैयारी में मदद करता था । उनका नाम मेशकनटायर था । 

यों फीशनक्स के आदिष को िीध्र ही शसद्ध करने के िभु शवचार से मैं उसके शवरोधी जीवन में 

अशधकाशधक गहरा उतरता शदखायी पड़ा और यशद ईश्वरीय संकेत कुछ और ही न होता तो 

साद ेजीवन के नाम पर शबछाये गये मोहजाल में मैं स्वयं ही फाँ स जाता । 

मेरी और मेरे आदिष की रिा शजस रीत से हुई, उसकी हममें से शकसी को कोई ककपना नहीं 

थी । पर इस प्रसंग का वणषन करने से पहले कुछ और प्रकरण शलखने होगें । 
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२२. 'जाको राखे साइयााँ' 

अब जकदी ही शहन्दसु्तान जाने की अथवा वहााँ जाकर शस्थर होने की आिा मैंन ेछोड दी थी 

। मैं तो पत्नी को एक साल का आश्वासन दकेर वापस दशिण अफ्रीका आया था । सात तो 

बीत गया, पर मेरे वापस लौटने की संभावना दरू चली गई । अतएव मैंन ेबच्चो को बलुा 

लेने का शनिय शकया । 

बच्चे आये । उनमें मेरा तीसरा लड़का रामदास भी थी । रास्ते में वह स्टीमर के कप्तान से 

खूाँब शहल गया था और कप्तान के साथ खेलते खेलते उसका हाथ टूट गया था । कप्तान ने 

उसकी सार संभाल की थी । डॉक्टर ने हड्डी बैठा दी थी । जब वह जोहाशनस्बगष पहुाँचा तो 

उसका हाथ लकड़ी की परट्टयो के बीच बाँधा हुआ औऱ रुमाल की गलपट्टी में लटका हुआ 

था । स्टीमर के डॉक्टर की सलाह थी शक घाव को शकसी डॉक्टर से साफ करा कर पट्टी 

बाँधवा ली जाय । 

पर मेरा यह समय तो धडकले के साथ शमट्टी के प्रयोग करने का था । मेरे शजन मवुशक्कलो को 

मेरी नीमहकीमी पर भरोसा था, उनसे भी मैं शमट्टी और पानी के प्रयोग कराता था । तब 

रामदास के शलए और क्या होता ? रामदास की उमर आठ साल की थी । मैंन ेउससे पछूा, 

'तेरे घाव की मरहम पट्टी मैं स्वयं करूाँ  तो त ूघबरायेगा तो नहीं?' 

रामदास हाँसा औऱ उसने मझु ेप्रयोग करने की अनमुशत दी । यद्यशप उस उमर में उस ेसारासार 

का पता नही चल सकता था, शफर भी डॉक्टर और नीमहकीम के भेद को तो वह अच्छी 

तरह जानता था । लेशकन उसे मेरे प्रयोगो की जानकारी थी और मझु पर शवश्वास था, इसशलए 

वह शनभषय रहा । 

कााँपते कााँपते मैंन ेउसकी पट्टी खोली । घाव को साफ शकया औऱ साफ शमट्टी की पलुशटस 

रखकर पट्टी को पहले की तरह शफर बााँध शदया । इस प्रकार मैं खदु ही रोज घाव को घोता 

और उस पर शमट्टी बााँधता था । कोई एक महीने में घाव शबककुल भर गया । शकसी शदन कोई 

शवध्न उत्पन्न न ह आ और घाव शदन ब शदन भरता गया । स्टीमर के डॉक्टर ने कहलवाया था 

शक डॉक्टरी पट्टी से भी घाव भरने में इतना समय तो लग ही जायेगा । 
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इस प्रकार इन घरेल ूउपचारो के प्रशत मेरा शवश्वास और इन पर अमल करने की मेरी शहम्मत 

बढ गई । घाव, बखुार, अजीणष, पीशलया इत्याशद रोगो के शलए शमट्टी, पानी और उपवास के 

प्रयोग मैंन ेछोटे बड़ों और स्त्री-परुुर्ो पर शकये । उनमें से वे अशधकतर सफल हुए । इतना होने 

पर भी जो शहम्मत मझुमें दशिण अफ्रीका में थी वह यहााँ नही रही और अनभुव से यह भी 

प्रतीशत हुई शक इन प्रयोगो में खतरा जरुर ह ै। 

इन प्रयोगो के वणषन का हेत ुअपने प्रयोगो की सफलता शसद्ध करना नही ह ै। एक भी प्रयोग 

सवाषि में सफल हुआ हैं, ऐसा दावा नही शकया जा सकता । डॉक्टर भी ऐसा दावा नही कर 

सकते । पर कहने का आिय इतना ही ह ै शक शजसे नये अपररशचत प्रयोग करने हो उस 

आरम्भ अपने स ेही करना चाशहए । ऐसा होन ेपर सत्य जकदी प्रकट होता ह ैऔर इस प्रकार 

के प्रयोग करने वाले को ईश्वर उबार लेता ह ै। 

जो खतरा शमट्टी के प्रयोगो में था, वह यरूोशपयनो के शनकट सहवास में था । भेद केवल प्रकार 

का था । पर स्वयं मझुे तो इन खतरों का कोई ख्याल कर न आया । 

मैंन ेपोलाक को अपने साथ ही रहने के शलए बलुा शलया और हम सगे भाइयो की तरह रहने 

लगे । शजस मशहला के साथ पोलाक का शववाह हुआ, उसके साथ उनकी शमिता कोई वर्ो 

से थी । दोनो ने यथासमय शववाह करने का शनिय भी कर शलया था । पर मझुे याद पड़ता ह ै

शक पोलाक थोड़ा धन संग्रह कर लेने की बाट जोह रह ेथे । मेरी तलुना में रशस्कन का उनका 

अध्ययन कही ाँ अशधक और व्यापक था । पर पशिम के वातावरण में रशस्कन के शवचारो को 

परूी तरह आचरण में लाने का बात उन्हें सझू नही सकती थी । मैंन ेदलील दतेे हुए कहा, 

'शजसके साथ हृदय की गााँठ बाँध गयी है, केवल धन की कमी के कारण उसका शवयोग 

सहना अनशुचत कहा जायेगा । आपके शहसाब से तो कोई गरीब शववाह कर ही नही सकता । 

शफर अब तो आप मेरे साथ रहते ह ै । इसशलए घरखचष का सवाल ही नही उठता । मैं यही 

ठीक समझता ह ाँ शक आप जकदी अपना शववाह कर ले ।' 

मझुे पोलाक के साथ कभी दसूरी बार दलील करनी न पड़ती थी । उन्होंने मेरी दलील तरुन्त 

मान ली । भावी शमसेज पोलाक शवलायत में थी । उनके साथ पि व्यवहार िरुु शकया । वे 

सहमत हुई और कुछ ही महीनों में शववाह के शलए जोहाशनस्बगष आ पहुाँची । 

http://www.mkgandhi.org/


सत्य के प्रयोग अथवा आत्मकथा 

 

www.mkgandhi.org  Page 340 

शववाह में खचष शबककुल नही शकया था । शववाह की कोई खास पोिाक भी नही बनबायी 

थी । उन्हें धाशमषक शवशध का आवश्यकता न थी । शमसेज पोलाक जन्म से ईसाई और शम. 

पोलाक यह दी थे । दोनों के बीच सामान्य धमष तो नीशतधमष ही थी । 

पर इस शववाह की एक रोचक प्रसंग यहााँ शलख दूाँ । रान्सवाल में गोरो के शववाह की रशजस्री 

करने वाला अशधकारी काले आदमी की रशजस्री नहीं करता था । इस शववाह का िहबाला 

(शववाह की सब रस्मों में वर के साथ रहने वाला व्यशि) मैं था । खोजने पर हमें कोई गोरा 

शमि शमल सकता था । पर पोलाक के शलए वह सह्य न था । अतएव हम तीन व्यशि 

अशधकारी के सामने उपशस्थत हुए । शजस शववाह में मैं िहबाला होऊाँ  उसमें वर-वध ूदोनो 

गोरे ही होगे, अशधकारी को इसका भरोसा कैसे हो ? उसने जााँच होने तक रशजस्री मलुतवी 

रखनी चाही । उसके बाद का शदन नये साल का होने से सावषजशनक छुट्टी का शदन था । ब्याह 

के पशवि शनिय से शनकले हुए स्त्री परुुर् के शववाह की रशजस्री का शदन बदला जाय, यह 

सब को असह्य प्रतीत हुआ। मैं मखु्य न्यायाधीि को पहचानता था । वे इस शवभाग के 

उच्चाशधकारी थे । मैं इस जोडे़ को लेकर उनके सामने उपशस्थत हुआ । वे हाँसे और उन्होंने 

मझुे शचट्ठी शलख दी । इस तरह शववाह की रशजस्री हो गयी । 

आज तक न्यनूाशध ही सही, परन्त ु जाने पहचाने गोरे परुूर् मेरे साथ रह े थे । अब एक 

अपररशचत अंग्रेज मशहला ने कुटुम्ब में प्रवेि शकया । स्वयं मझुे तो याद नहीं पड़ता शक इस 

कारण पररवार में कभी कोई कलह हुआ हो । शकन्त ुजहााँ अनेक जाशतयों के और अनेक 

स्वभावों के शहन्दसु्तानी आते जाते थे और जहााँ मेरी पत्नी को अभी तक ऐसे अनभुव कम 

ही थे, वहााँ दोनो के बीच कभी उद्वेग के अवसर शजतने आते है, उनसे अशधक अवसर तो 

इस शवजातीय पररवाक में नहीं ही आये । बशकक शजनका मझुे स्मरण ह ैवे अवसर भी नगण्य 

ही कह ेजायेगे । सजातीय और शवजातीय की भावनाये हमारे मन की तरंगे ह ै । वास्तव में 

हम सब एक पररवार ही ह ै। 

वेस्ट का ब्याह भी यहीं सम्पन्न कर लूाँ । जीवन के इस काल तक ब्रह्मचयष शवर्यक मेरे 

शवचार पररपक्व नही हुए थे । इसशलए कुाँ वारे शमिो का शववाह करा दनेा मेरा धंधा बन गया 

था । जब वेस्ट के शलए अपने माता शपता के पास जाने का समय आया तो मैंन ेउन्हें सलाह 
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दी जहााँ तक बन सके वे अपना ब्याह करके ही लौटे । फीशनक्स हम सब का घर बन गया था 

और हम सब अपने को शकसान मान बैठे थे, इस कारण शववाह अथवा वंिवशृद्ध हमारे शलए 

भय का शवर्य न था । 

वेस्ट लेस्टर की एक सनु्दर कुमाररका को ब्याह कर लाये । इस बहन का पररवार लेस्टर में 

जतूो का बड़ा व्यवसाय चलता था उसमें काम करता था । शमसेज वेस्ट ने भी थोड़ा समय 

जतूो के कारखाने में शबताया था । उसे मैंन े'सनु्दर' कहा है, क्योशक मैं उसके गणुो को पजुारी 

ह ाँ और सच्चा सौन्दयष तो गणु में ही होता ह ै। वेस्ट अपनी सास को भी अपने साथ लाये थे । 

वह भली बशुढय़ा अभी जीशवत ह ै । अपने उद्यम और हाँसमखु स्वभाव से वह हम सबको 

सदा िरशमन्दा शकया करती थी । 

शजस तरह मैंन े इन गोरे शमिो के ब्याह करवाये, उसी तरह मैंन े शहन्दसु्तानी शमिो को 

प्रोत्साशहत शकया शक वे अपने पररवारो को बलुा ले । इसके कारण फीशनक्स एक छोटा सा 

गााँव बन गया और वहााँ पााँच सात भारतीय पररवार बस कर बढने लगे । 
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२३. घर में पररवतमन और बालवशिा 

डरबन में मैंन ेजो घर बसाया था, उसमें पररवतषन तो शकये ही थे । खचष अशधक रखा था, शफर 

भी झकुाव सादगी की ओर ही था । शकन्त ुजोहाशनस्बगष में 'सवोदय' के शवचारो ने अशधक 

पररवतषन करवाये । 

बाररस्टर के घर में शजतनी सादगी रखी जा सकती थी, उतनी तो रखनी िरुू कर ही दी । शफर 

भी कुछ साज-सामान के शबना काम चलाना मशुश्कल था । सच्ची सादगी तो मन की बढ़ी । 

हर एक काम अपने हाथो करने को िौक बढ़ा और बालको को भी उसमें िरीफ करके 

कुिल बनाना िरुू शकया । 

बाजार की रोटी खरीदने के बदले कूने की सझुाई हुई शबना खमीर की रोटी हाथ से बनानी 

िरुू की । इसमें शमल का आटा काम नही दतेा था । साथ ही मेरा यह भी ख्याल रहा था 

शमल में शपसे आटे का उपयोग करने की अपेिा हाथ स े शपस ेआटे का उपयोग करने में 

सादगी, आरोग्य और पैसा तीनो की अशधक रिा होती ह ै । अतएव सात पौंड खचष करके 

हाथ से चलाने की एक चक्की खरीद ली । उसका पाट वजनदार था । दो आदमी उसे 

सरलता से चला सकते थे, अकेले को तकलीफ होती थी । इस चक्की को चलाने में 

पोलाक, मैं और बालक मखु्य भाग लेते थे । कभी कभी कस्तूरबाई भी आ जाती थी, यद्यशप 

उस समय वह रसोई बनाने में लगी रहती थी । शमसेज पोलाक के आने पर वे भी इसमें 

सशम्मशलत हो गयी । बालको के शलए यह कसरत बहुत अच्छी शसद्ध हुई । उनसे कोई काम 

कभी जबरदस्ती नही करवाया । वे सहज ही खेल समझ कर चक्की चलाने आते थे । थकने 

पर छोड़ दनेे की उन्हें स्वतंिता थी । पर न जाने क्या कारण था शक इन बालको ने अथवा 

दसूरे बालको ने, शजनकी पहचान हमें आगे चलकर करनी ह,ै मझुे तो हमेंिा बहुत ही काम 

शदया ह ै । मेरे भाग्य में टेढे स्वभाव के बालक भी थे, अशधकतर बालक सौपा हुआ काम 

उमंग के साथ करते थे । 'थक गये' कहनेवाले उस यगु के थोडे ही बालक मझुे याद ह ै। 

घर साफ रखने के शलए एक नौकर था । वह घर के आदमी की तरह रहता था और उसके 

काम में बालक पूरा हाथ बाँटाते थे । पाखाना साफ करने के शलए तो म्यशुनशसपैशलटी का 
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नौकर आता था, पर पाखाने के कमरे को साफ करने का काम नौकर को नहीं सौपा जाता 

था । उससे वैसी आिा भी नही रखी जाती थी । यह काम हम स्वयं करते थे और बालको 

को तालीम शमलती थी । पररणाम यह हुआ शक िरुू से ही मेरे एक भी लड़के को पाखाना 

साफ करने की शघन न रही और आरोग्य के साधारण शनयम भी वे स्वाभाशवक रूप से सीख 

गये । जोहाशनस्बगष में कोई बीमार तो िायद ही कभी पड़ता था । पर बीमारी का प्रसंग आने 

पर सेवा के काम में बालक अवश्य रहते थे और इस काम को खिूी से करते थे । 

मैं यह तो नहीं कह ाँगा शक बालको के अिर ज्ञान के प्रशत मैं लापरवाह रहा । पर यह ठीक ह ै

शक मैंन ेउसकी कुरबानी करने में संकोच नही शकया । और इस कमी के शलए मेरे लड़को को 

मेरे शवरुद्ध शिकायत करने का कारण रह गया ह ै । उन्होने कभी कभी अपना असंतोर् भी 

प्रकट शकया ह ै । मैं मानता ह ाँ शक इसमें शकसी हद तक मझुे अपना दोर् स्वीकार करना 

चाशहए । उन्हें अिर ज्ञान कराने की मेरी इच्छा बहुत थी, मैं प्रयत्न भी करता था, शकन्त ुइस 

काम में हमेंिा कोई न कोई शवध्न आ जाता था । उनके शलए घर पर दसूरी शििा की 

सशुवधा नही की गई थी, इसशलए मैं उन्हें अपने साथ पैदल दफ्तर तक ल ेजाता था । दफ्तर 

ढाई मील दरू था, इससे सबुह िाम शमलाकर कम से कम पााँच मील की कसरत उन्ह ेऔऱ 

मझुे हो जाती थी । रास्ता चलते हुए मैं उन्ह ेकुछ न कुछ शसखाने का प्रयत्न करता था, पर 

यह भी तभी होता था, जब मेरे साथ दसूरा कोई चलने वाला न होता । दफ्तर में वे 

मवुशक्कलो व महुररषरो के सम्पकष  में आते थे । कुछ पढ़ने को दतेा तो वे पढते थे । इधर उधर 

घमू शफर लेते थे और बाजार से मामलूी सामान खरीदना हो तो खरीद लाते थे । सबसे बडे़ 

हररलाल को छोड़कर बाकी सब बालको की परवररि इसी प्रकार हुई । हररलाल दिे में रह 

गया था । यशद मैं उन्हें अिर ज्ञान कराने के शलए एक घंटा भी शनयशमत रूप से बचा सका 

होता, तो मैं मानता शक उन्हें आदिष शििा प्राप्त हुई ह ै। मैंन ेऐसा आग्रह नही रखा, इसका 

दुुःख मझुे ह ैऔर उन्ह ेदोनो को रह गया ह ै। सबसे बडे़ लड़के ने अपना संताप कई बार मेरे 

और सावषजशनक रुप में भी प्रकट शकया ह ै। दसूरो ने हृदय की उदारता शदखाकर इस दोर् को 

अशनवायष समझकर दरगजुर कर शदया ह ै। इस कमी के शलए मझुे पिाताप नहीं है, अथवा ह ै

तो इतना ही शक मैं आदिष शपता न बन सका । शकन्त ु मेरी यह राय ह ैशक उनके अिर ज्ञान 

की कुरबानी भी मैंन ेअज्ञान से ही क्यो न हो, शफर भी सदभावपवूषक मानी हुई सेवा के शलए 
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ही की ह ै। मैं यह कह सकता ह ाँ शक उनके चररि शनमाषण के शलए शजतना कुछ आवश्यक रुप 

से करना चाशहए था, वह करने में मैंन ेकही भी िुशट नही रखी ह ै। और मैं मानता ह ाँ शक हर 

माता शपता का यह अशनवायष कतषव्य ह ै। मेरा दढ शवश्वास ह ैशक अपने इस पररश्रम के बाद 

भी मेरे बालको के चररि में जहााँ िुशट पायी जाती है, वहााँ वह पशत-पत्नी के नाते हमारी 

िुशटयो का ही प्रशतशबम्ब ह ै। 

शजस प्रकार बच्चो को माता शपता की सरूत-िकल शवरासत में शमलती ह,ै उसी प्रकार उनके 

गणु-दोर् भी उन्हें शवरासत में शमलते ह ै। अवश्य ही आसपास के वातावरण के कारण इसमें 

अनेक प्रकार की घट-बट होती ह,ै पर मलू पूाँजी तो वही होती है, जो बाप-दादा आशद स े

शमलती ह ै। मैंन ेदखेा ह ैशक कुछ बालक अपने को ऐसे दोर्ो की शवरासत से बचा लेते ह ै। 

यह आत्मा का मलू स्वभाव ह,ै उसकी वशलहारी ह ै। 

इन बालको की अंग्रेजी शििा के शवर्य में मेरे और पोलाक के बीच शकतनी ही बार 

गरमागरम बहस हुई ह ै । मैंन ेिरुु स ेही यह माना ह ै शक जो शहन्दसु्तानी माता शपता अपने 

बालको को बचपन स ेही अंग्रेजी बोलनेवाले बना दतेे ह,ै वे उनके और दिे के साथ रोह 

करते ह ै । मैंन े यह भी माना ह ै शक इससे बालक अपन े दिे की धाशमषक और सामाशजक 

शवरासत से वंशचत रहता ह ैऔर उस हद तक वह दिे की तथा संसार की सेवा के शलए कम 

योग्य बनता ह ै। अपन ेइस शवश्वास के कारण मैं हमेंिा जानबझू कर बच्चो के साथ गजुराती 

में ही बातचीत करता था । पोलाक को यह अच्छा नही लगता था । उनकी दलील यह थी 

शक मैं बच्चो के भशवष्य को शबगाड़ रहा ह ाँ । वे मझु ेआग्रह पवूषक समझाया करते थे शक यशद 

बालक अंग्रेजी के समान व्यापक भार्ा को सीख ले, तो संसार में चल रही जीवन की होड़ 

में वे एक मंशजल को सहज ही पार कर सकते ह ै। उनकी यह दलील मेरे गले न उतरती थी । 

अब मझुे यह याद नही ह ै शक अन्त में मेरे उत्र स ेउन्हें संतोर् हुआ था या रा हठ दखेकर 

उन्होंने िाशन्त धारण कर ली थी । इस संवाद को लगभग बीस वर्ष हो चकेु ह,ै शफर भी उस 

समय के मेरे ये शवचार आज के अनभुव से अशधक ढृढ हुए ह,ै और यद्यशप मेरे पिु अिर 

ज्ञान में कच्चे रह गये ह,ै शफर भी मातभृार्ा का जो साधारण ज्ञान उन्हें आसानी स ेशमला ह,ै 

उससे उन्हें और दिे को लाभ ही हुआ ह ैऔर इस समय वे दिे में परदिेी जैसे नही बन गये 

ह ै। वे शद्वभार्ी तो सहज ही हो गये, क्योशक शविाल अंग्रेज शमि मंडली के सम्पकष  में आन े
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से और जहााँ शविेर् रुप स ेअंग्रेजी बोली जाती ह ैऐसे दिे में रहने स ेवे अंग्रेजी भार्ा बोलने 

और उसे साधारणतुः शलखने लग गये । 

 

२४. 'ज लू-ववरोह' 

घर बसा कर बैठने के बाद कही शस्थर होकर रहना मेरे नसीब में बदा ही न था । जोहाशनस्बगष 

में मैं कुछ शस्थर-सा होने लगा था शक इसी बीच एक अनसोची घटना घटी । अखबारो में यह 

खबर पढने को शमली शक नेटाल में जलु ू'शवरोह' हुआ ह ै। जलु ूलोगो से मेरी कोई दशु्मनी न 

थी । उन्होने एक भी शहन्दसु्तानी का नकुसान नही शकया था । 'शवरोह' िब्द के औशचत्य के 

शवर्य में भी मझुे िंका थी । शकन्त ुउन शदनो मैं अंग्रेजी सकतनत को संसार का ककयाण 

करने वाली सकतनत मानता था । मेरी वफादारी हाशदषक थी । मैं उस सकतनत का िय नही 

चाहता था । अतएव बल-प्रयोग सम्बन्धी नीशत-अनीशत का शवचार मझुे इस कायष को करने 

सा रोक नही सकता था । नेटाल पर संकट आने पर उसके पास रिा के शलए स्वयंसेवको की 

सेना थी और संकट के समय उसमें काम के लायक सैशनक भरती भी हो जाते थे । मैंन ेपढा 

शक स्वयंसेवको की सेना इस शवरोह को दबाने के शलए रवाना हो चकुी ह ै। 

मैं अपने को नेटालवासी मानता था और नेटाल के साथ मेरा शनकट सम्बन्ध तो था ही । 

अतएव मैंन े गवनषर को पि शलखा शक यशद आवश्यकता हो तो घायलो की सेवा-िशु्ररू्ा 

करने वाले शहन्दसु्ताशनयों की एक टुकडी लेकर मैं सेवा के शलए जाने को तैयार ह ाँ । तरुन्त ही 

गवनषर का स्वीकृशत सचूक उत्र शमला । मैंने अनकूुल उत्र की अथवा इतनी जकदी उत्र 

पाने की आिा नही रखी थी । शफर भी उि पि शलखने के पहले मैंन ेअपना प्रबन्ध तो कर 

ही शलया था । तय यह शकया था शक यशद मेरी प्राथषना स्वीकृत हो जाय, तो जोहाशनस्बगष का 

घर उठा देंगे, शम. पोलाक अलग घर लेकर रहेंगे और कस्तूरबाई फीशनक्स जाकर रहगेी । इस 

योजना को कस्तरूबाई की पणूष सहमशत प्राप्त हुई । मझुे स्मरण नही ह ै शक मेरे ऐस ेकायो में 

उसकी तरफ से शकसी भी शदन कोई बाधा डाली गयी हो । गवनषर का उत्र शमलते ही मैंन े

माशलक को मकान खाली करने के सम्बन्ध में शवशधवत एक महीने का नोशटस द ेदी । कुछ 

सामान फीशनक्स गया, कुछ शम. पोलाक के पास रहा । 
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डरबन पहुाँचने पर मैंन ेआदशमयो की मााँग की । बड़ी टुकड़ी की आवश्यकता नही थी । हम 

चौबीस आदमी तैयार हुए । उनमें मेरे शसवा चार गजुराती थे, बाकी मरास प्रान्त के शगरशमट 

मिु शहन्दसु्तानी थे और एक पठान था । 

स्वाशभमान की रिा के शलए और अशधक सशुवधा के साथ काम कर सकने के शलए तथा 

वैसी प्रथा होने के कारण शचशकत्सा शवभाग के मखु्य पदाशधकारी ने मझुे 'साजेट मेंजर' का 

मदु्दती पद शदया और मेरी पसन्द के अन्य तीन साशथयो को 'साजेट' का और एक को 

'कापोरल' का पद शदया । वरदी भी सरकार की ओर से ही शमली । मैं यह कह सकता ह ाँ शक 

इस टुकड़ी ने छह सप्ताह तक सतत सेवा की । 

'शवरोह' के स्थान पर पहुाँचकर मैंन े दखेा शक वहााँ शवरोह जैसी कोई चीज नही थी । कोई 

शवरोध करता हुआ भी नजर नही आता था । शवरोह मानने का कारण यह था शक एक जलु ू

सरदार ने जलु ूलोगो पर लगाया गया नया कर न दनेे की उन्हें सलाह दी थी और कर की 

वसलूी के शलए गये हुए एक साजेट को उसने कत्ल कर डाला था । सो जो भी हो, मेरा हृदय 

तो जलु ूलोगो की तरफ था औऱ केन्र पर पहुाँचने के बाद जब हमारे शहस्से मखु्यतुः जलु ू

घायलो की िशु्ररू्ा करने का काम आया, तो मैं बहुत खुि हुआ । वहााँ के डॉक्टर अशधकारी 

ने हमारा स्वागत शकया । उसने कहा, 'गोरो में से कोई इन घायलो की सेवा-िशु्ररू्ा करने के 

शलए तैयार नही होता । मैं अकेला शकस शकस की सेवा करुाँ  ? इनके घाव सड़ रह ेह ै। अब 

आप आय ेह,ै इसे मैं इन शनदोर् लोगो पर ईश्वर की कृपा ही समझता ह ाँ । ' यह कहकर उसने 

मझुे परट्टयााँ, जंतनुािक पानी आशद सामान शदया और उन बीमारो के पास ले गया । बीमार 

हमें दखेकर खिु हो गये । गोरे शसपाही जाशलयो में स ेझााँक झााँककर हमें घाव साफ करने स े

रोकने का प्रयत्न करते, हमारे न मानने पर खीझते और जलुओू के बारे में शजन गंद ेिब्दो का 

उपयोग करते उनसे तो कान के कीडे़ झड़ जाते थे । 

धीरे-धीर गोरे शसपाशहयों के साथ भी मेरा पररचय हो गया और उन्होने मझुे रोकना बन्द कर 

शदया । इस सेना में सन ्1896 में मेरा घोर शवरोध करने वाले कनषल स्पाक्सष औऱ कनषल 

वायली थे । वे मेरे इस कायष स ेआियष चशकत हो गये । मझुे खास तौर स ेबलुाकर उन्होने 

मेरा उपकार माना। वे मझुे जनरल मेकें जी के पास भी ले गये और उनसे मेरा पररचय कराया। 
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पाठक यह न समझे शक इनमें से कोई पेिेवर शसपाही थी। कनषल वायली प्रशसद्ध वकील थे । 

कनषल स्पाक्सष कसाईखाने के मिह र माशलक थे । जनरल मेकें जी नेटाल के प्रशसद्ध शकसान 

थे । वे सब स्वयंसेवक थे और स्वयंसेवको के नाते ही उन्होने सैशनक शििा और अनभुव 

प्राप्त शकया था । 

कोई यह न माने शक शजन बीमारो के सेवा िशु्ररू्ा का काम हमें सौपा गया था, वे शकसी 

लड़ाई में घायल हुए थे । उनमें से एक शहस्सा उन कैशदयो का था जो िक में पकडे़ गये थे । 

जनरल ने उन्ह ेकोड़ो की सजा दी थी। इन कोड़ो की मार स ेजो घाव पैदा हुए थे, वे सार-

संभाल के अभाव में पक गये थे । दसूरा शहस्सा उन जलुओू का था, जो शमि माने जाते थे । 

इन शमिो को शसपाशहयो ने भलू स े घायल शकया था, यद्यशप उन्होने शमिता सचूक शचह्न 

धारण कर रखे थे । 

इसके अशतररि स्वयं मझुे गोरे शसपाशहयों शलए भी दवा लाने और उन्ह ेदवा दनेे का काम 

सौपा गया था । डॉ. बथू के छोटे स ेअस्पताल में मैंन ेएक साल कर इस काम की तालीम 

ली थी, इससे यह काम मेरे शलए सरल हो गया था । इस काम के कारण बहुत स ेगोरो के 

साथ मेरा अच्छा पररचय हो गया था । 

पर लड़ाई में व्यस्त सेना शकसी एक जगह पर तो बठैी रह ही नही सकती थी । जहााँ स ेसंकट 

के समाचार आते वही वह दौड जाती थी । उसमें बहुत स ेतो घडुसवार ही थे । केन्र स्थान 

से हमारी छावनी उठती शक हमें उसके पीछ पीछ अपनी डोशलयााँ कन्धे पर उठाकर चलना 

पड़ता था । दो-तीन मौको पर तो एक ही शदन में चालीस मील की मंशजल तय करनी पड़ी । 

यहां भी हमें तो केवल प्रभ ुका ही काम शमला । जो जलु ू शमि भलू से घायल हुए थे उन्हें 

डोशलयो में उठाकर छावनी तक पहुाँचाना था और वहााँ उनकी िशु्ररू्ा करनी थी । 
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२५. हृदय-मन्थन 

'जलु-ूशवरोह' में मझुे बहुत से अनभुव हुए और बहुत-कुछ सोचने को शमला । बोअर-यदु्ध में 

मझुे लड़ाई की भयंकरता उतनी प्रतीत नही हुई थी शजतनी यहााँ हुई थी । यहााँ लड़ाई नही, 

बशकक मनषु्यो को शिकार हो रहा था । यह केवल मेरा ही नही, बशकक उन कई अंग्रेजो का 

भी अनभुव था, शजनके साथ मेरी चचाष होती रहती थी । सबेरे-सबेरे सेना गााँव में जाकर 

मानो पटाखे छोडती हो, इस प्रकार उनकी बन्दकूो की आवाज दरू रहनेवाले हम लोगो के 

कानो पर पड़ती थी । इन आवाजो को सनुना और इस वातावरण में रहना मझुे बहुत 

मशुश्कल मालूम पड़ा । लेशकन मैं सब-कुछ कड़वे घूाँट की तरह पी गया और मेरे शहस्से काम 

आया सो तो केवल जलु ूलोगो की सेवा का ही आया । मैं यह समझ गया शक अगर हम 

स्वयंसेवक दल में सशम्मशलत न हुए होते, तो दसूरा कोई यह सेवा न करता । इस शवचार से 

मैंन ेअपनी अन्तरात्मा को िान्त शकया । 

यहााँ बस्ती बहुत कम थी । पहाड़ो और खाइयो में भल,े साद ेऔर जंगली माने जाने वाले 

जलु ूलोगो के धासफूस के झोपड़ों को छोड़कर और कुछ न था । इस कारण दृश्य भव्य 

मालमू होता था। जब इस शनजषन प्रदिे में हम शकसी घायल को लेकर अथवा यो ही मीलो 

पैदल जाते थे, तब मैं सोच में डूब जाता था । 

यहााँ ब्रह्मचयष के बारे में मेरे शवचार पररपक्व हुए । मैंन ेअपने साशथयों से भी इसकी थोडी 

चचाष की । मझुे अभी इस बात का सािात्कार तो नहीं हुआ था शक ईश्वर दिषन के शलए 

ब्रह्मचयष अशनवायष वस्त ु ह ै । शकन्त ु मैं यह स्पष्ट दखे सका था शक सेवा के शलए ब्रह्मचयष 

आवश्यक ह ै । मझुे लगा शक इस प्रकार की सेवा तो मेरे शहस्से में अशधकाशधक आती ही 

रहगेी और यशद मैं भोग-शवलास में, सन्तानोत्पशत् में और संतशत के पालन-पोर्ण में लगा 

रहा, तो मझुसे सम्पणूष सेवा नही हो सकती, मैं दो घोड़ो पर सवारी नही कर सकता । यशद 

पत्नी सगभाष हो तो मैं शनशिन्त भाव से इस सेवा में प्रवतृ हो ही नही सकता । ब्रह्मचयष का 

पालन शकये शबना पररवार की वशृद्ध करते रहना समाज के अभ्यदुय के शलए शकये जानेवाले 

मनषु्य के प्रयत्न का शवरोध करनेवाली वस्त ुबन जाती ह ै । शववाशहत होते हुए भी ब्रह्मचयष 
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का पालन शकया जाय तो पररवार की सेवा समाज-सेवा की शवरोधी न बन े। मैं इस प्रकार के 

शवचार-चक्र में फाँ स गया और ब्रह्मचयष का व्रत लेने के शलए थोडा अधीर भी हो उठा । इन 

शवचारो से मझुे एक प्रकार का आनन्द हुआ और मेरा उत्साह बढ़ा । ककपना न ेसवेा के िेि 

को बहुत शविाल बना शदया । 

मैं मन-ही-मन इन शवचारो को पक्का कर रहा था और िरीर को कस रहा था शक इतने में 

कोई यह अफवाह लाया शक शवरोह िान्त होने जा रहा ह ैऔर अब हमें छुट्टी शमल जाएगी । 

दसूरे शदन हमें घर जाने की इजाजत शमली और बाद में कुछ शदनो के अन्दर सब अपने अपने 

घर पहुाँच गये । इसके कुछ ही शदनो बाद गवनषर ने उि सेवा के शलए मेरे नाम आभार प्रदिषन 

का एक शविेर् पि भेजा । 

फीशनक्स पहुाँचकर मैंन े ब्रह्मचयष की बात बहुत रस-पवूषक छगनलाल, मगनलाल, वेस्ट 

इत्याशद के सामने रखी । सबको बात पसन्द आयी । सबने उसकी आवश्यकता स्वीकार की 

। सबने यह भी अनभुव शकया शक ब्रह्मचयष का पालन बहुत ही कशठन ह ै। कइयो ने प्रयत्न 

करने का साहस भी शकया और मेरा ख्याल ह ैशक कुछ को उसमें सफलता भी शमली । 

मैंन ेव्रत ले शलया शक अबसे आगे जीवनभर ब्रह्मचयष का पालन करुाँ गा । उस समय मैं इस 

व्रत के महत्त्व और इसकी कशठनाइयो को परूी तरह समझ न सका था । इस की कशठनाइयों 

का अनभुव तो मैं आज भी करता रहता ह ाँ । इसके महत्त्व को मैं शदन शदन अशधकाशधक 

समझता जाता ह ाँ । ब्रह्मचयष-रशहत जीवन मझुे िषु्क और पिओु जसैा प्रतीत होता ह ै । 

स्वभाव से शनरंकुि ह ै । मनषु्य का मनषु्यत्व स्वेच्छा स े अंकुि में रहने में ह ै । धमषग्रंथो में 

पायी जानेवाली ब्रह्मचयष का प्रिंसा में पहले मझुे अशतियोशि मालमू होती थी, उसके 

बदले अब शदन शदन यह अशधक स्पष्ट होता जाता ह ैशक वह उशचत ह ैऔर अनुभव-पवूषक 

शलखी गयी ह ै। 

शजस ब्रह्मचयष के ऐसे पररणाम आ सकते ह,ै वह सरल नही हो सकता, वह केवल िारीररक 

भी नही हो सकता । िारीररक अंकुि से ब्रह्मचयष का आरंभ होता ह ै। परन्त ुिदु्ध ब्रह्मचयष में 

शवचार की मशलनता भी न होनी चाशहए । संपणूष ब्रह्मचारी को तो स्वप्न में भी शवकारी 
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शवचारी नही आते । और, जब तक शवकारयिु स्वप्न आते रहते ह,ै तब तक यह समझना 

चाशहए शक ब्रह्मचयष बहुत अपणूष ह ै। 

मझुे काशयक ब्रह्मचयष के पालन में भी महान कष्ट उठाना सकता ह ै शक मैं इसके शवर्य में 

शनभषय बना ह ाँ । लेशकन अपने शवचारो पर मझु ेजो जय प्राप्त करनी चाशहए, वह प्राप्त नही हो 

सकी ह ै। मझु ेनही लगता शक मेरे प्रयत्न में न्यनूता रहती ह ै। लेशकन मैं अभी तक यह समझ 

नही सका ह ाँ शक हम शजन शवचारो को नही चाहते, वे हम पर कहााँ से और शकस प्रकार 

हमला करते ह ै। मझुे इस शवर्य में सन्देह नही ह ैशक मनषु्य के पास शवचारो को रोकने की 

चाबी ह ै । लेशकन अभी तो मैं इस शनयषण पर पहुाँचा ह ाँ शक यह चाबी भी हरएक को अपने 

शलए िदु खोज लेनी ह ै। महापरुूर् हमारे शलए जो अनभुव छोड़ गये है, वे मागष-दिषक ह ै। वे 

सम्पणूष नही ह ै । सम्पणूषता तो केवल प्रभु-प्रसादी ह ै । और इसी हते ु से भिजन अपनी 

तपियाष द्वारा पनुीत शकये हुए औऱ हमें पावन करने वाले रामानामाशद मंि छोड़ गये ह ै । 

संपणूष ईश्वरापषण के शबना शवचारो पर सम्पणूष शवजय प्राप्त हो ही नही सकती । यह वचन मैंन े

सब धमषग्रंथो में पढा ह ैऔर इसकी सचाई का अनभुव मैं ब्रह्मचयष के सकू्ष्मतम पालन के 

अपने इस प्रयत्न के शवर्य में कर रहा ह ाँ । 

पर मेरे महान प्रयत्न और संघर्ष का थोड़ा बहुत इशतहास अगले प्रकरणो में आने ही वाला ह ै

। इस प्रकरण के अन्त में तो मैं यही कर दूाँ शक अपने उत्साह के कारण मझुे आरम्भ में को 

व्रत का पालन सरल प्रतीत हुआ । व्रत लेते ही मैंन ेएक पररवतषन कर डाला । पत्नी के साथ 

एक िय्या का अथवा एकान्त को मैंने त्याग शकया । इस प्रकार शजस ब्रह्मचयष का पालन मैं 

इच्छा या अशनच्छा से सन ्1900 से करता आ रहा था, व्रत के रूप में उसका आरम्भ 

1906 के मध्य से हुआ । 
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२६. सत्याग्रह की उत्पवि 

यों एक प्रकार की जो आत्मिशुद्ध मैंन ेकी वह मानो सत्याग्रह के शलए ही हुए हो, ऐसी एक 

घटना जोहाशनस्बगष में मेरे शलए तैयार हो रही थी। आज मैं दखे रहा ह ाँ शक ब्रह्मचयष का व्रत 

लेने तक की मेरे जीवन की सभी मखु्य घटनाये मझुे शछपे तौर पर उसी के शलए तैयार कर 

रही थी । 

'सत्याग्रह' िब्द की उत्पशत् के पहले उस वस्त ुकी उत्पशत् हुई । उत्पशत् के समय तो मैं स्वयं 

भी उसके स्वरूप को पहचान न सका था । सब कोई उसे गजुराती में 'पैशसव रेशजस्टेन्स' ते 

अंग्रेजी नाम से पहचानने लगे । जब गोरो की एक सभा में मैंन ेदखेा शक 'पैशसव रेशजस्टेन्स' 

संकुशचत अथष शकया जाता ह,ै उसे कमजोरो का ही हशथयार माना जाता है, उसमें द्वेर् हो 

सकता ह ैऔर उसका अशन्तम सवरुप शहसंा में प्रकट हो सकता है, तब मझुे उसका शवरोध 

करना पडा और शहन्दसु्ताशनयो को लड़ाई का सच्चा स्वरुप समझाना पड़ा । और तब 

शहन्दसु्ताशनयो के शलए अपनी लड़ाई का पररचय दनेे के शलए नये िब्द की योजना करना 

आवश्यक हो गया । 

पर मझुे वैसा स्वतंि िब्द शकसी तरह सझू नही रहा था । अतएव उसके शलए नाममाि का 

इनाम रखकर मैंन े'इशंडयन ओपीशययन' के पाठको में प्रशतयोशगता करवायी । इस प्रशतयोशगता 

के पररणाम स्वरुप मगललाल गांधी ने सत ्आग्रह की संशध करके 'सदाग्रह' िब्द बनाकर 

भेजा । इनाम उन्ह ेही शमला । पर 'सदाग्रह' िब्द को अशधक स्पष्ट करने के शवचार से मैंन े

बीच में 'य' अिर और बढाकर 'सत्याग्रह' िब्द बनाया और गजुराती में यह लड़ाई इस नाम 

से पहचानी जाने लगी । 

कहा जा सकता ह ै शक इस लड़ाई के इशतहास दशिण अफ्रीका के मेरे जीवन का और 

शविेर्कर मेरे सत्य के प्रयोगो का इशतहास ह ै। इस इशतहास का अशधकांि मैंन ेयरवड़ा जेल 

में शलख डाला था और बाकी बाहर आने के बाद परूा शकया । वह सब 'नवजीवन' में छप 

चकुा ह ैऔर बाद में 'दशिण अफ्रीका के सत्याग्रह का इशतहास' ( 'दशिण अफ्रीका के 

सत्याग्रह का इशतहास' का शहन्दी अनवुाद नवजीवन प्रकािन मशन्दर, अहमदाबाद द्वारा 
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प्रकाशित हो चकुा ह ै। ) के नाम स ेपसु्तक रूप में भी प्रकाशित हो चकुा ह ै। उसका अंग्रेजी 

अनवुाद श्री वालजी गोशवन्द जी दसेाई 'करंट थॉट' के शलए कर रह ेह ै। पर अब मैं उसे िीध्र 

ही अंग्रेजी में पसु्तकाकार में प्रकाशित करने की व्यवस्था कर रहा ह ाँ, शजससे दशिण 

अफ्रीका के मेरे बडे़ से बडे़ प्रयोगो को जानने के इच्छुक सब लोग उन्हें जान समझ सके । 

शजन गजुराती पाठको ने 'दशिण अफ्रीका के सत्याग्रह का इशतहास' न पढा हो, उन्ह े मेरी 

सलाह ह ैशक वे उस ेपढ ल े। मैं चाहता ह  शक अब स ेआगे के कुछ प्रकरणो में उि इशतहास 

में शदये गये मखु्य कथा भाग को छोड़कर दशिण अफ्रीका के मेरे जीवन के जो थोडे़ 

व्यशिगत प्रसंग उसमें दनेे रह गये ह ैउन्हीं की चचाष करूाँ  । और इनके समाप्त होने पर मैं 

तरुन्त ही पाठको को शहन्दसु्तान के प्रयोगो का पररचय दनेा चाहता ह ाँ । अतएव जो पाठक 

इन प्रयोगो के प्रसंगो के क्रम को अशवशच्छन्न रखना चाहते ह,ै उनके शलए 'दशिण अफ्रीका 

के सत्याग्रह का इशतहास' के उि प्रकरण अब अपने सामने रखना जरूरी ह ै। 
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२७. आहार के अवधक प्रयोग 

मन-वचन-काया से ब्रह्मचयष का पालन शकस प्रकार हो, यह मेरी एक शचन्ता थी, और 

सत्याग्रह के यदु्ध के शलए अशधक से अशधक समय शकस तरह बच सके और अशधक िशुद्ध 

शकस प्रकार हो, यह दसूरी शचन्ता थी । इन शचन्ताओ ने मझु ेआहार में अशधक सयंम और 

अशधक पररवतषन के शलए प्रेररत शकया और पहले जो पररवतषन मैं मखु्यतुः आरोग्य की दृशष्ट 

से करता था, वे अब धाशमषक दृशष्ट से होने लगे । 

इसमें उपवास और अकपाहार ने अशधक स्थान शलया । शजस मनषु्य में शवर्य-वासना रहती 

ह,ै उसमें जीभ के स्वाद भी अच्छी मािा में होते ह ै । मेरी भी यही शस्थशत थी । जननेशन्रय 

और स्वादशेन्रय पर काब ूपाने की कोशिि में मझुे अनेक कशठनाइयो का सामना करना पड़ा 

ह ैऔर आज भी मैं यह दावा नही कर सकता शक मैंन ेदोनो पर पूरी जय प्राप्त कर ली ह ै। मैंन े

अपने आपको अत्याहारी माना ह ै । शमिो ने शजसे मेरी संयम माना हैं, उसे मैंन ेस्वयं कभी 

संयम माना ही नही । मैं शजतना अंकुि रखना सीखा ह ाँ उतना भी यशद न रख सका होता, तो 

मैं पि ुस ेभी नीचे शगर जाता और कभी का नष्ट हो जाता । कहा जा सकता ह ै शक अपनी 

िुशटयो का मझुे ठीक दिषन होने से मैंन े उन्हें दरू करने के शलए घोर प्रयत्न शकये ह ैऔर 

फलतुः मैं इतने वर्ो तक इस िरीर को शटका सका ह ाँ और इससे कुछ काम ले सका ह ाँ । 

मझुे इसका ज्ञान था और ऐसा संग अनायास ही प्राप्त हो गया था, इसशलए मैंन ेएकादिी का 

फलाहार अथवा उपवास िरुू शकया । जन्माष्टमी आशद दसूरी शतशथयााँ भी पालना िरुू 

शकया, शकन्त ुसंयम की दृशष्ट से मैं फलाहार और अन्नाहार के बीच बहुत भेद न देख सका । 

शजसे हम अनाज के रूप में पहचानते ह ै उसमें स े जो रस हम प्राप्त करते ह,ै वे रस हमें 

फलाहार में भी शमल जाते है, और मैंन ेदखेा शक आदत पड़ने पर तो उसमें से अशधक रस 

प्राप्त होते ह ै । अतएव इन शतशथयो के शदन मैं शनराहार उपवास को अथवा एकािन को 

अशधक महत्त्व दनेे लगा । इसके शसवा, प्रायशित आशद का कोई शनशमत् शमल जाता, तो मैं 

उस शनशमत् से भी एक बार का उपवास कर डालता था । 
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इसमें स ेमैंन ेयह भी अनभुव शकया शक िरीर के अशधक शनमषल होने से स्वाद बढ़ गया, भखू 

अशधक खलु गयी और मैंन ेदखेा शक उपवास आशद शजस हद तक संयम के साधन ह,ै उसी 

हद तक वे भोग के साधन भी बन सकते ह ै। इस ज्ञान के बाद इसके समथषन में इसी प्रकार के 

शकतने ही अनभुव मझुे और दसूरो को हुए ह ै । यद्यशप मझुे िरीर को अशधक अच्छा और 

कसा हुआ बनाना था, तथाशप अब मखु्य हते ुतो संयम शसद्ध करना स्वाद जीतना ही था । 

अतएव मैं आहार की वस्तओु में और उसके पररमाण में फेरबदल करने लगा । शकन्त ुरस तो 

पीछा पकडे़ हुए थे ही । मैं शजस वस्त ुको छोड़ता और उसके बदले शजसे लेता, उसमें स े

शबककुल ही नये और अशधक रसो का शनमाषण हो जाता ! 

इन प्रयोगो में मेरे कुछ साथी भी थे । उनमें हरमान केलनबैक मखु्य थे । चूंशक उनका पररचय 

मैं 'दशिण अफ्रीका के सत्याग्रह का इशतहास' में द ेचकुा ह ाँ, इसशलए पनुुः इन प्रकरणो में दने े

का शवचार मैंन े छोड़ शदया ह ै । उन्होने मेरे प्रत्येक उफवास में, एकािन में और दसूरे 

पररवतषनो में मेरा साथ शदया था । शजन शदनो लड़ाई खबू जोर से चल रही थी, उन शदनो तो मैं 

उन्हीं के घर में रहता था । हम दोनों अपन ेपररवतषनो की चचाष करते और नये पररवतषनो में स े

परुाने स्वादो से अशधक स्वाद ग्रहण करते थे । उस समय तो ये संवाद मीठो भी मालमू होते 

थे । उनमें कोई अनौशचत्य नही जान पड़ता था । शकन्त ुअनभुव ने शसखाया शक ऐसे स्वादों 

आनन्द लेना भी अनशुचत था । मतलब यह शक मनषु्य को स्वाद के शलए नहीं, बशकक िरीर 

के शनवाषह के शलए ही खाना चाशहए । जब प्रत्येक इशन्रय केवल िरीर के शलए और िरीर के 

द्वारा आत्मा के दिषन के शलए ही कायष करती है, तब उसके रस िनू्यवत ्हो जाते ह ैऔर 

तभी कहा जा सकता ह ैशक वह स्वाभाशवक रूप से बरसती ह ै। 

ऐसी स्वाभाशवकता प्राप्त करने के शलए शजतने प्रयोग शकये जाये उतने कम ही ह ैऔर ऐसा 

करते हुए अनेक िरीरो को आहुशत दनेी पडे़, तो उसे भी हमें तचु्छ समझना चाशहए । आज 

तो उटली धार बह रही ह ै। नश्वर िरीर को सजाने के शलए, उनर बढाने के शलए हम अनेक 

प्राशणयो की बशल दतेे ह,ै शफर भी उसस ेिरीर और आत्मा दोनो का हनन होता ह ै। एक रोग 

को शमटाने की कोशिि में, इशन्रयो के भोग का यत्न करने में हम अनेक नये रोग उत्पन्न कर 

लेते ह ैऔर अन्त में भोग भोगने की िशि भी खो बैठते ह ै। और अपनी आाँखो के सामने हो 

रही इस शक्रया को दखेने से हम इनकार करते ह ै। 
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आहार के शजन प्रयोगो का वणषन करने में मैं कुछ समय लेना चाहता ह ाँ उन्हें पाठक समझ 

सके, इसशलए उनके उदे्धश्य की और उनके मलू में काम कर रही शवचारधारा की जानकारी 

दनेा आवश्यक था । 

 

२८. पत्नी की ढृढ़ता 

कस्तरूबाई पर रोग के तीन घातक हमले हुए और तीनो वह केवल घरेलू उपचार से बच 

गयी। उनमें पहली घटना उस समय घटी जब सत्याग्रह का यदु्ध चल रहा था। उसे बार बार 

रिस्राव हुआ करता था । एक डॉक्टर शमि में िकयशक्रया करा लेने की सलाह दी थी । थोडी 

आनाकानी के बाद पत्नी ने िकयशक्रया कराना स्वीकार शकया । उसका िरीर बहुत िीण हो 

गया था । डॉक्टर ने शबना क्लोरोफामष के िकयशक्रया की । िकयशक्रया के समय बहुत पीड़ा 

हो रही थी, पर शजस धीरज स ेकस्तरूबाई ने उसे सहन शकया उससे मैं आियषचशकत हो गया 

। िकयशक्रया शनशवषध्न परूी हो गयी । डॉक्टर ने और उसकी पत्नी ने कस्तरूबाई की अच्छी 

सार-संभल की । 

यह घटना डरबन में हुई थी । दो-तीन शदन के बाद डॉक्टर ने मझुे शनशिन्त होकर जोहाशनस्बगष 

जाने की अनमुशत द ेदी । मैं चला गया । कुछ ही शदन बाद खबर शमली शक कस्तरूबाई का 

िरीर शबककुल सधुर नही रहा ह ैऔर वह शबछौना छोड़कर उठ-बैठ भी नही सकती । एक 

बार बेहोि भी हो चकुी थी । डॉक्टर जानते थे शक मझु से पछेू शबना और्शध या अन्न के रूप 

ने कस्तरूबाई को िराब अथवा मााँस नही शदया जा सकता । डॉक्टर ने मझुे जोहाशनस्बगष में 

टेशलफोन शकया, 'मैं आपकी पत्नी को मााँस का िोरवा अथवा बीफ-टी दनेे की जरूरत 

समझता ह ाँ । मझुे इजाजत शमलनी चाशहए ।' 

मैंन ेउत्र शदया, 'मैं इजाजत नही द ेसकता । शकन्त ुकस्तरूबाई स्वतंि ह ै। उससे पछूने जैसी 

शस्थशत हो ते पशूछये और वह लेना चाह ेतो जरूर दीशजये ।' 

'ऐसे मामलो में मैं बीमार से कुछ पूछना पसंद नही करता । स्वय आपको यहााँ आना जरूरी 

ह ै । यशद आप मैं जो चाह ाँ सो शखलाने की छूट मझुे न दे, तो मैं आपकी स्त्री के शलए 

शजम्मेदार नही ।' 
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मैंन ेउसी शदन डरबन की रेन पकड़ी । डरबन पहुाँचा । डॉक्टर ने मझुे से कहा, ' मैंन ेतो िोरवा 

शपलाने के बाद ही आपको टेलीफोन शकया था !' 

मैंन ेकहा, 'डॉक्टर, मैं इसे दगा समझता ह ाँ ।' 

डॉक्टर ने दढता पवूषक उत्र शदया, 'दवा करते समय मैं दगा-वगा नही समझता । हम डॉक्टर 

लोग ऐसे समय रोगी को अथवा उसके सम्बशन्धयो को धोखा दनेे में पुण्य समझते ह ै। हमारा 

धमष तो शकसी भी तरह रोगी को बचाना ह ै।' 

मझुे बहुत दुुःख हुआ । पर मैं िान्त रहा । डॉक्टर शमि थे, सज्जन थे । उन्होंने और उनकी 

पशत्न ने मझु पर उपकार शकया था । पर मैं उि व्यवहार सहन करने के शलए तैयार न था । 

'डॉक्टर साहब, अब शस्थशत स्पष्ट कर लीशजये । कशहये आप क्या करना चाहते है ? मैं अपनी 

पत्नी को उसकी इच्छा के शबना मााँस नही शखलाने दूाँगा । मााँस ने लेने के कारण उसकी मतृ्य ु

हो जाय, तो मैं उस सहने के शलए तैयार ह ाँ ।' 

'डॉक्टर बोले, आपकी शफलासफी मेरे घर में को हरशजत नही चलेगी । मैं आपसे कहता ह ाँ 

शक जब तक अपनी पत्नी को आप मेरे घर में रहने देंगे, तब तक मैं उसे अवश्य ही मााँस 

अथवा जो कुछ भी उशचत होगा, दूाँगा । यशद यह स्वीकार न हो तो आप अपनी पत्नी को ले 

जाइये । मैं अपने ही घर में जानबझूकर उसकी मतृ्य ुनही होने दूाँगा ।' 

'तो क्या आप यह कहते ह ैशक मैं अपनी पत्नी को इसी समय ले जाऊाँ  ? ' 

'मैं कब कहता ह ाँ शक ले जाइये ? मैं तो यह कहता ह ाँ शक मझु पर शकसी प्रकार का अंकुि न 

रशखये । उस दिा में हम दोनो उसकी सार-सम्भाल करेंगे और आप शनशिन्त होकर जा 

सकें गे । यशद यह सीधी-स बात आप न समझ सके, तो मझुे शववि होकर कहना होगा शक 

आप अपनी पत्नी को मेरे घर से ले जाइये ।' 

मेरा ख्याल हो शक उस समय मेरा एक लड़का मेरे साथ था । मैंन ेउससे पछूा । उसने कहा, ' 

आपकी बात मझुे मंजरू ह ै। बा को मााँस तो शदया ही नही जा सकता ।' 

शफर मैं कस्तरूबाई के पास गया । वह बहुत अिि थी । उससे कुछ भी पूछना मेंरे शलए 

दुुःखदायी था, शकन्त ु धमष समझकर मैंन े उस े थोडे़ में ऊपर की बात कह सनुायी । उसने 
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दढता-पवूषक उत्र शदया, 'मैं मााँस का िोरवा नही लूाँगी । मनषु्य को दहे बार-बार नही शमलती 

। चाह ेआपकी गोद में मैं मर जाऊाँ , पर अपनी इस दहे को भ्रष्ट तो नही होने दूाँगी ।' 

शजतना मैं समझा सकता था, मैंन ेसमझाया और कहा, 'तमु मेरे शवचारों का अनसुरण करने 

के शलए बाँधी हुई नही हो ।' 

हमारी जान-पहचान के कई शहन्द ूदवा के शलए मााँस और मध लेते थे, इसकी भी मैंन ेबात 

की । पर वह टस-स-ेमस न हुई और बोली, 'मझुे यहााँ से ले चशलये ।' 

मैं बहुत प्रसन्न हुआ । ले जाने के शवचार से घबरा गया । पर मैंने शनिय कर शलया । डॉक्टर 

को पत्नी का शनिय सनुा शदया । डॉक्टर गसु्सा हुए और बोले, 'आप तो बडे़ शनदषय पशत 

मालमू पड़ते ह ै। ऐसी बीमारी में उस बेचारी से इस तरह की बाते करने में आपको िरम भी 

नही आयी ? मैं आपस ेकहता ह ाँ शक आपकी स्त्री यहााँ स ेले जाने लायक नही ह ै । उसका 

िरीर इस योग्य नही ह ैशक वह थोडा भी धक्का सहन करे । रास्ते में ही उसकी जान शनकल 

जाय, तो मझुे आियष न होगा । शफर भी आप अपने हठ के कारण शबककुल न माने, तो आप 

ले जाने के शलए स्वतंि ह ै। यशद मैं उसे िोरवा न द ेसकूाँ  तो अपने घर में एक रात रखने का 

भी खतरा मैं नहीं उठा सकता ।' 

ररमशझम-ररमशझम मेह बरस रहा था । स्टेिन दरू था । डगबन से फीशनक्स तक रेल का और 

फीशनक्स से लगभग मील का पैदल रास्ता था । खतरा काफी था, पर मैंन ेमाना शक भगवान 

मदद करेगा । एक आदमी को पहले से फीशनक्स भेज शदया । फीशनक्स में हमारे पास 'हमैक' 

था । जालीदार कपडे़ की झोली या पालने को हैमक कहते ह ै। उसके शसरे बााँस से बााँध शदये 

जाये, तो बीमार उसमें आराम से झलूता रह सकता ह ै । मैंन े वेस्ट को खबर भेजी शक वे 

हमैक, एक बोतल गरम दधू, एक बोतल गरम पानी और छह आदशमयो को साथ लेकर 

स्टेिन पर आ जाये । 

दसूरी रेन के छूटने का समय होने पर मैंन ेररक्िा माँगवाया और उसमें, इस खतरनाक हालत 

में, पत्नी को बैठाकर म रवाना हो गया । 

मझुे पत्नी की शहम्मत नही बाँधानी पड़ी, उलटे उसी ने मझुे शहम्मत बाँधाते हुए कहा, 'मझुे 

कुछ नही होगा, आप शचन्ता न कीशजये ।' 
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हड्शडयों के इस ढााँचे में वजन तो कुछ रह ही नही गया था । खाया शबककुल नही जाता था । 

रेन के शडब्बे तक पहुाँचाने में स्टेिन के लंबे-चौडे़ प्लेटफामष पर दरू तक चल कर जाना 

पड़ता था । वहां तक ररक्िा नही जा सकता था । मैं उसे उठाकर शडब्बे तक ले गया । 

फीशनक्स पहुाँचने पर तो वह झोली आ गयी थी । उसमें बीमार को आराम से ले गये । वहााँ 

केवल पानी के उपचार से धीरे-धीरे कस्तरूबाई का िरीर पषु्ट होने लगा । 

फीशनक्स पहुाँचने के बाद दो-तीन शदन के अन्दर एक स्वामी पधारे हमारे 'हठ' की बात 

सनुकर उनके मन में दया उपजी और वे हम दोनो को समझाने आये । जैसा शक मझुे याद ह,ै 

स्वामी के आगमन के समय मशणलाल और रामदास भी वहााँ मौजदू थे । स्वामीजी ने 

मााँसाहार की शनदोर्ता पर व्याख्यान दनेा िरुू शकया । मनसु्मशृत के श्लोको का प्रमाण शदया । 

पत्नी के सामने इस तरह की चचाष मझुे अच्छी नही लगी । पर शिष्टता के शवचार से मैंन ेउसे 

चलने शदया । मााँसाहार के समषथन में मझु ेमनसु्मशृत के प्रमाण की आवश्यकता नही थी । मैं 

उसके श्लोको को जानता था । मैं जानता था शक उन्हें प्रशिप्त माननेवाला भी एक पि ह ै। पर 

वे प्रशिप्त न होते तो भी अन्नाहार के शवर्य में मेरे शवचार तो स्वतंि रीशत से पक्के हो चकेु थे 

। कस्तरूबाई की श्रद्धा काम कर रही थी । वह बेचारी िास्त्र के प्रमाण को क्या जाने ? उसके 

शलए तो बाप-दादा की रूशढ ही धमष थी । लड़को को अपने शपता के धमष पर शवश्वास था । 

इसशलए वे स्वामीजी से मजाक कर रह ेथे । अन्त में कस्तरूबाई ने इस संवाद को यह कहकर 

बन्द शकया, 'स्वामीजी, आप कुछ भी क्यों न कह,े पर मझुे मााँस का िोरवा खाकर स्वस्थ 

नही होना ह ै। अब आप मेरा शसर न पचाये, तो आपका मझु पर बड़ा उपकार होगा । बाकी 

बाते आपको लड़को के शपताजी से करनी हो, तो कर लीशजयेगा । मैंन े अपना शनिय 

आपको बतला शदया । ' 
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२९. घर में सत्याग्रह 

मझुे जेल का पहला अनभुव सन ्1908 में हुआ । उस समय मैंन ेदखेा शक जेल में कैशदयो से 

जो कुछ शनयम पलवाये जाते है, संयमी अथवा ब्रह्मचारी को उनका पालन स्वेच्छापवूषक 

करना चाशहए । जैसे, कैशदयो को सयूाषस्त से पहले पााँच बजे तक खा लेता होता ह ै । उन्हें  

शहन्दसु्तानी और हब्िी कैशदयो को  चाय या कॉफी नही दी जाती । नमक खाना हो तो 

अलग से लेगा होता ह ै। स्वाद के शलए तो कुछ खाया ही नही जा सकता । 

( जेल के मेरे अनभुव भी पसु्तकाकार प्रकाशित हो चुके ह ै। मलूतुः वे गजुराती में शलखे गये 

थे और वे ही अंग्रेजी में प्रकाशित हुए ह ै। जहााँ तक मैं जानता ह ाँ, दोनो पसु्तके शमल सकती 

ह ै।  मोहनदास कमषचन्द गांधी ) 

जब मैंन ेजेल के डॉक्टर से शहन्दसु्ताशनयो के शलए 'करी पाउडर' मााँगा और नमक बनती हुई 

रसोई में ही डालने की बात कही, तो वे बोले, 'यहााँ आप लोग स्वाद का आनन्द लटूने के 

शलए नही आय ेह ै। आरोग्य की दृशष्ट स ेकरी पाउडर की कोई आवश्यकता नही ह ै। आरोग्य 

के शवचार से नमक ऊपर से ले या पकाते समय रसोई में डाल,े दोनो एक ही बात ह ै।' 

वहााँ तो बड़ी मेहनत के बाद हम आशखर जरूरी पररवतषन करा सके थे । पर केवल संयम की 

दृशष्ट से दखेे तो दोनो प्रशतबंध अच्छे ही थे । ऐसा प्रशतबन्ध जब जबरदस्ती लगाया जाता ह ै

तो वह सफल नही होता । पर स्वेच्छा स ेपालन करने पर ऐसा प्रशतबन्ध बहुत उपयोगी शसद्ध 

होता ह ै। अतएव जेल स ेछूटने के बाद मैंन ेय ेपररवतषन भोजन में तरुन्त शकये । भरचक चाय 

पीना बन्द शकया और िाम को जकदी खाने की आदत डाली, जो आज स्वाभाशवक हो गयी 

ह ै। 

शकन्त ुएक ऐसी घटना घटी, शजसके कारण मैंन ेनमक का त्याग शकया, जो लगभग दस वर्ष 

तक अखंड रूप से कायम रहा । अन्नाहार सम्बन्धी कुछ पसु्तक में मैंन ेपढा था शक मनषु्य 

के शलए नमक खाना आवश्यक नही ह ैऔर न खानेवाले को आरोग्य की दृशष्ट से लाभ ही 

होता ह ै। यह तो मझु ेसझूा ही थी शक नमक न खाने स ेब्रह्मचारी को लाभ होता ह ै। मैंन ेयह 
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भी पढा और अनभुव शकया था शक कमजोर िरीरवाले को दान न खानी चाशहए । शकन्त ुमैं 

उन्हें तरुन्त छोड़ न सका था । दोनो चीजे मझुे शप्रय थी । 

यद्यशप उि िकयशक्रया के बाद कस्तरूबाई का रिस्राव थोडे़ समय के शलए बन्द हो गया था, 

पर अब वह शफर से िरुू हो गया और शकसी प्रकार बन्द ही न होता था । अकेले पानी के 

उपचार व्यथष शसद्ध हुए । यद्यशप पत्नी को मेंरे उपचारो पर शविेर् श्रद्धा नही थी, तथाशप उनके 

शलए शतरस्कार भी नही था । दसूरी दवा करने का आग्रह न था । मैंन ेउसे नमक और दाल 

छोड़ने के शलए मनाना िरुू शकया । बहुत मनाने पर भी, अपने कथन के समथषन के कुछ-न-

कुछ पढ़कर सनुाने पर भी, वह मानी नही । आशखर उसने कहा, 'दाल और नमक छोड़ने को 

तो कोई आपसे कह,े तो आप भी न छोडे़गे ।' 

मझुे दुुःख हुआ और हर्ष भी हुआ । मझुे अपना पे्रम उंड़लने का अवसर शमला । उसके हर्ष में 

मैंन ेतरुन्त ही कहा, 'तमु्हारा यह ख्याल गलत ह ै। मझुे बीमारी हो और वैद्य इस चीज को या 

दसूरी शकसी चीज को छोड़ने के शलए कह,े तो मैं अवश्य छोड़ दूाँ । लेशकन जाओ, मैंन ेएक 

साल के शलए दाल और नमक दोनो छोडे़ । तमु छोड़ो या न छोड़ो, यह अलग बात ह ै।' 

पत्नी को बहुत पिाताप हुआ । वह कह उठी, 'मझुे माफ कीशजये । आपका स्वभाव जानते 

हुए भी मैं कहते कह गयी । अब मैं दाल औऱ नमक नही खाऊाँ गी, लेशकन आप अपनी बात 

लौटा ले । यह तो मेंरे शलए बहुत बड़ी सजा ह ैजाएगी ।' 

मैंन ेकहा, 'अगर तमु दाल और नमक छोड़ोगी, तो अच्छा ही होगा । मझुे शवश्वास ह ै शक 

उससे तमु्ह ेलाभ होगा । पर मैं ली हुई प्रशतज्ञा वापस नही ले सकूाँ गा । मझु ेतो इसस ेलाभ ही 

होगा । मनषु्य शकसी भी शनशमत् से संयम क्या न पाले, उससे उसे लाभ ही ह ै। अतएव तमु 

मझु से आग्रह न करो । शफर मेरे शलए भी यह एक परीिा हो जाएगी और इन दो पदाथो को 

छोड़ने का जो शनिय तमुने शकया है, उस पर ढृढ रहने में तमु्हें मदद शमलेगी। ' इसके बाद 

मझुे उसे मनाने के जरुरत तो रही ही नही । 'आप बहुत हठीले ह ै। शकसी की बात मानते ही 

नही । ' कहकर और अंजशल-भर आाँस ूबहाकर वह िान्त हो गयी । 

मैं इसे सत्याग्रह का नाम दनेा चाहता ह ाँ और इसको अपने जीवन की मधरु स्मशृतयो में से 

एक मानता ह ाँ । 
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इसके बाद कस्तरूबाई की तबीयत खबू संभली । इसमें नमक और दाल का त्याग कारणरूप 

था या वह शकस हद कारणरूप था अथवा उस त्याग से उत्पन्न आहार-सम्बन्धी अन्य छोटे-

बडे पररवतषन कारणभतू थे, या इसके बाद दसूरे शनयमो का पालन कराने में मेरी पहरेदारी 

शनशमत्रूप थी, अथवा उपयुषि पं्रसग से उत्पन्न मानशसक उकलास शनशमत्रूप था  सो मैं कह 

नही सकता । पर कस्तरूबाई का िीण िरीर शफर पनपने लगा, रिस्राव बन्द हुआ और 

'बैद्यराज' के रूप में मेरी साख कुछ बढ़ी । 

स्वयं मझु पर तो इन दोनो के त्याग का प्रभाव अच्छा ही पड़ा । त्याग के बाद नमक अथवा 

दाल की इच्छा तक न रही । एक साल का समय तो तेजी से बीत गया । मैं इशन्रयो की 

िाशन्त अशधक अनभुव करने लगा और मन संयम को बढ़ाने की तरफ अशधक दौड़ने लगा । 

कहना होगा शक वर्ष की समाशप्त के बाद भी दाल और नमक का मेरा त्याग ठेठ दिे लौटने 

तक चाल ूरहा । केवल एक बार सन ्1914 में शवलायत में नमक और दाल खायी थी । पर 

इसकी बात और दिे वापस आने पर ये दोनो चीजे शफर शकस तरह लेनी िरुू की इसकी 

कहानी आगे कह ाँगा । 

नमक और दाल छुड़ाने के प्रयोग मैंन े दसूरे साशथयो पर भी काफी शकये ह ैऔर दशिण 

अफ्रीका में तो उसके पररणाम अच्छे ही आये ह ै । वैद्यक दृशष्ट से दोनो चीजो के त्याग के 

शवर्य में दो मत हो सकते है, पर इसमें मझुे कोई िंका ही नही शक संयम की दृशष्ट से तो इन 

दोनो चीजो के त्याग में लाभ ही ह ै । भोगी और संयमी के आहार शभन्न होने चाशहए । 

ब्रह्मचयष का पालन करने की इच्छा रखनेवाले लोग भोगी का जीवन शबताकर ब्रह्मचयष को 

कशठन और कभी-कभी लगभग असंभव बना डालते ह ै। 
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३०. संयम को ओर 

मैं शपछले प्रकरण में शलख चकुा ह ाँ शक आहार-सम्बन्धी कुछ पररवतषन कस्तूरबाई की 

बीमारी के शनशमत् हुए थे । पर अब तो शदन-प्रशतशदन ब्रह्मचयष की दृशष्ट से आहार में पररवतषन 

होने लगे । 

इनमें पहला पररवतषन दधू छोड़ने का हुआ । मझुे पहले रायचन्दभाई से मालमू हुआ था शक 

दधू इशन्रय शवकार पैदा करने वाली वस्त ुह ै। अन्नाहार शवर्यक अंग्रेजी पसु्तको के वाचन 

से इस शवचार में वशृद्ध हुई । लेशकन जब तक मैं दधू छोड़ने का कोई खास इरादा नही कर 

सका था । यह चीज तो मैं बहुत पहले से समझने लगा था शक िरीर के शनवाषह के शलए दधू 

आवश्यक नही ह ै। लेशकन यह झट छूटने वाली चीज न थी । मैं यह अशधकाशधक समझने 

लगा था शक इशन्रय दमन के शलए दधू छोड़ना चाशहए । इन्हीं शदनो मेरे पास कलकत्े स ेकुछ 

साशहत्य आया, शजसमें गाय-भैंस पर ग्वालों द्वारा शकये जाने वाले कू्रर अत्याचारो की कथा 

थी । इस साशहत्य का मझु पर चमत्कारी प्रभाव पड़ा । मैंन ेइस सम्बनध में शम. केलनबैक से 

चचाष की । 

यद्यशप शम. केलनबैक का पररचय मैं सत्याग्रह के इशतहास में द ेचकुा ह ाँ तो भी यहााँ दो िब्द 

अशधक कहने की आवश्यकता ह ै। उनसे मेरी भेट अनायास ही हुई थी । वे शम. खान के शमि 

थे । शम. खान ने उनके अन्तर की गहराई में वैराग्य-वशृत् का दिषन शकया था और मेरा ख्याल 

ह ैशक इसी कारण उन्होने मेरी पहचान उनसे करायी थी । शजस समय पहचान हुई उस समय 

उनके तरह-तरह के िौको से और खचीलेपन से मैं चौंक उठा था । पर पहले ही पररचय में 

उन्होने मझु से धमष शवर्यक प्रश्न शकये । इस चचाष में अनायास ही बदु्ध भगवान के त्याग की 

बात शनकली । इस प्रसंग के बाद हमारा संपकष  बढता चला गया । वह इस हद तक बढा शक 

उन्होने अपने मन में यह शनिय कर शलया शक जो काम मैं करूाँ  वह उन्हें भी करना चाशहए । 

वे शबककुल अकेले थे । मकान शकराये के अलावा हर महीने लगभग बारह सौ रुपये वे अपने 

आप पर खचष कर डालते थे । आशखर इसमें से इतनी सादगी पर पहुाँच गये शक एक समय 

उनका माशसक खचष घटकर 120 रुपये पर जा शटका । मेरे अपनी घर-गहृस्थी को तोड़ दनेे के 
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बाद और पहली जेल यािा के पिात हम दोनो साथ रहने लगे थे । उस समय हम दोनो का 

जीवन अपेिाकृत अशधक कठोर था । 

शजन शदनो हम साथ रहते थे, उन्ही शदनो दधू सम्बन्धी उि चचाष हुई थी । शम. केलनबैक ने 

सलाह दी, 'दधू के दोर्ो को चचाष तो हम प्रायुः करते ही ह ै। तो शफर हम दधू छोड़ क्यो न 

द े? उसकी आवश्यकता तो ह ैही नही । ' उनकी इस राय से मझुे सानन्द आियष हुआ । मैंन े

इस सलाह का स्वागत शकया और हम दोनो ने उसी िण टॉकसटॉय फामष पर दधू का त्याग 

शकया । यह घटना सन ्1912 में घटी । 

इतने त्याग से मझु े िाशन्त न हुई । दधू छोड़ने के कुछ ही समय बाद केवल फलाहार के 

प्रयोग का भी हमने शनिय शकया । फलाहार में भी जो सस्ते से सस्ते फल शमले, उनसे ही 

अपना शनवाषह करने का हमारा शनिय था । गरीब से गरीब आदमी जैसा जीवन शबताता है, 

वैसा ही जीवन शबताने की उमंग हम दोनो को थी । हमने फलाहार की सशुवधा का भी खबू 

अनभुव शकया । फलाहार में अशधकतर चकूहा जलाने की आवश्यकता ही होती थी । शबना 

शसकी मूंगफली, केल,े खजरू, नीब ूऔर जैतनू का तेल  यह हमारा साधारण आहार बन 

गया। 

ब्रह्मचयष का पालन करने की इच्छा रखनेवालो को यहााँ एक चेतावनी दनेे की आवश्यकता 

ह ै। यद्यशप मैंन ेब्रह्मचयष के साथ आहार और उपवास का शनकट सम्बन्ध सशूचत शकया ह,ै तो 

भी यह शनशित ह ैशक उसका मखु्य आधार मन पर ह ै। मैला मन उपवास से िदु्ध नही होता । 

आहार का उस पर प्रभाव नही पड़ता । मन का मैल तो शवचार से, ईश्वर के ध्यान से और 

आशखर ईश्वरी प्रसाद से ही छूटता ह ै। शकन्त ुमन का िरीर के साथ शनकट सम्बन्ध ह ैऔर 

शवकारयिु मन शवकारयिु आहार की खोज में रहता ह ै । शवकारी मन अनेक प्रकार के 

स्वादो और भोगो की तलाि में रहता ह ैऔर बाद में उन आहारो तथा भोगो का प्रभाव मन 

पर पड़ता ह ै । अतएव उस हद तक आहार पर अंकुि रखने की और शनराहार रहने की 

आवश्यकता अवश्य उत्पन्न होती ह ै। शवकारग्रस्त मन िरीर और इशन्रयो के अधीन होकर 

चलता ह,ै इस कारण भी िरीर के शलए िदु्ध औऱ कम-से-कम शवकारी आहार की मयाषदा 

की और प्रसंगोपात शनराहार की  उपवास की  आवश्यकता रहती ह ै। अतएव जो लोग यह 
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कहते ह ैशक संयमी के शलए आहार की मयाषदा की अथवा उपवास की आवश्यकता नही ह,ै 

वे उतने ही गलती पर ह ैशजतने आहार तथा उपवास को सवषस्व माननेवाले । मेरा अनभुव तो 

मझुे यह शसखाता है शक शजसका मन संयम की ओर बढ रहा है, उसके शलए आहार की 

मयाषदा और उपवास बहुत मदद करनेवाले ह ै। इसकी सहायया के शबना मन की शनशवषकारता 

असम्भव प्रतीत होती ह ै। 

 

३१. उपवास 

शजन शदनों मैंन े दधू और अनाज को छोड़कर फलाहार का प्रयोग िरुू शकया, उन्हीं शदनो 

संयम के हते ुसे उपवास भी िरुू शकये । शम. केलनबैक इसमें भी मेरे साथ हो गया । पहले मैं 

उपवास केवल आरोग्य की दृशष्ट से करता था । एक शमि की प्रेरणा से मैंन ेसमझा शक दहे 

दमन के शलए उपवास की आवश्यकता ह ै । चूंशक मैं वैष्णव कुटुम्ब में पैदा हुआ था और 

चूंशक माताजी कशठन व्रतो का पालन करनेवाली थी, इसशलए दिे में एकादिी आशद व्रत 

मैंन ेशकये थे । शकन्त ुवे देखा-दखेी अथवा माता-शपता को प्रसन्न करने के शवचार से शकये थे 

। ऐसे व्रतों स ेकई लाभ होता ह,ै इसे न तो मैं उस समय समझा था, न मानता ही था । शकन्त ु

उि शमि को उपवास करते देखकर और अपने ब्रह्मचयष व्रत को सहारा पहुाँचाने के शवचार से 

मैंन े उनका अनकुरण करना िरुू शकया और एकादिी के शदन उपवास रखने का शनिय 

शकया । साधारणतुः लोग एकादिी के शदन दधू और फल खाकर समझते ह ै शक उन्होंने 

एकादिी की ह ै । पर फलाहारी उपवास तो अब मैं रोज ही करने लगा था । इसशलए मैंन े

पानी पानी की छूट रखकर परेू उपवास िरुू शकये । 

उपवास के प्रयोगो के आरशम्भक शदनों में श्रावण का महीना पड़ता था । उस साल रमजान 

और श्रावण दोनो एकसाथ पडे़ थे । गांधी कुटुम्ब में वैष्णव व्रतों के साथ िैव व्रत भी पाल े

जाते थे । कुटुम्ब के लोग वैष्णव दवेालयो की भााँशत ही शिवालयो में भी जाते थे । श्रावण 

महीने का प्रदोर्-व्रत कुटुम्ब में कोई-न-कोई प्रशतवर्ष करता ही था । इसशलए इस श्रावण 

मास का व्रत मैंन ेरखना चाहा। 
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इस महत्त्वपणूष प्रयोग का प्रारम्भ टॉकसटॉय आश्रम में हुआ था । वहााँ सत्याग्रही कैशदयो के 

कुटुम्बो की देखरेख करते हुए कैलनबैक और मैं दोनो रहते थे । उनमें बालक और नौजवान 

भी थे । उनके शलए स्कूल चलता था । इन नौजवानो में चार-पााँच मसुलमान थे । इस्लाम के 

शनयमों का पालन करने में मैं उनकी मदद करता था और उन्हें बढावा देता था । नमाज वगैरा 

की सह शलयत कर दतेा था । आश्रम में पारसी और ईसाई भी थे । इन सबको अपने-अपने 

धमो के अनसुार चलने के शलए प्रोत्साशहत करने का आश्रम में शनयम था । अतएव 

मसुलमान नौजवानो को मैंन ेरोजे रखने के शलए उत्साशहत शकया । मझुे तो प्रदोर्-व्रत करना 

ही था । शकन्त ुमैंन ेशहन्दओु, पारशसयों और ईसाईयो को भी मसुलमान नौजवान का साथ दनेे 

की सलाह दी । मैंन े उन्हें समझाया शक संयम के सब के साथ सहयोग करना स्ततु्य ह ै । 

बहुतेरे आश्रमवाशसयों ने मेरी बात मान ली । शहन्द ूऔर पारसी मसुलमान साशथयो का परूा-

परूा अनकुरण नही करते थे, करना आवश्यक भी न था । मसुलमान सरूज डूबने की राह 

दखेते थे, जब शक दसूरे उससे पहले खा शलया करते थे, शजससे वे मसुलमानो को परोस सके 

और उनके शलए शविेर् वस्तएुाँ तैयार कर सकें  । इसके शसवा, मसुलमान जो सरही (वह 

हलका भोजन जो रमजान के शदनो में रोजा रखने वाले मसुलमान कुछ रात रहते कर लेते ह ै) 

खाते थे, उसमें दसूरो के सशम्मशलत होने की आवश्यकता न थी । और मसुलमान शदन में 

पानी भी न पीते थे, जबशक दसूरे लोग छूट से पानी पीते थे । 

इस प्रयोग का एक पररणाम यह हुआ शक उपवास और एकािन का महत्व सब समझने 

लगे । एक-दसूरे के प्रशत उदारता और पे्रमभाव में वशृद्ध हुई । आश्रम में अन्नाहार का शनयम 

था । यह शनयम मेरी भावना के कारण स्वीकार शकया गया था, यह बात मझुे यहााँ 

आभारपवूषक स्वीकार करनी चाशहए । रोजे के शदनों में मसुलमानो को मााँस का त्याग कशठन 

प्रतीत हुआ होगा, पर नवयुवको में से शकसी ने मझुे उसका पता नही चलने शदया । वे 

आनन्द और रस-पवूषक अन्नाहार करते थे । शहन्द ू बालक आश्रम में अिोभनीय न 

लगनेवाले स्वाशदष्ठ भोजन भी उनके शलए तैयार करते थे । 

अपने उपवास का वणषन करते हुए यह शवर्यान्तर मैंन ेजान-बझूकर शकया ह,ै क्योशक इस 

मधरु प्रसंग का वणषन मैं दसूरी जगह नही कर सकता था । और, इस शवर्यान्तर के साथ मैंन े

अपनी एक आदत की भी चचाष कर ली ह ै। अपने शवचार में मैं जो अच्छा काम करता ह ाँ, 
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उसमें अपने साथ रहनेवालो को सशम्मशलत करने का प्रयत्न मैं हमेंिा करता ह ाँ । उपवास 

औऱ एकािन के प्रयोग नये थे, पर प्रदोर् और रमजान के बहाने मैंन े सबको इसमें फााँद 

शलया । 

इस प्रकार सहज ही आश्रम में संयम का वातावरण बढ़ा । दसूरे उपवासो और एकािनो में 

भी आश्रमवासी सशम्मशलत होने लगे । और, मैं मानता ह ाँ शक इसका पररणाम िभु शनकला । 

सबके हृदयो पर संयम को शकतना प्रभाव पड़ा, सबके शवर्यो को संयत करने में उपवास 

आशद ने शकतना हाथ बाँटाया, यह मैं शनिय पवूषक नही कह सकता । पर मेरा अनुभव यह ह ै

शक उपवास आशद स े मझु पर तो आरोग्य और शवर्य-शनयमन की दृशष्ट से बहुत अच्छा 

प्रभाव पड़ा । शफर भी मैं यह जानता ह ाँ शक उपवास आशद से सब पर इस तरह का प्रभाव 

पडे़गा ही, ऐसा कोई अशनवायष शनयम नही ह ै। इन्रय दमन के हते ुस ेशकये गये उपवास स ेही 

शवर्यो को संयम करने का पररणाम शनकल सकता ह ै। कुछ शमिो का यह अनभुव भी ह ैशक 

उपवास की समाशप्त पर शवर्येच्छा औऱ स्वाद तीव्र हो जाते है । मतलब यह शक उपवास के 

शदनो में शवर्य को संयत करने और स्वाद को जीतने की सतत भावनी बनी रहने पर ही 

उसका िभु पररणाम शनकल सकता ह ै। यह मानना शनरा भ्रम ह ैशक शबना शकसी हते ुके और 

बेमन शकये जानेवाले िारीररक उपवास का स्वतंि पररणाम शवर्य-वासना को संयत करने में 

आयेगा । गीताजी के दसूरे अध्याय का यह श्लोक यहााँ बहुत शवचारणीय है : 

शवर्या शवशनवषते शनराहारस्य दशेहनुः । 

रसवजां रसोडप्पस्य परं दृष््टवा शनवतषते ।। 

( उपवासी के शवर्य उपवास के शदनो में िान्त होते ह,ै पर उसका रस नही जाता । रस तो 

ईश्वर-दिषन से ही  ईश्वर प्रसाद से ही िान्त होता ह ै।) 

तात्पयष यह ह ैशक संयमी के मागष में उपवास आशद एक साधन के रूप में ह,ै शकन्त ुये ही सब 

कुछ नही ह ै। और यशद िरीर के उपवास के साथ मन का उपवास न हो तो उसकी पररणशत 

दभं में होती ह ैऔर वह हाशनकारक शसद्ध होता ह ै। 
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३२. वशिक के रूप में 

यशद पाठक यह याद रखे शक जो बात 'दशिण अफ्रीका के सत्याग्रह का इशतहास' में नही आ 

सकी ह ैअथवा थोडे़ ही अंिो में आयी ह,ै वही इन प्रकरणों में आ रही ह,ै तो वे इन प्रकरणो 

के आसपास के सम्बन्ध को समझ सकें गे । 

टॉस्सटॉय आश्रम में बालको और बाशलकाओ के शलए कुछ-न-कुछ शििा का प्रबन्ध 

करना आवश्यकता था । मेरे साथ शहन्द,ू मसुलमान, पारसी और ईसाई नवयुवक थे और 

कुछ बाशलकाये भी थे । खास इस काम के शलए शििक रखना असम्भव था और मझुे 

अनावश्यकता प्रतीत हुआ । असम्भव इसशलए शक योग्य शहन्दसु्तानी शििको की कमी थी 

और शमलने पर भी बड़ी तनख्वाह के शबना डरबन स े इक्कीस मील दरू आता कौन ? मेरे 

पास पैसो की शवपलुता नही थी । बाहर से शििक लाना मैंन ेअनावश्यक माना, क्योशक 

शििा की प्रचशलत पद्धशत मझुे पसन्द न थी । सच्ची पद्धशत क्या हो सकती ह,ै इसका 

अनभुव मैं ले नही पाया था । इतना समझता था शक आदिष शस्थशत में सच्ची शििा तो मााँ 

बाप की शनगरानी में ही हो सकती ह ै । आदिष शस्थशत में बाहरी मदद कम-से-कम होनी 

चाशहए । सोचा यह था शक टॉकसटॉय आश्रम एक पररवार ह ैऔर मैं उसमें एक शपता की 

जगह ह ाँ, इसशलए इन नवयवुको के शनमाणष की शजम्मेदारी मझुे यथािशि उठानी चाशहए । 

इस ककपना में बहुत से दोर् तो थे ही । नवयुवक मेरे पास जन्म से नही रह ेथे । सब अलग-

अलग वातावरण में पले थे । सब एक धमष के भी नही थे । ऐसी शस्थशत में रह ेहुए बालको 

और बाशलकाओ का शपता बनकर भी मैं उनके साथ न्याय कैसे कर सकता था ? 

शकन्त ुमैंन ेहृदय की शििा को अथाषत ्चररि के शवकास को हमेंिा पहला स्थान शदया ह ै। 

और, यह सोचकर शक उसका पररचय तो शकसी भी उमर में और शकतने ही प्रकार के 

वातावरण में पले हुए बालको और बाशलकाओ को न्यनूाशधक प्रमाण में कराया जा सकता 

ह,ै इन बालको और बाशलकाओ ंके साथ मैं रात-शदन शपता की तरह रहता था । मैंन ेचररत 

को उनकी शििा की बशुनयाद माना था । यशद बशुनयाद पक्की हो, तो अवसर आने पर दसूरी 

बाते बालक मदद लेकर या अपनी ताकत से खदु जान-समझ सकते ह ै। 
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शफर भी मैं समझता था शक थोड़ा-बहुत अिर-ज्ञान तो कराना ही चाशहए, इसशलए किाये 

िरुू की और इस कायष में मैंन ेकेलनबैक की और प्रागजी दसेाई की सहायता ली । 

िारीररक शििा की आवश्यकता को मैं समझता था । यह शििा उन्हें सहज ही शमल रही 

था । 

आश्रम में नौकर तो थे ही नही । पाखाना-सफाई स ेलेकर रसोई बनाने तक के सारे काम 

आश्रमवाशसयों को ही करने होते थे । वहााँ फलो के पेड़ बहुत थे । नयी फसल भी बोनी थी । 

शम. केलनबैक को खेती का िौक था । वे स्वयं सरकार के आदिष बगीचो से जाकर थोडे़ 

समय तक तालीम ले आये थे । ऐस ेछोटे-बडे सबको, जो रसाई के काम में न लगे होते थे, 

रोज अमकु समय के शलए बगीचे में काम करना पड़ता था । इसमें बड़ा शहस्सा बालको का 

था । बडे़-बडे़ गड्ढे खोदना, पेड़ काटना, बोझ उठाकर ले जाना आशद कामो से उनके िरीर 

अच्छी तरह कसे जाते थे । इसमें उन्ह ेआनन्द आता था । और इसशलए दसूरी कसरत या 

खेल-कूद की उन्हें जरूरत न रहती थी । काम करने में कुछ शवद्याथी अथवा कभी-कभी सब 

शवद्याथी नखरे करते थे, आलस्य करते थे । अकसर इन बातो की ओर से मैं आाँख मीच 

लेता था । कभी-कभी उनसे सख्ती स ेकाम लेता था । मैं यह भी दखेता था शक जब मैं 

सख्ती करता था, तब उनका जी काम से ऊब जाता था। शफर भी मझुे याद नहीं पड़ता शक 

बालको ने सख्ती का कभी शवरोध शकया हो । जब-जब मैं सख्ती करता तब-तब उन्हें 

समझता और उन्हीं स ेकबलू कराता था शक काम के समय खेलने की आदत अच्छी नहीं 

मानी जा सकती । वे तत्काल तो समझ जाते, पर दसूरे ही िण भलू भी जाते । इस तरह 

हमारी गाड़ी चलती थी । शकन्त ुउनके िरीर मजबतू बनते जा रह ेथे । 

आश्रम में बीमारी मशुश्कल से ही आती थी । कहना चाशहए शक इसमें जलवाय ुका और 

अच्छे तथा शनयशमत आहार का भी बडा हाथ था । िारीररक शििा के शसलशसले में ही 

िारीररक धंधे की शििा का भी मैं उकलेख कर दूाँ । इरादा यह था शक सबको कोई-न-कोई 

उपयोगी धंधा शसखाया जाय । इसके शलए शम. केलनबैक रेशपस्ट मठ से चप्पल बनाना सीख 

आये । उनसे मैं सीखा और जो बालक इस धंधे को सीखने के शलए तैयार हुए उन्हें मैंने 

शसखाया । शम. केलनबैक को बढ़ई काम का थोड़ा अनभुव था और आश्रम में बढ़ई का 
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काम जानने वाला एक साथी था, इसशलए यह काम भी कुछ हद तक बालको को शसखाया 

जाता था । रसोई का काम तो लगभग सभी बालक सीख गये थे । 

बालको के शलए ये सारे काम नये थे । इन कामो को सीखने की बात तो उन्होंने स्वप्न में भी 

सोची न होगी । शहन्दसु्तानी बालक दशिण अफ्रीका में जो कुछ भी शििा पाते थे, वह 

केवल प्राथशमक अिर-ज्ञान की ही होती थी । टॉकसटॉय आश्रम में िरुू स ेही ररवाज डाला 

गया था शक शजस काम को हम शििक न करें , वह बालको से न कराया जाय, और बालक 

शजस काम में लगे हो, उसमें उनके साथ उसी काम को करनेवाला एक शििक हमेंिा रह े। 

इसशलए बालको ने कुछ सीखा, उमंग के साथ सीखा । 

चररि और अिर-ज्ञान के शवर्य में आगे शलखूाँगा । 
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३३. अिर-ज्ञान 

शपछले प्रकरण में िारीररक शििा और उसके शसलशसले में थोड़ी दस्तकारी शसखाने का 

काम टॉकसटॉय आश्रम में शकस प्रकार िरुू शकया गया, इस हम कुछ हद तक दखे चकेु ह ै। 

यद्यशप यह काम मैं ऐस े ढंग स े तो कर ही न सका शजसस े मझु े संतोर् हो, शफर भी उसमें 

थोड़ी-बहुत सफलता शमली थी । पर अिर-ज्ञान दनेा कशठन मालमू हुआ । मेरे पास उसके 

शलए आवश्यक सामग्री न थी । स्वयं मझुे शजतना मैं चाहता था उतना समय न था, न मझुमें 

उतनी योग्यता थी । शदनभर िारीररक काम करते-करते मैं थक जाता था और शजस समय 

थोड़ा आराम करने की जरूरत होती उसी समय पढ़ाई के वगष लेने होते थे । अतएव मैं ताजा 

रहने के बदले जबरदस्ती स जाग्रत रह पाता था । इसशलए दपुहर को भोजन के बाद तरुन्त ही 

िाला का काम िरुू होता था । इसके शसवा दसूरा कोई भी समय अनकूुल न था । 

अिर-ज्ञान के शलए अशधक स ेअशधक तीन घंटे रखे गये थे । किा में शहन्दी, ताशमल, 

गजुराती और उदूष भार्ाये शसखायी जाती थी । प्रत्येक बालक को उसकी मातभृार्ा के द्वारा 

ही शििा दनेे का आग्रह था । अंग्रेजी भी सबको शसखायी जाती थी । इसके अशतररि 

गजुरात के शहन्द ू बालको को थोड़ा संस्कृत का और सब बालको को थोड़ा शहन्दी का 

पररचय कराया जाता था । इशतहास, भगूोल और अंकगशणत सभी को शसखाना था । यही 

पाठयक्रम था । ताशमल और उदूष शसखाने का काम मेरे शजम्मे था । 

ताशमल का ज्ञान मैंन े स्टीमरों में और जेल में प्राप्त शकया था । इसमें भी पोप-कृत उत्म 

'ताशमल स्वयं शििक' से आगे मैं बढ़ नही सका था । उदूष शलशप का ज्ञान भी उतना ही था 

शजतना स्टीमर में हो पाया था । और, फारसी-अरबी के खास िब्दो का ज्ञान भी उतना ही 

था, शजतना मसुलमान शमिो के पररचय से प्राप्त कर सका था ! संस्कृत शजतनी हाईस्कूल में 

सीखा था उतनी ही जानता था । गजुराती का ज्ञान भी उतना ही था शजतना िाला में शमला 

था । 
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इतनी पूाँजी से मझुे आपना काम चलाना था और इसमें मेरे जो सहायक थे वे मझुसे भी कम 

जानने वाले थे । परन्त ुदिेी भार्ा के प्रशत मेरे प्रेम ने अपनी शििण िशि के शवर्या में मेरी 

श्रद्धा न,े शवद्याशथषयो के अज्ञान ने और उदारता ने इस काम में मेरी सहायता की । 

ताशमल शवद्याशथषयो का जन्म दशिण अफ्रीका में ही हुआ था, इसशलए वे ताशमल बहुत कम 

जानते थे । शलशप तो उन्हें शबककुल नही आती थी । 

इसशलए मैं उन्हें शलशप तथा व्याकरण के मलू तत्व शसखात था । यह सरल काम था । 

शवद्याथी जानते थे शक ताशमल बातचीत में तो वे मझुे आसानी से हरा सकते थे, और जब 

केवल ताशमल जानने वाले ही मझुसे शमलने आते, तब वे मेरे दभुाशर्ये का काम करते थे । 

मेरी गाड़ी चली, क्योंशक मैंन ेशवद्याशथषयो के सामने अपने अज्ञान को शछपाने का कभी प्रयत्न 

ही नही शकया । हर बात ने जैसा मैं था, वैसा ही वे मझुे जानने लगे थे । इस कारण अिर-

ज्ञान की भारी कमी रहते हुए भी मैं उनके पे्रम और आदर से कभी वंशचत न रहा । 

मसुलमान बालको को उदूष शसखाना अपेिाकृत सरल था । वे शलशप जानते थे । मेरा काम 

उनमें वाचन की रूशच बढाने और उनके अिर सधुारने का ही था । 

मखु्यतुः आश्रम के ये सब बालक शनरिर थे और पाठिाला में कहीं पढ़े हुए न थे । मैंन े

शसखाते-शसखाते दखेा शक मझुे उन्हें शसखाना तो कम ही ह ै। ज्यादा काम तो उनका आलस्य 

छुड़ाने का, उनमें स्वयं पढ़ने की रूशच जगाने का और उनकी पढ़ाई पर शनगरानी रखने का ही 

था । मझुे इतने काम से संतोर् रहता था । यही कारण ह ै शक अलग-अलग उमर के और 

अलग अलग शवर्योवाले शवद्याशथषयो को एक ही कमरे में बैठाकर मैं उनसे काम ले सकता 

था । 

पाठ्यपसु्तको की जो पुकार जब-जब सनुायी पड़ती ह,ै उसकी आवश्यकता मझुे कभी 

मालमू नही हुई । मझुे याद नही पड़ता शक जो पसु्तके हमारे पास थी उनका भी बहुत उपयोग 

शकया गया हो । हरएक बालक को बहुत सी पसु्तके शदलाने की मैंन ेजरूरत नही देखी । मेरा 

ख्याल ह ैशक शििक ही शवद्याशथषयो ती पाठ्यपसु्तक ह।ै मेंरे शििको ने पसु्तको की मदद से 

मझुे जो शसखाया था, वह मझुे बहुत ही कम याद रहा ह ै । पर उन्होने अपने मुाँह स े जो 

शसखाया था, उसका स्मरण आज भी बना हुआ ह ै। बालक आाँखो से शजतना ग्रहण करते है, 
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उसकी अपेिा कानो से सनुी हुई बातो को वे थोडे़ पररश्रम से और बहुत अशधक मािा में 

ग्रहण कर सकते ह ै। मझुे याद नही पड़ता शक मैं बालको को एक भी पसु्तक पूरी पढ़ा पाया 

था । 

पर अनेकानेक पसु्तको में से शजतना कुछ मैं पचा पाया था, उसे मैंन ेअपनी भार्ा में उनके 

सामन ेरखा था । मैं मानता ह ाँ शक वह उन्ह ेआज भी याद होगा । पढ़ाया हुआ याद रखने में 

उन्हें कष्ट होता था, जब शक मेरी कही हुई बात को वे उसी समय मझुे शफर सनुा दतेे थे । जब 

मैं थकावट के कारण या अन्य शकसी कारण से मन्द और नीरस न होता, तब वे मेरी बात 

रस-पवूषक और ध्यान-पवूषक सनुते थे । उनके पछेू हुए प्रश्नो का उत्र दनेे में मझुे उनकी ग्रहण 

िशि का अन्दाजा हो जाता था । 

 

३४. आवत्मक वशिा 

शवद्याशथषयों के िरीर और मन को शिशित करने की अपेिा आत्मा को शिशित करने में मझु े

बहुत पररश्रम करना पड़ा । आत्मा के शवकास के शलए मैंन ेधमषग्रंथो पर कम आधार रखा था 

। मैं मानता था शक शवद्याशथषयों को अपने अपने धमष के मलू तत्व जानने चाशहए, अपने अपने 

धमषग्रंथो का साधारण ज्ञान होना चाशहए। इसशलए मैंन ेयथािशि इस बात की व्यवस्था की 

थी शक उन्ह ेयह ज्ञान शमल सके । शकन्त ुउसे मैं बशुद्ध की शििा का अंग मानता ह ाँ । आत्मा 

की शििा एक शबककुल शभन्न शवभाग ह ै। इसे मैं टॉकसटॉय आश्रम के बालको को शसखाने 

लगा उसके पहले ही जान चकुा था । आत्मा का शवकास करने का अथष ह ैचररि का शनमाषण 

करना, ईश्वर का ज्ञान प्राप्त करना । इस ज्ञान को प्राप्त करने में बालको को बहुत ज्यादा मदद 

की जरूरत होती ह ैऔर इसके शबना दसूरा ज्ञान व्यथष है, हाशनकारक भी हो सकता ह,ै ऐसा 

मेरा शवश्वास था । 

मैंन ेसनुा हैं शक लोगो में यह भ्रम फैला हुआ ह ैशक आत्मज्ञान चौथे आश्रम में प्राप्त होता ह ै। 

लेशकन जो लोग इस अमकूय वस्त ुको चौथे आश्रम तक मलुतवी रखते है, वे आत्मज्ञान 

प्राप्त नही करते, बशकक बढु़ापा और दसूरी परन्त ुदयाजनक बचपन पाकर पृ् वी पर भाररूप 

बनकर जीते ह ै। इस प्रकार का सावषशिक अनभुव पाया जाता ह ै। संभव ह ैशक सन ्1911-
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12 में मैं इन शवचारो को इस भार्ा में न रखता, पर मझुे यह अच्छी तरह याद ह ै शक उस 

समय मेरे शवचार इसी प्रकार के थे । 

आशत्मक शििा शकस प्रकार दी जाय ? मैं बालको से भजन गवाता, उन्हें नीशत की पसु्तकें  

पढकर सनुाता, शकन्त ुइससे मझुे संतोर् न होता था । जैसे-जैसे मैं उनके संपकष  में आता गया, 

मैंन ेयह अनभुव शकया शक यह ज्ञान पसु्तको द्वारा तो शदया ही नही जा सकता । िरीर की 

शििा शजस प्रकार िरीररक कसरत द्वारा दी जाती ह ैऔर बशुद्ध को बौशद्धक कसरत द्वारा, 

उसी प्रकार आत्मा की शििा आशत्मक कसरत द्वारा ही दी जा सकती ह ै । आत्मा की 

कसरत शििक के आचरण द्वारा ही प्राप्त की जा सकती ह ै। अतएव युवक हाशजर हो चाह ेन 

हो, शििक तो सावधान रहना चाशहए । लंका में बैठा हुआ शििक भी अपने आचरण द्वारा 

अपने शिष्यो की आत्मा को शहला सकता ह ै । मैं स्वयं झठू बोलूाँ और अपने शिष्यो को 

सच्चा बनने का प्रयत्न करूाँ , तो वह व्यथष ही होगा । डरपोक शििक शिष्यो को वीरता नही 

शसखा सकता। व्यशभचारी शििक शिष्यों को संयम शकस प्रकार शसखायेगा ? मैंन ेदखेा शक 

मझुे अपने पास रहने वाले यवुको और यवुशतयो के सम्मखु पदाथषपाठ-सा बन कर रहना 

चाशहए । इस कारण मेरे शिष्य मेरे शििक बने । मैं यह समझा शक मझुे अपने शलए नही, 

बशकक उनके शलए अच्छा बनना और रहना चाशहए । अतएव कहा जा सकता ह ै शक 

टॉकसटॉय आश्रम का मेरा अशधकतर संयम इन यवुको और यवुशतयों की बदौलत था । 

आश्रम में एक यवुक बहुत ऊधम मचाता था, झठू बोलता था, शकसी से दबता नही था और 

दसूरो के साथ लड़ता-झगड़ता था । एक शदन उसने बहुत ही ऊधम मचाया । मैं घबरा उठा । 

मैं शवद्याशथषयो को कभी सजा न दतेा था । इस बार मझु ेबहुत क्रोध हो आया । मैं उसके पास 

पहुाँचा । समझाने पर वह शकसी प्रकार समझता ही न था । उसने मझुे धोखा दनेे का भी प्रयत्न 

शकया । मैंन ेअपने पास पड़ा हुआ रूल उठा कर उसकी बााँह पर द ेमारा । मारते समय मैं 

कााँप रहा था । इसे उसने देख शलया होगा । मेरी ओर से ऐसा अनभुव शकसी शवद्याथी को 

इससे पहले नही हुआ था । शवद्याथी रो पड़ा । उसने मझुसे माफी मााँगी । उसे डंड़ा लगा और 

चोट पहुाँची, इससे वह नही रोया । अगर वह मेरा मकुाबला करना चाहता, तो मझु से शनबट 

लेने की िशि उसमें थी । उसकी उमर कोई सतरह साल की रही होगी । उसकी िरीर 

सगुशठत था । पर मेरे रूल में उसे मेरे दुुःख का दिषन हो गया । इस घटना के बाद उसने शफर 
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कभी मेरी सामना नही शकया । लेशकन उस ेरूल मारने का पछतावा मेरे शदल में आज तर 

बना हुआ ह ै। मझुे भय ह ैशक मारकर मैंन ेअपनी आत्मा का नही, बशकक अपनी पितुा का 

ही दिषन कराया था । 

बालको को मारपीट कर पढाने का मैं हमेंिा शवरोधी रहा ह ाँ । मझुे ऐसी एक ही घटना याद है 

शक जब मैंन ेअपने लड़को में से एक को पीटा था । रूल से पीटने में मैंन ेउशचत कायष शकया 

या नही, इसका शनणषय मैं आज तक कर नही सका ह ाँ । इस दडं के औशचत्य के शवर्य में मझुे 

िंका है, क्योशक इसमें क्रोध भरा था और दडं देने की भावना था। यशद उसमें केवल मेरे 

दुुःख का ही प्रदिषन होता, तो मैं उस दडं को उशचत समझता । पर उसमें शवद्यमान भावना 

शमश्र थी । इस घटना के बाद तो मैं शवद्याशथषयो को सधुारने की अच्छी रीशत सीखा । यशद इस 

कला का उपयोग मैंने उि अवसर पर शकया होता, तो उसका कैसा पररणाम होतो यह मैं 

कर नही सकता । वह युवक तो इस घटना को तरुन्त भलू गया । मैं यह नही कर सकता शक 

उसमें बहुत सधुार हो गया, पर इस घटना ने मझुे इस बात को अशधक सोचने के शलए शववि 

शकया शक शवद्याथी के प्रशत शििक को धमष क्या ह ै । उसके बाद युवको द्वारा ऐसे ही दोर् 

हुए, लेशकन मैंन ेशफर कभी दडंनीशत का उपयोग नही शकया । इस प्रकार आशत्मक ज्ञान दनेे 

के प्रयत्न में मैं स्वयं आत्मा के गणु अशधक समझने लगा । 
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३५. भले-ब रे का वमश्रण 

टॉकसटॉय आश्रम में शम. केलनबैक ने मेरे सामने एक प्रश्न खड़ा शकया । उनके उठाने स े

पहले मैंन ेउस प्रश्न पर शवचार नही शकया था । 

आश्रम के कुछ लड़के ऊधमी और दषु्ट स्वभाव के थे । कुछ आवारा थे । उन्ही के साथ मेरे 

तीन लड़के थे । उस समय पले हुए दसूरे भी बालक थे । लेशकन शम. केलनबैक का ध्यान तो 

इस ओर ही था शक वे आवारा यवुक औऱ मेंरे लड़के एकसाथ कैसे रह सकते थे । एक शदन 

वे बोल उठे, 'आपका यह तरीका मझुे जरा भी नही जाँचता । इन लड़को के साथ आप अपने 

लड़को को रखे, तो उसका एक ही पररणाम आ सकाता ह ै । उन्हें इन आवारा लड़को की 

छूत लगेगी । इससे वे शबगडे़गे नही तो और क्या होगा? ' 

मझुे इस समय तो याद नही ह ैशक िणभर सोच में पडा था या नही, पर अपना जवाब मझुे 

याद ह ै । मैंन ेकहा था, 'अपने लड़को और इन आवारा लड़को के बीच मैं भेद कैसे कर 

सकता ह ाँ ? इस समय तो मैं दोनो के शलए समान रूप से शजम्मेदार ह ाँ । ये नौजवान मेंरे बलुाये 

यहााँ आये ह ै। यशद मैं इन्हें पैसे द ेदूाँ, तो आज ही ये जोहाशनस्बगष जाकर वहााँ पहले की तरह 

शफर रहने लग जायेगे । यशद ये और इनके माता शपता यह मानते हो शक यहााँ आकर इन्होंने 

मझु पर महरेबानी की है, तो इसमें आियष नही । यहााँ आने से इन्हें कष्ट उठाना पड़ रहा है, 

यह तो आप और मैं दोनो दखे रह ेह ै। पर मेरा धमष स्पष्ट ह ै। मझु ेइन्ह ेयहीं रखना चाशहए । 

अतएव मेरे लड़के भी इनके साथ रहेंगे । इसके शसवा, क्या मैं आज स ेअपने लड़को को यह 

भेदभाव शसखाऊाँ  शक वे दसूरे कुछ लड़को की अपेिा ऊाँ चे है ? उनके शदमाग में इस प्रकार 

के शवचार को ठूाँसना ही उन्हें गलते रास्ते ले जान ेजैसा ह ै । आज की शस्थशत में रहने स े वे 

गढ़े जायेंगे, अपने आप सारासार की परीिा करने लगेंगे । हम यह क्यो न माने शक यशद मेरे 

लड़कों में सचमचु कोई गणु ह,ै तो उकटे उन्हीं की छूत उनके साशथयो को लगेगी ? सो कुछ 

भी हो, पर मझुे तो उन्हें यहीं रखना होगा । और यशद ऐसा करने में कोई खतरा भी हो, तो 

उसे उठाना होगा । ' 

शम. केलनबैक ने शसर शहलाया । 
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यह नही कहा जा सकता शक इस प्रयोग का पररणाम बरुा शनकला । मैं नही मानता शक उसस े

मेरे लड़को को कोई नकुसान हुआ । उकटे, मैं यह दखे सका शक उन्हें लाभ हुआ । उनमें 

बड़प्पन का कोई अंि रहा हो, तो वह परूी तरह शनकल गया । वे सबके साथ घलुना-शमलना 

सीखे । उनकी कसौटी हुई । 

इस और ऐस ेदसूरे अनभुवो पर स ेमेरा यह शवचार बना ह ैशक माता-शपता की उशचत दखेरेख 

हो, तो भले और बरेु लड़को के साथ रहने और पढने से भलो की कोई हाशन नही होती । 

ऐसा कोई शनयम तो ह ैही नही शक अपने लड़को को शतजोरी में बन्द रखने से वे िदु्ध रहते ह ै

और बाहर शनकलने से भ्रष्ट हो जाते ह ै । हााँ, यह सच ह ै शक जहााँ अनेक प्रकार के बालक 

और बाशलकाये एकसाथ रहती और पढती ह,ै वहााँ माता-शपता की और शििको की 

कसौटी होती है, उन्हें सावधान रहना पड़ता ह ै। 
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३६. प्रायवित-रूप उपवास 

प्रामाशणकता-पवूषक बालको और बाशलकाओ के पालन-पोर्ण और शििण में शकतनी 

कशठनाइयो आती ह,ै इसका अनभुव शदन-शदन बढता गया । शििक और अशभभावक के 

नाते मझुे उनके हृदय में प्रवेि करना था, उनके सखु-दुुःख में हाथ बाँटाना था, उनके जीवन 

की गशुत्थयााँ सलुझानी थी और उनकी उछलती जवानी की तरंगो को सीधे मागष पर ले जाना 

था । 

कुछ जेलवाशसयों के ररहा होने पर टॉकसटॉय आश्रम में थोडे़ ही लोग रह गये । इनमें मखु्यतुः 

फीशनक्सवासी थे । इसशलए मैं आश्रम को फीशनक्स ल ेगया । फीशनक्स में मेरी कड़ी परीिा 

हुई । टॉकसटॉय आश्रम में बच े हुए आश्रमवाशसयो को फीशनक्स छोड़कर मैं जोहाशनस्बगष 

गया । वहााँ कुछ ही शदन रहा था शक मेरे पास दो व्यशियो के भयंकर पतन के समाचार पहुाँचे 

। सत्याग्रह की महान लड़ाई में कही ाँ भी शनष्फलता-जैसी शदखायी पड़ती, तो उससे मझुे कोई 

आघात न पहुाँचता था । पर इस घटना में मझु पर वज्र-सा प्रहार शकया । मैं शतलशमला उठा । 

मैंन ेउसी शदन फीशनक्स की गाड़ी पकड़ी । शम. केलनबैक ने मेरे साथ चलने का आग्रह शकया 

। वे मेरी दयाजनक शस्थशत को समझ चकेु थे । मझुे अकेले जाने दनेे की उन्होंने साफ मनाही 

कर दी । पतन के समाचार मझुे उन्ही के द्वारा शमले थे । 

रास्ते में मैंन ेअपना धमष समझ शलया, अथवा यो कशहये शक समझ शलया ऐसा मानकर मैंने 

अनभुव शकया शक अपनी शनगरानी में रहने वालो के पतन के शलए अशभभावक अथवा 

शििक न्यनूाशधक अंि में जरूर शजम्मेदार ह ै । इस घटना में मझु ेअपनी शजम्मेदारी स्पष्ट 

जान पड़ी । मेरी पत्नी ने मझु ेसावधान तो कर ही शदया था, शकन्त ुस्वभाव से शवश्वासी होने 

के कारण मैंन ेपत्नी की चेतावनी पर ध्यान नही शदया था । साथ ही, मझुे यह भी लगा शक 

इस पतन के शलए मैं प्रायशित करूाँ गा तो ही ये पशतत मेरा दुुःख समझ सकें गे और उससे उन्ह े

अपने दोर् का भान होगा तथा उसकी गंभीरता का कुछ अंदाज बैठेगा । अतएव मैंन ेसात 

शदन के उपवास और साढे चार महीने के एकािन का व्रत शलया । शम. केलनबैक ने मझु े

रोकने का प्रयत्न शकया, पर वह शनष्फल रहा । आशखर उन्होने प्रायशित के औशचत्य को 
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माना और खदु ने भी मेरे साथ व्रत रखने का आग्रह शकया । मैं उनके शनमषल प्रेम को रोक न 

सका । इस शनिय के बाद मैं तरुन्त ही हलका हो गया, िान्त हुआ, दोशर्यो के प्रशत मेरे मन 

में क्रोध न रहा, उनके शलए मन में दया ही रही । 

यों रेन में ही मन को हलका करके मैं फीशनक्स पहुाँचा । पछूताछ करके जो अशधक जानकारी 

लेनी थी सो ले ली । यद्यशप मेरे उपवास से सबको कष्ट हुआ, लेशकन उसके कारण 

वातावरण िदु्ध बना । सबको पाप करने की भयंकरता का बोध हुआ तथा शवद्याशथषयों तथा 

शवद्याशथषशनयों के और मेरे बीच सम्बन्ध अशधक दढ और सरल बन गया । 

इस घटना के फलस्वरूप ही कुछ समय बाद मझु ेचौदह उपवास करने का अवसर शमला था 

। मेरा यह शवश्वास ह ैशक उसका पररणाम अपेिा से अशधक अच्छा शनकला था । 

इस घटना पर से मैं यह शसद्ध नही करना चाहता शक शिष्यो के प्रत्येक दोर् के शलए शििको 

को सदा उपवासाशद करने ही चाशहए । पर मैं जानता ह ाँ शक कुछ पररशस्थशतयो में इस प्रकार 

के प्रायशित-रूप उपवास की गुंजाइि जरूर ह ै । शकन्त ुउसके शलए शववेक और अशधकार 

चाशहए । जहााँ शििक और शिष्य के बीच िदु्ध पे्रम-बन्धन नही ह,ै जहााँ शििक को अपने 

शिष्य के दोर् से सच्चा आघात नहीं पहुाँचता, जहां शिष्यो के मन में शििक के प्रशत आदर 

नही है, वहााँ उपवास शनरथषक ह ैऔर कदाशचत हाशनकारक भी हो सकता ह ै । ऐसे उपवास 

या एकािन के शवर्य में िंका चाह ेपरन्त ु इस शवर्य में मझुे लेिमाि भी िंका नही शक 

शििक शिष्य के हो, दोर्ो के शलए कुछ अंि में जरूर शजम्मेदार ह ै। 

सात उपवास और एकािन हम दोनो में से शकसी के शलए कष्टकर नहीं हुए । इस बीच मेरा 

कोई भी काम बन्द या मन्द नही रहा । इस समय में मैं केवल फलाहारी ही रहा था । चौदह 

उपवासों का अशन्तम भाग मझुे काफी कष्टकर प्रतीत हुआ था । उस समय मैं रामनाम के 

चमत्कार को परूी तरह समझा न था । इस कारण दुुःख सहन करने की िशि मझुमें कम थी । 

उपवास के शदनो में कैसा भी प्रयत्न करके पानी खबू पीना चाशहए, इस बाह्य कला क मझुे 

जानकारी न थी । इस कारण भी ये उपवास कष्टप्रद शसद्ध हुए । इसके अशतररि, पहले 

उपवास सखु-िाशन्तपवूषक हो गये थे, अतएव चौदह शदन के उपवासो के समय मैं 

असावधान बन गया था । पहले उपवासो के समय मैं रोज कूने का कशटस्नान करता था । 
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चौदह शदनो के उपवास में दो या तीन शदन के बाद मैंन ेकशटस्नान बन्द कर शदया । पानी का 

स्वाद अच्छा नही लगता था और पानी पीने पर जी मचलाता था, इससे पानी बहुत ही कम 

पीता था । फलतुः मेरा गला सखूने लगा, मैं िीण होने लगा और अंशतम शदनो में तो मैं बहुत 

धीमी आवाज में बोल पाता था । इतना होने पर भी शलखने का आवश्यक काम मैं अशन्तम 

शदन तक कर पाया था और रामायण इत्याशद अंत तक सनुता रहा था । कुछ प्रश्नो के शवर्य 

में सम्मशत दनेे का आवश्यक कायष भी मैं कर सकता था । 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.mkgandhi.org/


सत्य के प्रयोग अथवा आत्मकथा 

 

www.mkgandhi.org  Page 380 

 

३७. गोखले से वमलने 

दशिण अफ्रीका के बहुत से स्मरण अब मझुे छोडने पड रह ेह ै। जब सन ्1914 में सत्याग्रह 

की लड़ाई समाप्त हुई, तो गोखले की इच्छानसुार मझुे इगं्लैड होते हुए शहन्दसु्तान पहुाँचना 

था। इसशलए जलुाई महीने में कस्तरूबाई, केलनबैक और मैं  तीन व्यशि शवलायत के शलए 

रवाना हुए । सत्याग्रह की लड़ाई के शदनो में मैंन ेतीसरे दजे में सफर करना िरुू शकया था । 

अतएव समरुी यािा के शलए भी तीसरे दजे का शटकट कटाया । पर इस तीसरे दजे में और 

हमारे यहााँ के तीसरे दजे में बहुत अन्तर ह ै। हमारे यहााँ सोने बैठने की जगह भी मुशश्कल से 

शमलती ह ै। स्वच्छता तो रह ही कैसे सकती है ? जब शक वहााँ के तीसरे दजे में स्थान काफी 

था और स्वच्छता की भी अच्छी शचन्ता रखी जाती थी । कंपनी ने हमारे शलए अशधक 

सशुवधा भी कर दी थी । कोई हमें परेिान न करे, इस हते ुसे एक पाखाने में खास ताला 

डालकर उसकी कंुजी हमें सौप दी गयी थी, और चूंशक हम तीनो फलाहारी थे, इसशलए 

स्टीमर के खजांची को आज्ञा दी गयी थी शक वह हमारे शलए सखेू और ताजे फलो का 

प्रबन्ध करे । साधारणतुः तीसरे दज े के याशियो को फल कम ही शदये जाते ह,ै सखूा मेवा 

शबककुल नही शदया जाता । इन सशुवधाओ के कारण हमारे अठारह शदन बड़ी िांशत से बीते । 

इस यािा के कई संस्मरण काफी जानने योग्य ह ै । शम, केलनबैक को दरूबीन का अच्छा 

िौक था । दो-एक कीमती दरूबीने उन्होंने अपने साथ रखी थी । इस सम्बन्ध में हमारे बीच 

रोज चचाष होती थी । मैं उन्ह ेसमझाने का प्रयत्न करता शक यह हमारे आदिष के और शजस 

सादगी तक हम पहुाँचना चाहते ह ैउसके अनकूुल नही ह ै। एक शदन इसको लेकर हमारे बीच 

तीखी कहा-सनुी हो गयी। हम दोनो अपने केबन की शखड़की के पास खडे़ थे । 

मैंन ेकहा, 'हमारे बीच इस प्रकार के झगडे़ हो, इससे अच्छा क्या यह न होगा शक हम इस 

दरूबीन को समरु में फें क द ेऔर शफर इसकी चचाष ही न करे ?' 

शम. केलनबैक ने तरुन्त ही जवाब शदया, 'हााँ, इस मनह स चीज को जरूर फें क दो।' 

मैंन ेकहा, 'तो मैं फें कता ह ाँ ।' 
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उन्होने उतनी ही तत्परता से उत्र शदया, 'मैं सचमचु कहता ह ाँ, जरूर फें क दो।' 

मैंन ेदरूबीन फें क दी । वह कोई सात पौंड की थी । लेशकन उसकी कीमत शजतनी दामो में थी 

उससे अशधक उसके प्रशत रह ेशम. केलनबैक के मोह में थी । शफर भी उन्होने इस सम्बन्ध में 

कभी दुुःख का अनभुव नही शकया । उनके और मेरे बीच ऐसे कई अनभुब होते रहते थे । 

उनमें से एक यह मैंन ेबानगी के रूप में यहााँ शदया ह ै। 

हम शदनो के आपसी सम्बन्ध से हमें प्रशतशदन नया सीखने को शमलता था, क्योशक दोनो सत्य 

का ही अनकुरण करते चलने का प्रयत्न करते थे । सत्य का अनकुरण करने स ेक्रोध, स्वाथष, 

द्वेर् इत्याशद सहज ही शमल जाते थे, िान्त न होते तो सत्य शमलता न था । राग-द्वेर्ाशद से भरा 

मनषु्य सरल चाह ेहो ले, वाशचक सत्य का पालन चाह ेवह कर ले, शकन्त ुिदु्ध सत्य तो उस े

शमल ही नही सका । िुद्ध सत्य की िोध करने का अथष ह,ै राग-द्वेर्ाशद द्वंदो से सवषथा मशुि 

प्राप्त करना । 

जब हमने यािा िरुू की थी, तब मझुे उपवास समाप्त शकये बहुत समय नही बीता था । मझुमें 

परूी िशि नही आयी थी । स्टीमर में रोज डेक पर चलने की कसरत करके मैं काफी खाने 

और खाये हुए को हजम करने का प्रयत्न करता था । लेशकन इसके साथ ही मेरे पैरो की 

शपंडशलयो में ज्यादा ददष रहने लगा । शवलायत पहुाँचने के बाद भी मेरी पीड़ा कम न हुई, 

बशकक बढ गयी । शवलायत में डॉ. जीवराज मेहता से पहचान हुई । उन्ह ेअपने उपवास और 

शपंडशलयो की पीड़ा का इशतहास सनुाने पर उन्होंने कहा, 'यशद आप कुछ शदन के शलए परूा 

आराम न करेंगे, तो सदा के शलए पैरो के बेकार हो जाने का डर ह ै ।' इसी समय मझुे पता 

चला शक लम्बे उपवास करने वाले को खोयी हुई ताकत झट प्राप्त करने का या बहुत खाने 

का लोभ कभी न करना चाशहए । उपवास करने की अपेिा छोड़ने में अशधक सावधान रहना 

पड़ता ह ैऔर िायद उसमें संयम भी अशधक रखना पड़ता ह ै। 

मदीरा में हमें समाचार शमले शक महायदु्ध के शछड़ने में कुछ घशडयो की ही दरे ह ै। इंग्लैंड की 

खाडी में पहुाँचते ही हमें लड़ाई शछड़ जाने के समाचार शमले और हमें रोक शदया गया । समरु 

में जगह जगह सरंुगे शबछा दी गयी थी । उनसे बचाकर हमें साउदमे्पटन पहुाँचाने में एक दो 
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शदन की दरे हो गयी । 4 अगस्त को यदु्ध घोशर्त शकया गया । 6 अगस्त को हम शवलायत 

पहुाँचे । 

 

३८. लड़ाई में वहस्सा 

शवलायत पहुाँचने पर पता चला शक गोखले तो पेररस में अटक गये ह,ै पेररस के साथ 

यातायात का सम्बन्ध टूट गया ह ैऔर कहना मशुश्कल ह ैशक वे कब आाँयगे । गोखले अपने 

स्वास््य के कारण फ्रांस गये थे, परन्त ुलड़ाई की वजह से वहााँ फाँ स गये । उनसे शमले शबना 

मझुे दिे जाना न था और कोई कह सकता था शक वे कब आ सकें गे । 

इस बीच क्या शकया जाय ? लड़ाई के बारे में मेरा धमष क्या है ? जेल के मेरे साथी और 

सत्याग्रही सोराबजी अडाजशणया शवलायत में ही बाररस्टरी का अभ्यास करते थे । अच्छे-

से-अच्छे सत्याग्रही के नाते सोराबजी तो बाररस्टरी की शििा प्राप्त करने के शलए इगं्लैड 

भेजा गया था । ख्याल यह था शक वहााँ स ेलौटने पर वे दशिण अफ्रीका में मेरी जगह काम 

करेंगे । उनका खचष डॉ. प्राणजीवनदास मेहता देते थे । उनसे और उनके द्वारा डॉ. जीवराज 

मेहता इत्याशद जो लोग शवलायत में पढ़ रह ेथे उनसे मैंन ेशवचार-शवमिष शकया । शवलायत में 

रहने वाले शहन्दसु्ताशनयो की एक सभा बलुायी और उनके सामने मैंन ेअपने शवचार रखे । 

मझुे लगा शक शवलायत में रहने वाले शहन्दसु्ताशनयो को लड़ाई में अपना शहस्सा अदा करना 

चाशहए । अंग्रेज शवद्याशथषयो ने लड़ाई में सेवा करने का अपना शनिय घोशर्त शकया था । 

शहन्दसु्तानी इससे कम नही कर सकते थे । इन दलीलो के शवरोध में इस सभा में बहुत दलीले 

दी गयी । यह कहा गया शक हमारी और अंग्रेजो की शस्थशत के बीच हाथी-घोडे का अन्तर ह ै

। एक गलुाम ह,ै दसूरा सरदार ह ै । ऐसी शस्थशत में सरदार के संकट में गलुाम स्वेच्छा से 

सरदार की सहायता शकस प्रकार कर सकता है ? क्या गलुामी से छुटकारा चाहने वाले 

गलुाम का धमष यह नही ह ैशक वह सरदार के संकट का उपयोग अपनी मशुि के शलए करे ? 

पर उस समय यह दलील मेरे गले कैसे उतरती ? यद्यशप मैं दोनो की शस्थशत के भेद को समझ 

सका था, शफर भी मझुे हमारी शस्थशत शबककुल गुलामी की नही लगती थी । मेरा तो यह 

ख्याल था शक अंग्रेजो की िासन-पद्धशत में जो दोर् ह,ै उससे अशधक दोर् अनेक अंग्रेज 
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अशधकाररयो में ह ै । उस दोर् को हम पे्रम से दरू कर सकते ह ै । यशद अंग्रेजो के द्वारा और 

उनकी सहायता से अपनी शस्थशत सधुारना चाहते ह,ै तो उनके संकट के समय उनकी 

सहायता करके हमें अपनी शस्थशत सधुारनी चाशहए । उनकी िासन-पद्धशत दोर्पणूष होते हुए 

भी मझु ेउस समय उतनी असह्य नही मालमू होती थी शजतनी आज मालमू होती ह ै। शकन्त ु

शजस प्रकार आज उस पद्धशत पर से मेरा शवश्वास उठ गया ह ैऔर इस कारण मैं आज अंग्रेजी 

राज्य की मदद नही करता, उसी प्रकार शजनका शवश्वास उस िासन पद्धशत पर से नही, 

बशकक अंग्रेज अशधकाररयो पर से उठ चकुा था, वे क्योकर मदद करने को तैयार होते ? 

उन्हें लगा शक यही अवसर ह ैजब जनता की मााँग को दढता-पवूषक प्रकट करना चाशहए और 

िासन-पद्धशत में सधुार करा लेने का आग्रह रखना चाशहए । मैंन ेअंग्रेजो की इस आपशत् के 

समय अपनी मााँगे पेि करना ठीक न समझा औऱ लड़ाई के समय अशधकारो की मााँग को 

मलुतवी रखने के सयम में सभ्यता और दरूदृशष्ट का दिषन शकया । इसशलए मैं अपनी सलाह 

पर दढ रहा और मैंन ेलोगो से कहा शक शजन्हें स्वयंसेवको की भरती में नाम शलखाने हो वे 

शलखावे । काफी संख्या में नाम शलखाये गये । उनमें लगभग सभी प्रान्तो और सभी धमो के 

लोगो के नाम थे । मैंन ेइस शवर्य में लाडष कू्र को पि शलखा और शहन्दसु्ताशनयों की मााँग को 

स्वीकार करने के शलए घायल सैशनको को सेवा की तालीम लेना आवश्यक माना जाय तो 

वैसी तालीम लेने की इच्छा और तैयारी प्रकट की । थोडे़ शवचार-शवमिष के बाद लाडष कू्र ने 

शहन्दसु्ताशनयो की मााँग स्वीकार कर ली और संकट के समय में साम्राज्य की सहायता करने 

की तैयारी शदखाने के शलए आभार प्रदशिषत शकया । 

नाम दनेेवालो ने प्रशसद्ध डॉ. कें टली के अधीन घायलो की सेवा-िशु्रिूा करने की प्राथशमक 

तालीम का श्रीगणेि शकया । छह हफ्तो का छोटा-सा शििाक्रम था, पर उसमें घायलो को 

प्राथशमक सहायता दनेे की सब शक्रयाएाँ शसखायी जाती थी । हम लगभग 80 क्यशि इस 

शविेर् वगष में भरती हुए । छह हफ्ते बाद परीिा ली गयी, शजसमें एक ही व्यशि नापास हुआ 

। जो पास हो गये उनके शलए अब सरकार की ओर स ेकवायद वगैरा शसखाने का प्रबन्ध 

शकया गया । कवायद शसखाने का काम कनषल बेकर को सौपा गया और वे इस टुकड़ी के 

सरदार शनयिु शकये गये । 
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इस समय शवलायत का दृश्य दखेने योग्य था । लोग घबराते नही थे, बशकक सब लड़ाई में 

यथािशि सहायता करने में जटु गये थे । िशििाली नवयवुक तो लड़ाई की रेशनंग लेने लगे 

। पर कमजोर, बढूे और शस्त्रयााँ आशद क्या करे ? चाहने पर उनके शलए भी काम तो था ही । 

वे लड़ाई में घायल हुए लोगो के शलए कपडे़ वगैरा सीने-कटाने में जटु गये । वहााँ शस्त्रयााँ का 

'लाइशसयम' नामक एक क्लब ह ै । इस क्लब की सदस्याओ ने यदु्ध-शवभाग के शलए 

आवश्यक कपड़ो में से शजतन कपडे़ बनाये जा सके उतने बनाने का बोझ अपने ऊपर शलया 

। सरोशजनी दवेी उसकी सदस्या थी । उन्होने इस काम में परूा शहस्सा शलया । मेरे साथ उनका 

यह पहला पररचय था । उन्होंने मेरे सामने ब्योते हुए कपड़ो का ढेर लगा शदया औऱ शजतने 

शसल सके उतने सी-शसलाकर उनके हवाले कर दनेे को कहा । मैंन ेउनकी इच्छा का स्वागत 

शकया और घायलो की सेवा के शििाकाल में शजतने कपडे़ तैयार हो सके उतने तैयार करवा 

कर उन्हें द ेशदये । 
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३९. धमम की समस्या 

ज्यों ही खबर दशिण अफ्रीका पहुाँची शक हममें स ेकुछ इकट्ठा होकर यदु्ध ने काम करने के 

शलए अपने नाम सरकार के पास भेजे ह,ै त्यो ही मेरे नाम वहााँ से दो तार आये । उनमें एक 

पोलाक का था । उसमें पछूा गया था, 'क्या आपका कायष अशहसंा के आपके शसद्धान्त के 

शवरुद्ध नही ह ै?' 

ऐसे तार की मझुे कुछ आिा ता थी ही । क्योशक 'शहन्द स्वराज्य' में मैंन ेइस शवर्य की चचाष 

की थी और दशिण अफ्रीका में शमिो के साथ तो इसकी चचाष शनरन्तर होती ही रहती थी। 

यदु्ध की अनीशत को हम सब स्वीकार करते थे । जब मैं अपने ऊपर हमला करने वाले पर 

मकुदमा चलाने को तैयार न था, तो दो राज्यो के बीच शछड़ी हुई लड़ाई में, शजसके गणु-दोर् 

का मझुे पता न था, मैं शकस प्रकार सशम्मशलत हो सकता था ? यद्यशप शमि जानते थे शक मैंन े

बोअर-यदु्ध में हाथ बाँटाया था, शफर भी उन्होने ऐसा मान शलया था शक उसके बाद मेरे 

शवचारो में पररवतषन हुआ होगा । 

असल में शजस शवचारधारा के वि होकर मैं बोअर-यदु्ध में सशम्मशलत हुआ था, उसी का 

उपयोग मैंने इस बार भी शकया था। मैं समझता था शक यदु्ध में सशम्मशलत होने का अशहसंा के 

साथ कोई मेल नही बैठ सकता । शकन्त ुकतषव्य का बोध हमेंिा दीपक की भााँशत स्पष्ट नही 

होता । सत्य के पजुारी को बहुत ठोकरें खानी पड़ती ह।ै 

अशहसंा व्यापक वस्त ुह ै। हम शहसंा की होली के बीच शधरे हुए पामर प्राणी ह ै। यह वाक्य 

गलत नही ह ैशक 'जीव-जीव पर जीता ह ै।' मनषु्य एक िण के शलए भी बाह्य शहसंा के शबना 

जी नही सकता । खाते-पीते, उठते-बैठते, सभी शक्रयाओ ंमें इच्छा-अशनच्छा से वह कुछ-न-

कुछ शहसंा तो करता ही रहता ह ै। यशद इस शहसंा स ेछूटने के शलए वह महाप्रयत्न करता ह,ै 

उसकी भावना केवल अनकुम्पा होती है, वह सशु्म-सशु्म जंत ुका भी नाि नही चाहता और 

यथािशि उसे बचाने का प्रयत्न करता ह,ै तो वह अशहसंा का पजुारी ह ै । उसके कायो में 

शनरन्तर संयम की वशृद्ध होगी, उसमें शनरन्तर करूणा बढती रहगेी । शकन्त ुकोई दहेधारी बाह्य 

शहसंा से सवषथा मिु नही हो सकता । 
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शफर, अशहसंा की तह में ही अद्वैत-भावना शनशहत ह ै। और, यशद प्राणीमाि मैं अभेद ह,ै तो 

एक के पाप का प्रभाव दसूरे पर पड़ता है, इस कारण भी मनषु्य शहसंा से शबककुल अछूता 

नही रह सकता । समाज में रहने वाला मनषु्य समाज की शहसंा स,े अशनच्छा से ही क्यो न 

हो, साझेदार बनता ह ै । दो राष्टों के बीच यदु्ध शछड़ने पर अशहसंा पर शवश्वास रखने वाले 

व्यशि का धमष ह ै शक वह उस यदु्ध को रोके। जो इस धमष का पालन न कर सके, शजसमें 

शवरोध करने की िशि न हो, शजसे शवरोध करने का अशधकार प्राप्त न हुआ हो, वह यदु्ध 

कायष में सशम्मशलत हो, और सशम्मशलत होते हुए भी उसमें से अपने का, अपने दिे को और 

सारे संसार को उबारने का हाशदषक प्रयत्न करे । 

मझुे अंग्रेजी राज्य के द्वारा अपनी अथाषत ्अपने राष्ट की शस्थशत सधुारनी थी । मैं शवलायत में 

बैठा हुआ अंग्रेजो के जंगी बेडे़ से सरुशित था । उस बल का इस प्रकार उपयोग करके मैं 

उसमें शवद्यमान शहसंा में सीधी तरह साझेदार बनता था । अतएव यशद आशखरकार मझुे उस 

राज्य के साथ व्यवहार बनाये रखना हो, उस राज्य के झंडे के नीचे रहना हो, तो या तो मझुे 

प्रकट रूप से यदु्ध का शवरोध करके उसका सत्याग्रह के िास्त्र के अनसुार उस समय तक 

बशहस्कार करना चाशहए, जब तक उस राज्य की यदु्धनीशत में पररवतषन न हो, अथवा उसके 

जो काननू भंग करने योग्य हो उसका सशवनय भंग करके जेल की राह पकड़नी चाशहए, 

अथवा उसके यदु्धकायष में सशम्मशलत होकर उसका मकुाबला करने की िशि और अशधकार 

प्राप्त करना चाशहए । मझु में ऐसी िशि नही थी । इसशलए मैंन ेमाना शक मेरे पास यदु्ध में 

सशम्मशलत होने का ही मागष बचा था । 

मैंन ेबन्दकूधारी में और उसकी मदद करने वाले में अशहसंा की दृशष्ट से कोई भेद नही माना । 

जो मनषु्य लटेुरो की टोली में उनकी आवश्यक सेवा करने, उनका बोझ ढोने, लटू के समय 

पहरा दनेे तथा घायल होने पर उनकी सेवा करने में सशम्मशलत होता है, लटू के संबंध में 

लटेुरो शजतना ही शजम्मेदार ह ै । इस तरह सोचने पर फौज में केवल घायलो की ही सार-

संभाल करने के काम में लगा हुआ व्यशि भी यदु्ध के दोर्ो से मिु नही हो सकता । 

पोलाक का तार शमलने से पहले ही मैंन ेयह सब सोच शलया था । उनका तार शमलने पर मैंन े

कुछ शमिो से उसकी चचाष की । यदु्ध में सशम्मशलत होने में मैंन ेधमष माना, और आज भी इस 
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प्रश्न पर सोचता ह ाँ तो मझुे उपयुषि शवचारधारा में कोई दोर् नजर नही आता । शब्रशटि 

साम्राज्य के शवर्य में उस समय मेरे जो शवचार थे, उनके अनसुार मैंन ेयदु्धकायष में शहस्सा 

शलया था । अतएव मझुे उसका पिाताप भी नही ह ै। 

मैं जानता ह ाँ शक अपने उपयुषि शवचारो का औशचत्य मैं उस समय भी सब शमिो के सामने 

शसद्ध नही कर सका था । प्रश्न सकू्ष्म ह ै । उसमें मतभेद के शलए अवकाि ह ै । इसीशलए 

अशहसंा धमष के मानने वाले और सकू्ष्म रीशत से उसका पालन करने वालो के सम्मखु 

यथासंभव स्पष्टता से मैंन ेअपनी राय प्रकट की ह ै। सत्य का आग्रही रूशढ से शचपटकर ही 

कोई काम न करे । वह अपने शवचारो पर हठ पवूषक डटा न रह,े हमेंिा यह मान कर चले शक 

उनमें दोर् हो सकता ह ैऔर जब दोर् का ज्ञान हो जाय तब भारी से भारी जोशखमो को 

उठाकर भी उसे स्वीकार करे और प्रायशित भी करे । 
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४०. छोटा-सा सत्याग्रह 

इस प्रकार धमष समझकर मैं यदु्ध में सशम्मशलत तो हुआ, पर मेरे नसीब में न शसफष  उसमें सीध े

हाथ बाँटाना नही आया, बशकक ऐसे नाजकु समय में सत्याग्रह करने की नौबत आ गयी । 

मैं शलख चकुा ह ाँ शक जब हमारे नाम मंजरू हुए और रशजस्टर में दजष शकये गये, तो हमें परूी 

कवायद शसखाने के शलए एक अशधकारी शनयिु शकया गया । हम सब का ख्याल यह था शक 

यह अशधकारी यदु्ध की तामील दनेे भर के शलए हमारे मुशखया थे, बाकी सब मामलो में दल 

का मशुखया मैं था । मैं अपने साशथयो के प्रशत शजम्मेदार था और साथी मेरे प्रशत, अथाषत ्

हमारा ख्याल यह था शक अशधकारी को सारा काम मेरे द्वारा लेना चाशहए । पर जैसे पतू के 

पााँव पालने में नजर आते ह,ै वैसे ही उस अशधकारी की दृशष्ट पहले ही शदन से हमें कुछ और 

ही मालमू हुई । साराबजी बडे़ होशियार थे । उन्होने मझुे सावधान शकया, 'भाई, ध्यान रशखये 

। ऐसा प्रतीत होता ह ैशक ये सज्जन यहां अपनी जहााँगीरी चलाना चाहते ह ै। हमें उनके हुक्म 

की जरूरत नही । हम उन्हें शििक मानते ह ै। पर मैं तो दखेता ह ाँ शक ये जो नौजवान आये ह,ै 

वे मानो हम पर हुक्म चलाने आये ह ै ।' ये नौजवान ऑक्सफडष के शवद्याथी थे और हमें 

शसखाने के शलए आये थे । बडे़ अशधकारी ने उन्हें हमारे नायब-अशधकाररयो के रूप में 

शनयिु कर शदया था । मैं भी सोराबजी की कहीं बात को दखे चुका था । मैं भी सोराबजी को 

सांत्वना दी और शनशित रहने को कहा । पर सोराबजी झट मानने वाले आदमी नही थे । 

उन्होने हाँसते-हाँसते कहा,'आप भोले ह ै। ये लोग मीठी-मीठी बाते करके आपको ठगेंगे और 

शफर जब आपकी आाँख खलेुगी तब आप कहेंगे  चलो, सत्याग्रह करे । शफर आप हमे 

मिुीबत में डालेंगे । ' 

मैंन ेजवाब शदया, मेरा साथ करके शसवा मसुीबत के आपने शकसी शदन और कुछ भी अनभुव 

शकया ह ै? और, सत्याग्रह तो ठगे जाने को ही जन्म लेता ह ै? अतएव भले ही यह साहब 

मझुे ठगे। क्या मैंन ेआपसे हजारो बार यह नही कहा ह ैशक अन्त में तो ठगने वाला ही ठगा 

जाता ह ै?' 
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सोराबजी शखलशखलाकर हाँस पडे़, 'अच्छी बात है, तो ठगाते रशहये । शकसी शदन सत्याग्रह में 

आप भी मरेगे और अपने पीछे हम जैसो को भी ले डूबेंगे ।' 

इन िब्दो का स्मरण करते हुए मझुे स्व. शमस हॉब्हाउस के वे िब्द याद आ रह े ह,ै जो 

असहयोग आन्दोलन के अवसर पर उन्होंने मझुे शलखे थे, 'सत्य के शलए शकसी शदन आपकी 

फााँसी पर चढना पडे़, तो मझुे आियष न होगा । ईश्वर आपको, सीधे ही रास्ते पर ले जाय 

और आपकी रिा करे । ' 

सोराबजी के साथ ऊपर की यह चचाष तो उि अशधकारी के पदारूढ़ होने के बाद आरंशभक 

समय में ह ई था । आरम्भ और अन्त के बीच का अन्तर कुछ ही शदनो का था । शकन्त ुइसी 

असे में मेरी पसशलयो में सख्त सजून आ गयी । चौदह शदन के उपवास के बाद मेरा िरीर 

ठीक तौर से संभल नही पाया था, पर कवायद में मैं परूी तरह शहस्सा लेने लगा था और 

प्रायुः घर से कवायद की जगह तक पैदल जाता था । यह फासला दो मील का तो जरूर था 

। इस कारण से आशखर मझुे खशटया का सेवन करना पड़ा । 

अपनी इस शस्थशत में मझुे कैम्प में जाना होता था । दसूरे लोग वहााँ रह जाते थे और मैं िाम 

को वापस घर लौट जाता था । यहााँ सत्याग्रह का प्रसंग खड़ा हो गया । 

अशधकारी ने अपना अशधकार चलाना िरुू शकय । उन्होने स्पष्ट कह शदया शक वे सब 

मामलो में हमारे मशुखया ह ै । अपनी मखु्तारी के दो-चार पदाथष-पाठ भी उन्होने हमें पास 

पहुाँचे । वे इस जहााँगीरी को बरदाश्त करने के शलए तैयार न थे । उन्होने कहा, 'हमें सब हुक्म 

आपके द्वारा ही शमलने चाशहए । अभी तो हम लोग शििण-शिशबर में ही ह ैऔर हर मामले 

में बेह द े हुक्म शनकलते रहते ह ै । उन नौजवानो में और हममें अनेक बातो में भेद बरता जा 

रहा ह ै । यह सब सह्य नही ह ै । इसकी तरुन्त सफाई होनी ही चाशहए, नही तो हमारा काम 

चौपट हो जायेगा । ये शवद्याथी और दसूरे लोग, जो इस काम में सशम्मशलत हुए है, एक भी 

बेह दा हुक्म बरदाश्त करने के शलए तैयार नही ह ै । आत्म-सम्मान की वशृद्ध के शलए उठाये 

हुए काम में अपमान ही सहन करना पडे़ यह नही हो सकता । ' 

मैं अशधकारी के पास गया । अपने पास आयी हुई सब शिकायते मैंन े उन्हें एक पि द्वारा 

शलशखत रूप में दनेे को कहा और साथ ही अपने अशधकार की बात कही । उन्होने कहा, 
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'शिकायत आपके द्वारा नही होनी चाशहए। शिकायत तो नायब-अशधकाररयो द्वारा सीधी मेरे 

पास आनी चाशहए ।' 

मैंन े जवाब में कहा, 'मझुे अशधकार मााँगने की लालसा नही ह ै । सैशनक दृशष्ट से तो मैं 

साधारण शसपाही कहा जाऊाँ गा, पर हमारी टुकड़ी के मशुखया के नाते आपको मुझे उसका 

प्रशतशनशध मानना चाशहए ।' मैंन े अपने पास आयी हुई शिकायते भी बतायी, 'नायब-

अशधकारी हमारी टुकड़ी से पछेू शबना शनयिु शकये गये है और उनके शवर्य में बड़ा असंतोर् 

फैला हुआ ह ै। अतएव वे हटा शदये जाये और टुकड़ी को अपने नायब-अशधकारी चनुने का 

अशधकार शदया जाये ।' 

यह बात उनके गले नही उतरी । उन्होने मझुे बताया शक इन नायब-अशधकाररयों को टुकड़ी 

चनेु, यह बात ही सैशनक शनयम के शवरुद्ध ह,ै और यशद वे हटा शदये जाये तो आज्ञा-पालन 

का नाम-शनिान भी न रह जाये य़ 

हमने सभा की । सत्याग्रह के गम्भीर पररणाम कह सनुाये । लगभग सभी ने सत्याग्रह की 

िपथ ली । हमारी सभा ने यह प्रस्ताव पास शकया शक यशद वतषमान नायब-अशधकारी हटाये 

न जाये और दल को नये अशधकारी पसन्द न करने शदये जाये, तो हमारी टुकड़ी कवायद में 

जाना और कैम्प में जाना बन्द कर दगेी । 

मैंन ेअशधकारी को एक पि शलखकर अपना तीव्र असंतोर् व्यि शकया और बताया शक मझु े

अशधकार नही भोगना है, मझुे तो सेवा करनी ह ैऔर यह काम सांगोपांग पूरा करना ह ै। मैंन े

उन्हें यह भी बतलाया शक बोअर-यदु्ध में मैंन ेकोई अशधकार नही शलया था, शफर भी कनषल 

गेलवे और हमारी टुकड़ी के बीच कभी शकसी तकरार की नौबत नही आयी थी, और वे 

अशधकारी मेरी टुकड़ी की इच्छा मेरे द्वारा जानकर ही सारी बाते करते थे । अपने पि के साथ 

मैंन ेहमारी टुकड़ी द्वारा स्वीकृत प्रस्ताव की एक नकल भेजी । 

अशधकारी पर इसका कोई प्रभाव न पड़ा । उन्ह ेतो लगा शक हमारी टुकड़ी ने सभा करके 

प्रस्ताव पास शकया, यही सैशनक शनयम का गंभीर भंग था । 

इसके बाद मैंन ेभारत--मंिी को एक पि शलखकर सारी वस्तशुस्थशत बतायी और साथ में 

हमारी सभा का प्रस्ताव भेजा । भारत-मंिी ने मझु े जवाब में सशूचत शकया शक दशिण 
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अफ्रीका की शस्थशत शभन्न थी । यहााँ तो टुकड़ी के बडे अशधकारी को नायब-अशधकारी 

चनुने का हक ह,ै शफर भी भशवष्य में वह अशधकारी आपकी शसफाररिो का ध्यान रखेगी । 

इसके बाद तो हमारे बीच बहुत पि-व्यवहार हुआ, पर वे सारे कटु अनभुव दकेर मैं इस 

प्रकरण को बढाना नही चाहता । 

पर इतना कह ेशबना तो रहा ही नही जा सकता शक ये अनभुव वैसे ही थे जैसे रोज शहन्दसु्तान 

में होते रहते ह ै । अशधकारी ने धमकी से, यशुि स,े हममें फूट डाली । कुछ लोग िपथ ले 

चकुने के बाद भी कल अथवा बल के वि हो गये । इतने में नेटली अस्पताल में अनसोची 

संख्या में घायल शसपाही आ पहुाँचे औऱ उनकी सेवा-िशु्ररू्ा के शलए हमारी समचूी टुकड़ी 

की आवश्यकता आ पड़ी । अशधकारी शजन्ह ेखीच पाये थे, वे तो नेटली पहुाँच गये । पर दसूरे 

नही गये, यह इशंडया आशफस को अच्छा न लगा । मैं तो शबछौने पर पड़ा था । पर टुकडी के 

लोगो से शमलता रहता था । शम. रॉबट्षस से मेरी अच्छी जान-पहचान हो गयी थी । वे मझुसे 

शमलने आये और बाकी के लोगो को भी भेजने का आग्रह शकया । उनका सझुाव था शक वे 

अलग टुकड़ी के रूप में जाये । नेटली अस्पताल में तो टुकड़ी को वहााँ के मुशखया के अधीन 

रहना होगा, इसशलए उसकी मानहाशन नही होगी । सरकार को उनके जाने से सतंोर् होगा 

और भारी संख्या में आये हुए घायलो की सेवा-िशु्ररू्ा होगी । मेरे साशथयो को और मझुे यह 

सलाह पसन्द आयी और बचे हुए शवद्याथी भी नेटली गये । अकेला मैं ही हाथ मलता हुआ 

शबछौने पर पड़ा रहा | 
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४१. गोखले की उदारता 

शवलायत में मझुे पसली की सजून की जो शिकायत हुई थी, उसकी बात मैं कर चकुा ह ाँ । 

इस बीमारी के समय गोखले शवलायत आ चकेु थे । उनके पास मैं और केलनबैक हमेंिा 

जाया करते थे । अशधकतर लड़ाई की ही चचाष होती थी । कैलनबैक दो जमषनी का भगूोल 

कंठाग्र था और उन्होने यरूोप की यािा भी खबू की थी । इससे वे गोखले को नकिा 

खींचकर लड़ाई के मखु्य स्थान बताया करते थे । 

जब मैं बीमार पड़ा तो मेरी बीमारी भी चचाष का एक शवर्य बन गयी । आहार के मेरे प्रयोग 

तो चल ही रह ेथे । उस समय का मेरा आहार मूंगफली, कच्चे और पक्के केले, नींब,ू जैतनू 

का तेल, टमाटर और अंगरू आशद का था । दधू, अनाज, दाल आशद मैं शबककुल न लेता था 

। डॉ. जीवराज मेहता मेरी सार-संभाल करते थे । उन्होने दधू और अन्न लेने का बहुत 

आग्रह शकया । शिकायत गोखले तर पहुाँची । फलाहार की मेरी दलील के बारे में उन्हें बहुत 

आदर न था, उनका आग्रह यह था शक आरोग्य की रिा के शलए डॉक्टर जो कहे सो लेना 

चाशहए। 

गोखले को आग्रह को ठुकराना मेरे शलए बहुत कशठन था । जब उन्होंने खबू आग्रह शकया, 

तो मैंन े शवचार के शलए चौबीस घंटो का समय मााँगा । केलनबैक और मैं दोनो घर आये । 

मागष में अपने धमष शवर्य में मैंन ेचचाष की । मेरे प्रयोग में वे साथ थे । उन्ह ेप्रयोग अच्छा 

लगता था । पर अपनी तबीयत के शलए मैं उसे छोडूाँ तो ठीक हो, ऐसी उनकी भी भावना मझुे 

मालमू हुई । इसशलए मझुे स्वयं ही अन्तनाषद का पता लगाना था । 

सारी रात मैंन ेसोच-शवचार में शबतायी । यशद समचूे प्रयोग को छोड़ दतेा, तो मेरे शकये हुए 

समस्त शवचार शमट्टी में शमल जाते । उन शवचारो में मझु ेकही भी भलू नही शदखायी दतेी थी । 

प्रश्न यह था शक कहााँ तक गोखले के प्रेम के वि होना मेरा धमष था, अथवा िरीर-रिा के 

शलए ऐसे प्रयोगो को शकस हद तक छोडना ठीक था । इसशलए मैंन े शनिय शकया शक इन 

प्रयोगो में से जो प्रयोग केवल धमष की दृशष्ट से चल रहा है, उस पर दढ रहकर दसूरे सब 

मामलो में डॉक्टर के कह ेअनसुार चलना चाशहए । 
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दधू के त्याग में धमष-भावना की स्थान मखु्य था । कलकत्े में गाय-भैस पर होने वाली दषु्ट 

शक्रयाएाँ मेरे सामने मशूतषमंत थी । मााँस की तरह पि ुका दधू भी मनषु्य का आहार नही ह,ै यह 

बात भी मेरे सामने थी । इसशलए दधू के त्याग पर डटे रहने का शनिय करके मैं सबेरे उठा। 

इतने शनिय से मेरा मन बहुत हलका हो गया । गोखले का डर था, पर मझुे यह शवश्वास था 

शक वे मेरे शनिय का आदर करें गे । 

िाम को नेिनल शलबरल क्लब में हम उनसे शमलने गये । उन्होने तरुन्त ही प्रश्न शकया, 'क्यो 

डॉक्टर का कहना मानने का शनिय कर शलया न?' 

मैंन ेधीरे से जवाब शदया, 'मैं सब कुछ करूाँ गा, शकन्त ुआप एक चीज का आग्रह न कीशजये । 

मैं दधू और दधू के प्रदाथष अथवा मााँसाहार नही लूाँगा । उन्हें न लेने स ेदहेपात होता हो, तो 

वैसा होने दनेे में मझुे धमष मालमू होता ह ै।' 

गोखले ने पछूा, 'यह आपका अंशतम शनणषय ह ै?' 

मैंन ेजवाब शदया, 'मेरा ख्याल ह ैशक मैं दसूरा जवाब नही द ेसकता । मैं जानता ह ाँ शक इसस े

आपको दुुःख होगा, पर मझुे िमा कीशजये ।' 

गोखले में कुछ दुुःख से परन्त ुअत्यन्त पे्रम से कहा, 'आपका शनिय मझुे पसन्द नही ह ै । 

इसमें मैं धमष नही दखेता । पर अब मैं आग्रह नही करूाँ गा ।' यह कहकर वे डॉ. जीवराज 

मेहता की ओर मडेु़ और उनस ेबोले, 'अब गांधी को तंग मत कीशजये । उनकी बतायी हुई 

मयाषदा में उन्ह ेजो शदया जा सके, दीशजये ।' 

डॉक्टर में अप्रसन्नता प्रकट की, लेशकन वे लाचार हो गये । उन्होने मझुे मूंग का पानी लेने 

की सलाह दी औऱ उसमें हींग का बघार दनेे को कहा । मैंन ेइसे स्वीकार कर शलया । एक-दो 

शदन वह खरुाक ली । उससे मेरी तकलीफ बढ़ गयी । मझुे वह मआुशफक नही आयी । 

अतएव मैं शफर फलाहार पर आ गया । डॉक्टर ने बाहरी उपचार तो शकये ही । उससे थोडा 

आराम शमलता था । पर मेरी मयाषदाओ स ेवे बहुत परेिान थे । इस बीच लंदन का अिूबर-

नवम्बर का कुहरा सहन न कर सकने के कारण गोखले शहन्दसु्तान जाने को रवाना हो गये। 
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४२. ददम के वलए क्या वकया ? 

पसली का ददष शमट नही रहा था, इससे मैं घबराया । मैं इतना जानता था शक और्धोपचार से 

नही, बशकक आहार के पररवतषन से और थोडे़ से बाहरी उपचार से ददष जाना चाशहए । 

सन ्1890 में मैं डॉ. एशलन्सन से शमला था । वे अन्नाहारी थे और आहार के पररवतषन द्वारा 

बीमाररयों का इलाज करते थे । मैंन ेउन्हें बलुाया । वे आये । उन्हें िरीर शदखाया और दधू के 

बारे में अपनी आपशत् की बात उनसे कही । उन्होने मझुे तरुन्त आश्वस्त शकया और कहा, 

'दधू की कोई आवश्यकता नही ह ै। और मझुे तो तमु्ह ेकुछ शदनो शबना शकसी शचकनाई के 

ही रखना ह ै ।' यो कहकर पहले तो मझु े शसफष  रूखी रोटी और कच्च ेसाग तथा फल खाने 

की सलाह दी । कच्ची तरकाररयो में मलूी, प्याज और शकसी तरह के दसूरे कंद तथा हरी 

तरकाररयााँ और फलो में मुख्यतुः नारंगी लेने को कहा । इन तरकाररयों को कद्दूकि पर 

कसकर या चटनी की िक्ल में पीसकर खाना था । मैंन ेइस तरह तीन शदन तक काम चलाया 

। पर कच्चे साग मझुे बहुत अनुकूल नही आये । मेरा िरीर इस योग्य नही था शक इस प्रयोगो 

की परूी परीिा कर सकूाँ  और न मझु में वैसी श्रद्धा थी। इसके अशतररि, उन्होने चौबीस घंटे 

शखड़शकयााँ खलुी रखने, रोज कुनकुने पानी स ेनहाने, ददषवाले शहस्से पर तेल माशलि करने 

और पाव से लेकर आधे घंटे तक खलुी हवा में घमूने की सलाह दी । यह सब मझुे अच्छा 

लगा । घर में फ्रांसीसी ढंग की शखड़शकयााँ थी, उन्ह े परूा खोल दनेे पर बरसात का पानी 

अन्दर आता । ऊपर का रोिनदान खुलने लायक नही था । उसका परूा िीिा तडुवाकर 

उससे चौबीस घंटे हवा आने का सभुीता कर शलया । फ्रांसीसी शखड़शकयााँ मैं इतनी खलुी 

रखता था शक पानी की बौछार अन्दर न आये । 

यह सब करने से तबीयत कुछ सधुरी । शबककुल अच्छी तो हुई ही नही । कभी-कभी लेडी 

शसशसशलया रॉबट्षस मझुे दखेने आती थी । उनसे अच्छी जान-पहचान थी। उनकी मझुे दधू 

शपलाने की प्रबल इच्छा थी । दधू मैं लेता न था । इसशलए दधू के गणुवाले पदाथो की खोज 

िरुू की । उनके शकसी शमि ने उन्हें 'माकटेड शमकक' बताया औऱ अनजान में कह शदया शक 

इसमें दधू का स्पिष तक नही होता, यह तो रासायशनक प्रयोग स े तैयार शकया हुआ दधू के 
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गणुवाला चणूष ह ै । मैं जान चकुा था शक लेडी रॉबट्षस को मेरी धमष भावना के प्रशत बड़ा 

आदर था । अतएव मैंन ेउस चणूष को पानी में शमलाकर शपया । मझुे उसमें दधू के समान ही 

स्वाद आया । मैंने 'पानी पीकर घर पूछने' जैसा काम शकया । बोतल पर लगे परचे को पढने 

से पता चला शक यह तो दधू का ही पदाथष ह ै। अतएव एक ही बार पीने के बाद उसे छोड 

दनेा पड़ा । लेडी रॉबटषस को खबर भजेी और शलखा शक वे तशनक भी शचन्ता न करे । वे 

तरुन्त मेरे घर आयी । उन्होने खेद प्रकट शकया । उनके शमि में बोतल पर शचपका कागज 

पढा नही था । मैंन ेइस भली बहन को आश्वासन शदया और इस बात के शलए उनसे माफी 

मााँगी शक उनके द्वारा कष्ट पवूषक प्राप्त की हुई वस्त ुका मैं उपयोग न कर सका । मैंने उन्ह ेयह 

भी जता शदया शक जो चणूष अनजान में ले शलया ह ैउसका मझुे कोई पछतावा नही ह,ै न 

उसके शलए प्रायशित की ही आवश्यकता ह ै। 

लेडी रॉबटषस के साथ के जो दसूरे मधरु स्मरण ह ैउन्हें मैं छोड़ दनेा चाहता ह ाँ । ऐसे कई शमिो 

का मझुे स्मरण ह,ै शजनका महान आश्रय अनेक शवपशत्यों और शवरोधो में मझु ेशमल सका ह ै

। श्रद्धाल ु मनषु्य ऐसे मीठे स्मरणो द्वारा यह अनभुव करता ह ै शक ईश्वर दुुःखरूपी कड़वी 

दवाये दतेा ह ैतो उसे साथ ही मैिी के मीठे अनपुान भी अवश्य ही दतेा ह ै। 

डॉ. एशलन्स जब दसूरी बार मझुे देखने आये, तो उन्होंने अशधक स्वतंिता दी और शचकनाई 

के शलए सखेू मेवे का अथाषत ्मूंगफली आशद की शगरी का मक्खन अथवा जैतनू का तैल लेने 

को कहा । कच्चे साग अच्छे न लगे तो उन्ह ेपकाकर भात के साथ खाने को कहा । यह 

सधुार मझुे अशधक अनकूुल पड़ा । 

पर पीड़ा परूी तरह नष्ट न हुई । सावधानी की आवश्यकता तो थी ही। मैं खशटया न छोड 

सका । डॉ. मेहता समय-समय पर आकर मझुे दखे जाते ही थे । मेरा इलाज करे, तो अभी 

अच्छा कर दूाँ ।' यह वाक्य तो हमेंिा उनकी जबान पर रहता ही था । 

इस तरह शदन बीत रह ेथे शक इतने में एक शदन शम. रॉबटषस आ पहुाँचे औऱ उन्होने मुझ से दिे 

जाने का आग्रह शकया, 'इसी हालत में आप नेटली कभी न जा सकेगे । कडी सरदी को 

अभी आगे पडे़गी । मेरा आप स े शविेर् आग्रह ह ै शक अब आप दिे जाइये और वहााँ 
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स्वास््य-लाभ कीशजये । तब तक लड़ाई चलती रही, तो सहायता करने को बहुतेरे अवसर 

आपको शमलेंगे । वनाष आपने यहााँ जो कुछ शकया ह,ै उसे मैं कम नही मानता ।' 

मैंन ेयह सलाह मान ली औऱ दिे जाने की तैयारी की । 

 

४३. रवानगी 

शम. केलनबैक शहन्दसु्तान जाने के शनिय से हमारे साथ शनकले थे । शवलायत में हम साथ ही 

रहते थे । पर लड़ाई के कारण जमषनो पर कड़ी नजर रखी जाती थी, इससे केलनबकै के साथ 

आ सकन ेके शवर्य में हम सब को सन्दहे था । उनके शलए पासपोटष प्राप्त करने का मैंन ेबहुत 

शकया । शम. रॉबटषसे स्वयं उनके शलए पासपोटष प्राप्त करा दनेे के शलए तैयार थे । उन्होने सारी 

हकीकत का तार वाइसरॉय के नाम भेजा, पर लाडष हाशडषग का सीधा औऱ दो टूक उत्र 

शमला, 'हमें खेद ह ै। लेशकन इस समय ऐसा कोई खतरा उठाने के शलए हम तैयार नहीं ह ै।' 

हम सब इस उत्र के औशचत्य को समझ गये । केलनबैक के शवयोग का दुुःख मझुे तो हुआ 

ही, पर मैंन ेदेखा शक मझुसे अशधक दुुःख उन्ह ेहुआ । वे शहन्दसु्तान आ सके होते, तो आज 

एक सनु्दर शकसान और बनुकर का सादा जीवन शबताते होते । अब वे दशिण अफ्रीका में 

अपना पहले का जीवन शबता रह ेह ैऔर गहृ शनमाषण कला को अपना धंधा धडकले स ेचला 

रह ेहैं । 

हमने तीसरे दजे के शटकट लेने का प्रयत्न शकया, पर पी. एंड ओ. जहाज में तीसरे दजे के 

शटकट नही शमलते । अतएव दसूरे दजे के लेने पडे़ । दशिण अफ्रीका से साथ बााँध कर लाया 

हुआ कुछ फलाहार, जो जहाजो में शमल ही नही सकता था, साथ ले शलया । दसूरी चीजे तो 

जहाज में शमल सकती थी । 

डॉ. मेहता ने मेरे िरीर को मीड्ज प्लास्टर की पट्टी से बााँध शदया था और सलाह दी थी शक 

मैं यह पट्टी बाँधी रहने दूाँ । दो शदन तक तो मैंन ेउस ेसहन शकया, लेशकन बाद में सहन न कर 

सका । अतएव थोड़ी मेहनत से पट्टी उतार डाली और नहाने-धोने की आजादी हाशसल की । 

खाने में मखु्यतुः सखेू और गीले मेवे को ही स्थान शदया । मेरी तबीयत शदन-प्रशतशदन सधुरती 

गयी और स्वेज की खाड़ी में पहुाँचते पहुाँचते तो बहुत अच्छी हो गयी । िरीर दबुषल था, शफर 
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भी मेरा डर चला गया और मैं धीरे धीरे रोज थोडी कसरत बढ़ाता गया । मैंन ेमाना शक यह 

िभु पररवतषन केवल िदु्ध समिीतोष्ण हवा के कारण ही हुआ था । 

परुाने अनभुवों के कारण हो या अन्य शकसी कारण से हो, पर बात यह थी शक अंग्रेज 

याशियो और हम लोगो के बीच मैंन ेजो अन्तर यहााँ दखेा, वह दशिण अफ्रीका से आते हुए 

भी नही दखेा था । अन्तर तो वहााँ भी था, पर यहााँ उसस ेकुछ शभन्न प्रकार का मालमू हुआ। 

शकसी शकसी अंग्रेज के साथ मेरी बाच होती थी, शकन्त ु वे 'साहब सलाम' तक ही सीशमत 

रहती थी। हृदय की भेट शकसी से नही हुई । दशिण अफ्रीका के जहाजो में और दशिण 

अफ्रीका में हृदय की भेटे हो सकी थी । इस भेद का कारण मैंन े तो यही समझा शक इन 

जहाजो पर अंग्रेज के मन में जाने अनजाने यह ज्ञान काम कर रहा था शक 'मैं िासक ह ाँ' और 

शहन्दसु्तानी के मन में यह ज्ञान काम कर रहा था शक 'मैं शवदिेी िासन के अधीन ह ाँ ।' 

मैं ऐसे वातावरण से जकदी छूटने और स्वदिे पहुाँचने के शलए आतरु हो रहा था । अदन 

पहुाँचने पर कुछ हद तक घर पहुाँच जाने जैसा लगा । अदनवालों के साथ हमारा खास 

सम्बन्ध दशिण अफ्रीका में ही हो गया था, क्योशक भाई कैकोबाद काबसजी दीनिा डरबन 

आ चकेु थे और उनसे तथा उनकी पत्नी से मेरा अच्छा पररचय हो चकुा था । 

कुछ ही शदनो में हम बम्बई पहुाँचे । शजस दिे में मैं सन ्1905 में वापस आन ेकी आिा 

रखता था, उसमें दस बरस बाद तो वापस आ सका, यह सोचकर मझुे बहुत आनन्द हुआ । 

बम्बई में गोखले ने स्वागत-सम्मेलन आशद की व्यवस्था कर ही रखी थी । उनका स्वास््य 

नाजकु था, शफर भी वे बम्बई आ पहुाँचे थे । मैं इस उमंग के साथ बम्बई पहाँचा था शक उनसे 

शमलकर और अपने को उनके जीवन में समाकर मैं अपना भार उतार डालूाँगा । शकन्त ु

शवधाता ने कुछ दसूरी ही रचना कर रखी थी । 
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४४. वकालत के क छ संस्मरण 

शहन्दसु्तान आने के बाद मेरे जीवन की धारा शकस तरह प्रवाशहत हुई, इसका वणषन करने से 

पहले मैंन ेदशिण अफ्रीका के अपने जीवन के शजस भाग को जान-बझूकर छोड़ शदया था, 

उसमें से कुछ यहााँ दनेा आवश्यक मालूम होता ह।ै कुछ वकील शमिो ने वकालत के समय 

के और वकील के नाते मेरे संस्मरणो की मााँग की ह ै। ये संस्मरण इतने अशधक है शक उन्हें 

शलखने बैठूाँ , तो उन्ही की एक पसु्तक तैयार हो जाय । ऐसे वणषन मेरी अंशकत मयाषदा के 

बाहर जाते ह ै । शकन्त ु उनमें से कुछ, जो सत्य से संबन्ध रखनेवाले है, यहााँ दनेा िायद 

अनशुचत नही माना जायेगा । 

जैसा शक मझु ेयाद ह,ै मैं यह तो बता चकुा ह ाँ शक वकालत के धंध ेमें मैंन ेकभी असत्य का 

प्रयोग नहीं शकया और मेरी वकालत का बडा भाग केवल सेवा के शलए ही अशपषत था और 

उसके शलए जेबखचष के अशतररि मैं कुछ नही लेता था । कभी कभी जेबखचष भी छोड़ दतेा 

था । मैंन ेमाना था शक इतना बताना इस शवभाग के शलए पयाषप्त होगा । पर शमिो की मााँग 

उससे आगे जाती ह ै। वे मानते ह ैशक यशद मैं सत्यरिा के प्रसंगो का थोडा भी वणषन द ेदूाँ, तो 

वकीलो को उसमें से कुछ जानने को शमल जायेगा । 

शवद्याथी अवस्था में भी में यह सनुा करता था शक वकालत का धंधा झठू बोले शबना चल ही 

नही सकता । झठू बोलकर मैं न तो कोई पद लेना चाहता था और न पैसा कमाना चाहता था 

। इसशलए इन बातो का मझु पर कोई प्रभाव नही पड़ता था ।। 

दशिण अफ्रीका में इसकी परीिा तो बहुत बार हो चकुी थी । मैं जानता था शक प्रशतपि के 

साशियो को शसखाया-पढाया गया ह ैऔक यशद मैं मवुशक्कलों को अथवा सािी को तशनक 

भी झठू न बोलने के शलए प्रोत्साशहत कर दूाँ, तो मवुशक्कल के केस में कामयाबी शमल 

सकती ह ै। शकन्त ुमैंन ेहमेंिा इस लालच को छोड़ा ह ै। मझु ेऐसी एक घटना याद ह ैशक जब 

मवुशक्कल का मकुदमा जीतने के बाद मझुे यह िक हुआ शक मवुशक्कल ने मझु ेधोखा शदया 

ह ै। मेरे शदल में भी हमेंिा यही ख्याल बना रहता था शक अगर मुवशक्कल का केस सच्चा हो 

तो उसमें जीत शमले और झठेू हो तो उनकी हार हो । मझुे याद नही पड़ता शक फीस लेते 
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समय मैंन ेकभी हार-जीत के आधार पर फीस की दरे तय की हो । मुवशक्कल होर या जीते, 

मैं तो हमेंिा अपना मेहनताना ही मााँगता था और जीतने पर भी उसी की आथा रखता था । 

मवुशक्कल को मैं िरुू से ही कह दतेा था,'मामला झठूा हो तो मेंरे पास मत आना । सािी 

को शसखाने पढाने का काम कराने की मझु से कोई आिा न रखना ।' आशखर मेरी साख तो 

यही कायम हुई थी शक झठेू मकुदमें मेंरे पास आते ही नही । मेंरे कुछ ऐसे मवुशक्कल भी थे, 

जो अपने सच्चे मामले तो मेंरे पास लाते थे और शजनमें थोड़ी भी खोट-खराबी पास ले जाते 

थे । 

एक अवसर ऐसा भी आया, जब मेरी बहुत बड़ी परीिा हुई । मेरे अच्छे से अच्छे 

मवुशक्कलो में से एक का यह मामला था। उसमें बहीखातो की भारी उलझने थी । मकुदमा 

बहुत कमबे समय तक चका था । उसके कुछ शहस्से कई अदालतो में गये थे । अन्त में 

अदालत द्वारा शनयिु शहसाब जानने वाले पंच को उसका शहसाबी शहस्सा सौपा गया था । 

पंच के फैसले में मेरे मवुशक्कल की पूरी जीत थी । शकन्त ुउसके शहसाब में एक छोटी परन्त ु

गंभीर भलू रह गया था । जमा-खचष की रकम पंच के दृशष्टदोर् स ेइधर की उधर ले ली गयी 

थी । प्रशतपिी ने पंच के इस फैसले को रद्द करने की अपील की थी । मवुशक्कल की ओर स े

मैं छोटा वकील था । बडे़ वकील ने पंच की भलू देखी थी, पर उनकी राय थी शक पंच की 

भलू कबलू करना मवुशक्कल के शलए बंधनरूप नही ह ै । उनका यह स्पष्ट मत था शक ऐसी 

शकसी बात को स्वीकार करने के शलए कोई वकील बाँधा हुआ नही ह,ै जो उसके मवुशक्कल 

के शहत के शवरुद्ध जाय। मैंन े कहा, 'इस मकुदमें में रही हुई भलू स्वीकार की ही जानी 

चाशहए।' 

बडे़ वकील ने कहा, 'ऐसा होने पर इस बात का परूा डर ह ैशक अदालत सारे फैसले को ही 

रद्द कर द ेऔर कोई होशियार वकील मवुशक्कल को ऐसी जोशखम ने नही डालेगा । मैं तो 

यह जोशखम उठाने को कभी तैयार न होऊाँ गा । मकुदमा शफर से चलाना पडे़ तो मवुशक्कल 

को शकतने खचष में उतरना होगा ? और कौन कह सकता ह ैशक अंशतम पररणाम क्या होगा ?' 

इस बातचीत के समय मवुशक्कल उपशस्थत थे । 
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मैंन ेकहा, 'मेरा तो ख्याल ह ैशक मुवशक्कल को और हम दोनो को ऐसी जोशखमें उठानी ही 

चाशहए । हमारे स्वीकार न करने पर भी अदालत भलूभरे फैसले को भलू मालमू हो जाने पर 

बहाल रखेगी, इसका क्या भरोसा है ? और भलू सधूारने की कोशिि में मुवशक्कल को 

नकुसान उठाना पडे़, तो क्या हजष होगा । ' 

बडे़ वकील ने कहा, 'लेशकन हम भलू कबलू करें तब न ?' 

मैंन ेजवाब शदया, 'हमारे भलू न स्वीकार करने पर भी अदालत उस भलू के नही पकडे़गी 

अथवा शवरोधी पि उसका पता नही लगायेगा, इसका भी क्या भरोसा ह ै?' 

बडे़ वकील ने ढृढता पवूषक कहा, 'तो इस मकुदमें में आप बहस करेंगे ? भलू कबलू करने 

की ितष पर मैं उसमें हाशजर रहने को तैयार नही ह ाँ ।' 

मैंन े नम्रता पवूषक कहा, 'यशद आप न खडे़ हो और मवुशक्कल चाहे, तो मैं खडा होने को 

तैयार ह ाँ । यशद भलू कबलू न की जाय, तो मैं मानता ह ाँ शक मकुदमें में काम करना मेरे शलए 

असंभव होगा ।' 

इतना कहकर मैंने मवुशक्कल की तरफ देखा । मवुशक्कल थोडे़ से परेिान हुए । मैं तो 

मकुदमो में िरुू से ही था । मवुशक्कल का मझु पर परूा शवश्वास था । वे मेरे स्वभाव से भी 

परूी तरह पररशचत थे । उन्होने कहा, 'ठीक ह,ै तो आप ही अदालत में पैरवी कीशजये । भलू 

कबलू कर लीशजये । भाग्य में हारना होगा तो हार जायेगे । सच्चे का रखवाला राम तो ह ैही 

न ?' 

मझुे खिुी हुई । मैंन ेदसूरे जवाब की आिा न रखी थी । बडे़ वकील ने मझुे शफर चेताया । 

उन्हें मेरे 'हठ' के शलए मझु पर तरस आया, लेशकन उन्होंने मझुे धन्यववाद भी शदया । 

अदालत में क्या हुआ इसकी चचाष आगे होगी । 
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४५. चालाकी? 

अपनी सलाह के औशचत्य के शवर्य में मझुे लेि माि भी िंका न थी, पर मकुदमें की परूी 

पैरवी करने की अपनी योग्यता के संबंध में काफी िंका थी । ऐसी जोशखमवाले मालमें में 

बड़ी अदालत में मेरा बहस करना मझुे बहुत जोशखमभरा जान पड़ा । अतएव मन में कााँपते-

कााँपते मैं न्यायाधीि के सामने उपशस्थत हुआ । ज्यों ही उि भलू की बात शनकली शक एक 

न्यायाधीि बोल उठे, 'यह चालाली नही कहलायेगी ?' 

मझुे बड़ा गसु्सा आया । जहााँ चालाकी की गंघ तक नही थी, वहााँ चालाकी का िक होना 

मझुे असह्य प्रतीत हुआ । मैंन ेमन में सोचा, 'जहााँ पहले से ही जज का ख्याल शबगड़ा हुआ 

ह,ै वहााँ इस मशुश्कल मकुदमें को कैसे जीता जा सकता ह ै?' 

मैंन ेअपने गसु्से को दबाया और िांत भाव से जवाब शदया, 'मझुे आियष होता ह ैशक आप 

परूी बात सनुने के पहले ही चालाकी का आरोप लगाते ह ै!' 

जज बोले, 'मैं आरोप नही लगाता, केवल िंका प्रकट करता ह ाँ ।' 

मैंन े उत्र शदया, 'आपकी िंका ही मझुे आरोप-जैसी लगती ह ै । मैं आपको वस्तशुस्थशत 

समझा दूाँ और शफर िंका के शलए अवकाि हो, तो आप अवश्य िंका करे।' 

जज ने िांत होकर कहा, 'मझुे खेद ह ैशक मैंन ेआपको बीच में ही रोका । आप अपनी बात 

समझा कर कशहये। ' 

मेरे पास सफाई के शलए परूा-परूा मसाला था । िरुू में ही िंका पैदा हुई और जज का ध्यान 

मैं अपनी दलील की तरफ खींच सका, इससे मझुमें शहम्मत आ गयी और मैंन े शवस्तार से 

सारी जानकारी दी । न्यायाधीि ने मेरी बातो को धैयष-पवूषक सनुा और वे समझ गये शक भलू 

असावधानी के कारण ही हुई ह ै। अतुः बहुत पररश्रम से तैयार शकया शहसाब रद करना उन्हें 

उशचत नही मालमू हुआ । 

प्रशतपिी के वकील को तो यह शवश्वास ही था शक भलू स्वीकार कर लेने के बाद उनके शलए 

अशधक बहस करने की आवश्यकता न रहगेी । पर न्यायाधीि ऐसी स्पष्ट और सधुर 
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सकनेवाली भलू को लेकर पंच-फैसला रद्द करने के शलए शबककुल तैयार न थे । प्रशतपिी के 

वकील ने बहुत माथापच्ची की, पर शजन न्यायाधीि के मन में िंका पैदा हुई थी, वे ही मेंरे 

शहमायती बन गये । वे बोले, 'शम. गांधी ने गलती कबलू न की होती, तो आप क्या करते ?' 

'शजस शहसाब-शविेर्ज्ञ को हमने शनयिु शकया था, उससे अशधक होशियार अथवा ईमानदार 

शविेर्ज्ञ हम कहााँ से लायें ?' 

'हमें मानना चाशहए शक आप अपने मकुदमें को भलीभााँशत समझते ह ै। शहसाब का हर कोई 

जानकार शजस तरह की भलू कर सकता है, वैसी भलू के अशतररि दसूरी कोई भूल आप न 

बता सके, तो कायद ेकी एक मामलूी सी िुशट के शलए दोनो पिो को नये शसरे से खचष में 

डालने के शलए अदालत तैयार नही हो सकती । और यशद आप यह कह ेशक इसी अदालत 

को यह केस नये शसरे से सनुना चाशहए, तो यह संभव न होगा ।' 

इस और ऐसी अनेक दलीलो से प्रशतपिी के वकील को िांत करके तथा फैसले में रही भलू 

को सधुार कर अथवा इतनी भलू सधुार कर पनुुः फैसला भेजने का हुक्म पंच को दकेर 

अदालत ने उस सधुरे हुए फैसले को बहाल रखा । 

मेरे हर्ष की सीमा न रही । मवुशक्कल और बडे़ वकील प्रसन्न हुए और मेरी यह धारणा दढ 

हो गयी शक वकालत के धंधे में भी सत्य के रिा करते हुए काम हो सकते ह ै। 

पर पाठको को यह बात याद रखनी चाशहए शक धंधे के शलए की हुई प्रत्येक वकालत के मलू 

में जो दोर् शवद्यमान ह,ै उसे यह सत्य की रिा ढ़ााँक नही सकती । 
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४६. म ववक्कल साथी बन गये 

नेटाल और रान्सवाल की वकालत में यह भेद था शक नेटाल में एडवोकेट और एटनी का 

भेद होने पर भी दोनो सब अदालतों में समान रुप स े वकालत कर सकते थे, जबशक 

रान्सवाल में बम्बई जैसा भेद था । वहााँ एडवोकेट मुवशक्कल के साथ का सारा व्यवहार 

एटनी के मारफत ही कर सकता हैं । बाररस्टर बनने के बाद आप एडवोकेट अथवा एटनी में 

से शकसी एक की सनद ले सकते ह ैऔर शफर वही धंधा कर सकते हैं । नेटाल में मैंन े

एडवोकेट की सनद ली थी, रान्सवाल में एटनी की । एडवोकेट के नाते मैं शहन्दसु्ताशनयों के 

सीधे संपकष  मैं नहीं आ सकता था और दशिण अशफ्रका में वातावरण ऐसा नही था शक गोरे 

एटनी मझुे मकुदमें द े। 

यो रान्सवाल में वकालत करते हुए मशजस्रेट के इजलास पर तो मैं बहुत बार जा सकता था 

। ऐसा करते हुए एक प्रसंग इस प्रकार का आया, जब चलते मकुदमें के दौरान मैंन ेदखेा शक 

मेरे मवुशक्कल में मझुे ठग शलया ह ै। उसका मकुदमा झठूा था । वह कठहरे में खड़ा इस तरह 

कााँप रहा था, मानो अभी शगर पडे़गा । अतएव मैंन े मशजस्रेट को मवुशक्कल के शवरुद्ध 

फैसला दनेे के शलए कहा और मैं बैठ गया । प्रशतपि का वकील आियष चशकत हो गया । 

मशजस्रेट खिु हुआ । मुवशक्कल को मैंन ेउलाहना शदया । वह जानते था शक मैं झूठे मकुदमें 

नही लेता था । उसन ेयह बात स्वीकार की और मैं मानता ह ाँ शक मैंन ेउसके शखलाफ फैसला 

मााँगा, इसके शलए वह गसु्सा न हुआ । जो भी हो, पर मेंरे इस बरताव का कोई बरुा प्रभाव मेरे 

धंध ेपर नहीं पड़ा, और अदालत में मेरा काम सरल हो गया । मैंन ेयह भी दखेा शक सत्य की 

मेरी इस पजूा से वकील बंधओु ंमें मेरी प्रशतष्ठा बढ़ गयी थी और शवशचि पररशस्थशतयों के 

रहते हुए भी उनमें से कुछ की प्रीशत मैं प्राप्त कर सका था । 

वकालत करते हुए मैंन ेएक ऐसी आदत भी डाली थी शक अपना अज्ञान न मैं मवुशक्कलो से 

शछपाता था और न वकीलों से । जहााँ-जहााँ मझुे कुछ सझू न पड़ता वहााँ वहााँ मैं मवुशक्कल से 

दसुरे वकील के पास जाने को कहता अथवा मझुे वकील करता तो मैं उससे कहता शक 

अपने से अशधक अनभुवी वकील की सलाह लेकर मैं उसका काम करुाँ गा । अपने इस िदु्ध 
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व्यवहार के कारण मैं मवुशक्कलो का अटूट पे्रम और शवश्वास संपादन कर सका था । बडे़ 

वकील के पास जाने की जो फीस दनेी पडती उसके पैसे भी वे प्रसन्नता पवूषक दतेे थे । 

इस शवश्वास और पे्रम का परूा-परूा लाभ मझुे अपने सावषजशनक काम में शमला । 

शपछले प्रकरण में मैं बता चुका ह ाँ शक दशिण अफ्रीका में वकालत करने का मेरा हेत ुकेवल 

लोकसेवा करना था । इस सेवा के शलए भी मझुे लोगो का शवश्वास संपादन करने की 

आवश्यकता थी । उदार शदल के शहन्दसु्ताशनयों में पैसे लेकर की गयी वकालत को भी मेरी 

सेवा माना, और जब मैंन ेउन्हें अपने हक के शलए जेल के दुुःख सहने की सलाह दी, तब 

उनमें से बहुतो ने उस सलाह को ज्ञान पवूषक स्वीकार करने की अपेिा मेरे प्रशत अपनी श्रद्धा 

और प्रेम के कारण ही स्वीकार शकया था । 

यह शलखते हुए वकालत के ऐसे कई मीठे संस्मरण मेरी कलम पर आ रह े ह ै । सैकड़ो 

आदमी मवुशक्कल न रहकर शमि बन गये थे. वे सावषजशनक सेवा में मेरे सच्च ेसाथी बन गय े

थे और मेरे कठोर जीवन को उन्होंने रसमय बना शदया था। 
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४७. म ववक्कल जेल से कैसे बचा? 

इन प्रकरणों के पाठक पारसी रूस्तम जी नाम से भलीभााँशत पररशचत हैं । पारसी रूस्तम जी 

एक समय में मेरे मुवशक्कल और सावषजशनक काम के साथी बने, अथवा उनके शवर्य में तो 

यह कहा जा सकता हैं शक पहले वे मेरे साथी बने और बाद में मवुशक्कल । मैंन े उनका 

शवश्वास इस हद तक प्राप्त कर शलया था शक अपनी शनजी और घरेल ूबातो में भी वे मेरी 

सलाह लेते थे और तदानसुार व्यवहार करते थे । बीमार पड़ने पर भी वे मेरी सलाह की 

आवश्यकता अनभुव करते थे और हमारी रहन-सहन में बहुत फकष  होने पर भी वे अपने 

ऊपर मेरे बतायो उपचारो का प्रयोग करते थे । 

इन साथी पर एक बार बड़ी शवपशत् आ पड़ी । अपने व्यापार की भी बहुत सी बाते वे मझु स े

शकया करते थे । लेशकन एक बात उन्होंने मझु से शछपा कर रखी थी । पारसी रूस्तम जी चुंगी 

की चोरी शकया करते थे । वे बम्बई -कलकत्े से जो माल माँगाते थे, उसी शसलशसले में यह 

चोरी चलती थी । सब अशधकाररयों से उनका अच्छा मेलजोल था, इस कारण कोई उन पर 

िक करता ही न था । वे जो बीजक पेि करते, उसी पर चुंगी ले ली जाती थी । ऐसे भी 

अशधकारी रह ेहोगे, जो उनकी चोरी की ओर से आाँखे मूाँद लेते होगे । 

पर अखा भगत की वाणी कभी शम्या हो सकती है ? 

काचो पारो खावो अन्न, 

तेवुं छे चोरीनुं धन । 

(कच्चा पारा खाना और चोरी का धन खाना समान ही हैं ) 

पारसी रूस्तम जी की चोरी पकड़ी गयी । वे दौडे़-दौडे़ मेरे पास आय े। आाँखो में आाँस ूबह 

रह ेथे और वे कह रह ेथे, 'भाई, मैंन ेआपसे कपट शकया ह ै। मेरा पाप आज प्रकट हो गया हैं 

। मैंन ेचुंगी की चोरी की हैं । अब मेरे भाग्य में तो जेल ही हो सकती हैं । मैं बरबाद होनेवाला 

ह ाँ । इस आफत से आप ही मझुे बचा सकते हैं। मैंन ेआपसे कुछ शछपाया नही । पर यह 

सोचकर की व्यापार की चोरी की बात आपसे क्या कह ाँ, मैंन ेयह चोरी शछपायी । अब मैं 
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पछता रहा ह ाँ । मैंन े धीरज दकेर कहा, 'मेरी रीशत से तो आप पररशचत ही हैं । छुड़ाना न 

छुड़ाना खदुा के हाथ हैं । अपराध स्वीकार करके छुड़ाया जा सके, तो ही मैं छुड़ा सकता ह ाँ।' 

इन भले पारसी का चेहरा उतर गया । 

रूस्तम जी सेठ बोल,े 'लेशकन आपके सामने मेरा अपराध स्वीकार कर लेना क्या काफी नही 

हैं ?' 

मैंन ेधीरे से जवाब शदया, 'आपने अपराध तो सरकार का शकया ह ैऔर स्वीकार मेरे सामने 

करते हैं । इससे क्या होता है ?' 

पारसी रूस्तम जी कहा, 'अन्त में मझुे करना तो वही हैं जो आप कहगेे । पर  मेरे परुाने 

वकील हैं । उनकी सलाह तो आप लेंगे न ? वे मेरे शमि भी हैं ।' 

जााँच से पता चला शक चोरी लंबे समय से चल रही थी । जो चोरी पकडी गयी वह तो थोड़ी 

ही थी । हम लोग परुाने वकील के पास गये । उन्होने केस की जााँच की और कहा, 'यह 

मामला जरूी के सामने जायगा । यहााँ के जूरी शहन्दसु्तानी को क्यो छोड़ने लगे ? पर मैं आिा 

कभी न छोड़गा ।' 

इन वकील से मेरा गाढ पररचय नही था पारसी रूस्तम जी में ही जवाब शदया, 'आपका 

आभार मानता ह ाँ शकन्त ुइस मामले में मझुे शम. गांधी की सलाह के अनसुार चलना हैं । वे 

मझुे अशधक पहचानते ह।ै आप उन्हें जो सलाह दनेा उशचत समझे दतेे रशहयेगा ।' 

इस प्रश्न को यों शनबटा कर हम रूस्तम जी सेठ की दकुान पर पहुाँचे । 

मैंन ेउन्हें समझाया, 'इस मामले को अदालत में जाने लायक नही मानता । मकुदमा चलाना 

न चलाना चुंगी अशधकारी के हाथ में हैं । उसे भी सरकार के मुख्य वकील की सलाह के 

अनसुार चलना पडे़गा । मैं दोनो से शमलने को तैयार ह ाँ, पर मझुे तो उनके सामने उस चोरी 

को भी स्वीकार करना पडे़गा, शजसे वे नही जानते । मैं सोचता ह ाँ शक जो दडं वे ठहराये उसे 

स्वीकार कर लेना चाशहए । बहुत करके तो वे मान जायेंगे । पर कदाशचत ्न माने तो आपको 

जेल के शलए तैयार रहना होगा । मेरा तो यह मत ह ै शक लज्जा जेल जाने में नहीं, बशकक 
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चोरी करने में हैं । लज्जा का काम तो हो चकुा है । जेल जाना पडे़ तो उसे प्रायशित समशझये 

। सच्चा प्रायशित तो भशवष्य में शफर से कभी चुंगी की चोरी न करने की प्रशतज्ञा में हैं ।' 

मैं नही कह सकता शक रूस्तम जी सेठ इस सारी बातो को भलीभााँशत समझ गये थे । वे 

बहादरु आदमी थे । पर इस बार शहम्मत हार गये थे । उनकी प्रशतष्ठा नष्ट होने का समय आ 

गया था । और प्रश्न यह था शक कहीं उनकी अपनी मेहनत से बनायी हुई इमारत ढह न जाये। 

वे बोले, 'मैं आपसे कह चकुा ह ाँ शक मेरा शसर आपकी गोद में हैं । आपको जैसा करना हो 

वैसा कीशजये ।' 

मैंन ेइस मामले में शवनय की अपनी सारी िशि लगा दी । मैं अशधकारी से शमला और सारी 

चोरी की बात उससे शनभषयता पवूषक कह दी । सब बहीखाते शदखा दनेे को कहा और पारसी 

रूस्तम जी के पिाताप की बात भी कही । 

अशधकारी में कहा, 'मैं इस बढू ेपारसी को चाहता ह ाँ । उसने मखूषता की हैं । पर मेरा धमष तो 

आप जानते हैं । बडे़ वकील जैसा कहेंगे वैसा मझुे करना होगा । अतएव अपनी समझाने की 

िशि का उपयोग आपको उनके सामने करना होगा।' 

मैंन ेकहा, 'पारसी रूस्तम जी को अदालत में घसीटने पर जोर न शदया जाये, तो मझुे संतोर् 

हो जायेगा ।' 

इस अशधकारी से अभय-दान प्राप्त करके मैंन ेसरकारी वकील से पि-व्यवहार िुरू शकया । 

उनसे शमला । मझुे कहना चाशहए शक मेरी सत्यशप्रयता उनके ध्यान में आ गयी । मैं उनके 

सामने यह शसद्ध कर सका शक मैं उनसे कुछ शछपा नही रहा ह ाँ । 

इस मामले में या दसूरे शकसी मामले में उनके संपकष  में आने पर उन्होंने मझुे प्रमाण-पि शदया 

था, 'मैं दखेता ह ाँ शक आप 'ना' में तो जवाब लेनेवाले ही नही हैं।' 

रूस्तम जी पर मकुदमा नही चला । उनके द्वारा कबलू की गयी चुंगी की चोरी के दनेू रूपये 

लेकर मकुदमा उठा लेने का हुक्म जारी हुआ । 

रूस्तम जी ने अपनी चुंगी की चोरी की कहानी शलखकर िीिे में मढवा ली औऱ उसे अपने 

दफ्तर में टााँगकर अपने वाररसों और साथी व्यापाररयों को चेतावनी दी । 
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रूस्तमजजी सेठ के व्यापारी शमिो ने मझु ेचेताया, 'यह सच्चा वैराग्य नही हैं, श्मिान वैराग्य 

ह ै।' 

मैं नही जानता शक इसमें शकतनी सच्चाई थी । 

मैंन ेयह बात भी रूस्तम जी सेठ से कही थी । उनका जवाब यह था, 'आपको धोखा दकेर मैं 

कहााँ जाऊाँ गा ?' 
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पााँचवााँ भाग 

 

१. पहला अन भव 

मेरे स्वदिे आने के पहले जो लोग फीशनक्स से वापस लौटने वाले थे, वे यहााँ आ पहुाँचे थे । 

अनमुान यह था शक मैं उनसे पहले पहुाँचगूा, लेशकन लड़ाई के कारण मझुे लंदन में रूकना 

पड़ा । अतएव मेरे सामने यह प्रश्न यह था शक फीशनक्सवाशसयों को कहााँ रखा जाय ? मेरी 

अशभलार्ा यह थी शक सब एक साथ ही रह सके और आश्रम का जीवन शबता सके तो 

अच्छा हो । मैं शकसी आश्रम-संचालक से पररशचत नहीं था, शजससे साशथयों को उनके यहााँ 

जाने के शलख सकूाँ  । अतएव मैंने उन्हें शलखा शक वे एण्ड्र ज स ेशमलें और वे जैसी सलाह द े

वैसा करे । 

पहले उन्हे कांगड़ी गरुूकुल में रखा गया, जहााँ स्वामी श्रद्धानन्द जी ने उनको अपने बच्चों 

की तरह रखा । इसके बाद उन्हें िाशन्तशनकेतन में रखा गया । वहााँ कशववर ने और उनके 

समाज ने उन्हें वैसे ही पे्रम स ेनहलाया । इन दो स्थानों में उन्हें जो अनभुव प्राप्त हुआ, वह 

उनके शलए और मेरे शलए भी बहुत उपयोगी शसद्ध हुआ । कशववर, श्रद्धानन्द जी और श्री 

सिुील रुर को मैं एण्ड्र ज की शिमशूतष मानता था । दशिण अफ्रीका में वे इन तीनों की प्रिंसा 

करते कभी थकते ही न थे । दशिण अफ्रीका के हमारे स्नेह-सम्मेलन के अनेकानेक स्मरणों 

में यह तो मेरी आाँखों के सामने तैरा ही करता हैं शक इन तीन महापरुुर्ों के मान उनके हृदय 

में और ओठों पर सदा बने ही रहते थे । एण्ड्र ज ने मेरे फीशनक्स कुटुम्ब को सिुील रुर के 

पास ही रख शदया था । रुर का अपना कोई आश्रम न था, केवल घर ही था । पर उस घर का 

कब्जा उन्होंने मेरे कुटुम्ब को सौंप शदया था । उनके लड़के-लड़की एक ही शदन में इनके साथ 

ऐसे धलुशमल गये थे शक ये लोग फीशनक्स की याद शबलकूल भलू गये । 

मैं बम्बई के बन्दरगाह पर उतरा तभी मझुे पता चला शक उस समय यह पररवार 

िाशन्तशनकेतन में था । इसशलए गोखले से शमलने के बाद मैं वहााँ जाने को अधीर हो गया । 
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बम्बई में सम्मान स्वीकार करते समय ही मझुे एक छोटा-सा सत्याग्रह करना पड़ा था । मेरे 

सम्मान में शमस्टर शपशटट के यहााँ एक सभा रखी गयी थी । उसमें तो मैं गजुराती में जबाव दनेे 

की शहम्मत न कर सका । महल में और आाँखों को चौशधया दनेे वाले ठाठबाट के बीच 

शगरशमशटयों की सोहब्बत में रहा हुआ मैं अपने आपको दहेाती जैसा लगा । आज की मेरी 

पोिाक की तलुना में उस समय पहना हुआ अंगरखा, साफा आशद अपेिाकृत सभ्य 

पोिाक कही जा सकती हैं । शफर भी मैं उस अलंकृत समाज में अलग ही शछटका पड़ता था 

। लेशकन वहााँ तो जैस-ेतैसे मैंन ेअपना काम शनबाहा और सर शफरोजिाह मेहता की गोद में 

आसरा शलया । गजुराशतयों की सभा तो थी ही । स्व. उत्मलाल शिवेदी ने इस सभा का 

आयोजन शकया था । मैंन ेइस सभा के बारे में पहले से ही कुछ बाते जान ली थी। शमस्टर 

शजन्ना भी गजुराती होने के नाते इस सभा में हाशजर थे । वे सभापशत थे या मखु्य विा, यह 

मैं भलू गया ह ाँ । पर उन्होंने अपना छोटा और मीठा भार्ण अंग्रेजी में शकया । मझु ेधुंधला-

सा स्मरण हैं शक दसूरे भार्ाँण भी अशधकतर अंग्रेजी में ही हुए । जब मेरे बोलने का समय 

आया, तो मैंने उत्र गजुराती में शदया । और गजुराती तथा शहन्दसु्तानी के प्रशत अपना 

पिपात कुछ ही िब्दों में व्यि करके मैंन े गजुराशतयों की सभा में अंग्रेजी के उपयोग के 

शवरुद्ध अपना नम्र शवरोध प्रदशिषत शकया । मेरे मन में अपने इस कायष के शलए संकोच तो था 

ही । मेरे मन में िंका बनी रही शक लम्बी अवशध की अनुपशस्थशत के बाद शवदिे से वापस 

आया हुआ अनभुवहीन मनषु्य प्रचशलत प्रवाह के शवरुद्ध चले, इसमें अशववेक तो नहीं माना 

जायगा ? पर मैंने गजुराती में उत्र दनेे की जो शहम्मत की, उसका शकसी ने उलटा अथष नहीं 

लगाया और सबने मेरा शवरोध सहन कर शलया । यह दखेकर मझुे खिुी हुई और इस सभा 

के अनभुव से मैं इस पररणाम पर पहुाँचा शक अपने नये जान पड़ने वाले दसूरे शवचारों को 

जनता के सम्मखु रखने में मझुे कशठनाई नहीं पडे़गी । 

यो बम्बई में दो-एक शदन रहकर और आरशम्भक अनभुव लेकर मैं गोखले की आज्ञा स ेपनूा 

गया । 
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२. गोखले के साथ पूना में 

मेरे बम्बई पहुाँचते ही गोखले ने मझुे खबर दी थी: "गवनषर आपसे शमलना चाहते हैं। अतएव 

पनूा आने के पहले उनसे शमल आना उशचत होगा ।" इसशलए मैं उनसे शमले गया । साधारण 

बातचीत के बाद उन्होंने कहा: "मैं आपस ेएक वचन मााँगतो ह ाँ । मैं चाहता ह ाँ शक सरकार के 

बारे में आप कोई भी कदम उठाये, उसके पहले मझुे से शमलकर बात कर शलया करें ।" 

मैंने जबाव शदया: "वचन दनेा मेरे शलए बहुत सरल हैं । क्योंशक सत्याग्रही के नाते मेरा शनयम 

ही हैं शक शकसी के शवरुद्ध कोई कदम उठाना हैं तो पहले उसका दृशष्टकोण उसी से समझ लूाँ 

और शजस हद तक सभंव हो उस हद तक अनकूुल हो जाउाँ । दशिण अफ्रीका में मैंने सदा 

इस शनयम का पालन शकया हैं और यहााँ भी वैसा ही करने वाला ह ाँ ।" 

लाडष शवशलंग्डन ने आभार माना और कहा: 'आप जब शमलना चाहेंगे, मझुसे तरुन्त शमल 

सकें गे और आप दखेेंगे शक सरकार जान-बझूकर कोई बरुा काम नहीं करना चाहती ।' 

मैंने जवाब शदया: 'यह शवश्वास ही तो मेरा सहारा हैं ।' 

मैं पनूा पहुाँचा । वहााँ के सब संस्मरण दनेे में मैं असमथष ह ाँ । गोखले ने और (भारत सेवक 

समाज) सोसायटी के सदस्यों ने मझुे अपने पे्रम स े नहला शदया । जहााँ तक मझु े याद हैं, 

उन्होंने सब सदस्यों को पनूा बलुाया था । सबके साथ कई शवर्यों पर मैंने शदल खोल कर 

बातचीत की । गोखले की तीव्र इच्छा थी शक मैं भी सोसायटी में सशम्मशलत हो जाऊाँ  । मेरी 

इच्छा तो थी ही । शकन्त ुसोसाइटी के सदस्यों को ऐसा लगा शक सोसाइटी के आदिष और 

काम करने की रीशत मझुसे शभन्न हैं, इसशलए मझुे सदस्य बनना चाशहए या नहीं इस बारे में 

उनके मन में िंका थी । गोखले का शवश्वास था शक मझुमें अपने आदिों पर दढ़ रहने का 

शजतना आग्रह हैं उतना ही दसूरों के आदिों को शनबाह लेने का और उनके साथ घलुशमल 

जाने का मेरा स्वभाव हैं । उन्होंने कहा: 'हमारे सदस्य अभी आपके इस शनबाह लेने वाले 

स्वभाव को पहचान नहीं पाये हैं । वे अपने आदिों पर दढ़ रहने वाले स्वतंि और ढृढ़ 

शवचार के लोग हैं । मैं आिा तो करता ह ाँ शक वे आपको स्वीकार कर लेंगे । पर स्वीकार न 

भी करें तो आप यह न समझना शक उन्हें आप के प्रशत कम आदर या कम प्रेम हैं । इस प्रेम 
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को अखंशडत रखने के शलए वे कोई जोशखम उठाते ह ए डरते हैं । पर आप सोसाइटी के 

सदस्य बने या न बने मैं तो आपको सदस्य ही मानूाँगा ।' 

मैंने अपने शवचार गोखले को बता शदये थे: 'मैं सोसाइटी का सदस्य चाह ेन बनूाँ तो भी मझु े

एक आश्रम खोलकर उसमें फीशनक्स के साशथयों को रखना और खदु वहााँ बैठ जाना हैं । 

इस शवश्वास के कारण शक गजुराती होने से मेरे पास गजुरात की सेवा के जररये दिे की सेवा 

करने की पूाँजी अशधक होनी चाशहए, मैं गजुरात में कही शस्थर होना चाहता ह ाँ ।' 

गोखले को ये शवचार पसन्द पडे़ थे, इसशलए उन्होंने कहा: 'आप ऐसा अवश्य करे । सदस्यों 

के साथ आपकी बातचीत का जो भी पररणाम आये, पर यह शनशित हैं शक आपको आश्रम 

के शलए पैसा मझुी से लेना हैं । उस ेमैं अपना ही आश्रम समझूाँगा ।' 

मेरा हृदय फूल उठा । मैं यह सोचकर खिु हुआ शक मझुे पैसा उगाने के धन्धे से मुशि शमल 

गयी और यह शक अब मझुे अपनी जवाबदारी पर नहीं चलना पडे़गा, बशकक हर परेिानी के 

समय मझुे रास्ता शदखाने वाला कोई होगा । इस शवश्वास के काऱण मझु ेऐसा लगा मानो मेरे 

शसर का बड़ा बोझ उतर गया हो । 

गोखने ने स्व. डाक्टर दवे को बलुाकर कह शदया: 'गांधी का खाता अपने यहााँ खोल लीशजये 

और इन्हें आश्रम के शलए तथा अपने सावषजशनक कायो के शलए शजतनी रकम की जरुरत हो, 

आप दतेे रशहये ।' 

अब मैं पनूा छोड़कर िाशन्तशनकेतन जाने की तैयारी कर रहा था । अंशतम रात को गोखले ने 

मझुे रुचने वाली एक दावत दी और उसमें उन्होंने जो चीजे मैं खाता था उन्हीं का अथाषत् 

सखेू और ताजे फलों के आहार का ही प्रबन्ध शकया । दावत की जगह उनके कमरे से कुछ 

ही दरू थी, पर उसमें भी सशम्मशलत होने की उनकी हालत न थी । लेशकन उनका पे्रम उन्हें दरू 

कैसे रहने दतेा? उन्होंने आने का आग्रह शकया । वे आये भी, पर उन्हें मछूाष आ गयी ऐर 

वापस जाना पड़ा । उनकी ऐसी हालत जब-तब हो जाया करती थी। अतएव उन्होंने संदिेा 

भेजा शक दावत जारी ही रखनी हैं । दावत का मतलब था, सोसाइटी के आश्रम में मेहमानघर 

के पासवाले आाँगन में जाजम शबछाकर बैठना, मूंगफली, खजरू आशद खाना, पे्रमपूणष चचाषये 

करना और एक दसूरे के शदलो को अशधक जानना। 
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पर गोखले की यह मूछाष मेरे जीवन के शलए साधारण अनभुव बनकर रहने वाली न थी । 

 

३. क्या वह धमकी थी ? 

अपने बडे़ भाई की शवधवा पत्नी और दसूरे कुटुशम्बयों से शमलने के शलए मझुे बम्बई स े

राजकोट और पोरबन्दर जाना था । इसशलए मैं उधर गया । दशिण अफ्रीका में सत्याग्रह की 

लड़ाई के शसलशसले में मैंन ेअपनी पोिाक शजस हद तक शगरशमशटया मजदरूो से शमलती-

जलुती की जा सकती थी, कर ली थी । शवलायत में भी घर में मैं यही पोिाक पहनता था । 

शहन्दसु्तान आकर मझुे काशठयावाड़ी पोिाक पहननी थी । दशिण अफ्रीका में मैंन ेउसे अपन े

साथ रखा था । अतएव बम्बई में मैं उसी पोिाक मैं उतर सका था । इस पोिाक में कुताष, 

अंगरखा, धोती और सफेद साफे का समावेि होता था । ये सब दिेी शमल के कपडे़ के बन े

हुए थे । बम्बई से काशठयावाड़ मझुे तीसरे दजे में जाना था । उसमें साफा और अंगरखा मझुे 

झंझट मालमू हुए । अतएव मैंने केवल कुताष, धोती और आठ-दस आने की कश्मीरी टोपी 

का उपयोग शकया । ऐसी पोिाक पहनने वाले की शगनती गरीब आदमी में होती थी । उस 

समय वीरमगाम अथवा वढ़वाण में प्लेग के कारण तीसरे दजे के याशियों की जााँच होती थी 

। मझुे थोड़ा बखुार था । जााँच करनेवाले अशधकारी ने मेरी हाथ देखास तो उस गरम लगा। 

इसशलए उसने मझुे राजकोट में डॉक्टर से शमलने का हुक्म शदया औऱ मेरा नाम शलख शलया । 

बम्बई से शकसी में तार या पि भेजा होगा । इसशलए वढ़वाण स्टेिन पर वहााँ के प्रशसद ्प्रजा-

सेवक दजी मोतीलाल मझुसे शमले । उन्होंने मझु से वारमगाम की चुंगी-संबंधी जााँच-

पड़ताल की और उसके कारण होने वाली परेिाशनयों की चचाष की । मैं ज्वर से पीशड़त था, 

इसशलए बाते करने की इच्छा न थी । मैंन ेउन्हें थोडे़ में ही जवाब शदया, 'आप जेल जाने को 

तैयार हैं?' 

मैंन ेमाना था शक शबना शवचारे उत्साह में जवाब देनेवाले बहुतेरे यवुको की भााँशत मोतीलाल 

भी होगे । पर उन्होंने बहुत दढ़ता पवूषक उत्र शदया, 'हम जरुर जेल जायेंगे । पर आपको हमें 

रास्ता शदखाना होगा । काशठयावाड़ी के नाते आप पर हमारा पहला अशधकार हैं । इस समय 

तो हम आपको रोक नहीं सकते, पर लौटते समय आपको वढ़वाण उतरना होगा । यहााँ के 
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यवुको का काम और उत्साह दखे कर आप खिु होंगे । आप अपनी सेना में जब चाहेंगे तब 

हम भरती कर सकें गे ।' 

मोतीलाल पर मेरी आाँख शचक गयी । उनके दसूरे साशथयों ने उनकी स्तशुत करते हुए कहा, 'य े

भाई दजी हैं। अपने धंधे में कुिल हैं, इसशलए रोज एक घंटा काम करके हर महीने लगभग 

पन्रह रुपये अपन े खचष के शलए कमा लेते हैं और बाकी का समय सावषजशनक सेवा में 

शबताते हैं । ये हम सब पढ-ेशलखों का मागषदिषन करते हैं और हमें लशज्जत करते हैं ।' 

बाद में मैं भाई मोतीलाल के सम्पकष  में काफी आया था औऱ मैंन ेअनभुव शकया था शक 

उनकी उपयुषि स्तुशत में लेिमाि भी अशतियोशि नहीं थी । जब सत्याग्रहाश्रम स्थापशत 

हुआ, तो वे हर महीने वहााँ कुछ शदन अपनी हाशजरी दजष करा ही जाते थे । बालको को सीना 

सीखाते और आश्रम का शसलाई का काम भी कर जाते थे । वीरमगाम की बात तो वे मझुे 

रोज सनुाते थे । वहााँ याशियों को शजन मसुीबतों का सामना करना पड़ता था, वे उनके शलए 

असह्य थी । इन मोतीलाल को भरी जवानी में बीमारी उठा ल े गयी और वढवाण उनके 

शबना सनुा हो गया । 

राजकोट पहुाँचने पर दसूरे शदन सबेरे मैं उपयुषि आज्ञा के अनसुार अस्पताल में हाशजर हुआ । 

वहााँ तो मैं अपररशचत नहीं था । डॉक्टर िरमाये और उि जााँच करने वाले अशधकारी पर 

गसु्सा होने लगे । मझुे गसु्से का कोई कारण न शदखाई पड़ा । अशधकारी ने अपने धमष का 

पालन ही शकया था । वह मझुे पहचानता नही था और पहचानता होता तो भी उसने जो 

हुक्म शदया वह दनेा उसका धमष था । पर चूंशक मैं सपुररशचत था, इसशलए राजकोट में मैं जााँच 

कराने जाउाँ उसके बदले लोग घर आकार मेरी जााँच करने लगे । 

ऐसे मामलो में तीसरे दजे के याशियों की जााँच करना आवश्यक हैं । बडे़ माने जानेवाले लोग 

भी तीसरे दजे में यािा करे, तो उन्हें गरीबो पर लाग ूहोनेवाले शनयमो का स्वेच्छा से पालन 

करना चाशहए । पर मेरा अनभुव यह हैं शक अशधकारी तीसरे दजे के याशियों को आदमी 

समझने के बदले जानवर जैसा समझते हैं । 'तू' के शसवा उनके शलए दसरा कोई सम्बोधन ही 

नही होता । तीसरे दजे का यािी न तो सामने जवाब द ेसकता ह,ै न बहस कर सकता हैं । 
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उसे इस तरह का व्यवहार करना पड़ता हैं, मानो वह अशधकारी का नौकर हो । अशधकारी 

उसे मारते पीटते हैं, उसे लटूते हैं, उसकी रेन छुड़वा देते हैं, उसे शटकट दनेे में हरैान करते हैं । 

यह सब मैंन ेस्वयं अनभुव शकया हैं । इस वस्तशुस्थशत में सधुार तभी हो सकता हैं जब कुछ 

पढे-शलखे और धशनक लोग गरीबो जैसे बने बने, तीसरे दजे में यािा करके गरीब याशियों 

को न शमलने वाली सशुवधा का उपयोग न करे और अड़चनो, अशिष्टता, अन्याय और 

बीभत्सता को चपुचाप न सहकर उसका सामना करे और उन्ह ेदरू कराये । काशठयावाड़ में मैं 

जहााँ-जहााँ भी घमूा वहााँ-वहााँ मैं वीरमगाम की चुंगी सम्बन्धी जााँच की शिकायते सुनी । 

अतएव मैंन ेलाडष शवशलंग्डन के शदये हुए शनमंिण का तरुन्त उपयोग शकया । इस सम्बन्ध में 

जो भी कागज-पि शमले, उन सबको मैं पढ़ गया । मैंन ेदखेा शक शिकायतों में बहुत सच्चाई 

हैं । इस शवर्य में मैंन ेबम्बई सरकार से पि व्यवहार िरुु शकया । सेके्रटरी से शमला । लाडष 

शवशलंग्डन से भी शमला । उन्होने सहानभुशूत प्रकट की, शकन्त ुशदकली की ढील की शिकायत 

की । 

सेके्रटरी ने कहा, 'हमारे ही हाथ की बात होती, तो हमने यह चुंगी कभी की उठा दी होती । 

आप केन्रीय सरकार के पास जाइये ।' 

मैंन ेकेन्रीय सरकार से पि-व्यवहार िरुु शकया, पर पिो की पहुाँच के अशतररि कोई उत्र न 

पा सका । जब मझुे लाडष चेम्सफडष से शमलने का मौका शमला तब अथाषत ्लगभग दो बरस 

के पि-व्यवहार के बाद मामले की सनुवाई हुई । लाडष चेम्सफडष स ेबात करने पर उन्होंने 

आियष प्रकच शकया । उन्हें वीरमगाम की कोई जानकारी नही थी । उन्होंने मेरी बात ध्यान-

पवूषक सनुी और उसी समय टेशलफोन करके वीरमगाम के कागज-पि माँगवाये और मझुे 

वचन शदया शक आपके कथन के शवरुद्ध अशधकाररयों को कोई आपशत् नहीं हुई, तो चुंगी रद्द 

कर दी जायगी । इस मलुाकात के बाद कुछ ही शदनों में चुंगी उठ जाने की खबर मैंन े

अखबारो में पढ़ी । 

मैंन ेइस जीत को सत्याग्रही नींव माना, क्योंशक वीरमगाम के संबंध में बाते करते हुए बम्बई 

सरकार के सेके्रटरी ने मझु से कहा था शक मैंन ेइस शवर्य में बगसरा में जो भार्ण शकया था, 

उसकी नकल उनके पास हैं । उन्हें सत्याग्रह का जो उकलेख शकया गया था, उस पर उन्होने 
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अपनी अप्रसन्नता भी प्रकट की थी । उन्होंने पछूा था, 'क्या आप इसे धमकी नही मानते ? 

और इस तरह कोई िशििाली सरकार धमशकयों की परवाह करती हैं ?' 

मैंन ेजवाब शदया, 'यह धमकी नही हैं । यह लोकशििा हैं । लोगो को अपने दुुःख दरू करने 

के सब वास्तशवक उपाय बताना मझु जैसो का धमष हैं । जो जनता स्वतंिता चाहती हैं, उसके 

पास अपनी रिा का अशन्तम उपाय होना चाशहए । साधारणतुः ऐसे उपाय शहसंात्मक होते हैं 

। पर सत्याग्रह िदु्ध अशहसंक िस्त्र ह ै। उसका उपयोग और उसकी मयाषदा बताना मैं अपना 

धमष समझता ह ाँ । मझु ेइस शवर्य में सन्दहे नहीं ह ैशक अंग्रेज सरकार िशििाली हैं । पर इस 

शवर्य में भी मझुे कोई सन्दहे नहीं हैं शक सत्याग्रह सवोपरर िस्त्र हैं ।' 

चतरु सेके्रटरी ने अपना शसर शहलाया और कहा, 'ठीक हैं, हम दखेेंगे ।' 
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४. शांवतवनकेतन 

राजकोट से मैं िाशन्तशनकेटन गया । वहााँ िाशन्तशनकेतन के अध्यापकों और शवद्याशथषयों ने 

मझु पर अपना पे्रम बरसाया । स्वागत की शवशध में सादगी, कला और पे्रम का सन्दरु शमश्रण 

था । वहााँ मैं काकासाहब कालेलकर से पहले-पहल शमला । 

कालेलकर 'काकासाहब' क्यों कहलाते थे, यह मैं उस समय नहीं जानता था । लेशकन बाद 

में मालमू हुआ शक केिव राव दिेपांडे, जो शवलायत में मेरे समकालीन थे और शजनके साथ 

शवलायत में मेरा अच्छा पररचय हो गया था, बड़ौदा राज्य में 'गंगानाथ शवद्यालय' चला रह े

हैं। उनकी अनेक भावनाओ ंमें स ेएक यह भी थी शक शवद्यालय में पाररवाररक भावना होनी 

चाशहए । इस शवचार से वहााँ सब अध्यापको के नाम रखे गये थे । उनमें कालेलकर को 

'काका' नाम शमला । फड़के 'मामा' बने । हररहर िमाष 'अण्णा' कहलाये । दसूरो के भी 

यथायोग्य नाम रखे गये । काका के साथी के रूप में आनन्दानन्द (स्वामी) और मामा के शमि 

के नाते पटवधषन (अप्पा) आगे चलकर इस कुटुम्ब में सशम्मशलत हुए । इस कुटुम्ब के 

उपयुषि पााँचो सदस्य एक के बाद एक मेरे साथी बने । दिेपांडे़ 'साहब' के नाम से पकुारे 

जाने लगे । साहब का शवद्यालय बन्द होने पर यह कुटुम्ब शबखर गया । पर इन लोगो में 

अपना आध्याशत्मक सम्बन्ध न छोड़ा । काकासाहब शभन्न-शभन्न अनभुव प्राप्त करने में लग 

गये । इसी शसलशसले में वे इस समय िांशतशनकेतन में रहते थे । इस मंड़ल के एक और 

सदस्य शचंतामण िास्त्री भी वहााँ रहते थे । ये दोनो संस्कृत शसखाने में शहस्सा लेते थे । 

िांशतशनकेतन में मेरे मंडल को अलग से ठहराया गया था । यहााँ मगनलाल गांधी उस मंडल 

को संभाल रह ेथे और फीशनक्स आश्रम के सब शनयमों का पालन सिूमता से करते-कराते 

थे । मैंने दखेा शक उन्होने अपने प्रेम, ज्ञान और उद्योग के कारण िांशतशनकेतन में अपनी 

सगुन्ध फैला दी थी । एंड्र ज तो यहााँ थे ही । शपयसषन थे । जगदानन्दबाबू, नेपालबाब,ू 

संतोर्बाब,ू शिशतमोहनबाबू, नगेनबाबू, िरदबाब ूऔर कालीबाब ू के साथ हमारा खासा 

सम्पकष  रहा । अपने स्वभाव के अनसुार मैं शवद्याशथषयों और शििकों में घलुशमल गया, औऱ 

स्वपररश्रम के शवर्य में चचाष करने लगा । मैंन ेवहााँ के शििकों के सामने यह बात रखी शक 
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वैतशनक रसोईयों के बदले शििक और शवद्याथी अपनी रसोई स्वयं बना ले तो अच्छा हो । 

ऐसा करने से आरोग्य और नीशत की दृशष्ट से रसोईघर पर शििक समाज का प्रभतु्व स्थाशपत 

होगा और शवद्याथी स्वावलम्बन तथा स्वयंपाक का पदाथष-पाठ सीखेंगे । एक दो शििको में 

शसर शहलाकर असहमशत प्रकट की । कुछ लोगो को यह प्रयोग बहुत अच्छा लगा । नई 

चीज, शफर वह कैसी भी क्यो न हो, बालको को तो अच्छी लगती ही हैं । इस न्याय से यह 

चीज भी उन्हें अच्छी लगी औऱ प्रयोग िरुू हुआ । जब कशवश्री के सामने यह चीज रखी 

गयी तो उन्होंने सहमशत दी शक यशद शििक अनकूुल हो, तो स्वयं उन्हें यह प्रयोग अवश्य 

पसंद होगा । उन्होंने शवद्याशथषयो से कहा, 'इसमें स्वराज्य की चाबी मौजदू ह ै।' 

शपयसषन ने प्रयोग को सफल बनाने में अपने आप को खपा शलया । उन्ह ेयह बहुत अच्छा 

लगा । एक मंडली साग काटने वालो की बनी, दसूरी अनाज साफ करने वालो की । 

रसोईघर के आसपास िास्त्रीय ढंग स ेसफाई रखने के काम में नगेनबाब ूआशद जटु गये । उन 

लोगो को कुदाली से काम करते देखकर मेरा हृदय नाच उठा । 

लेशकन मेहनत के इस काम को सवा सौ शवद्याथी और शििक भी एकाएक नही अपना 

सकते थे । अतएव रोज चचाषये चलती थी । कुछ लोग छक जाते थे । परन्त ु शपयसषन क्यों 

छकने लगे ? वे हाँसते चेहरे से रसोईघर के शकसी न शकसी काम में जटेु रहते थे । बडे़ बडे़ 

बरतन मााँजना उन्हीं का काम था । बरतन मााँजने वाली टुकडी की थकान उतारने के शलए 

कुछ शवद्याथी वहााँ शसतार बजाते थे । शवद्याशथषयों ने प्रत्येक काम को पयाषप्त उत्साह से अपना 

शलया और समचूा िांशतशनकेतन मधमुशक्खयों के ्ते की भााँशत गूाँजने लगा । 

इस प्रकार फेरफार जब एक बार िरुू हो जाते ह,ै तो शफर वे रुक नहीं पाते । फीशनक्स का 

रसोईघर स्वावलम्बी बन गया था, यहीं नहीं बशकक उसमें रसोई भी बहुत सादी बनती थी । 

मसालो का त्याग शकया गया था। अतएव भात, दाल, साग तथा गेह ाँ के पदाथष भी भाप के 

द्वारा पका शलये जाते थे । बंगाली खुराक में सधुार करने के शवचार से उस प्रकार का एक 

रसोईघर िरुू शकया था । उसमें एक-दो अध्यापक और कुछ शवद्याथी सशम्मशलत हुए थे । 

ऐसे ही प्रयोगो में से सवषसाधारण रसोईघर को स्वावलम्बी बनाने का प्रयोग िरुू शकया जा 

सका था । 
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पर आशखर कुछ कारणो से यह प्रयोग बन्द हो गया । मेरा शवश्वास ह ैशक इस जगद-्शवख्यात 

संस्था ने थोडे समय के शलए भी इस प्रयोग को अपनाकर कुछ खोया नही और उससे प्राप्त 

अनेक अनभुव उसके शलए उपयोगी शसद्ध हुए थे । 

मेरा शवचार िांशतशनकेतन में कुछ समय रहने का था । शकन्त ु शवधाता मझुे जबरदस्ती 

घसीटकर ले गया । मैं मशुश्कल से वहााँ एक हफ्ता रहा होऊाँ गा शक इतने में पनूा से गोखले के 

अवसान का तार शमला । िांशतशनकेतन िोक में डूब गया । सब मेरे पास समवेदना प्रकट 

करने आये । मशन्दर में शविेर् सभा की गयी । यह गम्भीर दृश्य अपूवष था । मैं उसी शदन पनूा 

के शलए रवाना हुआ । पत्नी और मगनलाल गांधी को मैंन ेअपन ेसाथ शलया, बाकी सब 

िांशतशनकेतन में रह े। 

बदषवान तक एंड्र ज मेरे साथ आये थे । उन्होंने मझु से पछूा, 'क्या आप को ऐसा लगता ह ैशक 

शहन्दसु्तान में आपके शलए सत्याग्रह करने का अवसर हैं ? और अगर ऐसा लगता हो तो 

कब आयेगा, इसकी कोई ककपना आपको है ?' 

मैंन ेजवाब शदया, 'इसका उत्र दनेा कशठन हैं । अभी एक वर्ष तक तो मझुे कुछ करना ही 

नही हैं । गोखले ने मझु स ेप्रशतज्ञा करवायी ह ैशक मझुे एक वर्ष तक दिे में भ्रमण करना हैं, 

शकसी सावषजशनक प्रश्न पर अपना शवचार न तो बनाना है, न प्रकट करना हैं । मैं इस प्रशतज्ञा 

का अिरिुः पालन करूाँ गा । बाद में भी मझुे शकसी प्रश्न पर कुछ करने की जरुरत होगी तभी 

मैं कह ाँगा । इसशलए मैं नही समझता शक पााँच वर्ष तक सत्याग्रह करने का कोई अवसर 

आयेगा ।' 

यहााँ यह कहना अप्रस्ततु न होगा शक 'शहन्द स्वराज्य' में मैंन े डो शवचार व्यि शकये है, 

गोखले उनका मजाक उड़ाते थे और कहते थे, 'आप एक वर्ष शहन्दसु्तान में रहकर दखेेंगे, तो 

आपके शवचार अपने आप शठकाने आ जायेंगे ।' 
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५. तीसरे दजे की वविम्बना 

बदषवान पहुाँचकर हमें तीसरे दजे का शटकट लेना था । उसे लेने में परेिानी हुई। जवाब शमला, 

'तीसरे दजे के यािी को शटकट पहले से नही शदया जाता।' मैं स्टेिन मास्टर से शमलने गया । 

उनके पास मझुे कौन जाने दतेा ? शकसी ने दया करके स्टेिन मास्टर को शदखा शदया । मैं 

वहााँ पहुाँचा । उनसे भी उपयुषि उत्र शमला । शखड़की खलुने पर शटकट लेने गया । पर शटकट 

आसानी से शमलने वाला न था । बलबान यािी एक के बाद एक घसुते जाते और मझु जैसो 

को पीछे हटाते जाते । आशखर शटकट शमला । 

गाड़ी आयी । उसमें भी जो बलबान थे वे घसु गये । बैठे हुओ और चढने वालो के बीच 

गाली गलौज और धक्का मकु्की िरुू हुई । इसमें शहस्सा लेना मेरे शलए सम्भव न था । हम 

तीनो इधर से उधर चक्कर काटते रह े। सब ओर से एक ही जवाब शमलता था, 'यहााँ जगह 

नही हैं ।' मैं गाडष के पास गया । उसने कहा, 'जगह शमले तो बैठो, नही तो दसूरी रेन में 

जाना।' 

मैंन ेनम्रता पवूषक कहा, 'लेशकन मझुे जरुरी काम ह ै।' यह सनुने के शलए गाडष के पास समय 

नही था । मैं हारा । मगनलाल से कहा, 'जहााँ जगह शमले, बैठ जाओ।' पत्नी को लेकर मैं 

तीसरे दजे के शटकट से ड्योढे दजे में घसुा । गाडष ने मझुे उसमें जाते दखे शलया था । 

आसनसोल स्टेिन पर गाडष ज्यादा शकराये के पैसे लेने आया । मैंन ेकहा, 'मझुे जगह बताना 

आपका धमष था । जगह न शमलने के कारण मैं इसमें बठैा ह ाँ । आप मझु ेतीसरे दज ेमें जगह 

शदलाइये । मैं उसमें जाने को तैयार ह ाँ ।' 

गाडष साहब बोले, 'मझु से बहस मत कीशजये । मेरे पास जगह नही ह ै । पैसे न देने हो, तो 

गाड़ी से उतरना पडे़गा ।' 

मझुे तो शकसी भी तरह पनूा पहुाँचना था । गाडष स ेलड़ने की मेरी शहम्मत न थी । मैंन े पैस े

चकुा शदये । उसने ठेठ पनूा तक का डयोढ़ा भाड़ा शलया । यह अन्याय मझुे अखर गया । 
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सबेरे मगुलसराय स्टेिन आया । मगनलाल ने तीसरे दजे में जगह कर ली थी। मुगलसराय में 

मैं तीसरे दजे में गया । शटकट कलेक्टर को मैंन ेवस्तशुस्थशत की जानकारी दी औऱ उससे इस 

बात का प्रमाण पि मााँगा शक मैं तीसरे दजष में चला आया ह ाँ । उसने दनेे से इनकार शकया । 

मैंन ेअशधक शकराया वापस प्राप्त करने के शलए रेलवे के उच्च अशधकारी को पि शलखा । 

उनकी ओर से इस आिय का उत्र शमला, 'प्रमाणपि के शबना अशतररि शकराया लौटाने का 

हमारे यहााँ ररवाज नही ह ै। पर आपके मामले में हम लौटाये द ेरह ेह।ै बदषवान स ेमगुलसराय 

तक का डयोढ़ा शकराया वापस नही शकया जा सकता ।' 

इसके बाद के तीसरे दजे की यािा के मेरे अनभुव तो इतने ह ै शक उनकी एक पसु्तक बन 

जाय । पर उनमें से कुछ की प्रांसशगक चचाष करने के शसवा इन प्रकरणो में उनका समावेि 

नही हो सकता । िारीररक असमथषता के कारण तीसरे दजे की मेरी यािा बन्द हो गयी । यह 

बात मझुे सदा खटकी ह ैऔर आगे भी खटकती रहगेी । तीसरे दजे की यािा में अशधकाररयो 

की मनमानी से उत्पन्न होने वाली शवडम्बना तो रहती ही ह ै । पर तीसरे दजे में बठैने वाले 

कई याशियो का उजड्पन, उनकी स्वाथषबशुद्ध और उनका अज्ञान भी कुछ कम नही होता । 

दुुःख तो यह ह ै शक अकसर यािी यह जानते ही नही शक वे अशिष्टता कर रह ेह,ै अथवा 

गंदगी फैला रह े ह ै अथवा अपना ही मतलब खोज रह े ह ै । वे जो करते ह,ै वह उन्हे 

स्वाभाशवक मालमू होता है । हम सभ्य और पढ़े शलखे लोगो ने उनकी कभी शचन्ता ही नही 

की । 

थके मांद ेहम ककयाण जंकिन पहुाँचे । नहाने की तैयारी की । मगनलाल और मैंन ेस्टेिन के 

नल से पानी लेकर स्नान शकया । पत्नी के शलए कुछ तजवीज कर रहा था शक इतने में भारत 

समाज के भाई कौल ने हमें पहचान शलया । वे भी पनूा जा रह ेथे । उन्होने पत्नी को दसूरे दजे 

के स्नानग्रह में स्नान कराने के शलए ले जाने की बात कही । इस सौजन्य को स्वीकार करने 

में मझुे संकोच हुआ । पत्नी को दसूरे दजे के स्नानघर का उपयोग करने का अशधकार नही 

था  इसे मैं जानता था । पर मैंन ेउसे इस स्नानघर में नहाने दनेे के अनौशचत्य के प्रशत आाँखे 

मूाँद ली । सत्य के पजुारी को यह भी िोभा नही दतेा । पत्नी का वहााँ जाने का कोई आग्रह 

नही था, पर पशत के मोहरूपी सवुणषपाि ने सत्य को ढांक शलया । 

http://www.mkgandhi.org/


सत्य के प्रयोग अथवा आत्मकथा 

 

www.mkgandhi.org  Page 422 

 

६. मेरा प्रयत्न 

पनूा पहुाँचने पर गोखले की उत्रशक्रया आशद सम्पन्न करके हम सब इस प्रश्न की चचाष में 

लग गये शक अब सोसायटी शकस तरह चलायी जाय औऱ मझुे उसमें सशम्मशलत होना चाशहए 

या नही । मझु पर भारी बोझ आ पड़ा । गोखले के जीते जी मेरे शलए सोसायटी में दाशखल 

होने का प्रयत्न करना आवश्यक न था । मझुे केवल गोखले की आज्ञा औऱ इच्छा के वि 

होना था । यह शस्थशत मझुे पसन्द थी । भारतवर्ष के तफूानी समरु में कूदते समय मझुे एक 

कणषधार की आवश्यकता थी और गोखले के समान कणषधार की छाया में मैं सरुशित था । 

अब मैंन ेअनभुव शकया शक मझुे सोसायटी में भरती होने के शलए सतत प्रयत्न करना चाशहए 

। मझुे यह लगा शक गोखले की आत्मा यही चाहगेी । मैंन ेशबना संकोच के और दढता यह 

प्रयत्न िरुू शकया । इस समय सोसायटी के लगभग सभी सदस्य पूना में उपशस्थत थे । मैंने 

उन्हें मनाना और मेरे शवर्य में जो डर था उसे दरू करना िरुू शकया । शकन्त ुमैंन े दखेा शक 

सदस्यो में मतभेद था। एक राय मझुे दाशखल करने के पि में थी, दसूरी दृढता पवूषक मेरे 

प्रवेि का शवरोध करती थी । मैंन अपने प्रशत दोनो पिो के प्रेम को देख सकता था । पर मेरे 

प्रशत पे्रम उनकी वफादारी कदाशचत ्अशधक थी, प्रेम से कम तो थी ही नही । 

इस कारण हमारी चचाष मीठी थी और केवल शसद्धान्तो का अनसुरण करने वाली थी । 

शवरुद्ध पिवालो को लगा शक अनेक शवर्यों में मेरे और उनके शवचारो के बीच उत्र दशिण 

का अन्तर था । इससे भी अशधक उन्ह ेयह लगा शक शजन ध्येयो को ध्यान में रखकर गोखले 

ने सोसायटी की रचना की थी, मेरे सोसायटी में रहने से उन ध्ययो के ही खतरे में पड़ जाने 

की परूी संभावना थी । स्वभावतुः यह उन्ह ेअसह्य प्रतीत हुआ । 

लम्बी चचाष के बाद हम एक दसूरे से अलग हुए । सदस्यो ने अंशतम शनणषय की बात दसूरी 

सभा तक उठा रखी । 

घर लौटते हुए मैं शवचारो के भाँवर में पड़ गया । बहुमत से दाशखल होने का पं्रसग आने पर 

क्या वैसा करना मेरे शलए इष्ट होगा ? क्या वह गोखले के प्रशत मेरी वफादारी मानी जायगी ? 

अगर मेंरे शवरुद्ध मत प्रकट हो तो क्या उस दिा में मैं सोयायटी की शस्थशत को नाजकु बनाने 
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का शनशमत् न बनूाँगा ? मैंन े स्पष्ट दखेा शक जब तक सोसायटी के सदस््यो में मझुे दाशखल 

करने के बारे में मतभेद रहे, तब तक स्वयं मझुी को दाशखल होने का आग्रह छोड़ दनेा 

चाशहए और इस प्रकार शवरोधी पि को नाजकु शस्थशत में पड़ने से बचा लेना चाशहए । उसी 

में सोसायटी और गोखले के प्रशत मेरी वफादारी ह ै । ज्यो ही मेरी अन्तरात्मा में इस शनणषय 

का उदय हुआ, त्यो ही मैंन ेिास्त्री को पि शलखा शक वे मेरे प्रवेि के शवर्य में सभा बलुाये 

ही नही । शवरोध करने वालो को मेरा यह शनिय बहुत पसन्द आया । वे धमष संकट से बच 

गये । उनके और मेरे बीच की स्नेहगााँठ अशधक दढ हो गयी और सोसायटी में प्रवेि पाने की 

अपनी अजी को वापस लेकर मैं सोसायटी का सच्चा सदस्य बना । 

अनभुव से मैं दखेता ह ाँ शक मेरा प्रथा के अनसुार सोसायटी का सदस्य न बनना ही उशचत 

था, और शजन सदस्यो में मेरे प्रवेि का शवरोध शकया था, उनका शवरोध वास्तशवक था । 

अनभुव ने यह शसद्ध कर शदया ह ैशक उनके और मेरे शसद्धान्तो के बीच भेद था । 

शकन्तु मतभेद को जान चुकने पर भी हमारे बीच आत्मा का अन्तर कभी नही पड़ा, खटाई 

कभी पैदा न हुई । मतभेद के रहते भी हम परस्पर बंध ुऔर शमि रह ेह ै। सोसायटी का स्थान 

मेरे शलए यािा का धाम रहा ह ै । लौशकक दृशष्ट से मैं भले ही उसका सदस्य नही बना, पर 

आध्याशत्मक दृशष्ट स े को मैं उसका सदस्य रहा ही ह ाँ । लौशकक सम्बन्ध की अपेिा 

आध्याशत्मक सम्बन्ध अशधक मकूयवान ह ै। आध्यशत्मक सम्बन्ध से रशहत लौशकक सम्बन्ध 

प्राणहीन दहे के समान ह ै। 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.mkgandhi.org/


सत्य के प्रयोग अथवा आत्मकथा 

 

www.mkgandhi.org  Page 424 

 

७. क म्भमेला 

मझुे डॉ. प्राणजीवनदास मेहता से शमलने रंगनू जाना था । वहााँ जाते हुए श्री भपेून्रनाथ बस ु

का शनमंिण पाकर मैं कलकत्े में उनके घर ठहरा था । यहााँ बंगाली शिष्टाचार की पारकाष्ठा 

हो गयी थी । उन शदनो मैं फलाहार ही करता था । मेरे साथ मेरा लड़का रामदास था । 

कलकत्े में शजतने प्रकार का सखूा और हरा मेवा शमला, उतना सब इकट्ठा शकया गया था । 

शस्त्रयों में रात भर जागकर शपस्तो बगैरा को शभगोकर उनके शछलके उतारे थे । ताजे फल भी 

शजतनी सधुड़ता स ेसजाये जा सकते थे, सजाये गये थे । मेरे साशथयों के शलए अनेक प्रकार 

के पकवान तैयार शकये गये थे । मैं इस प्रेम और शिष्टाचार को तो समझा, लेशकन एक दो 

मेहमानो के शलए समचूे पररवार का सारे शदन व्यस्त रहना मझुे असह्य प्रतीत हुआ । परन्त ु

इस मसुीबत से बचने का मेरे पास कोई इलाज न था . 

रंगनू जाते समय स्टीमर में मैं डेक का यािी था । यशद श्री बस ुके यहााँ पे्रम की मिुीबत थी, 

तो स्टीमर में अपे्रम की मिुीबत थी । डेक के यािी के कष्टो का मैंन ेबरुी तरह अनभुव शकया 

। नहाने की जगह तो इतनी गंदी थी शक वहााँ खड़ा रहना भी कशठन था । पाखाने नरक के 

कंुड बने हुए थे । मल-मिूाशद से चलकर या उन्हें लााँधकर पाखाने में जाना होता था ! मेरे 

शलए ये असशुवधायें भयंकर थी । मैं जहाज के अशधकाररयो के पास पहुाँचा, पर सनुता कौन 

ह ै? याशियो ने अपनी गंदगी स ेडेक को गंदा कर डाला था । वे जहााँ बठेै होते वहीं थकू दतेे, 

वहीं सरुती के पीक की शपचकाररयााँ चलाते और वहीं खाने पीने के बाद बचा हुआ कचरा 

ड़ालते थे । बातचीत से होने वाले कोलाहल की कोई सीमा न थी । सब कोई अपने शलए 

अशधक से अशधक जगह घेरने की कोशिि करते थे । कोई शकसी की सशुवधा का शवचार न 

करता था, सामान उससे अशधक जगह घेर लेता था । ये दो शदन बड़ी घबराहट में बीते । 

रंगनू पहुाँचने पर मैंन ेएजेंट को सारा हाल शलख भेजा । लौटते समय भी मैं डेक पर ही आया 

। पर इस पि और डॉ. मेहता के प्रबंध के फलस्वरुप अपेिाकृत अशधक सशुवधा से आया । 

मेरे फलाहार की झंझट तो यहााँ ङी अपेिाकृत अशधक ही रहती थी । डॉ.ं मेहता के साथ 

ऐसा सम्बन्ध था शक उनके घर को मैं अपनी ही घर समझ सकता था । इससे मैंन ेपदाथाष पर 
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तो अंकुि रख शलया था, लेशकन उनकी कोई मयाषदा शनशित नही की थी । इस कारण तरह-

तरह का जो मेवा आता, उसका मैं शवरोध न करता था । नाना प्रकार की वस्तएुाँ आाँखो और 

जीभ को रुशचकर लगती थी । खाने का कोई शनशित समय नही था । मैं स्वयं जकदी खा लेना 

पसन्द करता था, इसशलए बहुत दरे तो नही होती थी । शफर भी रात के आठ नौ तो सहज ही 

बज जाते थे । 

सन ्1915 में हरद्बार में कुम्भ का मेला था । उसमें जाने की मेरी कोई खास इच्छा नही थी । 

लेशकन मझुे महात्मा मुंिीराम के दिषनो के शलए जरूर जाना था । कुम्भ के अवसर पर 

गोखले के भारत-सेवक समाज ने एक बड़ी टुकड़ी भेजी थी । उसका प्रबन्ध श्री हृदयनाथ 

कंुजरू के शजम्मे था । स्व. डॉ. दवे भी उसमें थे । उनका यह प्रस्ताव था शक इस काम में मदद 

करने के शलए मैं अपनी टुकड़ी भी ले जाऊाँ  । िांशतशनकेतन वाली टुकड़ी को लेकर 

मगनलाल गांधी मझु से पहले हरद्वार पहुाँच गये थे । रंगनू से लौटकर मैं भी उनसे जा शमला । 

कलकत्े से हरद्वार पहुाँचने में खबू परेिानी उठानी पड़ी । गाडी के शडब्बो में कभी कभी 

रोिनी तक नही होती थी । सहारनपरु से तो याशियो को माल के या जानवरो के शडब्बो में 

ठूाँस शदया गया था । खलेु,  शबना छतवाले शडब्बो पर दोपहर का सरूज तरता था । नीचे शनरे 

लोह ेको फिष था । शफर घबराहट का क्या पछूना ? इतने पर भी श्रद्धाल ुशहन्द ूअत्यन्त प्यासे 

होने पर भी 'मसुलमान पानी' के आने पर उस ेकभी न पीते थे । 'शहन्द ूपानी' की आवाज 

आती तभी वे पानी पीते । इन्हीं श्रद्धाल ुशहन्दओु को डॉक्टर दवा में िराब द,े मााँस का सत 

द ेअथवा मसुलमान या ईसाई कम्पाउन्डर पानी दे, तो उसे लेने में इन्हें कोई संकोच नही 

होता और न पछूताछ करने की जरूरत होती ह ै। 

हमने िांशतशनकेतन में ही देख शलया था शक भंगी का काम करना शहन्दसु्तान में हमारा खास 

धंधा ही बन जायगा । स्वयंसेवको के शलए शकसी धमषिाला में तम्ब ूलगाये गये थे । पाखानो 

के शलए डॉ. देव ने गड्ढे खुदवाये थे । पर उन गड्ढो की सफाई का प्रबंध तो ऐसे अवसर पर 

जो थोडे स े वैतशनक भंगी शमल सकते थे उन्ही के द्वारा वे करा सकते थे न ? इन गड़्ढो में 

जमा होने वाले पाखाने को समय समय पर ढंकने और दसूरी तरह से उन्ह ेसाफ रखने का 

काम फीशनक्स की टुकड़ी के शजम्मे कर दनेे की मेरी मााँग को डॉ. देव ने खिुी खिुी स्वीकार 
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कर शलया । इस सेवा की मााँग तो मैंन ेकी, लेशकन इसे करने का बोझ मगनलाल गांधी ने 

उठाया । मेरा धंधा अशधकतर डेरे के अन्दर बैठकर लोगो को 'दिषन' दनेे का और आनेवाले 

अनेक याशियो के साथ धमष की या ऐसी ही दसूरी चचाषये करने का बन गया । मैं दिषन दतेे 

दतेे अकुला उठा । मझुे उसस ेएक शमनट की फुरसत न शमलती थी । नहाने जाते समय भी 

दिषनाशभलार्ी मझुे अकेला न छोड़ते थे । फलाहार के समय तो एकान्त होता ही कैसे ? 

अपने तम्ब ूके शकसी भी शहस्से में मैं एक िण के शलए भी अकेला बैठ नही पाया । दशिण 

अफ्रीका में जो थोडी बहुत सेवा मझुस े बन पड़ी थी, उसका शकतना गहरा प्रभाव सारे 

भारतखंड पर पड़ा है, इसका अनभुव मैंन ेहरद्वार में शकया । 

मैं तो चक्की के पाटो के बीच शपसन ेलगा। जहााँ प्रकट न होत वहााँ तीसरे दज ेके यािी के 

नाते कष्ट उठाता और जहााँ ठहरता वहााँ दिषनाशथषयों के पे्रम से अकुला उठता । मेरे शलए यह 

कहना प्रायुः कशठन ह ै शक दो में से कौन सी शस्थशत अशधक दयाजनक ह ै । दिषनाशथषयो के 

पे्रम प्रदिषन से मझुे बहुत बार गसु्सा आया ह,ै और मन में तो उससे भी अशधक बार मैं दुुःखी 

हुआ ह ाँ, इतना मैं जानता ह ाँ । तीसरे दजे की कशठनाइयों स ेमझुे असशुवधा हुई ह,ै पर क्रोध 

िायद ही कभी आया ह,ै और उससे मेरी उन्नशत ही हुई ह ै। 

उन शदनो मझु में घमूने शफरने की काफी िशि थी । इससे मैं काफी भ्रमण कर सका था। उस 

समय मैं इतना प्रशसद्ध नही हुआ था शक रास्तो पर चलना भी मशुश्कल स ेसंभव हो । इस 

भ्रमण में मैंन ेलोगो की धमष भावना की अपेिा उनका पागलपन, उनकी चंचलता, उनका 

पाखंड और उनकी अव्यवस्था ही अशधक दखेी । साधओु का तो जमघट ही इकट्ठा हो गया 

था । ऐसा प्रतीत हुआ मानो वे शसफष  मालपएु और खीर खाने के शलए ही जन्मे हो। यहााँ मैंन े

पााँच पैरोवाली एक गाय दखेी । मझुे तो आियष हुआ शकन्त ुअनभुवी लोगो ने मेरा अज्ञान 

तरुन्त दरू कर शदया । पााँच पैरोवाली गाय दृष्ट और लोभी लोगो के लोभ की बशलरूप थी । 

गाय के कंधे को चीर कर उसमें शजन्द ेबछडे का काटा हुआ पैर फाँ साकर कंध ेको सी शदया 

जाता था और इस दोहरे कसाईपन का उपयोग अज्ञानी लोगो को ठगने में शकया जाता था । 

पााँच पैरोवाली गाय के दिषन के शलए कौन शहन्द ून ललचायेगा ? उस दिषन के शलए वह 

शजतना दान द ेउतना कम ह ै। 
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कुम्भ का शदन आया । मेरे शलए वह धन्य घड़ी थी । मैं यािा की भावना से हरद्वार नही गया 

था । तीथषिेि में पशविता की िोध में भटकने का मोह मझु ेकभी नही रहा । शकन्त ु17 लाख 

लोग पाखंडी नही हो सकते थे । कहा गया था शक मेले में 17 लाख लोग आये होगे । इनमें 

असंख्य लोग पणु्य कमाने के शलए, िशुद्ध प्राप्त कमाने के शलए आये थे, इसमें मझुे कोई 

िंका न थी । यह कहना असंभव नही तो कशठन अवश्य ह ैशक इस प्रकार की श्रद्धा आत्मा 

को शकस हद तक ऊपर उठाती होगी । 

मैं शबछौने पर पड़ा पड़ा शवचार सागर में डूब गया । चारो ओर फैले हुए पाखंड के बीत ये 

पशवि आत्माये भी ह ै। ये ईश्वर के दरबार में दडंनीय नही मानी जाएगी । यशद ऐसे अवसर पर 

हरद्वार में आना ही पाप हो तो मझुे सावषजशनक रुप से उसका शवरोध करके कुम्भ के शदन तो 

हरद्वार का त्याग ही करना चाशहए । यशद यहााँ आने में और कुम्भ के शदन रहने में पाप न हो, 

तो मझुे कोई-न-कोई कठोर व्रत लेकर प्रचशलत पाप का प्रायशित करना चाशहए, आत्मिशुद्ध 

करनी चाशहए । मेरा जीवन व्रतो की नींव पर रचा हुआ ह ै। इसशलए मैंन ेकोई कशठन व्रत लेने 

का शनिय शकया । मझुे उस अनावश्यक पररश्रम की याद आयी, जो कलकत्े और रंगनू में 

यजमानो को मेरे शलए उठाना पड़ा था । इसशलए मैंन ेआहार की वस्तओु की मयाषदा बााँधने 

और अंधेरे स े पहले भोजन करने का व्रत लेने का शनशिय शकया । मैंन े दखेा शक यशद मैं 

यजमानो के शलए मैं भारी असशुवधा का कारण बन जाऊाँ गा और सेवा करने के बदले हर 

जगह लोगो को मेरी सेवा में ही उलझाये रह ाँगा । अतएव चौबीस घंटो में पााँच चीजो स े

अशधक कुछ न खाने और राशि भोजन के त्याग का व्रत तो मैंन ेले ही शलया। दोनो की 

कशठनाई का परूा शवचार कर शलया । मैंन े इन व्रतो में स ेएक भी गली न रखने की शनिय 

शकया । बीमारी में दवा के रुप में बहुत सी चीजे लेना या न लेना, दवा की शगतनी खाने की 

वस्तओु में करना या न करना, इन सब बातो को सोच शलया और शनिय शकया शक खाने के 

कोई भी पदाथष मैं पााँच से अशधक न लूाँगा । इन दो व्रतों को शलये अब तेरह वर्ष हो चकेु ह ै। 

इन्होने मेरी काफी परीिा की ह ै । शकन्त ु शजस प्रकार परीिा की हैं, उसी प्रकार ये व्रत मेर 

शलए काफी ढालरूप भी शसद्ध हुए हैं । मेरा यह मत ह ैशक इन व्रतो के कारण मेरा जीवन बढ़ा 

ह ैऔर मैं मानता ह ाँ शक इनकी वजह से मैं अनेक बार बीमाररयो से बच गया ह ाँ । 
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८. लछमन झूला 

जब मैं पहाड़ से दीखने वाले महात्मा मुंिीराम जी के दिषन करने और उनका गरुुकुल दखेने 

गया, तो मझुे वहााँ बड़ी िांशत शमली । हररद्वार के कोलाहल और गरुुकुल की िांशत के बीच 

का भेद स्पष्ट शदखायी दतेा था । महात्मा ने मझुे अपने पे्रम से नहला शदया । ब्रह्मचारी मेरे 

पास से हटते ही न थे । रामदवेजी से भी उसी समय मलुाकात हुई और उनकी िशि का 

पररचय मैं तरुन्त पा गया । यद्यशप हमें अपने बीच कुछ मतभेद का अनभुव हुआ, शफर भी 

हम परस्पर स्नेह की गााँठ से बाँध गये । गरुुकुल में औद्योशगक शििा िरुु करने की 

आवश्यकता के बारे मैं रामदेव और दसूरे शििकों के साथ मैंन े काफी चचाष की । मझु े

गरुुकुल छोड़ते हुए दुुःख हुआ । 

मैंन ेलछमन झलेू की तारीफ बहुत सनुी थी। बहुतो ने मझुे सलाह दी शक ऋशर्केि गये शबना 

मैं हररद्वार न छोडूाँ । मझुे वहााँ पैदल जाना था । इसशलए एक मंशजल ऋशर्केि की ओर दसूरी 

लछमन झलेू की थी । 

ऋशर्केि में अनेक संन्यासी मझु से शमलने आये थे। उनमें से एक को मेंरे जीवन में बड़ी 

शदलचस्पी पैदा हुई । फीशनक्स मंडल मेंरे साथ था । उन सबको दखेकर उन्होंने अनेक प्रश्न 

पछेू । हमारे बीच धमष की चचाष हुई । उन्होंने देखा शक मझुमें धमष की तीव्र भावना है । मैं गंगा 

स्नान करके आया था, इसशलए िरीर खलुा था । मेरे शसर पर न शिखा और जनेऊ न दखेकर 

उन्हें दुुःख हुआ और उन्होंने मझु से कहा, 'आप आशस्तक होते हुए भी जनेऊ और शिखा 

नही रखते ह,ै इससे हमारे समान लोगो को दुुःख होता ह ै। ये दो शहन्द ूधमष की बाह्य संज्ञाये ह ै

और प्रत्येक शहन्द ूको इन्हें धारण करना चाशहए ।' 

लगभग दस साल की उमर में पोरबन्दर में ब्राह्मणो के जनेऊ में बाँधी हुई चाशबयो की झंकार 

सनुकर मझुे उनसे ईष्याष होती थी । मैं सोचा करता था शक झंकार करने वाली कंुशजयााँ करने 

वाली कंुशजयााँ जनेऊ में बााँधकर मैं भी धमूूाँ तो शकतना अच्छा हो ! उन शदनो काशठयावाड के 

वैश्य पररवारो में जनेऊ पहनने का ररवाज नही था । पर पहले तीन वणो को जनेऊ पहनना 

चाशहए, इस आिय का नया प्रचार चल रहा था । उसके फलस्वरूप गांधी कुटुम्ब के कुछ 

http://www.mkgandhi.org/


सत्य के प्रयोग अथवा आत्मकथा 

 

www.mkgandhi.org  Page 429 

क्यशि जनेऊ पहनने लगे थे । जो ब्राह्मण हम दो तीन भाइयो को रामरिा का पाठ शसखाते 

थे, उन्होंने हमें जनेऊ पहनाया और अपने पास कंुजी रखने का कोई कारण न होते हुए भी 

मैंन ेदो तीन कंुशजयााँ उसमें लटका लीं। जनेऊ के टूट जाने पर उसका मोह उतर गया था या 

नही, सो तो याद नही ह ै। पर मैंन ेनया जनेऊ नहीं पहना । 

बड़ी उमर होने पर शहन्दसु्तान और दशिण अफ्रीका में भी दसूरो ने मझुे जनेऊ पहनाने का 

प्रयत्न शकया था, पर मेरे ऊपर दलीलो का कोई असर न हुआ था । यशद िरु जनेऊ न पहन 

सकें  तो दसूरे वणष क्यो पहने ? शजस बाह्य वस्त ुकी प्रथा हमारे कुटुम्ब में नही थी, उसे आरंभ 

करने का मझुे एक भी सबल कारण नही शमला था । मेरा जनेऊ पहनने से कोई शवरोध नही 

था, परन्त ुउसे पहनने का कोई कारण नही शदखाई दतेा था । वैष्णव होने के कारण मैं कंठी 

पहनता था । शिखा तो गरुूजन हम भाइयो के शसर पर रखवाते ही थे । पर शवलायत जाने के 

समय मैंन ेइस िरम के मारे शिखा कटा दी थी शक वहााँ शसर खलुा रखना होगा, गोरे शिखा 

को दखेकर हाँसेगे और मझुे जंगली समझेगे । मेरे साथ रहनेवाले मेरे भतीजे छगनलाल गांधी 

दशिण अफ्रीका में बड़ी श्रद्धा स े शिखा रखते थे । यह शिखा उनके सावषजशनक काम में 

बाधक होगी, इस भ्रम के कारण मैंन े उसका मन दखुाकर भी उसे कटवा शदया था । यों 

शिखा रखने में मझुे िरम लगती थी । 

मैंन े स्वामीजी को उपयुषि बाते कह सनुायी और कहा, 'मैं जनेऊ तो धारण नही करुाँ गा । 

शजसे न पहनते हुए भी असंख्य शहन्द ूशहन्द ूमाने जाते ह,ै उसे पहनने की मैं अपने शलए कोई 

जरूरत नही दखेता । शफर, जनेऊ धारण करने का अथष ह ै दसुरा जन्म लेगा, अथाषत ् स्वयं 

संककप-पवूषक िदु्ध बनना, ऊध्वषगामी बनना । आजकल शहन्द ूसमाज और शहन्दसु्तान दोनो 

शगरी हालत में ह ै। उसमें जनेऊ धारण करने का हमें अशधकार ही कहााँ ह ै? शहन्द ूसमाज को 

जनेऊ का अशधकार तभी हो सकता है, जब वह अस्पशृ्यता का मैंल धो डाले, ऊाँ च-नीच 

की बात भलू जाये, जड़ जमाये हुए दसूरे दोर्ो को दरू करे और चारो ओर फैले हुए अधमष 

तथा पाखंड का अन्त कर द े । इसशलए जनेऊ धारण करने की आपकी बात मेंरे गले नही 

उतरती । शकन्त ु शिखा के संबंध में आपकी बात मझुे अवश्य सोचनी होगी । शिखा तो मैं 

रखता था । लेशकन उसे मैंन ेिरम और डर के मारे ही कटा डाला ह ै । मझुे लगता ह ै शक 

शिखा धारण करनी चाशहए । मैं इस सम्बन्ध में अपने साशथयो से चचाष करूाँ गा ।' 
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स्वामीजी को जनेऊ के बारे में मेरी दलील अच्छी नही लगी । जो कारण मैंन ेन पहनने के 

शलए शदये, वे उन्हें पहनने के पि में शदखायी पडे़ । जनेऊ के शवर्य में ऋशर्केि में मैंन ेजा 

शवचार प्रकट शकये थे, वे आज भी लगभग उसी रूप में कायम ह ै। जब तक अलग-अलग 

धमष मौजदू ह,ै तब तक प्रत्येक धमष को शकसी शविेर् बाह्य शचह्न की आवश्यकता हो सकती 

ह ै। लेशकन जब बाह्य संज्ञा केवल आडम्बर बन जाती ह ैअथवा अपने धमष को दसूरे धमष स े

अलग बताने के काम आती ह,ै तब वह त्याज्य हो जाती ह ै। मैं नही मानता शक आजकल 

जनेऊ शहन्द ूधमष को ऊपर उठाने का साधन ह ै। इसशलए उसके शवर्य में मैं तटस्थ ह ाँ । 

शिखा का त्याग स्वयं मेरे शलए लज्जा का कारण था । इसशलए साशथयो से चचाष करके मैंन े

उसे धारण करने का शनिय शकया । पर अब हमें लछमन झलेू की ओर चलना चाशहए । 

ऋशर्केि और लछमन झलेू के प्राकृशतक दृश्य मझुे बहुत भले लगे । प्राकृशतक कला को 

पहचानने की पूवषजो की िशि के शवर्य में और कला को धाशमषक स्वरूप देने की उनकी 

दीधषदृशष्ट के शवर्य में मैंन ेमन-ही-मन अत्यन्त आदर का अनभुव शकया । 

शकन्त ुमनषु्य की कृशत से शचत को िांशत नही शमली । हररद्वार की तरह ऋशर्केि में भी लोग 

रास्तो को और गंगा के सनु्दर शकनारो को गन्दा कर दतेे थे । गंगा के पशवि जल को दशूर्त 

करने में भी उन्ह ेशकसी प्रकार का संकोच न होता था । पाखाने जानेवाले दरू जाने के बदले 

जहााँ लोगो की आमद-रफ्त होती, वही हाजत रफा करने बैठ जाते थे । यह दखेकर हृदय को 

बहुत आधात पहुाँचा। 

लछमन झलूा जाने हुए लोह े का झलूता पलु दखेा । लोगो से सनुा शक यह पुल पहले 

रशस्सयो का था और बहुत मजबूत था । उसे तोड़कर एक उदार-हृदय मारवाड़ी सज्जन में 

बडा दान दकेर लोह ेका पलु बनवा शदया और उसकी चाबी सरकार को सौप दी । 

रशस्सयो को पलु की मझुे कोई ककपना नही है, पर लोह ेका पलु प्राकृशतक वातावरण को 

कलशुर्त कर रहा था और अशप्रय मालमू होता था । याशियो ने इस रास्ते की चाबी सरकार 

को सौप दी, यह चीज मेरी उस समय की वफादारी को भी असह्य लगी । 

वहााँ से भी अशधक दुुःखद दृश्य स्वगाषश्रम का था । टीन की चादरो की तबेले जैसी कोठररयो 

को स्वागषश्रम का नाम शदया था । मझुे बतलाया गया शक ये साधको के शलए बनवायी गयी 

http://www.mkgandhi.org/


सत्य के प्रयोग अथवा आत्मकथा 

 

www.mkgandhi.org  Page 431 

थी । उस समय उनमें िायद ही कोई साधक रहता था । उनके पास बने हुए मखु्य भवन में 

रहनेवालो ने भी मझु पर अच्छा असर न डाला । 

पर हररद्वार के अनभुव मेरे शलए अमकूय शसद्ध हुए । मझुे कहााँ बसना और क्या करना 

चाशहए, इसका शनिय करने में हररद्वार के अनभुवो ने मेरी बड़ी मदद की । 

 

९. आश्रम की स्थापना 

कुम्भ की यािा मेरी हररद्वार की दसूरी यािा थी । सन ्1915 के मई महीने की 25 तारीख के 

शदन सत्याग्रह आश्रम की स्थापना हुई । श्रद्धानन्दजी की इच्छा थी शक मैं हररद्वार में बसूाँ । 

कलकत्े के कुछ शमिो की सलाह वैद्यनाथधाम में बसाने की थी । कुछ शमिो को प्रबल 

आग्रह राजकोट में बसने का था । 

शकन्त ुजब मैं अहमदाबाद से गजुरात, तो बहुत से शमिो ने अहमदाबाद पसन्द करने को कहा 

और आश्रम का खचष खदु ही उठाने का शजम्मा शलया । उन्होने मकान खोज दनेा भी कबलू 

शकया । 

अहमदाबाद पर मेरी नजर शटकी थी । गजुराती होने के कारण मैं मानता था शक गजुराती 

भार्ा द्वारा मैं दिे की अशधक स ेअशधक सेवा कर सकूाँ गा । यह भी धारणा थी शक चूंशक 

अहमदाबाद पहले हाथ की बनुाई का केन्र था, इसशलए चरखे का काम यही अशधक 

अच्छी तरह से हो सकेगा । साथ ही, यह आिा भी थी शक गजुरात का मखु्य नगर होने के 

कारण यहााँ के धनी लोग धन की अशधक मदद कर सकें गे । 

अहमदाबाद के शमिो के साथ मैंन े जो चचाषये की, उनमें अस्पशृ्यो का प्रश्न भी चचाष का 

शवर्य बना था । मैंन े स्पष्ट िब्दो में कहा था शक यशद कोई योग्य अंत्यज भाई आश्रम में 

भरती होना चाहगेा तो मैं उसे अवश्य भरती करूाँ गा । 

'आपकी ितो का पालन कर सकने वाले अंत्यज कौन रास्ते में पडे़ ह ै?' यो कहकर एक 

वैष्णव शमि ने अपने मन का समाधान कर शलया और आशखर में अहमदाबाद में बसने का 

शनिय हुआ । 
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मकानो की तलाि करते हुए कोचरब में श्री जीवणलाल बाररस्टर का मकान शकराये पर लेने 

का शनिचय हुआ । श्री जीवणलाल मझुे अहमदाबाद में बसाने वालो में अग्रगण्य थे । 

तरुन्त ही प्रश्न उठा शक आश्रम का नाम क्या रखा जाय ? मैंन ेशमिो स ेसलाह की। कई नाम 

सामने आय े। सेवाश्रम, तपोवन आशद नाम सझुाये गये थे । सेवाश्रम नाम मझु ेपसन्द था, पर 

उससे सेवा की रीशत का बोध नही होता था । तपोवन नाम पसंद शकया ही नही जा सकता 

था, क्योशक यद्यशप मझुे तपियाष शप्रय थी, शफर भी यह नाम बहुत भारी प्रतीत हुआ । हमें तो 

सत्य की पजूा करनी थी, सत्य की िोध करनी थी, उसी का आग्रह रखना था, और दशिण 

अफ्रीका में मैंन ेशजस पद्धशत का उपयोग शकया था, उसका पररचय भारतवर्ष को कराना था 

तथा यह दखेना था शक उसकी िशि कहााँ तक व्यापक हो सकती ह ै । इसशलए मैंन ेऔर 

साशथयो ने सत्याग्रह-आश्रम नाम पसन्द शकया । इस नाम स ेसेवा का और सेवा की पद्धशत 

का भाव सहज ही प्रकट होता था । 

आश्रम चलाने के शलए शनयमावली की आवश्यकता थी । अतएव मैंन े शनयमावली का 

मसशवदा तैयार करके उस पर शमिो की राय मााँगी । बहुतसी सम्मशतयो में से सर गरुुदास 

बैनजी की सम्मशत मझुे याद रह गयी ह ै । उन्हें शनयमवली तो पसन्द आयी, पर उन्होने 

सझुाया शक व्रतो में नम्रता के व्रत को स्थान देना चाशहए। उनके पि की ध्वशन यह थी शक 

हमारे यवुक वगष में नम्रता की कमी ह ै। यद्यशप नम्रता के अभाव का अनभुव मैं जगह-जगह 

करता था, शफर भी नम्रता को व्रतो में स्थान दनेे स े नम्रता के नम्रता न रह जाने का भय 

लगता था । नम्रता का संपणूष अथष तो िनू्यता ह ै । िनू्यता की प्राशप्त के शलए दसूरे व्रत हो 

सकते ह ै। िनू्यता मोि की शस्थशत ह ै। ममुिु अथा सेवक के प्रत्येक कायष में नम्रता  अथवा 

शनरशमभानता  न हो तो वह ममुिु नही है, सेवक नही ह ै। वह स्वाथी ह,ै अहकंारी है । 

आश्रम में इस समय लगभग तेरह ताशमल भाई थे । दशिण अफ्रीका से मेरे साथ पााँच ताशमल 

बालक आये थे और लगभग पचीस स्त्री-परुुर्ो से आश्रम का आरंभ हुआ था । सब एक 

रसोई में भोजन करते थे और इस तरह रहने की कोशिि करते थे शक मानो एक ही कुटुम्ब के 

हो । 
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१०. कसौटी पर चढे़ 

आश्रम को कायम हुए अभी कुछ ही महीने बीते थे शक इतने में जैसी कसौटी की मुझे आिा 

नही थी वैसी कसौटी हमारी हुई । भाई अमतृलाल ठक्कर का पि शमला, 'एक गरीब और 

प्रामाशणक अंत्यज पररवार ह ै । वह आपके आश्रम में रहना चाहता ह ै । क्यो उसे भरती 

करेंगे ?' 

मैं चौका । ठक्करबापा जैसे परुुर् की शसफारीि लेकर कोई अंत्यज पररवार इतनी जकदी 

आयेगा, इसकी मझुे जरा भी आिा न थी । मैंन ेसाशथयो को वह पि पढने के शलए शदया । 

उन्होने उसका स्वागत शकया । भाई अमतृलाल ठक्कर को शलखा गया शक यशद वह पररवार 

आश्रम के शनयमो का पालन करने को तैयार हो तो हम उसे भरती करने के शलए तैयार ह ै। 

ददूाभाई, उनकी पत्नी दानीबहन और दधू-पीती तथा घटुनो चलती बच्ची लक्ष्मी तीनो 

आये। ददूाभाई बंबई में शििक का काम करते थे। शनयमो का पालन करने को वे तैयार थे 

उन्हें आश्रम में रख शलया । 

सहायक शमि-मंडल में खलबली मच गयी । शजस कुएाँ के बगले के माशलक का शहस्सा था, 

उस कुएाँ से पानी भरने में हमें अड़चन होने लगी । चरसवाले पर हमारे पानी के छींटे पड़ 

जाते, तो वह भ्रष्ट हो जाता । उसने गाशलयााँ दनेा और ददूाभाई को सताना िरुु शकया । मैंन े

सबसे कह शदया शक गाशलयााँ सहते जाओ और ढृढता पवूषक पानी भरते रहो । हमें चपुचाप 

गाशलयााँ सनुते दखेकर चरसवाला िरशमन्दा हुआ और उसने गाशलयााँ दनेा बन्द कर शदया । 

पर पैसे की मदद बन्द हो गयी । शजन भाई ने आश्रम के शनयमो का पालन करनेवाले अंत्यजो 

के प्रवेि के बारे में पहले से ही िंका की थी, उन्हें तो आश्रम में अंतज्य के भरती होने की 

आिा ही न थी । पैसे की मदद बन्द होने के साथ बशहष्कार की अफवाहें मेरे कानो तक 

आने लगी । मैंने साशथयो से चचाष करके तय कर रखा था, 'यशद हमारा बशहष्कार शकया जाय 

और हमे मदद न शमले, तो भी अब हम अहमदाबाद नही छोडे़गे । अंतज्यो की बस्ती में 

जाकर उनके साथ रहेंगे और कुछ शमलेगा उससे अथवा मजदरूी करके अपना शनवाषह करेंगे ।' 
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आशखर मगललाल ने मझुे नोशटस दी, 'अगले महीने आश्रम का खचष चलाने के शलए हमारे 

पास पैसे नही ह ै। ' मैंन ेधीरज से जवाब शदया, 'तो हम अंत्यजो की बस्ती में रहने जायेंगे ।' 

मझु पर ऐसा संकट पहली ही बार नही आया था । हर बार अंशतम घडी में प्रभ ुने मदद भेजी 

ह ै। 

मगललाल के नोशटस दनेे के बाद तरुन्त ही एक शदन सबेरे शकसी लड़के न आकर खबर दी, 

'बाहर मोटर खड़ी ह ैऔर एक सठे आपको बलुा रह ेह ै।' मैं मोटर के पास गया । सठे ने मझु 

से पछूा,'मेरी इच्छा आश्रम को कुछ मदद दनेे की है, आप लेंगे ?' 

मैंन ेजवाब शदया, 'अगर आप कुछ देंगे, तो मैं जरूर लूाँगा । मझुे कबलू करना चाशहए शक इस 

समय मैं आशथषक संकट में भी ह ाँ ।' 

'मैं कल इसी समय आऊाँ गा । तब आप आश्रम में होगे ?' 

मैंन े'हााँ' कहा और सेठ चले गये । दसूरे शदन शनयत समय पर मोटर का भोपूाँ बोला । लड़को 

ने खबर दी । सेठ अन्दर नही आये । मैं उनसे शमलने गया । वे मेरे हाथ पर तेरह हजार के नोट 

रखकर शबदा हो गये । 

मैंन ेइस मदद की कभी आिा नही रखी थी । मदद दनेे की यह रीशत भी नई दखेी । उन्होने 

आश्रम में पहले कभी कदम नही रखा था । मझुे याद आता ह ैशक मैं उनसे एक ही बार शमला 

था । न आश्रम में आना, न कुछ पछूना, बाहर ही बाहर पैस ेदकेर लौट जाना ! ऐसा यह मेरा 

पहली ही अनभुव था । इस सहायता के कारण अंत्यजो की बस्ती में जाना रूक गया । मझुे 

लगभग एक साल का खचष शमल गया । पर शजस तरह बाहर खलबली मची, उसी तरह 

आश्रम में भी मची । यद्यशप दशिण अफ्रीका में मेरे यहााँ अंत्यज आशद आते रहते थे और 

भोजन करते थे, तथाशप यह नही कहा जा सकता शक यहााँ अंत्यज कुटुम्ब का आना मेरी 

पत्नी को और आश्रम की दसूरी शस्त्रयो को पसन्द आया । दानीबहन के प्रशत धणृा नही तो 

उनकी उदासीनता ऐसी थी, शजसे मेरी अत्यन्त सकू्ष्म आाँखे दखे लेती थी और तेज कान सनु 

लेते थे । आशथषक सहायता के अभाव के डर ने मझुे जरा भी शचशन्तत नही शकया था । पर यह 

आन्तररक िोभ कशठन शसद्ध हुआ । दानीबहन साधारण स्त्री थी । ददूाभाई की शििा भी 

साधारण थी, पर उनकी बशुद्ध अच्छी थी । उनकी धीरज मझु ेपसन्द आता था । उन्हें कभी-
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कभी गसु्सा आता था, पर कुल शमलाकर उनकी सहन-िशि की मझु पर अच्छी छाप पड़ी 

थी । मैं ददूाभाई को समझाता था शक वे छोटे-मोटे अपमान पी शलया करे । वे समझ जाते थे 

और दानीबहन से भी सहन करवाते थे । 

इस पररवार को आश्रम में रखकर आश्रम ने बहुतेरे पाठ सीखे ह ैऔर प्रारंशभक काल में ही 

इस बात के शबककुल स्पष्ट हो जाने स े शक आश्रम में अस्पशृ्यता का कोई स्थान नही ह,ै 

आश्रम की मयाषदा शनशित हो गयी और इस शदिा में उसका काम बहुत सरल हो गया । 

इसके बावजदू, आश्रम का खचष, बराबर बढ़ता रहने पर भी, मखु्यतुः कट्टर माने जाने वाले 

शहन्दओु की तरफ से शमलता रहा ह ै । कदाशचत ्यह इस बात का सचूक ह ै शक अस्पशृ्यता 

की जडे़ अच्छी तरह शहल गयी ह ै। इसके दसूरे प्रमाण तो अनेको ह ै। परन्त ुजहााँ अंत्यज के 

साथ रोटी तक का व्यवहार रखा जाता है, वहााँ भी अपने को सनातनी मानने वाले शहन्द ू

मदद दे, यह कोई नगण्य प्रमाण नही माना जायगा । 

इसी प्रश्न को लेकर आश्रम में हुई एक और स्पष्टका, उसके शसलशसले में उत्पन्न हुए नाजकु 

प्रश्नो का समाधान, कुछ अनसोची अड़चनो का स्वागत- इत्याशद सत्य की खोज के 

शसलशसले में हुए प्रयोगो का वणषन प्रस्ततु होते हुए भी मझुे छोड़ दनेा पड़ रहा ह ै। इसका मझुे 

दुुःख ह ै । शकन्त ुअब आगे के प्रकरणो में यह दोर् रहने ही वाला ह ै । मझुे महत्त्व के त्य 

छोड़ दनेे पडे़गे, क्योशक उनमें शहस्सा लेने वाले पािो में स े बहुतेरे अभी जीशवत ह ैऔर 

उनकी सम्मशत के शबना उनके नामो का और उनस ेसंबधं रखनेवाले प्रसंगो का स्वतंिता-

पवूषक उपयोग करना अनशुचत मालूम होता ह ै । समय-समय पर सबकी सम्मशत मंगवाना 

अथवा उनसे सम्बन्ध रखनेवाले त्यों को उनके पास भेज कर सधुरवाना सम्भव नही ह ै

और यह आत्मकथा की मयाषदा के बाहर की बात ह ै। अतएव इसके आगे की कथा यद्यशप 

मेरी दृशष्ट से सत्य के िोधक के शलए जानने योग्य है, तथाशप मझुे डर ह ैशक वह अधरूी ही दी 

जा सकें गी । शतस पर भी मेरी इच्छा और आिा यह ह ैशक भगवान पहुाँचने द,े तो असहयोग 

के यगु तक मैं पहुाँच जाऊाँ  । 
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११. वगरवमट की प्रथा 

अब नये बस े हुए और भीतरी तथा बाहरी तफूानो में स ेउबरे हुए आश्रम को छोड़कर यहााँ 

शगरशमट-प्रथा पर थोड़ा शवचार कर लेने का समय आ गया ह ै। 'शगरशमटया' यानी वे मजदरू 

जो पााँच बरस या इससे कम की मजदरूी के इकरारनामें पर सही करके शहन्दसु्तान के बाहर 

मजदरूी करने गये हो । नेटाल के ऐस े शगरशमटयो पर लगा तीन पौंड का वाशर्षक कर सन ्

1914 में उठा शलया गया था, पर शगरशमट का प्रथा अभी तक बन्द नही हुई थी । सन ्1916 

में भारत-भरू्ण पंशडत मालवीयजी ने यह प्रश्न धारासभा में उठाया था और लाडष हाशडांग ने 

उनका प्रस्ताव स्वीकार करके घोर्णा शकया था शक 'समय आने पर' इस प्रथा को नष्ट करने 

का वचन मझुे सम्राट की ओर से शमला ह ै । लेशकन मझुे तो स्पष्ट लगा शक इस प्रथा का 

तत्काल ही बन्द करने का शनणषय हो जाना चाशहए । शहन्दसु्तान ने अपनी लापरवाही से 

बरसो तक इस प्रथा को चलने शदया था । मैंन ेमाना शक अब इस प्रथा को बन्द कराने शजतनी 

जागशृत लोगो में आ गयी ह ै। मैं कुछ नेताओ से शमला, कुछ समाचारपिो में इस शवर्य में 

शलखा और मैंन ेदखेा शक लोकमत इस प्रथा को शमटा दने ेके पि में ह ै। क्या इसमें सत्याग्रह 

का उपयोग हो सकता है ? मझुे इस शवर्य में कोई िंका नही थी। पर उसका उपयोग कैसे 

शकया जाय, सो मैं नही जानता था । 

इस बीच वाइसरॉय ने 'समय आने पर' िब्दो का अथष समझाने का अवसर खोज शलया । 

उन्होने घोशर्त शकया शक 'दसूरी व्यवस्था करने में शजतना समय लगेगा उतने समय में' यह 

प्रथा उठा दी जायगी । अतएव जब सन ्1917 के फरवरी महीने में भारत-भरू्ण पंशडत 

मालवीयजी ने शगरशमट प्रथा सदा के शलए समाप्त कर देने का काननू बड़ी धारासभा में पेि 

करने की इजाजत मााँगी तो वाइसरॉय ने वैसा करने से इनकार कर शदया । अतएव इस प्रश्न के 

संबन्ध में मैंन ेशहन्दसु्तान में घमूना िरुू शकया । 

भ्रमण आरम्भ करने से पहले मझुे वाइसरॉय से शमल लेना उशचत मालमू हुआ । उन्होने तरुन्त 

ही मझुे शमलने की तारीख भेजी । उस समय शम. मेफी, अब सर जॉन मेफी के साथ मेरा 
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अच्छा सम्बन्ध स्थाशपत हो गया । लाडष चेम्सफडष के साथ संतोर्जनक बातचीत हुई । 

उन्होने शनिय पवूषक तो कुछ न कहा, पर मझुे उनकी मदद की आिा बंधी । 

भ्रमण का आरम्भ मैंन ेबम्बई से शकया । बम्बई में सभा करने का शजम्मा शम. जहााँगीर शपटीट 

ने अपने शसर शलया । इम्पीररयल शसशटजनशिप एसोशसयेिन के नाम से सभा हुई । उसमें डॉ. 

रीड, सर लकलभूाई िामलदास, शम. नटराजन आशद थे । शम. शपटीट तो थे ही । प्रस्ताव में 

शगरशमट प्रथा बन्द करने की शवनती करनी थी । प्रश्न यह था शक वह कब बन्द की जाय? तीन 

सझुाव थे, 'शजतनी जकदी हो सके', 'इकतीसवीं जलुाई तक' और 'तरुन्त' । इकतीसवीम 

जलुाई का मेरा सझुाव था । मझुे तो शनशित तारीख की जरूरत थी, ताशक उस अवशध में 

कुछ न हो तो यह सोचा जा सके शक आगे क्या करना ह ै या क्या हो सकता ह ै । सर 

लकलभूाई का सझुाव 'तरुन्त' िब्द रखने का था । उन्होने कहा, 'इकतीसवीं जलुाई की 

अपेिा तरुन्त िब्द अशधक िीध्रता-सचूक ह ै ।' मैंन ेसमझाने का प्रयत्न शकया शक जनता 

'तरुन्त' िब्द को नही समझ सकती । जनता से कुछ काम लेना हो तो उसके सामने 

शनियतात्मक िब्द होना चाशहए । 'तरुन्त' का अथष तो सब अपनी-अपनी इच्छा के अनसुार 

करेंगे । सरकार उसका एक अथष करेगी, जनता दसूरा । 'इकतीसवीं जलुाई' का अथष सब एक 

ही करेंगे और इस तारीख तर मशुि न शमली तो हमें क्या कदम उठाना चाशहए, सो हम सोच 

सकें गे । यह दलील डॉ. रीड के गले तरुन्त उतर गयी । अन्त में सर लकलभूाई को भी 

'इकतीसवीं जलुाई' पसन्द आ गयी और प्रस्ताव में यह तारीख रखी गयी । सावषजशनक सभा 

में यह प्रस्ताव पेि शकया गया और सवषि 'इकतीसवीं जलुाई' की सीमा अंशकत हुई । 

बम्बई से श्री जायजी शपटीट के अथक पररश्रम से शस्त्रयो का एक डेप्यटेुिन वाइसरॉय के 

पास पहुाँचा । उसमें लेडी ताता, स्व. शदलिाह बेगम आशद मशहलायें थी । सब बहनो के नाम 

तो मझुे याद नही ह,ै पर इस डेप्यटेुिन का बहुत अच्छा प्रभाव पड़ा था और वाइसरॉय ने 

उन्हें आिाजनक उत्र शदया था । 

मैं करांची, कलकत्ा आशद स्थानो पर भी हो आया था । सब जगह अच्छी सभाये हुए थी 

और लोगो में सवषि खबू उत्साह था । आन्दोलन आरम्भ करते समय मझुे यह आिा नही 

थी शक ऐसी सभाये होगी और उनमें लोग इतनी संख्या में उपशस्थत होंगे । 
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इन शदनो मेरी याि अकेले ही होती थी, इस कारण अनोखे अनभुव प्राप्त होते थे। खशुफया 

पशुलसवाले तो मेरे पीछे लगे ही रहते थे । उनके साथ मेरा झगड़ा होने का कोई कारण ही न 

था । मझुे तो कोई बात शछपानी नही थी । इससे वे मझुे परेिान नही करते थे और न मैं उन्हें 

परेिान करता था । सौभाग्य से उस समय मझुे 'महात्मा' की छाप नही शमली थी, यद्यशप जहााँ 

में पहचान शलया जाता था, वहााँ इस नाम का घोर् जरूर होता था । एक बार रेल में जाते हुए 

कई स्टेिनो पर खशुफया पशुलसवाले मेरा शटकट दखेने आते औऱ नम्बर वगैरा लेते रहते थे । 

उनके प्रश्नो का उत्र मैं तरुन्त ही द ेदतेा था । साथी याशियों ने मान शलया था शक मैं कोई 

सीधा-सीदा साध ुअथवा फकीर ह ाँ । जब दो-चार स्टेिनो तक खशुफया पशुलसवाले आये तो 

यािी शचढ गय ेऔर उन्हें गाशलयााँ दकेर धमकाया, 'इस बेचारे साध ुको नाहक क्यो सताते 

हो ?' शफर मेरी ओर मडुकर बोले, 'इन बदमािो को शटकट मत शदखाओ ।' 

मैंन े इन याशियों से धीमी आवाज में कहा, 'उनके शटकट दखेने से मझुे कोई परेिानी नही 

होती । वे अपना कतषव्य करते ह ै। उससे मझुे कोई कष्ट नही होता ।' 

याशियों के गले यह बात नही उतरी । वे मझु पर अशधक तरस खाने लगे और आपस में बाते 

करने लगे शक शनदोर् आदशमयो को इस तरह तंग क्यो शकया जाता है ? 

खशुफया पशुलसवालों की तो मझुे कोई तकलीफ नही मालमू हुई, पर रेल की भीड़ की 

तकलीफ का मझुे लाहौर से शदकली के बीच कड़वे-स-ेकड़वे अनभुव हुआ । कराची से 

कलकत्े मझुे लाहौर के रास्त जाना था । लाहौर में रेन बदलनी थी । वहााँ की रेन में मेरी 

कही दाल गलती नही थी । यािी जबरदस्ती अपना रास्ता बना लेते थे । दरबाजा बन्द होता 

तो शखड़की में से अन्दर घसु जाते थे । मझुे कलकत्े शनशित तारीख पर पहुाँचना था। रेन खो 

दतेा तो मैं कलकत्े पहुाँच न पाता । मैं जगह शमलने की आिा छोड़ बठैा था । कोई मझुे 

अपने शडब्बे में आने न दतेा था । आशखर एक मजदरू ने मझुे जगह ढूंढते दखेकर कहा, 'मझुे 

बारह आने दो, तो जगह शदला दूाँ ।' मैंन ेकहा, 'मझुे जगह शदला दो, तो जरूर दूाँगा ।' बेचारा 

मजदरू याशियों से शगडशगड़ाकर कह रहा था, पर कोई मझुे लेने को तैयार न होता था । रेन 

छूटने ही वाली थी शक एक शडब्बे के कुछ याशियो ने कहा, 'यहााँ जगह नही ह,ै लेशकन इसके 
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भीतर घसुा सकते हो तो घसुा दो। खड़ा रहना होगा ।' मजदरू मेरी ओर देखकर बोला, 'क्यों 

जी ?' 

मैंन े'हााँ' कहा और उसने मझुे उठाकर शखड़की में अन्दर डाल शदया । मैं अन्दर घसुा और उस 

मजदरू में बारह आने कमा शलये । 

मेरी रात मशुश्कल से बीती । दसूरे यािी ज्यो-त्यो करके बैठ गय े । मैं ऊपरवाली बैठक की 

जंजीर पकड़कर दो घंटे खड़ा ही रहा । इस बीच कुछ यािी मझु ेधमकाते ही रहते थे, 'अजी, 

अब तक क्यो नही बैठते हो ?' मैंन ेबहुतेरा समझाया शक कही जगह नही ह ै। पर उन्हें तो मेरा 

खड़ा रहना ही सहन नही हो रहा था, यद्यशप वे ऊपर की बैठको पर आराम से लम्बे होकर 

पडे़ थे । बार-बार मझुे परेिान करते थे । शजतना मझुे परेिान करते थे, उतनी ही िांशत से मैं 

उन्हें जवाब दतेा था । इससे वे कुछ िान्त हुए । मेरा नाम-धाम पछूा । जब मझुे नाम 

बतलाना पड़ा तब वे िरमाये । मझुसे माफा मााँगी और मेरे शलए अपनी बगल में जगह कर 

दी । 'सब्र का फल मीठा होता ह ै' कहावत की मझुे याद आयी । मैं बहुत थक गया था । मेरा 

शसर घमू रहा था । बैठने के शलए जगह की जब सचमचु जरूरत थी तब ईश्वर ने शदला दी । 

इस तरह मैं टकराता और धक्कामकु्की की बरदाश्त करता हुआ समय पर कलकत्े पहुाँच 

गया । काशसम बाजार के महाराज में मझु े अपने यहााँ उतरने का शनमंिण द े रखा था । 

कलकत्े की सभा के अध्यि भी वही थे । कराची की ही तरह कलकत्े में भी लोगो का 

उत्साह उमड़ा पडता था । कुछ अंग्रेज भी सभा में उपशस्थत थे । 

इकतीसवी जलुाई के पहले शगरशमट की प्रथा बन्द होने की सरकारी घोर्णा हुई । सन ्1894 

में इस प्रथा का शवरोध करने वाला पहला प्राथषना पि मैंन ेतैयार शकया था और यह आिा 

रखी थी शक शकसी शदन यह 'अधष-गलुामी' अवश्य ही रद्द होगी । 1894 से िरुू शकये गये 

इस प्रयत्न में बहुतो ने सहायता की । पर यह कह ेशबना नही रहा जाता शक इसके पीछे िदु्ध 

सत्याग्रह था । 

इसका शविेर् शववरण और इसमें भाग लेनेवाले पािो की जानकारी पाठको को 'दशिण 

अफ्रीका के सत्याग्रह का इशतहास' में अशधक शमलेगी । 
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१२. नील का दाग 

चम्पारन जनक राजा की भशूम ह ै । शजस तरह चम्पारन में आम के वन ह,ै उसी तरह सन ्

1917 में वहााँ नील के खेत थे । चम्पारन के शकसान अपनी ही जमीन के 3/20 भाग में नील 

की खेती उसके असल माशलको के शलए करने को काननू से बंध े हुए थे । इसे वहााँ 'तीन 

कशठया' कहा जाता था । बीस कटे्ठ का वहााँ एक एकड़ था और उसमें से तीन कटे्ठ जमीन में 

नील बोने की प्रथा को 'तीन कशठया' कहते थे । 

मझुे यह स्वीकार करना चाशहए शक वहााँ जाने से पहले मैं चम्पारन का नाम तक नही जानता 

था । नील की खेती होती है, इसका ख्याल भी नही के बराबर था । नील की गोशटयााँ मैंन े

दखेी थी, पर वे चम्पारन में बनती ह ैऔर उनके कारण हजारो शकसानो को कष्ट भोगना 

पड़ता ह,ै इसकी मझुे कोई जानकारी नही थी । 

राजकुमार िकु्ल नामक चम्पारन के एक शकसान थे । उन पर दुुःख पड़ा था । यह दुुःख उन्हें 

अखरता था । लेशकन अपने इस दुुःख के कारण उनमें नील के इस दाग को सबके शलए धो 

डालमें की तीव्र लगन पैदा हो गयी थी । जब मैं लखनऊ कााँग्रेस में गया, तो वहााँ इस 

शकसान ने मेरा पीछा पकड़ा । 'वकील बाब ूआपको सब हाल बतायेंगे'  ये वाक्य वे कहते 

जाते थे और मझुे चम्पारन आने का शनमंिण दतेे जाते थे । 

वकील बाब ू से मतलब था, चम्पारन के मेरे शप्रय साथी, शबहार के सेवा जीवन के प्राण 

ब्रजशकिोर बाब ूस े। राजकुमार िकु्ल उन्हें मेरे तम्ब ूमें लाये । उन्होने काले आलपाका की 

अचकन, पतलनू वगैरा पहन रखा था । मेरे मन पर उनकी कोई अच्छी छाप नही पड़ी । मैंन े

मान शलया शक वे भोले शकसानो को लटूने वाले कोई वकील साहब होगें । 

मैंन ेउनसे चम्पारन की थोडी कथी सनुी । अपने ररवाज के अनसुार मैंन ेजवाब शदया, 'खदु 

दखेे शबना इस शवर्य पर मैं कोई राय नही द ेसकता । आप कााँग्रेस में बोशलयेगा । मझुे तो 

शफलहाल छोड़ ही दीशजये ।' राजकुमार िुक्ल को कााँग्रेस की मदद की तो जरूरत थी ही । 

ब्रजशकिोरबाब ू कााँग्रेस में चम्पारन के बारे में बोले और सहानभुशूत सचूक प्रस्ताव पास 

हुआ। 
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राजकुमार िकु्ल प्रसन्न हुए । पर इतने से ही उन्हें संतोर् न हुआ । वे तो खदु मझुे चम्पारन के 

शकसानो के दुुःख बताना चाहते थे । मैंन ेकहा, 'अपने भ्रमण में मैं चम्पारन को भी सशम्मशलत 

कर लूाँगा और एक-दो शदन वहााँ ठहरूाँ गा ।' 

उन्होने कहा, 'एक शदन काफी होगा । नजरों से दशेखये तो सही ।' 

लखनऊ से मैं कानपरु गया था । वहााँ भी राजकुमार िकु्ल हाशजर ही थे । 'यहााँ से चम्पारन 

बहुत नजदीक ह ै। एक शदन द ेदीशजये । ' 

'अभी मझुे माफ कीशजये । पर मैं चम्पारन आने का वचन देता ह ाँ ।' यह कहकर मैं ज्यादा बंध 

गया । 

मैं आश्रम गया तो राजकुमार िकु्ल वहााँ भी मेरे पीछे लगे ही रह े । 'अब तो शदन मकुरषर 

कीशजये ।' मैंन ेकहा, 'मझुे फलााँ तारीख को कलकत्े जाना ह ै । वहााँ आइये और मझुे ले 

जाईये ।' 

कहा जाना, क्या करना और क्या दखेना, इसकी मझुे कोई जानकारी न थी । कलकत्े में 

भपेून्रबाब ूके यहााँ मेरे पहुाँचने के पहले उन्होने वहााँ डेरा डाल शदया था । इस अपढ़, अनगढ 

परन्त ुशनियवान शकसान ने मझुे जीत शलया । 

सन ्1917 के आरम्भ में कलकत्े से हम दो क्यशि रवाना हुए। दोनो की एक सी जोड़ी थी । 

दोनो शकसान जैसे ही लगते थे । राजकुमार िकु्ल शजस गाडी में ले गये, उस पर हम दोनो 

सवार हुए । सबेरे पटना उतरे । 

पटना की मेरी यह पहली यािा थी । वहााँ शकसी के साथ ऐसा पररचय नही था, शजससे उनके 

घर उतर सकूाँ  । मैंन े यह सोच शलया था शक राजकुमार िकु्ल अनपढ़ शकसान ह,ै तथाशप 

उनका कोई वसीला तो होगा । रेन में मझुे उनकी कुछ अशधक जानकारी शमलने लगी । 

पटना में उनका परदा खलु गया । राजकुमार िकु्ल की बशुद्ध शनदोर् थी । उन्होने शजन्ह े

अपना शमि मान रखा था वे वकील उनके शमि नही थे, बशकक राजकुमार िुक्ल उनके 

आशश्रत जैसे थे । शकसान मवुशक्कल और वकील के बीच चौमासे की गंगा के चौडे़ पाट के 

बराबर अन्तर था । 
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मझुे वे राजेनरबाब ू के घर ले गये । राजेन्रबाब ूपरुी अथवा और कहीं गये थे । बंगले पर 

एक-दो नौकर थे । मेरे साथ खाने की कुछ साम्रगी थी । मझुे थोडी खजूर की जरुरत थी । 

बेचारे राजकुमार िकु्ल बाजार से ले आये । 

पर शबहार में तो छुआछात का बहुत कड़ा ररवाज था । मेरी बालटी के पानी के छींटे नौकर 

को भ्रष्ट करते थे । नौकर को क्या पता शक मैं शकस जाशत का ह ाँ । राजकुमार िुक्ल ने अन्दर 

के पाखाने का उपयोग करने को कहा। नौकर ने बाहर के पाखाने की ओर इिारा शकया । मेरे 

शलए इससे परेिान या गसु्सा होने का कोई कारण न था । इस प्रकार के अनभुव कर-करके मैं 

बहुत पक्का हो गया था । नौकर तो अपने धमष का पालन कर रहा था और राजेन्रबाब ूके 

प्रशत अपना कतषव्य परूा कर रहा था । इस मनोरंजक अनभुवो के कारण जहााँ राजकुमार 

िकु्ल के प्रशत मेरा आदर बढा स वहााँ उनके शवर्य में मेरा ज्ञान भी बढा । पटना से लगाम 

मैंन ेअपने हाथ में ले ली । 
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१३. वबहारी सरलता 

मौलाना मजहरुल हक और मोहन दास करमचंद गांधी एक समय लंदन में पढते थे । उसके 

बाद बम्बई में सन ्1915 की कााँग्रेस में शमले थे । उस साल वे मशुस्लम लीग के अध्यि थे । 

उन्होने परुाना पहचान बताकर कहा था शक आप कभी पटना आये, तो मेरे घर अवश्य 

पधाररये । इस शनमंिण के आधार पर मैंन ेउन्हें पि शलखा और अपना काम बतलाया । वे 

तरुन्त अपनी मोटर लाये और मझुे अपने घर ले चलने का आग्रह शकया । मैंन ेउनका आभार 

माना और उनसे कहा शक शजस जगह मझुे जाना ह ैवहााँ के शलए पहली रेन से रवाना कर द े। 

रेलवे गाइड से कुछ पता नही चल सकता था । उन्होने राजकुमार िकु्ल से बाते की और 

सझुाया शक पहले मझुे मजुफ्फरपरु जाना चाशहए । उसी शदन मजुफ्फरपरु की रेन जाती थी । 

उन्होने मझुे उसमें रवाना कर शदया । उन शदनो आचायष कृपलानी मजुफ्फरपरु में रहते थे । मैं 

उन्हें जानता था । जब मैं हदैराबाद गया था तब उनके महान त्याग की, उनके जीवन की 

और उनके पैसे से चलने वाले आश्रम की बात डॉ. चोइथराम के मुाँह से सनुी थी । वे 

मजुफ्फरपरु कॉलेज में प्रोफेसर थे । इस समय प्रोफेसरी छोड़ चुके थे । मैंन ेउन्ह ेतार शकया । 

रेन आधी रात को मजुफ्फरपरु पहुाँचती थी । वे अपने शिष्य-मंडल के साथ स्टेिन पर आये 

थे । पर उनके घरबार नही था । वे अध्यापक मलकानी के यहााँ रहते थे । मझुे उनके घर ले 

गये । मलकानी वहााँ के कॉलेज में प्रोफेसर थे । उस समय के वातावरण में सरकारी कॉलेज 

के प्रोफेसर का मझुे अपने यहााँ शटकाना असाधारण बात मानी जाएगी । 

कृपालानी जी ने शबहार की और उसमें भी शतरहुत शवभाग की दीन दिा की बात की और 

मेरे काम की कशठनाई की ककपना दी । कृपालानीजी ने शबहारवालों के साथ घशनष्ठ संबन्ध 

जोड़ शलया था । उन्होने उन लोगो से मेरे काम का शजक्र कर रखा था । सबेरे वकीलो का 

एक छोटा सा दल मेरे पास आया । उनमें से रामनवमीप्रसाद मझु याद रह गये है । उन्होने 

अपने आग्रह से मेरा ध्यान आकशर्षत शकया था । उन्होने कहा, 'आप जो काम करने आये ह,ै 

आपको तो हम-जैसो के यहााँ ठहरना चाशहए । गयाबाब ूयहााँ के प्रशसद्ध वकील है । उनकी 

ओर से मैं आग्रह करता ह ाँ शक आप उनके घर ठहररये । हम सब सरकार से डरते जरूर ह ै। 
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लेशकन हमसे शजतनी बनेगी उतनी मदद हम आपकी करेंगे । राजकुमार िकु्ल की बहुत सी 

बाते सच ह ै। दुुःख इस बात का ह ैशक आज हमारे नेता यहााँ नही ह ै। बाब ूब्रजशकिोरप्रसाद 

औऱ राजेन्रप्रसाद को मैंन े तार शकये ह ै । दोनो तरुन्त यहााँ आ जायेंगे और आपको परूी 

जानकारी व मदद द ेसकें गे । मेहरबानी करके आप गयाबाब ूके यहााँ चशलये ।' 

इस भार्ण स े मैं ललचाया । इस डर स े शक कहीं मझुे अपने घर में ठहराने स े गयाबाब ू

कशठनाई में न पड़ जाये, मझुे संकोच हो रहा था । पर गयाबाब ूने मझुे शनशिन्त कर शदया । 

मैं गयाबाब ूके घर गया । उन्होंने और उनके पररवारवालों ने मझुे अपने पे्रम से सराबोर कर 

शदया । 

ब्रजशकिोरबाब ू दरभंगा से आये । राजेन्रबाब ू परुी से आये । यहााँ शजन्ह े दखेा वे 

लखनऊवाले ब्रजशकिोरप्रसाद नही थे । उनमें शबहारवासी की नम्रता, सादगी, भलमनसी, 

असाधारण श्रद्धा दखेकर मेरा हृदय हर्ष स ेछलक उठा । शबहार के वकील मंडल का आदर 

भाव दखेकर मझुे सानन्द आियष हुआ । 

इस मंडल के और मेरे बीच जीवनभर की गााँठ बंध गयी । 

ब्रजशकिोरबाब ू ने मझुे सारी हकीकत की जानकारी दी । वे गरीब शकसाने के शलए मकुदमें 

लड़ते थे । ऐसे दो मकुदमें चल रह ेथे । इस तरह मकुदमो की पैरवी करके वे थोड़ा व्यशिगत 

आश्वासन प्राप्त कर शलया करते थे । कभी-कभी उसमें भी शवफल हो जाते थे । इन भोले 

शकसानो से फीस तो वे लेते ही थे । त्यागी होते हुए भी ब्रजशकिोरबाब ूअथवा राजेन्रबाब ू

मेहनताना लेने में कभी संकोच नही करते थे । उनकी दलील यह थी शक पेिे के काम में 

मेहनताना न ले, तो उनका घरखचष न चले और वे लोगो की मदद भी न कर सकें । उनके 

मेहनताने के और बंगाल तथा शबहार के बाररस्टरो को शदये जानेवाले मेहनताने के ककपना में 

न आ सकनेवाले आंकडे़ सनुकर मेरा दम घटुने लगा । 

' ... साहब को हमने ओशपशनयन (सम्मशत) के शलए दस हजार रूपये शदये ।' हजारो के शसवा 

तो मैंन ेबात ही न सनुी । 

http://www.mkgandhi.org/


सत्य के प्रयोग अथवा आत्मकथा 

 

www.mkgandhi.org  Page 445 

इस शमि मड़ली न े इस शवर्य में मेरा मीठा उलाहना पे्रमपवूषक सनु शलया । उसका उन्होने 

गलत अथष नही लगाया । 

मैंन ेकहा, 'इन मकुदमो को पढ़ जाने के बाद मेरी राय तो यह बनी ह ै शक अब हमें मकुदमें 

लड़ना ही बन्द कर दनेा चाशहए । ऐसे मकुदमों से लाभ बहुत कम होता ह ै। यहााँ रैयत इतनी 

कुचली गई ह,ै जहााँ सब इतने भयभीत रहते ह,ै वहााँ कचहररयों की मारफत थोड़ा ही इलाज 

हो सकता ह ै । लोगो के शलए सच्ची दवा तो उनके डर को भगाना ह ै । जब तक यह तीन 

कशठया प्रथा रद्द न ही, तब तक हम चैन से बैठ ही नहीं सकते । मैं तो दो शदन में शजतना दखेा 

जा सके उतना दखेने आया ह ाँ । लेशकन अब दखे रहा ह ाँ शक यह काम तो दो वर्ष भी ले 

सकता ह ै। इतना समय भी लगे तो मैं दनेे को तैयार ह ाँ । मझुे यह तो सझू रहा ह ैशक इस काम 

के शलए क्या करना चाशहए । लेशकन इसमें आपकी मदद जरूरी ह ै।' 

ब्रजशकिोरबाब ूको मैंन ेबहुत ठंडे शदमाग का पाया । उन्होंने िाशन्त से उत्र शदया, 'हमसे जो 

मदद बनेगी, हम देंगे । लेशकन हमे समझाइये शक आप शकस प्रकार की मदद चाहते ह ै।' 

इस बातचीत में हमने सारी रात शबता दी । मैंन ेकहा, 'मझुे आपकी वकालत की िशि का 

कम ही उपयोग होगा । आपके समान लोगो से तो मैं लेखक और दभुाशर्ये का काम लेना 

चाह ाँगा । मैं दखेता ह ाँ शक इसमें जेल भी जाना पड़ सकता ह ै। मैं इस ेपसन्द करूाँ गा शक आप 

यह जोशखम उठाये । पर आप उस े उठाना न चाह,े तो भल े न उठाये । वकालत छोड़कर 

लेखक बनने और अपने धंधे को अशनशित अशवशध के शलए बन्द करने की मााँग करके मैं 

आप लोगो से कुछ कम नही मााँग रहा ह ाँ । यहााँ शक शहन्दी बोली समझने में मझुे कशठनाई 

होती ह ै। कागज-पि सब कैथी में या उदूष में शलखे होते ह,ै शजन्ह ेमैं नही पढ़ सकता । इनके 

तरजमुें की मैं आपस ेआिा रखता ह ाँ । यह काम पैस ेदकेर कराना हमारे बस का नही ह ै । 

यह सब सेवाभाव से और शबना पैसे के होना चाशहए ।' 

ब्रजशकिोरबाब ूसमझ गये, शकन्त ुउन्होंने मझुसे और अपने साशथयों से शजरह िरुू की । मेरी 

बातो के फशलताथष पछेू । मेरे अनमुान के अनसुार वकीलो को शकस हद तक त्याग करना 

चाशहए, शकतनो की आवश्यकता थोडे़-थोडे़ लोग थोड़ी-थोड़ी मदु्दत के शलए आवे तो काम 
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चलेगा या नही, होगी, इत्याशद प्रश्न मझुसे पछेू । वकीलो से उन्होंने पछूा शक वे शकतना त्याग 

कर सकते ह ै। 

अन्त में उन्होने अपना यह शनिय प्रकट शकया, 'हम इतने लोग आप जो काम हमें सौपेगे, 

वह कर दनेे के शलए तैयार रहगेे । इनमें स ेशजतनो को आप शजस समय चाहगेे उतने आपके 

पास रहेंगे । जेल जाने की बात नई ह ै । उसके शलए हम िशि-संचय करने की कोशिि 

करेंगे।' 
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१४. अवहंसा देवी का सािात्कार ? 

मझुे तो शकसानों की हालत की जााँच करनी थी । नील के माशलको के शवरुद्ध जो शिकायते 

थी, उनमें शकतनी सचाई ह ैयह दखेना था । इस काम के शलए हजारो शकसानो से शमलने की 

जरूरत थी । शकन्त ुउनके संपकष  में आने स ेपहले मझु ेयह आवश्यक मालमू हुआ शक मैं 

नील के माशलकों की बात सनु लूाँ और कशमश्नर से शमल लूाँ । मझुे दोनो को शचट्ठी शलखी । 

माशलको के मंिी के साथ मेरी जो मलुाकात हुई, उसमें उसने साफ कह शदया शक आपकी 

शगनती परदिेी में होती ह ै। आपको हमारे और शकसानो के बीच दखल नही दनेा चाशहए । 

शफर भी अगर आपको कुछ कहना हो, तो मझुे शलखकर सशूचत कीशजये । मैंने मंिी स े

नम्रतापवूषक कहा शक मैं अपने को परदिेी नही मानता और शकसान चाह ेतो उनकी शस्थशत 

की जााँच करने का मझुे परूा अशधकार ह ै। मैं कशमश्नर साहब से शमला । उन्होंने मझुे धमकाना 

िरुु कर शदया और मझुे सलाह दी शक मैं आगे बढ़े शबना शतरहुत छोड़ दूाँ । 

मैंन ेसारी बाते साशथयों को सनुाकर कहा शक संभव ह ैसरकार मझुे जााँच करने से रोके और 

जेल जाने का समय मेरी अपेिा स ेभी पहले आ जाय े। अगर शगरफ्तारी होनी ही है, तो मझु े

मोतीहारी में और संभव हो तो बेशतया में शगरफ्तार होना चाशहए और इसके शलए वहााँ जकदी 

से जकदी पहुाँच जाना चाशहए। 

चम्पारन शतरहुत शवभाग का एक शजला ह ैऔर मोतीहारी इसका मुख्य िहर । बेशतया के 

आसपास राजकुमार िकु्ल का घर था और उसके आसपास की कोशठयों के शकसान 

ज्यादा-स-ेज्यादा कंगाल थे । राजकुमार िकु्ल को उनकी दिा शदखाने का लोभ था और 

मझुे अब उसे दखेने की इच्छा थी । 

अतएव मैं उसी शदन साशथयो को लेकर मोतीहारी के शलए रवाना हो गया । मोतीहारी में 

गोरखबाब ूने आश्रय शदया और उनका घर धमषिाला बन गया । हम सब मशुश्कल से उसमें 

समा सकते थे । शजस शदन हम पहुाँचे उसी शदन सनुा शक मोतीहारी से कोई पााँच मील दरू रहने 

वाले एक शकसान पर अत्याचार शकया गया ह ै। मैंन ेशनिय शकया शक धरणीधरप्रसाद वकील 

को साथ लेकर मैं दसूरे शदन सबेरे उसे दखेने जाऊाँ गा । सवेरे हाथी पर सवार होकर हम चल 
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पडे़ । चम्पारन में हाथी का उपयोग लगभग उसी तरह होता है, शजस तरह गुजरात में 

बैलगाशड़यो का । आधे रास्ते पहुाँच े होंगे शक इतने में पशुलस सपुररंटेंडेंट का आदमी आ 

पहुाँचा और मझु े स े बोला, ' सपुररंटेंडेंट ने आपको सलाम भेजा ह।ै' मैं समझ गया । 

धरणीधरबाब ूस ेमैंन ेआगे जाने को कहा । मैं उस जाससू के साथ उसकी भाडे़ की गाड़ी में 

सवार हुआ । 

उसने मझुे चम्पारन छोड़कर चले जाने की नोशटस दी । वह मझुे घर ले गया और मेरी सही 

मााँगी । मैंन ेजवाब शदया शक मैं चम्पारन छोड़ना नहीं चाहता, मझुे तो आगे बढ़ना ह ैऔर 

जााँच करनी ह ै । शनवाषसन की आज्ञा का अनादर करने के शलए मझुे दसूरे ही शदन कोटष में 

हाशजर रहने का समन शमला । 

मैंन ेसारी रात जागकर जो पि मझुे शलखने थे शलखे और ब्रजशकिोरबाब ूको सब प्रकार की 

आवश्यकता सचूनाये दी । 

समन की बात एकदम चारों ओर फैल गयी । लोग कहते थे शक उस शदन मोतीहारी में जसैा 

दृश्य देखा गया वैसा पहले कभी न देखा गया था । गोरखबाब ू के घर भीड़ उमड़ पड़ी । 

सौभाग्य से मैंन ेअपना सारा काम रात को शनबटा शलया था । इसशलए मैं इन भीड़ को संभाल 

सका । साशथयो का मकूय मझु ेपरूा-परूा मालमू था । वे लोगो को संयत रखने में जटु गये । 

कचहरी में जहााँ जाता वहााँ दल के दल लोग मेरे पीछे आते । कलेक्टर, मेंशजस्रेट, सपुररंटेंडेंट 

आशद के साथ भी मेरा एक प्रकार का संबन्ध स्थापशत हो गया । सरकारी नोशटसों वगैरा के 

शखलाफ काननूी शवरोध करना चाहता, तो मैं कर सकता था । इसके बदले मैंन ेउनकी सब 

नोशटसो को स्वीकार कर शलया और अशधकाररयों के साथ शनजी व्यवहार में शमठास स ेकाम 

शलया । इसमें वे समझ गये शक मझुे उनका शवरोध नही करना है, बशकक उनकी आज्ञा का 

शवनयपवूषक शवरोध करना ह ै। इससे उनमें एक प्रकार की शनभषयता आ गयी । मझुे तंग करने 

के बदले उन्होंने लोगो को काब ूमें रखने में मेरी और मेरे साशथयों की सहायता का प्रसन्न्ता 

पवूषक उपयोग शकया । शकन्त ुसाथ ही वे समझ गये शक उनकी सत्ा आज से लपु्त हुई । लोग 

िणभर को दडं का भय छोड़कर अपने नये शमि के प्रेम की सत्ा के अधीन हो गये । 
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याद रह े शक चम्पारन में मझुे कोई पहचानता न था । शकसान वगष शबककुल अनपढ़ था । 

चम्पारन गंगा के उस पार ठेठ शहमालय की तराई में नेपाल का समीपवती प्रदिे है, अथाषत ्

नई दशुनया ह ै । वहााँ न कही ाँ कााँग्रेस का नाम सनुायी दतेा था, न कााँग्रेस के कोई सदस्य 

शदखायी पड़ते थे । शजन्होने नाम सनुा था वे कााँग्रेस का नाम लेने में अथवा उसमें सशम्मशलत 

होने से डरते थे । आज कााँग्रेस के नाम के शबना कााँग्रेस के सवेको ने इस प्रदिे में प्रवेि 

शकया और कााँग्रेस की दहुाई शफर गयी । 

साशथयो से परामिष करके मैंन ेशनिय शकया था शक कााँग्रेस के नाम स ेकोई भी काम न शकया 

जाय । हमें नाम स ेनही बशकक काम से मतलब ह ै। 'कथनी नही' 'करनी' की आवश्यकता ह ै

। कााँग्रेस का नाम यहााँ अशप्रय ह ै । इस प्रदिे में कााँग्रेस का अथष ह,ै वकीलो की आपसी 

खींचातानी, काननूी गशलयों से सटक जाने की कोशिि । कााँग्रेस यानी कथनी एक, करनी 

दसूरी । यह धारणा सरकार की और सरकार की शनलह ेगोरो की थी । हमें यह शसद्ध करना 

था शक कााँग्रेस ऐसी नही ह,ै कााँग्रेस तो दसूरी चीज ह ै । इसशलए हमने कही भी कााँग्रेस का 

नाम तक न लेने और लोगो को कााँग्रेस की भौशतक दहे का पररचय न कराने का शनिय 

शकया था । हमने यह सोच शलया था शक वे उसके अिर को न जानकर उसकी आत्मा को 

जाने और उसका अनकुरण करे तो बस ह ै। यही असल चीज ह ै। अतएव कााँग्रेस की ओर 

से शकन्ही गपु्त या प्रकट दतूो द्वारा कोई भशूमका तैयार नही करायी गयी थी । राजकुमार िकु्ल 

में हजारो लोगो में प्रवेि करने की िशि नही थी । उनके बीच शकसी में आज तक राजनीशत 

का काम शकया ही नही था । चम्पारन के बाहर की दशुनया को वे आज भी नही जानते थे । 

शफर भी उनका और मेरा शमलाप पुराने शमिो जैसा लगा । अतएव यह करने में अशतियोशि 

नही बशकक अिरिुः सत्य ह ैशक इस कारण मैंन ेवहााँ ईश्वर का, अशहसंा का और सत्य का 

सािात्कार शकया । जब मैं इस सािात्कार के अपने अशधकार की जााँच करता ह ाँ, तो मझुे 

लोगो के प्रशत अपने पे्रम के शसवा और कुछ भी नही शमलता । इस पे्रम का अथष ह,ै प्रेम 

अथाषत अशहसंा के प्रशत मेरी अशवचल श्रद्धा । 

चम्पारन का यह शदन मेरे जीवन में कभी न भलूने जसैा था । मेरे शलए और शकसानो के शलए 

यह एक उत्सव का शदन था । सरकारी काननू के अनसुार मझु पर मकुदमा चलाया 
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जानेवाला था । पर सच पछूा जाय तो मकुदमा सरकार के शवरूद्ध था । कशमश्नर ने मेरे 

शवरूद्ध जो जाल शबछाया था उसमें उसने सरकार को ही फाँ सा शदया । 

 

१५. म कदमा वापस वलया गया 

मकुदमा चला। सरकारी वकील, मशजस्रेट आशद घबराये हुए थे । उन्हें सझू नही पड़ रहा था 

शक शकया क्या जाये । सरकारी वकील सनुवाई मलुतवी रखने की मााँग कर रहा था । मैं बीच 

में पड़ा और शबनती कर रहा था शक सनुवाई मलुतवी रखने की कोई जरूरत नही है, क्योशक 

चम्पारन छोड़ने की नोशटस का अनादर करने का अपराध स्वीकार करना ह ै। यह कह कर मैं 

उस बहुत ही छोटे से ब्यान को पढ़ गया, जो मैंन ेतैयार शकया था । वह इस प्रकार था : 

'जाब्ता फौजदारी की दफा 144 के अनसुार दी हुई आज्ञा का खलुा अनादर करने का गंभीर 

कदम मझुे क्यो उठाना पड़ा, इस सबंंध में मैं एक छोटा सा ब्यान अदालत की अनमुशत स े

दनेा चाहता ह ाँ । मेरी नम्र सम्मशत में यह प्रश्न अनादर का नही ह,ै बशकक स्थानीय सरकार 

और मेरे बीच मतभेद का प्रश्न ह ै। मैं इस प्रदिे में जन-सेवा और दिे-सेवा के ही उद्देश्य से 

आया ह ाँ । शनलह ेगोरे रैयत के साथ न्याय का व्यवहार नही करते, इस कारण उनकी मदद के 

शलए आने का प्रबल आग्रह मझुसे शकया गया । इसशलए मझु ेआना पड़ा ह ै। समचूे प्रश्न का 

अध्ययन शकये शबना मैं उनकी मदद शकस प्रकार कर सकता ह ाँ ? इसशलए मैं इस प्रश्न का 

अध्ययन करने आया ह ाँ और सम्भव हो तो सरकार और शनलहो की सहायता लेकर इसका 

अध्ययन करना चाहता ह ाँ । मेरे सामने कोई दसूरा उद्देश्य नही ह,ै और मैं यह नही मान 

सकता शक मेरे आने से लोगो की िाशन्त भंग होगी औऱ खनू-खराबा होगा । मेरा दावा ह ैशक 

इस शवर्य का मझुे अच्छा खासा अनभुव ह ै। पर सरकार का शवचार इस सम्बन्ध में मझुस े

शभन्न ह ै। उनकी कशठनाई को मैं समझता ह ाँ और मैं यह भी स्वीकार करता ह ाँ शक उसे प्राप्त 

जानकारी पर ही शवश्वास करना होता ह ै। काननू का आदर करने वाले एक प्रजाजन के नाते 

तो मझुे यह आज्ञा दी गयी ह ैउस ेस्वीकार करने की स्वाभाशवक इच्छा होनी चाशहए, और 

हुई थी । पर मझुे लगा शक वैसा करने में शजनके शलए मैं यहााँ आया ह ाँ उनके प्रशत रह ेअपने 

कतषव्य की मैं हत्या करूाँ गा । मझुे लगा ह ैशक आज मैं उनकी सेवा उनके बीच रहकर ही कर 
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सकता ह ाँ । इसशलए स्वेच्छा से चम्पारन छोड़ना मेरे शलए सम्भव नही ह ै। इस धमष-संकट के 

कारण मझुे चम्पारन से हटाने की शजम्मेदारी मैं सरकार पर ड़ाले शबना रह न सका । 

'मैं इस बात को अच्छी तरह समझता ह ाँ शक शहन्दसु्तान के लोक-जीवन में मझु-जसैी प्रशतष्ठा 

रखने वाले आदमी को कोई कदम उठाकर उदाहरण प्रस्ततु करते समय बड़ी सावधानी 

रखनी चाशहए । पर मेरा दढ शवश्वास ह ैशक आज शजस अटपटी पररशस्थशत में हम पडे़ हुए ह ै

उसमें मेरे-जैसी पररशस्थशतयो में फाँ से हुए स्वाशभमानी मनषु्य के सामने इसके शसवा दसुरा कोई 

सरुशित और सम्मानयिु मागष नही ह ैशक आज्ञा का अनादर करके उसके बदले में जो दडं 

प्राप्त हो, उसे चपुचाप सहन कर शलया जाय । 

'आप मझुे जो सजा दनेा चाहते ह,ै उसे कम कराने की भावना से मैं यह ब्यान नही द ेरहा ह ाँ । 

मझुे तो यही जता दनेा ह ै शक आज्ञा का अनादर करने में मेरा उद्देश्य काननू द्वारा स्थाशपत 

सरकार का अपमान करना नही ह,ै बशकक मेरा हृदय शजस अशधक बडे़ काननू को अथाषत् 

अन्तरात्मा की आवाज को  स्वीकार करता है, उसका अनकुरण करना ही मेरा उद्देश्य ह ै।' 

अब मकुदमें की सनुवाई को मलुतवी रखने की जरूरत न रही थी, शकन्त ुचूंशक मशजस्रेट 

और वकील ने इस पररणाम की आिा नही की थी, इसशलए सजा सनुाने के शलए अदालत 

ने केस मलुतवी रखा । मैंन ेवाइसरॉय को सारी शस्थशत तार द्वारा सशूचत कर दी थी । भारत-

भरू्ण पंशडत मालवीयजी आशद को भी वस्तशुस्थशत की जानकारी तार से भेज दी थी । 

सजा सनुने के शलए कोटष में जाने का समय हुआ उसस े कुछ पहले मेरे नाम मशजस्रेट का 

हुक्म आया शक गवनषर साहब की आज्ञा से मकुदमा वापस ले शलया गया है । साथ ही 

कलेक्टर का पि शमला शक मझुे जो जााँच करनी हो, मैं करूाँ  और उसमें अशधकाररयो की 

ओर से जो मदद आवश्यकता हो, सो मााँग लूाँ । ऐसे तात्काशलक और िभु पररणाम की 

आिा हममें से शकसी ने नही रखी थी। 

मैं कलेक्टर शम. हकेााँक से शमला । मझुे वह स्वयं भला और न्याय करने में तत्पर जान पड़ा । 

उसने कहा शक आपको जो कागज-पि या कुछ और दखेना हो, सो आप मााँग ले और मझु 

से जब शमलना चाह,े शमल शलया करे । 
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दसुरी ओर सारे शहन्दसु्तान को सत्याग्रह का अथवा काननू के सशवनय भंग का पहना 

स्थानीय पदाथष-पाठ शमला । अखबारो में इसकी खबू चचाष हुई और मेरी जााँच को 

अनपेशित रीशत से प्रशसशद्ध शमल गयी । 

अपनी जााँच के शलए मझुे सरकार की ओर से तटस्थता की तो आवश्यकता थी, परन्त ु

समाचारपिों की चचाष की और उनके संवाददाताओ की आवश्यकता न थी। यही नही 

बशकक उनकी आवश्यकता से अशधक टीकाओ ंसे और जााँच की लम्बी-चौड़ी ररपोटो से 

हाशन होने का भय था । इसशलए मैंन ेखास-खास अखबारो के संपादको से प्राथषना की थी 

शक वे ररपोटषरो को भेजना का खचष न उठाये, शजनता छापने की जरूरत होगी उतना मैं स्वयं 

भेजता रह ाँगा और उन्हें खबर दतेा रह ाँगा। 

मैं यह समझता था शक चम्पारन के शनलह ेखबू शचढ़े हुए ह ै । मैं यह भी समझता था शक 

अशधकारी भी मन में खिु न होगे, अखबारो में सच्ची-झठूी खबरो के छपने से वे अशधक 

शचढेंगे । उनकी शचढ का प्रभाव मझु पर तो कुछ नही पडे़गा, पर गरीब, डरपोक रैयत पर पडे़ 

शबना न रहगेा । ऐसा होन ेस ेजो सच्ची शस्थशत मैं जानना चाहता ह ाँ, उसमें बाधा पडे़गी । 

शनलहो की तरफ से शवर्ैला आन्दोलन िरुू हो चकुा था । उनकी ओर से अखबारो में मेरे 

और साशथयो के बारे में खबू झठूा प्रचार हुआ, शकन्त ु मेरे अत्यन्त सावधान रहने स ेऔर 

बारीक-से-बारीक बातो में भी सत्य पर दढ रहने की आदत के कारण उनके तीर व्यथष गये । 

शनलहो ने ब्रजशकिोरबाब ूकी अनेक प्रकार से शनन्दा करने में जरा भी कसर नही रखी । पर 

ज्यो-ज्यो वे शनन्दा करते गये, ब्रजशकिोरबाब ूकी प्रशतष्ठा बढ़ती गयी। 

ऐसी नाजकु शस्थशत में मैंन े ररपोटषरों को आने के शलए जरा भी प्रोत्साशहत नही शकया, न 

नेताओ को बलुाया । मालवीयजी ने मझुे कहला भेजा था शक, 'जब जरूरत समझे मझुे बलुा 

ले । मैं आने को तैयार ह ाँ ।' उन्हें भी मैंन े तकलीफ नही दी । मैंन े इस लड़ाई को कभी 

राजनीशतक रुप धारण न करने शदया । जो कुछ होता था उसकी प्रासंशगक ररपोटष मैं मखु्य-

मखु्य समाचारपिों को भेज शदया करता था । राजनीशतक काम करने के शलए भी जहााँ 

राजनीशत की गुंजाइि न हो, वहााँ उसे राजनीशतक स्वरूप दनेे से पांडे़ को दोनो दीन से जाना 

पड़ता ह,ै और इस प्रकार शवर्य का स्थानान्तर न करने स ेदोनो सधुरते ह ै । बहुत बार के 
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अनभुव से मैंन ेयह सब दखे शलया था । चम्पारन की लड़ाई यह शसद्ध कर रही थी शक िदु्ध 

लोकसेवा में प्रत्यि नही तो परोि रीत से राजनीशत मौजदू ही रहती ह ै। 

 

१६. कायम-पद्धवत 

चम्पारन की जााँच का शववरण दनेे का अथष ह,ै चम्पारन के शकसानो का इशतहास दनेा । ऐसा 

शववरण इन प्रकरणों में नही शदया जा सकता । शफर, चम्पारन की जााँच का अथष ह,ै अशहसंा 

और सत्य का एक बड़ा प्रयोग । इसके सम्बन्ध की शजतनी बाते मझुे प्रशत सप्ताह सझूती ह ै

उतनी दतेा रहता ह ाँ । उसका शविेर् शववरण तो पाठको को बाब ूराजेन्रप्रसाद द्वारा शलशखत 

इस सत्याग्रह के इशतहास और 'यगुधमष' प्रेस द्वारा प्रकाशित उसके (गजुराती) अनुवाद में ही 

शमल सकता ह ै। 

अब मैं इस प्रकरण के शवर्य पर आता ह ाँ । यशद गोरखबाब ूके घर रहकर यह जााँच चलायी 

जाती, तो उन्हें अपना घर खाली करना पड़ता । मोतीहारी में अभी लोग इतने शनभषय नही हुए 

थे शक मााँगने पर कोई तुरन्त अपना मकान शकराये पर द ेद े। शकन्त ुचतरु ब्रजशकिोरबाब ूने 

एक लम्बे चौडे़ अहाते वाला मकान शकराये पर शलया और हम उसमें रहने गये । 

शस्थशत ऐसी नही थी शक हम शबककुल शबना पैसे के अपना काम चला सके । आज तक की 

प्रथा सावषजशनक काम के शलए जनता से धन प्राप्त करने की नही थी। ब्रजशकिोरबाब ूका 

मंडल मखु्यतुः वकीलो का मंडल था । अतएव वे जरूरत पड़ने पर अपनी जेब स ेखचष कर 

लेते थे और कुछ शमिो से भी मााँग लेते थे । उनकी भावना यह थी शक जो लोग स्वयं पैसे-

टके से सखुी हो, वे लोगो से रव्य की शभिा क्यो मााँगे ? मेरा यह ढृढ शनिय था शक चम्पारन 

की रैयत से एक कौड़ी भी न ली जाय । यशद ली जाती तो उसका गलत अथष लगाये जाते । 

यह भी शनिय था शक इस जााँच के शलए शहन्दसु्तान में सावषजशनक चन्दा न शकया जा । वैसा 

करने पर यह जााँच राष्रीय और राजनीशतक रूप धारण कर लेती । बम्बई स े शमिो में 15 

हजार रुपये की मदद का तार भेजा । उनकी यह मदद सधन्यबाद अस्वीकार की गयी । 

शनिय यह हुआ शक ब्रजशकिोरबाब ूका मंडल चम्पारन के बाहर से  लेशकन शबहार के ही 

खिुहाल लोगो से शजतनी मदद ले सके और कम पड़ने वाली रकम मैं डॉ. प्राणजीवनदास 
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मेहता से प्राप्त कर लूाँ । डॉ. मेहता ने शलखा शक शजनते रूपयो की जरूरत हो, मंगा लीशजये । 

अतएव रव्य के शवर्य में हम शनशिन्त हो गये । गरीबी-स,े कम-से कम से खचष करते हुए, 

लड़ाई चलानी थी, अतएव अशधक रव्य की आवश्यकता पड़ने की संभावना न थी । असल 

में पड़ी भी नही । मेरा ख्याल ह ै शक कुल शमलाकर दो या तीन हजार से अशधक खचष नही 

हुआ था । जो रव्य इकट्ठा शकया गया था उसमें से पााँच सौ या एक हजार रुपये बच गये थे, 

ऐसा मझुे याद ह ै। 

िरुू-िरुू के शदनो में हमारी रहन-सहन शवशचि थी और मेरे शलए वह रोज के शवनोद का 

शवर्य बन गयी थी । वकील-मंडल में हर एक का अपना रसोइयो था और हरएक के शलए 

अलग अलग रसोई बनती थी । वे रात बारह बजे तक भी भोजन करते थे । ये सब महािय 

रहते तो अपने खचष से ही थे। परन्त ु मेरे शलए अनकी यह रहन-सहन उपाशध रूप थी । मेरे 

और साशथयों के बीच इतनी मजबतू पे्रमगांठ बंध गयी थी शक हममें कभी गलतफहमी हो ही 

नही सकती थी। वे मेरे िब्दबाणो को प्रेम-पवूषक सहते थे । आशखर यह तय हुआ शक नौकरो 

को छुट्टी द ेदी जाय । सब एक साथ भोजन करे और भोजन के शनयमो का पालन करे । सब 

शनराशमर्ाहारी नही थे और दो रसोईघर चलाने से खचष बढता था । अतएव शनिय हुआ शक 

शनराशमर् भोजन ही बनाया जाये और एक ही रसोईघर रखा जाये । भोजन भी सादा रखने का 

आग्रह था । इससे खचष में बहुत बहुत हुई, काम करने की िशि बढ़ी और समय भी बचा । 

अशधक िशि की बहुत आवश्यकता थी, क्योशक शकसानो के दल-के-दल अपनी कहानी 

शलखाने के शलए आने लगे थे । कहानी शलखाने वालो के साथ भीड़ तो रहती ही थी । इसस े

मकान का आहाता और बगीचा सहज ही भर जाता था । मझुे दिाषनाशथषयो स ेसरुशित रखने 

के शलए साथी भारी प्रयत्न करते और शवफल हो जाते । एक शनशित समय पर मझु ेदिषन दनेे 

के बाहर शनकाने शसवा कोई चारा न रह जाता था । कहानी शलखनेवाले भी पााँच-सात बराबर 

बने ही रहते थे, तो भी शदन के अन्त में सबके बयान परेू न हो पाते थे । इतने सारे बयानों की 

आवश्यकता नही थी, शफर भी बयान लेने से लोगो को संतोर् होता था और मुझे उनकी 

भावना का पता चलता था । 
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कहानी शलखनेवालों को कुछ शनयमों का पालन करना पड़ता था । जैसे, हरएक शकसान स े

शजरह की जाय । शजरह में जो उखड़ जाये, उसका बयान न शलया जाय । शजसकी बात मलू 

में ही बेबशुनयाद मालमू हो, उसके बयान न शलखे जाये । इस तरह के शनयमो के पालन स े

यद्यशप थोड़ा अशधक समय खचष होता था, शफर भी बयान बहुत सच्चे और साशबत हो सकने 

वाले शमलते थे । 

इन बयानों के लेते समय खशुफया पशुलस का कोई-न-कोई अशधकारी हाशजर रहता ही था । 

इन अशधकाररयों को आने से रोका जा सकता था । पर हमने िरुू से ही शनिय कर शलया था 

शक उन्हें न शसफष  हम आने से नही रोकें गे, बशकक उनके प्रशत शवनय का बरताव करें गे और द े

सकने योग्य खबरे भी उन्हें दतेे रहेंगे । उनके सनुते और दखेतो ही सारे बयान शलये जाते थे । 

उसका लाभ यह हुआ शक लोगो में अशधक शनभषयता आयी । खशुफया पशुलस से लोग बहुत 

डरते थे । ऐसा करने से वह डर चला गया और उनकी आाँखो के सामने शदये जानेवाले 

बयानो में अशतियोशि का डर कम रहता था । इस डर से शक झठू बोलने पर अशधकारी कही 

उन्ह ेफांद न ले, उन्हें सावधानी से बोलना पड़ता था । 

मैं शनलहो को शखझाना नही चाहता था, बशकक मझुे तो उन्हें शवनय द्वारा जीतने का प्रयत्न 

करना था । इसशलए शजसके शवरूद्ध शविेर् शिकायते आती, उसे मैं पि शलखता और उसस े

शमलनेका प्रयत्न भी करता था । शनलहो के मंडल स ेभी मैं शमला और रैयत की शिकायते 

उनके सामने रखकर मैंने उनकी बातें भी सनु ली थी । उनमें से कुछ शतरस्कार करते थे, कुछ 

उदासीन रहते थे और कोई-कोई मेरे साथ सभ्यता और नम्रता का व्यवहार करते थे । 
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१७. साथी 

ब्रजशकिोरबाब ूऔर राजेन्रबाब ूकी तो एक अशद्वतीय जोडी थी । उन्होंने अपने पे्रम से मझु े

इतना पंग ुबना शदया था शक उनके शबना मैं एक कदम भी आगे नहीं जा सकता था। उनके 

शिष्य कशहये अथवा साथी, िंभबूाब,ू अनगु्रहबाब,ू धरणीबाब ू और रामनवमीबाब ू  ये 

वकील लगभग शनरन्तर मेरे साथ रहते थे । शवन्ध्याबाब ूऔर जनकधारीबाब ूभी समय समय 

पर साथ रहते थे । यह तो शबहाररयो का संघ हुआ । उनका मखु्य काम था लोगो का बयान 

लेना । 

अध्यापक कृपालानी इसमें सशम्मशलत हुए शबना कैसे रह सकते थे ? स्वयं शसन्धी होते हुए 

भी वे शबहारी से भी बढकर शबहारी थे । मैंन ेऐसे सेवक कम देखे ह,ै शजनमें वे शजस प्रान्त में 

जाये उसमें परूी तरह घुलशमल जाने की िशि हो और जो शकसा को यह मालमू न होने द ेशक 

वे दसूरे प्रान्त के ह ै । इनमें कृपालानी एक ह ै । उनका मखु्य काम द्वारपाल का था । दिषन 

करनेवालो से मझुे बचा लेने में उन्होने जीवन की साथषकता समझ ली थी । शकसी को वे 

शवनोद करके मेरे पास आने से रोकते थे, तो शकसी को अशहसंक धमकी से । रात होने पर 

अध्यापक का धन्धा िरुू करते और सब साशथयो को हाँसाते थे और कोई डरपोक पहुाँच 

जाय तो उसे शहम्मत बाँधाते थे । 

मौलाना मजहरुल हक ने मेरे सहायक के रूप में अपना हक दजष करा रखा था और वे महीन े

में एक-दो बार दिषन द ेजाते थे । उस समय के उनके ठाटबाट और दबदबे में और आज की 

उनकी सादगी में जमीन-आसमान का अन्तर ह ै । हमारे बीच आकर वे हमसे हृदय की 

एकता साध जाते थे, पर अपनी साहबी के कारण बाहर के आदमी को वे हमसे अलग जैसे 

जान पड़ते थे । 

जैसे-तैसे मझुे अनभुव प्राप्त होता गया वैस-वैसे मैंन ेदखेा शक चम्पारन में ठीक से काम करना 

हो तो गााँवो में शििा का प्रवेि होना चाशहए । लोगो को अज्ञान दयनीय था । गााँवो के बच्चे 

मारे-मारे शफरते थे अथवा माता-शपता दो या तीन पैसे की आमदनी के शलए उनसे सारे शदन 

नील के खेतो में मजदरूी करवाते थे । उन शदनो वहााँ परुूर्ो की मजदरूी दस पैसे से अशधक 
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नही थी । शस्त्रयो की छह पैसे और बालको की तीन पैसे थी । चार आने की मजदरूी पाने 

वाला शकसान भाग्यिाली समझा जाता था । 

साशथयो से सलाह करके पहले तो छह गााँवो में बालको के शलए पाठिाला खोलने का 

शनिय शकया । ितष यह थी शक उन गााँवो के मशुखया मकान और शििक का भोजन व्यय द,े 

उसके दसूरे खचष की व्यवस्था हम करे । यहााँ के गााँवो में पैसे की शवपुलता नही थी, पर 

अनाज वगैरा दनेे की िशि लोगो में थी । इसशलए लोग कच्चा अनाज दने ेको तैयार हो गय े

थे 

महान प्रश्न यह था शक शििक कहााँ से लाय ेजाय े? शबहार में थोडा वेतन लेने वाले अथवा 

कुछ न लेनेवाले अच्छे शििको का शमलना कशठन था । मेरी ककपना यह थी शक साधारण 

शििको के हाथ में बच्चो को कभी न छोडना चाशहए । शििक को अिर-ज्ञान चाह ेथोड़ा 

हो, पर उसमें चररि बल तो होना ही चाशहए । 

इस काम के शलए मैंन े सावषजशनक रूप स े स्वयंसेवको की मााँग की । उसके उत्र में 

गंगाधरराव दिेपांडे ने बाबासाहब सोमण और पुंडलीक को भेजा । बम्बई से अवशन्तकाबाई 

गोखले आयी । दशिण से आनन्दीबाई आयी । मैंन ेछोटेलाल, सरेुन्रनाथ तथा अपने लड़के 

दवेदास को बलुा शलया । इसी बीच महादवे दसेाई और महादेव दसेाई और नरहरर परीख 

मझुे शमल गये थे । महादवे दसेाई की पत्नी दगुाषबहन और नरहरर परीख की पत्नी मशणबहन 

भी आयी । मैंन ेकस्तूरबाई को भी बलुा शलया था । शििको और शिशिकाओ ंका इतना 

संघ काफी था । श्रीमशत अवशन्तकाबाई और आनन्दीबाई की शगनती तो शिशितो में हो 

सकती थी, पर मशणबहन परीख और दगुाषबहन को शसफष  थोडी-सी गजुराती आती थी । 

कस्तरूबाई की पढाई तो नही के बराबर ही थी । ये बहने शहन्दी-भार्ी बच्चो को शकसी प्रकार 

पढ़ाती ? 

चचाष करके मैंन ेबहनो को समझाया शक उन्ह ेबच्चो को व्याकरण नही, बशकक रहन-सहन 

का तौर तरीका शसखाना ह ै । पढना-शलखना शसखाने की अपेिा उन्हें स्वच्छता के शनयम 

शसखाने ह ै। उन्हें यह भी बताया शक शहन्दी, गजुराती, मराठी के बीच कोई बड़ा भेद नही ह,ै 

और पहले दजे में तो मशुश्कल से अंक शलखना शसखाना ह ै । अतएव उन्हें कोई कशठनाई 
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होगी ही नही । पररणाम यह शनकला शक बहनो की किाये बहुत अच्छी तरह चली । बहनो 

में आत्मशवश्वास उत्पन्न हो गया और उन्हें अपने काम में रस भी आने लगा । अवशन्तकाबाई 

की पाठिाला आदिष पाठिाला बन गयी । उन्होने अपनी पाठिाला में प्राण फूाँ क शदये । इस 

बहनो के द्वारा गााँवो के स्त्री-समाज में भी हमारा प्रवेि हो सका था। 

पर मझुे पढ़ाई की व्यवस्था करके ही रुकना नही था । गााँवो में गंदगी की कोई सीमा न थी । 

गशलयो में कचरा, कुओ ंके आसपास कीचड़ और बदब,ू आाँगन इतने गंद े शक देखे न जा 

सके । बड़ो को स्वच्छता की शििा की जरूरत थी । चम्पारन के लोग रोगो से पीशडत दखेे 

जाते थे । शजतना हो सके उतना सफाई का काम करके लोगो के जीवन के प्रत्येक शवभाग में 

प्रवेि करने की हमारी वशृत् थी । 

इस काम में डॉक्टरो की सहायता की जरूरत थी । अतएव मैंन ेगोखले की सोसायटी से डॉ. 

दवे की मााँग की । उनके साथ मेरी स्नेहगांठ तो बंध ही चकुी थी । छह महीनो के शलए 

उनकी सेवा का लाभ शमला । उनकी दखेरेख में शििको और शिशिकाओ को काम करना 

था । 

सबको यह समझा शदया गया शक कोई भी शनलहो के शवरुद्ध की जाने वाली शिकायतों में न 

पडे़ । राजनीशत को न छुए । शिकायत करनेवालो को मेरे पास भेज द े । कोई अपने िेि स े

बाहर एक कदम भी न रखे । चम्पारन के इन साशथयो का शनयम-पालन अदू्भत था । मझु े

ऐसा कोई अवसर याद नही आता, जब शकसी ने दी हुई सचूनाओ का उकलंघन शकया हो । 
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१८. ग्राम-प्रवेश 

प्रायुः प्रत्येक पाठिाला में एक परुुर् और एक स्त्री की व्यवस्था की गयी थी । उन्हीं के द्वारा 

दवा और सफाई के काम करने थे । शस्त्रयों की मारफत स्त्री-समाज में प्रवेि करना था । दवा 

का काम बहुत सरल बना शदया था । अंडी का तेल, कुनैन और एक मरहम  

 इतनी ही चीजें प्रत्येक पाठिाला में रखी जाती थी । जााँचने पर जीभ मैंली शदखाई द ेऔर 

कब्ज की शिकायत हो तो अंड़ी का तेल शपला दनेा । बखुार की शिकायत हो तो अंडी का 

तेल दनेे के बाद आने वाले को कुनैन शपला दनेा । और अगर फोडे़ हो तो उन्ह ेधोकर उनपर 

मरहम लगा दनेा । खाने की दवा अथवा मरहम के साथ ले जाने के शलए िायद ही शदया 

जाता था । कही कोई खतरनाक या समझ में न आनी वाली बीमारी होती,  तो वह डॉ. दवे 

को शदखाने के शलए छोड़ दी जाती । डॉ. दवे अलग-अलग जगह में शनयत समय पर हो 

आते थे । ऐसी सादी सशुवधा का लाभ लोग ठीक मािा में उठाने लगे थे । आम तौर से होने 

वाली बीमाररयो थोडी ही ह ैऔर उनके शलए बडे़-बडे़ शविारदो की आवश्यकता नही होती 

। इसे ध्यान में रखा जाय, तो उपयुषि रीशत से की गयी व्यवस्था शकसी को हास्यजनक प्रतीत 

नही होगी । लोगो को तो नही ही हुई । 

सफाई का काम कशठन था । लोग गंदगी दरू करने के शलए तैयार नही थे । जो लोग गोज 

खेतो की मजदरूी करते थे वे भी अपने हाथ से मैंला साफ करने के शलए तैयार न थे । डॉ. दवे 

हार मान लेनेवाले आदमी न थे । उन्होने और स्वयंसेवको ने अपने हाथ से एक गााँव की 

सफाई की, लोगो के आंगनो से कचरा साफ शकया, कुओ के आसपास के गड्ढे भरे, कीचड़ 

शनकाला और गााँववालो को स्वयंसेवक दनेे की बात पे्रम-पवूषक समझाते रह े। कुछ स्थानो में 

लोगो ने िरम में पड़कर काम करना िरुू शकया और कहीं-कहीं तो लोगो ने मेरी मोटर 

आन-ेजाने के शलए अपनी मेहनत से सड़के भी तैयार कर दी । ऐसे मीठे अनभुवो के साथ ही 

लोगो की लापरवाही के कड़वे अनभुव भी होते रहते थे । मझुे याद ह ै शक कुछ जगहो में 

लोगो ने अपनी नाराजी भी प्रकट की थी । 
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इस अनभुवो में स ेएक, शजसका वणषन मैंन े शस्त्रयो की कई सभाओ में शकया ह,ै यहााँ दनेा 

अनशुचत न होगा । भीशतहरवा एक छोटा से गााँव था । उसके पास उससे भी छोटा एक गााँव 

था । वहााँ कुछ बहनो के कपडे़ बहुत मैंले शदखायी शदये । इन बहनो को कपडे़ बदलने के बारे 

में समझाने के शलए मैंन ेकस्तरूबाई से कहा । उसने उन बहनो से बात की । उनमें से एक 

बहन कस्तरूबाई को अपनी झोंपड़ी में ल ेगयी और बोली, 'आप दशेखये, यहााँ कोई पेटी या 

आलमारी नही ह ैशक शजसमें कपडे़ बन्द हो । मेरे पास यही एक साड़ी ह,ै जो मैंन ेपहन रखी 

ह ै। इसे मैं कैसे धो सकती ह ाँ ? महात्माजी से कशहये शक वे कपडे़ शदलवाये । उस दिा में मैं 

रोज नहाने और कपडे बदलने को तैयार रह ाँगी ।' शहन्दसु्तान में ऐसे झोपडो में साज-सामान, 

संदकू-पेटी, कपडे़ लत्े, कुछ नही होते और असंख्य लोग केवल पहने हुए कपड़ो पर ही 

अपना शनवाषह करते ह ै। 

एक दसूरा अनभुव भी बताने-जैसा ह ै। चम्पारन में बास या घास की कमी नही रहती । लोगो 

ने भीशतहरवा में पाठिाला का जो छप्पर बनाया था, वह बांस और घास का था । शकसी ने 

उसे रात को जला शदया । सन्दहे तो आसपास के शनलहो के आदशमयो पर हुआ था । शफर से 

बांस और घास का मकान बनाना मनुाशसब मालमू नही हुआ । यह पाठिाला श्री सोमण 

और कस्तरूबाई के शजम्मे थी । श्री सोमण ने ईटों का पक्का मकान बनाने का शनिय शकया 

और उनके स्वपररश्रम की छूत दसूरो को लगी, शजससे दखेते-दखेते ईटो का मकान तैयार हो 

गया और शफर से मकान के जलजाने का डर न रहा । 

इस प्रकार पाठिाला  सफाई और और्धोपचार के कामो स ेलोगो में स्वयंसेवको के प्रशत 

शवश्वास और आदर की वशृद्ध हुई औऱ उन पर अच्छा प्रभाव पड़ा । 

पर मझुे खेद के साथ कहना पड़ता ह ै शक इस काम को स्थायी रूप दनेे का मेरा मनोरथ 

सफल न हो सका । जो स्वयंसेवक शमले थे, वे एक शनशित अवशध के शलए ही शमले थे । 

दसूरे नये स्वयंसेवको को शमलने में कशठनाई हुई और शबहार से इस काम के शलए योग्य 

सेवक न शमल सके । मझु ेभी चम्पारन का काम परूा होते-होते एक दसूरा काम, जो तैयार हो 

रहा था, घसीट ले गया । इतने पर भी छह महीनो तक हुए इस काम ने इतनी जड़ पकड ली 

शक एक नही तो दसूरे स्वरूप में उसका प्रभाव आज तक बना हुआ ह ै। 
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१९. उजला पहलू 

एक ओर समाज सेवा का वह काम हो रहा था, शजसका वणषन मैंन ेशपछले प्रकरणो में शकया 

ह ैऔर दसूरी ओऱ लोगो के दुुःखो की कहाशनयााँ शलखने का काम उत्रोत्र बढते पैमाने पर 

हो रहा था । हजारो लोगो की कहाशनयााँ शलखी गयी । उनका कोई असर न हो, यह कैसी 

संभव था? जैसे जैस े मेरे पड़ाव पर लोगो की आमद रफ्त बढती गयी वैस े वैसे शनलहों का 

क्रोध बढ़ता गया, उनकी ओर सो मेरी जााँच को बन्द कराने के प्रयत्न बढ़ते गये । 

एक शदन मझुे शबहार सरकार का पि शमला । उसका आिय इस प्रकार था, 'आपकी जााँच 

काफी लम्बे समय तक चल चकुी ह ैऔर अब आपको उस ेबन्द करके शबहार छोड दनेा 

चाशहए।' पि शवनय पवूषक शलखा गया था, पर उसका अथष स्पष्ट था । मैंन े शलखा शक जााँच 

का काम तो अभी देर तक चलेगा और समाप्त होने पर भी जब तक लोगो के दुुःख दरू न 

होगे, मेरा इरादा शबहार छोडने का जाने का नही ह ै। मेरी जााँच बन्द कराने के शलए सरकार 

के पास एक समशुचत उपाय यही था शक वह लोगो की शिकायतो को सच मान कर उन्ह ेदरू 

करे, अथवा शिकायतो को ध्यान में लेकर अपनी जााँच सशमशत शनयिु करे । गवनषर सर 

एडवडष गेट में मझुे बलुाया और कहा शक वे स्वयं जााँच सशमशत शनयिु करना चाहते ह ै । 

उन्होने मझुे उसका सदस्य बनने के शलए आमंशित शकया । सशमशत के दसूरे नाम दखेने के 

बाद मैंन ेसाशथयो स ेसलाह की और इस ितष के साथ सदस्य बनना कबलू शकया शक मझु े

अपने साशथयो से सलाहमिशवरा करने की स्वतंिता रहनी चाशहए और सरकार को समझ 

लेना चाशहए शक सदस्य बन जाने से मैं शहमायत करना छोड़ न दूाँगा, तथा जााँच परूी हो जाने 

पर यशद मझुे संतोर् न हुआ तो शकसानो का मागषदिषन करने की अपनी स्वतंिता को मैं हाथ 

से जाने न दूाँगा । 

सर एडवडष गेट ने इस ितो को उशचत मानकर इन्ह ेमंजरू शकया । स्व. सर फ्रें क स्लाई सशमशत 

के अध्यि शनयिु शकये गये थे । जााँच सशमशत ने शकसानों की सारी शिकायतो को सही 

ठहराया और शनलह ेगोरो ने उनसे जो रकम अनशुचत रीशत से वसलू की थी, उसका कुछ 

अंि लौटाने और 'तीन कशठया' के काननू को रद्द करने की शसफारीि की । 
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इन ररपोटष के सांगोपांग तैयार होने और अन्त में कानून के पास होने में सर एडवडष गेट का 

बहुत बड़ा हाथ था । यशद वे दढ न रह ेहोते अथवा उन्होनें अपनी कुिलता का पूरा उपयोग 

न शकया होता, तो जो सवषसम्मत ररपोटष तैयार हो सकी वह न हो पाती और आशखर में जो 

काननू पास हुआ वह भी न हो पाता । शनलहों की सत्ा बहुत प्रबल थी । ररपोटष पेि हो जाने 

पर भी उनमें से कुछ ने शबल का कड़ा शवरोध शकया था । पर सर एडवडष गेट अन्त कर दढ 

रह ेऔर उन्होने सशमशत की शसफाररिो पर परूा परूा अमल शकया । इस प्रकार सौ साल स े

चले आनेवाले 'तीन कशठया' के काननू के रद्द होते ही शनलह ेगोरो का राज्य का अस्त हुआ, 

जनता का जो समदुाय बराबर दबा ही रहता था उसे अपनी िशि का कुछ भान हुआ और 

लोगो का यह वहम दरू हुआ शक नील का दाग धोये धलु ही नही सकता । 

मैं तो चाहता था शक चम्पारन में िरुू शकये गये रचनात्मक काम को जारी रखकर लोगो में 

कुछ वर्ो तक काम करूाँ , अशधक पाठिालाएाँ खोलूाँ औऱ अशधक गााँवो में प्रवेि करूाँ  । पर 

ईश्वर ने मेंरे मनोरि प्रायुः परेू होने ही नही शदये । मैंन सोचा कुछ था औऱ दवै मझुे घसीट कर 

ले गया दसूरे ही काम में । 
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२०. मजदूरों के सम्पकम  में 

चम्पारन में अभी मैं सशमशत के काम को समेट ही रहा था शक इतने में खेड़ा स ेमोहनलाल 

पंडया और िंकरलाला परीख का पि आया शक खेड़ा शजले में फसल नष्ट हो गयी हैं और 

लगान माफ कराने की जरूरत हैं । उन्होंने आग्रह पवूषक शलखा शक मैं वहााँ पहुाँच ूऔर लोगो 

की रहनमुाई करूाँ  । मौके पर जााँच शकये शबना कोई सलाह दनेे की मेरी इच्छा नही थी, न मझु े

में वैसी िशि या शहम्मत ही थी । 

दसूरी ओर से श्री अनसयुाबाई का पि उनके मजदरू संघ के बारे में आया था । मजदरूो की 

तनख्वाह ेकम थी । तनख्वाह बढाने की उनकी मााँग बहुत परुानी थी । इस मामले में उनकी 

रहनमुाई करने का उत्साह मझु में था । लेशकन मझु में यह िमता न थी शक इस अपेिाकृत 

छोटे प्रतीत होने वाले काम को भी मैं दरू बैठकर कर सकूाँ  । इसशलए मौका शमलते ही मैं 

पहले अहमदाबाद पहुाँचा । मैंन ेयह सोचा शक दोनो मामलो की जााँच करके थोडे़ समय में मैं 

वापस चम्पारन पहुाँचगूा और वहााँ के रचनात्मक काम की दखेरेख करूाँ गा । 

पर अहमदाबाद पहुाँचने के बाद वहााँ ऐसे काम शनकल आये शक मैं कुछ समय तक चम्पारन 

नही जा सका और जो पाठिालाये वहााँ चल रही थी वे एक एक करके बन्द हो गयी । 

साशथयो ने और मैंन ेशकतने ही हवाई शकले रचे थे, पर बस कुछ समय के शलए तो वे सब ढह 

ही गये । 

चम्पारन में ग्राम पाठिालाओ और ग्राम सधुार के अलावा गोरिा की काम भी मैंन ेहाथ में 

शलखा था । गोरिा और शहन्दी प्रचार के काम का इजारा मारवाडी भाइयों ने ले रखा है, इसे 

मैं अपने भ्रमण में दखे चकुा था । बेशतया में एक मारवाड़ी सज्जन ने अपनी धमषिाला में मझुे 

आश्रय शदया था । बेशतया के मारवाड़ी सज्जनों ने मझुे अपनी गोरिा के काम में फााँद शलया 

था । गोरिा के शवर्य में मेरी जो ककपना आज ह,ै वही उस समय बन चकुी थी । गोरिा का 

अथष ह,ै गोवंि की वशृद्ध, गोजाशत का सधुार, बैल से मयाषशदत काम लेना, गोिाला को 

आदिष दगु्धालय बनाना, आशद आशद । इस काम में मारवाडी भाइयो ने परूी मदद दनेे का 
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आश्वासन शदया था । पर मैं चम्पारन में शस्थर होकर रह न सका, इसशलए वह काम अधरूा ही 

रह गया । 

बेशतया में गोिाला तो आज भी चलती ह ै पर वह आदिष दगु्धालय नही बन सकी ह ै । 

चम्पारन के बैलो से आज भी उनकी िशि से अशधक काम शलया जाता हैं । नामधारी शहन्द ू

आज भी बैलो को शनदषयता पवूषक पीटते ह ैऔर धमष को बदनाम करते ह ै । यह कसक मेंरे 

मन में सदा के शलए रह गयी । और, जब जब मैं चम्पारन जाता ह ाँ तब तब इन अधरेू कामो 

का स्मरण करके लम्बी सााँस लेता ह ाँ और उन्हें अधरूा छोड दनेे के शलए मारवाड़ी भाइयो 

और शबहाररयों का मीठा उलाहना सनुता ह ाँ । 

पाठिालाओ ंका काम को एक या दसूरी रीशत से अन्य स्थानो में चल रहा ह,ै पर गोसेवा के 

कायषक्रम ने जड़ ही नही पकड़ी थी, इसशलए उसे सही शदिा में गशत न शमल सकी । 

अहमदाबाद में खेड़ा शजले के काम के बारे में सलाह मिशवरा हो ही रहा था शक इस बीच 

मैंन ेमजदरूो का काम हाथ में ले शलया । 

मेरी शस्थशत बहुत ही नाजकु थी । मजदरूो का मामला मझु े मजबतू मालमू हुआ। श्री 

अनसयूाबाई को अपने सगे भाई के साथ लड़ना था । मजदरूो और माशलको के बीच के इस 

दारूण यदु्ध में श्री अंबालाल साराभाई ने मुख्य रूप से शहस्सा शलया था । शमल माशलको के 

साथ मेरा मीठा सम्बन्ध था । 

उनके शवरुद्ध लड़ने का काम शवकट था । उनसे चचाषये करके मैंन ेप्राथषना की शक वे मजदरूो 

की मााँग के संबंध में पंच शनयिु करे । शकन्त ुमाशलको ने अपने और मजदरूो के बीच पंच के 

हस्तािेप की आवश्यकता को स्वीकार न शकया । 

मैंन े मजदरूो को हडताल करने की सलाह दी । यह सलाह दनेे से पहले मैं मजदरूो और 

मजदरू नेताओ के सम्पकष  में अच्छी तरह आया । उन्हें हड़ताल की िते समझायी : 

1. शकसी भी दिा में िांशत भंग न होने दी जाय । 

2. जो मजदरू काम पर जाना चाह ेउसके साथ जोर जबरदस्ती न की जाय । 

3. मजदरू शभिा का अन्न न खाये । 
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4. हडताल शकतनी ही लम्बी क्यो न चले, वे दढ रह ेऔर अपने पास पैसा न रह ेतो दसूरी 

मजदरूी करके खाने योग्य कमा लें । 

मजदरू नेताओ ने ये ितां समझ ली औऱ स्वीकार कर ली । मजदरूो की आम सभा हुई औऱ 

उसमें उन्होंने शनिय शकया शक जब तक उनकी मााँग मंजूर न की जाय अथवा उसकी योग्यता 

अयोग्यता की जााँच के शलए पंच की शनयशुि न हो तब तक वे काम पर नही जायेंगे । 

कहना होगा शक इस हडताल के दौरान में मैं श्री वकलभभाई पटेल और श्री िंकरलाल बैकर 

को यथाथष रूप मैं पहचानने लगा। श्री अनसयूाबाई का पररचय तो मझु े इसके पहले ही 

अच्छी तरह हो चकुा था। हडताशलयों की सभा रोज साबरमती नदी के शकनारे एक पेड़ का 

छाया तले होने लगी। उसमें वे लोग सैकड़ो की तादाद में जमा होते थे। मैं उन्हें रोज प्रशतज्ञा 

का स्मरण कराता तथा िाशन्त बनाये रखने और स्वाशभमान समझाता था । वे अपना 'एक 

टेक' का झंडा लेकर रोज िहर में घमूते थे और जलुसू के रूप में सभा में हाशजर होते थे। 

यह हडताल इक्कीस शदन तक चली । इस बीच समय समय पर मैं माशलको से बातचीत 

शकया करता था और उन्हें इन्साफ करने के शलए मनाता था । मझुे यह जवाब शमलता, 

'हमारी भी तो टेक ह ैन ? हममें और हमारे मजदरूो में बाप बेटे का सम्बन्ध हैं । उसके बीच 

में कोई दखल द ेतो हम कैसे सहन करे ? हमारे बीच पंच कैसे ?' 
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२१. आश्रम की झााँकी 

मजदरूों की बात को आगे बढाने से पहले यहााँ आश्रम की झााँकी कर लेना आवश्यक ह ै। 

चम्पारन में रहते हुए भी मैं आश्रम को भलू नही सकता था । कभी कभी वहााँ हो भी आता 

था । 

कोचरब अहमदाबाद के पास एक छोटा सा गााँव ह ै । आश्रम का स्थान इस गााँव में था । 

कोचरब में प्लेग िरुू हुआ । आश्रम के बालको को मैं उइस बस्ती के बीच सरुशित नही 

रख सकता था । स्वच्छता के शनयमो का अशधक स ेअशधक सावधानी से पालन करने पर 

भी आसपास की अस्वच्छता से आश्रम को अछूता रखना असमभव था । कोचरब के 

लोगो से स्वच्छता के शनयमों का पालन कराने की अथवा ऐसे समय उनकी सेवा करने की 

हममें िशि नही थी, हमारा आदिष तो यह था शक आश्रम को िहर या गााँव से अलग रखे, 

शफर भी वह इतना दरू न हो शक वहााँ पहुाँचने में बहुत कशठनाई हो । शकसी न शकसी शदन तो 

आश्रम को आश्रम के रूप में सिुोशभत होने से पहले अरनी जमीन पर खलुी जगह में शस्थर 

होना ही था । 

प्लेग को मैंन ेकोचरब छोड़ने की नोशटस माना । श्री पूंजाभाई हीराचन्द आश्रम के साथ बहुत 

शनकट का सम्बन्ध रखते थे और आश्रम की छोटी बड़ी सेवा िदु्ध और शनरशभमान भाव स े

करते थे । उन्हें अहमदाबाद के कारबारी जीवन का व्यापक अनभुव था । उन्होंने आश्रम के 

शलए जमीन खोज तरुन्त ही कर लेने का बीड़ा उठाया । कोचरब के उत्र दशिण के भाग में 

मैं उनके साथ घमूा । शफर उत्र की ओर तीन चार मील दरू कोई टुक़डा शमल जाय तो उसका 

पता लगाने की बात मैंन ेउनसे कही । उन्होंने आज की आश्रमवाली जमीन का पता लगा 

शलया । वह जेल के पास ह,ै यह मेंरे शलए खास प्रलोभन था । सत्याग्रह आश्रम में रहने वाले 

के भाग्य में जेल तो शलखा ही होता ह ै। अपनी इस मान्यता के कारण जेल का पड़ोस मझु े

पसन्द आया । मैं यह तो जानता ही था शक जेल के शलए हमेंिा वही जगह पसन्द की जाती 

ह ैजहााँ आसपास स्वच्छ स्थान हो । 
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कोई आठ शदन के अन्दर ही जमीन का सौदा तय कर शलया । जमीन पर न तो कोई मकान 

था, न कोई पेड़ । जमीन के हक में नदी का शकनारा और एकान्त ये दो बड़ी शसफाररिे थी । 

हमने तम्बओु में रहने का शनिय शकया और सोचा शक रसोईघर के शलए टीन का एक 

कामचलाऊ छप्पर बााँध लेंगे और धीरे धीरे स्थायी मकान बनाना िरुू कर देंगे । 

इस समय आश्रम की बस्ती बढ गयी थी । लगभग चालीस छोटे-बढे स्त्री-परुुर् थे । सशुवधा 

यह थी शक सब एक ही रसोईघर में खाते थे । योजना का ककपना मेरी थी । उसे असली रूप 

दनेे का बोझ उठाने वाले तो शनयमानसुार स्व. मगललाल गांधी ही थे । 

स्थायी मकान बनने स ेपहले की कशठनाइयों का पार न था । बाररि का मौसम सामने था । 

सामान सब चार मील दरू िहर से लाना होता था । इस शनजषन भशूम में सााँप आशद शहसंक 

जीव तो थे ही । ऐसी शस्थशत में बालको की सार साँभाल को खतरा मामलूी नही था । ररवाज 

यह था शक सपाषशद को मारा न जाय लेशकन उनके भय से मिु तो हममें से कोई न था, आज 

भी नही ह ै। 

फीशनक्स, टॉकसटॉय फामष और साबरमती आश्रम तीनो जगहों में शहसंक जीवो को न मारने 

का यथािशि पालन शकया गया ह ै। तीनो जगहों में शनजषन जमीने बसानी पड़ी थी । कहना 

होगा शक तीनो स्थानो में सपाषशद का उपरव काफी था । शतस पर भी आज तक एक भी जान 

खोनी नही पड़ी । इसमें मेरे समान श्रद्धाल ुको तो ईश्वर के हाथ का, उसकी कृपा का ही दिषन 

होता ह ै । कोई यह शनरथषक िंका न उठावे शक ईश्वर कभी पिपात नही करता, मनषु्य के 

दशैनक कामो में दखल दनेे के शलए यह बेकार नहीं बैठा ह ै । मैं इस चीज को, इस अनभुव 

को, दसूरी भार्ा में रखना नही जानता । ईश्वर की कृशत को लौशकक भार्ा में प्रकट करते हुए 

भी मैं जानता ह ाँ शक उसका 'कायष' अवणषनीय ह ै। शकन्त ुयशद पामर मनषु्य वणषन करने बैठे तो 

उसकी अपनी तोतली बोली ही हो सकती ह ै । साधारणतुः सपाषशद को न मारने पर भी 

आश्रम समाज के पच्चीस वर्ष तक बचे रहने का संयोग मानने के बदले ईश्वर की कृपा 

मानना यशद वहम हो, तो वह वहम भी बनाये रखने जैसा ह ै। 

http://www.mkgandhi.org/


सत्य के प्रयोग अथवा आत्मकथा 

 

www.mkgandhi.org  Page 468 

जब मजदरूो की हड़ताल हुई, तब आश्रम की नींव पड़ रही थी । आश्रम का प्रधान प्रवशृत् 

बनुाई काम की थी । कातने की तो अभी हम खोज ही नही कर पाये थे । अतएव पहले 

बनुाईघर बनाने का शनिय शकया था । इससे उसकी नींव चनुी जा रही थी । 

 

२२. उपवास 

मजदरूों ने िरुू के दो हफ्तों में खबू शहम्मत शदखाई; िांशत भी खबू रखी; प्रशतशदन सभाओ ंमें 

वे बड़ी संख्या में हाशजर भी रहें | प्रशतज्ञा का स्मरण में रोज उन्हें कराता ही था | वे रोज 

पकुार-पकुार कर कहते थे, “हम मर शमटेंगे, पर अपनी टेक कभी न छोड़ेंगे |” 

लेशकन आशखर वे कमजोर पड़ते जान पडे़ | और शजस प्रकार कमजोर आदमी शहसंक होता 

ह,ै उसी प्रकार उनमें जो कमजोर पडे़ वे शमलमें जानेवालों का द्वेर् करने लगे और मझुे डर 

मालमू हुआ की कहीं वे शकसीके साथ जबरदस्ती न कर बैठे | रोज की सभा में लोगों की 

उपशस्थशत कम पड़ने लगी | आनेवालों के चेहरों पर उदासीनता छायी रहती थी | मझुे खबर 

शमली की मजदरु डगमगाने लगे है | मैं परेिान हुआ | यह सोचने लगा की ऐसे समय में मेरा 

धमां क्या हो सकता ह ै | मझुे दशिण आशफ्रका के मजदरूों की हड़ताल का अनभुव था | पर 

यह अनभुव नया था | शजस प्रशतज्ञा के करने में मेरी प्रेरणा थी शजसका में प्रशतशदन सािी 

बनता था वह प्रशतज्ञा कैसे टूट सकती ह?ै इस शवचार को आप चाहें मेरा अशभमान कह 

लीशजये अथवा मजदरूों के और सत्य के प्रशत मेरा प्रेम कह लीशजये | 

सबेरे का समय था | मैं सभा में बठैा था | मेरी समझ में नहीं आ रहा था की मझुे क्या करना 

चाशहए | शकन्त ुसभा में शह मेरे महु ंसे शनकल गया यशद मजदरु शफर से दृढ़ न बने और फैसला 

होने तक हड़ताल को चला न सके तो मैं तब तक के शलए उपवास करूाँ गा | 

जो मजदरू हाशजर थे वे सब हक्के-बक्के रह गए | अनसुयुाबहन की आाँखों से धारा बह चली 

| मजदरु बोल उठे आप नहीं हम उपवास करेंगे | आपको उपवास नहीं करना चाशहए हमें 

माफ़ कीशजए हम अपनी प्रशतज्ञा का पालन करेंगे | 
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मैंने कहा आपको उपवास करने की जरूरत नहीं हैं | आपके शलए तो यही बस ह ैकी आप 

अपनी प्रशतज्ञा का पालन करें | हमारे पास पैसा नहीं ह ै | हम मजदरूों को भीख का अन्न 

शखलाकर हड़ताल चलाना नहीं चाहते | आप कुछ मजदरूी कीशजए और उससे अपनी रोज 

की रोटी के लायक पैसा कमा लीशजये | ऐसा करेंगे तो शफर हड़ताल शकतने शदन क्यों न चले 

आप शनशिन्त रह सकें गे | मेरा उपवास तो अब फैसले से पहले न छूटेगा | 

वकलभभाई पटेल मजदरूों के शलए म्यशुनशसपैशलटी में काम खोज रहें थे | पर वहां कुछ काम 

शमलने की संभावना न थी | आश्रम की बनेु-िाला में रेत का भराव करने की जरूरत थी | 

मगनलाल गांधी ने सझुाया की इस काम में बहुत से मजदरु लगाये जा सकते हैं | मजदरु इसे 

करने को तैयार हो गए |  अनसुयुाबहन ने पहली टोकरी उठाई और नदी में से रेत की 

टोकररयााँ ढोनेवाली मजदरूों की एक कतार कड़ी हो गयी | वह दृश्य दखेने योग्य था मजदरूों 

में नया बल आ गया | उन्हें पैसे चकुानेवाले चकुाते-चकुाते थक गए | 

इस उपवास में एक दोर् था | मैं ऊपर शलख चकूा ह ाँ की माशलकों के साथ मेरा मीठा सम्बन्ध 

था | इसशलए उन पर उपवास का प्रभाव पडे़ शबना रह ही नहीं सकता था | मैं तो जानता था 

की सत्याग्रही के नाते मैं उनके शवरूद्ध उपवास कर ही नहीं सकता | उन पर कोई प्रभाव पडे़ 

तो वह मजदरूों की हड़ताल का ही पड़ना चाशहए | मेरा प्रायशित् उनके दोर्ों के शलए नहीं 

था | मजदरूों के दोर् के शनशमत् से था | मैं मजदरूों का प्रशतशनशध था इसशलए उनके दोर् से मैं 

दोशर्त होता था | माशलकों से तो मैं केवल शबनती शह कर सकता था | उनके शवरुद्ध उपवास 

करना उन पर ज्यादती करने के समान था | शफर भी मैं जानता था की मेंरे उपवास का प्रभाव 

उन पर पडे़ शबना रहगेा ही नहीं | प्रभाव पड़ा भी | शकन्त ुमैं अपने उपवास को रोक नहीं 

सकता था | मैंने स्पष्ट दखेा की ऐसा दोर्मय उपवास करना मेरा धमष ह ै| 

मैंने माशलकों को समझाया | मेरे उपवास के कारण आपको अपना मागष छोड़ने की तशनक 

भी जरूरत नहीं | उन्होंने मझुे कड़वे-मीठे ताने भी शदए | उन्हें वैसा करने का अशधकार था | 

सेठ अम्बालाल इस हड़ताल शवरूद्ध दृढ़ रहनेवालों में अग्रगण्य थे | उनकी दृढ़ता 

आियषजनक थी | उनकी शनष्कपटता भी मझुे उतनी ही पसंद आयी | उनसे लड़ना मझुे शप्रय 

लगा | उनके जैसे अगुवा शजस शवरोधी दल में थे | उस पर उपवास का पड़नेवाला अप्रत्यि 
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प्रभाव मझुे अखरा | शफर उनकी धमषपत्नी श्री सरलादवेी का मेरे प्रशत सगी बहन जैसा प्रेम था 

| मेरे उपवास से उन्हें जो घबराहट होती थी वह मझुे से दखेी नहीं जाती थी | 

मेंरे पहले उपवास में अनसुयूाबहन दसुरे कई शमि और मजदरु साथी बने | उन्हें अशधक 

उपवास न करने के शलए मैं मशुश्कल से समझा सका | इस प्रकार चारों ओर प्रेममय 

वातावरण बन गया | माशलक केवल दयावि होकर समझौते का रास्ता खोजने लगे | 

अनसुयुाबहन के यहााँ उनकी चचाषएाँ चलने लगी | श्री आनन्दिंकर ध्रवु भी बीच में पडे़ | 

आशखर में पंच शनयिु हुए और हड़ताल टूटी | मझु ेकेवल तीन उपवास करने पडे़ | माशलकों 

ने मजदरूों को शमठाई बांटी | इक्कीसवें शदन समझौता हुआ | समझौते की सभा में शमल-

माशलक और उत्री शवभाग के कशमश्नर मौजदू थे | कशमश्नर ने मजदरूों को सलाह दी | 

आपको हमेिा शम. गांधी जैसा कह े वैसा करना चाशहए | इस घटना के बाद तरंुत ही मझुे 

इन्ही कशमश्नर से लड़ना पडा था | समय बदला इसशलए वे भी बदल गए और खेड़ा के 

पाटीदारों को मेरी सलाह न मानने की बात कहने लगे | 

यहााँ एक शदलचस्प और करुणाजनक घटना का उकलेख करना उशचत जान पड़ता ह ै | 

माशलकों की बनवाई हुई शमठाई बहुत ज्यादा थी और सवाल यह खड़ा हो गया था की वह 

हजारों मजदरूों में कैसे बांटी जाय | शजस पेड़ की छाया तले मजदरूों ने प्रशतज्ञा की थी वही ाँ से 

उसे बांटना उशचत ह ै | यह सोचकर और दसूरी जगह हजारों मजदरूों को इकठठा करना 

कष्टप्रद होगा | यह समझकर पेड़ के आसपास के खलेु मैंदान में बांटने का शनिय हुआ था | 

अपने भोलेपन के कारण मैंने यह मान शलया था की इक्कीस शदन तक शनयमन में रहें हुए 

मजदरु शबना प्रयत्न के कतार में खडे़ होकर शमठाई ले लेगे और अधीर बनकर उस पर टूट न 

पड़ेंगे | पर मैंदान में बांटने की दो-तीन रीशतयााँ आजमाई गयी और वे शवफल हुई | दो-तीन 

शमनट काम ढंग से चलता और शफर तरंुत बंधी कतार टूट जाती | मजदरूों के नेताओने खबू 

कोशिि की पर वह व्यथष शसद्ध हुई | अंत में भीड़ कोलाहल और छीनाझपटी यहााँ तक बढ़ 

गयी की कुछ शमठाई कुचलकर बबाषद हो गयी | मैंदान में बांटना बंद करना पडा और बची 

हुई शमठाई को मशुश्कल से बचाकर सेठ अम्बालाल के शमजाषपरुवाले बंगले पर पहुाँचाया जा 

सका | दसुरे शदन यह शमठाई बंगले के मैंदान में शह बांटनी पड़ी | 
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इस घटना में शनशहत हास्यरस तो स्पष्ट शह ह ैपरन्त ुउसके करुण रस का उकलेख करना जरुरी 

ह ै | एक टेक वाले पेड के पास शमठाई न बंट सकने के कारण का पता लगाने पर मालमू 

हुआ की शमठाई बांटने की खबर पाकर अहमदाबाद के शभखारी वहां आ पहुचंे थे और 

उन्होंने कतार तोड़कर शमठाई झपट लेने की कोशिि की थी | 

यह दिे भखुमरी से इतना पीशड़त ह ैकी शभखाररयों की संख्या शदनोंशदन बढती जाती ह ैऔर 

वे भोजन पाने के शलए साधारण मयाषदा का उकलंघन करते ह ै| धनवान लोग ऐस ेशभखाररयों 

के शलए काम की व्यवस्था करने के बदले शबना शवचारे शभिा देकर उन्हें पोसते ह ै| 
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२३. खेड़ा-सत्याग्रह 

मजदरूों की हड़ताल समाप्त होने के बाद दम लेने को भी समय न शमला और मझुे खेड़ा शजले 

के सत्याग्रह का काम हाथ में लेना पड़ा । खेड़ा शजले में अकाल की-सी शस्थशत होने के 

कारण खेड़ा के पाटीदार लोग लगान माफ कराने की कोशिि कर रह ेथे । इस शवर्य में श्री 

अमतृलाल ठक्कर ने जााँच करके ररपोटष तैयार की थी । इस बारे में कोई शनशित सलाह दनेे 

से पहले मैं कशमश्नर से शमला । श्री मोहनलाल पंड्या और श्री िंकरलाल परीख अथक 

पररश्रम कर रह े थे । वे स्व. गोकलदास कहानदास पारेख और शवट्टलभाई पटेल के द्वारा 

धारासभा में आन्दोलन कर रह ेथे । सरकार के पास डेप्यटेुिन भी गये थे । 

इस समय मैं गजुरात-सभा का सभापशत था । सभा ने कशमश्नर और गवनषर को प्राथषना पि 

भेजे, तार भेजे, अपमान सह े। सभा उनकी धमशकयों को पचा गयी । अशधकाररयों का उस 

समय का ढंग आज तो हास्यजनक प्रतीत होता ह ै । उन शदनो का उनका अत्यन्त हलका 

बरताव आज असंभव सा मालमू होता ह ै। 

लोगों की मााँग इतनी साफ और इतनी साधारण थी शक उसके शलए लड़ाई लड़ने की जरूरत 

ही न होनी चाशहए थी । काननू यह था शक अगर फसल चार ही आना या उससे कम आवे, 

तो उस साल का लगान माफ शकया जाना चाशहए । पर सरकारी अशधकाररयों का अंदाज 

चार आने से अशधक था । लोगो द्वारा यह शसद्ध शकया जा रहा था शक उपज चार आने स े

कम कूती जानी चाशहए, पर सरकार क्यो मानने लगी ? लोगो की ओर से पंच बैठाने की 

मााँग की गयी । सरकार को वह असह्य मालमू हुई । शजतना अनुनय-शवनय हो सकता था, सो 

सब कर चकुने के बाद और साशथयो स े परामिष करने के पिात मैंन े सत्याग्रह करने की 

सलाह दी । 

साशथयों में खेड़ा शजले के सेवको के अशतररि मखु्यतुः श्री वकलभभाई पटेल, श्री 

िंकरलाल बैकर, श्री अनसयूाबहन, श्री इन्दलुाल कन्हयैा याशज्ञक, श्री महादवे दसेाई आशद 

थे । श्री वकलभभाई अपनी बड़ी और बढ़ती हुई वकालत की बशल दकेर आये थे । ऐसा 

कहा जा सकता ह ैशक इसके बाद वे शनशिन्त होकर वकालत कर ही न सके । 
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हम नशडयाद के अनाथाश्रम में ठहरे थे । अनाथाश्रम में ठहरने को कोई शविेर्ता न समझे । 

नशड़याद में उसके जैसा स्वतंि मकान नही था, शजसमें इतने सारे लोग समा सकें  । अन्त में 

नीचे शलखी प्रशतज्ञा पर हस्तािर शलये गये : 

'हम जानते ह ैशक हमारे गााँवो की फसल चार आने से कम हुई ह ै। इस कारण हमने सरकार 

से प्राथषना की शक वह लगान वसलूी का काम अगले वर्ष तक मलुतवी रखे । शफर भी वह 

मलुतवी नही शकया । अतएव हम नीचे सही करने वाले लोग यह प्रशतज्ञा करते ह ै शक हम 

सब इस साल का परूा या बाकी रहा सरकारी लगान नहीं देंगे । पर उसे वसलू करने के शलए 

सरकार जो भी काननूी कायषवाई करना चाहगेी, हम करने देंगे और उससे होने वाले दुुःख 

सहन करेगे । यशद हमारी जमीन खालसा की गयी, तो हम उसे खालसा भी होने दगेे । पर 

अपने हाथो पैसे जमा करके हम झठेू नही ठहरेंगे और स्वाशभमान नहीं खोयेंगे । अगर 

सरकार बाकी बची हुई सब जगहों में दसूरी शकस्त की वसलूी मलुतवी रखे तो हममें से जो 

लोग जमा करा सकते ह ै वे परूा अथवा बाकी रहा हुआ लगान जमा कराने को तैयार ह।ै 

हममें से जो जमा करा सकते है, उनके लगान जमा न कराने का कारण यह ह ै शक अगर 

समथष लोग जमा करा दे, तो असमथष लोग घबराहट में पड़कर अपनी कोई भी चीज बेचकर 

या कजष लेकर लगान जमा करा दगेे और दुुःख उठायेंगे । हमारी मान्यता ह ैशक ऐसी शस्थशत 

में गरीबो की रिा करना समथष लोगो का कतषव्य ह ै। ' 

इस लड़ाई के शलए मैं अशधक प्रकरण नही द ेसकता । अतएव अनेक मीठे स्मरण छोड़ दनेे 

पडे़गे । जो इस महत्त्वपणूष लड़ाई का गहरा अध्ययन करना चाह,े उन्हें श्री िंकरलाल परीख 

द्वारा शलशखत खेड़ा की लड़ाई का शवस्ततृ प्रामाशणक इशतहास पढ़ जाने की मैं शसफाररि 

करता ह ाँ । 
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२४. 'प्याजचोर' 

चम्पारन शहन्दसु्तान के ऐसे कोने में शस्थत था और वहााँ की लड़ाई को इस तरह अखबारो से 

अलग रखा जा सका था शक वहााँ से बाहर से दखेनेवाले कोई आते नहीं थे । पर खेड़ा की 

लड़ाई अखबारो की चचाष का शवर्य बन चकुी थी । गजुराशतयों को इस नई वस्त ुमें शविेर् 

रस आने लगा था । वे पैसा लटुाने को तैयार थे । सत्याग्रह की लड़ाई पैसे स ेनही चल 

सकती, उसे पैस ेकी कम स ेकम आवश्यकता रहती है, यह बात जकदी उनकी समझ में नही 

आ रही थी । मना करने पर भी बम्बई के सेठो ने आवश्यकता से अशधक पैस ेशदये थे और 

लड़ाई के अन्त में उसमें से कुछ रकम बच गयी थी । 

दसूरी तरफ सत्याग्रही सेना को भी सादगी का नया पाठ सीखना था । मैं यह तो नहीं कह 

सकता शक वे परूा पाठ सीख सके थे, पर उन्होने अपनी रहन सहन में बहुत कुछ सधुार कर 

शलया था । 

पाटीदारों के शलए भी यह लड़ाई नई थी । गााँव-गााँव घमूकर लोगो को इसका रहस्य 

समझाना पड़ता था । सरकारी अशधकारी जनता के माशलक नहीं, नौकर हैं, जनता के पैसे स े

उन्हें तनख्वाह शमलती हैं  यह सब समझाकर उनका भय दरू करने का काम मखु्य था । और 

शनभषय होने पर भी शवनय के पालन का उपाय बताना और उसे गले उतारना लगभग 

असम्भव सा प्रतीत होता था । 

अशधकाररयों का डर छोड़ने के बाद उनके द्वारा शकये गये अपमानो का बदला चुकाने की 

इच्छा शकसे नहीं होती ! शफर भी यशद सत्याग्रही अशवनयी बनता ह,ै तो वह दधू में जहर 

शमलने के समान हैं । पाटीदार शवनय का पाठ परूी तरह पढ़ नहीं पाये, इसे मैं बाद में अशधक 

समझ सका । अनभुव से मैं इस पररणाम पर पहुाँचा शक शवनय सत्याग्रह का कशठन से कशठन 

अंि ह ै । यहााँ शवनय का अथष केवल सम्मान पूवषक वचन कहना ही नही हैं । शवनय से 

तात्पयष ह,ै शवरोधी के प्रशत भी मन में आदर, सरल भाव, उसके शहत की इच्छा औऱ 

तदनसुार व्यवहार । 
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िरुु के शदनों में लोगो में खबू शहम्मत शदखायी दतेी थी । िरुू-िरुू में सरकारी कारवाई भी 

कुछ ढीली थी । लेशकन जैसे-जैसे लोगो की दढता बढती मालमू हुई, वैसे-वैसे सरकार को 

भी अशधक उग्र कायषवाई करने की इच्छा हुई । कुकी करनेवालो ने लोगो के पि ुबेच डाले, 

घर में से जो चाहा सो माल उठाकर ले गये । चौथाई जमुाषने की नोशटस शनकली । शकसी-

शकसी गााँव की सारी फसल जब्त कर ली गयी । लोगो में घबराहट फैली । कुछ ने लगान 

जमा करा शदया । दसूरे मन-ही-मन यह चाहने लगे शक सरकारी अशधकारी उनका सामान 

जब्त करके लगान वसलू कर ले तो भर पाये । कुछ लोग मर-शमटनेवाले भी शनकले । 

इसी बीच िंकरलाल परीख की जमीन का लगान उनकी जमीन पर रहनेवाले आदमी ने 

जमा करा शदया । इससे हाहाकार मच गया । िंकरलाल परीख ने वह जमीन जनता को दकेर 

अपने आदमी से ह ई भलू का प्रायशित शकया । इससे उनकी प्रशतष्ठा की रिा हुई और दसूरो 

के शलए एक उदाहरण प्रस्ततु हो गया । 

भयभीत लोगो को प्रोत्साशहत करने के शलए मोहनलाल पंडया के नेततृ्व में मैंन ेएक ऐसे खेत 

में खड़ी फसल को उतार लेने की सलाह दी, जो अनशुचत रीशत से जब्त शकया गया था । मेरी 

दृशष्ट में इससे काननू का भंग नहीं होता था । लेशकन अगर काननू टूटता हो, तो भी मैंन ेयह 

सझुाया शक मामलूी से लगान के शलए समचूी तैयार फसल को जब्त करना कानूनन ्ठीक 

होते हुए भी नीशत के शवरुद्ध ह ैऔर स्पष्ट लटू ह,ै अतएव इस प्रकार की जब्ती का अनादर 

करना हमारा धमष ह ै । लोगों को स्पष्ट रूप से समझा शदया था शक ऐसा करने में जेल जाने 

और जमुाषना होने का खतरा ह ै। मोहनलाल पंडया तो यही चाहते थे । सत्याग्रह के अनरुूप 

शकसी रीशत से शकसी सत्याग्रही के जेल गय ेशबना खेड़ा की लड़ाई समाप्त हो जाय, यह चीज 

उन्हें अच्छी नही लग रही थी । उन्होंने इस खेत का प्याज खदुवाने का बीड़ा उठाया । सात-

आठ आदशमयों ने उनका साथ शदया । 

सरकार उन्हें पकडे़ शबना भला कैस ेरहती ? मोहनलाल पंडया और उनके साथी पकडे़ गये। 

इससे लोगो का उत्साह बढ़ गया । जहााँ लोग जेल इत्याशद के शवर्य में शनभषय बन जाते ह,ै 

वहााँ राजदडं लोगो को दबाने के बदले उनमें िरूवीरता उत्पन्न करता ह ै। अदालत में लोगो 

के दल-के-दल मकुदमा देखने को उमड़ पडे़ । मोहनलाल पंडया को और उनके साशथयों को 
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थोडे-थोडे़ शदनो की कैद की सजा दी गयी । मैं मानता ह ाँ शक अदालत का फैसला गलत था। 

प्याज उखाडने का काम चोरी की काननूी व्याख्या की सीमा में नही आता था । पर अपील 

करने की शकसी की वशृत ही न थी । 

जेल जानेवालो को पहुाँचाने के शलए एक जलुसू उनके साथ हो गया और उस शदन स े

मोहनलाल पंडया को लोगो की ओर से 'प्याजचोर' की सम्माशनत पदवी प्राप्त हुई, शजसका 

उपभोग वे आज तक कर रह ेह ै। 

इस लड़ाई का कैसा और शकस प्रकार अन्त हुआ, इसका वणषन करके हम खेड़ा-प्रकरण 

समाप्त करेंगे । 
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२५. खेड़ा की लड़ाई का अन्त 

इस लड़ाई का अन्त शवशचि रीशत से हुआ। यह तो साफ था शक लोग थक चुके थे । जो दढ 

रह ेथे, उन्ह ेपरूी तरह बरबाद होने दनेे में संकोच हो रहा था । मेरा झुकाव इस ओर था शक 

सत्याग्रह ते अनरुुप इसकी समाशप्त का कोई िोभापद मागष शनकल आये, तो उसे अपनाना 

ठीक होगा । ऐसा एक अनसोचा उपाय सामने आ गया । नशडयाद तालकेु के तहसीलदार ने 

संदिेा भेजा शक अगर अच्छी शस्थशतवाले पाटीदार लगान अदा कर द,े तो गरीबो का लगान 

मलुतवी रहगेा । इस शवर्य में मैंन ेशलशखत स्वीकृशत मााँगी और वह शमल गयी । तहसीलदार 

अपनी तहसील का ही शजम्मेदारी ले सकता था । सारे शजले की शजम्मेदारी तो कलेक्टर ही 

ले सकता था । इसशलए मैंन ेकलेक्टर से पछूा । उसका जवाब शमला शक तहसीलदार ने जो 

कहा ह,ै उसके अनसुार तो हुक्म शनकल ही चकुा ह ै। मझु ेइसका पता नही था । लेशकन यशद 

ऐसा हुक्म शनकल चकुा हो, तो माना जा सकता ह ैशक लोगो की प्रशतज्ञा का पालन हुआ । 

प्रशतज्ञा में यही वस्त ुथी, अतएव इस हुक्म से हमने संतोर् माना । 

शफर भी इस प्रकार की समाशप्त स ेहम प्रसन्न न हो सके । सत्याग्रह की लड़ाई के पीछे जो 

एक शमठास होती ह,ै वह इसमें नही थी । कलेक्टर मानता था शक उसने कुछ शकया ही नही । 

गरीब लोगो को छोड़ने की बात कहीं जाती थी, शकन्त ु वे िायद ही छूट पाये । जनता यह 

करने का अशधकार आजमा न सकी शक गरीब में शकसकी शगनती की जाय । मझुे इस बात 

का दुुःख था शक जनता में इस प्रकार की िशि रह नही गयी थी । अतएव लड़ाई की समाशप्त 

का उत्सव तो मनाया गया, पर इस दृशष्ट स ेमझु ेवह शनस्तेज लगा । सत्याग्रह का िदु्ध अन्त 

तभी माना जाता ह,ै जब जनता में आरम्भ की अपेिा अन्त में अशधक तेज और िशि पायी 

जाय । मैं इसका दिषन न कर सका । इतने पर भी इस लड़ाई के जो अदृश्य पररणाम शनकले, 

उसका लाभ तो आज भी देखा जा सकता ह ैऔर उठाया जा रहा ह।ै खेड़ा की लड़ाई से 

गजुरात के शकसान-समाज की जागशृत का और उसकी राजनीशतक शििा का श्रीगणेि 

हुआ। 
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शवदरु्ी डॉ. बसेेंट के 'होम रुल' के तेजस्वी आन्दोलन ने उसका स्पिष अवश्य शकया था, 

लेशकन कहना होगा शक शकसानो के जीवन में शिशित समाज का और स्वयंसेवको का 

सच्चा प्रवेि तो इस लड़ाई से ही हुआ । सेवक पाटीदारों के जीवन में ओतप्रोत हो गये थे । 

स्वयंसेवको को इस लड़ाई में अपनी िेि की मयाषदाओ ं का पता चला । इससे उनकी 

त्यागिशि बढ़ी । इस लड़ाई में वकलभभाई ने अपने आपको पहचाना । यह एक ही कोई 

ऐसा-वैसा पररणाम नही ह ै । इसे हम शपछले साल संकट शनवारण के समय और इस साल 

बारडोली में देख चकेु ह ै । इससे गजुरात के लोक जीवन में नया तेज आया, नया उत्साह 

उत्पन्न हुआ । पाटीदारो को अपनी िशि को जो ज्ञान हुआ, उसे वे कभी न भलेू । सब कोई 

समझ गये शक जनता की मशुि का आधार स्वयं जनता पर, उसकी त्यागिशि पर ह ै । 

सत्याग्रह ने खेड़ा के द्वारा गजुरात में अपनी जडे़ जमा ली। अतएव यद्यशप लड़ाई के अन्त स े

मैं प्रसन्न न हो सका, तो भी खेड़ा की जनता में उत्साह था। क्योशक उसने दखे शलया थी शक 

उसकी िशि के अनपुात में उसे कुछ शमल गया ह ैऔर भशवष्य में राज्य की ओर स े

होनेवाले कष्टो के शनवारण का मागष उसके हाथ लग गया ह ै । उनके उत्साह के शलए इतना 

ज्ञान पयाषप्त था । शकन्त ुखेड़ा की जनता सत्याग्रह का स्वरुप परूी तरह समझ नही सकी थी । 

इस कारण उसे कैसे कड़वे अनभुव हुए, सो हम आगे दखेेंगे । 
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२६. एकता की रट 

शजन शदनों खेड़ा का आन्दोलन चल रहा था, उन शदनों यूरोप का महायदु्ध भी जारी था । 

वाइसरॉय ने उसके शसलशसले में नेताओ को शदकली बलुाया था । मझुसे आग्रह शकया गया 

था शक मैं भी उसमें हाशजर होऊाँ  । मैं बता चकुा ह ाँ शक लॉडष चेम्सफडष के साथ मेरी शमिता 

थी। 

मैंन ेशनमंिण स्वीकार शकया और मैं शदकली गया । शकन्त ुइस सभा में सशम्मशलत होते समय 

मेरे मन में एक संकोच था । मखु्य कारण तो यह था शक इस सभा में अलीभाइयो को, 

लोकमान्य को और दसूरे नेताओ को शनमंशित नही शकया गया था। उस समय अलीभाई 

जेल में थे । उनसे मैं एक-दो बार ही शमला था । उनके बारे में सनुा बहुत था । उनकी 

सेवावशृत औऱ बहादरुी की सराहना सब कोई करते थे । हकीम साहब के सम्पकष  में मैं नहीं 

आया था । स्व. आचायष रुर और दीनबन्ध ुएंड्र ज के मुाँह से उनकी बहुत प्रिंसा सनुी थी । 

कलकत्े में हुई मशुस्लम लीग की बैठक के समय शे्वब कुरेिी और बाररस्टर ख्वाजा से मेरी 

जान-पहचान हुई थी । डॉ. अन्सारी, डॉ. अब्दरु रहमान के साथ भी जानपहचान हो चकुी थी 

। मैं सज्जन मसुलमानो की संगशत के अवसर ढूाँढता रहता था और जो पशवि तथा दिेभि 

माने जाते थे, उनसे जान-पहचान करके उनकी भावना को जानने की तीव्र इच्छा मझु में 

रहती थी । इसशलए वे अपने समाज में मझुे जहााँ कहीं ले जाते वहााँ शबना शकसी आनाकानी 

के मैं चला जाता था । 

इस बात को तो मैं दशिण अफ्रीका में ही समझ चकुा था शक शहन्द-ुमसुलमानों के बीच 

सच्चा शमिभाव नही ह ै । मैं वहााँ ऐसे एक भी उपाय को हाथ स ेजाने न दतेा था, शजसस े

दोनो के बीच की अनबन दरू हो । झठूी खिुामद करके अथवा स्वाशभमान खोकर उनको 

अथवा शकसी और को ररझाना मेरे स्वभाव में न था । लेशकन वही से मेरे शदल में यह बात 

जमी हई थी शक मेरी अशहसंा की कसौटी और उसका शविाल प्रयोग इस एकता के 

शसलशसले में ही होगा । आज भी मेरी यह राय कायम ह ै । ईश्वर प्रशतिण मझुे कसौटी पर 

कस रहा ह ै। मेरा प्रयोग चाल ूह ै। 
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इस प्रकार के शवचार लेकर मैं बम्बई बन्दर पर उतरा था । इसशलए मझुे इन दोनो भाइयों से 

शमलकर प्रसन्नता हुई । हमारा स्नेह बढता गया । हमारी जान-पहचान होने के बाद तरुन्त ही 

अलीभाइयो को सरकार ने जीते-जी दफना शदया । मौलाना महुम्मदअली को जब इजाजत 

शमलती, तब वे बैतलू या शछंदवाड़ा जेल से मझुे लम्बे लम्बे पि शलखा करते थे । मैंने उनसे 

शमलने की इजाजत सरकार से मााँगी थी, पर वह शमल न सकी । 

अलीभाइयो की नजरबन्दी के बाद मसुलमान भाई मझुे कलकत्े मशुस्लम लीग की बैठक में 

शलवा ले गये थे। वहााँ मझु से बोलने को कहा गया । मैं बोला । मैंन ेमसुलमानो को समझाया 

शक अलीभाइयो को छुड़ाना उनका धमष ह ै। 

इसके बाद वे मझुे अलीगढ कॉलेज में भी ले गये थे । वहााँ मैंन ेमसुलमानो को दिे के शलए 

अशख्तयार करने की दावत दी । 

अलीभाइयो को छुड़ाने के शलए मैंन ेसरकार से पि-व्यवहार िरुू शकया। उसके शनशमत् से 

इन भाइयो की शखलाफत-सम्बन्धी हलचल का अध्ययन शकया । मसुलमानों के साथ 

चचाषये की । मझुे लगा शक अगर मैं मसुलमानो का सच्चा शमि बनना चाहता ह ाँ तो मझुे 

अलीभाइयो को छुड़ाने में और शखलाफत के प्रश्न को न्यायपवूषक सलुझाने में परूी मदद 

करनी चाशहए । शखलाफत का सवाल मेरे शलए सरल था । मझुे उसके स्वतंि गणु-दोर् दखेने 

की जरुरत नही थी । मझुे लगा शक अगर उसके सम्बन्ध में मसुलमानों की मााँग नीशत-शवरुद्ध 

न हो, तो मझुे उनकी मदद करनी चाशहए । धमष के प्रश्न में श्रद्धा सवोपरर होती ह ै। यशद एक 

ही वस्त ु के प्रशत सब की एक सी श्रद्धा हो, तो संसार में एक ही धमष रह जाय । मझु े

मसुलमानो की शखलाफत सम्बन्धी मााँग नीशत-शवरुद्ध प्रतीत नहीं हुई, यही नही, बशकक 

शब्रटेन के प्रधानमंिी लायड जॉजष ने इस मााँग को स्वीकार शकया था, इसशलए मझुे तो उनस े

वचन पालन करवाने का भी प्रयत्न करना था । वचन ऐसे स्पष्ट िब्दो में था शक मयाषशदत 

मााँग के गणु-दोर् जााँचने का काम अपनी अन्तरात्मा को प्रसन्न करने के शलए ही करना था । 

चूंशक मैंन े शखलाफत के मामले में मसुलमानो का साथ शदया था, इसशलए इस सम्बन्ध में 

शमिो और आलोचको ने मेरी काफी आलोचना की ह ै। उन सब पर शवचार करने के बाद जो 

राय मैंन ेबनायी और जो मदद दी या शदलायी, उसके बारे में मझुे कोई पिाताप नही ह,ै न 
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उसमें मझुे कोई सधुार ही करना ह ै । मझुे लगता ह ै शक आज भी ऐसा सवाल उठे, तो मेरा 

व्यवहार पहले की तरह ही होगा । 

इस प्रकार के शवचार लेकर मैं शदकली गया । मसुलमानो के दुुःख की चचाष मझुे वाइसरॉय से 

करनी थी । शखलाफत के प्रश्न ने अभी पणूष स्वरूप धारण नही शकया था । 

शदकली पहुाँचते ही दीनबन्ध ुएंड्र ज ने एक नैशतक प्रश्न खड़ा कर शदया । उन्हीं शदनो इटली और 

इग्लैंड के बीच गपु्त संशध होने की जो चचाष अंग्रेजी अखबारो में शछड़ी थी, उसकी बात 

कहकर दीनबन्ध ुने मझु स ेकहा, 'यशद इगं्लैंड ने इस प्रकार की गपु्त संशध शकसी राष्र के साथ 

की हो, तो आप इस सभा में सहायक की तरह कैसे भाग ले सकते ह ै? ' मैं इन संशधयो के 

शवर्य में कुछ जानता नही था । दीनबन्ध ुका िब्द मेरे शलए पयाषप्त था । इस कारण को 

शनशमत् बनाकर मैंन े लॉडष चेम्सफडष को पि शलखा शक सभा में सशम्मशलत होते हुए मझु े

संकोच हो रहा ह ै। उन्होंने मझुे चचाष के शलए बलुाया । उनके साथ और बाद में शम. मेंफी के 

साथ मेरी लम्बी चचाष हुई । उसका पररणाम यह हुआ शक मैंन े सभा में सशम्मशलत होना 

स्वीकार शकया । थोडे़ में वाइसरॉय की दलील यह थी, 'आप यह तो नही मानते शक शब्रशटि 

मंशिमंडल जो कुछ करे, उसकी जानकारी वाइसरॉय को होनी चाशहए ? मैं यह दावा नही 

करता शक शब्रशटि सरकार कभी भलू करती ही नही । कोई भी ऐसा दावा नही करता । शकन्तु 

यशद आप स्वीकार करते ह ैशक उसका अशस्तत्व संसार के शलए ककयाणकारी है, यशद आप 

यह मानते ह ै शक उसके कायो से इस दिे को कुल शमलाकर कुछ लाभ हुआ ह,ै तो क्या 

आप यह स्वीकार नही करेंगे शक उसकी शवपशत् के समय उसे मदद पहुाँचना प्रत्येक नागररक 

का धमष ह ै? गपु्त संशध के शवर्य में आपने समाचार पिो में जो दखेा ह,ै वही मैंन ेभी दखेा ह ै। 

इससे अशधक मैं कुछ नही जानता यह मैं आपस ेशवश्वास पवूषक कह सकता ह ाँ । अखबारो में 

कैसी कैसी गप्पे आती ह,ै यह तो आप जानते ही ह ै । क्या अखबार में आयी हुई एक 

शनन्दाजनक बात पर आप ऐसे समय राज्य का त्याग कर सकते है ? लडाई समाप्त होने पर 

आपको शजतने नैशतक प्रश्न उठाने हो उठा सकते ह ैऔर शजतनी तकरार करनी हो उतनी कर 

सकते ह ै।' 
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यह दलील नई नही थी । लेशकन शजस अवसर पर और शजस रीशत से यह पेि की गयी, उसमें 

मझुे नई-जैसी लगी और मैंन ेसभा में जाना स्वीकार कर शलया। शखलाफत के बारे में यह 

शनिय हुआ शक मैं वाइसरॉय को पि शलखकर भेजूाँ। 

 

२७. रंगरुटो की भरती 

मैं सभा में हाशजर हुआ । वाइसरॉय की तीव्र इच्छा थी शक मैं शसपाशहयो की मददवासे 

प्रस्ताव का समथषन करूाँ  । मैंन ेशहन्दी शहन्दसु्तानी में बोलने की इजाजत चाही । वाइसरॉय ने 

इजाजत तो दी, शकन्त ुसाथ ही अंग्रेजी में भी बोलने को कहा । मझुे भार्ण तो करना ही नहीं 

था । मैंन ेवहााँ जो कहा सो इतना ही था, 'मझुे अपनी शजम्मेदारी का परूा ख्याल ह ैऔर उस 

शजम्मेदारी को समझते हुए मैं इस प्रस्ताव का समथषन करता ह ाँ ।' 

शहन्दसु्तानी में बोलने के शलए मझु ेबहुतो ने धन्यबाद शदया । वे कहते थे शक इधर के जमाने 

में वाइसरॉय की सभा में शहन्दसु्तानी बोलने का यह पहला उदाहरण था । धन्यबाद की और 

पहले उदाहरण की बात सनुकर मझुे दुुःख हुआ । मैं िरमाया, अपने ही दिे में, दिे से 

सम्बन्ध रखनेवाले काम की सभा में, दिे की भार्ा का बशहस्कार अथवा अवगणना शकतने 

दुुःख की बात थी ! और, मेरे जैसा कोई शहन्दसु्तानी में एक या दो वाक्य बोले तो उसमें 

धन्यबाद शकस बात का ? ऐसे प्रसंग हमारी शगरी हुई दिा का ख्याल करानेवाले ह ै। सभा में 

कह ेगये मेरे वाक्य में मेरे शलए तो बहुत वजन था । मैं उस सभा को अथवा उस समथषन को 

भलू नही सकता था । अपनी एक शजम्मेदारी तो मझुे शदकली में ही परूी कर लेनी थी । 

वाइसरॉय को पि शलखने का काम मझु े सरल न जान पड़ा । सभा में जाने की अपनी 

अशनच्छा, उसके कारण, भशवष्य की आिाये आशद की सफाई दनेा मझु ेअपने शलए सरकार 

के शलए और जनता के शलए आवश्यक मालूम हुआ । 

मैंन ेवाइसरॉय को जो पि शलखा, उसमें लोकमान्य शतलक, अली भाई आशद नतेाओ की 

अनपुशस्थशत के शवर्य में अपना खेद प्रकट शकया तथा लोगो की राजनीशतक मााँग का और 

लड़ाई के कारण उत्पन्न हुई मसुलमानों की मााँग का उकलेख शकया । मैंन ेइस पि को छपाने 

की अनमुशत चाही और वाइसरॉय ने वह खिुी से द ेदी । 

http://www.mkgandhi.org/


सत्य के प्रयोग अथवा आत्मकथा 

 

www.mkgandhi.org  Page 483 

यह पि शिमला भेजना था, क्योशक सभा के समाप्त होते ही वाइसरॉय शिमला पहुाँच गये थे । 

वहााँ डाक द्वारा पि भेजने में दरे होती थी । मेरी दृशष्ट से पि महत्त्व का था । समय बचाने की 

आवश्यकता थी । हर शकसी के साथ पि भेजने की इच्छा न थी । मझुे लगा शक पि शकसी 

पशवि मनषु्य के द्वारा जाये तो अच्छा हो । दीनबन्ध ुऔर सिुील रुर ने रेवरंड आयरलेंड 

नामक एक सज्जन का नाम सझुाया । उन्होने पि ले जाना स्वीकार शकया, बिते शक पढने 

पर वह उन्हें िदु्ध प्रतीत हो । पि व्यशिगत नही था । उन्होने पढ़ा और वे ले जाने को राजी 

हुए । मैंन ेदसूरे दरजे का रेल-शकराया दनेे की व्यवस्था की, शकन्त ुउन्होने उसे लेने से इनकार 

शकया और रात की यािा होते हुए भी डयोढे दजे का ही शटकट शलया । उनकी सादगी, 

सरलता और स्पष्टता पर मैं मगु्ध हो गया । इस प्रकार पशवि हाथो द्वारा शदये गये पि का 

पररणाम मेरी दृशष्ट से अच्छा ही हुआ । उससे मेरा मागष साफ हो गया । 

मेरी दसूरी शजम्मेदारी रंगरूट भरती कराने की थी । इसकी याचना मैं खेड़ा में न करता तो 

और कहााँ करता ? पहले अपने साशथयो को न न्योतता तो शकसे न्योतता ? खेड़ा पहुाँचने ही 

वकलभभाई इत्याशद के साथ मैंन ेसलाह की । उनमें से कुछ के गले बात तरुन्त नही उतरी 

नही । शजनके गले उतरी उन्होने कायष की सफलता के शवर्य में िंका प्रकट की । शजन लोगो 

में रंगरूटो की भरती करनी थी, उन लोगो में सरकार के प्रशत शकसी प्रकार का अनुराग न था 

। सरकारी अफसरो का उन्ह ेजो कड़वा अनभुव हुआ था, वह भी ताजा ही था । 

शफर भी सब इस पि में हो गये शक काम िरुू करते ही मेरी आाँख खलुी । मेरा आिावाद भी 

कुछ शिशथल पड़ा । खेड़ा की लड़ाई में लोग अपनी बैलगाड़ी मफु्त में दतेे थे । जहााँ एक 

स्वयंसेवक का हाशजरी की जरूरत थी, वहााँ तीन-चार शमल जाते थे । अब पैसे दनेे पर भी 

गाड़ी दलुषभ हो गयी । लेशकन हम यों शनराि होने वाले नही थे । गाड़ी के बदले हमने पैदल 

यािा करने का शनिय शकया । रोज बीस मील की मंशजल तय करनी थी । जहााँ गाड़ी न 

शमलती, वहााँ खाना तो शमलता ही कैसे ? मााँगना उशचत नही जान पड़ा अतएव यह शनिय 

शकया शक प्रत्येक स्वयंसेवक अपने खाने के शलए पयाषप्त साम्रगी अपनी थैली में लेकर 

शनकले । गमी के शदन थे, इसशलए साथ में ओढने के शलए तो कुछ रखने की आवश्यकता न 

थी । 
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हम शजस गााँव में जाते, उस गााँव में सभा करते । लोग आते, लेशकन भरती के शलए नाम तो 

मशुश्कल से एक या दो ही शमलते । 'आप अशहसंावादी होकर हमें हशथयार उठाने के शलए 

क्यो कहते है ? ' 'सरकार ने शहन्दसु्तान का क्या भला शकया ह ै शक आप हमें उसकी मदद 

करने को कहते है ?' ऐसे अनेक प्रकार के प्रश्न मेरे सामने रखे जाते थे । 

यह सब होते हए भी धीरे-धीरे सतत कायष का प्रभाव लोगो पर पड़ने लगा था । नाम भी 

काफी संख्या ने दजष होने लगे थे औऱ हम यह मानने लगे थे शक अगर पहली टुकड़ी शनकल 

पडे़ तो दसूरो के शलए रास्ता खलु जायगा । यशद रंगरूट शनकले तो उन्ह ेकहााँ रखा जाये 

इत्याशद प्रश्नो की चचाष मैं कशमश्नर से करने लगा था । कशमश्नर शदकली के ढंग पर जगह-जगह 

सभाये करने लगे थे । गजुरात में भी वैसी सभा हुई । उसमें मझुे और साशथयो को शनमंशित 

शकया गया था । मैं उसमें भी सशम्मशलत हुआ था । पर यशद शदकली की सभा में मेरे शलए कम 

स्थान था, तो यहााँ की सभा में उसस ेभी कम स्थान मझु ेअपने शलए मालमू हुआ । 'जी-

हुजरूी' के वातावरण में मझुे चैन न पड़ता था । यहााँ मैं कुछ अशधक बोला था । मेरी बात में 

खिुामद जैसी तो कोई चीज थी ही नही, बशकक दो कड़वे िब्द भी थे । रंगरूटो की भरती 

के शसलशसले में मैंन ेजो पशिका प्रकाशित की थी, उसमें भरती के शलए लोगो को शनमंशित 

करते हुए जो एक दलील दी गयी थी वह कशमश्नर को बरुी लगी थी । उसका आिय यह था, 

'शब्रशटि राज्य के अनेकानेक दषु्कृत्यो में समचूी प्रजा को शनुःिस्त्र बनाने वाले काननू को 

इशतहास उसका काले से काला काम मानेगा । इस काननू को रद्द कराना हो और िस्त्रो का 

उपयोग सीखना हो, तो उसके शलए यह एक सवुणष अवसर ह ै। संकट के समय मध्यम श्रेणी 

के लोग स्वेच्छा से िासन की सहायता करेगे तो अशवर्श्वास दरू होगा और जो व्यशि िस्त्र 

धारण करना चाहगेा वह आसानी स ेवैसा कर सकेगा। ' इसको लक्ष्य में रखकर कशमश्नर को 

कहना पड़ा था शक उनके और मेरे मतभेद के रहते हुए भी सभा में मेरी उपशस्थशत उन्हें शप्रय 

थी । मझुे भी अपने मत का समथषन यथासंभव मीठे िब्दो ने करना पड़ा था । 

ऊपर वाइसरॉय को शलखे शजस पि का उकलेख शकया गया है, उसका सार नीचे शदया गया 

ह ै: 
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'यदु्ध-पररर्द में उपशस्थशत रहने के शवर्य में मेरी अशनच्छा थी पर आपसे शमलने के बाद वह 

दरू हो गयी और उसका एक कारण यह अवश्य था शक आपके प्रशत मझु ेबड़ा आदर ह ै। न 

आने के कारणो में मजबतू कारण यह था शक उसमें लोकमान्य शतलक, शमसेज बसेेंट और 

अली भाई शनमंशित नही शकये गये थे । इन्हें मैं जनता के िशििाली नेता मानता ह ाँ । मझुे तो 

लगता ह ैशक सरकार ने इन्हें शनमंशित न करने में सरकार ने गंभीर भलू की ह ैऔर मैं अभी 

भी सझुाता ह  शक प्रान्तीय पररर्द ेकी जाये तो उनमें इन्हें शनमंशित शकया जाये । मेरा यह नम्र 

मत ह ैशक कोई सरकार ऐसे प्रौढ़ नेताओ की उपेिा नही कर सकती, शफर भले उनके साथ 

उसका कैसा भी मतभेद क्यो न हो । इस शस्तशथ में मैं सभा की सशमशतयों में उपशस्थत नही रह 

सका और सभा में प्रस्ताव का समथषन करके संतषु्ट रहा । सरकार के सम्मुख मैंन ेजो सझुाव 

रखे है, उनके स्वीकृत होते ही मैं अपने समथषन को अमली रूप दनेे की आिा रखता ह ाँ । 

'शजस साम्राज्य में आगे चलकर हम सम्पणूष रूप से साझेदार बनने की आिा रखते ह,ै संकट 

के समय में उसकी परूी मदद करना हमारा धमष ह ै। शकन्त ुमझुे यह तो कहना ही चाशहए शक 

इसके साथ यह आिा बधंी हुई ह ैशक मदद के कारण हम उपने ध्येय तक िीध्र पहुाँच सकेगे 

। अतएव लोगो को यह मानने का अशधकार ह ैशक आपके भार्ण में शजन सधुारो के तरुन्त 

अमल में आने की आिा प्रकट की गयी ह,ै उन सधुारो में कााँग्रेस और मशुस्लम लीग की 

मखु्य मााँगो का समावेि शकया जायेगा । यशद मेरे शलए यह सम्भव होता तो मैं ऐसे समय 

होमरूल आशद का उच्चारण तक न करता । बशकक मैं समस्त िशििाली भारतीयो को 

पे्रररत करता शक साम्राज्य के संकट के समय वे उसकी रिा के शलए चपुचाप खप जाये । 

इतना करने से ही हम साम्राज्य के बडे़-से-बडे़ और आदरणीय साझेदार बन जाते और 

रंगभेद तथा दिेभेद का नाम-शनिान भी न रहता । 

'पर शिशित समाज ने इससे कम प्रभावकारी मागष अपनाया ह ै। आम लोगो पर उसका बड़ा 

प्रभाव ह ै। मैं जब से शहन्दसु्तान आया ह ाँ तभी से आम लोगो के गाढ़ सम्पकष  में आता रहा ह ाँ 

और मैं आपको बतलाना चाहता ह ाँ शक होमरूल की लगन उनमें पैठ गयी ह ै। होमरूल के 

शबना लोगो को कभी संतोर् न होगा । वे समझते ह ैशक होमरूल प्राप्त करने के शलए शजतना 

बशलदान शदया जाये उतना कम ह ै। अतएव यद्यशप साम्राज्य के शलए शजतने स्वयंसेवक शदये 

जा सके उतने दनेे चाशहए, तथाशप आशथषक सहायता के शवर्य में मैं ऐसा नहीं कर सकता । 
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लोगो की हालत को जानने के बाद मैं यह कह सकता ह ाँ शक शहन्दसु्तान जो सहायता द ेचकुा 

ह ैवह उसके साम्यष से अशधक ह ै। लेशकन मैं यह समझता ह ाँ शक सभा में शजन्होने समथषन 

शकया ह,ै उन्होन ेमरते दम तक सहायता करने का शनिय शकया ह ै । शफर भी हमारी शस्थशत 

शवर्म ह ै। हम एक पेढी के शहस्सेदार नही ह ै। हमारी मदद की नींव भशवष्य की आिा पर 

रखी गयी ह ैऔर यह आिा क्या ह ैसो जरा खोल कर कहने का जरूरत ह ै। मैं सौदा करना 

नही चाहता पर मझुे इतना तो कहना ही चाशहए शक उसके बारे में हमारे मन में शनरािा पैदा 

हो जाये, तो साम्राज्य के शवर्य में आज तक की हमारी धारणा भ्रम मानी जाएगी । 

'आपने घर के झगडे भलू जाने की सलाह दी ह ै । यशद उसका अथष यह हो शक अत्याचार 

और अशधकाररयो के अपकृत्य सहन कर शलये जाये तो यह असंभव ह ै। संगशठत अत्याचार 

का सामना अपनी समचूी िशि लगाकर करना मैं अपना धमष मानता ह ाँ । अतएव आपको 

अशधकाररयों को यह सझुाना चाशहए शक वे एक भी मनषु्य की अवगणना न करे और 

लोकमत का उतना आदर करे शजतना पहले कभी नही शकया ह ै। चम्पारन में सौ साल परुाने 

अत्याचार का शवरोध करके मैंन े शब्रशटि न्याय की सवषश्रेष्ठता शसद्ध कर शदखायी ह ै । खेड़ा 

की जनता ने देख शलया ह ै शक जब उसमें सत्य के शलए दुुःख सहने की िशि होती ह,ै तब 

वास्तशवक सत्ा राजसत्ा नही, बशकक लोकसत्ा होती है, और फलतुः जनता शजस िासन 

को िाप दतेी है, उसके प्रशत उसकी कटुता कम हुई ह ैऔर शजस हुकूमत ने सशवनय काननू-

भंग को सहन कर शलया वह लोकमत की परूी उपेिा करनेवाली नही हो सकती, इसका उस े

शवश्वास हो गया ह ै। अतएव मैं यह मानता ह ाँ शक चम्पारन और खेड़ा में मैंन ेजो काम शकया 

ह,ै वह इस लडाई में मेरी सेवा ह ै। यशद आप मझुे इस प्रकार का अपना काम बन्द कर दनेे 

को कहेंगे तो मैं यह मानूाँगा शक आपने मझु े मेरी सााँस बन्द करने के शलए कहा ह ै । यशद 

आत्मबल को अथाषत प्रेमबल को िस्त्र-बल के बदले लोकशप्रय बनाने मैं सफल हो जाऊाँ , 

तो मैं मानता ह ाँ शक शहन्दसु्तान सारे संसार की टेढी नजर का भी सामना कर सकता ह ै । 

अतएव हर बार मैं दुुःख सहन करने की इस सनातन नीशत को अपने जीवन में बनु लेने के 

शलए अपनी आत्मा को कसता रह ाँगा और इस नीशत को स्वीकार करने के शलए दसूरो को 

शनमंिण दतेा रह ाँगा, और यशद मैं शकसी अन्य कायष में योग दतेा ह ाँ तो उसका हते ुभी केवल 

इसी नीशत की अशद्वतीय उत्मता शसद्ध करना ह ै। 
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'अन्त में मैं आपसे शबनती करता ह ाँ शक आप मसुलमानी राज्यो के बारे में स्पष्ट आश्वासन 

दनेे के शलए शब्रशटि मंिी-मंडल को शलशखये । आप जानते ह ै शक इसके बारे में हरएक 

मसुलमान को शचन्ता बनी रहती ह ै । स्वयं शहन्द ूहोने के कारण उनकी भावना के प्रशत मैं 

उपेिा का भाव नहीं रख सकता । उनका दुुःख हमारी ही दुुःख ह ै। इन मसुलमानी राज्यो के 

अशधकारो की रिा में उनके धमषस्थानो के बारे में उनकी भावना का आदर करने में और 

शहन्दसु्तान के होमरूल-शवर्यक मााँग को स्वीकार करने में साम्राज्य की सरुिा समायी हुई ह ै

। चूंशक मैं अग्रेजो से पे्रम करता ह ाँ, इसशलए मैंन ेयह पि शलखा ह ैऔर मैं चाहता ह ाँ शक जो 

वफादारी एक अंग्रेज में ह ैवही वफादारी हरएक शहन्दसु्तानी में जागे।' 

 

२८. मृत्य -शय्या पर 

रंगरूटो की भरती के काम में मेरा िरीर काफी िीण हो गया । उन शदनो मेरे आहार में 

मखु्यतुः शसकी हुई और कुटी मूंगफली, उसके साथ थोड़ा गडु़, केले वगैरा फल और दो-तीन 

नीब ूका पानी, इतनी चीजे रहा करती थी । मैं जानता था शक अशधक मािा में खाने से 

मूंगफली नकुसान करती ह ै । शफर भी वह अशधक खा ली गयी । उसके कारण पेट में कुछ 

पेशचि रहने लगी । मैं समय-समय पर आश्रम तो आता ही था । मझुे यह पेशचि बहुत ध्यान 

दनेे योग्य प्रतीत न हुई । रात-आश्रम पहुाँचा । उन शदनो मैं दवा क्वशचत ही लेता था । शवश्वास 

यह था शक एक बार खाना छोड दनेे स ेददष शमट जायेगा । दसूरे शदन सवेरे कुछ भी न खाया 

था । इससे ददष लगभग बन्द हो चकुा था । पर मैं जानता था शक मझुे उपवास चाल ूही रखना 

चाशहए अथवा खाना ही हो तो फल के रस जैसी कोई चीज लेनी चाशहए । 

उस शदन कोई त्यौहार था । मझुे याद पड़ता ह ै शक मैंन ेकस्तरूबाई से कह शदया था शक मैं 

दोपहर को भी नही खाऊाँ गा । लेशकन उसने मझुे ललचाया और मैं लालच में फाँ स गया । उन 

शदनो मैं शकसी पि ुका दधू नही लेता था । इसस ेधी-छाछ का भी मैंन ेत्याग कर शदया था । 

इसशलए उसने मझु से कहा शक आपके शलए दले हुए गेह ाँ को तेल में भनूकर लपसी बनायी 

गयी ह ैऔर खास तौर पर आपके शलए ही परेू मूंग भी बनाये गये ह ै। मैं स्वाद के वि होकर 

शपघला । शपघलते हुए भी इच्छा तो यह रखी थी शक कस्तरूबाई को खिु रखने के शलए 

http://www.mkgandhi.org/


सत्य के प्रयोग अथवा आत्मकथा 

 

www.mkgandhi.org  Page 488 

थोड़ा खा लूाँगा, स्वाद भी ले लूाँगा और िरीर की रिा भी कर लूाँगा । पर िैतान अपना 

शनिाना ताक कर ही बैठा था । खाने बैठा तो थोड़ा खाने के बदले पेट भर कर खा गया । 

इस प्रकार स्वाद तो मैंने परूा शलया, पर साथ ही यमराज को न्योता भी भेज शदया । खाने के 

बाद एक घंटा भी न बीता था शक जोर की पेशचि िरुू हो गयी । 

रात नशड़याद तो वाशपस जाना ही था । साबरमती स्टेिन तक पैदल गया । पर सवा मील का 

वह रास्ता तय करना मशुश्कल हो गया । अहमदाबाद स्टेिन पर वकलभभाई पटेल शमलने 

वाले थे । वे शमले और मेरी पीड़ा ताड़ ली । शफर भी मैंन ेउन्हें अथवा दसूरे साशथयो को यह 

मालमू न होने शदया शक पीड़ा असह्य थी । 

नशड़याद पहुाँचे । वहााँ से अनाथाश्रम जाना था, जो आध ेमील स े कुछ कम ही दरू था । 

लेशकन उस शदन यह दरूी मील के बराबर मालमू हुई । बड़ी मशुश्कल से घर पहुाँचा । लेशकन 

पेट का ददष बढ़ता ही जाता था । 15-15 शमनट से पाखाने की हाजत मालूम होती थी । 

आशखर मैं हारा । मैंन ेअपनी असह्य वेदना प्रकट की और शबछौना पकड़ा । आश्रम के आम 

पाखाने में जाता था, उसके बदले दो मंशजले पर कमोड माँगवाया । िरम तो बहुत आयी, पर 

मैं लाचार हो गया था । फूलचन्द बाप ूजी शबजली की गशत से कमोड ले आये । शचन्तातुर 

होकर साशथयो ने मझुे चारो ओर स ेघेर शदया । उन्होने मझुे अपने पे्रम स ेनहला शदया । पर वे 

बेचारे मेरे दुुःख में शकस प्रकार हाथ बाँटा सकते थे ? मेरे हठ का पार न था । मैंन ेडॉक्टर को 

बलुाने से इनकार कर शदया । दवा तो लेनी ही न थी, सोचा शकये हुए पाप की सजा भोगूाँगा । 

साशथयों ने यह सब मुाँह लटका कर सहन शकया । चौबीस बार पाखाने की हाजत हुई होगी । 

खाना मैं बन्द कर ही चकुा था, और िरुू के शदनो में तो मैंन ेफल का रस भी नही शलया था । 

लेने की शबककुल रुशच न थी । 

आज तक शजस िरीर को मैं पत्थर के समान मानता था, वह अब गीली शमट्टी जैसा बन गया 

। िशि िीण हो गयी । साशथयो ने दवा लेने के शलए समझाया । मैंन ेइनकार शकया । उन्होने 

शपचकारी लगवाने की सलाह दी । उस समय की शपचकारी शवर्यक मेरा अज्ञान हास्यास्पद 

था । मैं यह मानता था शक शपचकारी में शकसी-न-शकसी प्रकार की लसी होगी । बाद में मझु े

मालमू हुआ शक वह तो शनदोर् वनस्पशत से बनी और्शध की शपचकारी थी । पर जब समझ 
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आयी तब अवसर बीत चकुा था । हाजते तो जारी ही थी । अशतिय पररश्रम के कारण 

बखुार आ गया और बेहोिी भी आ गयी । शमि अशधक घबराये । दसूरे डॉक्टर भी आये । 

पर जो रोगी उनकी बात माने नही, उसके शलए वे क्या कर सकते थे । 

सेठ अम्बालाल और उनकी धमषपत्नी दोनो नशड़याद आय े। साशथयो स ेचचाष करने के बाद 

वे अत्यन्त सावधानी के साथ मझुे शमजाषपुर वाले अपने बंगले पर ले गये । इतनी बात तो मैं 

अवश्य कह सकता ह ाँ शक अपनी बीमारी में मझुे तो शनमषल और शनष्काम सेवा प्राप्त हुई, 

उससे अशधक सेवा कोई पा नही सकता । मझु ेहलका बखुार रहने लगा । मेरा िरीर िीण 

होता गया । बीमारी लम्बे समय तक चलेगी, िायद मैं शबछौने से उठ नही सकूाँ गा, ऐसा भी 

एक शवचार मन में पैदा हुआ । अम्बालाल सठे के बंगले में प्रेम स े शधरा होन ेके पर भी मैं 

अिान्त हो उठा और वे मझुे आश्रम ले गये । मेरा अशतिय आग्रह दखेकर वे मुझे आश्रम 

ले गये । 

मैं अभी आश्रम में पीड़ा भोग ही रहा था शक इतने में वकलभभाई समाचार लाये शक जमषनी 

परूी तरह हार चकुा ह ैऔर कशमश्नर में कहलवाया ह ैशक और रंगरूटो भरती करने की कोई 

आवश्यकता नही ह ै। यह सनुकर भरती की शचन्ता से मैं मिु हुआ और मझुे िाशन्त शमली । 

उन शदनो मैं जल का उपचार करता था और उससे िरीर शटका हुआ था । पीड़ िान्त हो गयी 

थी, शकन्त ुशकसी भी उपाय से पषु्ट नही हो रहा था । वैद्य शमि और डॉक्टर शमि अनेक प्रकार 

की सलाह दतेे थे, पर मैं शकसी तरह दवा पीने को तैयार नही हुआ । दो-तीन शमिो ने सलाह 

दी शक दधू लेने में आपशत् हो, तो मााँस का िोरवा लेना चाशहए और और्शध के रूप में 

मााँसाशद चाह ेजो वस्त ुली जा सकती ह ै। इसके समथषन में उन्होने आयवेुद के प्रमाण शदये । 

एक ने अंडे़ लेने की शसफाररस की । लेशकन मैं इनमें से शकसी भी सलाह को स्वीकार न कर 

सका । मेरा उत्र एक ही था । नहीं । 

खाद्याखाद्य का शनणषय मेरे शलए केवल िास्त्रो के श्लोको पर अवलंशबत नही था, बशकक मेरे 

जीवन के साथ वह स्वतन्ि रीशत से जडू़ा हुआ था । चाह ेजो चीज खाकर और चाह ेजैसा 

उपचार करके जीने का मझुे तशनक लोभ न था । शजस धमष का आचरण मैंन ेअपने पिुो के 
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शलए शकया, स्त्री के शलए शकया, स्नेशहयों के शलए शकया, उस धमष का त्याग मैं अपने शलए 

कैसे करता ? 

इस प्रकार मझुे अपनी इस लम्बी और जीवन की सबस ेपहले इतनी बड़ी बीमारी में धमष का 

शनरीिण करने और उसे कसौटी पर चढाने का अलभ्य लाभ शमला । एक रात तो मैंन े

शबककुल ही आिा छोड़ दी थी । मझुे ऐसा भास हुआ शक अब मतृ्य ु समीप ही ह ै । श्री 

अनसयूाबहन को खबर शभजवायी । वे आयी । वकलभभाई आये । डॉक्टर कानगूा आये । 

डॉ. कानगूा ने मेरी नाड़ी दखेी और कहा, 'मैं खदु तो मरने के कोई शचह्न देख नही रहा ह ाँ । 

नाड़ी साफ ह ै । केवल कमजोरी के कारण आपके मन में घबराहट ह ै ।' लेशकन मेरा मन न 

माना । रात तो बीती । शकन्त ुउस रात मैं िायद ही सो सका होउाँगा । 

सबरेा हुआ । मौत न आयी । शफर भी उस समय जीने की आिा न बााँध सका और यह 

समझकर शक मतृ्य ुसमीप ह,ै शजतनी दरे बन सके उतनी दरे तक साशथयों स ेगीतापाठ सनुने 

में लगा रहा । कामकाज करने की कोई िशि रही ही नहीं थी । पढ़न ेशजतनी िशि भी नही 

रह गयी थी । शकसी के साथ बात करने की भी इच्छा न होती थी । थोड़ी बात करके शदमाग 

थक जाता था । इस कारण जीने में कोई रस न रह गया था । जीने के शलए जीना मझुे कभी 

पसंद पड़ा ही नही । शबना कुछ कामकाज शकये साशथयों की सेवा लेकर िीण हो रह ेिरीर 

को शटकाये रखने में मझुे भारी उकताहट मालमू होती थी । 

यों मैं मौत की राह दखेता बैठा था । इतने में डॉ. तलवरकर एक शवशचि प्राणी तो लेकर 

आये । वे महाराष्री ह ै। शहन्दसु्तान उन्हें पहचानता नही । मैं उन्हें दखेकर समझ सका था शक 

वे मेरी ही तरह 'चक्रम' ह ै। वे अपने उपचार का प्रयोग मझु पर करने के शलए आये थे । उन्हें 

डॉ. तलवरकर अपनी शसफाररि के साथ मेरे पास लाये थे । उन्होने ग्रांट मेंशडकल कॉलेज में 

डॉकटरी का अध्ययन शकया था, पर वे शडग्री नही पा सके थे । बाद में मालमू हुआ शक वे 

ब्रह्मसमाजी ह ै। नाम उनका केलकर ह ै। बडे़ स्वतंि स्वभाव के ह ै। वे बरफ के उपचार के 

बडे़ शहमायती ह ै। मेरी बीमारी की बात सनुकर शजस शदन वे मझु पर बरफ का अपना उपचार 

आजमाने के शलए आय,े उसी शदन से हम उन्हें 'आइस डॉक्टर' के उपनाम से पहचानते ह ै। 

उपने शवचारो के शवर्य में वे अत्यन्त आग्रही ह ै । उनका शवश्वास ह ै शक उन्होने शडग्रीधारी 
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डॉक्टरो से भी कुछ अशधक खोजे की ह ै। अपना यह शवश्वास वे मझु में पैदा नही कर सके, 

यह उनक और मेरे दोनो के शलए दुुःख की बात रही ह ै । मैं एक हद तक उनके उपचारो में 

शवश्वास करता ह ाँ । पर मेरा ख्याल ह ैशक कुछ अनमुानो तक पहुाँचने में उन्होने जकदी की ह ै। 

पर उनकी खोजे योग्य हो अथवा अयोग्य, मैंन ेउन्हें अपने िरीर पर प्रयोग करने शदये । मझुे 

बाह्य उपचारों से स्वस्थ होना अच्छा लगता था, सो भी बरफ अथाषत ् पानी के । अतएव 

उन्होने मेरे सारे िरीर पर बरफ शघसनी िरुू की । इस इलाज से शजतन ेपररणाम की आिा वे 

लगाये हुए थे, उतना पररणाम तो मेरे सम्बन्ध में नही शनकला । शफर भी मैं, जो रोज मौत की 

राह दखेा करता था, अब मरने के बदले कुछ जीने की आिा रखने लगा । मझुे कुछ उत्साह 

पैदा हुआ । मन के उत्साह के साथ मैंन ेिरीर में भी कुछ उत्साह का अनभुव शकया । मैं कुछ 

अशधक खाने लगा । रोज पााँच-दस शमनट धमूने लगा । अब उन्होने सझुाया, 'अगर आप 

अंडे़ का रस पीये, तो आप में शजतनी िशि आयी ह ैउसस ेअशधक िशि आने की गारंटी मैं 

द ेसकता ह ाँ । अंडे़ दधू के समान ही शनदोर् ह ै। वे मााँस तो हरशगज नही ह ै। हरएक अंडे़ में स े

बच्चा पैदा होता ही ह,ै ऐसा कोई शनयम नही ह ै। शजनस ेबच्च ेपैदा होते ही नही ऐसे शनजीव 

अंडे़ भी काम में लाये जाते ह,ै इसे मैं आपके सामने शसद्ध कर सकता ह ाँ ।' पर मैं ऐसे शनजीव 

अंडे़ लेने को भी तैयार न हुआ । शफर भी री गाड़ी कुछ आगे बढ़ी और मैं आसपास के 

कामो में थोड़ा-थोड़ा रस लेने लगा । 
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२९. रौलट-एक्ट और मेरा धमम-संकट 

शमिो ने सलाह दी शक माथेरान जाने से मेरा िरीर िीध्र ही पषु्ट होगा । अतएव मैं माथेरान 

गया । शकन्त ुवहााँ का पानी भारी था, इसशलए मेरे सरीखे रोगी के शलए वहााँ रहना कशठन हो 

गया । पेशचि के कारण गुदाद्वार इतना नाजकु हो गया था शक साधारण स्पिष भी मुझ से सहा 

न जाता था और उसमें दरारे पड़ गयी थी, शजससे मलत्याग के समय बहुत कष्ट होता था । 

इससे कुछ भी खाते हुए डर लगता था । एक हफ्ते में माथेरान से वापस लौटा । मेरी तबीयत 

की शहफाजत का शजम्मा िंकरलाला बैंकर ने अपने हाथ में शलया था । उन्होने डॉ. दलाल से 

सलाह लेने का आग्रह शकया । डॉ. दलाल आये । उनकी तत्काल शनणषय करने की िशि ने 

मझुे मगु्ध कर शलया । वे बोले, 'जब तक आप दधू न लेगें, मैं आपके िरीर को शफर से हृष्ट-

पषु्ट न बना सकूाँ गा । उसे पषु्ट बनाने के शलए आपको दधू लेना चाशहए और लोह े तथा 

आसेशनक की शपचकारी लेनी चाशहए । यशद आप इतना करे, तो आपके िरीर को पनुुः पषु्ट 

करने की गारंटी मैं देता ह ाँ ।' 

मैंन ेजवाब शदया, 'शपचकारी लगाइये, लेशकन दधू मैं न लूाँगा ।' 

डॉक्टर ने पछूा, 'दधू के सम्बन्ध में आपकी प्रशतज्ञा क्या ह ै ?' 

'यह जानकर शक गाय-भैस पर फंूके की शक्रया की जाती है, मझुे दधू स ेनफरत हो गयी ह ै। 

और, यह सदा से मानता रहा ह ाँ शक दधू मनषु्य का आहार नही ह ै । इसशलए मैंन ेदधू छोड़ 

शदया ह ै।' 

यह सनुकर कस्तरूबाई, जो खशटया के पास ही खडी थी, बोल उठी, 'तब तो आप बकरी का 

दधू ले सकते ह ै।' 

डॉक्टर बीच में बोल,े 'आप बकरी का दधू ले, तो मेरा काम बन जाये।' 

मैं शगरा । सत्याग्रह की लड़ाई के मोह न े मेरे अन्दर जीने का लोभ पैदा कर शदया और मैंन े

प्रशतज्ञा के अिराथष के पालन के संतोर् मानकर उसकी आत्मा का हनन शकया । यद्यशप दधू 

की प्रशतज्ञा लेते समय मेंरे सामने गाय-भैंस ही थी, शफर भी मेरी प्रशतज्ञा दधूमाि की मानी 
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जानी चाशहए । और, जब तक मैं पि ु के दधूमाि को मनषु्य के आहार के रूप में शनशर्द्ध 

मानता ह ाँ, तब तक मझुे उस ेलेने का अशधकार नही, इस बात के जानते हुए भी मैं बकरी का 

दधू लेने को तैयार हो गया । सत्य के पजुारी ने सत्याग्रह की लड़ाई के शलए जीने की इच्छा 

रखकर अपने सत्य को लांशछत शकया । 

मेरे इस कायष का डंक अभी तक शमटा नही ह ैऔर बकरी का दधू छोड़ने के शवर्य में मेरा 

शचन्तन तो चल ही रहा ह ै। बकरी का दधू पीते समय मैं रोज दुुःख का अनभुव करता ह ाँ । 

शकन्त ुसेवा करने का महासकू्ष्म मोह, जो मेरे पीछे पड़ा ह,ै मझुे छोड़ता नही। अशहसंा की दृशष्ट 

से आहार के अपने प्रयोग मझुे शप्रय ह ै। उनसे मझुे आनन्द प्राप्त होता ह ै। वह मेरा शवनोद ह ै। 

परन्त ुबकरी का दधू मझुे आज इस दृशष्ट से नही अखरता । वह अखरता ह ैसत्य की दृशष्ट से । 

मझुे ऐसा भास होता ह ैशक मैं अशहसंा को शजतना पहचान सका ह ाँ, सत्य को उससे अशधक 

पहचानता ह ाँ । मेरा अनभुव यह ह ै शक अगर मैं सत्य को छोड़ दूाँ, तो अशहसंा की भारी 

गशुत्थयााँ मैं कभी सलुभा नही सकूाँ गा । सत्य के पालन का अथष ह,ै शलये हुए व्रत के िरीर 

और आत्मा की रिा, िब्दाथष और भावाथष का पालन । मझुे हर शदन यह बात खटकती 

रहती ह ैशक मैंन ेदधू के बारे में व्रत की आत्मा को भावाथष का  हनन शकया ह ै। यह जानते 

हुए भी मैं यह नही जान सका शक अपने व्रत के प्रशत मेरा धमष क्या ह,ै अथवा कशहये शक मझुे 

उसे पालने की शहम्मत नही ह ै । दोनो बाते एक ही है, क्योशक िंका के मलू में श्रद्धा का 

अभाव रहता ह ै। ह ेईश्वर, त ूमझुे श्रद्धा द े! 

बकरी का दधू िरुू करने के कुछ शदन बाद डॉ. दलाल ने गदुाद्वार की दरारो का ओपरेिन 

शकया और वह बहुत सफल हुआ । 

शबछौना छोड़कर उठने की कुछ आिा बंध रही थी और अखबार वगैरा पढने लगा ही था 

शक इतने में रौलट कमेटी की ररपोटष मेरे हाथ में आयी। उसकी शसफाररिे पढकर मैं चौका । 

भाई उमर सोबानी और िंकरलाल बैकर ने चाहा शक कोई शनशित कदम उठाना चाशहए । 

एकाध महीने मैं अहमदाबाद गया । वकलभभाई प्रायुः प्रशतशदन मझुे देखने आते थे । मैंन े

उनसे बात की और सझुाया शक इस शवर्य में हमें कुछ करना चाशहए । 'क्या शकया जा 

सकता ह ै?' इसके उत्र में मैंन ेकहा, 'यशद थोडे़ लोग भी इस सम्बन्ध में प्रशतज्ञा करने शमल 
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जाये तो, और कमेटी की शसफाररि के अनसुार काननू बने तो, हमें सत्याग्रह िरुू करना 

चाशहए । यशद मैं शबछौने पर पड़ा न होता तो अकेला भी इसमें जझूता और यह आिा रखता 

शक दसूरे लोग बाद में आ शमलेंगे । शकन्त ुअपनी लाचार शस्थशत में अकेले जझूने की मझुमें 

शबककुल िशि नही ह ै।' 

इस बातचीत के पररणाम-स्वरूप ऐसे कुछ लोगो की एक छोटी सभा बलुाने का शनिय 

हुआ, जो मेरे सम्पकष  में ठीक-ठीक आ चकेु थे । मझुे तो यह स्पष्ट प्रतीत हुआ शक प्राप्त 

प्रमाणो के आधार पर रौलट कमेटी ने जो काननू बनानेकी शसफाररि की ह ै उसकी कोई 

आवश्यकता नही ह ै। मझुे यह भी इतना ही स्पष्ट प्रतीत हुआ शक स्वाशभमान की रिा करने 

वाली कोई भी जनता ऐसे काननू को स्वीकार नहीं कर सकती । 

वह सभा हुए । उसमें मशुश्कल से कोई बीस लोगो को न्योता गया था । जहााँ तक मझुे याद 

ह,ै वकलभभाई के अशतररि उसमें सरोशजनी नायडू, शम. हाशनषमैंन, स्व. उमर सोबानी, श्री 

िंकरलाल बैंकर, श्री अनसयूाबहन आशद सशम्मशलत हुए थे । 

प्रशतज्ञा-पि तैयार हुआ और मझुे याद ह ै शक शजतने लोग हाशजर थे उन सबने उस पर 

हस्तािर शकये । उस समय मैं कोई अखबार नही शनकालता था । पर समय-समय पर 

अखबारो में शलखा करता था, उसी तरह शलखना िरुू शकया और िंकरलाल बैकर ने जोर 

का आन्दोलन चलाया । इस अवसर पर उनकी काम करने की िशि और संगठन करने की 

िशि का मझुे खबू अनभुव हुआ। 

कोई भी चलती हुई संस्था सत्याग्रह जैसे नये िस्त्र को स्वयं उठा ले, इसे मैंन ेअसम्भव माना 

। इस कारण सत्याग्रह सभा की स्थापना हुई । उसके मखु्य सदस्यों के नाम बम्बई में शलखे 

गय े। केन्र बम्बई में रखा गया । प्रशतज्ञा-पिो पर खबू हस्तािर होने लगे । खेडा की लड़ाई 

की तरह पशिकाये शनकाली और जगह जगह सभाये हुई । 

मैं इस सभा का सभापशत बना था । मैंन ेदेखा शक शिशित समाज के और मेरे बीच बहुत मेल 

नही बैठ सकता । सभा मेरे गजुराती भार्ा के उपयोग के मेरे आग्रह ने और मेरे कुछ दसूरे 

तरीको ने उन्हें परेिानी में डाल शदया । शफर भी बहुतो ने मेरी पद्धशत को शनबाहने की उदारता 

शदखायी, यह मझुे स्वीकार करना चाशहए । लेशकन मैंन ेिरुू में ही दखे शलया शक यह सभा 

http://www.mkgandhi.org/


सत्य के प्रयोग अथवा आत्मकथा 

 

www.mkgandhi.org  Page 495 

लम्बे समय तक शटक नही सकेगी । इसके अलावा, सत्य और अशहसंा पर जो जोर मैं दतेा 

था, वह कुछ लोगो को अशप्रय मालमू हुआ । शफर भी िरुू के शदनो में यह नया काम 

घड़कले के साथ आगे बढा। 

 

३०. वह अदभ त दृश्य! 

एक ओर स ेरौलट कमेटी की ररपोटष के शवरुद्ध आन्दोलन बढता गया, दसूरी ओर से सरकार 

कमेटी की शसफाररिों पर अमल करने के शलए दढ होती गयी । रौलट शबल प्रकाशित हुआ । 

मैं एक बार ही धारासभा की बैठक में गया था । रौलट शबल की चचाष सनुने गया था । 

िास्त्रीजी ने अपना जोिीला भार्ण शदया, सरकार को चेतावनी दी । शजस समय िास्त्रीजी 

की वाग्धारा बह रही थी, वाइसरॉय उनके सामने टकटकी लगाकर दखे रह ेथे । मझु ेतो जान 

पड़ा शक इस भार्ण का असर उन पर हुआ होगा । िास्त्रीजी की भावना उमड़ी पड़ती थी। 

पर सोये हुए आदमी को जगाया जा सकता ह,ै जागनेवाला सोने का बहाना करे तो उसके 

कान में ढोल बजाने पर भी वह क्यों सनुने लगा? 

धारासभा में शबलो की चचाष का 'फासष' तो करना ही चाशहए । सरकार ने वह शकया । शकन्त ु

उसे जो काम करना था उसका शनिय तो हो चकुा था । इसशलए िास्त्रीजी की चेतावनी व्यथष 

शसद्ध हुई । 

मेरी ततूी की आवाज को तो भला कौन सनुता ? मैंन े वाइसरॉय से शमलकर उन्हें बहुत 

समझाया । व्यशिगत पि शलखे। सावषजशनक पि शलखे । मैंन े उनमें स्पष्ट बता शदया शक 

सत्याग्रह को छोड़कर मेरे पास दसूरा कोई मागष नहीं ह ै। लेशकन सब व्यथष हुआ । 

अभी शबल गजट में नही छपा था । मेरा िरीर कमजोर था, शफर भी मैंन ेलम्बी यािा का 

खतरा उठाया । मझुमें ऊाँ ची से बोलने की िशि नही आयी थी। खडे़ रहकर बोलने की िशि 

जो गयी, सो अभी तक लौटी नहीं ह ै । थोड़ी दरे खडे़ रहकर बोलने पर सारा िरीर कााँपने 

लगता था और छाती तथा पेट में ददष मालमू होने लगता था । पर मझुे लगा शक मरास में 

आया हुआ शनमंिण स्वीकार करना ही चाशहए । दशिण के प्रान्त उस समय भी मझुे घर 
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सरीखे मालमू होते थे । दशिण अफ्रीका के सम्बन्ध के कारण ताशमल-तेलगु ुआशद दशिण 

प्रदिे के लोगो पर मेरा कुछ अशधकार है, ऐसा मैं मानता आया ह ाँ । और, अपनी इस 

मान्यता में मैंन ेथोडी भी भलू की ह,ै ऐसा मझुे आज तक प्रतीत नही हुआ । शनमंिण स्व. 

कस्तरूी आयंगार की ओर से शमला था । मरास जाने पर पता चला शक इस शनमंिण के मलू 

में राजगोपालाचायष थे । राजगोपालाचायष के साथ यह मेरा पहला पररचय कहा जा सकता ह ै

। मैं इसी समय उन्हें प्रत्यि पहचानने लगा था । 

सावषजशनक काम में अशधक शहस्सा लेने के शवचार से और श्री कस्तरूी रंगा आयंगार इत्याशद 

शमिो की मााँग पर वे सेलम छोड़कर मरास में वकालत करनेवाले थे । मझुे उनके घर पर 

ठहराया गया था । कोई दो शदन बाद ही मझुे पता चला शक मैं उनके घर ठहरा ह ाँ, क्योशक 

बंगला कस्तूरी रंगा आयंगार का था, इसशलए मैंन ेअपने को उन्हीं का मेहमान मान शलया था 

। महादवे दसेाई ने मेरी भलू सधुारी । राजगोपालाचायष दरू-दरू ही रहते थे । पर महादेव ने उन्हें 

भलीभांशत पहचान शलया था । महादेव ने मझुे सावधान करते हुए कहा, 'आपको 

राजगोपालाचायष से जान-पहचान बढा लेनी चाशहए ।' 

मैंन ेपररचय बढाया । मैं प्रशतशदन उनके साथ लड़ाई की रचना के शवर्य में चचाष करता था । 

सभाओ के शसवा मझुे और कुछ सझूता ही न था । यशद रौलट शबल काननू बन जाय, तो 

उसकी सशवनय अवज्ञा शकस प्रकार की जाये ? उसकी सशवनय अवज्ञा करने का अवसर तो 

सरकार द ेतभी शमल सकता ह ै। दसूरे काननूो की सशवनय अवज्ञा की जा सकती है ? उसकी 

मयाषदा क्या हो ? आशद प्रश्नो की चचाष होती थी । 

श्री कस्तरूी रंगा आयंगार ने नेताओ की एक छोटी सभा भी बलुायी । उसमें भी खबू चचाष 

हुई । श्री शवजयराधवाचायष ने उसमें परूा शहस्सा शलया । उन्होने सझुाव शदया शक सकू्ष्म-से-

सकू्ष्म सचूनाये शलखकर मैं सत्याग्रह का िास्त्र तैयार कर लूाँ । मैंन ेबताया शक यह काम मेरी 

िशि से बाहर ह ै। 

इस प्रकार मन्थन-शचन्तन चल रहा था शक इतने में समाचार शमला शक शबल काननू के रूप में 

गजट में छप गया ह ै। इस खबरो के बाद की रात को मैं शवचार करते-करते सो गया । सवेरे 

जकदी जाग उठा । अधषशनरा की दिा रही होगी, ऐसे में मझुे सपने में एक शवचार सझूा । मैंन े
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सवेरे ही सवेरे राजगोपालाचायष को बलुाया और कहा, 'मझुे रात स्वप्नावस्था में यह शवचार 

सझूा शक इस काननू के जवाब में हम सारे दिे को हड़ताल करने की सचूना द े । सत्याग्रह 

आत्मिशुद्ध की लड़ाई ह ै। वह धाशमषक यदु्ध ह ै। धमषकायष का आरम्भ िशुद्ध से करना ठीक 

मालमू होता ह ै। उस शदन सब उपवास करे और काम-धंधा बन्द रखे। मसुलमान भाई रोजे से 

अशधक उपवास न करेंगे, इसशलए चौबीस घंटो का उपवास करने की शसफाररि की जाये । 

इसमें सब प्रान्त सशम्मशलत होगे या नही, यह तो कहा नही जा सकता । पर बम्बई, मरास, 

शबहार और शसन्ध की आिा तो मझुे ह ैही । यशद इतने स्थानो पर भी ठीक से हड़ताल रह ेतो 

हमें संतोर् मानना चाशहए । ' 

राजगोपालाचायष को यह सचूना बहुत अच्छी लगी । बाद में दसूरे शमिो को तरुन्त इसकी 

जानकारी दी गयी । सबने इसका स्वागत शकया । मैंन ेएक छोटी सी शवज्ञशप्त तैयार कर ली । 

पहले 1919 के माचष की 30वीं तारीख रखी गयी थी । बाद में 6 अपे्रल रखी गयी। लोगो 

को बहुत ही थोडे शदन की मदु्दत दी गयी थी । चूंशक काम तरुन्त करना जरूरी समझा गया 

था, अतएव तैयारी के शलए लम्बी मदु्दत दनेे का समय ही न था । 

लेशकन न जाने कैसे सारी व्यवस्था हो गयी । समचूे शहन्दसु्तान में  िहरो में औऱ गााँवो में  

हडताल हुई ! वह दृश्य भव्य था ! 
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३१. वह सप्ताह! - 1 

दशिण में थोड़ी यािा करके संभवतुः 4 अपै्रल को मैं बम्बई पहुाँचा । िंकरलाल बैंकर का 

तार था शक छठी का तारीख मनाने के शलए मझुे बम्बई में मौजदू रहना चाशहए । 

पर इससे पहल ेशदकली में तो हड़ताल 30 माचष के शदन ही मनायी जा चकुी थी । शदकली में 

स्व. श्रद्धानन्दजी और मरह म हकीम साहब अजमलखााँ की दहुाई शफरती थी । 6 अपे्रल तक 

हडताल की अवशध बढाने की सचूना शदकली दरे से पहुाँची थी । शदकली में उस शदन जैसी 

हड़ताल हुई वैसी पहले कभी न हुई थी । ऐसा जान पड़ा मानो शहन्द ुऔर मसुलमान दोनो 

एक शदल हो गये ह ै। श्रद्धानन्दजी को जामा मशस्जद में शनमंशित शकया गया और वहााँ उन्हें 

भार्ण करने शदया गया । अशधकारी यह सब सहन नही कर पाये । रेलवे स्टेिन की तरफ 

जाते हुए जलुसू को पशुलस ने रोका और गोशलयााँ चलायी । शकतने ही लोग घायल हुए । 

कुछ जान से मारे गये । शदकली में दमन का दौर िरुू हुआ । श्रद्धानन्दजी ने मुझे शदकली 

बलुाया । मैंन ेतार शदया शक बम्बई में छठी तारीख मनाकर तुरन्त शदकली पहुाँचगूा । 

जो हाल शदकली का था, वही लाहौर-अमतृसर का भी रहा । अमतृसर से डॉ. सत्यपाल और 

शकचल ूके तार आये थे शक मझु ेवहााँ तरुन्त पहुाँचना चाशहए । इन दो भाईयो को मैं उस समय 

शबककुल जानता नही था । पर वहााँ भी इस शनिय की सचूना भेजी थी शक शदकली होकर 

अमतृसर पहुाँचगूा । 

6 अपै्रल के शदन बम्बई में सवेरे-सवेरे हजारो लोग चौपाटी पर स्नान करने गये और वहााँ से 

ठाकुरद्वार (यहााँ 'ठाकुरद्वार' के स्थान पर 'माधवबाग' पशढये । अब तक के अंग्रेजी और 

गजुराती संस्करण में यह गलती रहती आयी ह ै । उस समय गांधीजी के साथ रहनेवाले श्री 

मथरुादास शिकमजी ने इसे सधुरवाया था ।) जाने के शलए जलुसू रवाना हुआ । उसमें शस्त्रयााँ 

और बच्चे भी थे । जलुलू में मसुलमान भी अच्छी संख्या ने सशम्मशलत हुए थे। इस जलुसू 

को से मसुलमान भाई हमें एक मशजस्द में ले गये । वहााँ श्रीमशत सरोशजनीदवेी से और मझु से 

भार्ण कराये । वहााँ श्री शवट्ठलदास जेराजाणी ने स्वदिेी और शहन्द-ूमशुस्लम एकता की 

प्रशतज्ञा शलवाने का सझुाव रखा । मैंन ेऐसी उतावली में प्रशतज्ञा कराने से इनकार शकया औऱ 
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शजतना हो रहा था उतने से संतोर् करने की सलाह दी । की हुई प्रशतज्ञा शफर तोड़ी नही जा 

सकती । स्वदिेी का अथष हमें समझना चाशहए । शहन्द-ूमशुस्लम एकता की प्रशतज्ञा की 

शजम्मेदार का ख्याल हमें रहना चाशहए  आशद बाते कही और यह सचूना की शक प्रशतज्ञा लेने 

का शजसका शवचार हो, वह चाह ेतो अगले शदन सवेरे चौपाटी के मैंदान पर पहुाँच जाय । 

बम्बई की हड़ताल सम्पणूष थी । 

यहााँ काननू की सशवनय अवज्ञा की तैयारी कर रखी थी । शजनकी अवज्ञा की जा सके ऐसी 

दो-तीन चीजे थी । जो काननू रद्द शकये जाने लायक थे और शजनकी अवज्ञा सब सरलता से 

कर सकते थे, उनमें से एक का ही उपयोग करने का शनिय था । नमक-कर का काननू 

सबको अशप्रय था । उस कर को रद्द कराने के शलए बहुत कोशििे हो रही थी । अतएव मैंन े

सझुाव यह रखा शक सब लोग शबना परवाने के अपने घर में नमक बनाये । दसूरा सझुाव 

सरकार द्वारा जब्त की हुई पसु्तके छापने और बेचने का था । ऐसी दो पसु्तके मेरी ही थी, 

'शहन्द स्वराज' और 'सवोदय' । इन पसु्तको को छपाना और बेचना सबस ेसरल सशवनय 

अवज्ञा मालमू हुई । इसशलए ये पसु्तके छपायी गयी और िाम को उपवास से छूटने के बाद 

और चौपाटी की शवराट सभा के शवसशजषत होने के बाद इन्हें बेचने का प्रबंध शकया गया । 

िाम को कई स्वयंसेवक ये पसु्तके लेकर बेचने शनकल पडे़ । एक मोटर में मैं शनकला और 

एक में श्रीमशत सरोशजनी नायडू शनकली । शजतनी प्रशतयााँ छपायी गयी थी उतनी सब शबक 

गयी । इनको जो कीमत वसलू होती, वह लड़ाई के काम में ही खचष की जाने वाली थी । 

एक प्रशत का मकूय चार आना रखा गया था । पर मेरे हाथ पर अथवा सरोशजनीदवेी के हाथ 

पर िायद ही शकसी ने चार आने रखे होगे । अपनी जेब में जो था सो सब दकेर शकताबे 

खरीदने वाले बहुतेरे शनकल आये । कोई कोई दस और पााँच के नोट भी दतेे थे । मझुे स्मरण 

ह ैशक एक प्रशत के शलए 50 रुपये के नोट भी शमल ेथे । लोगो को समझा शदया गया था शक 

खरीदनेवाले के शलए भी जेल का खतरा ह ै। लेशकन िण भर के शलए लोगो ने जेल का भय 

छोड़ शदया था । 

7 तारीख को पता चला शक शजन शकताबो के बेचने पर सरकार ने रोक लगायी थी, सरकारी 

दृशष्ट से वे बेची नही गयी ह ै। जो पसु्तके शबकी ह ैवे तो उनकी दसूरी आवशृत मानी जायगी । 
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जब्त की हुई पसु्तको में उनकी शगनती नही हो सकती । सरकारी ओर से कहा गया था शक 

नई आवशृत छपाने, बेचने और खरीदने में कोई गनुाह नही ह ै। यह खबर सनुकर लोग शनराि 

हुए । 

उस शदन सवेरे लोगो को चौपाटी पर स्वदिेी-व्रत और शहन्द-ूमशुस्लम एकता का व्रत लेने के 

शलए इकट्ठा होना था । शवट्ठलदास जेराजाणी को यह पहला अनभुव हुआ शक हर सफेद चीज 

दधू नही होती । बहुत थोडे़ लोग इकटे्ठ हुए थे । इनमें से दो-चार बहनो के नाम मेंरे ध्यान में 

आ रह ेह ै। परुुर् भी थोडे़ ही थे । मैंन ेव्रतो का मसशवदा बना रखा था । उपशस्थत लोगो को 

उनका अथष अच्छी तरह समझा शदया गया और उन्हें व्रत लेने शदये गये । थोडी उपशस्थशत से 

मझुे आियष नही हुआ, दुुःख भी नही हुआ । परन्त ुमैं उसी समय से धमू-धड़क्के के काम 

और धीमें तथा िान्त रचनात्मक काम के बीच का भेद तथा लोगो में पहल ेकाम के शलए 

पिपात और दसूरे के शलए अरुशच का अनभुव करता आया ह ाँ । 

पर इस शवर्य के शलए एक अलग प्रकरण दनेा पडे़गा । 

7 अपै्रल की रात को मैं शदकली अमतृसर जाने के शलए रवाना हुआ । 8 को मथरुा पहुाँचने पर 

कुछ ऐसी भनक कान तक आयी शक िायद मझुे शगफ्तार करेंगे । मथुरा के बाद एक स्टेिन 

पर गाड़ी रुकती थी । वहााँ आचायष शगडवानी शमले । उन्होने मेरे पकडे़ जाने के बारे में पक्की 

खबर दी और जरूरत हो तो अपनी सेवा अपषण करने के शलए कहा । मैंन ेधन्यवाद शदया 

और कहा शक जरूरत पड़ने पर आपकी सेवा लेना नही भलूूाँगा । 

पलवल स्टेिन आने के पहले ही पशुलस अशधकारी ने मेरे हाथ पर आदिे-पि रखा । 

आदिे इस प्रकार का था : 'आपके पंजाब में प्रवेि करने से अिाशन्त बढ़ने का डर है, 

अतएव आप पंजाव की सीमा में प्रवेि न करे ।' आदिे-पि दकेर पशुलस में उतर जाने को 

कहा । मैंन ेउतरने से इनकार शकया और कहा, 'मैं अिाशन्त बढाने नहीं बशकक शनमंिण पाकर 

अिाशन्त घटाने के शलए जाना चाहता ह ाँ । इसशलए खेद ह ैशक मझुस ेइस आदिे का पालन 

नही हो सकेगा ।' 

पलवल आया । महादवे मेरे साथ थे । उनसे मैंन े शदकली जाकर श्रद्धानन्दजी को खबर दनेे 

और लोगो को िान्त रखने के शलए कहा । मैंन ेमहादेव से यह भी कहा शक वे लोगो को बता 
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द ेशक सरकारी आदिे का अनादर करने के कारण जो सजा होगी उसे भोगने का मैंन ेशनिय 

कर शलया ह,ै साथ ही लोगो को समझाने के शलए कहा शक मझुे सजा होने पर भी उनके 

िान्त रहने में ही हमारी जीत ह ै। 

मझुे पलवल स्टेिन पर उतार शलया गया और पशुलस के हवाले शकया गया । शफर शदकली से 

आनेवाली शकसी रेन के तीसरे दजे के शडब्बे में मझुे बैठाया गया और साथ में पशुलस का 

दल भी बठैा । मथरुा पहुाँचने पर मझुे पशुलस की बारक में ल ेगये । मेरा क्या होगा और मझु े

कहााँ ले जाना ह,ै सो कोई पुशलस अशधकारी मझुे बता न सका । सबुह 4 बजे मझुे जगाया 

और बम्बई जानेवाली मालगाड़ी में बैठा शदया गया । दोपहर को मझुे सवाई माधोपरु स्टेिन 

पर उतारा गया । वहााँ बम्बई की डाकगाड़ी में लाहौर से इन्स्पेटर बोररंग आये । उन्होने मेरा 

चाजष शलया । 

अब मझुे पहले दजे में बैठाया गया । साथ में साहब भी बठेै । अभी तक मैं एक साधारण 

कैदी था, अब 'जेंटलमैंन कैदी' माना जाने लगा । साहब ने सर माइकल ओडवायर का 

बखान िरुू शकया । उन्हें मेरे शवरुद्ध तो कोई शिकायत ह ैही नही, शकन्त ुमेरे पंजाब जाने स े

उन्हें अिाशन्त का परूा भय ह,ै आशद बाते कह कर मझुे स्वेच्छा स ेलौट जाने और शफर स े

पंजाब की सीमा पार न करने का अनुरोध शकया । मैंन ेउनसे कह शदया शक मझुसे इस आज्ञा 

का पालन नही हो सकेगा और मैं स्वेच्छा से वापस जाने को तैयार नही । अतएव साहब में 

लाचार होकर काननूी कारषवाई करने की बात कहीं । मैंन ेपछूा, 'लेशकन यह तो कशहये शक 

आप मेरा क्या करना चाहते है ?' वे बोले, 'मझुे पता नही ह ै । मैं दसूरे आदिे की राह देख 

रहा ह ाँ । अभी तो मैं आपको बम्बई ले जा रहा ह ाँ ।' 

सरूत पहुाँचने पर शकसी दसूरे अशधकारी ने मझु ेअपने कब्ज े में शलया। उसने मझु े रास्ते में 

कहा, 'आप ररहा कर शदये गये ह।ै लेशकन आपके शलए मैं रेन को मरीन लाइन्स स्टेिन के 

पास रुकवाऊाँ गा। आप वहााँ उतर जायेंगे, तो ज्यादा अच्छा होगा। कोलाबा स्टेिन पर बड़ी 

भीड़ होने की सम्भावना ह।ै' मैंन ेउसस ेकहा शक आपका कहा करने में मझु ेप्रसन्नता होगी। 

वह खिु हुआ औऱ उसने मझुे धन्यवाद शदया। मैं मरीन लाइन्स पर उतरा। वहााँ शकसी 

पररशचत को घोड़ागाड़ी शदखायी दी। वे मझुे रेवािंकर झवेरी के घर छोड़ गये। उन्होने मझुे 
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खबर दी, 'आपके पकडे़ जाने की खबर पाकर लोग कु्रद्ध हो गये ह ैऔर पागल-से बन गय े

ह।ै पायधनूी के पास दगें का खतरा ह।ै मशजस्रेट और पशुलस वहााँ पहुाँच गयी ह।ै' 

मैं घर पहुाँचा ही था शक इतने में उमर सोबानी और अनसयूाबहन मोटर में आये और उन्होने 

मझुे पायधनूी चलने को कहा । उन्होने बताया, 'लोग अधीर हो गये ह ैऔर बडे़ उत्ेशजत हैं। 

हममें से शकसी के शकये िान्त नही हो सकते । आपको दखेगे तभी िान्त होगे। ' 

मैं मोटर में बैठ गया । पायधनूी पहुाँचते ही रास्ते में भारी भीड़ शदखायी दी । लोग मुझे दखेकर 

हर्ोन्मत हो उठे । अब जलुसू बना । 'वन्द े मातरम' और 'अकलाहो अकबर' के नारो से 

आकाि गूंज उठा । पायधनूी पर घडुसवार शदखायी शदये । ऊपर से ईटो की वर्ाष हो रही थी । 

मैं हाथ जोड़कर लोगो से प्राथषना कर रहा था शक वे िान्त रह े। पर जान पड़ा शक हम भी ईटो 

की इस बौछार से बच नही पायेगे । 

अब्दरुषहमान गली में से क्रॉफडष मारकेट की ओर जाते हुए जलुसू को रोकने के शलए 

घडुसवारो की एक टुकड़ी सामने से आ पहुाँची । वे जलुसू को शकले की ओर जाने से रोकने 

की कोशिि कर रह ेथे । लोग वहााँ समा नही रह ेथे । लोगो ने पशुलस की पांत को चीर कर 

आगे बढ़ने के शलए जोर लगाया । वहााँ हालत ऐसी नही शक मेरी आवाज सनुायी पड़ सके । 

यह दखेकर घडुसवारो की टुकड़ी के अफसर ने भीड़ को शततर-शबतर करने का हुक्म शदया 

और अपने भालो को घमुाते हुए इस टुकड़ी ने एकदम घोडे दौडाने िरुू कर शदये । मझुे डर 

लगा शक उनके भाले हमारा काम तमाम कर द ेतो आियष नही । पर मेरा वह डर शनराधार था 

। बगल से होकर सारे भाले रेलगाड़ी की गशत से सनसनाते हुए दरू शनकल जाते थे । लोगो 

की भीड़ में दरार पड़ी । भगदड मच गयी । कोई कुचले गये । कोई घायल हुए । घटुसवारो 

को शनकलने के शलए कोई रास्ता नही था । लोगो के शलए आसपास शबखरने का रास्ता नही 

था । वे पीछे लौटे तो उधर भी हजारो लोग ठसाठस भरे हुए थे । सारा दृश्य भयंकर प्रतीत 

हुआ । घडु़सवार और जनता दोनो पागल जैसे मालमू हुए । घडुसवार कुछ दखेते ही नही थे 

अथवा दखे नही सकते थे । वे तो टेढे होकर घोडो को दौड़ाने में लगे थे । मैंन े दखेा शक 

शजतना समय इन हजारो के दल को चीरने में लगा, उतने समय तक वे कुछ दखे ही नही 

सकते थे । 
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इस तरह लोगो को शततर-शबतर शकया गया और आगे बढने स ेरोका गया । हमारी मोटर को 

आगे जाने से रोक शदया गया । मैंन ेकशमश्नर के कायाषलय के सामने मोटर रुकवाई और मैं 

उससे पशुलस के व्यवहार की शिकायत करने के शलए उतरा । 

 

३२. वह सप्ताह! 2 

मैं कशमश्नर शग्रशफथ साहब के कायाषलय में गया । उनकी सीढी के पास जहााँ दखेा वहीं 

हशथयारबन्द सैशनको को बैठा पाया, मानो लड़ाई के शलए तैयार हो रह ेहो ! बरामद ेमें भी 

हलचल मची हुई थी । मैं खबर दकेर ऑशफस में पैठा, तो दखेा शक कशमश्नर के पास शम. 

बोररंग बैठे हुए ह ै। 

मैंन ेकशमश्नर से उस दृश्य का वणषन शकया, शजसे मैं अभी -अभी दखेकर आया था । उन्होने 

संिेप में जवाब शदया, ' मैं नही चाहता था शक जलुसू फोटष की ओर जाये । वहााँ जाने पर 

उपरव हुए शबना न रहता । और मैंन ेदखेा शक लोग लौटाये लौटनेवाले न थे । इसशलए शसवा 

घोडे़ दौड़ाने के मेरे पास दसूरा कोई उपाय न था ।' 

मैंन ेकहा, 'शकन्त ुउसका पररणाम तो आप जानते थे । लोग घोडो के पैरा तले दबने से बच 

नही सकते थे । मेरा तो ख्याल ह ैशक घडुसवारो की टुकड़ी भेजने की आवश्यकता ही नही 

थी ।' 

साहब बोल,े 'आप इस ेसमझ नही सकते । आपकी शििा का लोगो पर क्या असर हुआ ह,ै 

इसका पता आपकी अपेिा हम पशुलसवालो को अशधर रहता ह ै । हम पहले से कड़ी 

कारषवाई न करे, तो अशधक नकुसान हो सकता ह ै । मैं आपस ेकहता ह ाँ शक लोग आपके 

काब ूमें भी रहने वाले नही ह ै। वे काननू को तोड़ने की बात तो झट समझ जायेगे, लेशकन 

िाशन्त की बात समझना उनकी िशि से परे ह ै । आपके हते ुअच्छे ह,ै लेशकन लोग उन्हें 

समझेगे नही । वे तो अपने स्वभाव का ही अनकुरण करेगे ।' 

मैंन ेजवाब शदया,' शकन्त ुआपके और मेरे बीच जो भेद ह,ै सो इसी बात में ह ै। मैं कहता ह ाँ 

शक लोग स्वभाव से लड़ाकू नही, बशकक िाशन्तशप्रय ह ै।' 
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हममें बहस होने लगी । 

आशखर साहब ने कहा, 'अच्छी बात ह,ै यशद आपको शवश्वास हो जाये शक लोग आपकी 

शििो को समझे नही ह,ै तो आप क्या करेगे?' 

मैंन ेउत्र शदया, 'यशद मझुे इसका शवश्वास हो जाय तो मैं इस लड़ाई को मलुतवी कर दूाँगा ।' 

'मलुतवी करने का मतलब क्या? आपने तो शम. बोररंग स ेकहा ह ै शक मिु होने पर आप 

तरुन्त वापस पंजाब जाना चाहते ह!ै' 

'हााँ, मेरा इरादा तो लौटती रेन से ही वापस जाने का था, पर अब आज तो जाना हो ही नही 

सकता ।' 

'आप धैयष से काम लेगे तो आपको और अशधक बाते मालमू होगी । आप जानते ह,ै 

अहमदाबाद में क्या हो रहा ह ै? अमतृसर में क्या हुआ ह ै? लोग सब कहीं पागल से हो गय े

ह ै । कई स्थानो में तार टूटे ह ै । मैं तो आपसे कहता हुाँ शक इस सारे उपरव की जवाबदहेी 

आपके शसर पर ह ै।' 

मैंन ेकहा, 'मझुे जहााँ अपनी शजम्मेदारी महससू होगी, वहााँ मैं उसे अपने ऊपर शलये शबना 

नही रह ाँगा । अहमदाबाद में तो लोग थोडा भी उपरव करे तो मझुे आियष और दुुःख होगा । 

अमतृसर के बारे में मैं कुछ भी नही जानता ह ाँ शक पंजाब की सरकार में मझुे वहााँ जाने स े

रोका न होता, तो मैं िाशन्त रिा में बहुत मदद कर सकता था । मझुे रोक कर तो सरकार ने 

लोगो को शचढाया ही ह ै।' 

इस तरह हमारी बातचीत होती रही । हमारे मन को मेल शमलने वाला न था । मैं यह कहकर 

शबदा हुआ शक चौपाटी पर सभा करने और लोगो को िाशन्त रखने के शलए समझाने का मेरा 

इरादा ह ै। 

चौपाटी पर सभा हुई । मैंन ेलोगो को िाशन्त और सत्याग्रह की मयाषदा के शवर्य में समझाया 

और बतलाया, 'सत्याग्रह सच्च ेका हशथयार ह ै। यशद लोग िाशन्त न रखेगे, तो मैं सत्याग्रह 

की लड़ाई कभी लड़ न सकूाँ गा ।' 
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अहमदाबाद से श्री अनसयूाबहन को भी खबर शमल चकुी थी शक उपरव हुआ ह ै। शकसी ने 

अफवाह फैला दी थी शक वे भी पकड़ी गयी ह ै । उससे मजदरू पागल हो उठे थे । उन्होंने 

हड़ताल कर दी थी, उपरव भी मचाया, और एक शसपाही का खनू भी हो गया था । 

मैं अहमदाबाद गया । मझु े पता चला शक नशड़याद के पास रेल की पटरी उखाडने की 

कोशिि भी हुई थी । वीरगाम में एक सरकारी कमषचारी का खनू हो गया था । अहमदाबाद 

पहुाँचा तब वहााँ मािषल लॉ जारी था । लोगो में आतंक फैला हुआ था । लोगो ने जैसा शकया 

वैसा पाया और उसका ब्याज भी पाया । 

मझुे कशमश्नर शम. पे्रट के पास ले जाने के शलए एक आदमी स्टेिन पर हाशजर था । मैं उसके 

पास गया । वे बहुत गसु्से में थे । मैंन ेउन्हें िाशन्त से उत्र शदया । जो हत्या हुई थी उसके शलए 

मैंन ेखेद प्रकट शकया । यह भी सझुाया शक मािषल लॉ की आवश्यकता नही ह,ै और पनुुः 

िाशन्त स्थापशत करने के शलए जो उपवास करने जरूरी हो, सो करने की अपनी तैयारी 

बतायी । मैंन ेआम सभा बलुाने की मााँग की । यह सभा आश्रम की भशूम पर करने की अपनी 

इच्छा प्रकट की । उन्ह ेयह बात अच्छी लगी । जहााँ तक मझुे याद है, मैंन ेरशववार ता. 13 

अपै्रल को सभा की था । मािषल लॉ भी उसी शदन अथवा अगले शदन रद हुआ था । इस 

सभा में मैंन ेलोगो को उनके दोर् शदखाने का प्रयत्न शकया । मैंन ेप्रायशित के रूप में तीन शदन 

के उपवास शकये और लोगो को एक उपवास करने की सलाह दी । शजन्होने हत्या वगैरा में 

शहस्सा शलया हो, उन्हें मैंन ेसझुाया शक वे अपना अपराध स्वीकार कर लें। 

मैंन े अपना धमष स्पष्ट दखेा । शजन मजदरूो आशद के बीच मैंन े इतना समय शबताया था, 

शजनकी मैंन े सेवा की थी और शजनके शवर्य में मैं अच्छे व्यवहार की आिा रखता था, 

उन्होने उपरव में शहस्सा शलया, यह मझुे असह्य मालमू हुआ और मैंन ेअपने को उनके दोर् 

में शहस्सेदार माना । 

शजस तरह मैंन ेलोगो को समझाया शक वे अपना अपराध स्वीकार कर ले, उसी तरह सरकार 

को भी गनुाह माफ करने की सलाह दी । दोनो में से शकसी एक ने भी मेरी बात नही सनुी । न 

लोगो ने अपने दोर् स्वीकार शकये, न सरकार ने शकसी को माफ शकया । 
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स्व. रमणभाई आशद नागररक मेरे पास आये और मझुे सत्याग्रह मलुतवी करने के शलए 

मनाने लगे । पर मझुे मनाने की आवश्यकता ही नही रही थी । मैंन ेस्वयं शनिय कर शलया था 

शक जब तक लोग िाशन्त का पाठ न सीख ल,े तब तक सत्याग्रह मलुतवी रखा जाये । इसस े

वे प्रसन्न हुए । 

कुछ शमि नाराज भी हुए । उनका ख्याल यह था शक अगर मैं सब कहीं िाशन्त की आिा 

रखूाँ और सत्याग्रह की यही ितष रह,े तो बडे़ पैमाने पर सत्याग्रह कभी चल ही नही सकता । 

मैंन ेअपना मतभेद प्रकट शकया । शजन लोगो में काम शकया गया ह,ै शजनके द्वारा सत्याग्रह 

करने की आिा रखी जाती है, वे यशद िाशन्त का पालन न करे, तो अवश्य ही सत्याग्रह 

कभी चल नही सकता । मेरी दलील यह थी शक सत्याग्रही नेताओ को इस प्रकार की 

मयाषशदत िाशन्त बनाये रखने की िशि प्राप्त करनी चाशहए । अपने इन शवचारो को मैं आज 

भी बदल नही सका ह ाँ । 
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३३. 'पहाड़-जैसी भूल' 

अहमदाबाद की सभा के बाद मैं तरुन्त ही नशडयाद गया । 'पहाड़-जैसी भलू' नामक का जो 

िब्द-प्रयोग हुआ ह,ै उसका उपयोग मैंन ेपहली बार नशड़याद में शकया । अहमदाबाद में ही 

मझुे अपनी भलू मालमू पड़ने लगी थी । पर नशड़याद में वहााँ की शस्थशत का शवचार करके 

और यह सनुकर शक खेडा शजले के बहुत से लोग पकडे गये है, शजस सभा में मैं घशटत 

घटनाओ पर भार्ण कर रहा था, उसमें मझुे अचानक यह ख्याल आया शक खेड़ा शजले के 

और ऐसे दसूरे लोगो को काननू का सशवनय भंग करने के शलए शनमंशित करने में मैंन े

जकदबाजी की भलू की और वह भलू मझुे पहाड़-जैसी मालमू हुई । 

इस प्रकार अपनी भलू कबलू करने के शलए मेरी खबू हाँसी उड़ाई गयी । शफर भी अपनी इस 

स्वीकृशत के शलए मझुे कभी पिाताप नही हुआ । मैंन ेहमेंिा यह माना ह ैशक जैसे हम दसूरो 

के गज-जैसे दोर्ो को रजवत ्मानकर दखेते ह ैऔर अपने रजवत ्प्रतीत होने वाले दोर्ो को 

पहाड़-जैसा दखेना सीखते है, तभी अपने और पराये दोर्ो को ठीक-ठीक अंदाज हो पाता है 

। मैंन ेयह भी माना ह ैशक सत्याग्रही बनने की इच्छा रखने वाले को तो इस साधारण शनयम 

का पालन बहुत अशधक सकू्ष्मता के साथ करना चाशहए । 

अब हम यह दखेे शक पहाड़-जैसी प्रतीत होने वाली वह भलू क्या थी । काननू का सशवनय 

भंग उन्हीं लोगो द्वारा शकया जा सकता ह,ै शजन्होने शवनय-पवूषक और स्वेच्छा से काननू का 

सम्मान शकया हो । अशधकतर तो हम काननू का पालन इसशलए करते ह ैशक उसे तोड़ने पर 

जो सजा होती ह ैउससे हम डरते ह।ै और, यह बात उस काननू पर शविेर् रूप से घशटत होती 

ह,ै शजसमें नीशत-अनीशत का प्रश्न नही होता । काननू हो चाह ेन हो, जो लोग भले माने जाते 

ह ैवे एकाएक कभी चोरी नही करते । शफर भी रात में साइकल पर बत्ी जलाने के शनयम से 

बच शनकलने में भले आदशमयों को भी िोभ नही होता, और ऐसे शनयम का पालन करने की 

कोई सलाह-भर दतेा ह,ै तो भले आदमी भी उसका पालन करने के शलए तुरन्त तैयार नही 

होते । शकन्त ुजब उस ेकाननू में स्थान शमलता ह ैऔर उसका भंग करने पर दशंड़त होने का 
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डर लगता ह,ै तब दडं की असशुवधा से बचने के शलए वे रात में साइकल पर बत्ी जलाते ह ै

। इस प्रकार का शनयम पालन स्वेच्छा से शकया हुआ पालन नही कहा जा सकता । 

लेशकन सत्याग्रही समाज के शजन काननूो का सम्मालन करेगा, वह सम्मान सोच-समझकर, 

स्वेच्छा से, सम्मान करना धमष ह ैऐसा मानकर करेगा । शजसने इस प्रकार समाज के शनयमो 

का शवचार-पवूषक पालन शकया है, उसी को समाज के शनयमो में नीशत-अनीशत का भेद करने 

की िशि प्राप्त होती ह ैऔर उसी को मयाषशदत पररशस्थशतयो में अमकु शनयमो को तोड़ने का 

अशधकार प्राप्त करने से पहले मैंन ेउन्ह ेसशवनय कानूनभंग के शलए शनमंशित शकया, अपनी 

यह भलू मझुे पहाड़-जैसी लगी । और, खेड़ा शजले में प्रवेि करने पर मझुे खेड़ा का लड़ाई 

का स्मरण हुआ और मझुे लगा शक मैं शबककुल गलत रास्ते पर चल पड़ा ह ाँ । मझुे लगा शक 

लोग सशवनय काननूभंग करने योग्य बने, इससे पहले उन्हें उसके गंभीर रहस्य का ज्ञान होना 

चाशहए । शजन्होने काननूो को रोज जान-बझूकर तोडा हो, जो गपु्त रीशत से अनेक बार काननूो 

का भंग करते हो, वे अचानक सशवनय काननू-भंग को कैसे समझ सकते ह ै? उसकी मयाषदा 

का पालन कैसे कर सकते है ? 

यह तो सहज ही समझ में आ सकता ह ै शक इस प्रकार की आदिष शस्थशत तक हजारो या 

लाखो लोग नही पहुाँच सकते । शकन्त ुयशद बात ऐसी ह ैतो सशवनय काननू-भंग कराने से 

पहले िदु्ध स्वयंसेवको का एक ऐसा दल खड़ा होना चाशहए । जो लोगो को ये सारी बाते 

समझाये और प्रशतिण उनका मागषदिषन करे । और ऐसे दल को सशवनय काननू-भंग तथा 

उसकी मयाषदा का परूा-परूा ज्ञान होना चाशहए 

इन शवचारों से भरा हुआ मैं बम्बई पहुाँचा और सत्याग्रह-सभा के द्वारा सत्याग्रही स्वयंसेवको 

का एक दल खड़ा शकया । लोगो को सशवनय काननू-भंग का ममष समझाने के शलए शजस 

तालीम की जरूरत थी, वह इस दल के जररये दनेी िरुू की और इस चीज को 

समझानेवाली पशिकाये शनकाली । 

यह काम चला तो सही, लेशकन मैंन ेदखेा शक मैं इसमें ज्यादा शदलचस्पी पैदा नहीं कर सका 

। स्वयंसेवको की बाढ नही आयी । यह नही कहा जा सकता शक जो लोग भरती हुए उन 

सबने शनयशमत तालीम ली । भरती में नाम शलखानेवाले भी जसै-ेजैसे शदन बीतते गये, वैसे-
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वैसे दढ बनने के बदले शखसकने लगे । मैं समझ गया शक सशवनय काननू-भंग की गाड़ी मैंन े

सोचा था उससे धीमी चलेगी। 

 

३४. 'नवजीवन' और 'यंग इवंिया' 

एक तरफ तो चाह ेजैसा धीमा होने पर भी िाशन्त-रिा का यह आन्दोलन चल रहा था और 

दसूरी तरफ सरकार की दमन नीशत परेू जोर से चल रही थी । पंजाब में उसके प्रभाव का 

सािात्कार हुआ । वहााँ फौजी काननू याशन नाशदरिाही िरुू हुई । नेतागण पकडे़ गये । खास 

अदालते अदालते नही, बशकक केवल गवनषर का हुक्म बजाने का साधन बनी हुई थी। 

उन्होंने शबना सबतू और शबना िहाित के लोगो को सजाये दी । फऔज ू शसपाशहयो ने 

शनदोर् लोगो को कीड़ो की तरह पेट के बल चलाया । इसके सामने जशलयााँवाला बाग का 

घोर हत्याकांड तो मेरी दृशष्ट में शकसी शगनती में नही था, यद्यशप आम लोगो का और दशुनया 

का ध्यान इस हत्याकांड ने ही खींचा था । 

मझु पर दबाव पड़ने लगा शक मैं जैसे भी बन ूपंजाब पहुाँच ू। मैंन ेवाइसरॉय को पि शलखे, तार 

शकये, परन्त ुजाने की इजाजत न शमली । शबना इजाजत के जाने पर अन्दर तो जा ही नही 

सकता था, केवल सशवनय काननू-भंग करने का संतोर् शमल सकता था । मेरे सामने यह 

शवकट प्रश्न खड़ा था शक इस धमष-संकट में मझुे क्या करना चाशहए । मझुे लगा शक शनर्ेधाज्ञा 

का अनादार करके प्रवेि करूाँ गा, तो वह शवनय-पवूषक अनादार न माना जायेगा । िाशन्त की 

जो प्रतीशत मैं चाहता था, वह मझुे अब तक हुई नही थी । पंजाब की नाशदरिाही ने लोगो को 

अिाशन्त को अशधक भड़का शदया था । मझुे लगा शक ऐसे समय मेरे द्वारा की गयी काननू की 

अवज्ञा जलती आग में घी होम ने का काम करेगी । अतएव पंजाब में प्रवेि करने की सलाह 

को मैंन ेतरुन्त माना नही । मेरे शलए यह शनणषय एक कड़वा घटू था । पंजाब से रोज अन्याय 

के समाचार आते थे औऱ मझुे उन्हें रोज सनुना तथा दााँत पीसकर रह जाना पड़ता था । 

इतने में शम. हाशनषमैंन को, शजन्होने 'क्रॉशनकल' को एक प्रचंड िशि बना शदया था, सरकार 

चरुा ले गयी और जनता को इसका पता तक न चलने शदया गया । इस चोरी में जो गन्दगी 

थी, उसकी बदब ूमझुे अभी तक आया करती ह ै। मैं जानता ह ाँ शक शम. हाशनषमैंन अराजकता 
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नहीं चाहते थे । मैंन ेसत्याग्रह-सशमशत की सलाह के शबना पंजाब-सरकार का हुक्म तोड़ा, 

यह उन्हें अच्छा नही लगा था । सशवनय काननू-भंग को मलुतवी रखने में वे परूी तरह 

सहमत थे । उस मलुतवी रखनेका अपना शनणषय मैंन ेप्रकट शकया, इसके पहले ही मलुतवी 

रखने की सलाह दनेे वाला उनका पि मेरे नाम रवाना हो चकुा था औ वह मेरा शनणषय प्रकट 

होने के बाद मझुे शमला । इसका कारण अहमदाबाद और बम्बई के बीच का फासला था । 

अतएव उनके दिे शनकाले से मझुे शजतना आियष हुआ उतना ही दुुःख भी हुआ । 

इस घटना के कारण 'क्रॉशनकल' के व्यवस्थापको में उसे चलाने का बोझ मझु पर डाला । 

शम. बे्रलवी तो थे ही । इसशलए मझुे अशधक कुछ करना नही पड़ता था । शफर भी मेरे स्वभाव 

के अनसुार मेंरे शलए यह शजम्मेदारी बहुत बड़ी हो गयी थी । 

शकन्त ु मझुे यह शजम्मेदारी अशधक शदन तक उठानी नही पड़ी । सरकारी मेहरबानी स े

'क्रॉशनकल' बन्द हो गया । 

जो लोग 'क्रॉशनकल' की व्यवस्था के कताषधताष थे, वे ही लोग 'यंग इशंडया' की व्यवस्था पर 

भी शनगरानी रखते थे । वे थे उमर सोबानी और िंकरलाल बैकर । इन दोनो भाइयों ने मझुे 

सझुाया शक मैं 'यंग इशंडया' की शजम्मेदारी अपने शसर लूाँ । और 'क्रॉशनकल' के अभाव की 

थोड़ी पशूतष करने के शवचार से 'यंग इशंडया' को हफ्ते में एक बार के बदले दो बार शनकालना 

उन्हें औऱ मझुे ठीक लगा । मझुे लोगो को सत्याग्रह का रहस्य समझाने का उत्साह था । 

पंजाब के बारे में मैं और कुछ नही तो कम-स-ेकम उशचत आलोचना को कर ही सकता था, 

और उसके पीछे सत्याग्रह-रूपी िशि ह ैइसका पता सरकार को था ही । अतएव इन शमिो 

की सलाह मैंन ेस्वीकार कर ली । 

शकन्त ुअंग्रेजी द्वारा जनता को सत्याग्रह की शििा कैसे दी जा सकती थी ? गजुरात मेरे कायष 

का मखु्य िेि था । इस समय भाई इन्दलुाल याशज्ञक उमर सोबानी और िंकरलाल बैकर की 

मंडली में थे । वे 'नवजीवन' नामक गजुराती माशसक चला रह ेथे । उसका खचष भी उि शमि 

परूा करते थे । भाई इन्दलुाल और उन शमिो ने यह पि मझु ेसौंप शदया और भाई इन्दलुाल ने 

इसमें काम करना भी स्वीकार शकया । इस माशसक को साप्ताशहक बनाया गया । 
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इस बीच 'क्रॉशनकल' शफर जी उठा, इसशलए 'यंग इशंडया' पनुुः साप्ताशहक हो गया और मेरी 

सलाह के कारण उस ेअहमदाबाद ले जाया गया । दो पिो को अलग-अलग स्थानो स े

शनकालने में खचष अशधक होता था और मझुे अशधक कशठनाई होती थी । 'नवजीवन' तो 

अहमदाबाद से ही शनकलता था । ऐसे पिो के शलए स्वतंि छापाखाना होना चाशहए, इसका 

अनभुव मझुे 'इशंडयन ओपीशनयन' के सम्बन्ध में हो चकुा था । इसके अशतररि यहााँ के उस 

समय के अखबारों के काननू भी ऐसे थे शक मैं जो शवचार प्रकट करना चाहता था, उन्हें 

व्यापाररक दृशष्ट से चलनेवाले छापखानो के माशलक छापने में शहचशकचाते थे । अपना 

स्वतंि छापखाना खड़ा करने का यह भी एक प्रबल कारण था और यह काम अहमदाबाद में 

ही सरलता से हो सकता था । अतएव 'यंग इशंडया' को अहमदाबाद ले गये । 

इन पिो के द्वारा मैंन ेजनता को यथािशि सत्याग्रह की शििा देना िरुू शकया । पहले दोनो 

पिो की थोड़ी ही प्रशतयााँ खपती थी । लेशकन बढते-बढते वे चाशलस हजार के आसपास 

पहुाँच गयी । 'नवजीवन' के ग्राहक एकदम बढे, जब शक 'यंग इशंडया' के धीरे-धीरे बढे । मेरे 

जेल जाने के बाद इसमें कमी हुई और आज दोनो की ग्राहक संख्या 8000 से नीचे चली 

गयी ह ै। 

इन पिो में शवज्ञापर न लेने का मेरा आग्रह िरुू से ही था । मैं मानता ह ाँ शक इससे कोई हाशन 

नही हुई और इस प्रथा के कारण पिो के शवचार-स्वातंत्र्य की रिा करने में बहुत मदद शमली 

। इस पिो द्वारा मैं अपनी िाशन्त प्राप्त कर सका । क्योशक यद्यशप मैं सशवनय काननू-भंग तरुन्त 

ही िरुू नही कर सका, शफर भी मैं अपने शवचार स्वतंिता-पवूषक प्रकट कर सका, जो लोग 

सलाह और सझुाव के शलए मेरी ओर दखे रह े थे, उन्ह ेमैं आश्वासन द ेसका । और, मेरा 

ख्याल ह ैशक दोनो पिो ने उस कशठन समय में जनता की अच्छी सेवा की और फौजी काननू 

के जकुम को हलका करने में हाथ बंटाया । 
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३५. पंजाब में 

पंजाब में जो कुछ हुआ उसके शलए अगर सर माइकल ओडवायर ने मझुे गनुहगार ठहराया, 

तो वहााँ के कोई कोई नवयवुक फौजी काननू के शलए भी मझु े गनुहगार ठहराने में 

शहचशकचाते न थे । क्रोधावेि में भरे इन नवयवुको की दलील यह थी शक यशद मैंने सशवनय 

काननू-भंग को मलुतवी न शकया होता, तो जशलयावाला बाद का कत्लेआम कभी न होता 

और न फौजी काननू ही जारी हुआ होता । शकसी-शकसी ने तो यह धमकी भी दी थी शक मेरे 

पंजाब जाने पर लोग मझुे जान से मारे शबना न रहेंगे । 

शकन्त ुमझुे तो अपना कदम उपयिु मालमू होता था शक उसके कारण समझदार आदशमयो में 

गलतफहमी होने की सम्भावना ही न थी । मैं पंजाब जाने के शलए अधीर हो रहा था । मैंन े

पंजाब कभी दखेा न था । अपनी आाँखो से जो कुछ देखने को शमले, उसे दखेने की मेरी तीव्र 

इच्छा थी, और मझुे बलुानेवाले डॉ. सत्यपाल, डॉ. शकचल ूतथा प. रामभजदत् चौधरी को 

मैं दखेना चाहता था । वे जेल में थे । पर मझुे पूरा शवश्वास था शक सरकार उन्हें लम्बे समय 

तक जेल में रख ही नही सकेगी । मैं जब-जब बम्बई जाता तब-तब बहुत से पंजाबी मझु से 

आकर शमला करते थे । मैं उन्हें प्रोत्साहन दतेा था, शजसे पाकर वे प्रसन्न होते थे । इस समय 

मझुमें शवपलु आत्मशवश्वास था । 

लेशकन मेरा जाना टलता जाता था । वाइसरॉय शलखते रहते थे शक 'अभी जरा दरे ह ै।' 

इसी बीच हटंर-कमेटी आयी । उसे फौजी काननू के शदनो में पंजाब के अशधकाररयों द्वारा 

शकये गये कारनामो की जााँच करनी थी । दीनबन्ध ु एंड्र ज वहााँ पहुाँच गये थे । उनके पिो में 

हृदयरावक वणषन होते थे । उनके पिो की ध्वशन यह थी शक अखबारो में जो कुछ छपता था, 

फौजी काननू का जुकम उससे कही अशधक था । पिो में मझुे पंजाब पहुाँचने का आग्रह शकया 

गया । दसूरी तरफ मालवीयजी के भी तार आ रह ेथे शक मझुे पंजाब पहुाँचना चाशहए । इस पर 

मैंन ेवाइसरॉय को शफर तार शदया । 

उत्र शमला, 'आप फलााँ तारीख को जा सकते ह ै।' मझुे तारीख ठीक याद नही ह,ै पर बहुत 

करके वह 16 अिूबर थी । 
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लाहौर पहुाँचने पर जो दृश्य मैंन ेदेखा, वह कभी भलुाया नही जा सकता । स्टेिन पर लोगो 

का समदुाय इस कदर इकट्ठा हुआ था, मानो बरसो के शबछोह के बाद कोई शप्रयजन आ रहा 

हो और सगे-संबंधी उससे शमलने आये हो । लोग हर्ोन्मत् हो गये थे । 

मझुे प. राजभजदत् चौधरी के घर ठहराया गया था । श्री सरलादवेी चौधरानी पर, शजन्हें मैं 

पहले से ही जानता था, मेरी आवभगत का बोझ आ पड़ा था । आवभगत का बोझ िब्द मैं 

जानबझूकर शलख रहा ह ाँ, क्योशक आजकल की तरह इस समय भी जहााँ मैं ठहरता था, वहााँ 

मकान-माशलक का मकान धमषिाला सा हो जाता था । 

पंजाब में मैंन ेदखेा शक बहुत स ेपंजाबी नेताओ के जेल में होने के कारण मखु्य नेताओ का 

स्थान पं. मालवीयजी, पं. मोतीलालजी और स्व. स्वामी श्रद्धानन्दजी ने ले रखा था । 

मालवीयजी और श्रद्धानन्द के सम्पकष  में तो मैं भलीभााँशत आ चकुा था, पर पं. मोतीलालजी 

के सम्पकष  में तो मैं लाहौर में ही आया । इन नेताओ ंने और स्थानीय नेताओ ने, शजन्हें जेल 

जाने का सम्मान नही शमला था, मझुे तरुन्त अपना बना शलया । मैं कहीं भी अपररशचत-सा 

नही जान पड़ा । 

हटंर कमेटी के सामने गवाही न दनेे का शनिय हम सब न ेसवषसम्मशत से शकया । इसके सब 

कारण प्रकाशित कर शदये गये थे । इसशलए यहााँ मैं उनकी चचाष नही करता । आज भी मेरी 

यह ख्याल ह ैशक वे कारण सबल थे और कमेंटी का बशहष्कार उशचत था । 

पर यह शनिय हुआ शक यशद हटंर कमेटी का बशहस्कार शकया जाये, तो जनता की ओर स े

अथाषत कााँग्रेस की और से एक कमेटी होनी चाशहए । पं. मालवीय, पं. मोतीलाल नेहरू, स्व. 

शचतरंजनदास, श्री अब्बास तैयबजी और श्री जयकर को तथा मझुे इस कमेटी में रखा गया । 

हम जााँच के शलए अलग अलग स्थानो पर बाँट गये । इस कमेटी का व्यवस्था का भार सहज 

ही मझु पर आ पड़ा था, और चूंशक अशधक-से-अशधक गााँवो की जााँच का काम मेरे शहस्से 

ही आया था, इसशलए मझुे पंजाब और पंजाब के गााँव दखेने का अलभ्य लाभ शमला । 

इस जााँच के दौरान में पंजाब की शस्त्रयो स ेतो मैं इस तरह स े शमला, मानो मैं उन्हें यगेु स े

पहचानता होऊाँ  । जहााँ जाता वहााँ दल-के-दल मझुसे शमलते और वे मेंरे सामने अपने काते 
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हुए सतू का ढेर लगा दतेी थी । इस जााँच के शसलशसलों में अनायास ही मैं देख सका शक 

पंजाब खादी का महान िेि हो सकता ह ै। 

लोगो पर ढाये गये जकुमो की जााँच करते हुए जैसे-जैसे मैं गहराई में जाने लगा, वैसे-वैसे 

सरकारी अराजकता की, अशधकाररयो की नाशदरिाही और शनरंकुिता की अपनी ककपना 

से परे की बाते सनुकर मझुे आियष हुआ और मैंन ेदुुःख का अनभुव शकया । शजस पंजाब स े

सरकार को अशधक से अशधक शसपाही शमलते है, इस पंजाब में लोग इतना ज्यादा जकुम 

कैसे सहन कर सके, यह बात मझुे उस समय भी आियषजनक मालमू हुई थी और आज भी 

मालमू होती ह ै। 

इस कमेंटी की ररपोटष तैयार करने का काम भी मझुे ही सौपा गया था । जो यह जानना चाहते 

ह ै शक पंजाब में शकस तरह के जकुम हुए थे, उन्ह े यह ररपोटष अवश्य पढनी चाशहए । इस 

ररपोटष के बारे में इतना मैं कह सकता ह ाँ शक उसमें जान-बझूकर एक भी जगह अशतियोशि 

नही हुई ह ै। शजतनी हकीकते दी गयी है, उनके शलए उसी में प्रमाण भी प्रस्ततु शकये गये ह ै। 

इस ररपोटष में शजतने प्रमाण शदये गये ह,ै उनसे अशधक प्रमाण कमेंटी के पास मौजदू थे । 

शजसके शवर्य में तशनक भी िंका थी, ऐसी एक भी बात ररपोटष में नही दी गयी । इस तरह 

केवल सत्य को ही ध्यान में रखकर शलखी हुई ररपोटष से पाठक दखे सकें गे शक शब्रशटि राज्य 

अपनी सत्ा के ढृढ बनाये रखने के शलए शकस हद तक जा सकता ह,ै कैसे अमानशुर्क काम 

कर सकता ह ै। जहााँ तक मैं जानता ह ाँ, इस ररपोटष की एक भी बात आज तक झूठ साशबत 

नही हुई । 
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३६. वखलाफत के बदले गोरिा? 

अब थोड़ी दरे के शलए पंजाब के हत्याकांड को छोड़ दें । 

कााँग्रेस की तरफ से पंजाव की डायरिाही की जााँच चल रही थी । इतने में एक सावषजशनक 

शनमंिण मेंरे हाथ में आया । उसमें स्व. हकीम साहब और भाई आसफअली के नाम थे । 

उसमें यह शलखा भी था शक सभा में श्रद्धानन्दजी उपशस्थत रहनेवाले ह ै । मझुे कुछ ऐसा 

ख्याल ह ै शक वे उप-सभापशत थे । यह शनमंिण शदकली में शखलाफत के सम्बन्ध में उत्पन्न 

पररशस्थशत का शवचार करनेवाली औऱ सशन्ध के उत्सव में सशम्मशलत होने या न होने का 

शनणषय करनेवाली शहन्द-ूमसुलमानो की एक संयिु सभा में उपशस्थत होने का था । मझुे कुछ 

ऐसा याद ह ैशक यह सभा नवम्बर महीने में हुई थी । 

इस शनमंतिण में यह शलखा था शक सभा में केवल शखलाफत के प्रश्न की ही चचाष नही होगी, 

बशकक गोरिा के प्रश्न पर भी शवचार होगा और यह शक गोरिा साधने का यह एक सनु्दर 

अवसर बनेगा । मझुे यह वाक्य चभुा । इस शनमंिण-पि का उत्र दतेे हुए मैंन ेशलखा शक मैं 

उपशस्थत होने की कोशिि करूाँ गा और यह भी शलखा शक शखलाफत और गोरिा को 

एकसाथ शमलाकर उन्हें परस्पर सौद ेका सवाल नही बनाना चाशहए । हर प्रश्न का शवचार 

उसके गणु-दोर् की दृशष्ट से शकया जाना चाशहए । 

मैं सभा में हाशजर रहा । सभा में उपशस्थशत अच्छी थी । पर बाद में शजस तरह हजारो लोग 

उमडते थे, वैसा दृश्य वहााँ नही था । इस सभा में श्रद्धानन्दजी उपशस्थत थे । मैंन ेउनके साथ 

उि शवर्य पर चचाष कर ली । उन्हें मेरी दलील जाँची और उसे पेि करने का भार उन्होने मझु 

पर डाला । हकीम साहब के साथ भी मैंन ेबात कर ली थी । मेरी दलील यह थी शक दोनो 

प्रश्नो पर उनके अपने गणु-दोर् की दृशष्ट से शवचार करना चाशहए । यशद शखलाफत के प्रश्न में 

सार हो, उसमें सरकार की ओर से अन्याय हो रहा हो तो शहन्दओु को मसुलमानो का साथ 

दनेा चाशहए और इस प्रश्न के साथ गोरिा के प्रश्न को नही जोडना चाशहए । अगर शहन्द ूऐसी 

कोई ितष करते है, तो वह उन्हें िोभा नही देगा । मसुलमान शखलाफत के शलए शमलनेवाली 

मदद के बदले में गोवध बन्द करे, तो वह उनके शलए भी िोभास्पद न होगा । पड़ोसी और 

http://www.mkgandhi.org/


सत्य के प्रयोग अथवा आत्मकथा 

 

www.mkgandhi.org  Page 516 

एक ही भशूम के शनवासी होने के नाते तथा शहन्दओु की भावना का आदर करने की दृशष्ट स े

यशद मसुलमान स्वतंि रूप से गोवध बन्द करे, तो यह उनके शलए िोभा की बात होगी । यह 

उनका फजष ह ैऔर एक स्वतंि प्रश्न ह ै। अगर यह फजष ह ैऔर मसुलमान इसे फजष समझे, तो 

शहन्द ूशखलाफत के काम में मदद द ेया न दें, तो भी मसुलमानो को गोवध बन्द करना चाशहए 

। मैंन ेअपनी तरफ से यह दलील पेि की शक इस तरह दोनो प्रश्नो का शवचार स्वतंि रीशत से 

शकया जाना चाशहए और इसशलए इस सभा में तो शसफष  शखलाफत के प्रश्न की ही चचाष 

मनुाशसब ह ै। 

सभा को मेरी दलील पसन्द पड़ी । गोरिा के प्रश्न पर सभा में चचाष नही हुई । लेशकन 

मौलाना अब्दलुबारी ने कहा, 'शहन्द ूशखलाफत के मामले में मदद द ेचाह ेन द,े लेशकन चूंशक 

हम एक ही मकुक के रहनेवाले ह ैइसशलए मसुलमानो को शहन्दओु के जज्बात की खाशतर 

गोकुिी बन्द करनी चाशहए ।' एक समय तो ऐसा मालमू हुआ शक मसुलमान सचमचु गोवध 

बन्द कर देंगे । 

कुछ लोगो की यह सलाह थी शक पंजाब के सवाल को भी शखलाफत के साथ जोड़ शदया 

जाये । मैंन ेइस शवर्य में अपना शवरोध प्रकट शकया । मेरी दलील यह थी शक पंजाब का प्रश्न 

स्थानीय ह,ै पंजाब के दुुःख की वजह स ेहम हुकमत स ेसम्बन्ध रखनेवाले सशन्धशवर्यक 

उत्सव से अलग नही रह सकते । इस शसलशसले में शखलाफत के सवाल के साथ पंजाब को 

जोड दनेे से हम अपने शसर अशववेक का आरोप ले लेगे । मेरी दलील सबको पसन्द आयी । 

इस सभा में मौलाना हसरत मोहानी भी थे । उनसे मेरी जान-पहचान तो हो ही चकुी थी । पर 

वे कैसे लड़वैया ह,ै इसका अनभुव मझुे यही ाँ हुआ । यहीं स ेहमारे बीच मतभेद िरुू हुआ 

और कुई मामलो में वह आशखर तक बना रहा । 

कई प्रस्तावो में एक प्रस्ताव यह भी था शक शहन्द-ूमसुलमान सबको स्वदिेी-व्रत का पालन 

करना चाशहए और उसके शलए शवदिेी कपडे़ का बशहस्कार करना चाशहए । खादी का 

पनुजषन्म अभी नही हुआ था । मौलाना हसरत मोहानी को यह प्रस्ताव जाँच नही रहा था । 

यशद अंग्रेजी हुकूमत शखलाफत के मामले में इन्साफ न करे, तो उन्हें उससे बदला लेना था । 

इसशलए उन्होने सझुाया शक यथासंभव हर तरह के शब्रशटि माल का बशहस्कार करना चाशहए 
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। मैंन े हर तरह के शब्रशटि माल के बशहस्कार की आवश्यकता और अयोग्यता के बारे में 

अपनी वे दलीले पेि की, जो अब सपुररशचत हो चकुी ह ै। मैंन ेअपनी अशहसंा-वशृत का भी 

प्रशतपादन शकया । मैंन े दखेा शक सभा पर मेरी दलीलो का गहरा असर पड़ा ह ै । हसरत 

मोहानी की दलीले सनुकर लोग ऐसा हर्षनाद करते थे शक मझुे लगा, यहााँ मेरी ततूी की 

आवाज कोई नही सनेुगा । पर मझुे अपना धमष चकूना और शछपाना नही चाशहए, यह 

सोचकर मैं बोलने के शलए उठा। लोगो ने मेरा भार्ण बहुत ध्यान से सनुा । मंच पर तो मझु े

संपणूष समथषन शमला और मेंरे समथषन में एक के बाद एक भार्ण होने लगे । नेतागण यह दखे 

सके शक शब्रशटि माल के बशहस्कार का प्रस्ताव पास करने से एक भी हेत ुशसद्ध नही होगा । 

हााँ, हाँसी काफी होगी । सारी सभी में िायद ही कोई ऐसा आदमी देखने में आता था, शजसके 

िरीर पर कोई-न-कोई शब्रशटि वस्त ुन हो । इतना तो अशधकांि लोग समझ गये शक जो बात 

सभा में उपशस्थत लोग भी नही कर सकते, उसे करने का प्रस्ताव पास होने के लाभ के बदले 

हाशन ही होगी । 

मौलाना हसरत मोहानी ने अपने भार्ण में कहा, 'हमें आपके शवदिेी वस्त्र बशहस्कार से 

संतोर् हो ही नही सकता । कब हम अपनी जरूरत का सब कपड़ा पैदा कर सकें गे और कब 

शवदिेी वस्त्रो का बशहस्कार होगा ? हमें तो ऐसी चीज चाशहए, शजसका प्रभाव शब्रशटि जनता 

पर तत्काल पडे़ । आपका बशहस्कार चाह े रह,े पर इससे ज्यादा तेज कोई चीज आप हमें 

बताइये ।' मैं यह भार्ण सनु रहा था । मझुे लगा शक शवदिेी वस्त्र के बशहस्कार के अलावा 

कोई दसूरी नई चीज सझुानी चाशहए । उस समय मैं यह तो स्पष्ट रूप से जानता था शक 

शवदिेी वस्त्र का बशहस्कार तुरन्त नही हो सकता । यशद हम चाहें तो संपणूष रूप से खादी 

उत्पन्न करने की िशि हममें ह,ै इस बात को शजस तरह मैं बाद में दखे सका, वैसे उस समय 

नही दखे सका था . अकेली शमल तो दगा द ेजाएगी, यह मैं उस समय भी जानता था । जब 

मौलाना साहब ने अपना भार्ण परूा शकया, तब मैं जवाब दनेे के शलए तैयार हो रहा था । 

मझुे कोई उदूष या शहन्दी िब्द तो नही सझूा । ऐसी खास मसुलमानो की सभा में तकष यिु 

भार्ण करने का मेरा यह पहला अनभुव था । कलकत्े में मशुस्लम लीग की सभा में मैं बोला 

था, शकन्त ुवह तो कुछ शमनटो का और शदल को छूनेवाला भार्ण था । पर यहााँ तो मझुे 

शवरुद्ध मतवाले समाज को समझाना था । लेशकन मैंन ेिरम छोड़ दी थी । मझुे शदकली के 
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मसुलमानो के सामने उदूष में लच्छेदार भार्ण नही करना था, बशकक अपनी मंिा टूटीफूटी 

शहन्दी में समझा दनेी थी । यह काम मैं भली भााँशत कर सका । यह सभा इस बात का प्रत्यि 

प्रमाण थी शक शहन्दी-उदूष ही राष्रभार्ा बन सकती ह ै । अगर मैंन े अंग्रेजी में भार्ण शकया 

होता, तो मेरी गाड़ी आगे न बढती, और मौलाना साहब ने जो चनुौती मझुे दी उसे दनेे को 

मौका और आया भी होता तो मझुे उसका जवाब न सझूता । 

उदूष या शहन्दी िब्द ध्यान में न आने से मैं िरमाया, पर मैंन ेजवाब तो शदया ही । मझुे 'नॉन-

कोऑपरेिन' िब्द सझूा । जब मौलाना भार्ण कर रह े थे तब मैं यह सोच रहा था शक 

मौलाना खदु कई मामलो में शजस सरकार का साथ द ेरह ेह,ै उस सरकार के शवरोध की बात 

करना उनके शलए बेकार ह ै। मझुे लगा शक जब तलवार से सरकार का शवरोध नही करना है, 

तो उसका साथ न दनेे में ही सच्चा शवरोध ह ै। और फलतुः मैंन े'नॉन-कोऑपरेिन' िब्द का 

प्रयोग पहली बार इस सभा में शकया । समथषन में अपनी दलीले दी । उस समय मझुे इस बात 

का कोई ख्याल न था शक इस िब्द में शकन-शकन बातो का समावेि हो सकता ह ै। इसशलए 

मैं तफसील में न जा सका । मझुे तो इतना ही कहने की याद ह,ै 'मसुलमान भाइयो ने एक 

और भी महत्त्वपणूष शनिय शकया ह ै । ईश्वर न करे, पर यशद कही सलुह की िते उनके 

शखलाफ जाये, तो वे सरकार की सहायता करना बन्द कर देगी । मेंरे शवचार में यह जनता का 

अशधकार ह ै । सरकारी उपाशधयााँ धारण करने अथवा सरकारी नौकररयााँ करने के शलए हम 

बाँधे हुए नही ह ै । जब सरकार के हाथो शखलाफत जैसे अत्यन्त महत्त्वपणूष धाशमषक प्रश्न के 

सम्बन्ध में हमें नकुसान पहुाँचता ह,ै तब हम उसकी सहायता कैसे कर सकते है ? इसशलए 

अगर शखलाफत का फैसला हमारे शखलाफ हुआ, तो सरकारी सहायता न करने का हमें हक 

होगा ।' 

पर इसके बाद इस वस्त ुका प्रचार होने में कई महीने बीत गये । यह िब्द कुछ महीनो तक 

तो इस सभा में ही दबा रहा । एक महीने बाद जब अमतृसर में कााँग्रेस का अशधवेिन हुआ, 

तो वहां मैंन ेअसहयोग के प्रस्ताव का समथषन शकया। उस समय तो मैंन ेयही आिा रखी थी 

शक शहन्द-ूमसुलमानो के शलए सरकार के शखलाफ असहयोग करने का अवसर नही आयेगा। 
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३७. अमृतसर की कााँगे्रस 

फौजी काननू के चलते शजन सैकड़ो शनदोर् पंजाशबयो को नाम की अदालतो ने नाम के सबतू 

लेकर छोटी-बड़ी मदु्दतो के शलए जेल में ठूाँस शदया था, पंजाब की सरकार उन्हें जेल में रख न 

सकी । इस घोर अन्याय के शवरुद्ध चारो ओर से ऐसी जबरदस्त आवाज उठी शक सरकार के 

शलए इन कैशदयो को अशधक समय तक जेल में रखना सम्भव न रहा । अतएव कााँग्रेस-

अशधवेिन के पहले बहुत स ेकैदी छूट गये । लाला हरशकसनलाल आशद सब नेता ररहा हो 

गये और कााँग्रेस अशधवेिन के शदनो में अलीभाई भी छूट कर आ गये । इससे लोगो के हर्ष 

की सीमा न रही । पं. मोतीलाल नेहरु, शजन्होने अपनी वकालत को एक तरफ रखकर पंजाब 

में ही डेरा डाल शदया था, कााँग्रेस के सभापशत थे । स्वामी श्रद्धानन्दजी स्वागत-सशमशत के 

अध्यि थे । 

अब तक कााँग्रेस में मेरा काम इतना ही रहता था शक शहन्दी में अपना छोटा सा भार्ण करूाँ , 

शहन्दी भार्ा की वकालत करूाँ , और उपशनवेिो में रहने वाले शहन्दसू्ताशनयो का मामला पेि 

करूाँ  ? यह ख्याल नहीं था शक अमृतसर में मझुे इसमें अशधक कुछ करना पडे़गा । लेशकन 

जैसा शक मेंरे संबंध में पहले भी हो चकुा ह,ै शजम्मेदारी अचानक मझु पर आ पड़ी । 

नये सधुारो के सम्बन्ध में सम्राट की घोर्णा प्रकट हो चकुी थी । वह मझुे पणूष संतोर् 

दनेेवाली नही थी । और शकसी को तो वह शबककुल पसन्द ही नही थी । लेशकन उस समय 

मैंन ेयह माना था शक उि घोर्णा में सशूचत सधुार िुशटपणूष होते हुए भी स्वीकार शकये जा 

सकते ह ै । सम्राट की घोर्णा में मझु ेलाडष शसंह का हाथ शदखायी पड़ा था । उस समय की 

मेरी आाँखो ने घोर्णा की भार्ा में आिा की शकरणे दखेी थी । शकन्त ुलोकमान्य, शचतरंजन 

दास आशद अनभुवी योद्धा शवरोध में शसर शहला रह ेथे । भारत-भरू्ण मालवीयजी तटस्थ थे । 

मेरा डेरा मालवीयजी में अपने ही कमरे में रखा था। उनकी सादगी की झााँकी कािी 

शवश्वशवद्यालय के शिलान्यास के समय मैं कर चकुा था । लेशकन इस बार तो उन्होने मझुे 

अपने कमरे में ही स्थान शदया था । इसस े मैं उनकी सारी शदनचयाष दखे सका और मझु े

सानन्द आियष हुआ । उनका कमरा क्या था, गरीबो की धमषिाला थी । उसमें कही रास्ता 
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नही रहने शदया गया था । जहााँ-तहााँ लोग पडे़ ही शमलते थे । वहााँ न एकान्त था । चाह ेजो 

आदमी चाह ेशजस समय आता था औऱ उनका चाह ेशजतना समय ले लेता था । इस कमरे 

के एक कोने में मेरा दरबार अथाषत खशटया थी । 

शकन्त ुमझुे इस प्रकरण में मालवीयजी की रहन-सहन का वणषन नही करना ह ै । अतएव मैं 

अपने शवर्य पर आता ह ाँ । 

इस शस्थशत में मालवीयजी के साथ रोज मेरी बातचीत होती थी । वे मझुे सबका पि बड़ा 

भाई जैसे छोटे को समझाता ह ैवैसे पे्रम से समझाते थे । सधुार-सम्बन्धी प्रस्ताव में भाग लेना 

मझुे धमषरूप प्रतीत हुआ । पंजाब शवर्यक कााँग्रेस की ररपोटष की शजम्मेदारी में मेरा शहस्सा था 

। पंजाब के शवर्य में सरकार स ेकाम लेना था । शखलाफत का प्रश्न तो था ही । मैंन ेयह भी 

माना शक मांटेग्य ूशहन्दसु्तान के साथ शवश्वासघात नही करने दगेे । कैशदयो की और उनमें भी 

अलीभाईयो की ररहाई को मैंन े िभु शचह्न माना था । अतएव मझुे लगा शक सधुारो को 

स्वीकार करने का प्रस्ताव पास होना चाशहए । शचतरंजन दास का ढृढ मत था शक सधुारो को 

शबककुल असंतोर्जनक और अधरेू मान कर उनकी उपेिा करनी चाशहए । लोकमान्य कुछ 

तटस्थ थे । शकन्त ुदिेबन्ध ुशजस प्रस्ताव को पसन्द करे, उसके पि में अपना वजन डालने 

का उन्होंने शनिय कर शलया था । 

ऐसे परुाने अनभुवी और कसे हुए सवषमान्य लोकनायको के साथ अपना मतभेद मझुे स्वयं 

असह्य मालमू हुआ । दसूरी ओर मेरा अन्तनाषद स्पष्ट था मैंन ेकााँग्रेस की बैठक में से भागन े

का प्रयत्न शकया । पं. मोतीलाल नेहरू और मालवीयजी को मैंन े यह सझुाया शक मझु े

अनपुशस्थत रहने दनेे से सब काम बन जायेगा औऱ मैं महान नेताओ के साथ मतभेद प्रकट 

करने के संकट से बच जाऊाँ गा । 

यह सझुाव इन दोनो बजुगुो के गले न उतरा । जब बात लाला हरशकसनलाल के कान तक 

पहुाँची तो उन्होने कहा, 'यह हरशगज न होगा । इससे पंजाशबयो को भारी आधात पहुाँचेगा ।' 

मैंन ेलोकमान्य और दिेबन्ध ुके साथ शवचार-शवमिष शकया । शम. शजन्ना से शमला । शकसी 

तरह कोई रास्ता शनकलता न था । मैंन ेअपनी वेदना मालवीयजी के सामने रखी, 'समझौते 

के कोई लिण मझुे शदखाई नही दतेे । यशद मझु ेअपना प्रस्ताव रखाना ही पड़ा, तो अन्त में 
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मत तो शलये ही जायेगे । पर यहााँ मत ले सकने की कोई व्यवस्था मैं नही दखे रहा ह ाँ । आज 

तक हमने भरी सभा में हाथ उठवाये ह ै। हाथ उठाते समय दिषको और प्रशतशनशधयो के बीच 

कोई भेद नही रहता । ऐसी शविाल सभा में मत शगनने की कोई व्यवस्था हमारे पास नही 

होती । अतएव मझुे अपने प्रस्ताव पर मत शलवाने हो, तो भी इसकी सशुवधा नही ह ै।' 

लाला हरशकसनलाल ने यह सशुवधा संतोर्जनक रीशत से कर देने का शजम्मा शलया । उन्होने 

कहा, 'मत लेने के शदन दिषको को नही आने देंगे । केवल प्रशतशनशध ही आयेगे औऱ वहााँ 

मतो की शगनती करा दनेा मेरा काम होगा । पर आप कााँग्रेस की बैठक से अनपुशस्थत तो रह 

ही नही सकते ।' 

आशखर मैं हारा । 

मैंन ेअपना प्रस्ताव तैयार शकया । बडे़ संकोच स े मैंन े उस े पेि करना कबलू शकया । शम. 

शजन्ना और मालवीयजी उसका समथषन करने वाले थे । भार्ण हुए । मैं दखे रहा था शक 

यद्यशप हमारे मतभेद में कही कटुता नही थी, भार्णो में भी दलीलो के शसवा और कुछ नही 

था, शफर भी सभा जरा-सा भी मतभेद सहन नही कर सकती थी और नेताओ के मतभेद से 

उसे दुुःख हो रहा था । सभा को तो एकमत चाशहए था । 

जब भार्ण हो रह ेथे उस समय भी मंच पर मतभेद शमटाने की कोशििे चल रही थी । एक-

दसूरे बीच शचरट्ठयााँ आ-जा रही थी । मालवीयजी, जैसे भी बन,े समझौता कराने का प्रयत्न 

कर रह ेथे। इतने में जयरामगदास ने मेंरे हाथ पर अपना सझुाव रखा और सदस्यो को मत दनेे 

के संकट से उबार लेने के शलए बहुत मीठे िब्दो में मझु से प्राथषना की। मझुे उनका सझुाव 

पसन्द आया । मालवीयजी की दृशष्ट तो चारो ओर आिा की खोज में घमू ही रही थी । मैंने 

कहा, 'यह सझुाव दोनो पिो को पसन्द आने लायक मालमू होता ह ै।' मैंन ेउसे लोकमान्य 

को शदखाया । उन्होने कहा, 'दास को पसन्द आ जाय,े तो मझुे कोई आपशत् नही ।' दिेबन्ध ु

शपघले । उन्होंने शवशपनचन्र पाल की ओर दखेा । मालवीयजी को परूी आिा बाँध गयी । 

उन्होने परची हाथ से छीन ली । अभी दिेबन्ध ुके मुाँह से 'हााँ' का िब्द परूा शनकल भी नही 

पाया था शक वे बोल उठे, 'सज्जनो, आपको यह जानकर खिुी होगी शक समझौता हो गया 
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ह ै।' शफर क्या था ? ताशलयो का गडगड़ाहट से मंड़प गूंज उठा और लोगो के चहरेो पर जो 

गंभीरता थी, उसके बदले खिुी चमक उठी । 

यह प्रस्ताव क्या था, इसकी चचाष की यहााँ आवश्यकता नही । यह प्रस्ताव शकस तरह 

स्वीकृत हुआ, इतना ही इस सम्बन्ध में बतलाना मेंरे इन प्रयोगो का शवर्य ह।ै समझौते ने 

मेरी शजम्मेदारी बढा दी । 
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३८. कााँगे्रस में प्रवेश 

मझुे कााँग्रेस के कामकाज में शहस्सा लेना पड़ा, इसे मैं कााँग्रेस में अपना प्रवेि नही मानता । 

इससे पहले की कााँग्रेस की बैठको में मैं गया सो शसफष  अपनी वफादारी की शनिानी के रूप 

में। छोटे-स-ेछोटे शसपाही के काम के शसवा मेरा वहााँ दसूरा कोई कायष हो सकता ह,ै ऐसा 

पहले की बैठको के समय मझु ेकभी आभास नही हुआ था, न इससम अशधक कुछ करने 

की मझुे इच्छा हुई थी । 

अमतृसर के अनभुव ने बतलाया शक मेरी एक-दो िशियााँ कााँग्रेस के शलए उपयोगी ह ै । मैं 

कााँग्रेस यह दखे रहा था शक पंजाब की जााँच-कमेंटी के मेंरे काम स ेलोकमान्य, मालवीयजी, 

मोतीलाल, दिेबन्ध ुआशद खिु हुए थे । इसशलए उन्होने मझुे अपनी बैठको और चचाषओ में 

बलुाया । इतना तो मैंन ेदखे शलया था शक शवर्य-शवचाररणी सशमशत का सच्चा काम इन्ही 

बैठको में होता था और ऐसी चचाषओ में वे लोग सशम्मशलत होते थे, शजनपर नेता शविेर् 

शवश्वास या आधार रखते थे और दसूरे वे लोग होते थे, जो शकसी-न-शकसी बहाने स ेघसु 

जाते थे । 

अगले साल करने योग्य कामो में से दो कामो में मझुे शदलचस्पी थी, क्योशक उनमें मैं कुछ 

दखल रखता था । एक था जशलयााँवाला बाग के हत्याकांड का स्मारक । इसके बारे में 

कााँग्रेस ने बड़ी िान के साथ प्रस्ताव पास शकया था । स्मारक के शलए करीब पााँच लाख 

रुपये की रकम इकट्ठी करनी थी । उसके संरिको (रशस्टयो) में मेरी नाम था । दिे में जनता 

के काम के शलए शभिा मााँगने की जबरदस्त िशि रखनेवालो में पहला पद मालवीयजी का 

था और ह ै । मैं जानता था शक मेरा दजाष उनसे बहुत दरू नही रहगेा । अपनी यह िशि मैंन े

दशिण अफ्रीका में दखे ली थी । राजा-महाराजाओ पर अपना जाद ूचलाकर उनसे लाखो 

रुपये प्राप्त करने की िशि मझुमें नही थी, आज भी नही ह ै । इस शवर्य में मालवीयजी के 

साथ प्रशतस्पधाष करनेवाला मझुे कोई शमला ही नही । मैं जानता था शक जशलयााँवाला बाग के 

काम के शलए उन लोगो से पसैा नहीं मााँगा जा सकता । अतएव रिक का पद स्वीकार करते 

समय ही मैं यह समझ गया था शक इस स्मारक के शलए धन-संग्रह का बोझ मझुे पर पडे़गा 
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और यही हुआ भी। बम्बई के उदार नागररको में इस स्मारक के शलए शदल खोलकर धन 

शदया और आज जनता के पास उसके शलए शजतना चाशहए उतना पैसा ह ै। शकन्त ुशहन्दओु, 

मसुलमानो और शसखो के शमशश्रत रि स ेपावन बनी हुई इस भशूम पर शकस तरह का स्मारक 

बनाया जाये, अथाषत पडे़ हुए पैसो का क्या उपयोग शकया जाये, यह एक शवकट सवाल हो 

गया ह,ै क्योशक तीनो के बीच आज दोस्ती के बदले दशु्मनी का भास हो रहा ह ै। 

मेरी दसूरी िशि लेखक और मुंिी का काम करने की थी, शजसका उपयोग कााँग्रेस कर 

सकती थी । नेतागण यह समझ चकेु थे शक लम्बे समय के अभ्यास के कारण कहााँ, क्या 

औऱ शकतने कम िब्दो में व अशवनय-रशहत भार्ा में शलखना चाशहए सो मैं जानता ह ाँ । उस 

समय कााँग्रेस का जो शवधान था, वह गोखले की छोड़ी हुई पूंजी थी । उन्होने कुछ शनयम 

बना शदये थे । उनके सहारे कााँग्रेस का काम चलता था । वे शनयम कैसे बनाये गये, इसका 

मधरु इशतहास मैंने उन्हीं के मुाँह से सनुा था । पर अब सब कोई यह अनभुव कर रह ेथे शक 

कााँग्रेस का काम उतने शनयमो से नही चल सकता । उसका शवधान बनाने की चचाषये हर 

साल उठती थी । पर कााँग्रेस के पास ऐसी कोई व्यवस्था ही नही थी शजससे परेू वर्षभर 

उसका काम चलता रह,े अथवा भशवष्य की बात कोई सोचे । उनके तीन मंिी होते थे, पर 

वास्तव में कायषवाहक मंिी तो एक ही रहता था । वह भी चौबीसो घंटे द ेसकने वाला नही 

होता था । एक मंिी कायाषलय चलाये या भशवष्य का शवचार करे अथवा भतूकाल में उठायी 

हुई कााँग्रेस की शजम्मेदाररयो को वतषमान वर्ष में परूा करे ? इसशलए इस वर्ष यह प्रश्न सबकी 

दृशष्ट में अशधक महत्त्वपणूष बन गया । कााँग्रेस में हजारो की भीड़ होती थी । उसमें राष्र का 

काम कैसे हो सकता था ? प्रशतशनशधयो की संख्या की कोई सीमा न थी । शकसी भी प्रान्त स े

चाह ेशजतने प्रशतशनशध हो सकता था । अतएव कुछ व्यवस्था करने की आवश्यकता सबको 

प्रतीत हुई । शवधान तैयार करने का भार उठाने की शजम्मेदारी मैंन ेअपने शसर ली । मेरी एक 

ितष थी । जनता पर दो नेताओ का प्रभतु्व मैं दखे रहा था । इससे मैंन े चाहा शक उनके 

प्रशतशनशध मेंरे साथ रह े। 

मैं समझता था शक वे स्वयं िाशन्त से बैठकर शवधान बनाने का काम नही कर सकते । 

इसशलए लोकमान्य और दिेबन्ध ुसे उनके शवश्वास के दो नाम मैंन ेमााँगे । मैंन ेयह सझुाव 

रखा शक इनके शसवा शवधान-सशमशत में और कोई न होना चाशहए । यह सझुाव मान शलया 
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गया । लोकमान्य ने श्री केलकर का और दिेबन्ध ुने श्री आई. बी. सेन का नाम शदया । यह 

शवधान-सशमशत एक शदन भी कहीं शमलकर नही बैठी । शफर भी हमने अपना काम एकमत से 

परूा शकया । पि- व्यवहार द्वारा अपना काम चला शलया । इस शवधान के शलए मझुे थोड़ा 

अशभमान ह ै। मैं मानता ह ाँ शक इसका अनकुरण करके काम शकया जाये, तो हमारा बेड़ा पार 

हो सकता ह ै। यह तो जब होगा, परन्त ुमेरी यह मान्यता ह ैशक इस शजम्मेदारी को लेकर मैंने 

कााँग्रेस में सच्चा प्रवेि शकया । 
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३९. खादी का जन्म 

मझुे याद नही पड़ता शक सन ्1908 तक मैंन ेचरखा या करधा कहीं दखेा हो । शफर भी मैंन े

'शहन्द स्वराज' में यह माना था शक चरखे के जररये शहन्दसु्तान की कंगाशलयत शमट सकती ह ै

। और यह तो सबके समझ सकने जैसी बात ह ै शक शजस रास्ते भखुमरी शमटेगी उसी रास्ते 

स्वराज्य शमलेगा । सन ्1915 में मैं दशिण अफ्रीका से शहन्दसु्तान वापस आया, तब भी मैंन े

चरखे के दिषन नही शकये थे । आश्रम के खलुते ही उसमें करधा िरुू शकया था । करधा िरुू 

शकया था । करधा िरुू करने में भी मझुे बड़ी मशुश्कल का सामना करना पडा । हम सब 

अनजान थे, अतएव करधे के शमल जाने भर से करधा चल नही सकता था । आश्रम में हम 

सब कलम चलाने वाले या व्यापार करना जाननेवाले लोग इकट्ठा हुए थे, हममें कोई 

कारीगर नही था । इसशलए करधा प्राप्त करने के बाद बनुना शसखानेवाले की आवश्यकता 

पड़ी । कोशठयावाड़ और पालनपरू से करधा शमला और एक शसखाने वाला आया । उसने 

अपना परूा हुनर नही बताया । परन्त ु मगनलाल गांधी िरुू शकये हुए काम को जकदी 

छोडनेवाले न थे । उनके हाथ में कारीगरी तो थी ही । इसशलए उन्होने बनुने की कला परूी 

तरह समझ ली और शफर आश्रम में एक के बाद एक नये-नये बनुने वाले तैयार हुए । 

हमें तो अब अपने कपडे़ तैयार करके पहनने थे । इसशलए आश्रमवाशसयो ने शमल के कपडे़ 

पहनना बन्द शकया और यह शनश्यच शकया शक वे हाथ-करधे पर दिेी शमल के सतू का बनुा 

हुआ कपड़ा पहनेगे । ऐसा करने से हमें बहुत कुछ सीखने को शमला । शहन्दसु्तान के बनुकारो 

के जीवन की, उनकी आमदनी की, सतू प्राप्त करने में होने वाली उनकी कशठनाई की, इसमें 

वे शकस प्रकार ठगे जाते थे और आशखर शकस प्रकार शदन-शदन कजषदार होते जाते थे, इस 

सबकी जानकारी हमें शमली । हम स्वयं अपना सब कपड़ा तुरन्त बनु सके, ऐसी शस्थशत तो 

थी ही नही। कारण से बाहर के बनुकरो से हमें अपनी आवश्यकता का कपड़ा बुनवा लेना 

पडता था। देिी शमल के सतू का हाथ से बनुा कपड़ा झट शमलता नही था । बनुकर सारा 

अच्छा कपड़ा शवलायती सतू का ही बनुते थे, क्योशक हमारी शमले सतू कातती नही थी । 

आज भी वे महीन सतू अपेिाकृत कम ही कातती ह,ै बहुत महीन तो कात ही नही सकती । 

http://www.mkgandhi.org/


सत्य के प्रयोग अथवा आत्मकथा 

 

www.mkgandhi.org  Page 527 

बडे प्रयत्न के बाद कुछ बनुकर हाथ लगे, शजन्होने दिेी सतू का कपडा बनु दनेे की 

मेंहरबानी की । इन बनुकरो को आश्रम की तरफ से यह गारंटी देनी पड़ी थी शक दिेी सतू का 

बनुा हुआ कपड़ा खरीद शलया जायेगा । इस प्रकार शविेर् रूप से तैयार कराया हुआ कपड़ा 

बनुवाकर हमने पहना और शमिो में उसका प्रचार शकया । यों हम कातनेवाली शमलो के 

अवैतशनक एजेंट बने । शमलो के सम्पकष  में आने पर उनकी व्यवस्था की और उनकी लाचारी 

की जानकारी हमें शमली । हमने देखा शक शमलो का ध्येय खुद कातकर खदु ही बनुना था । वे 

हाथ-करधे की सहायता स्वेच्छा से नही, बशकक अशनच्छा से करती था । 

यह सब दखेकर हम हाथ से कातने के शलए अधीर हो उठे। हमने दखेा शक जब तक हाथ से 

कातेगे नही, तब तक हमारी पराधीनता बनी रहगेी । शमलो के एजेंट बनकर दिेसेवा करते है, 

ऐसा हमें प्रतीत नही हुआ । 

लेशकन न तो कही चरखा शमलता था और न कही चरखे का चलाने वाला शमलता था । 

कुकशड़यााँ आशद भरने के चरखे तो हमारे पास थे, पर उन पर काता जा सकता ह ैइसका तो 

हमें ख्याल ही नही था । एक बार कालीदास वकील एक वकील एक बहन को खोजकर 

लाये । उन्होने कहा शक यह बहन सतू कातकर शदखायेगी । उसके पास एक आश्रमवासी को 

भेजा, जो इस शवर्य में कुछ बता सकता था, मैं पछूताछ शकया करता था । पर कातने का 

इजारा तो स्त्री का ही था । अतएव ओने-कोने में पड़ा हुई कातना जाननेवाली स्त्री तो शकसी 

स्त्री को ही शमल सकती थी। 

सन ्1917 में मेंरे गजुराती शमि मझुे भड़ोच शििा पररर्द में घसीट ले गये थे । वहााँ महा 

साहसी शवधवा बहन गंगाबाई मझुे शमली । वे पढी-शलखी अशधक नही थी, पर उनमें शहम्मत 

और समझदारी साधारणतया शजतनी शिशित बहनो में होती ह ैउससे अशधक थी । उन्होने 

अपने जीवन में अस्पृश्यता की जड़ काट डाली थी, वे बेधड़क अंत्यजों में शमलती थी और 

उनकी सेवा करती थी । उनके पास पैसा था, पर उनकी अपनी आवश्यकताये बहुत कम थी 

। उनका िरीर कसा हुआ था । और चाह ेजहााँ अकेले जाने में उन्हें जरा भी शझझक नही 

होती थी । वे घोडे़ की सवारी के शलए भी तैयार रहती थी । इन बहन का शविेर् पररचय 

गोधरा की पररर्द में प्राप्त हुआ । अपना दखु मैंन ेउनके सामने रखा और दमयंती शजस प्रकार 
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नल की खोज में भटकी थी, उसी प्रकार चरखे की खोज में भटकने की प्रशतज्ञा करके उन्होने 

मेरा बोझ हलका कर शदया । 

 

४०. चरखा वमला! 

गजुरात में अच्छी तरह भटक चुकने के बाद गायकवाड़ के बीजापरु गााँव में गंगाबहन को 

चरखा शमला । वहााँ बहुत स ेकुटुम्बो के पास चरखा था, शजसे उठाकर उन्होने छत पर चढा 

शदया था । पर यशद कोई उनका सतू खरीद ले और उन्ह ेकोई पनूी महुयैा कर द,े तो वे कातने 

को तैयार थे । गंगाबहन ने मझुे खबर भेजी । मेंरे हर्ष का कोई पार न रहा । पनूी महुयैा कराने 

का का मशुश्कल मालमू हुआ । स्व. भाई उमर सोबानी स ेचचाष करने पर उन्होने अपनी शमल 

से पनुी की गशुछयााँ भेजने का शजम्मा शलया । मैंन े वे गशुच्छयााँ गंगाबहन के पास भेजी और 

सतू इतनी तेजी से कतने लगा शक मैं हार गया । 

भाई उमर सोबानी की उदारता शविाल थी, शफर भी उसकी हद थी। दाम देकर पशुनयााँ लेने 

का शनिय करने में मझुे संकोच हुआ । इसके शसवा, शमल की पशूनयों से सतू करवाना मझुे 

बहुत दोर् पणूष मालमू हुआ। अगर शमल की पशूनयााँ हम लेते है, तो शफर शमल का सतू लेने में 

क्या दोर् ह ै? हमारे पवूषजो के पास शमल की पशुनयााँ कहााँ थी? वे शकस तरह पशूनयााँ तैयार 

करते होगे ?मैंन ेगंगाबहन को शलखा शक वे पनूी बनाने वाले की खोज करे । उन्होने इसका 

शजम्मा शलया और एक शपंजारे को खोज शनकाला । उस े35 रुपये या इसस ेअशधक वेतन पर 

रखा गया । बालको को पनूी बनाना शसखाया गया । मैंन े रुई की शभिा मााँगी । भाई 

यिवंतप्रसाद दसेाई ने रुई की गााँठे दनेे का शजम्मा शलया । गंगाबहन ने काम एकदम बढा 

शदया । बनुकरो को लाकर बसाया और कता हुआ सतू बनुवाना िरुू शकया । बीजापरु की 

खादी मिह र हो गयी । 

दसूरी तरफ आश्रम में अब चरखे का प्रवेि होने में दरे न लगी । मगनालाल गााँघी की 

िोधक िशि ने चरखे में सधुार शकये और चरखे तथा तकुए आश्रम में बन े । आश्रम की 

खादी पहले थान की लागत फी गज सतरह आने आयी । मैंन ेशमिो से मोटी और कच्चे सतू 

की खादी के दाम सतरह आना फी गज के शहसाब से शलये, जो उन्होने खिुी-ििुी शदये । 
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मैं बम्बई में रोगिय्या पर पड़ा हुआ था, पर सबसे पछूता रहता था । मैं खादीिास्त्र में अभी 

शनपट अनाड़ी था । मझुे हाथकते सतू की जरूरत थी । कशत्नो की जरूरत थी । गंगाबहन जो 

भाव दतेी थी, उससे तलुना करने पर मालूम हुआ शक मैं ठगा रहा ह ाँ । लेशकन वे बहने कम 

लेने को तैयार न थी । अतएव उन्हें छोड़ दनेा पड़ा । पर उन्होने अपना काम शकया । उन्होने 

श्री अवशन्तकाबाई, श्री रमीबाई कामदार, श्री िंकरलाल बैकर की माताजी और 

वसमुतीबहन को कातना शसखा शदया और मेंरे कमरे में चरखा गूंजने लगा । यह कहने में 

अशतियोशि न होगी शक इस यंि में मझु बीमार को चंगा करने में मदद की । बेिक यह एक 

मानशसक असर था । पर मनषु्य को स्वस्थ या अस्वस्थ करने में मन का शहस्सा कौन कम 

होता है? चरखे पर मैंन ेभी हाथ आजमाया । शकन्त ुइससे आगे मैं इस समय जा नही सका । 

बम्बई में हाथ की पशूनयााँ कैसे प्राप्त की जाय? श्री रेवािंकर झेवरी के बंगले के पास से रोज 

एक घशुनया तांत बजाता हुआ शनकला करता था । मैंन ेउसे बलुाया । वह गद्दो के शलए रुई 

धनूा करता था । उसने पशूनयााँ तैयार करके दनेा स्वीकार शकया । भाव ऊाँ चा मााँगा, जो मैंन े

शदया । इस तरह तैयार हुआ सतू मैंन ेबैष्णवो के हाथ ठाकुरजी की माला के शलए दाम लेकर 

बेचा । भाई शिवजी ने बम्बई में चरखा शसकाने का वगष िरुू शकया । इन प्रयोगो में पैसा 

काफी खचष हुआ । श्रद्धाल ुदिेभिो ने पैस ेशदये और मैंन ेखचष शकये । मेंरे नम्र शवचार में यह 

खचष व्यथष नही गया । उसस ेबहुत-कुछ सीखने को शमला । चरखे की मयाषदा का माप शमल 

गया । 

अब मैं केवल खादीमय बनने के शलए अधीर हो उठा। मेरी धोती दिेी शमल के कपडे़ की थी 

। बीजापरु में और आश्रम में जो खादी बनती थी, वह बहुत मोटी और 30 इचं अजष की 

होती थी । मैंन े गंगाबहन को चेतावनी दी शक अगर वे एक महीने के अन्दर 45 इचं 

अजषवाली खादी की धोती तैयार करके न दगेी, तो मझुे मोटी खादी की घटनो तक की धोती 

पहनकर अपना काम चलाना पडे़गा । गंगाबहन अकुलायी । मदु्दत कम मालमू हुई, पर वे 

हारी नही । उन्होने एक महीने के अन्दर मेंरे शलए 50 इचं अजष का धोतीजोडा महुयैा कर 

शदया औऱ मेरा दारररय शमटाया । 
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इसी बीच भाई लक्ष्मीदास लाठी गााँव से एक अन्त्यज भाई राजजी और उसकी पत्नी 

गंगाबहन को आश्रम में लाये और उनके द्वारा बडे़ अजष की खादी बनुवाई । खादी प्रचार में 

इस दम्पती का शहस्सा ऐसा-वैसा नही कहा जा सकता । उन्होने गजुरात में और गुजरात के 

बाहर हाथ का सतू बनने की कला दसूरो को शसखायी ह ै । शनरिर परन्त ु संस्कारिील 

गगाबहन जब करधा चलाती है, तब उसमें इतनी लीन हो जाती ह ैशक इधर उधर दखेने या 

शकसी के साथ बातचीत करने की फुरसत भी अपने शलए नही रखती । 

 

४१. एक संवाद 

शजस समय स्वदिेी के नाम से पररशचत यह आन्दोलन चलने लगा, उस समय शमल 

माशलको की ओर से मेंरे पास काफी टीकाये आने लगी । भाई उमर सोबानी स्वयं एक 

होशियार शमल-माशलक थे । अतएव वे अपने ज्ञान का लाभ तो मझुे दतेे ही थे, पर दसूरो की 

राय की जानकारी भी मझुे दतेे रहते थे । उनमें से एक की दलील का असर उन पर भी हुआ 

और उन्होने मझुे उस भाई के पास चलने की सचूना की । मैंन ेउसका स्वागत शकया । हम 

उनके पास गये । उन्होने आरम्भ इस प्रकार शकया, 'आप यह तो जानते ह ैन शक आपका 

स्वदिेी आन्दोलन पहला ही नही है?' 

मैंन ेजवाब शदया, 'जी हााँ ।' 

'आप जानते ह ैन शक बंग भंग के समय स्वदिेी आन्दोलन ने खबू जोर पकड़ा था, शजसका 

हम शमलवालो ने खबू फायदा उठाया था और कपडे़ के दाम बढ़ा शदये थे ? कुछ नही करने 

लायक बाते की भी?' 

'मैंन ेयह बात सनुी ह ैऔर सनुकर मैं दुुःखी हुआ ह ाँ ।' 

'मैं आपका दुुःख समझता ह ाँ पर उसके शलए कोई कारण नही ह ै । हम परोपकार के शलए 

व्यापार नही करते। हमें तो पैसा कमाना ह ै। अपने शहस्सेदारो को जवाब दनेा ह ै। वस्त ुका 

मकूय उसकी मााँग पर शनभषर करता है, इस शनयम के शवरुद्ध कौन जा सकता है ? बंगाशलयो 

को जानना चाशहए था शक उनके आन्दोलन से स्वदिेी वस्त्र के दाम अवश्य बढेंगे । ' 
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'वे शवचारे मेरी तरह शवश्वासिील ह ै। इसशलए उन्होने मान शलया शक शमल-माशलक शनतान्त 

स्वाथी नही बन जायेंगे । शवश्वासधात तो कदाशप न करेंगे । स्वदिेी के नाम पर शवदिेी 

कपड़ा हरशगज न बेचेंगे ।' 

'मैं जानता था शक आप ऐसा मानते ह ै। इसी से मैंन ेआपको सावधान करने का शवचार शकया 

और यहााँ आने का कष्ट शदया, ताशक आप भोले बंगाशलयो की तरह धोखे में न रह जाये ।' 

यह कहकर सेठजी ने अपने गुमाश्ते को नमनेू लाने का इिारा शकया । ये रद्दी रुई में से बने 

हुए कम्बल के नमनेू थे । उन्ह े हाथ में लेकर वे भाई बोल,े 'दशेखये, यह माल हमने नया 

बनाया ह ै। इसकी अच्छी खपत है । रद्धी रुई से बनाया है, इसशलए यह सस्ता तो पड़ता ही 

ह।ै इस माल को हम ठेठ उत्र तक पहुाँचातो ह ै। हमारे एजेंट चारो ओर फैले हुए ह ै। अतएव 

हमें आपके समान एजेट की जरूरत नही रहती । सच तो यह ह ै शक जहााँ आप-जैसो की 

आवाज नही पहुाँचती, वहााँ हमारा माल पहुाँचती ह ै । साथ ही, आपको यह भी जानना 

चाशहए शक शहन्दसु्तान की आश्यकता का सब माल हम उत्पन्न नही करते ह ै । अतएव 

स्वदिेी का प्रश्न मखु्यतुः उत्पादन का प्रश्न ह ै। जब हम आवश्यक मािा में कपड़ा पैदा कर 

सकें गे और कपडे़ की शकस्म में सधुार कर सकें गे, तब शवदिेी कपडे़ का आना अपने आप 

बन्द हो जायेगा । इसशलए आपको मेरी सलाह तो यह ह ैशक आप अपना स्वदेिी आन्दोलन 

शजस तरह चला रह ेहै, उस तरह न चलाये औऱ नई शमले खोलने की ओर ध्यान द े। हमारे 

दिे में स्वदिेी माल खपाने का आन्दोलन चलाने की आवश्यकता नही है, बशकक उसे 

उत्पन्न करने की आवश्यकता ह ै।' 

मैंन ेकहा, 'यशद मैं यही काम कर रहा होऊाँ , तब तो आप उसे आिीवाषद देंगे न ?' 

'सो शकस तरह? यशद आपशमल खोलने का प्रयत्न करते हो, तो आप धन्यवाद के पाि ह ै।' 

'ऐसा तो मैं नही कर रहा ह ाँ, पर मैं चरखे के काम में लगा हुआ ह ाँ ।' 

'यह क्या चीज ह ै?' 

मैंन े चरखे की बात सनुाई और कहा, 'मैं आपके शवचारो से सहमत ह ाँ । मझु े शमलो की 

दलाली नही करनी चाशहए । इससे फायद ेके बदले नकुसान ही ह ै। शमलो का माल पड़ा नही 
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रहता । मझुे तो उत्पादन बढाने में और उत्पन्न हुए कपडे़ को खपाने में लगना चाशहए । इस 

समय मैं उत्पादन के काम में लगा हुआ ह ाँ । इस प्रकार की स्वदिेी में मेरा शवश्वास है, क्योशक 

उसके द्वारा शहन्दसु्तान की भखूो मरनेवाली अधष-बेकार शस्त्रयो को काम शदया जा सकता ह ै। 

उनका काता हुआ सतू बनुवाना और उसकी खादी लोगो को पहनाना, यही मेरा शवचार ह ै

और यही मेरा आन्दोलन ह ै। मैं नही जानता शक चरखा आन्दोलन कहााँ तक सफल होगा । 

अभी तो उसका आरम्भ काल ही ह,ै पर मझुे उसमें परूा शवश्वास ह ै । कुछ भी हो, उसमें 

नकुसान तो ह ैही नही । शहन्दसु्तान में उत्पन्न होने वाले कपडे़ में शजतनी वशृद्ध इस आन्दोलन 

से होगी उतना फायदा ही ह ै। अतएव इस प्रयत्न में आप बताते ह ैवह दोर् तो ह ैही नही ।' 

'यशद आप इस रीशत से आन्दोलन चलाते हो, तो मझुे कुछ नही कहना ह ै । हााँ, इस यगु में 

चरखा चल सकता ह ैया नही, यह अलग बात ह।ै मैं तो आपकी सफलता ही चाहता ह ाँ ।' 
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४२. असहयोग का प्रवाह 

इसके आगे खादी की प्रगशत शकस प्रकार हुई, इसकी वणषन इन प्रकरणों में नही शकया जा 

सकता । कौन-कौन सी वस्तएुाँ जनता के सामने शकस प्रकार आयी, यह बता दनेे के बाद 

उनके इशतहास में उतरना इन प्रकरणो का िेि नही ह ै । उतरने पर उन शवर्यो की अलग 

पसु्तक तैयार हो सकती ह ै। यहााँ तो मैं इतना ही बताना चाहता ह ाँ शक सत्य की िोध करते 

हुए कुछ वस्तुएाँ मेंरे जीवन में एक के बाद एक शकस प्रकार अनायास आती गयी । 

अतएव मैं मानता ह ाँ शक अब असहयोग के शवर्य में थोडा कहने का समय आ गया ह ै । 

शखलाफत के बारे में अलीभाइयो का जबरदस्त आन्दोलन तो चल ही रहा था । मरह म 

मौलाना अब्दलुबारी वगैरा उलेमाओ ंके साथ इस शवर्य की खबू चचाषये हुई । इस बारे में 

शववेचन हुआ शक मसुलमान िाशन्त को, अशहसंा को, कहााँ तक पाल सकते ह ै। आशखर तय 

हुआ शक अमकु हद तक यशुि के रूप में उसका पालन करने में कोई एतराज नही हो सकता, 

और अगर शकसी ने एक बार अशहसंा की प्रशतज्ञा की है, तो वह उसे पालने के शलए बाँधा 

हुआ ह ै। आशखर शखलाफत पररर्द में असहयोग का प्रस्ताव पेि हुआ और बड़ी चचाष के 

बाद वह मंजरू हुआ । मझु ेयाद ह ै शक एक बार इलाहाबाग में इसके शलए सारी रात सभा 

चलती रही थी । हकीम साहब को िाशन्तमय असहयोग का िक्यका के शवर्य में िंका थी । 

शकन्त ुउनकी िंका दरू होने पर वे उसमें सशम्मशलत हुए और उनकी सहायता अमूकय शसद्ध 

हुई । 

इसके बाद गजुरात में पररर्द हुई । उसमें मैंन ेअसहयोग का प्रस्ताव रखा । उसमें शवरोध 

करनेवालो की पहली दलील यह थी शक जब तक कााँग्रेस असहयोग का प्रस्ताव स्वीकार न 

करे, तब तक प्रान्तीय पररर्दो को यह प्रस्ताव पास करने का अशधकार नही ह ै। मैंन ेसझुाया 

शक प्रान्तीय पररर्द ेपीछे कदम नही हटा सकती, लेशकन आगे कदम बढाने का अशधकार तो 

सब िाखा-संस्थाओ को ह ै। यही नही, बशकक उनमें शहम्मत हो तो ऐसा करना उनका धमष ह ै

। इससे मखु्य संस्था का गौरव बढता ह ै। असहयोग के गणु-दोर् पर अच्छी और मीठी चचाष 

हुई । मत शगने गये और शविाल बहुमत से असहयोग का प्रस्ताव पास हुआ । इस प्रस्ताव 
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को पास कराने में अब्बास तैयबजी और वकलभभाई पटेल का बड़ा हाथ रहा । अब्बास 

साहब सभापशत थे और उनका झकुाव असहयोग के प्रस्ताव की तरफ ही था । 

कााँग्रेस की महासमशत ने इस प्रश्न पर शवचार करने के शलए कााँग्रेस का एक शविेर् अशधवेिन 

सन ्1920 के शसतम्बर महीने में कलकत्े में करने का शनिय शकया । तैयाररयााँ बहुत बडे़ 

पैमाने पर थी । लाला लाजपतराय सभापशत चनेु गये थे । बम्बई से शखलाफत स्पेिल और 

कााँग्रेस स्पेिल रवाना हुई । कलकत्े में सदस्यो और दिषको का बहुत बड़ा समदुाय इकट्ठा 

हुआ । 

मौलाना िौकतअली के कहने पर मैंन ेअसहयोक के प्रस्ताव का मसशवदा रेलगाड़ी में तैयार 

शकया । आज तक मेंरे मसशवदो में 'िाशन्तमय' िब्द प्रायुः नही आता था। मैं अपने भार्ण में 

इस िब्द का उपयोग करता था । शसफष  मसुलमान भाइयो की सभा में 'िाशन्तमय' िब्द स े

मझुे जो समझाना था वह मैं समझा नही पाता था । इसशलए मैंन े मौलाना अबलुकलाम 

आजाद से दसूरा िब्द मााँगा । उन्होने 'बाअमन' िब्द शदया और असहयोग के शलए 'तके 

मवालत' िब्द सझुाया । 

इस तरह अभी गजुराती में, शहन्दी में, शहन्दसु्तानी में असहयोग की भार्ा मेंरे शदमाग में बन 

रही थी शक इतने में ऊपर शलखे अनसुार कााँग्रेस के शलए प्रस्ताव का मसशवदा तैयार करने 

का काम मेंरे हाथ में आया । प्रस्ताव में 'िाशन्तमय' िब्द शलखना रह गया । मैंन ेप्रस्ताव 

रेलगाडी में ही मौलाना िौकतअली को द ेशदया । रात में मझुे ख्याल आया शक मुख्य िब्द 

'िाशन्तमय' तो छूट गया ह ै । मैंन े महादवे को दौड़ाया और कहलवाया शक छापते समय 

प्रस्ताव में 'िाशन्तमय' िब्द बढ़ा ल े। मेरा कुछ ऐसा ख्याल ह ैशक िब्द बढाने स ेपहले सी 

प्रस्ताव छप चकुा था । शवर्य-शवचाररणी सशमशत की बैठक उसी रात थी । अतएव उसमें 

उि िब्द मझुे बाद में बढवाना पड़ा था । मैंन े दखेा शक यशद मैं प्रस्ताव के साथ तैयार न 

होता, तो बड़ी मशुश्कल का सामना करना पड़ता । 

मेरी शस्थशत दयनीय थी । मैं नही जानता था शक कौन प्रस्ताव का शवरोध करेगा और कौन 

प्रस्ताव का समथषन करेगा । लालाजी के रुख के शवर्य में मैं कुछ न जानता था । तपे-तपाये 
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अनभुवी योद्धा कलकत्े में उपशस्थत हुए थे । शवदरु्ी एनी बेसेंट, पं. मालवीयजी, श्री 

शवजयराधवाचायष, पं. मोतीलालजी, दिेबन्ध ुआशद उनमें थे । 

मेंरे प्रस्ताव में शखलाफत और पंजाब के अन्याय को ध्यान में रखकर ही असहयोग की बात 

कही गयी थी । पर श्री शवजयराधवाचायष को इसमें कोई शदलचस्पी मालमू न हुई । उन्होने 

कहा, 'यशद असहयोग ही कराना है, तो अमकु अन्याय के शलए ही क्यो शकया ? स्वराज्य 

का अभाव बडे़ -से - बडा अन्याय ह ै। अतएव उसके शलए असहयोग शकया जा सकता ह ै। ' 

मोतीलालजी भी स्वराज्य की मााँग को प्रस्ताव में दाशखल कराना चाहते थे । मैंन ेतरुन्त ही 

इस सचूना को स्वीकार कर शलया और प्रस्ताव में स्वराज्य की मााँग भी सशम्मशलत कर ली । 

शवस्ततृ, गंभीर और कुछ तींखी चचाषओ के बाद असहयोग का प्रस्ताव पास हुआ । मोती 

लाल जी उसमें सबसे पहले सशम्मशलत हुए । मेंरे साथ हुई उनकी मीठी चचाष मझुे अभी तक 

याद ह ै । उन्होने कुछ िाशब्दक पररवतषन सझुाये थे, शजन्हें मैंन े स्वीकार कर शलया था । 

दिेबन्ध ुको मना लेने का बीड़ा उन्होने उठाया था । दिेबन्ध ुका हृदय असहयोग के साथ 

था, पर बशुद्ध उनसे कर रही थी शक असहयोग को जनता ग्रहण नही करेगी । दिेबन्ध ुऔर 

लालाजी ने असहयोग के प्रस्ताव को परूी तरह तो नागपरु में स्वीकार शकया । इस शविेर् 

अवसर पर लोकमान्य की अनपुशस्थशत मेंरे शलए बहुत दुुःखदायक शसद्ध हुई । आज भी मेरा 

मत ह ैशक वे जीशवत होते, तो कलकत्े की घटना का स्वागत करते । पर वैसा न होता और 

वे शवरोध करते, तो भी मझुे अच्छा ही लगता । मझु ेउसस ेकुछ सीखने को शमलता । उनके 

साथ मेंरे मतभेद सदा ही रह,े पर वे सब मीठे थे । उन्होंने मझुे हमेंिा यह मानने का मौका 

शदया था शक हमारे बीच शनकट का सम्बन्ध ह ै। यह शलखते समय उनके स्वगषवास का शचि 

मेंरे सामने खड़ा हो रहा ह ै । मेंरे साथी पटवधषन ने आधी रात को मझुे टेलीफोन पर उनके 

अवसान का समाचार शदया था । उसी समय मैंन ेसाशथयो से कहा था, 'मेंरे पास एक बड़ा 

सहारा था, जो आज टूट गया ।' उस समय असहयोग का आन्दोलन परेू जोर से चल रहा था 

। मैं उनसे उत्साह और प्रेरणा पाने की आिा रखता था । अन्त में जब असहयोग परूी तरह 

मशूतषमंत हुआ, तब उसके प्रशत उनका रुख क्या रहा होता सो तो भगवान जाने, पर इतना मैं 

जानता ह ाँ शक राष्र के इशतहास की उस महत्त्वपणूष घड़ी में उनकी उपशस्थशत का अभाव सब 

को खटक रहा था । 
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४३. नागप र में 

कााँग्रेस के शविेर् अशधवेिन में स्वीकृत असहयोग के प्रस्ताव को नागपरु में होनेवाले 

वाशर्षक अशधवेिन में बहाल रखना था । कलकत्े की तरह नागपरु में भी असंख्य लोग 

इक्टठा हुए थे । अभी तक प्रशतशनशधयो की संख्या शनशित नही हुई थी । अतएव जहााँ तक 

मझुे याद ह,ै इस अशधवेिन में चौदह हजार प्रशतशनशध हाशजर हुए थे । लालाजी के आग्रह स े

शवद्यालयो सम्बन्धी प्रस्ताव में मैंन ेएक छोटा-सा पररवतषन स्वीकार कर शलया था । दिेबन्ध ु

ने भी कुछ पररवतषन कराया था और अन्त में िाशन्तमय असहयोग का प्रस्ताव सवष-सम्मशत 

से पास हुआ था । 

इसी बैठक में महासभा के शवधान का प्रस्ताव भी पास करना था । यह शवधान मैंने कलकत्े 

की शविेर् बैठक में पेि तो शकया ही था । इसशलए वह प्रकाशित हो गया था और उस पर 

चचाष भी हो चकुी थी । श्री शवजया राधवाचायष इस बैठक के सभापशत थे । शवधान में शवर्य-

शवचाररणी सशमशत ने एक ही महत्व का पररवतषन शकया था । मैंन ेप्रशतशनशधयो की संख्या 

पंरह सौ मानी थी । शवर्य-शवचारणी सशमशत ने इसे बदलकर छह हजार कर शदया । मैं मानता 

था शक यह कदम शबना सोचे-शवचारे उठाया गया ह ै। इतने वर्ो के अनभुव के बाद भी मेरा 

यही ख्याल ह ै । मैं इस ककपना को शबककुल गलत मानता ह ाँ शक बहुत से प्रशतशनशधयो स े

काम अशधक अच्छा होता ह ै अथवा जनतंि की अशधक रिा होती ह ै । ये पन्रह सौ 

प्रशतशनशध उदार मनवाले, जनता के अशधकारो की रिा करनेवाले और प्रामाशणक हो, तो 

छह हजार शनरंकुि प्रशतशनशधयो की अपेिा जनतंि की अशधक रिा करेंगे । जनतंि की रिा 

के शलए जनता में स्वतंिता की, स्वाशभमान की और एकता की भावना होनी चाशहए और 

अच्छे तथा सच्चे प्रशतशनशधयो को ही चनुने का आग्रह रहना चाशहए । शकन्त ुसंख्या के मोह 

में पड़ी हुई शवर्य-शवचाररणी सशमशत छह हजार से भी अशधक प्रशतशनशध चाहती थी । 

इसशलए छह हजार पर मशुश्कल से समझौता हुआ । 

कााँग्रेस में स्वराज्य के ध्येय पर चचाष हुई थी । शवधान की धारा में साम्राज्य के भीतर अथवा 

उसके बाहर, जैसा शमले वैसा, स्वराज्य प्राप्त करने की बात थी। कााँग्रेस में भी एक पि ऐसा 
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था, जो साम्राज्य के अन्दर रहकर ही स्वराज्य प्राप्त करना चाहता था । उस पि का समथषन 

पं. मालवीयजी और शम. शजन्ना ने शकया था । पर उन्हें अशधक मत न शमल सके । शवधान की 

यह एक धारा यह थी शक िाशन्तपणूष और सत्यरूप साधनो द्वारा ही हमें स्वराज्य प्राप्त करना 

चाशहए । इस ितष का भी शवरोध शकया गया था । पर कााँग्रेस ने उसे अस्वीकार शकया औऱ 

सारा शवधान कााँग्रेस में सनु्दर चचाष होने के बाद स्वीकृत हुआ । मेरा मत ह ैशक यशद लोगो न े

इस शवधान पर प्रामाशणकतापूवषक और उत्साहपवूषक अमल शकया होता, तो उससे जनता को 

बड़ी शििा शमलती । उसके अमल में स्वराज्य की शसशद्ध समायी हुई थी । पर यह शवर्य 

यहााँ प्रस्ततु नही ह ै। 

इसी सभा में शहन्द-ूमशुस्लम एकता के बारे में, अस्पशृ्यता-शनवारण के बारे में और खादी के 

बारे में भी प्रस्ताव पास हुए । उस समय से कााँग्रेस के शहन्द ूसदस्यो ने अस्पशृ्यता को शमटाने 

का भार अपने ऊपर शलया ह ैऔर खादी के द्वारा कााँग्रेस ने अपना सम्बन्ध शहन्दसु्तान के 

नर-कंकालो के साथ जोडा ह ै । कााँग्रेस न े शखलाफत के सवाल के शसलशसले में असहयोग 

का शनिय करके शहन्द-ुमशुस्लम एकता शसद्ध करने का एक महान प्रयाय शकया था । 
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पूणामह वत 

अब इन प्रकरणो को समाप्त करने का समय आ पहुाँचा ह ै। 

इससे आगे का मेरा जीवन इतना अशधक सावषजशनक हो गया ह ै शक िायद ही कोई ऐसी 

चीज हो, शजसे जनता जानती न हो । शफर सन 1921 से मैं कााँग्रेस के नेताओ के साथ इतना 

अशधक ओतप्रोत रहा ह ाँ शक शकसी प्रसंग का वणषन नेताओ के सम्बन्ध की चचाष शकये शबना 

मैं यथाषथ रूप में कर ही नही सकता । ये सम्बन्ध अभी ताजे ह ै । श्रद्धानन्दजी, दिेबन्ध,ु 

लालाजी और हकीम साहब आज हमारे बीच नही ह ै। पर सौभाग्य से दसूरे कई नेता अभी 

मौजदू ह ै। कााँग्रेस के महान पररवतषन के बाद का इशतहास अभी तैयार हो रहा ह ै। मेंरे मखु्य 

प्रयोग कााँग्रेस के माध्यम से हुए ह ै। अतएव उन प्रयोगो के वणषन में नेताओ के सम्बन्धो की 

चचाष अशनवायष ह ै । शिष्टता के शवचार से भी शफलहाल तो मैं ऐसा कर ही नही सकता । 

अंशतम बात यह ह ैशक इस समय चल रह ेप्रयोगो के बारे में मेंरे शनणषय शनियात्मक नही माने 

जा सकते। अतएव इन प्रकरणो को तत्काल तो बन्द कर दनेा ही मझुे अपना कतषव्य मालमू 

होता ह।ै यह कहना गलत नही होगा शक इसके आगे मेरी कलम ही चलने स ेइनकार करती 

ह ै। 

पाठको से शबदा लेते हुए मझुे दुुःख होता ह ै। मेंरे शनकट अपने इन प्रयोगो की बड़ी कीमत ह ै

। मैं नही जानता शक मैं उनका यथाषथ वणषन कर सका ह ाँ या नही । यथाषथ वणषन करने में मैंने 

कोई कसर नही रखी ह ै। सत्य को मैंन ेशजस रूप में दखेा है, शजस मागष से दखेा ह,ै उसे उसी 

तरह प्रकट करने का मैंन ेसतत प्रयत्न शकया ह ैऔर पाठको के शलए उसका वणषन करके 

शचत् में िाशन्त का अनभुव शकया ह ै । क्योशक मैंन ेआिा यह रखी ह ै शक इससे पाठको में 

सत्य और अशहसंा के प्रशत अशधक आस्था उत्पन्न होगी । 

सत्य से शभन्न कोई परमेंश्वर है, ऐसा मैंन ेकभी अनभुव नही शकया । यशद इन प्रकरणो के 

पन्ने-पन्ने से यह प्रतीशत न हुई हो शक सत्यमय बनने का एकमाि मागष अशहसंा ही ह ैतो मैं 

इस प्रयत्न को व्यथष समझता ह ाँ । मेरी अशहसंा सच्ची होने पर भी कच्ची ह,ै अपणूष ह ै । 

अतएव हजारो सयूो को इकट्ठा करने से भी शजस सत्यरूपी सयूष के तेज का परूा माप नही 
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शनकल सकता, सत्य की मेरी झााँकी ऐस ेसयूष की केवल एक शकरण के दिषन के समान ही ह ै

। आज तक के अपने प्रयोगो के अन्त में मैं इतना तो अवश्य कह सकता ह ाँ शक सत्य का 

संपणूष दिषन संपणूष अशहसंा के शबना असम्भव ह ै।  

ऐसे व्यापक सत्य-नारायण के प्रत्यि दिषन के शलए जीवनमाि के प्रशत आत्मवत् पे्रम की 

परम आवश्यकता ह ै। और, जो मनषु्य ऐसा करना चाहता ह,ै वह जीवन के शकसी भी िेि 

से बाहर नही रह सकता । यही कारण ह ैशक सत्य की मेरी पजूा मझुे राजनीशत में खींच लायी 

ह ै। जो मनषु्य यह कहता ह ैशक धमष का राजनीशत के साथ कोई सम्बन्ध नही ह ैवह धमष को 

नही जानता, ऐसा कहने में मझुे संकोच नही होता और न ऐसा कहने में मैं अशवनय करता ह ाँ। 

शबना आत्मिशुद्ध के जीवन माि के साथ ऐक्य सध ही नही सकता । आत्मिशुद्ध के शबना 

अशहसंा-धमष का पालन सवषधा असंभव ह ै । अिुद्ध आत्मा परमात्मा के दिषन करने में 

असमथष ह ै । अतएव जीवन-मागष के सभी िेिो में िशुद्ध की आवश्यकता ह ै । यह िशुद्ध 

साध्य ह,ै क्योशक व्यशष्ट और समशष्ट के बीच ऐसा शनकट सम्बन्ध ह ै शक एक की िशुद्ध 

अनेको की िशुद्ध के बराबर हो जाती ह ै । और व्यशिगत प्रयत्न करने की िशि तो सत्य-

नारायण ने सबको जन्म स ेही दी ह ै।लेशकन मैं प्रशतिण यह अनभुव करता ह ाँ शक िशुद्ध का 

मागष शवकट है। िदु्ध बनने का अथष ह ैमन से, वचन से और काया से शनशवषकार बनना, राग-

द्वेर्ाशद से रशहत होना । इस शनशवषकारता तक पहुाँचने का प्रशतिण प्रयत्न करते हुए भी मैं 

पहुाँच नहीं पाया ह ाँ, इसशलए लोगो की स्ततु ुमझुे भलुावे में नही डाल सकती। उलटे, यह 

स्तशुत प्रायुः तीव्र वेदना पहुाँचाती है। मन के शवकारो को जीतना संसार को िस्त्र से जीतने की 

अपेिा मझुे अशधक कशठन मालमू होता ह।ै शहन्दसु्तान आने के बाद भी अपने भीतर शछपे 

हुए शवकारो को दखे सका ह ाँ, िरशमन्दा हुआ ह ाँ शकन्त ुहारा नही ह ाँ। सत्य के प्रयोग करते हुए 

मैंन ेआनन्द लटूा है, और आज सभी लटू रहा ह ाँ। लेशकन मैं जानता ह ाँ शक अभी मुझे शवकट 

मागष तय करना है। इसके शलए मझुे िनू्यबत् बनना ह।ै मनषु्य जब तक स्वेच्छा से अपने को 

सबसे नीचे नही रखता, तब तक उसे मशुि नही शमलती। अशहसंा नम्रता की पराकाष्ठा ह ैऔर 

यह अनभुव-शसद्ध बात ह ै शक इस नम्रता के शबना मशुि कभी नही शमलती। ऐसी नम्रता के 

शलए प्राथषना करते हुए और उसके शलए संसार की सहायता की याचना करते हुए इस समय 

तो मैं इन प्रकरणों को बन्द करता ह ाँ । 
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